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応援します！　あなたの生き方

思い立ったらジャングル探検！

へ
行
こ
う

熱帯植物園

本紙読者
熱烈体験

取材協力／函館市営熱帯植物園

　最近、足を運んだ人ならお気づきかも知れない…。市内湯川3丁目・湯の川温泉街の
一角にある『市営熱帯植物園』が少しずつではあるが、変わろうとしていることを̶̶。
　バナナやパイナップルなど、同園で実った南国のフルーツや木の実を市民に提供す
る「収穫祭」やクリスマス時期にちなんだ特別展示などといった企画展の実施をはじめ、
トロピカルな熱帯海水魚の展示、ホタルが生息する小川の原風景の再現など、そこには
動植物を心から愛する人達の思いや遊び心、そして1度訪れた人に「また来てみたい」と
思わせる創意工夫が、少しずつではあるが増えてきている。
　平成15年4月から同園の企画・運営を、NPO法人『函館エコロジークラブ』が担当。
市営施設運営のアイデアを民間の団体に委ねるといった、この街では画期的な取り組
みにより、函館市の貴重な財産のひとつが着実に元気を取り戻しつつある。
　「植物や昆虫、自然環境など、函館エコロジークラブは様々な分野に精通した人達で
組織されている。イベント内容や維持管理の面において、素晴らしい発想を得ることが
できた」とは市水道局管理部温泉課の菊谷健悦課長。函館エコロジークラブの坂井正
治さんは「今年の夏にはたくさんのホタルが、皆さんを出迎えてくれるかも知れない」と
PRする。いわゆる“ ハコモノ行政” 脱却のプロトタイプとして、市営熱帯植物園という取
り組みが注目される日も、そう遠くないのかも知れない。

今
回
、熱
帯
植
物
園
の
見
学
に
参
加

し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、本
紙
の
熱
心

な
読
者
で
あ
る
ラ
イ
ト
裕
子
さ
ん
と

お
嬢
さ
ん
の
ラ
イ
ト
胡
凛
ム
ー
ン
ち

ゃ
ん
、白
川
陽
子
さ
ん
の
3
人
。函
館

エ
コ
ロ
ジ
ー
ク
ラ
ブ
の
坂
井
正
治
さ

ん
の
ご
案
内
で
、楽
し
い
ジ
ャ
ン
グ
ル

探
検
の
は
じ
ま
り
、は
じ
ま
り
…
。

同
園
で
は
約
7
0
0
種
6
0
0
0

本
の
珍
し
い
熱
帯
植
物
が
展
示
。そ

の
迫
力
に
は
圧
倒
さ
れ
ま
す
。

胡
凛
ム
ー
ン
ち
ゃ
ん
が
パパ
イ
ヤ
を
発

見
！
　「
こ
れ
、食
べ
ら
れ
る
の
？
」

そ
ん
な
バ
ナ
ナ
…（
ち
ょっ
と
古
い
？
）。 よ

〜
く
見
る
と
綺
麗
な
イ
ン
コ
が
放

し
飼
い
さ
れ
て
い
ま
す
。

坂
井
さ
ん
が
捕
ま
え
て
く
れ
た
イ
ン

コ
が
飛
ん
で
、ち
ょっ
と
び
っ
く
り
。

さ
て
、3
人
を
最
初
に
迎
え
て
く
れ

た
の
は
、色
鮮
や
か
な
海
水
魚
達
が

泳
ぐ
大
型
水
槽
。思
わ
ず
ニ
ッコ
リ
の

胡
凛
ム
ー
ン
ち
ゃ
ん
！

次
は
ア
マ
ゾ
ン
の
暴
れ
者
・ピ
ラ
ニ
ア

の
水
槽
へ
。ち
ょっ
と
無
気
味
で
す
が

ピ
ラ
ニ
ア
も
美
し
い
鑑
賞
魚
。胡
凛
ム

ー
ン
ち
ゃ
ん
は
大
喜
び
デ
ス
。

キ
ダ
チ
チ
ョ
ウ
セ
ン
ア
サ
ガ
オ
と
い
う

植
物
を
見
学
。高
い
所
か
ら
綺
麗
な

花
が
降
っ
て
く
る
よ
う
で
す
。

ジ
ャ
ン
グ
ル
で
は
た
く
さ
ん
の
綺
麗

な
花
を
発
見
で
き
ま
す
。

さ
あ
、い
よ
い
よ
ジ
ャ
ン
グ
ルへ
！

●ご案内役紹介●
N
P
O
法
人

函
館
エ
コ
ロ
ジ
ー
ク
ラ
ブ

熱
帯
植
物
園
担
当

坂
井
　
正
治
さ
ん

市営熱帯植物園隣接の函館エコ
ロジークラブ事務所にて、ホタルの
幼虫の育成などを行っている。頼れ
るスペシャリスト。

函館エコロジークラブでは、市
内在住の小中学生を対象に、
ホタルの世話をしながら生態を
学ぶ教育ボランティア『ホタルサ
ポート隊』の参加者を募集して
います。詳しいことは、坂井さん
☎090-1898-7888まで。



園
内
に
は
か
わ
い
い
リ
ス
ザ
ル
も
い
ま
す
。今
回
は
取
材
と

い
う
こ
と
で
、胡
凛
ム
ー
ン
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
特
別
に
、坂

井
さ
ん
が
エ
サ
を
あ
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

綺
麗
な
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
を
見
つ
け
た
胡
凛
ム
ー
ン
ち
ゃ
ん
。

や
っ
ぱ
り
女
の
子
、お
花
は
大
好
き
な
ん
だ
ネ
。

さ
〜
て
、こ
れ
が
ウ
ワ
サ
の「
ホ
タ
ル
の
せ
せ
ら
ぎ
」。今
年

の
夏
頃
に
は
、き
っ
と
た
く
さ
ん
の
ホ
タ
ル
を
見
る
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
…
と
は
坂
井
さ
ん
。白
川
陽
子
さ
ん
は
、

「
絶
対
見
た
〜
い
！
」と
大
感
激
で
し
た
。

ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
の
水
槽
を
見
て
、「
わ
〜
、大
き
い
」と

感
激
の
様
子
。

珍
し
く
て
綺
麗
な
花
が
、と
に
か
く
いっ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

大
人
も
子
供
も一
緒
に
楽
し
め
て
心
も
癒
さ
れ
る
の
が
熱

帯
植
物
園
の
最
大
の
魅
力
で
あ
る
こ
と
を
実
感
。

最
後
に
サ
ボ
テ
ン
の
あ
る一
角
を
見
学
。ラ
イ
ト
裕
子
さ
ん

は「
ま
る
で
ア
リ
ゾ
ナ
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
雰
囲
気
で
す

ね
」と
の
感
想
。趣
味
は
登
山
と
あ
っ
て
、植
物
を
見
る
の

は
大
好
き
な
の
だ
そ
う
で
す
。3
人
と
も
、今
日
は
お
疲
れ

様
で
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

まだまだ知りたい市営熱帯植物園
熱帯植物園のあゆみ
　市民の憩いの場として、また、湯の川温泉の観光資源強
化の一環として、温泉熱を利用した熱帯植物園が完成した
のは昭和45年6月。同年7月20日に開園しました。高さ17m
の中央ドームを中心に6翼状棟を付した園内には当初、熱
帯性植物約460種3000本、フラミンゴ、オウム、ワニ、熱帯
性海水魚が展示されていました。翌年から、現在も同園の
名物のひとつとして知られるサル山温泉が前庭に作られ、
昭和50年度にはペンギン5羽を飼育。同53年度にシャムワ
ニ3頭を飼育、54年度には前庭にカワウソ池、ペンギン池、
バッテリーカーコースを築造するなど、飼育種の増加や改造
工事などを行い、市民の身近な見学スポットとして親しまれ
てきました。
　平成6年度には水の広場を設置し、よりアクティブな施設
として注目されるようになりましたが、同園が持つ自然環境
への教育的要素や、地元市民への新たな話題作りなどに
着目し、平成15年度より、NPO法人・函館エコロジークラブ
に維持・管理の一部を委託。園内整備をはじめイベント広
場とホタルのせせらぎの造成など、さらなる取り組みにより最
近、話題を呼んでいます。
　平成15年度末現在の熱帯植物の植栽樹数は約700種
6000本、飼育動物数は3種123頭。

開園時間 4～10月 午前9時30分～午後6時
11～3月 午前9時30分～午後4時30分

休園日 12月29日～1月1日

交通案内 電車／湯の川終点下車徒歩15分
函館バス／熱帯植物園前
マイカー／駐車場完備

入場料 大人／305円　小中学生／100円

連絡先 ☎57-7833

漁火通←至大森町 至函館空港→

●根崎
　ラグビー場

松
倉
川

市営熱帯植物園



道南在住の頑張る人紹介

マ
イ
ウ
エ
イ
全
力
投
球

　

市
内
元
町
に
あ
る
小
さ
な
和
食

店
に
魂
の
料
理
人
がい
る
̶
̶
。

　
数
席
の
カ
ウ
ン
タ
ー
と
小
上
が
り

が
少
し
の
こ
じ
ん
ま
り
し
た
店
の
名

は『
家
庭
料
理
わ
の
』。店
主
の
和

野
貞
紀
さ
ん
は
、奥
さ
ん
の
綾
子
さ

ん
と
2
人
で
、平
成
14
年
か
ら
こ
の

店
を
営
ん
で
い
る
。

「
今
日
も
朝
か
ら
仕
込
み
で
大
忙
し

で
す
よ
。手
間
ひ
ま
か
け
て
…
と
よ

く
い
う
け
れ
ど
、そ
れ
を
続
け
て
ゆ

く
の
は
大
変
な
こ
と
。そ
れ
で
も
お

客
さ
ん
か
ら
の
“美
味
し
い
”の
ひ
と

言
が
う
れ
し
い
か
ら
続
け
ら
れ
る
の

だ
と
思
い
ま
す
」

　
よ
い
出
汁
と
よ
い
素
材
を
使
っ
た

薄
味
の
和
食
が
こ
の
店
の
こ
だ
わ
り
。

素
材
の
旨
味
を
十
分
引
き
出
す
薄

味
だ
か
ら
こ
そ
、素
材
選
び
と
仕
込

み
に
は
決
し
て
妥
協
せ
ず
、時
間
を

か
け
る
の
だ
と
い
う
。

　

会
社
勤
め
の
頃
か
ら
和
食
が
好

き
で
、い
つ
か
料
理
人
に
な
り
た
い
と

思
い
描
い
て
き
た
。転
機
は
40
代
に

な
っ
て
か
ら
訪
れ
た
。釣
り
が
趣
味

だ
っ
た
こ
と
か
ら
魚
の
調
理
な
ど
の

腕
に
は
覚
え
が
あ
っ
た
が
、基
礎
か

ら
料
理
を
学
び
た
い
と
調
理
師
学

校
へ
入
学
。ラ
ー
メ
ン
店
に
勤
め
な

が
ら
、10
代
の
若
者
に
交
じ
っ
て
料

理
の
基
礎
を
1
か
ら
学
ん
だ
。卒
業

後
は
市
内
の
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ

ン
に
勤
務
。や
が
て
店
を
任
せ
ら
れ

る
ま
で
に
な
っ
た
が
、「
自
分
の
給
料

分
で
、若
い
人
を
採
用
し
、育
て
た

ほ
う
が
店
の
た
め
…
」と
い
う
自
身

の
英
断
で
退
社
。そ
の
後
、大
好
き

な
街
だ
っ
た
と
い
う
元
町
に
、念
願

の
和
食
の
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

「
40
代
に
な
っ
て
か
ら
新
し
い
こ
と

を
は
じ
め
る
と
い
う
こ
と
は
、辛
い
こ

と
も
多
か
っ
た
で
す
。
“ま
た
1
か
ら

ス
タ
ー
ト
”と
い
う
こ
と
に
な
る
わ
け

で
す
か
ら
…
。ひ
と
つ
の
こ
と
を
続

け
、積
み
重
ね
る
人
生
も
素
晴
ら
し

い
と
思
う
け
れ
ど
、自
分
が
本
当
に

や
り
た
い
こ
と
を
貫
き
通
す
た
め
に
、

年
齢
に
負
け
ず
に
新
し
い
こ
と
に
挑

戦
し
て
き
た
の
が
、自
分
の
生
き
方

で
し
た
」

　
奥
さ
ん
の
理
解
と
協
力
も
あ
っ
て

は
じ
め
た
店
は
、口
コ
ミ
で
評
判
が

広
が
り
、常
連
客
も
す
っ
か
り
定
着
。

さ
ら
に
メ
デ
ィ
ア
で
紹
介
さ
れ
て
か

ら
は
、道
内
各
地
か
ら
の
来
客
も
増

え
て
い
る
と
い
う
。

「
和
食
の
道
で
生
き
て
ゆ
く
の
は
大

変
だ
と
人
に
い
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
し
、年
齢
的
な
こ
と
で
苦
労
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。で
も
、料

理
を
や
り
た
い
と
い
う
思
い
を
捨
て

な
け
れ
ば
、い
つ
か
チ
ャ
ン
ス
は
訪
れ

る
だ
ろ
う
と
信
じ
続
け
て
や
っ
て
き

ま
し
た
」

　

店
の
料
理
を
ひ
と
言
で
表
現
す

る
な
ら「
和
野
家
の
味
」だ
そ
う
。

決
し
て
気
取
ら
ず
、し
か
し
、家
庭

料
理
本
来
の
手
作
り
の
味
を
、夜
の

元
町
で
ゆ
っ
く
り
と
楽
し
ん
で
ほ
し

い
と
い
う
の
が
ご
夫
婦
の
願
い
。

　
お
客
さ
ん
に
料
理
で
感
動
を
与

え
た
い
̶
̶
。遅
咲
き
の
料
理
人
の

そ
ん
な
ひ
と
言
に
、不
屈
の
精
神
を

感
じ
た
。『
家
庭
料
理
わ
の
』は
☎

22-

3
7
2
2
。

料
理
で
感
動
を
与
え
た
い
…

不
屈
の
精
神
、魂
の
料
理
人

『
家
庭
料
理
わ
の
』経
営

和
野
　
貞
紀
さ
ん

　
　
　
綾
子
さ
ん

子育て
倶楽部

このコーナーでは、子育てに関する意見交換や、ベビーやキッズ
のカワイイ商品・便利なグッズをはじめ、パパ、ママ、おじいちゃん、
おばあちゃんにもオススメの情報を紹介します。読者の皆様もオ
ススメの商品や場所などがありましたら、ぜひお知らせ下さい。

パ
パ
、マ
マ
、

頑
張
っ
て

　

昨
年
暮
れ
、ス
マ

ト
ラ
沖
を
襲
っ
た
未

曾
有
の
巨
大
地
震
と
、

多
く
の
国
々
に
被
害
を
及
ぼ
し
た
大
津
波
は
、

私
達
人
間
の
傲
慢
さ
に
対
し
て
、何
か
大
き

な
力
か
ら
の
警
告
だ
っ
た
か
も
知
れ
な
い
と
い

う
気
が
し
ま
す
。

　
こ
の
文
章
を
書
い
て
い
る
時
点
で
の
こ
と
で

す
が
、人
的
被
害
は
広
島
の
原
爆
被
害
を
超

え
る
15
万
人
と
い
わ
れ
、復
興
に
は
5
年
か
ら

10
年
と
い
う
年
月
が
か
か
る
と
も
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。そ
の
上
、今
後
は
感
染
症
な
ど
に

よ
る
同
程
度
の
被
害
も
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
人
知
を
超
え
た
地
球
の
異
変
に
立
ち
向
か

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
、人
間
同
士
が
い
さ

か
い
や
、い
が
み
合
い
な
ど
を
し
て
い
る
余
裕
は

な
い
は
ず
。政
治
的
思
惑
や
利
権
な
ど
の
目
先

の
利
害
を
越
え
、手
を
結
び
合
う
こ
と
こ
そ
が

必
要
で
し
ょ
う
。イ
ラ
ク
戦
争
の
際
に
盛
ん
に

い
わ
れ
た「
復
興
支
援
」や「
人
道
支
援
」は
、

こ
ん
な
時
に
こ
そ
最
も
必
要
と
さ
れ
る
は
ず
で

す
。
　
そ
の
意
味
で
は
被
災
地
か
ら
遠
く
離
れ
た

イ
ギ
リ
ス
で
、い
ち
早
く
民
間
の
人
々
が
自
主

的
に
募
金
活
動
を
は
じ
め
、そ
の
行
為
が
政

府
を
動
か
し
た
と
い
う
ニュー
ス
に
は
、何
か
ほ

っ
と
し
た
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。自
身
の
問
題

と
し
て
他
人
事
で
は
な
い
と
思
う
気
持
ち
。そ

れ
は
同
じ
地
球
人
と
し
て
人
の
身
に
な
って
思

い
や
る
と
い
う
想
像
力
の
力
で
し
ょ
う
。

　
現
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
在
留
邦
人
の

報
告
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
見
ま
し
た
。日
本

の一部
の
報
道
に
は
、「
遊
び
に
行
っ
た
者
を
助

け
る
の
か
」と
い
う
論
調
が
あ
った
そ
う
で
す
。

　
死
臭
漂
う
被
災
地
で
援
助
活
動
を
経
験
し

た
そ
の
人
は
いい
ま
す
。「
海
外
で
災
害
に
あ
っ

た
国
民
を
、ど
ん
な
状
況
で
あ
れ
、助
け
る
の

が
国
の
役
目
で
は
な
い
か
。そ
し
て
、お
仕
着
せ

で
は
な
く
本
当
に
現
地
の
人
々
の
必
要
と
す

る
援
助
を
す
べ
き
だ
」と
。

　
子
供
達
の
心
の
ケ
ア
も
気
に
な
り
ま
す
。戦

争
で
も
天
災
で
も
、最
も
傷
つ
く
の
は
子
供
達
。

１
日
も
早
く
子
供
達
に
笑
顔
が
戻
る
よ
う
、

祈
ら
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

阪
神
大
震
災
の
時
、被
災
さ
れ
た
人
々
が

異
口
同
音
に
いって
い
た
の
が「
私
達
の
こ
と
を

忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
」と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

今
回
の
災
害
も
含
め
て
、阪
神
大
震
災
や

中
越
地
震
も
、ま
た
、空
爆
を
受
け
た
ア
フ
ガ

ニ
ス
タ
ン
の
人
々
も
、そ
し
て
イ
ラ
ク
で
劣
化
ウ

ラ
ン
弾
の
犠
牲
に
なった
子
供
達
の
こ
と
も
、次
々

に
起
こ
る
悲
劇
を
忘
れ
な
い
こ
と
、そ
れ
が
目

に
見
え
な
い
、さ
さ
や
か
な
支
援
の
第
1
歩
と

い
え
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。　　
　
　
　
　
（
亜
）

の
心

忘
れ
な
い
で

　今回は（青ぽネームまみ）
さんから寄せられた、子育
てのストレス発散方法を
紹介し、さらにご質問にもお答えします。

　私の子育てのストレス発散方法は1～2か
月に1度 の友人との飲み会です。飲み会と言
っても、お酒を飲むより愚痴こぼし会と言った
方が合っているかもしれません、お互い小さ
な子供がいるので、寝かしつけてからの出発
となります。だいたい、いつも4時間程度、話
して歌って帰ってきます。外出を許してくれる
主人には感謝しています!　子連れで居酒屋に
行くことに反対はしませんが、賛成もしません。
やはり子供には、煙草の煙や酔っぱらったお客
さんの中にいるのは悪影響だと思うし、何より
親がゆったりできないのでは?　ですが、考え
は個々あるでしょうしね…。
　そんな私が最近、気になっているのは、居酒
屋の看板に「キッズルームあります」と書かれ
ているお店ありますよね。居酒屋に限らずカ
ラオケ店にも…。そのキッズルームって何な
んだろう?　って気になっているんです。調べ
て下さると助かります。店は、『シダックス』と『つ
ぼ八七飯店』です。　　　　（青ぽネームまみ）

『シダックス函館昭和タウンプラザクラブ』（☎41-
6055）のキッズルームはすべり台と玩具、『シダッ
クス函館五稜郭クラブ』（☎55-3200）のキッズル
ームは玩具があり、それぞれ靴を脱いで入る部屋（禁
煙）。子供と一緒のカラオケに、ぜひ!　

『つぼ八七飯店』（☎64-0888）では、食事をする
部屋とは別に玩具やビデオがあるキッズルームを
設置。ここなら、大人も子供も楽しめそうですね。

詳しいお問い合わせは、直接電話で各店まで。

ご意見・ご感想は…
〒040-8605
函館どつく株式会社ミッド事業部
青いぽすと編集室『子育て倶楽部』係
FAX23-5699
Eメール aoi-post@aurora.ne.jp

茶谷美波ちゃん
平成14年3月 4日生

　もうすぐ新年度。新しい
環境でスタートする子を
はじめ、みんなひとつお兄
ちゃんとお姉ちゃんになり
ますね。子供の成長を感
じるこの時期に向け、星座
別に子育てのポイントを
紹介しますので、ぜひ参考
にして下さい。もっと詳し
く知りたい人は『占い専科
21 』までどうぞ。

牡羊座　3/21～4/19生
「あの人のようになれたらいいね」など、適度な競争
心を。
牡羊座　4/20～5/20生
結果は急がず、目標を持たせる。
双子座　5/21～6/21生
飽きっぽく器用貧乏になりやすいので、我慢を教える。
蟹座　6/22～7/22生
親子のスキンシップで才能開花。一流のものにふれ
させて。
獅子座　7/23～8/22生
全力投球させるためハイレベルな中に入れる。
乙女座　8/23～9/22生
温かい励ましで、確実に達成できる目標を用意。
天秤座　9/23～12/23生
興味のあることをさせ、投げ出しそうな時はじっくり
話して。
蠍座　10/24～11/23生
やりたがる事はチャレンジさせる。でも、追い立てる
のは×。
射手座　11/24～12/21生
熱しやすく冷めやすいので、強制せずに持続させる工
夫を。
山羊座　12/22～1/19生
急がせたり過剰に励まさず、ひとつの事をじっくりと。
水瓶座　1/20～2/18生
一足飛びに成功を求めがちなので、努力の大切さを
教えて。
魚座　2/19～3/20生
好奇心が強く目移りしやすいので、筋道を立てて話す
習慣を。
取材協力／占い専科21　●梁川町18-20　☎55-1031

今月の元気印



Naruhodo Topics ［なるほどトピックス］

LUNCH
BOX

Voice

　
ひ
と
昔
前
に
、結
婚
式
や
運

動
会
な
ど
を
8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム

で
撮
影
し
た
と
い
う
人
の
中
に

は
、想
い
出
が
詰
ま
っ
た
8
ミ

リ
フ
ィ
ル
ム
が
、映
写
機
が
な
い

な
ど
で
観
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
っ
た
と
い
う
声
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
時
は
、市
内
桔
梗

町
に
あ
る『
想
い
出
編
集
局
』

の
「
8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
変
換

サ
ー
ビ
ス
」を
利
用
す
れ
ば
、

手
持
ち
の
D
V
D
レ
コ
ー
ダ

ー
や
ビ
デ
オ
デ
ッ
キ
で
、い
つ

で
も
想
い
出
の
シ
ー
ン
を
観

る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

利
用
者
か
ら
は「
マ
マ
と
娘
と

孫
2
人
で
ワ
イ
ワ
イ
い
い
な
が

ら
、昼
ご
飯
も
食

べ
な
い
で
ビ
デ
オ

を
ず
っ
と
見
て
い

ま
し
た
。私
は
最

初
か
ら
最
後
ま
で

泣
い
て
い
ま
し
た
」

と
い
う
感
謝
の
メ

ー
ル
も
届
く
な
ど
、

家
族
で
上
映
会

を
し
て
喜
ば
れ
た
り
、子
供
や

奥
さ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し

て
も
大
好
評
。利
用
は
市
内

だ
け
で
な
く
、全
国
ど
こ
か
ら

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す（
道

内
送
料
5
0
0
円
）。料
金
は

大
手
メ
ー
カ
ー
と
比
較
す
る
と

格
安
で
基
本
料
金
は
D
V
D

が
5
2
5
0
円
、V
H
S
は

3
1
5
0
円
。各

税
込
で
、長
さ
や

本
数
で
料
金
は
追

加
さ
れ
ま
す
。ダ

ビ
ン
グ
は
D
V
D

が
1
本
1
3
0
0

円
、V
H
S
は
1

本
5
0
0
円
。

D
V
D
な
ら
永
久

保
存
も
可
能
。見
積
無
料
な

の
で
、古
い
8
ミ
リ
が
た
く
さ

ん
あ
る
と
い
う
人
も
ぜ
ひ
1
度

問
い
合
わ
せ
し
て
み
て
下
さ
い
。

市
内
な
ら
引
き
取
り
・
配
達

無
料
。2
月
末
日
ま
で
10
％

o
f
f
で
行
っ
て
い
ま
す
。

●
桔
梗
町
3
7
9-

32

☎
34-

2
5
6
8

8
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
想
い
出
の
シ
ー
ン
が
蘇
る

想
い
出
編
集
局

生
涯
安
心
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

有
料
老
人
ホ
ー
ム
　
ハ
ー
モ
ニ
ー
ハ
イ
ツ
な
な
え

安
く
て
質
の
高
い
車
検
を
選
ん
で
い
ま
す
か
?
道
南
車
検
整
備
セ
ン
タ
ー

目
指
せ
、キ
レ
イ
の
頂
点
！

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン
ド
ル
チ
ェ

　

最
高
の
素
肌
と
ボ
デ
ィ
で

迎
え
た
い
結
婚
式
。「
式
ま
で

に
目
指
せ
、キ
レ
イ
の
頂
点
！
」

と
い
う
貴
方
に
オ
ス
ス
メ
し
た

い
の
が
、市
内
東
山
1
丁
目
の

『
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン
ド

ル
チ
ェ
』の
、短
期
間
で
見
違
え

る
ほ
ど
き
れ
い
に
な
れ
る「
ブ

ラ
イ
ダ
ル
エ
ス
テ
」で
す
。

　

人
気
は
、「
1
回
コ
ー
ス
」

（
1
5
0
分
1
8
0
0
0
円
）

で
、フ
ェ
イ
ス
、デ
コ
ル
テ
、

背
中
ま
た
は
ウ
エ
ス
ト
、二

の
腕
が
ス
ッ
キ
リ
し
、ウ
エ
デ

ィ
ン
グ
ド
レ
ス
を
素
敵
に
着

こ
な
せ
ま
す
。　

ま
た
、セ
ル

ラ
イ
ト
ケ
ア

で
血
行
を
よ

く
し
、気
に

な
る
部
分
を

引
き
締
める「１

か
月
集
中
コ

ー
ス
」や
、古

い
角
質
を
取

り
除
き
、ひ
と

皮
む
け
た
よ
う
な
透
明
感
の

あ
る
素
肌
に
な
れ
る「
ピ
ー
リ

ン
グ
セ
ッ
ト
コ
ー
ス
」も
あ
り
ま

す
。
ブ
ラ
イ
ダ
ル
エ
ス
テ
は

8
0
0
0
円
〜
。ほ
か
に
は
、

各
種
一
般
向
け
エ
ス
テ
コ
ー
ス

4
0
0
0
円
よ
り
。

●
東
山
1-

14-

4

☎
51-

6
6
2
7

萬福とみや
日替りランチ　500円

　
市
内
本
通
1
丁
目
に
あ
る『
萬
福
と
み
や
』の
ラ

ン
チ
は
、毎
日
メ
ニュー
が
替
わ
る
ラ
ン
チ
が
3
種
で
、

し
か
も
5
0
0
円
の
ワ
ン
コ
イ
ン
と
い
う
安
さ
。

　
取
材
日
は
牛
ロ
ー
ス
ス
テ
ー
キ（
＝
写
真
）と
、焼

魚
、唐
揚
げ
の
3
種
。

　

必
ず
つ
く
汁
物
は
み
そ
汁
の
ほ
か
に
手
打
ち
そ

ば
の
日
も
あ
る
。メ
ニュ
ー
は
そ
の
日
の
仕
入
れ
で

決
ま
り
、和
食
か
ら
洋
食
ま
で
幅
広
く
毎
日
行
っ
て

も
飽
き
な
い
。和
食
料
理
人
の
店
主
が
腕
に
よ
り

を
か
け
て
作
る
味
は
保
証
付
。日
替
り
メ
ニュ
ー
に

つい
て
の
問
い
合
わ
せ
は
電
話
で
も
可
。

ランチタイム
月～金曜日午前11時
30分～午後1時30分
夜の営業時間
午後6時～午前1時
●本通1-26-10
☎53-6363

　時間に追われ、仕事だ、家事だ、育児だと慌しいままに日 を々過
ごしていると、ふと、「なんだか無性に感動したい」と思い立ち、一
時の現実逃避を試みることがある。ここ数年、それが「映画館で映
画を観ること」が多い。大きな画面と身体に響く音響、あとは何と
いっても真っ暗な闇の中に身をおくこと。レンタルビデオを借りて家
で映画を観るのとはわけが違う非日常感覚を手に入れることができ
る。泣ける映画をチョイスして、ここなら映像の世界に浸りそして入
り込み、周りを気にせず、好きなだけ泣いちゃったりしてもいいんだ
と解放される。これがいい。映画をひとりで見に行くのが好きな理
由だ。

　そもそも5歳頃だったろうか、テレビのアニメで、いじめられて可哀
想な子供のシーンをボロボロ泣きながら見ていると、父が「お前は
やさしい心があってとっても良い子だ」、と誉められてしまった。もう
気恥ずかしくて気恥ずかしくて、子供ながら涙を悟られまいとこらえ
ているつもりだったのに…、普段は全く誉められないので、さらに恥
ずかしい…放っておいて欲しい、という心境。私の自覚している、恥
ずかしさの出発点の出来事。おまけに、父は、一緒にいた妹には、
とてもクールな性格なので涙ひとつ流さずいた彼女に「お前は冷
たいなー」と言い放った。そんなこと言ったら妹だって傷ついちゃう、
可哀想じゃないか、父のバカ！　っと、初めて反抗的な気持ちを自
覚する出来事でもあった。自分に対する他者の評価みたいなこと
も意識し始めた体験だったと思う。

　それ以来、喜怒哀楽を表出するのは気恥ずかしく、格好の悪い
ことのように思えて、おまけに熱くなることに冷ややかな時代の空
気なんかもあり、私なりに感情をセーブしたり、涙の調節の訓練に
いそしんだ。

　でも、そんなふうに無理したり我慢したりする感情は、どこか、ぶ
つける対象をさがす。そしてその相手にも無理や我慢を強いること
になる。私なりに葛藤したり苦しんだりする時間があった。そんな状
況を打破するには、それなりの挫折や素敵な人 と々の出会いなど、
いろいろな体験を経なければならなかった。

　若い頃は、難解な映画を観て知ったかぶって満足しているたけ
れど、最近、お約束のお涙ちょうだいシーンで、周りの人と一緒に鼻
をくんくんグスグスいわせて泣けたりする等身大の自分もいいのか
なと思う。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（編集者）

泣きどころ
太田 陽子

宮村内科医院●

函館厚生院
ななえ新病院●

とまりで商店●

松倉整形外科
　クリニック●

●七飯町役場

国道5号線←至函館 至札幌→

↑至大野

　

七
飯
町
本
町
に

あ
る
有
料
老
人
ホ

ー
ム『
ハ
ー
モ
ニ
ー
ハ

イ
ツ
な
な
え
』は
、

生
涯
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
高
齢
者
向

け
居
住
施
設
。緑

豊
か
な
中
に
あ
る

こ
の
施
設
で
は
、食

事
の
サ
ー
ビ
ス
や
毎
日
の
入
浴
、

行
事
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
“自

分
ら
し
さ
”を
大
切
に
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。施
設
内
は

明
る
く
広
々
。各
個
室
の
ほ
か
、

談
話
室
や
交
流
ス
ペ
ー
ス
も
あ

り
、利
用
者
と
ス
タ
ッ
フ
が
楽

し
く
過
ご
し
て
い
る
様
子
が
う

か
が
え
ま
す
。さ
ら
に
、誰
で

も
簡
単
・
確
実
に

成
果
を
上
げ
ら
れ

る「
心
身
機
能
活

性
療
法
」を
取
り

入
れ
、介
護
度
が

軽
く
な
っ
た
と
い

う
人
も
多
数
。周

辺
に
協
力
医
療
機

関
が
あ
る
点
も
好

評
で
、訪
問
介
護
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
も
可
。賃
貸
方
式

な
の
で（
家
賃
相
当
額
を
月

払
い
）料
金
が
手
頃
な
点
も
オ

ス
ス
メ
。A
タ
イ
プ
個
室（
ト

イ
レ
付
）1
0
5
0
0
0
円
〜
、

B
タ
イ
プ
個
室（
ト
イ
レ
な
し
）

8
8
0
0
0
円
〜（
各
食
事
費・

管
理
費
含
む
）。な
お
、部
屋

数
が
残
り
わ
ず
か
に
な
り
ま

し
た
の
で
、1
人
暮
ら
し
に
不

安
の
あ
る
人
や
食
事
の
支
度

が
大
変
な
人
な
ど
、ま
ず
は
気

軽
に
見
学
し
て
み
て
は
。体
験

入
所
も
受
付
中
。詳
し
く
は
、

施
設
長
の
毛
内（
も
な
い
）ま
で
、

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

●
七
飯
本
町
4
0
0-

1

☎
64-
0
0
2
2

　

格
安
車
検
が
普
及
し
て
い

る
昨
今
で
す
が
、本
当
に
信
頼

で
き
る
整
備
を
し
て
く
れ
る

工
場
を
選
ぶ
の
は
、意
外
と
難

し
い
も
の
。そ
こ
で
オ
ス
ス
メ

し
た
い
の
が
、市
内
昭
和
2
丁

目
に
あ
る『
道
南
車
検
整
備

セ
ン
タ
ー
』の「一般
コ
ー
ス
」と

「
大
満
足
コ
ー
ス
」。こ
こ
な
ら
、

金
額
以
上
の
サ
ー
ビ
ス
が
得
ら

れ
ま
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
は
、自
動
車
整
備

ひ
と
筋
の
メ
カ
ニッ
ク
が
そ
ろ
い
、

そ
の
道
の
プ
ロ
だ
け
が
車
を
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
。

　

例
え
ば
、ブ
レ
ー
キ
は
4

箇
所
分
解
し
、整
備
・
清
掃
・

調
整
を
行
う
な
ど
、安
い
だ

け
で
は
な
く
質
の
高
い
整
備

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

整
備
に
は
検
査
テ
ス
タ
ー
ラ
イ

ン
を
完
備
し
て
い
る
た
め
、通

常
の
認
定
工
場
以
上
に
充
実
。

整
備
保
証
が
付
い
て
い
る
点
も

見
逃
せ
ま
せ
ん
。ま
た
、急
な

ト
ラ
ブ
ル
に
は
、出
張
も
し
て

も
ら
え
る
の
で
安
心
。休
日
で

も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、困

っ
た
時
に
は
気
軽
に
ご
相
談

下
さ
い
。

　
料
金
は「
エコノ
ミ
ー
コ
ー
ス
」

7
0
0
0
円
、「一
般
コ
ー
ス
」

1
6
0
0
0
円
、大
満
足
コ
ー

ス（
下
回
り
洗
浄
及
び
下
塗
り

含
む
）2
5
0
0
0
円
。各
コ

ー
ス
共
、法
定
費
用
別
途
。詳

細
は
、事
務
局
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。電
話
受
付
時
間

は
午
前
8
時
〜
午
後
9
時
。

事
務
局

●
高
松
町
5
2
6-

48

☎
57-

7
3
3
8

工
場

●
昭
和
2-

23-

4

☎
40-

0
8
0
8



good taste good shop good job

面白
雑学

法律
講座

まちの弁護士さん 暮らし相談室

寿
司
と
和
食
の
ラ
ン
チ

寿
司
・
創
作
和
食
　
裸
王

自
ら
学
ぶ
力
が
身
に
つ
く
！

公
文
式
教
室

か
ら
だ
ら
く
ら
く
、ら
く
ね
っ
と

健
康
サ
ロ
ン
　
ら
く
ね
っ
と
函
館
店

新
メ
ニ
ュ
ー
も
オ
ス
ス
メ
!
　
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ

東
日
本
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル

　

昭
和
46
年
の
創
業
以
来
、

上
質
の
素
材
を
利
用
し
た
旨

い
握
り
で
定
評
の
あ
る
、市
内

鍛
治
1
丁
目
の
裸
王
寿
司
が
、

こ
の
ほ
ど
、9
年
間
和
食
で
修

行
を
積
ん
で
き
た
2
代
目
の

坂
本
大
輔
さ
ん
を
迎
え
て『
寿

司
・
創
作
和
食　
裸
王
』と
し

て
リ
ニュー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　
最
近
話
題
と
な
っ
て
い
る
の

が
、こ
の
2
月
に
ス
タ
ー
ト
し

た「
寿
司
と
和
食
の
盛
り
合

わ
せ
の
ラ
ン
チ
」。ラ
ン
チ
は

8
0
0
円
、1
0
0
0
円
、

1
2
0
0
円
と
3
種
類
あ
り
、

こ
の
店
自
慢
の
料
理
を
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
に
味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

な
お
、1
品
料
理
は
常
時

20
種
類
以
上
そ
ろ
っ
て
お
り
、

蓮
根
ま
ん
じ
ゅ
う
や
、た
ら
白

子
七
味
焼
き
、た
ら
白
子
の
天

ぷ
ら
な
ど
、な
か
な
か
お
目
に

か
か
れ
な
い
メ
ニュー
が
ズ
ラ
リ
。

こ
ち
ら
も
ご
堪
能
下
さ
い
。小

上
が
り
も
あ
り
、宴
会
も
可
。

営
業
時
間
は
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
が

午
前
11
時
〜
午
後
2
時
、午

後
4
時
〜
深
夜
0
時
。毎
週

水
曜
日
定
休
。駐
車
場
7
台
有
。

●
鍛
治
1-

11-

1

☎
53-

9
1
9
1

　
Ｓ
Ｔ
Ｖ
の
人
気
テ
レ
ビ
番
組

『
ど
さ
ん
こ
ワ
イ
ド
』で
お
な

じ
み
の
高
橋
院
長（
コ
リ
コ
リ
君
）

直
営
店『
健
康
サ
ロ
ン
ら
く
ね

っ
と
』が
市
内
湯
川
町
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。札
幌
を
含
め

て
函
館
で
は
道
内
5
店
目
。

　
筋
肉
に
直
接
働
き
か
け
る「
触

手
法（
し
ゅ
く
し
ゅ
ほ
う
）」を

用
い
、速
効
性
と
効
き
目
を
実

感
で
き
る
の
が
特
徴
。「
体
全

体
が
重
く
て
疲
れ
が
た
ま
っ
て

い
る
」「
肩
か
ら
腰
に
か
け
て
の

張
り
と
足
の
だ
る
さ
が
辛
い
」

と
い
う
人
に
ピ
ッ
タ
リ
。ス
ポ
ー

ツ
マッ
サ
ー
ジ
と
ス
ト
レ
ッ
チ
を

併
用
し
て
行
う
手
技
は
、患
部

の
周
囲
の
筋
肉
を
ほ
ぐ
し
、症

状
を
や
わ
ら
げ
て
楽
に
し
ま
す
。

運
動
す
る
人
も
し
な
い
人
も
、

筋
肉
の
張
り
を
取
っ
て
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
体
を
実
感
し
て
は
い

か
が
で
す
か
。

　

2
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
通
常

45
分
3
0
0
0
円
を

2
0
0
0
円
、
60
分

4
0
0
0
円
を
3
0
0
0
円

で
提
供
す
る
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
中
。営
業

時
間
は
午
後
1
時
〜
午
後
8

時
。毎
週
火
曜
日
定
休
。出
張

応
相
談
。予
約
優
先
。駐
車
場

有
。

●
湯
川
1-

28-

4

　
湯
の
川
温
泉
電
停
前

☎
36-

4
1
3
8

　

昭
和
33
年
の
創
始
以
来
、

50
年
近
い
歴
史
を
持
つ「
公
文

式
」が
掲
げ
る
教
育
目
標
は「
生

き
る
力
」。夢
や
目
標
に
向
か

っ
て
意
欲
的
に
何
か
に
取
り
組

む
人
間
に
な
る
た
め
に
は
、子

ど
も
の
頃
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
学
習

し
、や
れ
ば
で
き
る
と
い
う「
自

己
肯
定
感
」を
持
ち
、さ
ら
に

次
の
ス
テ
ッ
プ
を
目
指

す
と
い
う
「
自
ら
学

ぶ
力
」を
養
い
、そ
れ

ら
の
原
動
力
と
な
る「
高

い
基
礎
力
」
を
身
に

つ
け
る
こ
と
が
必
要
。

そ
れ
が
本
来
の「
生

き
る
力
」で
す
。

　

高
校
教
師
で
あ
っ

た
故・公
文
公（
く
も
ん
と
お
る
）

氏
が
、当
時
小
学
生
だ
っ
た
我

が
子
に
行
っ
た
教
育
の
実
践
か

ら
生
ま
れ
た
公
文
式
は
、幼
児

か
ら
高
校
生
ま
で
の
個
々
の

能
力
に
応
じ
た
数
学
、国
語
、

英
語
の
家
庭
学
習
を
指
導
。

確
実
な
学
力
が
身
に
つ
け
ら
れ
、

学
習
姿
勢
が
養
わ
れ
る
教
育

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で

す
。
現
在
は
道

南
に
も
約
60
箇

所
の
教
室
が
あ
り
、

地
域
に
根
付
い

た
教
育
シ
ス
テ

ム
と
し
て
定
評

が
あ
り
ま
す
。

　
『
公
文
式
教
室
』

は
こ
の
2
月
15
〜
28
日
の
期

間
中
、各
教
室
で
4
回
に
渡

る
無
料
体
験
学
習
会
を
実
施

し
ま
す
。日
本
公
文
教
育
研

究
会
函
館
事
務
局
長
の
新
村

直
登
さ
ん
は「
公
文
式
に
よ
っ

て
子
ど
も
が
驚
く
ほ
ど
学
習

に
対
し
て
前
向
き
に
な
っ
た
と

い
う
声
が
多
数
あ
り
ま
す
。進

級
・
進
学
時
期
を
目
前
に
、子

ど
も
の
教
育
に
つい
て
不
安
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
公
文
式
の
体
験

を
…
」と
P
R
。体
験
日
は
各

教
室
に
よ
り
ま
す
。詳
細
は
気

軽
に
、フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

0
1
2
0-

3
7
2-

1
0
0

ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。

←至本町 至東山→
●
カ
メ
ラ
の
モ
ギ

函
館

信
用
金
庫
●

●中道郵便局

セブン●
イレブン

●松倉

五稜郭
公園

監修／植松法律事務所
　　　弁護士　植松　直
　　　☎43-0519

個人民事再生
その2

問私は、個人で雑貨販売の事業を営んでおり、その事業資金としての借金
が2000万円、その外に住宅ローンが3000万円、会社経営をしている兄の
保証債務を2500万円負担しております。私自身、昨年よりインターネットを使っ
た全国消費者向けの通信販売が軌道に乗り、自分の事業資金の借金と住
宅ローンの返済はこれまで滞りなく行っております。ところが、先日、兄の会
社が倒産し、兄の保証債務の支払を要求されるようになりました。自分の借
金だけであれば何とか返済可能だったのですが、兄の保証債務の支払を併
せると、資金繰りの目処がつきません。インターネットでいろいろ調べたら、今
年、個人民事再生の手続が変わり、私のようなケースでも利用できるとあっ
たのですが本当でしょうか？　また、利用した場合の返済額はどれくらいにな
るのでしょうか。
答以前、個人民事再生のうち小規模個人再生手続についてご説明いたし
ました（本紙2003．８．１９号）。個人民事再生は、多額の債務を抱えた個人
債務者について、将来の収入等を弁済原資として債務の一部を弁済するこ
とにより、残債務が免除されて経済生活の再生を簡易迅速に図るための制
度であり、そのうち小規模個人再生手続は、債務者が将来継続的にまたは
反復して収入を得る見込みがあり、かつ、これまでは、負債総額が金３０００万
円以下(但し、住宅ローン等を除いた額)である場合が要件とされておりました。
　ところが、今年1月1日より、法律が変わり、負債総額3000万円の要件が
5000万円まで緩和されております。
　あなたの場合、住宅ローンを除いた負債総額が、合計4500万円と5000
万円以下であり、将来的に継続した収入も見込まれますので、個人民事再
生手続を利用可能です。
　その場合の最低返済額は、あなたの所有している資産の内容にもよりま
すが、住宅がいわゆるオーバーローン（住宅の価値より住宅ローンの方が多
い）であり、その他の資産合計額が450万円以下だとすれば、最低返済額は、
負債総額の10分の1（負債総額が3000万円以上5000万円以下の場合）
すなわち450万円となります。これを原則3年間で分割返済しますので、住宅
ローンを除いた月々の最低返済額は金12万5000円となります。
　ただ、注意しなければならないのは、この手続を利用するためには、住宅ロー
ン債権者の協力とそれ以外の債権者の数及び負債額の過半数の同意が
必要ですので、事前に債権者に事情を説明をしてこの同意を得る見込みが
あるかどうかを判断する必要があります。

ことわざと動物編
動物に関することわざは多くありますが、あな
たはいくつ知っていますか。（　）に入る動物
を当てて下さい。

①（　）の耳に念仏
②井の中の（　）大海を知らず
③飼い（　）に手を噛まれる
④（　）の一声　
⑤（　）につままれる
⑥（　）も木から落ちる　
⑦能ある（　）は爪を隠す
⑧たつ（　）後を濁さず　
⑨捕らぬ（　）の皮算用
⑩（　）の頭も信心から　
⑪（　）に小判
⑫（　）の川流れ
⑬泣きっ面に（　）　
⑭月と（　）
⑮年の功より（　）の甲
⑯（　）に真珠
⑰（　）も鳴かずば撃たれまい
⑱（　）百まで踊り忘れず
⑲腐っても（　）
⑳一寸の（　）にも五分の魂

①馬
②かわず
③犬
④つる
⑤狐
⑥猿
⑦鷹
⑧鳥
⑨狸
⑩いわし
⑪猫
⑫かっぱ
⑫蜂
⑭すっぽん
⑮亀
⑯豚
⑰きじ
⑱雀
⑲鯛 
⑳虫

答

湯
倉
神
社
●

●
雨
宮
館

●
生
協

●
イ
チ
マ
ス

市
民
会
館
●

湯
の
川

温
泉
電
停

　

市
内
港
町
3
丁
目
の『
東

日
本
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル
』

2
階
レ
ス
ト
ラ
ン『
べ
が
』で
は

2
月
15
日
火
曜
日
か
ら
2
月

18
日
金
曜
日
ま
で
の
4
日
間
、

今
年
最
初
の
ラ
ン
チ
バ
イ
キ

ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
で
第
5
回
目
と
な
る

こ
の
バ
イ
キ
ン
グ
は
、今
ま
で

来
店
し
た
人
の
要
望
を
取
り

入
れ
メ
ニュー
が
さ
ら
に
充
実
。

和
食
は
新
メ
ニュ
ー
の
ミ
ニ
イ

ク
ラ
ご
飯
を
は
じ
め
、刺
身
、

天
ぷ
ら
な
ど
。洋
食
は
新
メ
ニ

ュ
ー
の
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
を

は
じ
め
、エ
ビ
フ
ラ
イ
、ス

パ
ゲ
テ
ィ
な
ど
。中
華
は

根
強
い
人
気
の
海
老
チ
リ

や
あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば
、

ミ
ニ
ラ
ー
メ
ン
、酢
豚
な
ど
。

そ
の
ほ
か
、サ
ラ
ダ
や
フ
ル

ー
ツ
、デ
ザ
ー
ト
な
ど
豪

華
な
メ
ニュ
ー
が
ズ
ラ
リ
。

飲
み
物
は
コ
ー
ヒ
ー
、オ
レ

ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
、ウ
ー
ロ
ン

茶
が
飲
み
放
題
。冬
の
海
を

渡
る
船
を
眺
め
な
が
ら
、思
う

存
分
召
し
上
が
れ
。料
金
は
、

大
人
が
1
0
0
0
円
、3
歳

〜
小
学
生
は
6
0
0
円
で
、

各
60
分
食
べ
飲
み
放
題
。ラ
ン

チ
バ
イ
キ
ン
グ
の
時
間
は
午
前

11
時
〜
午
後
2
時
。営
業
時

間
は
午
前
11
時
〜
午
後
7
時

（
オ
ー
ダ
ー
ス
ト
ッ
プ
午
後
6

時
40
分
）。年
中
無
休
。1
階

の
軽
食
コ
ー
ナ
ー
と
売
店
は
24

時
間
営
業
で
年
中
無
休
。駐

車
場
有
。

東
日
本
観
光
サ
ー
ビ
ス

株
式
会
社

●
港
町
3-

19-

2

☎
42-

2
5
2
4



ドクター講座はこだて医療情報

暮らし
いきいき講座

enjoy

life

　皆さんは「結核なんて昔の病気でしょ」とお考えですか？　実は今、高齢者
の結核は減少するどころか増えているのです。未だに結核は我が国最大の感
染症であり、年間に約3万人の新規の結核患者さんが発生しています。その内、
60歳以上が約6割、70歳以上が約4割を占めています。80歳以上で痰の中
に結核菌を出している患者さんは（周りの人にうつす可能性が高い患者さん
です）10年前の何と2倍以上に増えているのです。函館市でも平成15年に80人の人が結核を
発病してますが、その内、44名（55％）が70歳以上で半分以上を占めています。
　昔は非常に多くの人が結核に感染していました。これらの人達は結核として発病しなかったり、
自然に治ったりして、その後も免疫という自分を守る力で結核菌を身体の中に封じ込めていました。
しかし年齢と共に体力が落ちたり、様々な病気を発症することにより免疫力が低下し、寝ていた
結核菌が暴れだしてどんどん発病してきているのです。今後も長寿化と共にますますの増加が予
想されています。高齢者の結核が増えているのとは対照的に若い人の結核は着実に減ってきて
います。現在、若い人はほとんどの人が結核に感染したことがありませんので、家族の誰かが万
が一結核を発病すると皆が伝染してしまう危険性が高いのです。
　自分の身を守るため、周囲の人への感染を防ぐためにも早期の医療機関の受診が必要です。
2週間以上続く咳や痰は要注意です。かぜやタバコのせいと決め付けないで早めに医療機関を
受診しましょう。結核は症状が出てきた時はかなり進行していることが多い病気です。無症状のう
ちにみつかれば入院せずに外来での治療で十分に治ります。70歳以上の方は症状がなくても、
肺癌検診をかねて必ず年に1回は胸部写真をとりましょう。
●鍛治1-14-3　☎35-6666    

結核は過去の病気？
函館呼吸器内科クリニック院長 渡辺 英明

やっぱり恐い大腸癌！
黒田消化器科外科クリニック院長 黒田 豪

　
海
流
が
交
じ
り
合
い
、北
限
の
魚
も
と
れ
る
函
館
は
魚
種

類
に
恵
ま
れ
、味
も
よ
い
。「
こ
ん
な
豊
か
な
漁
場
は
日
本
全

国
探
し
て
も
滅
多
に
な
い
」と
函
館
に
惚
れ
込
む
の
は
、市

内
美
原
1
丁
目
に
あ
る『
魚
政
』の
料
理
長
。

　『
魚
政
』で
は
、料
理
長
自
ら
が
、毎
日
市
場
に
出
向
い
て

確
か
な
も
の
を
仕
入
れ
て
く
る
。選
ぶ
の
は
函
館
近
海
産
の

天
然
物
ば
か
り
で
、養
殖
物
は
使
わ
な
い
。全
国
的
に
有
名

な
戸
井
の
マ
グ
ロ
を
は
じ
め
、ブ
リ
、タ
イ
、さ
よ
り
、キ
ン
キ

な
ど
旬
の
素
材
を
極
上
の
技
で
料
理
す
る
。

　
メ
ニュ
ー
は
中
華
か
ら
デ
ザ
ー
ト
ま
で
1
4
0
種
類
以
上

で
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
手
作
り
。地
場
へ
の
こ
だ
わ
り
は
魚
だ

け
で
な
く
食
材
全
て
に
渡
り
、肉
も
主
に
道
内
産
を
使
用
。

よ
い
素
材
を
手
頃
な
価
格
で
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

の
が
店
の
モ
ッ
ト
ー
だ
。

　
宴
会
は
3
5
0
0
円
、4
5
0
0
円
、5
5
0
0
円
と
あ

り
す
べ
て
2
時
間
飲
み
放
題
付
。年
齢
や
性
別
、好
み
を
聞
い

て
か
ら
メ
ニュ
ー
を
決
め
る
の
で
、均
一料
理
で
は
な
い
と
こ

ろ
も
魅
力
の
ひ
と
つ
。

　
飲
物
の
値
段
も
、生
ビ
ー
ル
中
ジ
ョ
ッ
キ
3
9
0
円
や
鏡

月
の
ボ
ト
ル
が
1
2
0
0
円
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。幅
広
い
メ

ニュ
ー
と
価
格
の
安
さ
で
家
族
連
れ
や
仕
事
帰
り
の
サ
ラ
リ

ー
マ
ン
な
ど
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
。営
業
時
間
は
午
後
5

時
〜
午
前
0
時
。年
中
無
休
。大
型
駐
車
場
有
。

魚政
担当／大場 小夜子

いい店
みつけた

●美原1-20-11

☎40-4600

HERE

和布のメガネ入れ
　
お
洒
落
な
着
物
の
端
切
れ
で
メ
ガ
ネ

入
れ
を
作
って
み
ま
し
た
。

　
し
な
や
か
な
手
触
り
の
和
布
は
メ
ガ

ネ
を
傷
つ
け
ま
せ
ん
。キ
ル
テ
ィ
ン
グ
を

は
さ
ん
で
い
る
の
で
、バッ
グ
に
入
れ
て
持

ち
歩
い
て
も
い
い
で
す
ね
。

取
材
協
力
／
き
も
の
リ
サ
イ
ク
ル「
花
い
ち
都
屋
」

　
　
　
　
　
●
千
代
台
町
16-

28
　
☎
32-

0
2
5
3

材料
●着物の端切れ…20cm×20cmを2枚
●キルティング用綿…20cm×20cmを1枚
●ボタン…1個　●ひも用布…少々

作り方
①表布と裏布をはぐ。
　表布にキルティ
　ング用綿を裏か
　らあて、口を折り
　返し上からステ
　ッチをかける。
②表布を中に折り、
　脇と下を縫う。
③表に返して口の
　部分にひもとボ
　タンをつける。

●
亀田福祉
センター

●パチンコ
　ドラゴン
　函館臨床福祉
●専門学校

P

←至桔梗 至湯川→産業道路

赤
川
通

至
本
町
←

日本外科学会認定医
日本消化器外科学会認定医
日本消化器内視鏡学会認定医
日本超音波学会会員

　先日新聞紙上にて、昨年北海道では女性における大腸癌による死亡数が他の癌を抑えて1位になっ
た、と報じられました。2年前にこの欄で大腸癌についてお話しいたしましたが、改めて強調したいと思い
ます。日本では大腸癌が増加し続けているのです。
　当院でも昨年10月のある週、1週間に3人の大腸癌がみつかったことがあり驚きました。しかもすべて
女性でした。1人は無症状で2年前に他院にて大腸内視鏡検査を施行し異常なしといわれたのですが血
縁に大腸癌がみつかり心配とのことで受診されました。もう1人は血縁に大腸癌の方がいて排便時に出
血があった方でした。残りの1人は排便時の出血があった方でした。幸いにして3人とも手術にて治癒可能な状態でした。
　大腸癌は癌のなかでは一般的にはそれほど治りにくい部類ではないのですが、胃癌のように検診や検査の体制がととのってい
ないこと、精密検査である大腸内視鏡の受容性（つらい検査と思われがち！　）の問題、大腸内視鏡医の不足などの問題が死
亡数の増加につながっていると考えられます。もちろん食生活を含めたライフスタイルの欧米化によって患者数が増加している
のが最も大きな原因と考えられ、当分増え続けることは避けられませんが、国でも検診の方法を再検討するとのことです。すなわ
ち現段階では大腸癌による死亡数を減らすには早期発見が必要で、胃癌に対する胃カメラ同様に、大腸内視鏡を普及させるこ
とが必要と考える専門家も多く、私も同じ意見です。少なくとも大腸癌の危険因子（かかりやすい条件）を持っている方には積極
的に検査を受けていただくことが重要です。そこで大腸癌の危険因子ですが、以下の通りです。
1．食品；肉類・脂っこいもの（特に動物性脂肪）、甘いもの
2．肥満と身体的活動度の低下（運動不足、座る時間の長い職業の従事者）
3．アルコール類（とくにビール）
4．喫煙
5．血縁に大腸癌患者のある方
6．便秘
　また現在大腸癌検診の大きな柱となっている便潜血反応の陽性者も強力な危険因子で、当然大腸内視鏡検査をうけなけれ
ばなりませんが、受けない方はまだまだ多いのが現状です。それは大腸内視鏡検査が、つらい、苦しい、痛い、というイメージ（実際
にそういう経験をされた方からの情報がひろまっている！　）があるからと思われます。当院では鎮静剤を用いて苦痛のないように
検査を施行しています。お気軽にご相談ください。
●宮前町10-10　☎42-5566　



赤
ち
ゃ
ん
は
も
う
産
ま
れ
た

の
よ
！

　

2
人
目
を
妊
娠
中
に「
お

腹
の
中
に
は
赤
ち
ゃ
ん
がい
る

の
よ
」と
2
歳
の
子
供
に
教

え
て
あ
げ
て
い
た
。無
事
、赤

ち
ゃ
ん
が
産
ま
れ
て
1
か
月

経
っ
た
現
在
で
も「
マ
マ
、ま

だ
赤
ち
ゃ
ん
い
る
の
？
」と
お

腹
を
さ
わ
っ
て
く
る
娘
。答

え
た
く
な
か
っ
た
け
ど
、「
肉

…
」。理
解
し
た
か
ど
う
か
は

わ
か
り
ま
せ
ん
が
。う
う
っ
、

痛
い
と
こ
ろ
を
突
か
れ
ま
し
た
。

（
万
代
町
、S・N
）

う
ち
の
父
の
呼
び
名
は
…

　

う
ち
の
父
は
メ
ガ
ネ
を
か

け
て
い
る
ん
で
す
が
、水
中
メ

ガ
ネ
の
よ
う
な
メ
ガ
ネ
だ
と

指
摘
が
あ
り
、ヨ
ン
様
風
の
メ

ガ
ネ
を
購
入
し
ま
し
た
。と

こ
ろ
が
ヨ
ン
様
で
は
あ
り
ま

せ
ん（
笑
）。で
も
、家
族
か
ら

の
呼
び
名
は「
ペ
」に
な
り
ま

し
た
。つ
ま
ら
な
い
話
で
失
礼

し
ま
し
た
。

（
昭
和
4
丁
目
、M・I
）

1
人
娘
の
幸
せ
、願
い
つ
つ

　

平
成
15
年
の『
い
い
夫
婦

の
日
』に
、1
人
娘
が
結
婚
し

ま
し
た
。幸
せ
に
な
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
、私
自
身
も

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。し
か

し
！　

娘
は
毎
日「
た
だ
い

ま
ぁ
〜
」と
言
っ
て
帰
っ
て
き

て
、ひ
と
眠
り
し
て
は
自
宅
に

帰
っ
て
行
き
ま
す
。ま
だ
ま
だ
、

手
が
か
か
り
そ
う
で
す
。

（
上
磯
町
七
重
浜
、S・I
）

次
女
の
幸
せ
、願
い
つ
つ

　
う
ち
の
次
女
は
1
歳
7
か

月
。上
の
娘
と
は
違
い
、プ
ク

プ
ク
、コ
ロ
コ
ロ
の
ま
ん
ま
る

ち
ゃ
ん
。女
の
子
な
の
に
、顔

が
ド
ラ
ン
ク
ド
ラ
ゴ
ン
の
塚
地

さ
ん
に
似
て
い
る
と
い
う
ラ
ッ

キ
ー
な
子
。寝
顔
の
ブ
サ
イ

ク
さ
に
プ
プ
ッ
と
き
ま
す
。将

来
、何
と
か
人
並
み
に
か
わ
い

く
な
っ
て
ほ
し
い
と
母
の
切

な
る
願
い
な
の
で
あ
り
ま
す
。

（
昭
和
1
丁
目
、E・K
）

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
無
料
体
験　

　
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室『
ハ
イ
ビ

ス
カ
ス
』が
無
料
体
験
レ
ッ
ス

ン
が
こ
の
2
月
に
行
わ
れ
ま
す
。

希
望
者
は
直
接
会
場
ま
で
ど

う
ぞ
。2
月
14
日
午
前
10
時

30
分
〜
市
民
体
育
館
、同
午

後
1
時
〜
青
年
セ
ン
タ
ー
。

2
月
15
日
午
前
10
時
30
分

〜
女
性
セ
ン
タ
ー
。2
月
16

日
午
後
1
時
30
分
〜
大
中

山
コ
モ
ン
。2
月
17
日
午
後

3
時
〜
青
年
セ
ン
タ
ー
。2

月
18
日
午
後
1
時
30
分
〜

七
重
浜
れ
い
ん
ぼ
う
。詳
細

は
☎
0
9
0-

2
0
5
9-

0
3
8
8（
川
上
）ま
で
。

「
イ
ラ
ク
戦
争
と
自
己
責
任
」

と
題
し
て
講
演
会

2
月
19
日
に

　
『
シ
ャ
ロ
ー
ム
の
会
』主
催

の
講
演
会「
イ
ラ
ク
戦
争
と

自
己
責
任
」が
2
月
19
日
午

後
6
時
30
分
か
ら
市
内
大
森

町
・サ
ン
リ
フ
レ
大
会
議
室
で

開
か
れ
ま
す
。講
師
は
山
口

正
紀
さ
ん
。イ
ラ
ク
戦
争
の

現
状
と
マ
ス
コ
ミ
の
報
道
に
つ

い
て
話
し
ま
す
。入
場
無
料
。

詳
細
は
☎
0
9
0-

5
2
2
2-

4
4
3
0（
加
茂
）

ま
で
。

『
魚
政
』よ
り
、1
0
0
0
円

分
の
食
事
券
を
5
名
様
に

　
今
回
の『
いい
店
み
つ
け
た
』

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た『
魚
政
』

よ
り
、1
0
0
0
円
分
の
食

事
券
を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り

と
お
書
き
の
上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、函
館
ど
つ
く
ミ
ッ

ド
事
業
部「
魚
政
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
ご
応
募
下
さ
い
。締

切
は
2
月
22
日
。

編　　集　　後　　記
久
々
に
ひ
ど
い
風
邪
を
ひ
い
た
。若
い
頃

に
比
べ
、な
か
な
か
治
ら
な
く
て
ひ
と
苦

労
。日
頃
の
不
摂
生
が
祟
った
の
か
…
、も
っ

と
健
康
の
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば
と
実

感
。そ
こ
で
思
い
つ
い
た
今
年
の
目
標
が

精
神
と
肉
体
の
改
造
計
画
。末
は
ブ
ラ

ピ
か
ヨ
ン
様
か
…
。『
タ
ー
ザ
ン
』を
愛
読

誌
に
し
よ
う
。　　
　
　
　
　
　
　
（
慎
）

大
き
な
戦
争
や
災
害
が
起
こ
る
た
び
に

い
つ
も
市
民
が
ま
き
こ
ま
れ
、怪
我
を
負
っ

た
り
家
族
を
失
っ
た
り
し
て
心
に
も
深
い

傷
を
負
う
。特
に
体
に
も
心
に
も
抵
抗

力
の
な
い
子
ど
も
た
ち
の
被
害
は
深
刻
。

災
害
に
遭
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
今
ど
う

し
て
い
る
だ
ろ
う
。私
達
に
で
き
る
の
は

そ
ん
な
人
達
を
忘
れ
な
い
こ
と
。　
（
亜
）

福
島
県
の
山
奥
に
世
界一の
古
本
の
街
が

あ
る
。南
会
津
の
只
見
町
に
古
本
を
送

る
と
森
や
木
工
品
、宿
泊
券
、り
ん
ご
な

ど
と
交
換
し
て
く
れ
る
。本
を
預
か
る「
本

の
里
親
」や
森
を
楽
し
む「
森
の
里
親
」

な
ど
ユ
ニ
ー
ク
な
企
画
も
。山
の
中
に
本

が
い
っ
ぱ
い
並
ぶ
様
子
を
想
像
し
て
い
つ

か
行
き
たい
街
。　　
　
　
　
　
（
チョコ
）

こ
の
頃
ビ
デ
オ
ば
か
り
観
て
し
ま
っ
て
、

読
ん
で
い
な
い
本
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
ゆ

く
。そ
れ
な
の
に
ま
た
本
を
買
っ
て
し
ま

う
。買
う
の
を
や
め
る
か
、本
を
読
む
か
、

ど
ち
ら
か
に
す
る
事
が
今
年
の
抱
負
。「
通

販
生
活
」に
積
読
用
本
棚
が
あ
っ
た
。私

と
同
じ
悩
み
の
人
っ
て
結
構
多
い
よ
う
だ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
3
4
5
）

今
の
私
の
超
お
気
に
入
り
の
ス
ポ
ッ
ト
と

い
え
ば
、夕
暮
れ
の
流
山
温
泉
。露
天
風

呂
か
ら
は
駒
ヶ
岳
を
眺
望
す
る
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
も
素
敵
。静
か
な
日
没
と
と
も
に
、ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
露
天
風
呂
。温
泉
の
流

れ
る
音
と
ジ
ャ
ズ
が
静
か
に
耳
に
届
く
。

日
が
暮
れ
て
ゆ
く
過
程
を
楽
し
ん
で
い
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
A
ち
ゃ
ん
）

本
当
の
優
し
さ
っ
て
何
だ
ろ
う
…
そ
ん

な
風
に
思
って
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ

た
。私
な
り
に
出
し
た
答
え
は
、好
き
な

人
や
大
切
な
人
に
だ
け
で
な
く
、苦
手

な
人
に
も
思
い
や
り
を
持
て
る
こ
と
。ま

だ
ま
だ
足
り
な
い
部
分
は
多
い
け
ど
、本

当
に
優
し
い
人
に
な
ろ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
B
P
）

編集長 佐々木 喜美夫
副編集長 青山 慎司
ライター 由井 亜紀　野村 保子　大場 小夜子

鈴木 麻代　花輪 志保里
DTP 武越 史幸
マーケティング 本間 尚子

̶̶担当／青山̶̶

このコーナーでは、読者の皆様か
らのお便りや情報をお待ちしてお
ります。営利目的の情報は本紙広
告をご利用下さい。

各種コマーシャルには、函館市内全域及び七飯・
上磯町中心地域全126,000世帯無料配布の『青
いぽすと』をぜひ、ご利用下さい。

スペース サイズ（縦×横） 掲載料金
1段1/2 31mm×119mm 31,500円
2段1/2 65mm×119mm 63,000円
●上記は凡例。ご予算により、各種の規格を用
　意しております。
●当編集室にて広告版下を制作する場合には
　別途、版下制作費が加算されます。

まで☎23-5688

港 ま ち
市 民 プ ラ ザ

Minato-Machi
Shiminn-Plaza

TEL （0138 ）27-9210
FAX （0138 ）23-5699

　
さ
て
、今
回
も
前
号
に
引

き
続
き
、昨
年
12
月
に
募
集

し
た
読
者
の
皆
様
か
ら
の
心

温
ま
る
家
族
の
お
話
を
紹
介

し
て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

3
人
に
あ
り
が
と
う

　

私
事
で
す
が
、実
は
昨
年

11
月
末
、3
人
目
の
子
供
を

流
産
で
亡
く
し
ま
し
た
。人

生
で
自
分
の
子
供
を
失
う
ほ

ど
悲
し
み
の
深
い
こ
と
っ
て
あ

る
で
し
ょ
う
か
。体
も
心
も
ど

ん
底
に
落
ち
込
ん
だ
私
の
そ

ば
に
ず
っ
と
い
て
く
れ
た
の
は

2
人
の
息
子
で
し
た
。夫
は

ど
ん
な
こ
と
で
も
し
て
く
れ

ま
し
た
。特
に
、5
歳
と
2
歳

の
幼
い
子
に
、本
当
の
こ
と
を

伝
え
る
の
は
た
め
ら
わ
れ
、だ

ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、真
実
を

知
ら
さ
れ
な
い
ま
ま
、た
だ
た

だ
具
合
の
悪
い
母
を
心
配
し

て
い
る
の
は
、ど
ん
な
に
つ
ら

か
っ
た
ろ
う
と
思
い
ま
す
。入

院
し
て
ゆ
く
母
を
心
配
そ
う

に
見
送
る
長
男
は
、幼
稚
園

で
教
わ
っ
た
お
祈
り
を
し
て

く
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。今

回
の
こ
と
で
ど
う
に
か
3
人

に
あ
り
が
と
う
と
、母
の
こ
と

を
大
事
に
し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
と
言
い
た
い
し
、そ
の

気
持
ち
を
伝
え
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
美
原
1
丁
目
、S・S
）

ド
タ
キ
ャ
ン
？

　
還
暦
近
い
夫
と
私
の
会
話

で
す
。車
に
乗
っ
て
い
る
と
、

電
柱
に「
8
時
だ
よ
、成
人

集
合
！
」と
い
う
ア
ヤ
シ
ゲ
な

看
板
が
…
。私
が「
こ
う
い
う

の
っ
て
ア
ヤ
シ
イ
よ
ね
〜
」と

言
う
と
、夫
が「
い
や
、こ
れ
は

さ
、ほ
ら
、パ
ー
テ
ィ
ー
だ
よ
。

“ド
タ
キ
ャ
ン
”と
か
っ
て
い
う

や
つ
」と
。私
は
、「
ド
タ
キ
ャ

ン
？　
そ
れ
っ
て
“ね
る
と
ん
”

じ
ゃ
な
い
の
？
」。ど
ー
も
、こ

の
手
の
省
略
語
に
弱
い
の
が

欠
点
で
す
。

（
乃
木
町
、Y・N
）

太
も
も

　
私
の
妻
は「
太
も
も
」に
つ

い
て
、「
太
い
も
も
」だ
と
20

歳
過
ぎ
ま
で
思
い
込
ん
で
い

た
そ
う
で
す
。で
は
、太
く
な

い
場
合
は
ど
う
表
現
す
る
か

と
い
う
と
、「
も
も
」と
い
う

だ
け
な
の
だ
と
思
い
込
ん
で

い
た
と
の
こ
と
。だ
か
ら
、や

せ
て
い
る
友
人
が
自
分
の
足

を「
太
も
も
」と
言
う
と
、そ

れ
は
謙
遜
し
て
い
る
ん
だ
と

勘
違
い
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

（
梁
川
町
、S・Y
）

髪
の
毛
斬
り
！

　
6
歳
の
娘
は
お
風
呂
に
入

る
際
、髪
の
毛
を
結
ん
で
い
る

ゴ
ム
が
取
れ
ず
、考
え
た
末
、

ハ
サ
ミ
で
切
ろ
う
と
思
っ
た
ら

し
い
。髪
の
毛
の一
部
分
だ
け

ざ
っ
く
り
と
切
ら
れ
て
い
た
。

私
は
ア
然
と
し
て
、し
か
も
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
て
い
な
い
髪
の

毛
を
見
て
切
な
く
な
っ
た
が
、

本
人
は
全
く
気
に
し
て
い
な

い
様
子
。バ
ラ
バ
ラ
の
髪
型
に

も
か
か
わ
ら
ず
ケ
ロッ
と
し
て

い
る
娘
を
見
て
る
と
笑
え
る
。

た
だ
、も
う
結
べ
な
い
。♪
だ

っ
て
ア
ナ
タ
、髪
の
毛
な
い
で

す
か
ら
〜
、残
念
！　

髪
の

毛
斬
り
♪
と
笑
う
し
か
な
い
。

（
松
陰
町
、C・O
）

﹇
読
者
の
声
﹈

﹇
読
者
の
声
﹈

﹇
イ
ン
フ
ォ
﹈

﹇
プ
レ
ゼ
ン
ト
﹈

本
紙
厳
選

商
品
情
報
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友
達
情
報
が
き
っ
か
け
で
…

い
ま
や
冬
場
の
必
需
品
！

市
内
高
丘
町
在
住
　
谷
口
し
の
ぶ
さ
ん

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
好
評
の
エバメ
ー
ル
ゲ
ル
ク
リ
ー

ム
の
こ
と
を
本
紙
を
通
じ
て
知
っ
た
人
は
多
いハ
ズ
。

で
も
、エバメ
ー
ル
ゲ
ル
ク
リ
ー
ム
の
素
晴
ら
し
さ
を
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
で
ゲ
ッ
ト
し
た
と
い
う
女

性
も
、実
は
意
外
に
少
な
く
な
い
の
で
す
。

　
市
内
在
住
の
谷
口
し
の
ぶ
さ
ん（
29
歳
）は
独
身

だ
っ
た
O
L
時
代
、職
場
の
帰
り
に
よ
く
、デ
パ
ー

ト
の
化
粧
品
売
場
な
ど
に
足
を
運
ん
で
新
製
品
の

情
報
を
キ
ャッ
チ
し
て
い
た
と
い
う
情
報
通
。結
婚

し
て
妊
娠
し
て
か
ら
は
育
児
が
多
忙
な
た
め
、イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
友
達
か
ら
の
情
報
を
頼
り
に
化

粧
品
情
報
を
得
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、友
達
が

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た
エバメ
ー
ル
ゲ
ル
ク
リ

ー
ム
の
評
判
を
知
り
、関
心
を
高
め
て
い
た
と
こ
ろ
、

た
ま
た
ま
青
い
ぽ
す
と
で
も
販
売
さ
れ
て
い
る
こ

と
を
知
り
、宅
配
し
て
も
ら
え
る
な
ら
…
と
早
速
、

注
文
の
電
話
を
入
れ
た
そ
う
で
す
。

　

冬
場
の
肌
が
乾
燥
し
や
す
い
時
期
に
な
る
と
、

セ
ー
タ
ー
を
着
る
と
違
和
感
が
あ
っ
た
の
が
、ゲ
ル

ク
リ
ー
ム
を
使
う
こ
と
で
解
消
。ま
た
、妊
娠
中
は

お
腹
の
あ
た
り
の
乾
燥
が
特
に
ひ
ど
かっ
た
た
め
、

お
腹
に
も
入
念
に
ゲ
ル
ク
リ
ー
ム
を
塗
って
い
た
と

の
こ
と
。ゲ
ル
ク
リ
ー
ム
の
効
果
か
ど
う
か
は
は
っ

き
り
し
て
い
な
い
が
、出
産
後
に
妊
娠
線
が
で
き
な

かった
と
い
う
感
想
も
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

配
達
ま
で
に
お
時
間
を
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。


