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数
多
く
の
人
で
賑
わ
う
人
気
の
海
水
浴
場

七
重
浜
海
水
浴
場

　
北
斗
市
七
重
浜
に
あ
る

『
七
重
浜
海
水
浴
場
』は
、
毎

年
数
多
く
の
海
水
浴
客
で

賑
わ
う
人
気
の
海
水
浴
場
。

函
館
市
内
か
ら
も
近
く
、
駐

車
場
も
完
備
さ
れ
て
い
る

の
で
、
と
て
も
身
近
な
海
水

浴
場
と
し
て
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。

　
函
館
湾
に

面
し
た
砂
浜

の
海
水
浴
場

で
、
温
水
の

シ
ャ
ワ
ー
や

更
衣
室
も
完

備
し
て
い
る

の
で
利
用
し

や
す
く
、
家

族
連
れ
や

カ
ッ
プ
ル
な

ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
達
が

夏
の
ひ
と
時
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　
昨
年
、
ご
当
地
ア
イ
ド
ル

グ
ル
ー
プ
・
北
斗
夢
学
院

桜
組
の
ラ
イ
ブ
ス
テ
ー
ジ

な
ど
で
盛
況
と
な
っ
た
「
セ

ブ
ン
ビ
ー
チ
ラ
イ
ブ
」
と
い

う
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
が
今

年
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
遠
く
に
大
型
船
や
ヨ
ッ

ト
な
ど
を
望
む
景
色
も
素

晴
ら
し
く
、
海
水
浴
で
な
く

て
も
、
の
ん
び
り
と
夏
の
散

策
を
楽
し
み
た
い
ご
家
族

や
カ
ッ
プ
ル
に
も
お
す
す

め
の
ス
ポ
ッ
ト
と
い
え
そ

う
で
す
。

■開設期間／平成24年7月21日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

天
然
の
入
り
江
の
穏
や
か
な
海

か
も
め
島
海
水
浴
場

　
か
も
め
島
が
作
る
天
然

の
入
り
江
が
、
波
を
穏
や
か

に
し
て
く
れ
る
江
差
町
の

『
か
も
め
島
海
水
浴
場
』。右

側
に
は
か
も
め
島
、
左
側
に

は
開
陽
丸
、
前
方
に
は
青
い

海
が
広
が
り
、
振
り
返
る
と

白
い
砂
浜
…
と
い
う
最
高

の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の

中
、
夏
の
海

を
満
喫
で
き

ま
す
。開
設

時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後

4
時
。

　
砂
浜
に
テ

ン
ト
を
張

り
、
キ
ャ
ン

プ
を
楽
し
む

人
も
数
多
く

い
ま
す
。近

く
に
は
マ
リ
ー
ナ
が
あ
り

ま
す
の
で
、
マ
リ
ン
ス
ポ
ー

ツ
に
も
最
適
な
ス
ポ
ッ
ト
。

シ
ャ
ワ
ー
室
と
更
衣
室
も

あ
り
ま
す
。

　
江
差
町
の
お
土
産
と
い

え
ば
、
創
業
1
8
7
0
年
の

老
舗
和
菓
子
店
「
五
勝
手
屋

本
舗
」
の
五
勝
手
屋
羊
羹
が

は
ず
せ
な
い
と
こ
ろ
。

　
ま
た
、
8
月
9
〜
11
日
は

北
海
道
遺
産
に
も
指
定
さ

れ
て
い
る
「
江
差
姥
神
大
神

宮
渡
御
祭
」
が
行
わ
れ
ま

す
。豪
華
な
山
車（
ヤ
マ
）が

夜
を
徹
し
て
町
を
練
り
歩

く
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
華

麗
な
姿
、
北
海
道
最
古
の
お

祭
り
は
こ
の
夏
も
必
見
で

す
!

■開設期間／平成24年7月21日～8月14日
■駐車場／有　■トイレ／有

安
全
で
楽
し
い
ネ
ッ
ト
海
水
浴
場

湯
川
海
水
浴
場

　
函
館
市
熱
帯
植
物
園
裏

に
あ
る
『
湯
川
海
水
浴
場
』

は
、
ネ
ッ
ト
式
海
水
浴
場
と

呼
ば
れ
市
民
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
海
中
の
ネ
ッ
ト
は
、
事
故

防
止
の
観
点
か
ら
設
置
さ

れ
た
日
本
で
初
め
て
の
設

備
。ま
た
、
波

で
動
く
大
き

な
浮
き
島
が

あ
り
、
子
供

も
大
人
も
楽

し
め
る
ス

ポ
ッ
ト
で

す
。そ
の
ほ

か
の
施
設
で

は
、管
理
棟
・

監
視
棟
・
更

衣
室
・
シ
ャ

ワ
ー
室
が
あ

り
ま
す
。7

月
21
日
午
前
10
時
の
海
開

き
の
前
（
午
前
9
時
半
頃

〜
）
に
は
、
救
助
訓
練
が
行

わ
れ
る
予
定
で
す
。昨
年

は
、
消
防
本
部
や
日
赤
水
上

安
全
法
奉
仕
団
さ
ら
に
は

海
上
保
安
本
部
函
館
航
空

基
地
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
も

出
動
し
行
わ
れ
ま
し
た
。今

年
の
夏
も
湯
川
海
水
浴
場

で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。開
設

時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
30
分
。

　
近
隣
に
は
温
泉
施
設
が

充
実
し
て
い
る
の
で
、
泳
い

だ
後
に
は
温
泉
で
温
ま
る

の
も
い
い
で
す
ね
。

■開設期間／平成24年7月21日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

岩
浜
で
磯
遊
び
が
楽
し
め
る

入
舟
町
前
浜
海
水
浴
場

　
函
館
山
の
麓
に
あ
る
『
入

舟
町
前
浜
海
水
浴
場
』
は
、

岩
浜
の
自
然
海
岸
の
海
域

に
ブ
イ
を
設
置
し
て
遊
泳

区
域
を
設
け
た
海
水
浴
場
。

海
水
浴
だ
け
で
な
く
、
岩
浜

な
ら
で
は
の
磯
遊
び
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま

た
、
目
の
前

に
広
が
る
海

や
背
景
に
広

が
る
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
函

館
山
の
山
肌

な
ど
、
自
然

の
眺
望
は
秀

逸
。付
近
に

は
、
絶
景
の

夕
陽
を
眺
め

な
が
ら
飲
み

物
を
味
わ
う

こ
と
が
で
き

る
『
テ
ィ
ー
シ
ョ
ッ
プ
夕

日
』
が
あ
り
、
こ
ち
ら
の
利

用
も
オ
ス
ス
メ
。

　
函
館
市
内
西
部
地
区
と

い
え
ば
、
観
光
メ
ッ
カ
と
し

て
有
名
な
元
町
や
末
広
町

界
隈
が
よ
く
知
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
弁
天
町
や
船
見

町
、
入
舟
町
界
隈
の
た
た
ず

ま
い
も
魅
力
的
。海
水
浴
や

磯
遊
び
の
帰
り
道
に
、
夕
映

え
の
外
国
人
墓
地
な
ど
を

眺
め
て
み
て
は…

。

　
海
水
浴
場
の
開
設
時
間

は
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
。

更
衣
室
、
簡
易
ト
イ
レ
が
あ

り
、
駐
車
場
に
は
約
10
台
駐

車
で
き
ま
す
。

※
掲
載
写
真
は
5
月
下
旬

　
に
撮
影
し
た
も
の
で
す
。

■開設期間／平成24年7月26日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

夏
だ
、海
へ
行
こ
う
！

夏
だ
、海
へ
行
こ
う
！

　
夏
で
す
ね
！
　
夏
と
い
え
ば
、
や
っ
ぱ
り
海
。道
南
に
は
ど
れ
く
ら
い
海
水
浴
場
が
あ
る
か
ご
存
じ
で
す
か
？
　
今
回

は
、道
南
の
海
水
浴
施
設
を
中
心
に
、そ
の
町
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
周
辺
の
グ
ル
メ
情
報
、楽
し
い
話
題
な
ど
に
注
目
し
て

み
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
海
の
日
、
そ
し
て
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
は
夏
休
み
が
や
っ
て
き
ま
す
。せ
っ
か
く
海
が
身
近
に
感
じ

ら
れ
る
場
所
で
暮
ら
し
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
こ
の
夏
は
ぜ
ひ
、
家
族
そ
ろ
っ
て
海
の
思
い
出
を
作
り
ま
し
ょ
う
。各
海
水

浴
施
設
の
情
報
に
つ
き
ま
し
て
は
、各
自
治
体
か
ら
提
供
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
夏
で
す
ね
！
　
夏
と
い
え
ば
、
や
っ
ぱ
り
海
。道
南
に
は
ど
れ
く
ら
い
海
水
浴
場
が
あ
る
か
ご
存
じ
で
す
か
？
　
今
回

は
、道
南
の
海
水
浴
施
設
を
中
心
に
、そ
の
町
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
周
辺
の
グ
ル
メ
情
報
、楽
し
い
話
題
な
ど
に
注
目
し
て

み
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
海
の
日
、
そ
し
て
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
は
夏
休
み
が
や
っ
て
き
ま
す
。せ
っ
か
く
海
が
身
近
に
感
じ

ら
れ
る
場
所
で
暮
ら
し
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
こ
の
夏
は
ぜ
ひ
、
家
族
そ
ろ
っ
て
海
の
思
い
出
を
作
り
ま
し
ょ
う
。各
海
水

浴
施
設
の
情
報
に
つ
き
ま
し
て
は
、各
自
治
体
か
ら
提
供
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

道
南
海
水
浴
場
ガ
イ
ド



　
日
本
海
に
面
し
、
北
は
島
牧
村
、

東
は
今
金
町
、
南
は
八
雲
町
に
隣

接
し
、
日
本
海
を
挟
ん
で
奥
尻
島

を
望
む
せ
た
な
町
。平
成
17
年
に

北
檜
山
町
、瀬

棚
町
、大
成
町

が
合
併
し
誕

生
し
た
こ
の

町
の
北
檜
山

区
太
櫓
に
あ

る
の
が『
ふ
と

ろ
海
水
浴

場
』。環
境
省

か
ら
水
質
最

高
ラ
ン
ク
の

「
A
A
」
と
評

価
さ
れ
、そ
の

な
か
で
も
特

に
優
れ
た
水
質
を
誇
る
、
全
国
で

19
し
か
な
い
海
水
浴
場
の
ひ
と
つ

と
発
表
さ
れ
た
こ
と
も
あ
る
海
水

浴
場
で
す
。道
内
で
こ
の
19
の
海

水
浴
場
に
数
え
ら
れ
た
の
は
、
こ

こ「
ふ
と
ろ
」と「
三
本
杉
」「
平
浜
」

の
せ
た
な
町
に
あ
る
3
つ
の
海
水

浴
場
の
み
。近
く
の
海
岸
線
に
は

釣
り
の
ポ
イ
ン
ト
も
多
く
、
シ
ー

ズ
ン
中
は
多
く
の
釣
り
客
で
賑

わ
っ
て
い
ま
す
。海
水
浴
場
か
ら

少
し
足
を
の
ば
し
た
場
所
に
は

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
を
メ
イ
ン
に
多

目
的
広
場
や
野
鳥
の
森
、
ほ
た
る

の
里
な
ど
を
整
備
し
た
自
然
豊
か

な「
北
檜
山
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
」も

あ
り
。立
ち
寄
っ
て
み
て
は
い
か

が
。

水
質
最
高
評
価
の
海
で
夏
を
満
喫

ふ
と
ろ
海
水
浴
場

■開設期間／平成24年7月22日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

　
日
本
海
側
の
美
し
い
海
岸
線
を

眺
め
る
こ
と
の
出
来
る
国
道

2
2
9
号
線
を
、
乙
部
町
役
場
の

あ
る
市
街
地
か
ら
自
動
車
で
10
分

ほ
ど
北
上
し

た
場
所
に
あ

る『
元
和
台
海

浜
公
園
』。

　
こ
の
公
園

の「
海
の
プ
ー

ル
」は
環
境
省

の
快
水
浴
場

百
選
に
道
内

で
唯
一
選
ば

れ
て
い
る
海

水
浴
場
。施
設

自
体
が
防
波

堤
と
な
っ
て

い
る
の
で
波
の
大
き
な
時
も
安

全
。大
型
駐
車
場
か
ら
海
の
プ
ー

ル
へ
は
大
き
な
ら
せ
ん
の
通
路

「
る
ー
ぷ
橋
」
を
通
る
な
ど
、
子
供

の
楽
し
め
る
施
設
で
、
温
水
シ
ャ

ワ
ー
や
更
衣
室
も
あ
る
の
で
女
性

も
安
心
。海
水
浴
場
は
午
前
9
時

〜
午
後
4
時
30
分
。

　
同
公
園
で
は
、
7
月
29
日
に「
元

和
台
マ
リ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。親
子
ス
イ
カ

割
り
大
会
、
ウ
ニ
・
ツ
ブ
・
ホ
タ

テ
の
手
づ
か
み
体
験
な
ど
様
々
な

催
し
が
行
わ
れ
る
毎
年
人
気
の
イ

ベ
ン
ト
な
の
で
ぜ
ひ
。イ
ベ
ン
ト

の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
元
和
台
マ

リ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会
☎
0
1
3
9-

62-

2
3
1
1
。

シ
ャ
ワ
ー・ト
イ
レ
完
備
の
安
心
し
て
遊
べ
る
海
水
浴
場

乙
部
町
元
和
台
海
浜
公
園

■開設期間／平成24年7月21日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

　
透
明
度
の
高
い
美
し
い
海
は
奥

尻
島
の
大
き
な
魅
力
の
ひ
と
つ
。
そ
ん
な
奥
尻
島
で
唯
一
の
海
水
浴

可
能
な
砂
浜
が「
東
風
泊（
や
ま
せ

ど
ま
り
）海
水

浴
適
地
」。こ

こ
で
は
海
水

浴
の
ほ
か
に

も
、奥
尻
島
の

豊
か
な
海
で

釣
り
を
す
る

な
ど
様
々
な

遊
び
で
楽
し

む
こ
と
が
可

能
。

　
さ
ら
に
、水

道
、
ト
イ
レ
、

簡
易
シ
ャ

ワ
ー
な
ど
の
施
設
が
整
っ
て
い
る

上
、
テ
ン
ト
サ
イ
ト
も
用
意
さ
れ

て
い
る
の
で
、
キ
ャ
ン
プ
場
と
し

て
の
利
用
も
可
能
。地
区
内
に
は

商
店
な
ど
も
あ
る
の
で
、
最
低
限

の
物
は
そ
ろ
う
と
い
う
の
も
ポ
イ

ン
ト
で
す
。

　
奥
尻
島
で
は
毎
年
「
奥
尻
三
大

祭
」と
し
て
、
6
月
に「
賽
の
河
原

祭
」、
7
月
に
「
室
津
祭
」
が
行
わ

れ
、
今
後
は
奥
尻
三
大
祭
の
フ
ィ

ナ
ー
レ
を
飾
る「
な
べ
つ
る
祭
」が

8
月
25
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。こ

の
祭
り
は
奥
尻
島
最
大
の
イ
ベ
ン

ト
で
、歌
謡
ス
テ
ー
ジ
や
、島
の
味

を
堪
能
で
き
る
屋
台
を
は
じ
め
と

し
た
様
々
な
催
し
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。こ
の
夏
は
奥
尻
島
へ
ぜ

ひ
。

美
し
く
豊
か
な
奥
尻
島
の
海
を
満
喫

東
風
泊（
や
ま
せ
ど
ま
り
）海
水
浴
適
地

■開設期間／7月中旬～8月中旬くらい
■駐車場／有　■トイレ／有

　『
三
本
杉
海
水
浴
場
』は
、カ
ン
ト

リ
ー
サ
イ
ン
に
も
な
っ
て
い
る
せ
た

な
町
の
シ
ン
ボ
ル
「
三
本
杉
岩
」
が

目
の
前
に
そ
び
え
、マ
リ
ン
ス
ポ
ー

ツ
の
体
験
施

設
も
隣
接
し

て
い
る
、
広
い

砂
浜
と
水
質

の
良
さ
が
自

慢
の
海
水
浴

場
。7
月
22
日

の
海
開
き
に

は
餅
ま
き
な

ど
の
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ

ま
す（
午
前
10

時
〜
）。魅
力

的
な
近
隣
ス

ポ
ッ
ト
も
多
く
、
な
か
で
も「
立
象

山
」
は
展
望
台
か
ら
遊
楽
部
岳
や

狩
場
岳
、奥
尻
の
島
影
も
望
め
、夜

に
は
沖
合
に
漁
火
が
浮
か
ぶ
幻
想

的
な
眺
め
が
楽
し
め
る
お
す
す
め

ポ
イ
ン
ト
で
す
。道
内
最
大
級
の
広

さ
を
誇
る
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
ほ

か
、
多
目
的
広
場
な
ど
も
あ
る
町

民
憩
い
の
ス
ポ
ッ
ト
「
北
檜
山
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
」
も
わ
り
と
近
く
に

あ
り
ま
す
。

　
8
月
4
日（
土
）、5
日（
日
）に
は

瀬
棚
港
・
漁
火
公
園
に
て
恒
例
の

夏
祭
り
「
せ
た
な
漁
火
ま
つ
り
」
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
今
年
は

「
K
A
Z
U
M
I
」「
武
田
組
」が
ス

テ
ー
ジ
ゲ
ス
ト
と
し
て
出
演
予
定
。

4
日
の
夜
に
は
花
火
大
会
も
有
。

水
質
の
良
さ
と
広
い
砂
浜
が
魅
力

三
本
杉
海
水
浴
場

■開設期間／平成24年7月22日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

　
昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
『
海
峡
横

綱
ビ
ー
チ
』
は
安
心
し
て
遊
べ
る

整
備
さ
れ
た
人
工
海
水
浴
場
。東

屋
や
更
衣
室
な
ど
も
あ
り
、
便
利

で
す
。色
々
な

イ
ベ
ン
ト
も

予
定
さ
れ
て

い
て
、今
年
は

株
式
会
社
大

歩
（
ダ
イ
ブ
）

が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
企

画
し
て
い
る

「
海
の
学
習
〜

体
験
ダ
イ
ビ

ン
グ
」も
無
料

で
行
い
ま
す
。

き
れ
い
な
海

水
浴
場
を
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く

使
え
る
よ
う
に
、
砂
浜
で
の
火
器

は
使
用
不
可
で
ペ
ッ
ト
の
立
ち
入

り
は
禁
止
。小
さ
な
子
供
連
れ
に

は
禁
止
事
項
も
安
心
材
料
の
ひ
と

つ
に
な
り
ま
す
ね
。毎
週
日
曜
日

は
ツ
ブ
・
ホ
タ
テ
の
無
料
つ
か
み

取
り
体
験
、
7
月
22
日
は
イ
ベ
ン

ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
に
よ
る
ス
テ
ー

ジ
、
翌
週
29
日
は
ビ
ー
チ
バ
レ
ー

大
会
が
開
催
さ
れ
、
あ
の
プ
ロ

ビ
ー
チ
バ
レ
ー
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
浅

尾
美
和
選
手
が
や
っ
て
き
ま
す
。

福
島
町
に
は
お
楽
し
み
が
盛
り
だ

く
さ
ん
！
　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（「
福
島
町
観
光
協
会
」で
検
索
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

福
島
町
に
昨
年
オ
ー
プ
ン

海
峡
横
綱
ビ
ー
チ

■開設期間／平成24年7月21日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有

　
水
質
の
良
さ
で
知
ら
れ
る
せ
た

な
町
・
大
成
区
に
位
置
す
る『
平
浜

海
水
浴
場
』は
、
海
水
浴
や
海
浜
散

策
を
楽
し
む
人
な
ど
、毎
年
多
く
の

人
で
に
ぎ
わ

う
海
水
浴
場
。

監
視
塔
と

な
っ
て
い
る

「
て
っ
平
・
ひ

ら
ら
交
流
館
」

に
は
休
憩
室

と
食
堂
が
完

備
さ
れ
て
い

る
ほ
か
、国
道

を
は
さ
ん
だ

真
向
か
い
に

あ
る「
道
の
駅

て
っ
く
い
ら
ん

ど
大
成
」
で
は
、
コ
イ
ン
シ
ャ
ワ
ー

も
利
用
で
き
ま
す
。7
月
28
日（
土
）

に
は
道
の
駅
敷
地
内
で
、ウ
ニ
や
ア

ワ
ビ
な
ど
、大
成
区
の
新
鮮
な
海
の

幸
を
堪
能
で
き
る
「
が
っ
ぱ
り
海
の

幸
フ
ェ
ス
タ
in
わ
っ
た
め
が
し
て
大

成
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。ま
た
、8
月

4
日
（
土
）
に
は
海
水
浴
場
に
て
餅

ま
き
な
ら
ぬ
貝
ま
き
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
実
施
予
定
。せ
た
な
町
は
奇

岩
、怪
岩
が
連
な
る
変
化
に
富
ん
だ

海
岸
線
の
景
観
も
魅
力
。な
か
で
も

自
然
の
造
形
美
と
も
い
え
る「
親
子

熊
岩
」
は
必
見
で
す
。北
海
道
最
古

の
山
岳
霊
場「
太
田
神
社
」も
外
せ

な
い
立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト
。

き
れ
い
な
海
で
の
ん
び
り
泳
ぐ

平
浜
海
水
浴
場

■開設期間／平成24年7月21日～8月19日
■駐車場／有　■トイレ／有



　
『
風
に
吹
か
れ
て
』
は
、

1
9
6
0
年
代
の
フ
ォ
ー
ク
シ

ー
ン
を
語
る
時
、
外
す
こ
と
の
で

き
な
い
ボ
ブ
デ
ィ
ラ
ン
の
名
曲

で
す
。昔
聴
い
た
こ
の
曲
の
訳
詞

を
検
索
す
る
機
会
が
あ
り
、
自
分
な
り
に
意

訳
し
な
が
ら
最
近
よ
く
聴
い
て
い
ま
す
。

　
「
ど
れ
だ
け
弾
が
飛
べ
ば
戦
い
は
終
わ
る

の
だ
ろ
う　
ど
れ
だ
け
生
き
れ
ば
本
当
の

自
由
が
得
ら
れ
る
だ
ろ
う　
そ
れ
は
風
だ

け
が
知
っ
て
い
る
」

　
未
曾
有
の
原
発
事
故
の
後
、
そ
の
怖
さ
は

嫌
と
い
う
ほ
ど
身
に
染
み
た
は
ず
な
の
に
、

今
ま
た
原
発
再
稼
働
に
向
け
舵
が
切
ら
れ

て
い
ま
す
。国
の
経
済
発
展
の
た
め
と
い
う

の
が
そ
の
主
た
る
理
由
の
よ
う
で
す
が
、
未

来
の
こ
と
を
思
え
ば
も
っ
と
違
っ
た
答
え

が
出
る
は
ず
。目
先
の
利
害
で
未
来
を
暗
く

し
て
良
い
の
か
と
思
い
ま
す
。

　
金
環
日
食
で
日
本
中
が
沸
い
た
時
、
私
達

は
目
の
前
の
閉
塞
感
を
ひ
と
時
だ
け
忘
れ

壮
大
な
宇
宙
に
思
い
を
馳
せ
ま
し
た
。で
も

そ
の
時
、
遠
く
宇
宙
の
時
間
か
ら
考
え
れ
ば

今
の
豊
か
さ
を
守
る
こ
と
が
未
来
の
地
球

に
ど
ん
な
影
響
を
及
ぼ
す
か
、
未
来
に
付
け

を
回
す
こ
と
が
ど
ん
な
結
果
を
も
た
ら
す

か
、
想
像
し
て
み
る
こ
と
が
本
当
は
必
要
で

は
な
か
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

　
あ
ま
り
報
道
さ
れ
な
い
こ
と
で
す
が
、
福

島
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
る
人
に
こ

ん
な
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
今
、
被
災
地
で
は
ギ
ャ
ン
ブ
ル
や
酒
に
お

ぼ
れ
た
り
、
将
来
を
絶
望
し
て
自
死
に
至
る

人
が
増
え
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。放
射
能

汚
染
の
せ
い
で
家
や
職
を
失
い
、
や
む
を
得

ず
生
活
保
護
を
受
け
て
暮
ら
す
人
達
が
、
明

日
の
希
望
が
持
て
ず
に
一
時
の
気
晴
ら
し

か
ら
深
み
に
嵌
（
は
ま
）
っ
て
し
ま
う
例
が

少
な
く
な
い
の
だ
と
か
。未
来
を
展
望
で
き

な
い
辛
い
現
実
に
言
葉
を
失
う
と
、
そ
の
人

は
言
っ
て
い
ま
し
た
。原
発
事
故
は
直
接
間

接
に
目
に
見
え
な
い
不
幸
を
も
生
む
の
だ

と
気
づ
か
さ
れ
ま
す
。

　
『
風
に
吹
か
れ
て
』
の
詞
の
中
に
こ
ん
な

フ
レ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
。

　
「
ど
れ
だ
け
人
は
見
て
み
な
い
ふ
り
を
し

て
顔
を
そ
む
け
る
の
だ
ろ
う
」

　
今
の
状
況
を
言
い
当
て
て
い
る
よ
う
で

は
っ
と
さ
せ
ら
れ
ま
す
。今
起
こ
っ
て
い
る

こ
と
を
目
先
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
大
き
な
視
野

か
ら
見
な
く
て
は
と
、『
風
に
吹
か
れ
て
』を

聴
き
な
が
ら
思
っ
て
い
ま
す
。　　
　
（
亜
）

風
に
吹
か
れ
て

の心

く
ら
し
豆
知
識

　
夏
は
冷
房
の
影
響
や
冷
た
い

物
の
と
り
過
ぎ
で
、気
温
は
高
い

の
に
冷
え
も
気
に
な
る
季
節
。

ま
た
、
慢
性
化
し
た
冷
え
症
で

「
夏
で
も
手
足
が
冷
た
い
」
な
ん

て
人
も
多
い
の
で
は
。夏
の
冷
え

対
策
に
、
今
年
は「
お
日
さ
ま
セ

ラ
ピ
ー
」を
取
り
入
れ
て
み
て
は

い
か
が
。

　
人
は
長
く
夜
明
け
と
と
も
に

起
き
、
日
暮
れ
と
と
も
に
眠
り
、

当
た
り
前
の
よ
う
に
お
日
さ
ま

に
当
た
っ
て
暮
ら
し
て
き
ま
し

た
。「
お
日
さ
ま
セ
ラ
ピ
ー
」は
、

そ
ん
な
当
た
り
前
の
生
活
を
取

り
戻
す
こ
と
で
健
康
を
促
す
と

い
う
も
の
。体
の
深
部
を
温
め
る

効
果
も
期
待
で
き
る
と
い
う
健

康
法
で
、
陽
の
あ
た
る
場
所
な

ら
室
内
で
も
で
き
ま
す
。「
お
日

さ
ま
セ
ラ
ピ
ー
」
は
朝
が
大
事
。

起
き
た
ら
ま
ず
、
眠
く
て
も

カ
ー
テ
ン
を
開
け
て
日
光
を

し
っ
か
り
と
浴
び
ま
す
。そ
の

後
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
や
ヨ
ガ
な
ど
一

定
リ
ズ
ム
を
刻
む
運
動
を
行
い

ま
す
（
戸
外
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
も
お
す
す
め
）。

こ
の
と
き
何
か
を
考
え
な
が
ら

で
は
効
果
が
下
が
る
の
で
無
心

で
行
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
。運
動
は

は
じ
め
5
分
以
上
を
目
安
に
行

い
、徐
々
に
時
間
を
延
ば
し
て
30

分
継
続
を
目
標
に
。朝
行
う
の

は
2
5
0
0
ル
ク
ス
以
上
の
照

度
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
る
た

め
で
、電
灯
な
ど
の
照
明
や
、夜

明
け
す
ぐ
、
ま
た
日
没
前
の
日

光
で
は
照
度
不
足
で
す
。

　「
お
日
さ
ま
セ
ラ
ピ
ー
」
で
は

食
事
も
大
切
。朝
食
は
必
ず
摂

る
の
が
基
本
で
、
栄
養
的
に
は

朝
は
大
豆
加
工
食
品
や
魚
、
バ

ナ
ナ
な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。

【
協
力
】

く
す
り
の
元
気

●
富
岡
町
2-

45-

8

☎
41-

1
0
1
7

夏
の
冷
え
に「
お
日
さ
ま
セ
ラ
ピ
ー
」

HEAD LINE　
函
館
市
民
に
と
っ
て
身

近
な
海
に
つ
い
て
学
び
、

愛
着
を
持
と
う
と
い
う
北

海
道
大
学
大
学
院
水
産
科

学
研
究
院
主
催
の
『
は
こ

だ
て
マ
リ
ン
ラ
ー
ニ
ン
グ

〜
ふ
れ
あ
い
〜
』
が
7
月

29
日
午
前
10
時
か
ら
旧

シ
ー
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
周
辺

で
開
催
さ
れ
る
。

　
イ
カ
飯
づ
く
り
や
水
の

生
き
物
の
タ
ッ
チ
プ
ー
ル

な
ど
の
陸
上
体
験
や
、
ク

ル
ー
ザ
ー
、ヨ
ッ
ト
、シ
ー

カ
ヤ
ッ
ク
、
水
上
オ
ー
ト

バ
イ
等
の
体
験
乗
船
な
ど

で
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
は
今

年
で
3
回
目
。こ
の
イ
ベ

ン
ト
の
仕
掛
人
が
、
同
院

の
水
産
・
海
洋
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
養
成
事
務
局
博

士
研
究
員
の
申
東
煥
（
シ

ン
・
ド
ン
フ
ァ
ン
）さ
ん
。

　
韓
国
の
出
身
。東
京
の

日
本
語
学
校
時
代
に
函
館

に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た
こ

と
が
縁
で
函
館
の
魅
力
を

知
り
、
平
成
11
年
に
北
大

の
大
学
院
生
と
な
っ
た
。

現
在
は
函
館
の
国
際
水

産
・
海
洋
都
市
の
実
現
に

向
け
て
活
躍
す
る
人
材
を

育
成
す
る
「
水
産
・
海
洋

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」「
海

の
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
講
師

を
務
め
て
い
る
。

「
海
は
と
て
も
魅
力
的
で

す
。そ
ん
な
海
が
身
近
に

あ
る
函
館
は
い
い
街
だ
と

思
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

地
元
の
人
達
に
よ
る
手
作

り
の
海
の
イ
ベ
ン
ト
の
必

要
性
を
感
じ
ま
し
た
」

　
海
の
科
学
や
文
化
、
各

種
体
験
な
ど
と
各
種
の
マ

リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
を
融
合
さ

せ
る
な
ど
斬
新
な
発
想
を

実
現
す
る
た
め
に
、
企
画

の
段
階
で
は
随
分
苦
労
も

あ
っ
た
そ
う
だ
が
、
周
囲

の
理
解
と
協
力
も
あ
っ

て
、
過
去
2
回
の
イ
ベ
ン

ト
は
い
ず
れ
も
盛
況
と

な
っ
た
。

「
そ
れ
で
も
ま
だ
ま
だ
課

題
は
多
い
。全
国
の
人
気

イ
ベ
ン
ト
な
ど
か
ら
〝
な

ぜ
、
こ
こ
に
人
が
集
ま
る

の
か
？
〞
を
学
び
、
今
回

の
イ
ベ
ン
ト
で
は
趣
向
を

こ
ら
し
て
ゆ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
イ
ベ
ン
ト
会
場
周
辺
の

企
業
・
施
設
と
連
携
し
て
、

い
ず
れ
は
函
館
駅
前
周
辺

か
ら
ベ
イ
エ
リ
ア
ま
で
が

一
体
化
し
た
イ
ベ
ン
ト
に

し
た
い
と
い
う
の
が
目
標

な
の
だ
と
か
。

「
函
館
は
私
の
2
人
の
子

供
の
故
郷
だ
か
ら
大
切
な

街
な
ん
で
す
」

　
函
館
暮
ら
し
に
も
す
っ

か
り
慣
れ
た
よ
う
で
、
日

本
語
も
と
て
も
上
手
。そ

ん
な
流
暢
な
日
本
語
で
取

材
後
に
ジ
ョ
ー
ク
も
…
。

「
私
、
い
つ
も
海
の
魅
力
を

語
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
実

は
泳
げ
な
い
ん
で
す
」

face注目の顔

今
年
も
7
月
29
日
に
海
の
イ
ベ
ン
ト

北
海
道
大
学
大
学
院
水
産
科
研
究
院

申 

東
煥
さ
ん

　
不
意
な
訪
問
に
家
事
の

手
を
休
め
て
玄
関
に
出
る

と
保
険
の
勧
誘
。あ
ま
り
気

持
ち
の
い
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
ね
。親
戚
な
ど
か

ら
保
険
契
約
を
頼
ま
れ
る

の
も
困
っ
た
も
の
。

　
『
H
o
s
t
a（
ホ
ス
タ
）

函
館
』の
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
髙
梨
し

の
ぶ
さ
ん
が
C
F
P
と
１

級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
技
能
士
の

資
格
を
取
得
し
て
保
険
の

仕
事
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
、「
し
つ
こ
い
勧
誘
」
や

「
付
き
合
い
で
契
約
」
と
い

う
保
険
の
入
り
方
を
変
え

た
か
っ
た
か
ら
…
。当
時
、

保
険
の「
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン

グ
セ
ー
ル
ス
」を
取
り
上
げ

た
番
組
を
偶
然
見
た
髙
梨

さ
ん
。「
必
要
と
す
る
人
が

自
ら
納
得
し
て
入
る
保
険
」

に
つ
い
て
勉
強
を
始
め
、

「
難
し
い
年
金
な
ど
の
知
識

が
な
け
れ
ば
根
拠
あ
る
ア

ド
バ
イ
ス
は
で
き
な
い
」と

資
格
を
取
得
。現
在
は
誠
心

誠
意
を
基
本
理
念
に
1
人

1
人
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た

保
険
選
び
に
応
え
て
い
ま

す
。「
保
険
は
愛
す
る
人
や

大
切
な
物
を
守
る
た
め
の

手
段
で
す
」と
話
す
髙
梨
さ

ん
。大
切
な
保
険
選
び
は

「
コ
ー
ン
サ
ル
」
く
ん
が
目

印
の『
H
o
s
t
a
（
ホ
ス

タ
）函
館
』へ
。

●
梁
川
町
５-

８

三
井
生
命
函
館
ビ
ル
５
階

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

1
7
4-

3
7
3

自
由
な
保
険
選
び
に
安
心
も
プ
ラ
ス
し
て

H
o
s
t
a（
ホ
ス
タ
）函
館

三井生命
函館ビルディング 5階

至湯川→
●朝日生命
　函館梁川ビル

●
パボッツ函館

●アルペン

高砂
通

募集代理店
MS保険サービス北海道株式会社
事務委託会社
三井住友海上火災保険株式会社
北海道支店 函館支社
●梁川町5-8 三井生命函館ビル６階
☎55-7111
引受保険会社
三井住友海上あいおい生命保険株式会社
登2012-C-100（2012.6.11-2014.3.31）

ファイナンシャルプランナーの
髙梨しのぶさん



ア
ク
セ
サ
リ
ー
リ
フ
ォ
ー
ム
＆
買
い
取
り
フ
ェ
ア

丸
井
今
井
函
館
店
7
階
催
事
場

　

壊
れ
た
ア
ク
セ
サ

リ
ー
や
万
年
筆
の
ペ

ン
先
な
ど
の
不
要
に

な
っ
た
金
、銀
、プ
ラ

チ
ナ
を
買
い
取
っ
て

く
れ
る
フ
ェ
ア
が
7

月
25
日
（
水
）〜
7

月
30
日
（
月
）
午
前

10
時
〜
午
後
7
時

（
最
終
日
午
後
4
時

終
了
、
リ
フ
ォ
ー
ム

受
付
午
後
3
時
ま

で
）に
、『
丸
井
今
井

函
館
店
』
で
行
わ
れ

ま
す
。

　

持
ち
込
ま
れ
た

品
は
目
の
前
で
含
有
量
、
重
量

を
確
認
し
、そ
の
日
の
相
場
に
も

と
づ
い
て
計
算
し
、
現
金
で
買
い

取
っ
て
く
れ
ま
す
（
刻
印
が
な
い

と
買
い
取
り
で
き
な
い
場
合
あ

り
）。さ
ら
に
、
買
い
取
り
金
額
2

万
円
毎
に
1
0
0
0
円
の
全
国

百
貨
店
共
通
商
品
券
が
も
ら
え

ま
す
。印
鑑
と
運
転
免
許
証
な

ど
本
人
と
確
認
で
き
る
も
の
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、豊
富
な
型
見
本
の
中
か

ら
好
き
な
デ
ザ
イ
ン
に
作
り
替

え
る
リ
フ
ォ
ー
ム
や
、
新
品
仕
上

げ
な
ど
の
ジ
ュ
エ
リ
ー
ケ
ア
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
も
し
て
く
れ
ま
す
。修

理
内
容
に
よ
っ
て
は
、
で
き
な
い

場
合
も
あ
る
の
で
係
員
に
相
談

く
だ
さ
い
。問
い
合
わ
せ
は
丸
井

今
井
函
館
店
ま
で
ど
う
ぞ
。

北
海
道
公
安
委
員
会
許
可

1
1
2
0
1
0
0
0
0
9
2
7
号

●
本
町
32-

15

☎
32-

1
1
5
1

夏
休
み
特
別
企
画
、「
英
語
d
e
ア
ー
ト
」サ
マ
ー
ク
ラ
ス

ア
ク
テ
ィ
ブ
英
会
話

　

楽
し
い
日
常
会
話
や
ア
ー
ト
を

通
し
て
英
会
話
を
学
べ
る
こ
と

で
人
気
の
『
ア
ク
テ
ィ
ブ
英
会

話
』で
は
、
夏
休
み
期
間
中
の
8

月
14
・
15
日
の
2
日
間
、
子
供

達
に
大
人
気
の
ク
ラ
ス
、「
英
語

d
e
ア
ー
ト
」の
サ
マ
ー
ク
ラ
ス
を

開
講
し
ま
す
。

　
「
英
語
d
e
ア
ー
ト
ク
ラ
ス
」

は
、
大
学
で
造
形
美
術
を
学
び
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
ア
ー
ト
デ
ザ
イ

ナ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
外
国

人
講
師
が
、
英
会
話
レ
ッ
ス
ン
に

加
え
て
工
作
や
絵
画
な
ど
を
英

語
で
教
え
る
人
気
の
ク
ラ
ス

で
す
。子
供
の
創
造
力
、
表

現
力
と
い
う
ア
ー
ト
の
感
性

を
伸
ば
し
な
が
ら
、
同
時
に

英
語
の
環
境
に
い
る
こ
と
で

英
会
話
の
能
力
も
自
然
に

伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

2
日
間
の
ク
ラ
ス
で
作
り

上
げ
る
ア
ー
ト
作
品
は
夏

休
み
の
自
由
研
究
に
も
う
っ

て
つ
け
。さ
ら
に
、親
子
参
加

も
O
K
な
の
で
、
お
子
さ
ん

と
一
緒
に
楽
し
く
ア
ー
ト
と

英
会
話
を
学
ぶ
こ
と
も
可

能
で
す
。

【
日
程
】

8
月
14
日（
火
）

8
月
15
日（
水
）

【
時
間
】

幼
稚
園
児
／
午
前
10
時
〜
正
午

小
学
生
／
午
後
1
時
〜
同
3
時

【
料
金
】

5
0
0
0
円

（
教
材
・
お
や
つ
・
ジ
ュ
ー
ス
込
み
）

●
大
手
町
5-

8

　
ア
ク
テ
ィ
ブ
テ
ニ
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
2
階

☎
23-

4
5
1
5

暮らしに役立つ情報がいっぱい！　応援します、あなたの生き方！ 記者のおすすめランチ

（まい）記者のお気に入りスイーツ

ヨシヤ
　特大エビフライ
で有名な『ヨシ
ヤ』。初めて行った
時、エビの大きさ
にびっくりした割
にはペロッと完食
した思い出が。昔
の思い出と一緒に

『ヨシヤ』も変らず“昔なつかし”の洋食屋さんな
のがうれしい。
　『ヨシヤ』の7月のランチは「ヒレカツランチ」
（1000円）と人気の「ビーフシチューセット」
（2390円）。ランチメニューは月替わり。ランチタ
イムは平日限定午前11時～午後2時ですが2時
を過ぎてもお店は閉まらず、ゆっくり過ごしてい
てもOK！　ほとんどのメニューは持ち帰りもでき
ます。
　営業時間は午前
10時から午後9時
（LO／午後8時半）。
毎週水曜日定休（祝
日の場合は営業）。
●弁天町5-6
☎22-1365

はこだてミルク工房
　夏になると一
段とソフトク
リームが恋しく
なりますね。金
森赤レンガ倉庫
「みなとの森」の
隣にある『はこ
だてミルク工房』には、もう行きましたか？　ソフ
トクリームは全6種（各350円）あり、写真の「バニ
ラ」は函館牛乳を使用していて、濃厚な味わいが
特徴です。また、「赤レンガ」は同店だけの味わい
なので、どんな味か気になる人はぜひ食べてみ
ましょう。同店では、車内などで手軽に食べられ
るフード類も充実なのですが、中でも「手作りポ
テトチップス」（350円）をソフトクリームと一緒に
買ってディップして食べるのも個人的にオススメ

です！　営業時間午前
9時30分～午後7時。
無休。駐車場有。
●豊川町11-5
☎22-2228（直通）

担当／（ガ）記者

北
洋
銀
行
●

ミ
ス
タ
ー

ド
ー
ナ
ツ
●

●
野
村
証
券

→
至
杉
並
町

←至梁川町

行
啓
通

当日地金買い取り価格×純度×減り×加工手数料
率×重量の計算式で買い取り（写真内相場数字は
5月29日現在。相場は日々変動します）

函
館
ヒ
ス
ト
リ
ー
プ
ラ
ザ

金
森
ホ
ー
ル

金
森
洋
物
館

B
A
Y
は
こ
だ
て

ア
フ
ィ
ー
テ
函
館

運
河

●
み
な
と

　
の
森

白
い
歯
を
実
現
し
ま
し
ょ
う

ジ
ロ
ー
湯
川
歯
科

　

夏
は
白
い
歯
が
よ
く
似
合
う

季
節
で
す
。市
内
湯
川
3
丁
目

の『
ジ
ロ
ー
湯
川
歯
科
』の
ホ
ワ
イ

ト
ニ
ン
グ（
保
険
外
）
を
い
か
が
で

す
か
？

　

従
来
の
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
法

は
、
白
く
な
っ
て
も
そ
の
後
、
歯

肉
が
痛
く
な
っ
た
り
、
冷
た
い
水

等
が
し
み
る
等
の
症
状
を
訴
え

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
が
、
同

院
で
行
う
新
た
な
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン

グ
法
は
、
そ
う
い
う
ケ
ー
ス
を
極

力
な
く
し
、歯
に
も
歯
肉
に
も
十

分
配
慮
し
た
方
法
で
す
。

　

ポ
リ
リ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
い

う
薬
品
（
従
来
は
歯
周
病
等
の

治
療
に
使
わ
れ
る
薬
剤
で
す
）を

使
う
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に

防
ぎ
ま
す
。

　

①
歯
の
表
面
の
再
石
灰
化
を

促
す
作
用
で
知
覚
過
敏
を
防
ぎ

歯
の
健
康
を
維
持
し
ま
す
。②

歯
肉
に
為
害
作
用
が
な
く
逆
に

歯
肉
の
健
康
維
持
に
も
役
立
ち

ま
す
。③
色
が
元
に
戻
る
ケ
ー
ス

は
少
な
く
、
何
度
も
ホ
ワ
イ
ト
ニ

ン
グ
を
行
わ
な
く
て
も
白
い
歯

を
維
持
で
き
ま
す
。

　

1
回
1
0
5
0
円
〜
。ご
相

談
・
お
問
い
合
わ
せ
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。

　

診
療
時
間
は
、毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
が
午
前
9
時
〜
午
後
8

時
、
毎
週
火
・
木
曜
日
は
午
前

9
時
〜
午
後
7
時
30
分
、
毎
週

土
曜
日
は
午
前
9
時
〜
午
後
4

時
。毎
週
日
曜
日
休
診
。予
約

制
。駐
車
場
有
。

●
湯
川
3-

32-

7

☎
59-

2
6
0
0

http://www.jiro-yunokawa.com/

函館どつく前電停

船
見
坂

●
グ
ル
メ

　
シ
テ
ィ

弁
天
郵
便
局
●

快
適
な
生
活
の
必
需
品
、夏
こ
そ
ボ
イ
ラ
ー
点
検
を

小
野
寺
住
設

　

創
業
87
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼
の

技
術
と
、
豊
富
な
経
験
に
裏
打

ち
さ
れ
た
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
で

多
く
の
支
持
を
得
て
い
る

水
道
局
指
定
工
事
店
『
小

野
寺
住
設
』か
ら
、給
湯
ボ

イ
ラ
ー
点
検
の
お
得
な
情

報
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　

気
温
が
低
く
長
か
っ
た

今
年
の
冬
は
、
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
ボ
イ
ラ
ー

に
も
負
担
が
か
か
っ
て
い
ま

す
。夏
を
迎
え
、
シ
ャ
ワ
ー

や
お
風
呂
な
ど
、
日
々
の

快
適
な
生
活
に
欠
か
せ
な

い
給
湯
ボ
イ
ラ
ー
の
定
期

的
な
点
検
・
整
備
を
オ
ス

ス
メ
し
ま
す
。

　
『
小
野
寺
住
設
』
で
は
、

長
年
の
経
験
に
基
づ
い
た

高
い
技
術
と
幅
広
い
知
識

を
持
つ
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
石

油
ボ
イ
ラ
ー
の
点
検
・
整

備
を
行
い
ま
す
。正
し
く
整
備
し

た
ボ
イ
ラ
ー
は
、
燃
費
が
改
善
さ

れ
、
ボ
イ
ラ
ー
自
体
の
寿
命
も
伸

ば
す
た
め
、
長
期
的
な
目
線
で

見
る
と
大
き
な
節
約
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　

点
検
は
3
0
0
0
円
、
バ
ー

ナ
ー
清
掃
は
5
0
0
0
円
か
ら

承
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
下
さ
い
。

　

ボ
イ
ラ
ー
の
調
子
を
見
直
す

な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
！　

地
元
の

専
門
店
『
小
野
寺
住
設
』
ま
で
、

お
気
軽
に
お
電
話
を
！

●
美
原
1-
22-
9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-
7
5
0 ガルシア先生とコラボの絵画展



夏
の
お
出
か
け
は
肌
も
目
元
も
若
く
美
し
く
!

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン 

ロ
ー
ズ

　

お
盆
に
夏
休
み
と
、
久
し
ぶ
り

の
友
人
に
逢
う
場
面
が
増
え
る

時
期
で
す
ね
。「
お
手
入
れ
し
た

分
、
応
え
て
く
れ
る
の
が
お
肌
で

す
」
と
は
『
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン 

ロ
ー
ズ
』
の
店

長
・
南
敬
子
さ
ん
。「
パ
ワ
ー
ラ

イ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
で
お
手
入
れ

す
る
前
の
私
は
、
た
る
み

や
ほ
う
れ
い
線
が
目
立
っ

て
い
ま
し
た
。今
は
若

返
っ
た
と
驚
か
れ
ま
す

が
、
そ
の
ま
ま
何
も
し
な

け
れ
ば
逆
の
意
味
で
驚

か
れ
て
い
た
と
思
い
ま

す
。久
し
ぶ
り
の
再
会

は
、キ
レ
イ
に
な
っ
て
驚
か

れ
ま
し
ょ
う
! 

」と
、
南

さ
ん
。

　
い
ま
な
ら
、「
パ
ワ
ー
ラ

イ
ト
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
」初
回

50
発
7
8
7
5
円
ま
た

は
1
0
0
発
1
5
7
5
0
円
に

「
ま
つ
げ
カ
ー
ル
」（
通
常

2
1
0
0
円
・
初
回
9
8
0
円
）

を
サ
ー
ビ
ス
（
8
月
10
日
ま
で
）。

肌
に
透
明
感
、
目
元
パ
ッ
チ
リ
の

あ
な
た
で
、
夏
の
お
出
か
け
を
満

喫
し
て
は
…
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
8
時
（
受
付
は
午
後
6
時
半

ま
で
）。予
約
制
。無
休
。駐
車
場

有
。60
歳
以
上
無
料
送
迎
有（
旧

函
館
市
内
）。

●
戸
倉
町
5-

12

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

9
1
6-

7
2
2

マ
イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ
に
よ
る
正
確
な
審
美
治
療

川
瀬
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
〝
暗
い
・
狭
い
・
小
さ
い
〞と
悪

条
件
で
行
わ
れ
る
口
の
中
の
治

療
で
す
が
『
川
瀬
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
』
で
は
、
よ
り
正
確
な
診

査
、診
断
、治
療
を
行
う
た
め「
マ

イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ
」（
歯
科
用
顕
微

鏡
）を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
用
途
は
、
審
美
治
療（
セ

ラ
ミ
ッ
ク
ク
ラ
ウ

ン
、
保
険
外
）、
神

経
の
根
の
治
療
、

修
復
治
療
（
虫
歯

の
治
療
）、歯
周
治

療
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療（
保
険
外
）で

す
が
、
中
で
も「
審

美
治
療
」（
セ
ラ

ミ
ッ
ク
ク
ラ
ウ
ン
）

の
分
野
で
、
そ
の

能
力
を
発
揮
し
て

い
ま
す
。一
般
の
治

療
と
比
較
し
て
多

少
時
間
は
か
か
り

ま
す
が
、
肉
眼
で

は
見
つ
け
ら
れ
な

い
部
分
も
確
認
で

き
る
正
確
性
や
、
歯
や
歯
茎
な

ど
周
囲
の
組
織
を
守
れ
る
安
全

性
、
ト
ラ
ブ
ル
が
少
な
く
精
密
な

治
療
で
美
し
さ
を
長
持
ち
さ
せ

た
い
人
に
、
お
勧
め
の
審
美
治
療

法
で
す
。

　

ご
相
談
、
お
問
い
合
わ
せ
は
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。診
療
時
間
は

毎
週
月
〜
金
曜
日
午
前
9
時
〜

午
後
7
時
半
、
毎
週
土
曜
日
は

午
後
2
時
ま
で
。毎
週
日
曜
日
、

祝
日
休
診
。

●
田
家
町
18-

9

☎
84-

1
8
3
1

温
熱
発
毛
療
法
で
頭
皮
を
健
康
に
！

ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク 

タ
グ
チ

　

髪
の
毛
に
適
度
な
水
分
、
油

分
が
な
く
髪
が
軽
い
。髪
の
毛
1

本
1
本
に
力
が
無
い
た
め
立
ち

上
が
り
が
弱
く
、
頭
頂
部
に
ボ

リ
ュ
ー
ム
が
な
い
。ま
た
、
根
元
で

髪
が
分
か
れ
て
し
ま
う
。ス
プ

レ
ー
で
固
め
な
い
と
髪
型
が
持
た

な
い
。「
そ
ん
な
人
は
ほ
と
ん
ど
が

頭
皮
の
力
不
足
」
と
話
す
の
は
、

『
ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク 

タ
グ
チ
』
の

オ
ー
ナ
ー
。

　

髪
や
頭
皮
は
と
て
も
デ
リ

ケ
ー
ト
。環
境
や
精
神
的
な
ス
ト

レ
ス
は
頭
皮
に
も
影
響
し
ま
す
。

「
田
口
式
温
熱
発
毛
療
法
」
は
、

薬
剤
を
使
用
し
な
い
自
然
発
毛

法
。毛
穴
を
広
げ
て
血
行
を
良

く
し
、
老
廃
物
を
出
さ
せ
る
こ
と

で
自
然
な
発
毛
を
促
す
と
い
う

も
の
で
す
。薄
毛
、
脱
毛
は
今
や

年
齢
、
性
別
を
問
わ
な
い
悩
み
。

若
い
か
ら
と
い
っ
て
頭
皮
が
健
康

と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、ま
た
、正

し
く
ケ
ア
を
す
れ
ば
発
毛
は
年

齢
に
関
係
な
く
期
待
で
き
ま

す
。お
試
し
1
回
で
も
効
果
大

と
評
判
の
こ
の
自
然
発
毛
法
で
、

元
気
な
髪
が
再
生
復
活
で
き
る

健
康
な
頭
皮
に
！　

カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
は
無
料
で
す
の
で
ま
ず
は

頭
皮
と
髪
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク

を
。

　

汗
を
か
く
夏
、
頭
皮
の
ベ
タ
つ

き
が
気
に
な
る
な
ら
ヘ
ッ
ド
ッ
ス
パ

も
お
す
す
め
。同
店
の
ヘ
ッ
ド
ス
パ

は
、
独
自
の
方
法
に
よ
る
そ
の
爽

快
感
で
、1
度
体
験
し
た
人
は
リ

ピ
ー
タ
ー
に
な
る
こ
と
が
多
い
そ

う
。

　

7
月
31
日
ま
で
は
温
熱
発
毛

療
法
初
回
限
定
4
0
0
0
円
。

ヘ
ッ
ド
ス
パ
60
分
4
5
0
0
円
が

3
5
0
0
円
、
40
分
3
0
0
0

円
が
2
5
0
0
円
。完
全
予
約

制
。

●
宝
来
町
31-

10

☎
22-

9
4
8
2

NARUHODO TOPICS なるほどトピックス（BP）ママの親子ひろば
世界にひとつの贈り物
　今回は、誕生日や記
念日の贈り物にオスス
メの1品を紹介します。
①写真を用意（写メで
　もOK）。
②写真を持って『金森
　赤レンガ倉庫 BAY はこだて』内、筆文字アー　
ティスト・夢蔵さんのところへGo!
③写真を預け「書き下ろし&似顔絵のコラボ」で
　依頼。名前のほか、好きな言葉も入れられま　
す（取材時の作品は、名前以外お任せ）。
④似顔絵を描くのは似顔絵師・度会正美さん。　
下書きの段階で確認が出来ますので、詳しく　
はお問い合わせを。
⑤似顔絵に書き下ろしが入り、世界でひとつだ　
けの素敵な作品が完成!　コラボ作品の料金　
は3500円（制作日数10日前後）。書き下ろし　の
み学生・子供ちゃん500円～、大人1000円　～。
似顔絵のみ1人2000円。
【取材協力・お問い合わせ先】
筆文字アーティスト・夢蔵
☎090-7655-8915
〔Eメール〕yumezo0913@yahoo.co.jp
似顔絵師・度会正美
〔Eメール〕amayadori007@gmail.com

パワーライト
フェイシャル

痩
せ
た
の
で
は
な
く

リ
フ
ト
ア
ッ
プ
効
果
で
す
!

before

after

夏
に
も
会
え
る
可
愛
い
雪
だ
る
ま
が
新
登
場

ジ
ョ
リ
ジ
ュ
ワ
ジ
ョ
イ
ス

　

豊
富
な
種
類
の
手
作
り
パ
ン

と
ケ
ー
キ
の
お
店
と
し
て
人
気

の
『
ジ
ョ
リ
ジ
ュ
ワ
ジ
ョ
イ
ス
』
で

は
、
お
い
し
く
可
愛
ら
し
い
新
商

品
が
登
場
し
て
い
ま
す
。

　
「
雪
だ
る
マ
カ
ロ
ン
（
チ
ー
ズ
）」

（
＝
写
真
右
手
前
、
1
5
8
円
）

は
そ
の
名
の
通
り
、
雪
だ
る
ま
の

型
を
し
た
マ
カ
ロ
ン
で
、
中
に
は

濃
厚
な
チ
ー
ズ
ク
リ
ー
ム
が
サ
ン

ド
さ
れ
て
い
ま
す
。北
海
道
な
ら

で
は
の
見
た
目
に
も
涼
し
い
こ
ち

ら
は
、
ギ
フ
ト
に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
、

6
個
入
り
1
0
5
0
円
（
＝
写

真
右
奥
）の
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
道
産
小
麦
を
使
っ
た

「
道
産
小
麦
ま
る
ご
と
ラ
ス
ク
」

（
＝
写
真
左
手
前
、
6
6
2
円
）

は
、
同
店
で
人
気
の
パ
ン
「
道
産

小
麦
ミ
ル
ク
ハ
ー
ス
」を
ラ
ス
ク
に

し
、ひ
と
つ
の
パ
ン
の
形
に
並
べ
直

し
た
と
い
う
手
の
込
ん
だ
逸
品
。

発
酵
バ
タ
ー
と
深
い
味
わ
い
の
あ

る
フ
ラ
ン
ス
産
の
高
級
砂
糖〝
カ

ソ
ナ
ー
ド
〞が
ふ
ん
だ
ん
に
振
り

掛
け
ら
れ
て
い
て
手
土
産
に
も

喜
ば
れ
る
こ
ち
ら
は
、
ギ
フ
ト
用

も
あ
り
、
1
個
入
8
1
2
円（
＝

写
真
左
奥
）
と
、
2
個
入

1
5
0
4
円
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。ど
ち
ら
も
全
店
で
購
入
可

能
で
す
。

　

さ
ら
に
、
3
周
年
を
お
祝
い
し

て
昭
和
店
で
は
7
月
25
〜
30
日

の
期
間
中
、
一
部
商
品
が
割
引
に

な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
来
店
く
だ
さ
い
！

　

全
店
毎
週
火
曜
日
定
休
。

七
重
浜
本
店

【
営
業
時
間
】

午
前
7
時
〜
午
後
7
時

●
北
斗
市
七
重
浜
4-

32-

27

☎
48-

8
6
6
6

昭
和
店

【
営
業
時
間
】

午
前
9
時
〜
午
後
8
時

●
昭
和
1-

24-

20

☎
43-

1
0
0
5

柏
木
店

【
営
業
時
間
】

午
前
9
時
〜
午
後
7
時

●
柏
木
店
3-

38

☎
51-

2
5
2
2

P

●北海道函館盲学校

●函館シティホール

●セブンイレブン田家町店

●
魚
長

至五稜郭→

教
育
大
通

before

after



港
ま
つ
り
に
間
に
合
う
、浴
衣
着
付
け
教
室

レ
ン
タ
ル
衣
裳
の
あ
お
き

　
今
年
の
夏
祭
り
は
浴
衣
で

行
き
ま
し
ょ
う
！

　
『
レ
ン
タ
ル
衣
裳
の
あ
お

き
』
主
催
の
「
浴
衣
無
料
着
付

け
教
室
」が
7
月
26
日（
木
）午

後
6
時
か
ら
午
後
9
時
ま
で
、

亀
田
本
町
・
J
R
五
稜
郭
駅

隣
の
青
木
ビ
ル（
亀
田
本
町
65

-

27
）
で
行
わ
れ
ま
す
。「
着
付

け
の
技
術
を
広
め
て
ゆ
き
た

い
」と
い
う
青
木
幸
子
代
表
の

思
い
か
ら
開
催
す
る
こ
と
に

な
っ
た
も
の
。

　
参
加
者
は
浴
衣
を
持
参
。自

分
で
浴
衣
を
着
る「
自
装
」と
、

お
子
さ
ん
や
彼
氏
、お
友
達
な

ど
他
の
人
に
着
付
け
が
で
き

る「
他
装
」の
技
術
を
中
心
に
、

美
容
と
エ
チ
ケ
ッ
ト
も
含
め

て
3
時
間
の
教
室
が
行
わ
れ

ま
す
。1
人
で
の
参
加
は
も
ち

ろ
ん
、
親
子
や
夫
婦
、
カ
ッ
プ

ル
、友
達
同
士
で
の
参
加
も
歓

迎
で
、着
る
人
と
着
さ
せ
る
人

に
分
か
れ
て
の
受
講
も
可
能

で
す
。青
木
代
表
は
、「
最
近
は

他
装
を
覚
え
た
い
と
い
う
人

が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。娘

さ
ん
に
と
っ
て
、お
母
さ
ん
か

ら
浴
衣
を
着
せ
て
も
ら
う
と

い
う
こ
と
は
と
て
も
嬉
し
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。ま
た
、

男
性
に
浴
衣
を
着
せ
て
あ
げ

ら
れ
る
と
い
う
の
は
、女
性
に

と
っ
て
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に

な
る
の
で
は
？　
今
年
の
函

館
港
ま
つ
り
は
カ
ッ
プ
ル
で

浴
衣
を
着
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
？
」と
話
し
ま
す
。

　
予
約
制
で
20
組
限
定
。申
込

締
切
は
7
月
24
日
（
火
）
で
す

が
、定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。浴
衣
が
な
い
と
い
う

人
に
は
貸
し
出
し
も
し
ま
す

の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合

わ
せ
は
、☎
0
1
2
0-

42

-

3
2
9
5
ま
た
は
☎

0
9
0-

2
0
5
5-

5
5
4
0（
青
木
）ま
で
。

　
ま
た
、『
レ
ン
タ
ル
衣
裳
の

あ
お
き
』で
は
8
月
12
日（
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
7
時
に
湯

川
町
1
丁
目
・
函
館
市
民
体

館
向
か
い
の
ホ
テ
ル
雨
宮
館

で
、「
平
成
25
年
度
成
人
式
展

示
会
』
を
実
施
し
ま
す
。会
場

に
展
示
さ
れ
て
い
る
着
物
の

中
か
ら
お
気
に
入
り
を
1
枚

選
ん
で
ス
ナ
ッ
プ
写
真
を
撮

影
す
る
サ
ー
ビ

ス
も
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

いい
べ
歩き

店
食

ザ・ランド・オブ・ドリーミング

　大縄町にある『ザ・ラ
ンド・オブ・ドリーミン
グ』の夏期限定メニュー「気まぐれパフェ」（700円、10月31日迄）
が見逃せません。軽い生クリームと駒ヶ岳牛乳のソフトクリー
ム、アイスクリームの3層になっており、それぞれの食感の変化
が楽しく、その上には季節のフルーツが4～5種類。自家製ブ
ルーベリージャムの味も秀逸で、女性はもちろん、男性からも
注目されているスイーツです。東京の有名ホテルで腕をふる
い、故郷の函館に戻ってからは料理教室の講師としても活躍し
ている店主の二口美哉子さんの味が評判のこの店は、午前11
時30分～LO午後2時のランチタイムに日替りで提供される
「Dreaming弁当」（肉系1種、魚系1種、パスタ2種、各780円）や、
営業時間内ならいつでも注文できる「いつでもモーニング」
（トースト、サラダ、オムレツ、コーヒー付、660円）などのイート
インメニューはもとより、店頭で販売されているケーキも人気

を集めています。「Dreaming弁
当」を注文した人は、＋400円で
小さめのパフェがセットになる
サービスもあります。営業時間
は午前10時30分～午後7時。毎
週日曜日定休。
●大縄町24-16　☎41-3006

ドクター講座はこだて医療情報

　昨今、インプラント治療が注目されています。ではなぜ、インプラント治療を
行うのでしょうか？
　人間の口の中は本来、とても精巧にできています。ものを噛んだ時には全部で28本のそれ
ぞれの歯にバランスよく力が分散されるような構造になっています。ところが、歯が1本で
も欠損した時からそのバランスは崩れはじめます。それが「歯の欠損の連鎖」のはじまりで
す。ブリッジや入れ歯で失われた歯の補填をする方法が一般的ですが、これらは周囲の自分
の歯に負担をかけてしまいます。負担がかかった歯は、ものを噛んだ時の過度の力や歯周病
菌の感染により高い確率で欠損していきます。こうして「歯の欠損の連鎖」はどんどん深刻
になっていくわけです。
　インプラント治療は、周囲の自分の歯にほとんど負担をかけないという点が特徴です。で
すから自分の歯が欠損する確率も低くなります。インプラント治療を行う大きな理由のひ
とつは「歯の欠損の連鎖を断ち切ること」にあります。ですから、1本の歯が失われた時点で
インプラント治療を行うことが望ましい場合もあります。
　インプラント治療を望んでも、インプラントを打ち込む部分の骨が少なくてあきらめる
といったケースも以前はありましたが、最近では、再生医療の機械を使って自分の血液から
骨になる材料を作り出して、インプラントを打ち込むために必要な部分に増骨する方法も
あります。
　いつまでも自分の歯で健康的に美味しく食事をすることをあきらめてはいけません。イ
ンプラント治療については、専門医に相談されることをおすすめします。
●千歳町11-2　☎23-5000

いつまでも自分の歯で健康的に食事するために…
　最近は多種多様なコンタクトレンズ（CL）が発売され、装用開始する年齢も
若くなってきました。CLはメガネに比べて視界も広く、見た目も自然で大変便
利な物ですが、使い方を間違うと大変重症な感染をおこし、失明につながる怖い一面もあり
ます。以下のNG項目をチェックして安全に装用しましょう。
■NG①：装用時間は適当、使い捨てタイプも期限を守らず使っている
　1日10時間位で外しましょう。CLに覆われている角膜は、酸素不足になりやすいのです。
　ましてや期限を過ぎたCLは汚れがいっぱい！　汚れが原因で角膜に傷がついたり、アレ
　ルギー性結膜炎になったり、病気になることばかりです。
■NG②：外れたハードCLは、ちょっとなめて目に入れる
　口内には色々な雑菌が存在しています。それを目に入れてしまうことになり、感染のもと
　です。
■NG③：外すのが面倒でつけっぱなしで寝ている
　角膜の酸素不足が続くと角膜がはげたりします。本当に痛いです。その傷から感染すると
　重症な眼内炎となり、急激な視力低下を引き起こします。失明の危険性もあります。絶対
　にやめましょう！
■NG④：外してすぐにケースに入れている
　洗った清潔な手で、ケースの保存液も取替え、CLもよく洗ってからケースにいれます。つ
　ける時に洗うのではなく、外した時に洗うのです。外した時に洗わないとケースの中は細
　菌だらけ。細菌まみれの液に浸されたCLをつけていることになります。
■NG⑤：使い捨てコンタクトはもっぱらネットで購入している
　CLは心臓に埋め込むペースメーカーと同じ「高度管理医療機器」です。CL購入時には毎回
　必ず医師の診察後の処方が必要とされています。眼鏡との大きな違いは直接目の表面に
　触れるので色々な危険性も伴います。眼科医の診察を定期的に受け、自分の目の形、サイ
　ズ、度数など適したものを選んでもらって下さい。
●石川町162-1　☎34-5550

（医）秀真会 藤岡眼科副院長　藤岡聖子

間違ったコンタクトレンズの使い方
前多歯科クリニック院長　前多壯晃

●
西
警
察
署

加
藤
ビ
ル
●

●ツルハ

●北星小学校

八
幡
通

至亀田八幡宮↑

老
舗
ふ
と
ん
や

タ
ジ
マ
社
長
の
快
眠
話

提
供
／
パ
シ
ー
マ
特
約
店
　
創
業
1
1
0
年
　
タ
ジ
マ
寝
具

第
26
話
体
験
ル
ー
ム
へ
ど
う
ぞ
！

　
今
日
も
お
客
様
か
ら
枕

の
ご
相
談
が
あ
っ
た
。な

ぜ
こ
ん
な
に
枕
や
眠
り
に

不
満
を
持
っ
て
い
る
方
が

多
い
ん
だ
ろ
う
。体
調
不

良
？　
年
齢
の
せ
い
？　

寝
室
の
環
境
？　
ふ
と
ん

選
び
の
失
敗
？　
ふ
と
ん

の
汚
れ
や
傷
み
？

　
ふ
と
ん
は
、か
つ
て「
お

母
さ
ん
」が
選
び
与
え
、日

干
し
し
、
打
ち
直
し
や
手

入
れ
を
し
て
く
れ
た
。そ

ん
な
時
代
に
、
枕
や
ふ
と

ん
、
眠
り
に
関
し
た
不
満

が
こ
ん
な
に
も
あ
っ
た
だ

ろ
う
か
！

　
近
年
の
日
本
人
は
、
食

生
活
か
ら
来
る
体
型
の
変

化
や
ス
ト
レ
ス
か
ら
の
不

眠
な
ど
、
睡
眠
に
不
満
を

持
つ
人
は
40
%
と
も
い
わ

れ
る
。

　
今
、
ふ
と
ん
選
び
や
手

入
れ
方
法
、
使
い
方
に
も

多
く
の
問
題
点
が
あ
り
そ

う
な
気
が
し
て
な
ら
な

い
。
　
と
り
わ
け
大
量
生
産
さ

れ
て
い
る
敷
き
ふ
と
ん
は

ポ
リ
エ
ス
テ
ル
50
%
以
上

の
汗
を
吸
わ
な
い
化
学
繊

維
で
で
き
て
い
る
。

　
『
タ
ジ
マ
寝
具
』
で
は
、

枕
を
は
じ
め
、
身
体
に
ス

ト
レ
ス
の
か
か
ら
な
い
脱

脂
綿
と
ガ
ー
ゼ
で
作
ら
れ

た「
パ
シ
ー
マ
」や
脱
脂
加

工
で
洗
え
る
羽
毛
ふ
と

ん
、
好
評
の
ラ
ク
ダ
の
毛

で
作
ら
れ
た
「
キ
ャ
メ
ル

敷
」、
総
桐
の「
組
子
ベ
ッ

ド
」
な
ど
の
取
り
扱
い
を

し
て
お
り
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
の
う

え
、
当
店
体
験
ル
ー
ム
に

て
見
て
さ
わ
っ
て
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。な
お
、体
験

ル
ー
ム
は
ご
予
約
下
さ
い

ま
せ
。

パ
シ
ー
マ
特
約
店　
創
業

1
1
0
年　
タ
ジ
マ
寝
具

柏
木
町
2-

25（
ホ
リ
デ
イ

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
斜
め
向

い
、P
あ
り
）

【
ご
相
談
電
話
】

0
1
2
0-

8
4
6-

8
4
3

日
曜
日
、祝
日
休
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大切なのは水分です…。
肌の乾燥を防ぎ、常にみずみずしいお肌の実現に！

みなとまち市民プラザ □読者の声
□お知らせ
□プレゼント

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

だてびと

●お申し込み・お問い合わせ●

　
さ
あ
、夏
で
す
。皆
さ
ん
、こ

の
夏
は
ど
ん
な
ふ
う
に
過
ご

す
予
定
で
す
か
？　
夏
と
い

え
ば
や
っ
ぱ
り
海
で
す
ね
。道

南
に
は
身
近
に
海
と
親
し
め

る
海
水
浴
場
や
海
の
施
設
な

ど
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。週

末
は
ぜ
ひ
、道
南
の
海
を
満
喫

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
よ
！

　
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
に
行
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。夫
が
パ
ン

が
大
好
き
な
の
で
買
物
券
が

ほ
し
い
で
す
！　
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！　
毎
号
「
青

ぽ
」
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

「
そ
ろ
そ
ろ
青
ぽ
来
る
こ
ろ
か

な
〜
？
」
と
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
よ
！

（
桔
梗
4
丁
目
、K
・
N
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

重
宝
し
ま
す

　
い
つ
も
部
屋
に
届
く
と
楽

し
く
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。今
回（
5
月
15
日
号
）の

「
ス
イ
ー
ツ
セ
ッ
ト
で
夢
の
ひ

と
時
」
は
私
み
た
い
に
コ
ー

ヒ
ー
と
甘
い
モ
ノ
が
好
き
な

人
に
は
た
ま
ら
な
い
特
集
で

す
！　
お
店
の
名
前
と
場
所

が
一
致
し
て
い
な
い
か
ら
地

図
つ
き
で
大
変
た
す
か
る
し
、

紹
介
も
さ
れ
て
い
て
外
か
ら

は
分
か
り
づ
ら
い
雰
囲
気
も

分
か
る
の
で
重
宝
し
ま
す
。今

回
の
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
さ
ん
は

以
前
、人
見
町
の
人
見
ス
ト
ア

さ
ん
で
買
っ
た
事
が
あ
っ
た
の

で
す
が
、戸
倉
に
も
出
来
た
と

の
事
で
天
気
が
良
い
時
に
自

転
車
で
買
い
に
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
の
時
に
券
が

あ
っ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
！　

次
回
号
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。頑
張
っ
て
下
さ
い
ね
。

（
大
川
町
、N
・
K
）

＊
美
味
し
い
ス
イ
ー
ツ
、
楽
し

み
ま
し
た
か
？

誰
が
考
え
た
の
か
…

　
い
つ
も
楽
し
い
情
報
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。今
回
は

ス
イ
ー
ツ
セ
ッ
ト
。と
っ
て
も

気
に
な
っ
た
の
が
「
気
持
ち
の

い
い
潮
風
と
美
し
い
海
が
引

き
立
て
る
カ
フ
ェ
」、
誰
が
考

え
た
の
か
、
と
っ
て
も
気
に
な

る
カ
フ
ェ
。今
度
、
お
茶
し
に

友
達
誘
っ
て
行
っ
て
み
ま
す

ネ
。テ
ラ
ス
席
、い
い
で
す
ね
、

潮
の
香
り
が
し
て
き
ま
し
た
。

本
当
に
内
容
が
充
実
し
て
い

て
楽
し
め
る
情
報
紙
で
す
ね
。

あ
り
が
と
う
！

（
日
吉
町
3
丁
目
、Y
・
S
）

＊
宝
来
町
の
カ
フ
ェ
バ
ー
、
ラ

ミ
ネ
ー
ル
さ
ん
の
紹
介
記
事

に
対
す
る
ご
感
想
で
し
た
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。タ
イ

ト
ル
と
本
文
の
執
筆
者
は

（
S
S
）記
者
で
す
。

海
の
見
え
る
カ
フ
ェ
に
興
味

あ
り
で
す
！

　
い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て

い
ま
す
。今
回
ス
イ
ー
ツ
特

集
!!　
カ
フ
ェ
バ
ー
・
ラ
ミ

ネ
ー
ル
に
行
っ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。実
は
私
は
ビ
ー
ル
派

で
甘
い
も
の
は
あ
ま
り
い
た

だ
か
な
い
の
で
す
が
、海
の
見

え
る
カ
フ
ェ
に
興
味
あ
り
で

す
！

（
日
吉
町
3
丁
目
、M
・
S
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ヒ
ッ
ト
で
し
た

　
月
2
回
の
青
ぽ
の
発
行
、楽

し
み
に
し
て
ま
す
。特
に
今
月

の
ス
イ
ー
ツ
セ
ッ
ト
特
集
は

ヒ
ッ
ト
で
し
た
。カ
フ
ェ
シ
ョ

コ
ラ
の
「
ほ
う
じ
茶
ロ
ー
ル
」、

と
っ
て
も
気
に
な
り
ま
す
♡

♡　
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
は
明
日

行
っ
て
み
る
予
定
で
す
。パ
ン

の
焼
き
た
て
の
香
り
は
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。メ

ロ
ン
パ
ン
と
た
こ
焼
が
大
好

き
で
す
。…
あ
と
シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
も
♡　
い
つ
か
特
集

で
お
店
を
紹
介
し
て
も
ら
え

る
と
う
れ
し
い
デ
ス
。

（
上
湯
川
町
、Y
・
A
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

食
欲
会
議

　
毎
月
「
青
ぽ
」
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。何
と
い
っ
て
も
食

べ
物
紹
介
の
記
事
。先
日
も
高

校
時
代
の
仲
間
6
人
と
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

「
食
欲
会
議
」
と
称
し
て
会
食

す
る
の
で
す
。女
子
会
と
は
口

は
ば
っ
た
い
で
す
が
青
春
に

還
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。

（
湯
川
3
丁
目
、M
・
O
）

＊
素
敵
な
集
ま
り
で
す
ね
。

75
才
の
母
が
…

　
75
才
の
母
が
、青
い
ぽ
す
と

が
ポ
ス
ト
に
入
っ
て
い
る
と

「
先
に
見
る
か
ら
ね
」
と
言
っ

て
、1
番
に
見
て
い
ま
す
。

（
北
美
原
2
丁
目
、K
・
K
）

＊
嬉
し
い
で
す
。あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

『
ザ
・
ラ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ド
リ
ー

ミ
ン
グ
』よ
り
1
0
0
0
円
の

食
事
券
を
5
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た

『
ザ
・
ラ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ド
リ
ー

ミ
ン
グ
』よ
り
、
1
0
0
0
円

の
食
事
券
を
5
名
様
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番

号
を
明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り

と

お

書

き

の

上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函
館

ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ

す
と
H
D「
ド
リ
ー
ミ
ン
グ
プ

レ
ゼ
ン
ト
」
係
ま
で
。締
切
は

7
月
27
日
。

休日を利用して市電に乗り、あちこちをぶらぶらした。西部地区、大門、
競馬場…どこも見慣れた風景なはずなのに、クルマで行くのとは
ちょっと違う風景に見えたのは、市電に乗ってノスタルジーを感じた
から？　いやいや、昼からビール飲んでたからでしょ。　　　　　（慎）

今回の特集テーマは海水浴場。日光湿疹おんなの私は、お日さまの下で
のびのびと海水浴を楽しめちゃう人がうらやましいなどと思いながら
原稿を書きました。子どもの頃は海水浴場まで裸足＆徒歩圏内に住ん
でいたので毎日泳ぎに行って真黒に日焼けしていたんですが…。  （ヒ）

昨年秋に東京へ転居した345記者が、近々函館にやって来る。仕事で
札幌へ出向く折函館に足を伸ばすとのことで、長くは滞在できずゆっ
くり会うのは難しそう。再会は楽しみだが、しばらく会わないうちすっ
かり「東京の人」になってしまったのでは、とちょっと心配。　　　（亜）

朝のTVの再放送といえば、アルプスの少女ハイジ、フランダースの犬、
小公女セーラあたりが定番ですが、エースをねらえ!　が放映されてい
る現在、朝のモチベーションが上がっています。「コートでは～♪」しつ
こく歌いながら、家事もはかどります。　　　　　　　　　　　  （BP）

歳を重ねるとなかなか新しい友達というのは出来ないモノですが「久
しぶりに仲良くなれそうだな」と思える友人が出来て嬉しかったので
すが、その彼は転勤することに…。まぁご栄転だそうなのでめでたい話
ではあるのですが、少々寂しいですね。さらば長谷川くん。　　　（SS）

最近色々な野菜があってとっても楽しい。去年は「ししピー」にハマった。
ししとうみたいなピーマンみたいなこの野菜。味噌マヨネーズとチーズを
乗せてトースターで焼くだけでとっても美味しい！　そろそろあるかな？　
近所の産直のお店に行ってみよう。　　　　　 　 (ガ)

和太鼓を習っている甥のデビュー演奏を聴いてきました。独特の大き
な音の響きと、ビリビリと伝わってくる振動が堪りませんね。待ってい
る間もビシッと決まっていました。そして一緒に演奏してた高校生の
大人かと思うくらいの力強い演奏に惚れ惚れ。　　　　　　　  （まい）
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今
回
で
7
回
目
と
な
る

『
生
活
習
慣
病
フ
ォ
ー
ラ
ム
』

が
8
月
4
日（
土
）、
昼
12
時

半
〜
午
後
4
時
半
に
函
館
市

民
会
館
で
開
か
れ
ま
す
。

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
先
生

に
聞
い
て
み
よ
う
!　
〜
タ

バ
コ
と
禁
煙
〜
」で
す
。総
合

座
長
は
北
美
原
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
・
遠
藤
明
太
先
生
。第

1
部
の
講
演
「
食
生
活
を
見

直
し
ま
せ
ん
か
」
は
国
立
函

館
病
院
、
北
海
道
栄
養
士
会

管
理
栄
養
士
・
木
幡
恵
子
先

生
、「
禁
煙
補
助
薬
に
つ
い

て
ー
喫
煙
習
慣
か
ら
の
脱

却
ー
」
は
ア
カ
サ
キ
薬
局
薬

剤
師
・
赤
崎
佐
恵
子
先
生
、

「
タ
バ
コ
銭
と
家
計
の
ふ
か

〜
い
関
係
〜
た
か
が
タ
バ
コ

銭
だ
ろ
う
か
〜
」
は
函
館
新

都
市
病
院
院
長
・
青
野
允
先

生
。第
2
部
は
先
生
方
に
よ

る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
。参
加
者
か
ら
の
質
問
に

も
お
答
え
し
ま
す
。ま
た
、健

康
相
談
や
血
圧
・
呼
気
一
酸

化
炭
素
値
測
定
コ
ー
ナ
ー
も

設
け
て
い
ま
す
。フ
ォ
ー
ラ

ム
開
催
を
推
進
し
て
き
た
函

館
五
稜
郭
病
院
病
院
長
・
老

松
寛
先
生（
＝
写
真
）は
、「
近

年
は
禁
煙
へ
の
意
識
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
が
、
喫
煙
者

も
ま
だ
ま
だ
多
い
の
が
現
状

で
す
。特
に
、函
館
で
は
20
〜

40
歳
の
母
親
世
代
で
23
％
前

後
の
喫
煙
率
と
、
全
国
平
均

よ
り
も
10
％
高
い
結
果
と

な
っ
て
い
ま
す
。子
供
の
健

康
、
周
り
の
方
々
へ
の
受
動

喫
煙
の
影
響
を
考
え
て
も
喫

煙
は
避
け
る
べ
き
で
す
。喫

煙
と
関
わ
り
の
あ
る
病
気
は

肺
癌
だ
け
で
は
な
く
、 

多
く

の
病
気
と
関
わ
り
が
あ
り
ま

す
。禁
煙
を
し
た
い
と
考
え

て
い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
禁

煙
を
勧
め
た
い
ご
家
族
や
同

僚
の
方
々
、ま
た
、生
活
習
慣

病
に
関
心
が
あ
る
方
に
も
ご

参
加
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

先
生
方
に
直
接
質
問
で
き
る

健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

タ
バ
コ
に
限
ら
ず
生
活
習
慣

病
に
関
す
る
ご
相
談
も
お
答

え
し
ま
す
。元
気
で
健
や
か

な
未
来
の
た
め
に
、
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
お
役
立
て
下
さ
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
は
無
料
。事
前
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。生
活

習
慣
病
・
禁
煙
な
ど
に
関
す

る
質
問
も
受
け
付
け
ま
す
。

住
所
、氏
名
、年
齢
、性
別
、電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
ハ
ガ

キ
ま
た
は
F
A
X
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
（
担
当
／
大

野
）。
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先
生
に
聞
い
て
み
よ
う
!
　
〜
タ
バ
コ
と
禁
煙
〜

第
7
回
生
活
習
慣
病
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
年
々
多
様
化
し
て
い
る

様
々
な
保
険
を
活
用
し
て
、あ

な
た
に
と
っ
て
ピ
ッ
タ
リ
な
保

障
内
容
を
備
え
る
こ
と
が
可

能
で
す
。そ
こ
で
オ
ス
ス
メ
し

た
い
の
は
、
便
利
で
親
切
な
保

険
屋
さ
ん
『
横
山 

満
代
理

店
』。

　
『
横
山 

満
代
理
店
』
で
は
、

1
社
の
保
険
会
社
に
か
た
よ

ら
ず
、
中
立
の
立
場
か
ら
1
人

ひ
と
り
に
合
っ
た
保
険
を
選
ん

で
い
ま
す
。ま
た
、
様
々
な
情

報
が
溢
れ
て
い
る
保
険
に
つ
い

て
、わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て

く
れ
る
点
も
大
変
好
評
。こ
れ

か
ら
保
険
に
入
り
た
い
人
は

も
ち
ろ
ん
、保
障
内
容
の
見
直

し
や
確
認
、各
種
手
続
き
な
ど

を
含
め
、相
談
や
見
積
り
は
全

て
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。こ

れ
ま
で
も
、保
障
内
容
は
そ
の

ま
ま
で
保
険
料
が
安
く
な
っ

た
と
い
う
ケ
ー
ス
は
少
な
く

な
い
の
だ
と
か
…
。し
か
も
、

相
談
や
見
積
り
は
都
合
の
良

い
時
間
や
場
所
に
合
わ
せ
て

訪
問
し
て
も
ら
え
る
の
で
、忙

し
い
人
や
、
車
の
な
い
人
も
保

険
を
考
え
る
チ
ャ
ン
ス
と
い
え

ま
す
。よ
り
賢
く
、

よ
り
お
得
に
、あ
な

た
に
と
っ
て
1
番

良
い
保
険
を
選
び

た
い
な
ら
、
さ
っ
そ

く
相
談
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

な
お
、85
歳
ま
で
加

入
で
き
る
保
険
も

あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

便
利
で
親
切
な
保
険
屋
さ
ん

横
山 

満
代
理
店

「募集代理店」
横山 満代理店
●東山町181-5
【フリーダイヤル】
0120-913-609
【携帯電話】
090-7514-7345
「取扱（引受）保険会社」
アフラック
オリックス生命
メットライフアリコ
三井住友海上あいおい生命
【募文番号】
AF218-2011-0009 10月7日

持病のある方でも申し込める生命保
険もあります（写真は病院の待合室に
訪問した時のもの）。


