
　
樹
齢
3
0
0
年
以
上
の
法
亀
寺
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
、
国

指
定
史
跡
・
松
前
藩
戸
切
地
陣
屋
跡
の
桜
ト
ン
ネ
ル
、
大

野
川
沿
い
桜
並
木
、
清
川
千
本
桜
を
つ
な
ぐ
道
道
96
号
沿

い
の
桜
の
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス
。5
月
2
〜
17
日
に
法
亀
寺

と
陣
屋
、大
野
川
沿
い
が
夜
間
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
る
。

▼
法
亀
寺
し
だ
れ
桜
／
樹
齢
約
3
0
0
年
と
い
わ
れ
る

道
内
最
大
級
の
し
だ
れ
桜
。垂
れ
下
が
っ
た
枝
い
っ
ぱ
い

に
花
が
咲
く
と
と
て
も
見
応
え
が
あ
る
。▼
大
野
川
沿
い

桜
並
木
／
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
と

3
0
0
メ
ー
ト
ル
の
桜
並
木
を
楽
し
め
る
。▼
松
前
藩
戸

切
地
陣
屋
跡
桜

並
木
／
満
開
時

期
に
は
見
事
な

ピ
ン
ク
色
の
ト

ン
ネ
ル
が
で
き

る
。国
指
定
史

跡
と
し
て
知
ら

れ
る
松
前
藩
戸

切
地
陣
屋
跡
も

ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
、
ゆ
っ
く
り

と
見
学
し
て
は

い
か
が
…
。
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函館公園

問／函館市土木部緑化推進課☎21-3431

問／北斗市観光協会☎74-3566

問／森町役場商工労働観光課☎01374-7-1284

道
南
お
花
見
ガ
イ
ド

2015

掲
載
さ
れ
て
い
る
時
期・日
程
は
、桜
の
開
花
状
況
等
に
よ
り
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

写
真

提
供

は
こ
だ
て
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
、北
斗
市
観
光
課

松
前
町
役
場
商
工
観
光
課
、森
町
役
場
商
工
労
働
観
光
課

　
地
元
市
民
に
親
し
ま
れ
る
こ
の
公
園
は
桜
の
名
所

と
し
て
も
有
名
で
、お
花
見
の
時
期
に
は
約
35
店
の
露

店
が
並
び
、
賑
わ
い
を
み
せ
る
。美
し
い
桜
は
も
ち
ろ

ん
、「
こ
ど
も
の
く
に
」や
動
物
達
が
い
る
ス
ペ
ー
ス
な

ど
が
あ
っ
て
、親
子
で
楽
し
め
る
公
園
と
し
て
人
気
。

ソメイヨシノ、ヤエザクラが約420本。電飾は
午後7時～午後9時（土日祝は午後10時迄）。

見頃／4月下旬～5月上旬

五稜郭公園

問／函館市土木部緑化推進課☎21-3431

　
市
内
屈
指
の
桜
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
て
お
り
、お

堀
と
桜
が
織
り
成
す
風
景
が
素
晴
ら
し
い
。さ
ら
に
平

成
22
年
に
復
元
さ
れ
た
箱
館
奉
行
所
も
見
ど
こ
ろ
。ま

た
、公
園
内
で
多
く
の
市
民
が
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
楽
し

む
光
景
は
、函
館
の
春
の
風
物
詩
の
ひ
と
つ
。ソメイヨシノ、ヤエザクラが約1600本。電飾は

午後7時～午後9時（土日祝は午後10時迄）。

見頃／4月下旬～5月上旬

桜ヶ丘通

問／函館市観光案内所☎23-5440

　
松
陰
町
と
柏
木
町
の
境
に
あ
る
こ
の
通
り
沿
い
に

は
、
約
1
0
0
本
の
桜
が
植
え
ら
れ
て
い
る
。苗
木
の

維
持
や
清
掃
活
動
な
ど
、沿
道
の
住
民
の
日
々
の
努
力

に
よ
っ
て
お
花
見
シ
ー
ズ
ン
に
描
か
れ
る
桜
の
ア
ー

チ
は
と
て
も
美
し
い
。

800mの通り沿いにソメイヨシノが約100本。

見頃／4月下旬～5月初旬

笹流ダム前庭公園

問／函館市企業局上下水道部浄水課☎46-3282

問／函館市企業局上下水道部浄水課☎46-3282

　
笹
流
ダ
ム
の
前
庭
に
は
美
し
い
芝
生
で
整
備
さ
れ

た
広
場
が
あ
り
、地
元
市
民
の
憩
い
の
場
と
し
て
ピ
ク

ニ
ッ
ク
な
ど
が
行
わ
れ
て
お
り
、お
花
見
シ
ー
ズ
ン
に

も
数
多
く
の
花
見
客
が
訪
れ
て
賑
わ
い
を
み
せ
る
。綺

麗
な
桜
だ
け
で
な
く
、素
晴
ら
し
い
ダ
ム
も
必
見
！

ソメイヨシノ、サトザクラ、シダレザクラが
80本。

見頃／5月上旬

新中野ダム ダム公園
　
新
中
野
ダ
ム
の
下
に
あ
る
ダ
ム
公
園
は
、北
海
道
の

代
表
的
な
4
つ
の
ダ
ム
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
と
美
し
い
芝

生
を
整
備
し
た
公
園
。お
花
見
の
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も

よ
く
知
ら
れ
て
お
り
、シ
ー
ズ
ン
に
は
た
く
さ
ん
の
市

民
が
訪
れ
て
賑
わ
い
を
み
せ
る
。

ソメイヨシノ、サトザクラ、ヤマザクラ、シダ
レザクラが182本。

見頃／5月中旬

北斗桜回廊

法亀寺に道内最大級のシダレザクラ。大野川
沿いにソメイヨシノなど約100本。松前藩戸
切地陣屋跡桜並木は約800mの通りにソメイ
ヨシノなど約300本。

開催日程／5月2～17日

もりまち桜まつり
　
道
南
屈
指
の
桜
祭
り
の
ひ
と
つ
で
、3
日
は
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
、
10
日
は
さ
く
ら
ま
や
さ
ん
の
歌
謡

シ
ョ
ー
が
開
か
れ
る
。森
町
に
し
か
な
い
青
葉
枝
垂

れ
、堀
井
緋
桜
、駒
見
桜
な
ど
が
咲
き
誇
る
。ま
た
、青

葉
ヶ
丘
公
園
で
は
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
が
楽
し
め
る
。

青葉ヶ丘公園とオニウシ公園に約1500本。
雨天時、歌謡ショーは公民館で開催される。

開催日程／5月3～17日

問／松前町役場商工観光課☎0139-42-2275

松前さくらまつり
　
松
前
城
と
美
し
い
桜
が
織
り
成
す
素
晴
ら
し
い
景

色
が
楽
し
め
る
道
南
屈
指
の
桜
祭
り
。初
日
の
武
者
行

列
パ
レ
ー
ド
を
は
じ
め
、
期
間
中
は
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

シ
ョ
ー
や
郷
土
芸
能
公
開
な
ど
が
行
わ
れ
る
。お
花
見

後
に
、「
松
前
藩
屋
敷
」に
立
ち
寄
る
の
も
オ
ス
ス
メ
。

松前公園に血脈桜、夫婦桜、蝦夷霞桜といっ
た三大名木など、250種類の桜が咲く。

開催日程／4月29日～5月20日



お花見弁当

お花見を満喫するために、ぜひチェックしておきたいお花見グルメ＆周辺のお店情報

　
見
た
目
も
華
や
か
な
『
旬
暦 

ひ
だ
か
』の「
お
花
見
弁
当
」（
＝

写
真
上
、2
2
0
0
円
、数
量
限

定
）
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。4
個

以
上
の
注
文
で
配
達
し
て
く
れ

る
の
で
好
き
な
場
所
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
（
旧
函
館
市

内
の
み
、
要
予
約
）。旬
の
食
材

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
料
理
が

13
品
も
入
っ
た
豪
華
な
お
弁
当

は
同
店
な
ら
で
は
。店
内
で
味

わ
う
「
お
花
見
弁
当
」

（
2
7
0
0
円
）
に
は
、
さ
ら
に

お
刺
身
な
ど
が
セ
ッ
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。ど
ち
ら
の
「
お
花
見

弁
当
」
も
4
月
25
日
か
ら
5
月

10
日
ま
で
の
期
間
限
定
で
す
。

　
ま
た
、「
う
な
ぎ
弁
当
」（
＝
同

下
、
4
8
0
0
円
）も
4
個
以
上

の
注
文
で
旧
函
館
市
内
に
限
り

配
達
で
き
ま
す
。

　
営
業
時
間
は
、
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
2
時
（
L
O
）、
午
後

5
時
〜
午
後
8
時
30
分

（
L
O
）。毎
週
第
1
･
3
水
曜

日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
中
道
1-

2-

5

☎
31-

5
0
7
7

配
達
し
て
く
れ
る
お
花
見
弁
当

旬
暦 

ひ
だ
か

ジンギスカンセット
　

五
稜
郭
公
園
で
お
花
見
を
楽

し
む
な
ら
『
株
式
会
社
フ
レ
ッ

シ
ュ
サ
ー
ビ
ス
』
の
お
花
見
プ
ラ

ン
が
お
す
す
め
! 「
お
花
見
ジ

ン
ギ
ス
カ
ン
セ
ッ
ト
」は
、
上
ラ

ム
肉
、
野
菜
5
種
、
タ
レ
、
皿
、

箸
、
お
し
ぼ
り
、
カ
セ
ッ
ト
コ
ン

ロ
、
機
材
一
式
の
準
備
、
後
片
付

け
な
ど
が
全
部
セ
ッ
ト
で
、1
人

2
0
0
0
円
の
楽
々
プ
ラ
ン
。

「
お
つ
ま
み
オ
ー
ド
ブ
ル
盛
り
合

わ
せ
」（
4
〜
5
人
用
3
5
0
0

円
）
な
ど
の
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
も

あ
り
ま
す
。お
花
見
に
欠
か
せ
な

い
ビ
ー
ル
は
、
樽
生
を
用
意（
10

リ
ッ
ト
ル
1
0
8
0
0
円
、
19

リ
ッ
ト
ル
1
8
3
0
0
円
、各
ポ

リ
コ
ッ
プ
付
）。全
て
予
約
制
で

す
の
で
、
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。期

間
は
4
月
下
旬
〜
5
月
中
旬
頃

（
五
稜
郭
公
園
夜
桜
電
飾
設
置

期
間
の
み
）。昼
の
部
午
前
11
時

〜
午
後
3
時
、
夜
の
部
午
後
5

時
〜
午
後
9
時
。電
話
受
付
時

間
は
午
前
9
時
〜
午
後
6
時
。

●
五
稜
郭
町
43-

9

五
稜
郭
タ
ワ
ー
2
階

☎
0
9
0-

6
6
9
4-

7
5
0
0

楽
々
の
お
花
見
プ
ラ
ン
で
五
稜
郭
公
園
へ

株
式
会
社
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ー
ビ
ス

函館公園周辺のお店情報
　

函
館
公
園
裏
参
道
に
あ
る

『
喫
茶 

想
苑
』は
、
函
館
公
園
の

桜
を
眺
め
な
が
ら
過
ご
せ
る
ベ

ス
ト
ス
ポ
ッ
ト
。

　
お
す
す
め
は
、
店
内
に
入
っ

て
左
手
の
ス
ペ
ー
ス
。旧
博
物

館
が
ア
ク
セ
ン
ト
と
な
っ
た
一

面
の
桜
を
見
渡
せ
、
趣
を
感
じ

ま
す
。毎
年
お
花
見
の
時
期
に

立
ち
寄
る
人
も
少
な
く
な
い
と

い
う
こ
の
店
で
、
お
花
見
が
て

ら
ち
ょ
っ
と
ひ
と
休
み
…
と
い

う
時
に
は
「
自
家
製
パ
ウ
ン
ド

ケ
ー
キ
」を
ど
う
ぞ
。

　
風
味
豊
か
な
「
想
苑
オ
リ
ジ

ナ
ル
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
」（
通

常
4
0
0
円
）
ま
た
は
紅
茶
が

セ
ッ
ト
で
、
料
金
は
6
0
0
円
。

「
焼
き
サ
ン
ド
セ
ッ
ト
」

（
7
0
0
円
）
や
、
お
子
様
連
れ

に
人
気
の
「
パ
フ
ェ
」（
5
5
0

円
）も
あ
り
ま
す
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
9
時
。毎
月
第
3
火
曜

日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
青
柳
町
3-

15

☎
23-

3
7
6
3

落
ち
着
い
た
空
間
で
ゆ
っ
た
り
お
花
見喫

茶 

想
苑

花見酒
お
花
見
は
樽
生
で
盛
り
上
が
ろ
う
!

株
式
会
社
イ
チ
マ
ス

焼肉セット
　

地
元
商
店
な
ら
で
は
の
雰
囲

気
が
懐
か
し
い
『
ス
ー
パ
ー
大

林
』は
、
買
い
物
客
で
賑
わ
う
活

気
も
昔
の
ま
ま
、
愛
さ
れ
続
け

て
い
る
お
店
で
す
。

　
手
羽
先
が
有
名
な
お
店
で
す

が
、肉
の
ス
ー
パ
ー
と
い
う
だ
け

あ
り
、
焼
肉
の
準
備
は
こ
こ
に

任
せ
て
大
満
足
。「
豚
カ
ル
ビ

セ
ッ
ト
」「
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
セ
ッ
ト

」（
タ
レ
付
）は
野
菜
、
は
し
、
紙

皿
付
で
各
1
人
前
1
2
0
0
円

か
ら
。メ
ニ
ュ
ー
は
豊
富
で
牛
カ

ル
ビ
の
セ
ッ
ト
や
牛
タ
ン
、
ホ
ル

モ
ン
な
ど
単
品
も
多
数
。お
に
ぎ

り
や
ド
リ
ン
ク
も
そ
ろ
い
、樽
生

ビ
ー
ル
も
サ
ー
バ
ー
付
で
利
用

可
能
。も
ち
ろ
ん
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス

と
鍋
も
貸
し
出
し
O
K
。20
人

以
上
の
セ
ッ
ト
利
用
で
配
達
可

能
で
す
が
、
配
達
で
き
な
い
地

域
も
あ
る
の
で
、
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
を
。

　
営
業
時
間
は
、
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
6
時
30
分
。毎
週
日

曜
日
定
休
。

●
富
岡
町
1-

54-

3

☎
42-

0
7
5
1

F
A
X
42-

8
1
1
5

お
花
見
に
大
好
評
の
焼
肉
セ
ッ
ト

肉
の
ス
ー
パ
ー
大
林

北斗桜回廊・お出かけグルメスポット
　

北
斗
市
は「
桜
回
廊
」と
呼
ば

れ
る
多
数
の
桜
ス
ポ
ッ
ト
を
持

つ
街
で
す
。そ
の
中
で
も
、
大
野

川
沿
い
の
桜
並
木
、
法
亀
寺
の

枝
垂
れ
桜
と
い
う
二
大
ス
ポ
ッ

ト
が
あ
り
、
そ
の
中
間
点
に
あ

る
の
が
『
リ
ー
ヴ
ズ
』。こ
の
店

な
ら
で
は
の
イ
ン
テ
リ
ア
と
、

多
彩
に
そ
ろ
っ
た
フ
ー
ド
メ

ニ
ュ
ー
で
人
気
の
カ
フ
ェ
で

す
。お
す
す
め
は
、
数
あ
る
メ

ニ
ュ
ー
の
中
で
も
特
に
オ
ー

ダ
ー
率
が
高
い
と
言
う
「
海
老

の
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ス
」

（
1
0
8
0
円
）。ト
マ
ト
の
爽

や
か
な
風
味
に
、
ク
リ
ー
ム
と

小
さ
く
カ
ッ
ト
し
た
ベ
ー
コ
ン

が
旨
味
を
添
え
る
一
品
で
、
プ

リ
っ
と
仕
上
げ
ら
れ
た
海
老
と

の
相
性
も
上
々
。そ
の
ほ
か
、
ご

飯
物
か
ら
ス
イ
ー
ツ
ま
で
そ

ろ
っ
て
い
る
の
で
、
花
見
散
策

の
休
憩
に
ぜ
ひ
。営
業
時
間
は

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
11
時

（
日
曜
日
は
午
後
9
時
ま
で
）。

毎
週
月
曜
日
定
休
。

●
北
斗
市
本
町
2-

6-
21

☎
77-

1
6
3
6

桜
回
廊
め
ぐ
り
の
お
供
にカ

フ
ェ 

リ
ー
ヴ
ズ
本
店

　
お
花
見
を
盛
り
上
げ
る
ア
イ

テ
ム
の
ひ
と
つ
と
い
え
ば
、サ
ー

バ
ー
か
ら
注
ぐ
生
ビ
ー
ル
!　

『
リ
カ
ー
ラ
ン
ド
イ
チ
マ
ス
』
で

は
、
生
ビ
ー
ル
、
発
泡
酒
、
第
3

ビ
ー
ル
の
樽
を
各
社
取
り
そ
ろ

え
て
い
ま
す
（
サ
ッ
ポ
ロ
&
ア
サ

ヒ
10
リ
ッ
ト
ル
生
ビ
ー
ル
樽
は

5
9
9
7
円
）。さ
ら
に
、
樽
を

購
入
す
る
と
「
貸
し
出
し
サ
ー

バ
ー
」（
ガ
ス
代
込
）
通
常

1
0
8
0
円
の
と
こ
ろ
、
お
花

見
特
価
の
5
4
0
円
で
提
供

中
！　
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
予
約
は
お
早
め
に
ど

う
ぞ
。ま
た
、
両
店
で
販
売
中
の

春

季

限

定

商

品

「
S
A
K
U
R
A
の
ワ
イ
ン
」

（
1
2
9
6
円
）、「
ロ
ゼ
サ
ク
ラ

に
ご
り
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
」

（
1
2
3
0
円
）、「
軽
井
沢
ビ
ー

ル
桜
花
爛
漫
」（
2
8
8
円
）は
、

さ
わ
や
か
な
風
味
で
お
花
見
に

も
お
す
す
め
。営
業
時
間
は
午

前
9
時
〜
午
後
8
時
（
毎
週
日

曜
日
は
午
後
7
時
ま
で
）。

イ
チ
マ
ス
本
店

●
湯
川
1-

26-

29

☎
57-

3
2
5
1

リ
カ
ー
ラ
ン
ド
イ
チ
マ
ス

●
日
乃
出
町
12-

18

☎
56-

2
2
0
4



　
中
東
の
実
情
を
日
本
に
い
る

人
々
に
知
ら
せ
る
た
め
行
動
し

て
犠
牲
に
な
っ
た
後
藤
健
二
さ

ん
は
、
少
年
少
女
に
向
け
て
自
ら

の
見
聞
き
し
た
体
験
を
本
に
し

て
残
し
て
い
ま
す
。そ
の
中
の
1
冊
『
ル
ワ

ン
ダ
の
祈
り
』
は
、
こ
の
国
で
1
9
9
4
年

に
起
き
た
大
虐
殺
の
被
害
者
に
取
材
し
た

も
の
で
す
。事
件
は
、
部
族
が
異
な
る
と
い

う
だ
け
で
相
手
を
敵
対
視
し
、
男
性
は
無
差

別
に
殺
さ
れ
女
性
は
暴
行
を
受
け
て
エ
イ

ズ
に
感
染
さ
せ
ら
れ
た
と
い
う
残
虐
な
も

の
で
し
た
。こ
の
大
虐
殺
で
孤
児
に
な
っ
た

子
ど
も
は
50
万
人
に
も
な
り
女
性
の
3
人

に
1
人
は
夫
を
亡
く
し
た
と
い
わ
れ
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
夫
と
息
子
を
殺
さ
れ
、
現
在
は
生
き
残
っ

た
被
害
者
の
た
め
に
活
動
す
る
女
性
は
、
自

分
自
身
も
ト
ラ
ウ
マ
に
苦
し
み
な
が
ら
「
憎

し
み
と
悲
し
み
だ
け
で
は
生
き
て
い
け
な

い
。し
か
し
相
手
を
許
す
事
は
と
て
も
難
し

い
。そ
れ
で
も
許
さ
な
け
れ
ば
…
」
と
懊
悩

し
ま
す
。心
の
痛
み
を
背
負
い
な
が
ら
生
き

て
行
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
苦
し
み
が
伝

わ
っ
て
き
ま
す
。聞
き
手
の
後
藤
さ
ん
は
あ

ま
り
の
過
酷
な
体
験
に
、
体
が
震
え
る
よ
う

な
苦
し
さ
に
と
ら
わ
れ
て
絶
句
し
つ
つ
そ

れ
で
も
相
手
に
心
を
添
わ
せ
よ
う
と
し
ま

す
。読
み
な
が
ら
彼
の
誠
実
さ
が
行
間
か
ら

伝
わ
っ
て
く
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　
以
前
は
仲
良
く
暮
ら
し
て
い
た
隣
人
が

突
然
暴
徒
と
化
す
恐
怖
。そ
の
背
景
に
は
過

去
の
植
民
地
支
配
や
情
報
の
少
な
さ
等
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

で
も
人
間
の
持
つ
憎
し
み
や
嫉
妬
が
何
か

の
き
っ
か
け
で
増
殖
し
て
し
ま
う
怖
さ
は
、

遠
い
国
の
自
分
に
無
関
係
な
出
来
事
な
ど

で
は
な
い
と
思
え
て
な
り
ま
せ
ん
。

　
最
近
、
異
質
な
も
の
を
排
除
し
て
認
め
よ

う
と
し
な
い
発
想
が
私
達
の
周
り
に
も
存

在
し
ま
す
。誰
の
心
に
も
あ
る
差
別
や
妬
み

の
感
情
が
い
つ
の
ま
に
か
陰
湿
な
い
じ
め

や
、
言
葉
の
暴
力
に
繋
が
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
気
が
し
ま
す
。多
発
す
る
い
じ
め
も
子
ど

も
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、
あ
る
意
味
で
大

人
社
会
の
反
映
と
言
っ
て
い
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。世
の
中
の
差
別
や
不
公
正

に
対
し
て
も
、
ど
こ
か
遠
い
国
の
出
来
事
で

は
な
く
「
も
し
か
し
た
ら
身
近
な
暮
ら
し
に

繋
が
っ
て
い
る
こ
と
か
も
し
れ
な
い
」
と
立

ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
が
必
要
だ
と
、
こ

の
本
を
読
み
な
が
ら
思
い
ま
し
た
。　（
亜
）

ル
ワ
ン
ダ
の
祈
り

の心

HEAD LINE
　
早
く
キ
レ
イ
に
仕
上
が

り
、張
り
替
え
に
よ
る
ゴ
ミ

も
出
な
い
エ
コ
ロ
ジ
ー
な

新
リ
フ
ォ
ー
ム
「
壁
紙
革

命
・
ク
ロ
ス
メ
イ
ク
」
で
、

汚
れ
た
壁
紙
を
き
れ
い
に

し
ま
せ
ん
か
。

　
お
部
屋
の
イ
メ
ー
ジ
が

一
新
し
ま
す
。壁
と
天
井
の

施
工
で
6
畳
1
室
2
万

7
3
5
円
〜（
壁
の
み
は
1

万
4
2
5
6
円
〜
）、
8
畳

1
室
2
万
7
6
4
8
円
〜

（
同
1
万
9
0
0
8
円
〜
）

な
ど
、費
用
は
張
り
替
え
の

約
半
分
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

専
用
の
特
殊
な
染
色
剤
を

塗
布
す
る
こ
と
で
、汚
れ
た

壁
紙
を
真
っ
白
に
染
め
て

ゆ
く
と
い
う
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
工
法
に
よ
り
、作
業
は
短

時
間
で
済
み
ま
す
。仕
上
が

り
は
デ
コ
ボ
コ
模
様
な
ど

ク
ロ
ス
の
質
感
が
そ
の
ま

ま
残
り
、
小
さ
な
キ
ズ
や

穴
、剥
が
れ
な
ど
の
補
修
に

も
対
応
で
き
る
た
め
新
品

同
様
と
好
評
。染
色
剤
に
は

抗
菌
・
消
臭
・
防
カ
ビ
効

果
が
あ
っ
て
、
有
害
な

V
O
C（
揮
発
性
有
機
化
合

物
）
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ

ん
。嫌
な
臭
い
も
も
ち
ろ
ん

な
し
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は「
壁
紙

革
命
」の
正
規
代
理
店
『
函

館
ク
ロ
ス
メ
イ
ク 

オ
フ
ィ

ス
・
ア
サ
ヒ
』ま
で
お
気
軽

に
ど
う
ぞ
。問
い
合
わ
せ
受

け
付
け
時
間
は
午
前
9
時

〜
午
後
8
時
。

●
港
町
3-

14-

11

☎
83-

7
6
7
5

【
携
帯
電
話
】

0
8
0-

1
8
7
9-

0
2
0
0

壁
紙
の
新
リ
フ
ォ
ー
ム

函
館
ク
ロ
ス
メ
イ
ク 

オ
フ
ィ
ス
・
ア
サ
ヒ

熱く激しく、箱館戦争の激闘を再現！

Fa
Ce

　
戊
辰
戦
争
の
舞
台
と
な
っ

た
五
稜
郭
の
歴
史
を
伝
え
る

「
箱
館
五
稜
郭
祭
」。横
山
傑

さ
ん
は
そ
の
中
の
パ
レ
ー
ド
で
、

殺
陣
を
披
露
し
て
い
る
町
お

こ
し
団
体
『
箱
館
稜
雲
社
』
の

メ
ン
バ
ー
。現
在
、5
月
の
本
番

に
向
け
て
週
1
回
、営
業
終
了

後
の
五
稜
郭
タ
ワ
ー
ア
ト
リ
ウ

ム
内
で
練
習
に
励
ん
で
い
ま

す
。

　
こ
の
活
動
に
参
加
し
始
め
て

3
年
目
。ど
ん
な
立
ち
回
り

を
披
露
す
る
か
は
、
パ
ー
ト

ナ
ー
と
2
人
で
決
め
て
ゆ
き
ま

す
。で
き
る
だ
け
シ
ン
プ
ル
に
、

誰
が
見
て
も
楽
し
め
る
も
の

を
意
識
し
、
相
手
と
動
き
を

合
わ
せ
て
ゆ
く
楽
し
さ
を
練

習
ご
と
に
実
感
。声
を
張
り
上

げ
、気
合
い
十
分
で
激
し
く
立

ち
回
る
本
番
で
は
、
寸
止
め
に

す
る
は
ず
の
ア
ル
ミ
の
刀
が
、

曲
が
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
ぶ
つ
か

る
こ
と
も
あ
り
、5
〜10
分
ほ

ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
あ
っ
と

い
う
間
に
終
わ
っ
て
し
ま
う
そ

う
で
す
。

　「
1
年
目
は
動
き
を
覚
え

る
の
に
必
死
。本
番
で
は
緊
張

し
て
、
正
確
に
、
間
違
え
な
い

よ
う
に
と
そ
れ
だ
け
で
精
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。2
年
目
は
周
り

を
見
る
余
裕
が
少
し
で
き
ま

し
た
。3
年
目
の
今
年
は
今
ま

で
以
上
に
レ
ベ
ル
を
上
げ
て
、リ

ア
ル
に
近
い
物
を
披

露
で
き
る
よ
う
に

ま
ず
は
練
習
を
し
っ

か
り
や
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
す
横
山
さ

ん
。五
稜
郭
祭
の
ほ

か
、
依
頼
を
受
け
て

こ
れ
ま
で
に
厚
沢
部

町
の
「
館
城
跡
ま
つ

り
」や
、
東
京
・
日

野
市
の
「
ひ
の
新
選

組
ま
つ
り
」、「
よ
こ
す
か
開
国

祭
」
な
ど
で
も
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
し
て
き
た
稜
雲
社
。そ

の
活
動
に
つ
い
て
、「
イ
ベ
ン
ト

で
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
に
行

き
ま
す
が
、
そ
ん
な
時
に
付
い

て
行
く
だ
け
で
は
な
く
、
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
取
っ
て
い
け
る

よ
う
に
も
頑
張
り
た
い
。そ
し

て
、
仲
間
と
の
交
流
を
深
め
て

も
っ
と
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

ま
す
。

　
今
年
の
箱
館
五
稜
郭
祭
は

5
月
16
・
17
日
。横
山
さ
ん
が

立
ち
回
り
を
見
せ
て
く
れ
る

維
新
行
列
・
音
楽
パ
レ
ー
ド

は
17
日
に
行
わ
れ
る
予
定
で

す
。外
国
人
や
歴
女
な
ど
市

外
か
ら
の
見
物
客
も
多
い
こ
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
。演
者
達
の
勇

姿
に
今
年
も
期
待
大
！

　
稜
雲
社
で
は
メ
ン
バ
ー
を
随

時
募
集
。詳
し
く
は
、
五
稜
郭

タ
ワ
ー
株
式
会
社
内「
箱
館
稜

雲

社

事

務

局
」☎
51

-

4
7
8
5
ま
で
。

『箱館稜雲社』メンバー

横山傑（すぐる） さん
Before

After



NARUHODOTOPICS 記者のおすすめランチ

（まい）記者のお気に入りスイーツ

ラムズイヤー
　中島町の
教育大通沿
いにある『ラ
ムズイヤー』
は、カフェス
タイルの空間
でリラックス
した時間を

過ごせると評判のカレー専門店です。
　当然ながらカレーは絶対的な看板メニューな
のですが、今回のオススメは「グリルチキン
GARDENライス」（1100円）。ご飯の上に彩り豊か
で、食感と香りを楽しめるフレッシュな野菜を敷
き詰め、ほどよくスパイシーな特製ダレに漬けた
チキンを乗せた一品。野菜の食感と甘味に加え
て、皮はパリっと中はジューシーにローストした
チキンの旨味が、ほかほかご飯と絡み合います。
「カレーはちょっと…」という人はぜひ1度お試し
を。
　営業時間は午前11時
～午後3時、午後5時30分
～午後10時。毎週月曜日
定休。
●中島町38-11
☎76-6612

アンジェリック・ヴォヤージュ
　弥生町にあ
る『アンジェ
リック・ヴォ
ヤージュ』の
ショコラ・ヴォ
ヤージュは、地

元の人のみならず観光客からも高い支持を得て
います。今回紹介したいのは、このショコラ・ヴォ
ヤージュと同じ生クリームを使用し、旬の果物も
たっぷりと入ったクレープ。この時期のオススメ
は「イチゴクレープ」（＝写真、400円）で、すっきり
とした味わいが特徴の生クリームと苺の相性は
もちろん抜群。注文してから焼き上げるクレープ
生地のもちもちとした食感も楽しめます。ぽかぽ
か陽気の中、美味しいスイーツをお供に散策し
てみては？　営業時間は午前10時～午後7時（商
品がなくなり次第終了）。毎週月曜日定休（月曜日
が祝日の場合、
翌日休）。
●弥生町3-11
☎76-7150

担当／（SS）記者

配
管
の
点
検
と
、お
得
に
交
換
で
き
る
混
合
栓

小
野
寺
住
設

　
創
業
90
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼
の

技
術
で
多
く
の
支
持
を
得
る
、

テ
レ
ビ
C
M
で
も
お
な
じ
み
の

『
小
野
寺
住
設
』か
ら
、
配
管
の

つ
ま
り
の
点
検
&
洗
浄
と
、
お

得
な
価
格
で
交
換
で
き
る
混
合

栓
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　
少
し
ず
つ
油
汚
れ
が
蓄
積
し

て
い
く
台
所
の
配
管
、
髪
の
毛

や
皮
脂
な
ど
の
汚
れ
が
た
ま
り

が
ち
な
お
風
呂
や
洗
面
所
の
配

管
。長
年
の
汚

れ
が
蓄
積
し
て

し
て
固
く
変
質

し
て
し
ま
っ
た

配
管
は
、
家
庭

用
液
体
パ
イ
プ

ク
リ
ー
ナ
ー
で

は
汚
れ
を
分
解

で
き
な
い
場
合

が
多
い
も
の
で

す
。排
水
口
の

流
れ
が
悪
い
、

排
水
口
か
ら
異

臭
が
す
る
な
ど
、配
管
の
ち
ょ
っ

と
し
た
変
化
を
感
じ
た
ら
、
ま

ず
は
点
検
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

小
野
寺
住
設
で
は
、
配
管
の
つ

ま
り
の
点
検
を
3
2
4
0
円
で

行
い
ま
す
。汚
れ
を
放
っ
て
お

く
と
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な

が
り
ま
す
。気
に
な
っ
た
ら
ま

ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
ほ
か
、株
式
会

社
K
V
K
の
混
合
栓

を
お
得
な
価
格
で
交

換
で
き
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
も
実
施
中
。キ
ッ
チ

ン
な
ど
で
使
え
る
壁

付
き
タ
イ
プ
・
ワ
ン

ホ
ー
ル
タ
イ
プ

（
3
9
9
6
0
円
）が
、

ど
ち
ら
も
取
付
工
事

費

込

み

で

各

2
8
0
8
0
円
と
い

う
特
価
で
提
供
し
ま

す
。工
事
費
込
み
で
通
常
価
格

を
下
回
る
今
だ
け
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
お
見
逃
し
な
く
！

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
0

美
し
い
字
と
豊
か
な
心
を
育
て
る
書
道

北
野
書
道
教
室

　
筆
を
持
つ
こ
と
で
、
心
豊

か
な
時
間
を
取
り
戻
し
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
市
内
五
稜
郭
町
の
「
全
日

本
書
芸
文
化
院
認
定
教
場
」

の『
北
野
書
道
教
室
』で
は
、一

般
は
漢
字
・
か
な
・
細
字（
小

筆
）・
ペ
ン
・
ボ
ー
ル
ペ
ン
、

子
供
は
毛
筆
・
硬
筆
の
教
室

を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　
全
日
本
書
芸
文
化
院
常
任

理
事
を
務
め
る
北
野
照
碩
先

生
が
、
美
し
い
文
字
を
目
指

す
人
、
趣
味
と
し
て
書
道
を

習
い
た
い
人
、
師
範
位
を
取

得
し
た
い
人
な
ど
に
指
導
を

行
っ
て
お
り
、
5
歳
か
ら
75
歳

ま
で
の
幅
広
い
受
講
生
に
筆
を

持
つ
喜
び
や
楽
し
さ
を
伝
え
て

い
ま
す
。

　
週
1
回
の
レ
ッ
ス
ン
で
字
が

上
達
し
て
い
く
の
は
も
ち
ろ

ん
、
静
か
に
自
分
と
向
き
合
う

時
間
を
持
つ
こ
と
で
集
中
力
を

高
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。基

本
か
ら
丁
寧
に
指
導
し
て
も
ら

え
る
の
で
、初
心
者
も
安
心
。出

来
上
が
っ
た
作
品
は
、
毎
月
東

京
の
事
務
局
に
出
品
し
、師
範
・

段
・
級
の
認
定
を
し
て
も
ら
う

シ
ス
テ
ム
。ま
た
、全
国
書
初
大

会
や
全
国
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
、

全
書
芸
展
に
も
出
品
し
て
い
ま

す
。

　
レ
ッ
ス
ン
は
週
1
回
90
分

で
、
日
時
は
毎
週
金
・
土
・
日

曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

の
中
か
ら
自
分
の
予
定
に
合
わ

せ
て
選
べ
る
の
も
嬉
し
い
と
こ

ろ
。月
謝
は
一
般
で
漢
字

3
0
0
0
円
、
か
な
3
0
0
0

円
、細
字（
小
筆
）3
0
0
0
円
。

子
供
は
2
5
0
0
円
、
ペ
ン
習

字
2
6
0
0
円
、
ボ
ー
ル
ペ
ン

習
字
2
6
0
0
円
と
負
担
の
少

な
い
設
定
と
な
っ
て
お
り
、
入

会
金
も
免
除
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
五
稜
郭
町
34- 

7

　（
函
館
美
術
館
裏
通
り
）

☎
53- 

0
9
6
1

駐
車
場
有

塾
生
募
集
中
!

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

　
大
手
町
の
市
電
市
役
所
前
停

留
所
向
か
い
に
こ
の
3
月
、
個
別
指
導
の
学
習
塾『
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
』が
開
校
し
ま
し
た
。

　
同
校
で
は

中
学
1
年
生

〜
中
学
3
年

生
の
塾
生
を

対
象
に
、成
績

ア
ッ
プ
か
ら

受
験
対
応
ま

で
1
人
ひ
と

り
の
目
標
に

合
わ
せ
た
指

導
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、塾
長

は
指
導
歴
26

年
の
ベ
テ
ラ

ン
で
す
の
で
、

新
年
度
が
ス

タ
ー
ト
し
た

お
子
さ
ん
を

安
心
し
て
お

任
せ
で
き
ま
す
ね
。

　
月
謝
は
、
週
2
回
で

1
5
0
0
0
円
、
入
会
金

1
0
0
0
0
円
。詳
し
く
は
、左

記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
さ
ら
に
無
料
体
験
授
業
も
受

付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
授
業
を
体
験
し
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。現
在
、開
校
記
念

に
つ
き
、
4
月
末
日
ま
で
の
申

し
込
み
で
入
会
金
無
料
。

　『
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
』
の
こ
と

を
も
っ
と
知
り
た
い
お
父
さ

ん
、お
母
さ
ん
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
電
話
で
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
大
手
町
18-

8

☎
86-

7
3
1
8

h
ttp

://co
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春
の
冷
え
対
策
に
血
を
温
め
ま
せ
ん
か
？

く
す
り
の
元
気

　
多
く
の
女
性
の
悩
み
で
あ
る

「
冷
え
」。中
医
学
の
漢
方
専
門

店『
く
す
り
の
元
気
』の
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
・
石
田
悦
子
さ
ん
に
よ

る
と
、漢
方
に
は「
血
を
温
め
る

こ
と
を
喜
び
、寒
を
嫌
う
」と
い

う
考
え
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
冷
え
は
病
気
で
は
な
い
と
す

る
西
洋
医
学
に
対
し
、
漢
方
医

学
に
は
い
ろ
い
ろ
な
処
方
が
あ

り
ま
す
。血
を
巡
ら
す
力
不
足
、

血
液
の
量
不
足
、
ス
ト
レ
ス
に

よ
る
滞
り
、ド
ロ
ド
ロ
血
な
ど
、

漢
方
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
体
質
に

合
わ
せ
た
冷
え
改
善
薬
が
あ
り

ま
す
。

　
例
え
ば
若
い
女

性
の
慢
性
的
な
生

理
痛
は
、
痛
み
止

め
で
し
の
い
で
い

る
と
い
ず
れ
内
膜

症
や
不
妊
の
原
因

に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。ま
た
、
閉

経
後
の
冷
え
は
血

の
掃
除
が
で
き
な
く
な
っ
た
こ

と
も
原
因
の
ひ
と
つ
。『
く
す
り

の
元
気
』は
、現
代
中
医
学
の
知

識
を
学
ん
で
、
し
っ
か
り
と
し

た
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
も
と
販

売
が
許
さ
れ
る
全
国
約

1
0
0
0
店
舗
の
「
日
本
中
医

薬
研
究
会
」（
別
名
・
パ
ン
ダ
の

漢
方
）の
会
員
店
。個
室
で
の
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
す
。必
ず
電

話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
8
時
。不
定
休
。駐
車
場
有
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
く
す
り
の

元
気
函
館
」で
検
索
。

●
富
岡
町
2-

45-

8

☎
41-

1
0
1
7

　中華
●会館

●元町公園

函館港

末広町
電停

テ
ー
オ
ー

デ
パ
ー
ト
●

●
テ
キ
サ
ス
函
館

トヨタカローラ●
函館

教
育
大
通



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス本紙記者の最近注目

（SS）記者の「サ店めし」

chil-chil（チルチル）リトミック
　リトミックという言
葉を聞いたことがあ
りますか？　音楽を
聞いて体を動かす音
楽学習のひとつで、
親子で楽しむことが
できます。

　時任町にあるリトミック教室『チルチルリトミッ
ク』が、大手町の「渡辺ダンススクール」（大手町
10-19、☎27-7185）でも開校することになりまし
た。対象年齢は6カ月～4歳まで。毎週月・水曜日
（そのほかの曜日や時間帯についてはお問い合
わせください）。
　スタジオを借りて開講したこの教室は、リト
ミックとダンスの2人の講師の「音楽を聞いて体
を動かす楽しさを伝えたい」という同じ気持ちに
よって実現できたそう。リトミックの佐々木先生
の熱意と、ダンスの渡辺先生の気持ちに筆者は
感動しました。さぁ春です。体を動かしませんか？
チルチルリトミック
●時任町17-5
☎090-2695-3307

自家焙煎コーヒーと自家製パンの人気店
ピーベリー

　五稜郭公園の
一角にある『ピー
ベリー』は、散歩
やジョギングのつ
いで、桜観賞の休
憩など、様々な場

面で利用される喫茶店です。
　そんな同店は、自家焙煎した豆で淹れる香り
高いコーヒー、オーダー後に焼きはじめる自家製
パンなど多彩な魅力を持っていて、早朝から正午
まで楽しめるモーニングセット（880円）は特に人
気となっている一品です。今回紹介するのは「ホ
ワイトシチュー」（大1200円、小800円）。たっぷり
入ったシーフードから出るダシとゴロゴロした根
菜、それに程よく濃厚なホワイトソースが絡む
あったかメニュー。意外に寒い桜散策のついで
に寄っていただきたい良店です。営業時間は午
前7時～午後6時。毎週月
曜日定休。
●五稜郭町27-8
☎54-0920

担当／（まい）記者

春
夏
の
ガ
ボ
ー
ル
シ
ュ
ー
ズ
フ
ェ
ア

タ
ラ
ン
チ
ー
ネ

　
豊
川
町
の『
タ
ラ
ン
チ
ー
ネ
』

で
は
、
春
夏
の
ガ
ボ
ー
ル

シ
ュ
ー
ズ
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま

す
。期
間
は
4
月
14
日
か
ら
5

月
1
日
ま
で
。

　
優
れ
た
デ
ザ
イ
ン
性
と
履
き

心
地
が
人
気
で
フ
ァ
ン
の
多
い

ド
イ
ツ
の
靴
、「
ガ
ボ
ー
ル
」。今

回
は
歩
き
や

す
く
履
き
や

す
い
と
注
目

の
「
ネ
ッ
ク
ベ

ル
ト
パ
ン
プ

ス
」
や
、
ス

ニ
ー
カ
ー
を

展
開
し
ま

す
。白
、
ブ
ロ

ン
ズ
、
メ
タ

リ
ッ
ク
な
ど

足
元
を
軽
や
か
に
み
せ
る
明
る

い
色
で
春
夏
ら
し
さ
を
取
り
入

れ
て
み
て
は
？

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
〜
午

後
5
時
。毎
週
日
曜
日
、祝
日
定

休
。フ
ェ
ア
期
間
中
の
定
休
日
、

営
業
時
間
に
つ
い
て
は
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
豊
川
町
21-
3

☎
22-

2
1
6
4

繰
り
返
し
使
え
る
布
団
の
魅
力

タ
ジ
マ
寝
具

　「
羽
毛
布
団
リ
フ
ォ
ー

ム
や
綿
布
団
の
打
ち
直

し
で
サ
イ
ズ
を
替
え
た

り
重
さ
を
替
え
た
り
、

色
々
使
い
勝
手
を
工
夫

し
て
リ
フ
ォ
ー
ム
さ
れ
る

方
が
増
え
て
い
ま
す
」
と

は
、
創
業
1
1
3
年
『
タ

ジ
マ
寝
具
』
の
田
島
社

長
。

　
使
っ
て
い
な
い
け
れ
ど

捨
て
ら
れ
な
い
思
い
出

の
布
団
も
、
い
ま
1
度
見

直
す
と
新
し
い
布
団
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。そ

れ
と
同
様
に
、
古
く
な
っ

た
羽
毛
布
団
も
羽
毛
を

完
全
洗
浄
し
足
し
羽
毛
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
ふ
ん
わ
り
と
し

た
か
さ
高
の
あ
る
羽
毛
布
団
に

よ
み
が
え
り
ま
す
。サ
イ
ズ
や

重
さ
も
オ
ー
ダ
ー
で
き
ま
す
。

今
の
生
活
仕
様
に
合
う
よ
う
に

作
り
替
え
な
が
ら
繰
り
返
し
使

え
る
の
が
、大
き
な
魅
力
で
す
。

　
布
団
の
打
ち
直
し
掛
・
敷
各

8
4
2
4
円
〜
、
羽
毛
布
団
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
リ
フ
ォ
ー
ム

2
1
0
6
0
円
〜
、
布
団
の
丸

洗
い
3
4
5
6
円
〜
な
ど
を

承
っ
て
お
り
ま
す
。「
大
切
に

使
っ
て
お
ら
れ
た
27
年
前
の
羽

毛
布
団
も
キ
レ
イ
に
生
ま
れ
変

わ
り
ま
し
た
」と
、
田
島
社
長
。

見
積
も
り
は
無
料
。出
張
引
取

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は

電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。営

業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午
後
6

時
。毎
週
日
曜
日
、
祝
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
2-

25

　
ホ
リ
デ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
向
か
い

【
ご
相
談
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

8
4
6-

8
4
3

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
や
す
ら
ぎ

シ
ョ
ッ
プ
タ
ジ
マ
」で
検
索

〝
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
〞
に
、ヒ
ミ
ツ
が
あ
り
ま
す

未
来
塾

　『
未
来
塾
』は
、
4
月
に
開
校

し
た
新
し
い
ス
タ
イ
ル
の
学
習

塾
。子
供
達
が
こ
れ
か
ら
生
き

て
い
く
上
で
「
目
の
前
の
課
題

に
ど
う
取
り
組
ん
で
い
く
か
」

と
い
う
こ
と
を
学
ん
で
ほ
し
い

と
考
え
て
い
ま
す
。課
題
を
発

見
す
る
、解
決
方
法
を
考
え
る
、

実
行
す
る
、工
夫
・
改
善
す
る
、

結
果
を
省
み
る
、
限
ら
れ
た
時

間
の
中
で
解
決
す
る
な
ど
、

日
々
の
学
習
の
中
で
こ
れ
ら
の

意
識
を
育
む
こ
と
が『
未
来
塾
』

の
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
組
み

込
ま
れ
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、成

績
向
上
に
加
え
て
人
間
力
を

ア
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
。1
人
ひ
と
り
の
個
性

を
重
視
し
、
小
・
中
学
生
の
自

立
学
習
を
支
援
し
ま
す
。

　
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
1
ヶ
月

単
位
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

学
年
の
途
中
で
い
つ
で
も
入
塾

可
能
。入
塾
時
の
費
用
も
入
塾

料（
1
0
0
0
0
円
）と
1
ヶ
月

の
月
謝
の
み
。高
価
な
テ
キ
ス

ト
代
も
不
要
で
す
。小
学
生
の

月
額
授
業
料
は
3
2
0
0
円

〜
、
中
学
生
は

6
2
0
0
円
〜
と
家

計
に
や
さ
し
く
経
済

的
で
す
。無
料
送
迎

も
利
用
可
能
（
教
室

か
ら
概
ね
3
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
以
内
。中

学
生
は
週
2
コ
マ
以

上
の
受
講
）。悪
天
候
や
夜
遅
く

な
っ
て
も
安
心
・
安
全
で
す
。

　
体
験
学
習
が
で
き
る
期
間
は

4
月
28
日
ま
で
。ぜ
ひ
1
度
見

学
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。こ
れ
ま
で
の
塾
の
イ
メ
ー

ジ
が
き
っ
と
変
わ
る
は
ず
で

す
。「
青
ぽ
見
た
」で
、無
料
体
験

な
ど
の
特
典
も
あ
り
ま
す
。入

塾
の
面
談
、相
談
、体
験
学
習
ほ

か
詳
細
は
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
10
時
。

●
田
家
町
6-

1

　
北
斗
ビ
ル
3
階

☎
0
5
0-

1
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3
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【
E
メ
ー
ル
】

m
iraijuku_hakodate

＠ybb.ne.jp

【
U
R
L
】

m
iraijyuku2015.jp

目
の
ト
ラ
ブ
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ク
ス
リ
の
ス
ズ
キ

　
白
内
障
、
緑
内
障
、
か
す
み

目
、飛
蚊
症
、目
の
乾
き
、目
の

使
い
す
ぎ
、
疲
れ
目
な
ど
の
症

状
が
グ
ー
ン
と
改
善
さ
れ
る
と

評
判
の
商
品
が
、『
ク
ス
リ
の
ス

ズ
キ
』で
購
入
で
き
ま
す
。

　
鯉
か
ら
取
れ
る
鯉
魚
胆
の
濃

縮
乾
燥
粉
末
、真
珠
貝
粉
末
、高

麗
人
参
、
八
ツ
目
鰻
、
フ
カ
ヒ

レ
、ク
コ
茶
、小
麦
胚
芽
、蜂
蜜

な
ど
、
昔
か
ら
目
に
良
い
と
言

わ
れ
て
き
た
も
の
が
豊
富
に
含

ま
れ
、ま
さ
に「
食
べ
る
目
薬
」。

利
用
者
か
ら
「
あ
き
ら
め
て
い

た
目
の
疾
患
が
う
そ
の
よ
う
に

良
く
な
っ
た
」
と
い
う
喜
び
の

声
も
続
々
届
い
て
い
る
と

の
こ
と
で
す
。そ
の
一
部
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
悩
ま
さ
れ
て
い
た
飛
蚊

症
に
素
晴
ら
し
く
効
い
た
」

（
38
歳
男
性
）。「
緑
内
障
の

手
術
を
回
避
で
き
、
眼
圧

も
落
ち
着
い
た
」（
44
歳
男

性
）。「
目
の
前
に
モ
ヤ
が
か

か
っ
た
様
な
ひ
ど
い
目
の

か
す
み
が
消
え
て
い
く
の

を
感
じ
た
」（
62
歳
女
性
）。

「
目
の
前
を
黒
い
ゴ
ミ
が
飛

ぶ
よ
う
に
見
え
て
い
た
飛

蚊
症
が
消
失
し
ま
し
た
」（
70
歳

女
性
）。「
パ
ソ
コ
ン
で
目
が
チ

カ
チ
カ
し
て
、
痛
み
も
あ
っ
た

の
が
解
消
さ
れ
ま
し
た
」（
26
歳

男
性
）。

　
目
の
ト
ラ
ブ
ル
を
感
じ
て
い

た
ら
、
ま
ず
は
お
試
し
く
だ
さ

い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。毎
週
日
曜
日
、
祝
日
、

毎
月
第
2
・
3
土
曜
日
定
休
。

●
柏
木
町
34-

25

☎
51-

9
3
3
6

至湯川→←至本町
深堀町
電停 魚

市
場
通
電
停

→
至
十
字
街

←
至
函
館
駅

セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
●

や
な
せ
皮
膚
科
●

●GS



1
ヵ
月
無
料
体
験
実
施
中
!

は
こ
だ
て
セ
カ
ン
ド
ス
ク
ー
ル

　
個
別
指
導
の
学
習
塾
と
し
て

定
評
の
あ
る
『
は
こ
だ
て
セ
カ
ン

ド
ス
ク
ー
ル
』は
、
1
人
ひ
と
り

の
理
解
度
や
進
度
に
応
じ
て
カ

リ
キ
ュラ
ム
を
作
成
し
、得
意
や

弱
点
、
志
望
校
や
目
標
に
合
わ

せ
て
学
習
の
充
実
と
成
績
上
昇

を
目
指
し
て
い
ま
す
。そ
の
結

果
、
今
年
の
塾
生
は
第
1
志
望

校
に
全
員
合
格
。今
年
度
の
塾

生
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
に
向

か
って
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
春
か
ら
は
、
注
目
の「
e

ト
レ
」
も
導
入
。「
e
ト
レ
」
と

は
、
1
人
ひ
と
り
の
目
標
や
理

解
度
に
合
わ
せ
た
プ
リ
ン
ト
学

習
で
、
解
説
プ
リ
ン
ト
を
読
み

内
容
を
理
解
し
た
ら
問
題
演

習
へ
。合
格
す
る
と
次
の
ス
テ
ッ

プ
、
不
合
格
の
場
合
は
類
題
へ

再
チ
ャ
レ
ン
ジ
。1
枚
の
プ
リ
ン

ト
は
、
10
分
程
度
で
で
き
る
の

で
集
中
力
も
続
き
ま
す
。詳
し

く
は
、
案
内
書
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
現
在
、宝
来
教
室
開
校
記
念

に
つ
き
、
両
塾
で
1
ヵ
月
無
料

体
験
実
施
中
。ま
ず
は
、
授
業

を
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。

　
こ
の
6
月
16
日
号
か
ら
は
、

本
紙
6
ペ
ー
ジ
に
お
子
さ
ん
の

家
庭
学
習
に
つい
て
な
ど
、学
習

に
役
立
つ
内
容
が
盛
り
だ
く
さ

ん
の
コ
ラ
ム
「
親
子
学
習
の
ス
ス

メ
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。こ
ち

ら
も
ぜ
ひ
、
お
見
逃
し
な
く
!

堀
川
教
室

●
堀
川
町
19-

4

　
富
田
ビ
ル
1
階

宝
来
教
室

●
宝
来
町
11-

7 

2
階

【
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
】

☎
51-

1
7
6
6

はこだて医療情報

　眼瞼下垂とは、上まぶたが下がり、楽に目が開かなくなってくるために視界が狭くな
り、物が見づらくなる状態をいいます。眼瞼下垂には、①先天性②後天性があります。
　①先天性眼瞼下垂は、生直後からみられ、あごを上げて下目づかいで物を見るようになります。
　②後天性眼瞼下垂は、神経・筋肉・腱膜の異常などでおこります。神経や筋肉の異常による眼瞼
下垂は、動眼神経麻痺や重症筋無力症などの全身疾患と関連がある場合もあるので、特に注意が
必要です。腱膜の異常による眼瞼下垂は、加齢による場合が多いのですが、ハードコンタクトレンズの
装用者にもよくみられます。また、目をよくこすってしまう人にも現れることがあり、その原因としてアトピー・
逆さまつげ・花粉症・長時間のパソコン使用・女性のメイクなどが考えられます。
　症状が悪化すると、額（おでこ）の筋肉を使ってまぶたを上げようとするため、首から肩にかけての
筋肉も緊張し、頭痛・肩こり・吐き気・めまいなどもおきてきます。眼瞼下垂かどうかのチェック方法とし
て、目をつぶり、両人さし指で両方の眉毛の上を強く押さえてみて、まぶたがうまく開かなければ眼瞼
下垂の可能性があります。
　まぶたの下がり具合がひどい場合は、手術が必要となることがあります。手術後は約1週間で傷も
落ち着き、まぶたが自然に上がるようになり、視界が明るくなります。せっかく視力がよいのに、眼瞼下垂
があるために視界が暗く感じている方は結構いらっしゃいます。目が開きづらい、まぶたが重く感じて
視界が暗く感じるなどの症状がある方は、一度ご相談下さい。
●石川町450-2　☎34-5550

目が開きづらい方は…眼瞼下垂かも？
医療法人秀真会 藤岡眼科　副院長　藤岡聖子

CLOSE
UP

ビューティートリートメントサロンローズ
□戸倉町5-12
無料相談・ご予約
【フリーダイヤル】0120-916-722
ラ・プティットローズ
□北斗市七重浜4-44-1
　ダイエー上磯店内
無料相談・ご予約
【フリーダイヤル】0120-916-512

筆者プロフィール
村上有香さん。『株式会社
MORE ROSE』代表取締
役。美容部員を経て化粧
品では補えない部分をエ
ステに求め、平成11年に
『ROSE』を設立し、平成
18年に株式会社となる。

平成19年上磯ダイエー店内に『La Petit 
Rose』を設立。いち早く最先端美容機器を導
入し常に最高の美を提供している。

最
先
端
美
容
を
追
い
続
け
て

村
上 

有
香

連載　
冬
の
間
の
運
動
不
足
や

お
正
月
太
り
も
、
ど
う
せ

コ
ー
ト
で
隠
れ
る
か
ら
い

い
や
…
と
、
つ
い
つ
い
脂
肪

を
蓄
え
て
し
ま
っ
た
ま
ま
、

コ
ー
ト
を
脱
ぐ
季
節
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
以
前
に
少
し
お
話
し
し

ま
し
た
が
、
基
礎
代
謝
を
上

げ
る
と
太
り
に
く
く
な
り
、

体
幹
の
筋
肉
を
鍛
え
て
増

や
す
と
脂
肪
が
燃
え
や
す

く
な
り
ま
す
が
、
簡
単
な
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
注
目
す
べ
き
は
、
や
は
り

「
褐
色
脂
肪
細
胞
」。暖
め
る

と
褐
色
脂
肪
細
胞
が
刺
激

さ
れ
、
燃
焼
効
果
が
ア
ッ
プ

し
ま
す
。褐
色
脂
肪
細
胞

は
、
腎
臓
の
周
り
と
特
に
肩

や
肩
甲
骨
に
多
く
、
背
中
の

深
部
を
暖
め
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
褐
色
脂
肪
細
胞
が

熱
を
出
し
脂
肪
燃
焼
を
促

し
ま
す
。し
か
も
、
そ
の
熱

量
の
出
し
方
は
、
筋
肉
の
数

十
倍
。脂
肪
細
胞
の
燃
焼
を

促
す
こ
の
細
胞
を
活
性
化

さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
痩

せ
体
質
へ
の
近
道
と
な
り

ま
す
。ま
ず
は
、
体
質
改
善

か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん

か
? 

当
サ
ロ
ン
へ
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ト
を
脱
ぐ
季
節
到
来

ドクター講座

　ヘリコバクター・ピロリ感染胃炎での感染診断および除菌治療が保険適用となっ
て、この2月で2年がたちました。ピロリ菌の検査は、もうお済みですか？　ピロリ菌は5
歳以下で感染し、成人での感染はほとんどないとされています。ということは、いま胃の中に菌がいなけ
れば、生涯感染の可能性は少ないと言えます。調べる気があるならば、早くしたほうがいいですよ。胃
癌になってからでは遅いのです。ただし検査の前に胃の内視鏡検査を受けなければいけません。
　この2月末までの2年間の当院における感染率および治療成績を紹介します。胃の内視鏡検査を
受けた1,858人のうち1,192人（男性450人・女性742人）がピロリ菌の感染診断を希望されま
した。そのうちほぼ半数の601人（50.4％）がピロリ菌陽性でした。男性55.3％、女性47.4％の感
染率でした。そのうち571人に除菌治療（1次除菌）し、これまでに判定できたのは436人（男性
163人・女性273人）で、菌が消失したのは325人（74.5％）でした。男性76.1％、女性73.6％
の除菌率でした。消失しなかった111人のうち102人に2次除菌治療を行っています。判定できた
のは82人（男性29人・女性53人）で、菌が消失したのはなんと80人（97.6％）でした。まとめると、
感染率50.4％、1次除菌率74.5％、2次除菌率97.6％でした。治療および判定が完了した407
人のうち405人にピロリ菌が消失したことになります。
　一般的には1次除菌率70％～80％、2次除菌率90％前後ですので、およそ3％の人が保険診
療では除菌できません。そのまま経過をみるか自費で3次除菌を受けることになります。この2月末に新
薬が登場しました。この新薬は胃酸の逆流症状と除菌に対して、すぐれた効果が期待されます。とくに
除菌では最終除菌率は99％を超えるかもしれません。これまでに2次除菌でもピロリ菌が消失しな
かった人でも効果が期待できますが、再除菌については今のところ保険適用は難しそうです。
●八幡町21-12　☎41-1818

～保険適用から2年～ ピロリ菌の検査はお済みですか？
医療法人社団東野内科消化器科クリニック院長　東野清

　
柏
木
町
に
あ
る
洒
落
た
佇
ま

い
が
印
象
的
な
洋
食
レ
ス
ト
ラ

ン『
ビ
ー
ズ
・
ビ
ー
』は
、
昭
和

43
年
に
堀
川
町
で
オ
ー
プ
ン
。

平
成
8
年
に
現
在
の
場
所
へ
移

転
し
ま
し
た
。店
内
は
ゆ
っ
た

り
と
し
た
造
り
で
、
グ
ラ
ン
ド

ピ
ア
ノ
が
置
か
れ
て
い
る
な
ど

優
雅
な
雰
囲
気
の
中
、
落
ち
着

い
て
食
事
が
楽
し
め
ま
す
。「
春

の
ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
ラ
ン
チ
」（＝

写
真
、1
1
8
8
円
、デ
ィ
ナ
ー

タ
イ
ム
は
単
品
1
0
8
0
円
）

は
、
5
月
15
日
ま
で
の
期
間
限

定
メ
ニ
ュ
ー
で
、
甘
み
の
あ
る
越

冬
キ
ャ
ベ
ツ
を
使
っ
た
ロ
ー
ル

キ
ャ
ベ
ツ
に
サ
ラ
ダ
、
パ
ン
ま
た

は
ラ
イ
ス
、デ
ザ
ー
ト
、ド
リ
ン

ク
が
セ
ッ
ト
。ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ

は
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
、
コ
ン
ソ

メ
、ト
マ
ト
ソ
ー
ス
か
ら
好
き
な

味
を
選
べ
ま
す
。お
す
す
め
は

今
年
か
ら
始
め
た
写
真
の
ホ
ワ

イ
ト
ソ
ー
ス
。小
麦
粉
を
使
っ
て

い
な
い
さ
ら
っ
と
し
た
ソ
ー
ス

は
、
チ
ー
ズ
を
加
え
た
コ
ク
の

あ
る
味
わ
い
な
が
ら
し
つ
こ
さ

が
な
く
、
幅
広
い
層
に
好
評
で

す
。シ
ェ
フ
自
ら
毎
年
採
っ
て
く

る
と
い
う
、ふ
き
の
と
う
を
使
っ

た
デ
ザ
ー
ト
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
も
、

優
し
い
甘
さ
と
山
菜
の
風
味
が

口
の
中
に
ふ
ん
わ
り
と
漂
う
特

筆
も
の
の
お
い
し
さ
！
　
昼
は

こ
の
ほ
か
同
店
の
看
板
メ

ニ
ュ
ー
で
あ
る
オ
ム
デ
ミ
ラ
イ

ス
は
じ
め
ハ
ン
バ
ー
グ
、
パ
ス
タ

な
ど
の
各
種
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー

（
1
1
8
8
円
〜
）を
用
意
し
て

い
ま
す
。夜
は
単
品
メ
ニ
ュ
ー
が

充
実
し
て
い
る
ほ
か
、テ
ー
ブ
ル

に
届
け
て
も
ら
っ
て
か
ら
ふ
わ

ふ
わ
の
卵
を
ナ
イ
フ
で
開
き
、

自
分
で
ソ
ー
ス
を
か
け
て
味
わ

う
オ
ム
デ
ミ
ラ
イ
ス
の
コ
ー
ス

（
前
菜
、
ス
ー
プ
、
サ
ラ
ダ
、
デ

ザ
ー
ト
、
ド
リ
ン
ク
付
き

2
1
6
0
円
、
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

は
要
予
約
）
な
ど
も
そ
ろ
え
て

い
ま
す
。

11:30～14:30（LO）
18:00～21:30（LO）
月曜休、P有
●柏木町39-3　TEL 51-7881

Bees, Bee（ビーズ・ビー）

いい店 べ食 き歩

山崎 藍塾長
国立弘前大学卒業後、家庭教
師、塾講師を経て『はこだてセ
カンドスクール』を開校。函館
新聞社発行『ハコラク』の占い
も連載中。

深堀町電停

カラオケ店● グルメシティ●

●フォトコネクト

●鶴寿司

函館工業高校●

←至本町 至湯川→



〒040-8605
北海道函館市弁天町20番3号
函館どつく株式会社内
［総務・営業・通販業務・折込業務］☎（0138）23-5688
［編集室］☎（0138）27-9210
［FAX］（0138）23-5699
［E-mail］aopos@alto.ocn.ne.jp
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/

175g入 メーカー希望小売価格3,240円を… 宅配料込3,290円
株式会社青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
ご注文受付／月～金曜日午前9時～午後5時（担当／本間）

ルイボスティー
南アフリカの原住民が不老長寿の飲み物として語り伝えてきた
飲み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

　
春
で
す
ね
。お
花
見
シ
ー
ズ

ン
も
も
う
す
ぐ
で
す
。今
回
は

ズ
バ
リ
、お
花
見
に
ス
ポ
ッ
ト

を
当
て
、道
南
の
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
や
お
花
見
の
際
に
役

立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
集

め
て
巻
頭
特
集
に
し
ま
し
た
。

今
年
は
ぜ
ひ
、楽
し
い
お
花
見

を
！

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

ど
れ
ほ
ど
通
っ
た
こ
と
か
…

　
青
い
ぽ
す
と
が
届
く
よ
う

に
な
っ
て
か
な
り
の
年
月
が

経
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。そ

の
年
代
年
代
で
青
ぽ
に
掲
載

さ
れ
て
い
る
お
店
に
ど
れ
ほ

ど
通
っ
た
こ
と
か
…
。い
ろ
い

ろ
な
情
報
、お
店
を
探
し
て
頑

張
っ
て
く
れ
て
い
る
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
に
感
謝
!!

（
東
山
2
丁
目
、Y
・
K
）

＊
長
年
ご
愛
読
い
た
だ
き
、本

当
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

こ
ん
な
に
素
敵
な
お
店
が
多

い
ん
だ
な
あ
…

　
函
館
に
は
、こ
ん
な
に
素
敵

な
お
店
が
多
い
ん
だ
な
あ
と
、

青
い
ぽ
す
と
を
み
て
感
じ
ま

す
。地
域
に
密
着
し
た
記
事
を

こ
れ
か
ら
も
期
待
し
て
い
ま

す
よ
！

（
山
の
手
1
丁
目
、M
・
A
）

＊
素
敵
な
お
店
、本
当
に
多
い

で
す
よ
。

函
館
の
街
は
素
敵
だ
ね

　
今
回
の
愛
が
あ
ふ
れ
る
ほ

の
ぼ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
大
変

喜
ば
し
く
読
み
ま
し
た
。日
頃

忘
れ
て
い
た
出
来
事
が
、そ
う

そ
う
、
私
に
も
こ
ん
な
事
が

あ
っ
た
な
ー
と
思
い
出
さ
れ

ま
し
た
。自
分
に
孫
が
出
来
る

と
周
り
の
景
色
が
こ
ん
な
に

も
変
わ
る
の
か
と
も
、気
が
付

い
た
最
近
で
す
。こ
れ
か
ら

も
、心
温
ま
る
記
事
を
期
待
し

て
お
り
ま
す
。そ
う
そ
う
、
先

日
の
冬
の
花
火
大
会
も
と
て

も
美
し
く
、世
の
中
の
イ
ヤ
な

事
を
一
時
忘
れ
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
ね
。改
め
て
函
館
の

街
は
素
敵
だ
ね
。

（
涙
腺
ゆ
る
キ
ャ
ラ
バ
バ
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

小
さ
な
幸
せ
を
大
切
に
生
き

て
い
き
た
い

　

Issue.558

の
青
ぽ
の
心
、

拝
読
し
ま
し
た
。人
の
幸
せ
っ

て
1
0
0
人
1
0
0
様
で
す

よ
ね
。そ
の
事
を
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。私
自
身
、
体
調
を
く

ず
し
て
か
ら
退
職
し
数
年
が

た
ち
ま
し
た
が
、や
っ
ぱ
り
会

社
に
出
て
誰
か
の
役
に
立
つ

事
が
で
き
て
た
頃
は
幸
せ

だ
っ
た
し
、忙
し
く
て
も
充
実

し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。今
は

体
調
の
変
化
を
気
に
し
て
外

出
も
ひ
か
え
て
…
。で
も
ね
、

考
え
方
を
か
え
た
ら
結
構
幸

せ
な
ん
で
す
よ
。朝
起
き
て
晴

れ
て
い
る
だ
け
で
も
、ラ
ジ
オ

か
ら
素
敵
な
曲
が
流
れ
て
き

た
だ
け
で
も
!!　
だ
か
ら
小

さ
な
幸
せ
を
大
切
に
生
き
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

（
山
の
手
1
丁
目
、M
・
H
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
す
す
め
の
お
店
が
い
っ
ぱ

い
　

毎
回
と
て
も
楽
し
く
読
ん

で
い
ま
す
。お
す
す
め
の
お
店

が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、家
族
と

「
こ
こ
に
行
っ
た
こ
と
あ
る

ね
！
」「
今
度
こ
こ
生
き
た
い

ネ
！
」と
会
話
も
弾
み
、「
じ
ゃ

あ
、
今
度
は
コ
コ
ネ
！
」と
言

い
つ
つ
、日
々
仕
事
に
励
ん
で

い
ま
す
。さ
あ
、
お
金
貯
め
な

く
っ
ち
ゃ
!!

（
東
川
町
、Y
・
F
）

＊
お
仕
事
、頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
ネ
。

『
函
館
ド
ル
フ
ィ
ン
ズ
』
の
第

18
回
定
期
演
奏
会
が
、5
月
24

日
に

　
『
函
館
ド
ル
フ
ィ
ン
ズ
』
の

第
18
回
定
期
演
奏
会
が
5
月

24
日
午
後
6
時
か
ら
函
館
市

民
会
館
大
ホ
ー
ル
で
開
か
れ

ま
す
。料
金
は
指
定
席
が
一
般

前
売
8
0
0
円
、
当
日

1
0
0
0
円（
小
学
生
以
下
前

売
5
0
0
円
、
当
日
7
0
0

円
）、
自
由
席
は
一
般
前
売

6
0
0
円
、
当
日
8
0
0
円

（
小
学
生
以
下
無
料
）。チ
ケ
ッ

ト
は
函
館
市
民
会
館
（
指
定

席
・
自
由
席
）、
松
柏
堂
プ
レ

イ
ガ
イ
ド
（
自
由
席
）
で
取
り

扱
い
。詳
細
は
神
（
じ
ん
）☎

0
9
0-

8
8
9
9-

6
1
5
9
ま
で
。

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
初
心
者
講

習
会
、参
加
者
募
集

　
『
函
館
パ
イ
ン
ク
ラ
ブ
』
で

は
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
初
心

者
講
習
会
の
参
加
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。講
習
会
は
5
〜

6
月
の
毎
週
土
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午
。会
場
は
大
町
・
中

華
会
館
裏
の
パ
イ
ン
ク
ラ
ブ

コ
ー
ト
。参
加
費
は
2
カ
月
分

で
1
0
0
0
円
。申
込
締
切
は

5
月
6
日
。詳
細
は
松
原
☎
23

-

1
6
5
2
ま
た
は
☎

0
9
0-

3
1
1
3-

2
2
9
9
ま
で
。

『
ビ
ー
ズ
・
ビ
ー
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

5
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
ビ
ー
ズ
・

ビ
ー
』よ
り
、
1
0
0
0
円
分

の
食
事
券
を
5
名
様
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。応
募
は
ハ
ガ

キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
青
い
ぽ

す
と
に
対
す
る
ご
感
想
も
た
っ

ぷ
り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函
館

ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ

す
と
H
D
「
ビ
ー
ズ
・
ビ
ー
プ

レ
ゼ
ン
ト
」
係
ま
で
。締
切
は

4
月
23
日
。
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50
代
突
入
を
前
に
、ま
た
ま
た
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
中
。こ
れ
が

思
っ
て
い
た
よ
り
か
な
り
難
し
く
、何
度
繰
り
返
し
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
も
全
然
う
ま
く
い
か
な
い
。こ
の
号
が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は

少
し
は
上
達
し
て
、50
歳
に
な
る
頃
に
は
自
分
で
満
足
で
き
る
結

果
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
の
が
、今
の
目
標
。　　
　
　

 （
慎
）

「
情
報
誌
を
作
っ
て
い
る
な
ら
新
し
い
物
や
流
行
に
い
ち
早
く
注

目
す
る
の
は
当
た
り
前
。そ
れ
を
し
な
い
の
は
怠
慢
」と
当
時
の

上
司
に
言
わ
れ
た
の
は
も
う
10
数
年
前
。い
ま
だ
怠
慢
し
て
ば
か

り
。「
ア
ナ
と
雪
の
女
王
」は
観
て
な
い
し
蔦
屋
書
店
に
も
実
は
ま

だ
1
度
も
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
ヒ
）

庭
の
黒
土
が
例
年
よ
り
早
く
顔
を
だ
し
、今
年
は
い
つ
も
よ
り
早

く
庭
の
手
入
れ
を
し
な
く
て
は
、と
ち
ょ
っ
と
気
が
せ
く
こ
の
ご

ろ
で
す
。昨
年
秋
に
プ
ラ
ン
タ
ー
か
ら
庭
に
移
植
し
た
ス
ペ
ア
ミ

ン
ト
も
な
ん
と
か
根
付
い
た
よ
う
す
。さ
て
今
年
は
何
を
植
え
よ

う
か
と
、あ
れ
こ
れ
思
案
の
最
中
で
す
。　　
　
　
　
　
　

 （
亜
）

入
学
準
備
の
買
い
物
中「
学
校
の
物
は
も
う
こ
れ
で
い
い
か
ら
後

は
玩
具
で
も
買
わ
な
い
?
」と
言
っ
て
い
た
息
子
も
、こ
の
号
が

発
行
さ
れ
る
頃
に
は
小
学
生
。夢
は「
大
き
く
な
っ
た
ら
消
防
士

と
超
能
力
者
の
2
つ
に
な
っ
て
、み
ん
な
を
守
る
!
」と
壮
大
。小

さ
な
体
に
は
、大
き
な
夢
が
詰
ま
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。 （
B
P
）

友
人
に「
テ
キ
ー
ラ
の
ち
ゃ
ん
と
し
た
銘
柄
は
美
味
い
」と
言
わ

れ
オ
ス
ス
メ
だ
と
い
う
銘
柄
を
呑
ん
で
み
る
と
、こ
れ
が
ウ
マ

イ
！　
独
特
の
イ
イ
香
り
と
喉
ご
し
、胃
の
あ
た
り
を
ポ
ッ
と
あ

た
た
か
く
す
る
イ
ン
パ
ク
ト
。ダ
ラ
ダ
ラ
呑
む
の
で
は
な
く
、ガ

ツ
ン
と
呑
ん
で
寝
る
。み
た
い
な
用
途
に
は
最
適
で
す
。 （
S
S
）

帰
省
中
の
息
子
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
た
。夕
飯
を
作
る
の
が
面
倒

だ
っ
た
私
が「
ご
飯
で
も
作
っ
て
よ
」と
小
言
を
発
し
た
翌
日
、豚

バ
ラ
肉
を
黒
砂
糖
と
酢
で
煮
込
ん
だ
息
子
の
手
料
理
が
食
卓
に
。

面
倒
く
さ
が
っ
て
口
う
る
さ
く
し
な
き
ゃ
よ
か
っ
た
な
ー
。ご
め

ん
よ
ー
。美
味
し
か
っ
た
！　
ま
た
頼
む
。　　
　
　
　
　

 （
ガ
）

多
少
寒
く
て
も
4
月
に
な
っ
た
ら
次
の
冬
が
来
る
ま
で
は
ア
ウ

ト
ド
ア
三
昧
の
日
々
に
突
入
し
ま
す
。公
園
で
遊
ん
だ
り
、釣
り

に
行
っ
た
り
、遠
出
し
た
り
楽
し
み
が
た
く
さ
ん
。毎
年
恒
例
の

イ
ベ
ン
ト
も
、今
年
こ
そ
は
行
き
た
い
も
の
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
♪　
も
ち
ろ
ん
仕
事
も
頑
張
り
ま
す
よ
ー
！　
　
　

 （
ま
い
）

次号予告
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発行／株式会社青いぽすとHD

　「
現
在
加
入
し
て
い
る
保

険
に
付
帯
さ
れ
て
い
る
サ
ー

ビ
ス
を
知
ら
な
い
と
い
う
方

は
、
1
度
確
か
め
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
」と
は
、

人
生
設
計
を
ト
ー
タ
ル
で
相

談
で
き
る
『
H
o
s
t
a
函

館
』
の
C
F
P
と
1
級
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
技
能
士
の
髙
梨
し
の
ぶ

さ
ん
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
。

　
例
え
ば
「
三
井
住
友
海
上

あ
い
お
い
生
命
」で
は
、電
話

に
よ
る
相
談
サ
ー
ビ
ス
を
無

料
で
提
供
す
る
「
満
点
生
活

応
援
団
」が
あ
り
ま
す（
保
険

商
品
の
保
障
の
一
部
で
は
あ

り
ま
せ
ん
）。今
回
は
「
満
点

生
活
応
援
団
」
の
充
実
の
サ

ポ
ー
ト
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か

ら
、
契
約
者
・
被
保
険
者
・

そ
の
同
居
家
族
が
利
用
で
き

る
健
康
・
医
療
相
談
（
年
中

無
休
24
時
間
受
付
）
の
事
例

を
紹
介
し
ま
す
。

相
談
者
「
3
年
前
か
ら
め
ま

い
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
て
い

ま
す
が
改
善
し
な
い
の
で
、

別
の
専
門
医
の
と
こ
ろ
で
検

査
を
受
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
そ
の
対
応
は
、
相
談

員
が
治
療
歴
や
症
状

を
具
体
的
に
聞
き
、
原

因
を
調
べ
る
た
め
の

検
査
を
十
分
に
受
け

て
い
な
い
状
態
と
確

認
。専
門
医
が
在
籍
す

る
総
合
病
院
へ
の
紹

介
状
を
発
行
。結
果
、

「
総
合
病
院
で
納
得
の

い
く
説
明
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
、
今
後
の
検
査

の
予
約
も
で
き
た
た
め
、
安

心
で
き
ま
し
た
」
と
、
相
談

者
。

　『
ホ
ス
タ
函
館
』で
は
、
現

在
加
入
し
て
い
る
保
険
の
保

障
内
容
に
つ
い
て
も
気
軽
に

相
談
で
き
ま
す
。無
料
相
談

の
ご
予
約
は
、
電
話
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
ホ
ス
タ
函

館
』か
ら
ど
う
ぞ
。

●
若
松
町
14-

10

函
館
ツ
イ
ン
タ
ワ
ー
7
階
・

M
S
保
険
サ
ー
ビ
ス
北
海
道

株
式
会
社

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

12-

9
0
1
8

加
入
し
て
い
る
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
知
っ
て
い
ま
す
か
?

H
o
s
t
a（
ホ
ス
タ
）函
館

募集代理店

MS保険サービス北海道株式会社（Hosta函館）
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亀
田
本
町
・
J
R
五
稜
郭

駅
隣
の『
A
O
K
I
ビ
ル
』に

あ
る
美
容
室
で
の
「
直
前
エ

ス
テ
」が
好
評
で
す
。メ
イ
ク

の
直
前
に
お
肌
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
を
整
え
る
こ
と
で
お

肌
に
ツ
ヤ
と
ハ
リ
を
与
え
、

明
る
い
表
情
を
実
現
さ
せ
る

と
い
う
も
の
で
、
エ
ス
テ
が

約
10
分
程
度
、
メ
イ
ク
と

セ
ッ
ト
で
約
30
分
。料
金
は

エ
ス
テ
の
み
だ
と
1
人

3
2
4
0
円
、
メ
イ
ク
と

セ
ッ
ト
の
場
合
は
5
4
0
0

円
。短
時
間
で
効
果
が
あ
ら

わ
れ
、
そ
の
効
果
が
長
時
間

持
続
す
る
こ
と
で
好
評
。結

婚
式
や
各
種
会
合
、
パ
ー

テ
ィ
ー

に
出
席

の
際
に

利
用
し

て
は
い

か
が
で

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
同
ビ
ル
で
毎
回
好

評
の
カ
ル
チ
ャ
ー
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
の
次
回
開
催

は
6
月
18
日（
木
）午
後
7
時

〜
午
後
9
時
で
、
本
紙
編
集

長
・
青
山
慎
司
が
講
師
に

な
っ
て
の
、「
ち
ょ
っ
と
素
敵

な
短
い
文
章
が
す
ぐ
に
書
け

る
裏
技
講
座
」
を
開
催
し
ま

す
。ま
た
、男
性
講
師
に
よ
る

「
日
本
伝
統
文
化
・
お
も
し

ろ
マ
メ
知
識
」
も

同
時
開
催
し
ま

す
。会
費
は
ケ
ー

キ
セ
ッ
ト
付
き

5
0
0
円
。お
気

軽
に
お
申
し
込

み
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
7
月
16

日（
木
）午
後
6
時

〜
午
後
9
時
に
は
、
色
々
な

世
代
の
浴
衣
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

が
登
場
す
る
「
浴
衣
で

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。現
在
、こ
の

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
出

演
す
る
モ
デ
ル
さ
ん
を
募
集

中
で
す
。評
判
の「
A
O
K
I

コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
」
で
素
敵

に
変
身
し
て
モ
デ
ル
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
　
こ
ち
ら

も
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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