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●七飯町
　総合公園

大中山駅●

桔梗駅●

まつ笠①

序葉久②

③こぶた

●大中山小学校

七飯大川簡易郵便局●

手間ひまかけた洋食メニューも豊富
とんかつ専門店 こぶた

③
　洋食シェフとして東京
で長年腕をふるってきた
店主が、「もっと静かな
場所で…」と移住を決
め、2000年にオープンさ
せたのが『こぶた』。ソー
スや塩まで自家製にこ
だわり、とんかつ専門店
といいながらビーフシ
チューやハンバーグと

いった洋食メニューもそろえています。「セ・ボンカツ」（＝写真手
前、単品1000円、定食1200円）は、柔らかく煮た豚肉をカツにし、
煮汁のソースで仕上げるオリジナルメニュー。肉は箸で切れてし
まうほどの柔らかさ。ホワイトソースがとろける「海老クリームコ
ロッケ」（＝同奥、単品700
円、定食900円）も美味。営業
時間は午前11時～午後9時。
開店から午後2時までランチ
メニュー有。無休。駐車場有。
●七飯町大中山2-7-1
☎65-0019

いつも賑わう評判のラーメン店
まつ笠

①
　人気店がひしめく赤
松街道沿いの飲食店の
中でも、屈指の評判店と
していつも賑わいをみ
せているのが、函館市内
からもほど近いラーメン
店『まつ笠』。人気は、中
華の料理人に作り方を
学んだという本格派の
「あんかけ焼きそば」（＝

写真上、830円）で、素材の味を存分に引き出した具材とあんの
ハーモニーが秀逸な1品。あんかけ焼きそばはテイクアウトもで
きます。もちろん、「味噌らーめん」（780円）や、「えびあんかけ
らーめん」（850円）などといった各種のラーメンメニューも好
評。スープも2種類あり、あっ
さり派もこってり派も、きっと
満足の1軒です。営業時間は
午前11時～午後10時（LO／
午後9時30分）。無休。駐車場
有。
●七飯町大川1-2-10
☎65-0550

古民家で愉しむ蕎麦の香り
板そば池田や 序葉久（じょはきゅう）

②
　七飯町大川にある『序
葉久』は、古民家を改装
した蕎麦屋。「板そば」と
は山形県が発祥で、長い
板や木箱に蕎麦を盛り
つけ、人が集まる時に振
る舞ったとされるもの。
同店では、今では「幻の
蕎麦」とも言われる「牡
丹種」という香りの高い

蕎麦粉を使い、つゆは本枯節などからダシをとり、蕎麦に負け
ない旨味を持つものを使っています。これだけ聞くと「高そう
…」と思ってしまいますが、「板そば」は680円、ボリューム満点
の「鳥天板そば」は1080円とリーズナブル。ダッタンそば茶を
使ったミルクプリンもオス
スメです。営業時間は午前
11時30分（日・祝は午前11
時）～午後2時30分LO、午後
5時～午後7時30分LO、月曜
日は昼のみ営業。無休。
●七飯町大川1-10-4
☎64-2211
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創業以来、変わらぬ人気のパン
こなひき小屋
　今から28
年前、七飯町
本町に1軒の
パン屋さん
がオープン
しました。ま
だ周囲に店
が少なかっ
た頃、『こな
ひき小屋』と

いう素敵な名前が付けられたそのパン屋さん
の評判は広がり、町内や函館市内はもちろん、
道内各地からもお客さんが来るようになりま
した。現在、お店を切り盛りする2代目の若い
店主ご夫婦は、先代から受け継いだこだわり
の製法を守り、七飯町産の野菜や果物など、で
きる限り地場の食材を活かしたパンやジャム
などを作っています。ハード系のパンから調
理パン、ピザ、季節ごとのデニッシュまで老若
男女問わず楽しめるパンをはじめ、チーズや
ワインも販売して
います。営業時間
は午前8時～午後5
時。毎週日曜日定
休。駐車場有。
●七飯町本町4-1-55
☎65-8513

じゃんけんぽん⑩

こなひき小屋⑥
中村屋⑧

天華⑤

そば処 まるひで④

⑨奴寿司
⑦カプリス

七飯総合●
公園

七飯駅●

●七飯町役場

●藤城小学校

●七飯高校

← 至札幌
→ 至函館新道

⑥

石窯で焼くピザの専門店
じゃんけんぽん

　手作り生
地にこだわ
りのトッピ
ングとたっ
ぷりのチー
ズをのせて、
1枚1枚丁寧
に焼き上げ
るピザが評
判の『じゃん

けんぽん』。ピザメニュー13品（1080円～）の
ほかに、サブメニュー、ドリンク、サラダ、デ
ザートなどがあります。おすすめの「福田さん
ちのしいたけ」（1450円）は、七飯産の希少品
『福田農園』の椎茸をたっぷり使用し、ベーコ
ンの塩味がアクセントになった1品。絶妙な食
感を楽しめるオリジナルピザを、ドライブが
てら味わってみては…。営業時間は午前11時
30分～午後7時30分（LO／午後7時）、時間外対
応有。毎週水曜日定休（水曜日が祝日の場合は
翌日休）。駐車場
有。全国配送の詳
細は、ホームペー
ジ「七飯じゃけん
ぽん」で検索を。
●七飯町本町4-10-25
☎87-2345

⑩

地元手作り豆腐の麻婆がオススメ
中国菜館 天華
　『天華』は
オープン3年
目の中華料
理店。おすす
めは七飯町・
勝田豆腐店
の手作り豆
腐を使った
麻婆豆腐で、
自家製三升

漬けと鶏挽肉で作る「白麻婆」、韓国唐辛子を使
う「赤麻婆」、中国山椒と熟成豆板醤が味の決め
手となる激辛の「黒麻婆」の3種類（単品750円
～、ライス、スープ、杏仁、ザーサイ付きのセット
は各1000円）を用意しています。ラーメン、あん
かけ焼きそばなど、麺類からご飯物、単品まで、
そのほかのメニューも充実。夏期限定の冷やし
麻婆もまもなく登場します。キッズコーナー＆
お子様メニュー有。
　営業時間は午前11時～午後3時（LO／午後2
時30分）、午後5時
～午後9時（LO／午
後8時30分）。毎週
水曜日定休。駐車場
有。
●七飯町本町3-9-30
☎66-2571

⑤

お寿司屋さんの人気ステーキ
赤松街道 奴寿司

　遠方から
通うファンも
多 い『 奴 寿
司』では、寿
司のみなら
ず和食料理
人として修行
を積んだ腕
利き店主さ
ん自慢の料

理を満喫できます。リーズナブルな点も嬉しく、
夜のセットは2000円前後。握り寿司または、ち
らし寿司と自家製蟹グラタンフライや天ぷらな
どの料理を選べます。中でもイチオシは“牛ロー
スステーキ”の「満足セット」（＝写真上、2300
円）。地元七飯産のリンゴを使用した特製ソー
スとジューシーなお肉をぜひ、ご賞味あれ。そ
のほか、週替りランチで不定期に登場するハン
バーグも問い合わせの多い人気メニューです。
営業時間は午前11時30分～午後2時、午後5時
～午後9時。夜の
セットメニューは午
後8時まで。毎週火
曜日定休。
●七飯町本町6-3-6
☎65-2051

⑨

ホッとする居心地のいい雰囲気
そば処 まるひで

　昭和62年
に函館市高
松町から移
転した『そば
処  ま る ひ
で』は、地元
の人や外回
り の サ ラ
リーマンな
どに人気が

あります。ガッツリ食べたい時には、「ミニカ
レーライス」（麺類注文時に限り追加注文可）
や、「ミニそば」、「ミニうどん」（丼物を注文に
限り追加注文可）が300円で追加できるのも嬉
しいところ。「そば定食」（ ＝写真上、980円、う
どんにも変更可）は、天ぷら、ポテトサラダ、玉
子焼き、ご飯がセットになっていてボリュー
ム満点。温かいそばやうどんに変更できる点
も見逃せません。テーブル席と小上がり席が
あるので家族連れにも嬉しいお店となってい
ます。営業時間は
午前11時～午後7
時30分（LO）、毎週
火曜日定休。駐車
場有。
●七飯町鳴川4-1-24
☎65-5116

④

老舗店の味を楽しめる人気のたい焼き
中村屋

　七飯町市
街地・室蘭の
老舗たい焼
き店の流れ
をくむ『中村
屋』は、伝統
の味と幅広
い ラ イ ン
ナップで、平
日の昼間か

ら行列ができることもある人気店です。香ば
しくサクッと焼き上げられた皮の中には、5時
間以上じっくり炊き上げた風味豊かなあんが
たっぷり。ほかにも、甘さを抑えながらも濃厚
な風味が口いっぱいに広がるクリーム、あん
とクリームを組み合わせる、ありそうでな
かったミックス（各150円）。さらに程よい塩分
とコクがプラスされるチーズを加えたチーズ
あん、チーズクリーム（各180円）を用意してい
ます。ドライブのお供に、おつかいものに、い
ろんな場面で活躍
するたい焼きをぜ
ひ。営業時間は午
前10時～午後6時。
不定休。
●七飯町本町4-1-42
☎86-7374

⑧ 季節のシューボンブ（爆弾）も見逃せない!
カプリス
　『カプリ
ス』といえば
特大サイズ
の「シューボ
ンブ 」が 有
名。あまった
パイ生地と
シュー生地
でたまたま
作ったこと

から話題になり、今ではシューボンブ目当て
で訪れる人も少なくありません。定番のカス
タードとチョコクリーム（各320円）のほか、季
節のシューボンブも見逃せないところ。この
時期は、イチゴクリーム（6月末頃まで）とティ
ラミスを販売中（各380円）。売り切れの場合も
ありますので、予約が確実。もうひとつのおす
すめは、道産の材料にこだわった「ポットプリ
ン」（300円）。バニラビーンズを贅沢に使用し
たキャラメルソースを食べる時にかけるのも
特徴的。営業時間
は午前10時半～午
後7時。毎月第1、3
月曜日定休。
●七飯本町6-3-3
　藤田商店内
☎64-6056

⑦



　科学の進歩は世の中を便利で快
適にしますが、それが必ずよいこ
とにつながるとは限りません。科
学について知ることで私達は、自
分自身や社会のために何をすべき
かを考えることができます。科学
を学ぶことは、私達自身が未来を
創ることにつながります。
　道南の人達が身近に科学と触れ
合える場所として、2009年から「は
こだて国際科学祭」を開催してい
ます。私は2003年から2006年ま
で、東京の『日本科学未来館』の副
館長を務めていましたが、その頃、
多くの人は科学館には、なかなか
足を運ばないということを知りま
した。また、科学館を作るには相当
なコストもかかります。
　そこで考えたのが、道南の人達
はお祭りに参加する人が多いの
で、科学と触れ合えるお祭りをや
ろうということでした。科学祭で

は1年ごとに「環境」「食」「健康」を
テーマに、企画展や実験教室、サイ
エンスカフェなどを多彩に実施し
てきました。
　例えば、地域の環境問題を学ぶ
ことで、地域の環境を守るために
私達が何をしなければならないか
が分かります。地元の食べ物につ
いて知り、それを食べることは地
産地消につながります。医学につ
いて知識を深めることは自身の健
康管理につながります。
　以前、スイスに行った時、スー
パーマーケットに価格の異なる2
種類の卵が売られており、高い卵
は安い卵の3倍でした。ほとんどの
人が買っているのは高い方でし
た。自分達の町で採れた卵だから
です。自分達の町の未来のために、
そして自分自身のために何をすれ
ばよいのかを、スイスの人達は分
かっていると感じました。

　科学祭を運営する『サイエンス・
サポート函館』の活動指針は、「科
学をまちに出す」「みんなで話をす
る」「函館から世界を変える」の3点
です。身近にある科学を見つけ、そ
れを語り、足元にある課題を解決
することが、地域の未来につなが
ると考えます。
　6年続いてきた科学祭には親子3
世代が足を運ぶようになり、ご高
齢の方が喜々として食材のDNAを
抽出したり、以前は理科の先生を
していた主婦の方が子供や保護者
に向けて、自宅で楽しめる科学体
験を披露をしたりしています。子
供から大人まで、誰もが楽しみな
がら科学への知識を深め活用でき
る場所…函館がそんな街になって
ほしいと願っています。
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を
強

化
。「
レ
ッ
ス
ン

効
果
を
実
感
で

き
る
の
が
嬉
し

い
」
と
評
判
で

す
。

　
受
講
料
は
全

ク
ラ
ス
共
通
の

チ
ケ
ッ
ト
制

で
、
初
回
の
み

利
用
可
能
な

「
ト
ラ
イ
ア
ル

チ
ケ
ッ
ト
」（
3

回
1
5
0
0

円
、有
効
期
限
3
週
間
）や
、

「
1
時
間
レ
ッ
ス
ン
チ
ケ
ッ

ト
」（
5
回
6
0
0
0
円
、有

効
期
限
3
ヶ
月
）
な
ど
。好

き
な
時
間
で
自
由
に
利
用

で
き
る
の
が
好
評
。

　
詳
細
は
メ
ー
ル
ま
た
は

お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

を
（
レ
ッ
ス
ン
中
は
電
話
に

出
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
）。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
は
「
バ
レ
エ
＆
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
」で
検
索
。

●
赤
川
町
1
9
9-

7
　

　
高
瀬
ビ
ル
3
階

☎
0
7
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5
6
0
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1
9
7
3
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E
メ
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g
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ballet@willcom.com

身
体
づ
く
り
、本
気
で
や
る
な
ら
コ
コ
！

ス
タ
ジ
オ 

レ
シ
ェ
ル

青ぽ
大学

大人になってから学ぶことって、意外に楽しくないですか？　本欄最終回となる今回は、『公立はこ
だて未来大学』教授であり、「はこだて国際科学祭」を毎年開催している『サイエンス・サポート函
館』代表でもある美馬のゆりさんに、科学と函館の未来について教えていただきました。

今回の講師  『公立はこだて未来大学』教授 美馬のゆり さん
公立はこだて未来大学及び日本科学未来館の設立計画策定に携わり、設立後は大学では教授、科
学館では副館長を務める。著作に『「未来の学び」をデザインする』（東京大学出版会）『理系女子的
生き方のススメ』（岩波書店）等。平成26年度文部科学大臣表彰科学技術賞（理解増進部門）受賞。
はこだて国際科学祭2015　テーマ「みんなの環境もんだい」
会期／8月22日（土）～8月30日（日）
会場／五稜郭タワー、函館市中央図書館、函館市青年センターほか函館市・七飯町
　　　の複数の会場

科学を学ぶことは、未来を創ることにつながる

の目

　『
サ
ロ
ン 

オ
ー
ラ
ラ
』で
は
、フ
ッ
ト
プ

リ
ン
タ
ー
と
い
う
も
の
を
使
用
し
て
足

型
を
取
り
、
そ
こ
か
ら
歩
き
方
や
立
ち
方

の
癖
、
足
の
サ
イ
ズ
や
幅
を
知
る
こ
と
で

自
分
に
合
っ
た
靴
の
選
び
方
な
ど
、
足
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に
体
の

土
台
で
あ
る
足
の
こ
と
を
知
り
大
切
に

育
て
る
こ
と
を「
足
育
」と
い
い
、
最
近
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。子
供
の
足
も
大
人
の

足
も
歩
き
方
や
履
く
靴
に
よ
っ
て
毎
日

少
し
ず
つ
変
化

し
て
い
る
そ
う

で
す
。靴
選
び

の
参
考
に
し
て

み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。営

業
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
7

時
。要
事
前
予

約
。毎
週
日
曜

日
定
休
。

●
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岡
町
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Message

board

大
人
も
足
育
を

　
　
始
め
ま
せ
ん
か
？

サ
ロ
ン 

オ
ー
ラ
ラ

Midnight Blue Train

▼
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の
福

山
雅
治
さ
ん
が
ご
自
身
の
ラ
ジ
オ
番

組
の
中
で
、
リ
ス
ナ
ー
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
リ
ク
エ
ス
ト
に
応
え
て
ギ
タ
ー

の
弾
き
語
り
で
歌
っ
て
き
た
曲
を
収

録
し
た『
魂
リ
ク
』と
い
う
カ
ヴ
ァ
ー
ア
ル
バ
ム

が
発
売
に
な
っ
た
。福
山
さ
ん
の
ギ
タ
ー
の
弾

き
語
り
が
好
き
な
僕
に
と
っ
て
注
目
の
こ
の
ア

ル
バ
ム
は
名
曲
ぞ
ろ
い
で
、
そ
の
中
の
浜
田
省

吾
さ
ん
の
『
ミ
ッ
ド
ナ
イ
ト
・
ブ
ル
ー
ト
レ
イ

ン
』
と
い
う
曲
の
カ
ヴ
ァ
ー
を
聴
い
た
瞬
間
の

僕
の
脳
裏
に
は
、
若
い
頃
の
記
憶
が
甦
っ
て
き

た
̶
̶
。▼
昭
和
の
終
わ
り
頃
、
僕
は
映
像
制

作
の
専
門
学
校
へ
の
進
学
を
目
指
し
て
、
資
金

を
貯
め
よ
う
と
函
館
で
働
い
て
い
た
。し
か
し
、

い
つ
ま
で
経
っ
て
も
お
金
は
貯
ま
ら
な
い
。地

元
に
就
職
し
た
友
人
達
が
青
春
を
謳
歌
す
る

中
で
、僕
も
夜
遊
び
の
誘
惑
に
負
け
て
い
た
。あ

る
日
、「
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
か
？
」と
危
機
感

を
抱
い
た
僕
は
、
自
分
を
変
え
る
き
っ
か
け
を

作
る
た
め
に
と
り
あ
え
ず
上
京
し
よ
う
と
、
東

京
の
叔
母
に
求
人
雑
誌
を
送
っ
て
も
ら
っ
た
。

や
は
り
映
像
制
作
の
会
社
の
ほ
と
ん
ど
は
専

門
学
校
卒
が
条
件
だ
っ
た
が
、〝
や
る
気
が
あ

れ
ば
高
卒
可
〞
と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
の
編
集
プ

ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
求
人
広
告
を
見
つ
け
た
。入

社
試
験
日
は
1
週
間
後
。迷
っ
て
い
る
時
間
は

な
か
っ
た
…
。▼
人
間
は
環
境
に
慣
れ
や
す
い

生
き
物
な
の
か
、
そ
れ
と
も
僕
の
夢
が
薄
っ
ぺ

ら
い
も
の
だ
っ
た
の
か
、
進
学
資
金
を
作
る
は

ず
の
函
館
暮
ら
し
は
、
い
つ
し
か
居
心
地
の
良

い
も
の
に
な
っ
て
い
た
。腰
掛
け
の
つ
も
り
で

働
い
て
い
た
小
さ
な
新
聞
社
の
仕
事
に
や
り
が

い
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
地
元
の
遊
び
仲
間

も
日
に
日
に
増
え
た
。東
京
に
行
っ
て
入
社
試

験
を
受
け
る
こ
と
に
し
た
の
は
、
求
人
雑
誌
で

見
つ
け
た
編
集
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
に
夢
や
希
望

を
抱
い
た
か
ら
で
は
な
い
。生
ま
れ
育
っ
た
こ

の
街
で
、
こ
の
ま
ま
ず
っ
と
生
き
て
ゆ
く
か
も

知
れ
な
い
こ
と
が
、た
だ
怖
か
っ
た
。▼
東
京
行

き
の
飛
行
機
の
チ
ケ
ッ
ト
が
取
れ
な
か
っ
た
の

で
、
夜
行
列
車
で
入
社
試
験
を
受
け
に
行
く
こ

と
に
な
っ
た
。深
夜
、
小
さ
な
ボ
ス
ト
ン
バ
ッ
グ

を
枕
に
ス
ー
ツ
の
ま
ま
寝
台
に
寝
そ
べ
っ
て
、

こ
れ
で
良
か
っ
た
ん
だ
と
何
度
も
自
分
に
言
い

聞
か
せ
た
。18
歳
の
時
に
は
あ
れ
ほ
ど
憧
れ
た

東
京
だ
っ
た
の
に
、急
に
弱
気
に
な
っ
た
の
は
入

社
試
験
に
合
格
す
る
自
信
が
な
か
っ
た
か
ら
で

は
な
い
。リ
ア
ル
に
な
っ
た
都
会
で
の
一
人
暮
ら

し
が
急
に
不
安
に
な
っ
た
。東
へ
と
向
か
う
夜

汽
車
に
揺
ら
れ
、
一
睡
も
で
き
ぬ
う
ち
に
早
朝

の
上
野
駅
に
到
着
し
た
̶
̶
。あ
れ
は
、
人
生

と
い
う
迷
路
の
入
口
付
近
で
迷
い
続
け
て
い
た

23
歳
の
頃
…
。　
　
　
　
　（
慎
）

●科学をまちに出す●みんなで話をする
●函館から世界を変える

セイコーマート●
函館新外環状道路

↑
至
中
野
ダ
ム

至
産
業
道
路
↓

笹流●
ダム



NARUHODOTOPICS

道
南
唯
一
の「
J
B
M
」女
性
専
門
サ
ロ
ン

あ
き
こ
整
体
院

　
札
幌
市
に
、
評
判
を
聞
き
付

け
て
全
国
か
ら
施
術
希
望
者
が

訪
れ
る
「
J
B
M
総
合
整
体
院 

碧
い
宙
」
と
い
う
整
体
院
が
あ

り
ま
す
。今
年
3
月
、北
美
原
に

オ
ー
プ
ン
し
た
『
あ
き
こ
整
体

院
』は
、そ
こ
で
行
わ
れ
て
い
る

「
J
B
M
総
合
整
体
」を
道
南
で

唯
一
、
受
け
ら
れ
る
女
性
専
門

サ
ロ
ン
で
す
。

　
痛
い
場
所
に
直
接
ア
プ
ロ
ー

チ
す
る
の
で
は
な
く
、
痛
み
と

連
動
し
た
他
の
部
分
（
原
因
部

位
）を
、手
技
で
優
し
く
施
術
し

て
ゆ
き
、痛
み
の
緩
和
、改
善
を

図
り
ま
す
。骨
を
ボ
キ
ボ
キ
な

ら
し
た
り
、
痛
い
場
所
を
強
く

も
ん
だ
り
し
な
い
の
で
年
齢
を

問
わ
ず
、
お
子
さ
ん
や
妊
娠
中

の
人
な
ど
も
安
心
し
て
受
け
ら

れ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
。頭
痛
や

肩
こ
り
、首
、腰
、ヒ
ザ
な
ど
の

痛
み
、ま
た
、疲
労
感
や
更
年
期

障
害
、生
理
痛
、不
眠
と
い
っ
た

も
の
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
試
し
た

け
れ
ど
な

か
な
か
改

善
し
な
い

不
調
が
あ

る
人
は
1

度
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
。

ス
ト
レ
ス
が
原
因
の
症
状
改
善

例
も
こ
れ
ま
で
に
数
多
く
あ
る

そ
う
で
す
。

　
完
全
予
約
制
。部
分
整
体

3
5
0
0
円
、
全
身
整
体

5
5
0
0
円
。営
業
時
間
は
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
。毎
週
日

曜
日
、祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
北
美
原
3-
18-
20

☎
0
9
0-

9
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三
浦
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【
ブ
ロ
グ
】

「
あ
き
こ
整
体
　
函
館
」で
検
索

無
線
L
A
N
で
家
の
中
も
ス
ッ
キ
リ
!

パ
ソ
コ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

ブ
ル
ー
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

　
パ
ソ
コ
ン
の
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
が
そ
ろ
う
『
パ

ソ
コ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

ブ
ル
ー
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
』
で

は
、
無
線
L
A
N

を
お
す
す
め
し
て

い
ま
す
。パ
ソ
コ

ン
、
プ
リ
ン
タ
ー
、

ゲ
ー
ム
機
な
ど
の

配
線
を
少
な
く
し

て
、
パ
ソ
コ
ン
ラ

イ
フ
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
?
　
詳
し

く
は
、
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
5
月
仕
入
れ
分
の
パ

ソ
コ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
部
品
も
多

数
入
荷
し
て
い
ま
す
。良
い
も

の
を
安
く
提
供
し
て
い
る
中
古

パ
ソ
コ
ン
は
、
1
万
円
台
よ
り

充
実
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
。根
強
い

人
気
の
W
i
n
d
o
w
s
7
を

は
じ
め
新
品
も
販
売
し
て
お

り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ソ
コ
ン
の

製
作
も
承
り
中
。お
子
さ
ん
連

れ
に
好
評
の
「
お
も
ち
ゃ
の
ガ

ラ
ポ
ン
コ
ー
ナ
ー
」
も
あ
り
ま

す
の
で
、
家
族
そ
ろ
っ
て
出
か

け
て
み
て
は
…
。な
お
、商
品
は

随
時
変
動
し
て
い
ま
す
の
で
、

こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク
を
!
　
簡

易
点
検
&
修
理
の
見
積
も
り
無

料
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
〜
午

後
7
時
。無
休
。店
舗
前
駐
車
場

有
。　

●
大
川
町
6-

2

☎
87-

0
5
1
6

カ
ー
テ
ン
を
変
え
て
快
適
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

ハ
ミ
ン
グ
テ
ー
ル

　
毎
日
な
ん
の
気
な
し
に
使
う

カ
ー
テ
ン
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
守
る
目
隠
し
、
窓
か
ら
入
る

光
の
調
節
、
直
射
日
光
を
遮
る

日
よ
け
と
い
う
基
本
的
な
役
割

の
ほ
か
、
保
温
効
果
や
保
冷
効

果
で
冷
暖
房
の
効
率
を
上
げ
、

音
を
吸
収
し
て
や
わ
ら
げ
る
な

ど
と
い
う
、
住
ま
い
に
な
く
て

は
な
ら
な
い
大
切
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　
オ
ー
ダ
ー
カ
ー
テ
ン
専
門
店

の『
ハ
ミ
ン
グ
テ
ー
ル
』は
、
多

彩
な
機
能
を
持
つ
カ
ー
テ
ン
を

知
り
つ
く
し
た
専
門
家
が
、
施

主
の
好
み
を
取
り
入
れ
な
が

ら
、
そ
の
家
に
最
適
な
カ
ー
テ

ン
を
提
案
し
て
く
れ
る
プ
ロ

シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
幅
広
い
支
持

を
得
て
い
る
ほ
か
、
市
内
2
箇

所 

に
あ
る
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
に
、

5
0
0
点
以
上
の
カ
ー
テ
ン
生

地
を
取
り
そ
ろ
え

る
と
い
う
豊
富
な

ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
で

も
評
価
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
ん
な
同
店
で

は
現
在
、カ
ー
テ
ン

の
か
け
替
え
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。今
な

ら
同
店
で
カ
ー
テ

ン
を
購
入
す
る
と
、

購
入
し
た
カ
ー
テ

ン
と
同
じ
生
地
を
使
っ
た
ク
ッ

シ
ョ
ン
か
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
を
無

料
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

　
部
屋
の
雰
囲
気
を
変
え
た

い
、
も
う
少
し
光
を
取
り
入
れ

た
生
活
を
し
た
い
な
ど
、
生
活

に
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
や
改
善

が
ほ
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、
見

積
無
料
の
同
店
へ
ぜ
ひ
お
問
い

合
わ
せ
を
。

 

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。不
定
休
。
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（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
も
あ

る
の
で
、詳
し
く
は『
ハ
ミ
ン
グ

テ
ー
ル
』で
検
索
）

音楽ドラゴンゲート
テレビショッピングは楽しいけど
　CDが売れないと言われていますが、話題にな
るだけまだマシです。もういるかもしれません
が、自宅にCDが1枚もない人とか、持っているけ
どタンスの奥や物置に眠らせてしまっている人が
どんどん増えてゆき「CD? あ～そんな物もあった
ね～」みたいな扱いになるのではないかと…。ま
るでぶら下がり健康器やルームランナーのよう
な、ビリーズブートキャンプやバランスボールみ
たいな、高枝切りバサミや布団圧縮袋、そして高
級ナイフ12本セットなんかのように、たいして使
わないのに買っちゃって、結局邪魔なだけなモノ
たちと同じレベルの扱いになってしまうのでは
ないでしょうか。人々が音楽を楽しむという行為
は、ご飯を食べたり、寝たり、お風呂に入ったり、
トイレに行ったりするのと同等のレベルだと思っ
ている僕にとっては、通販商品とは一緒にされた
くないのですが。
　今月のオススメCD1枚目は、ダリル・ホール&
ジョン・オーツ「ライヴ・イン・ダブリン2014」。先
頃、ついにロックの殿堂入りをしたのは、'80年代
にヒット曲を連発したロックンソウルデュオ。ベ
ストヒットUSAとかMTVのミュージックビデオを
夢中になって見ていた我々アラフォー世代には、
たまらない選曲のライヴ盤。1曲目の「マンイー
ター」で、一気に客席があったまる感じが最高で
す。他にも「プライベート・アイズ」や「サラ・スマイ
ル」など、変わりない2人に拍手喝采の1枚です。
　もう1枚は、ジョヴァンニ・アレヴィ「THE PIANO 
OF GIOVANNI ALLEVI HIS BEST 1997-2015」。イ
タリアの国民的人気ピアニスト・アレヴィが、日本
でやっとCD発売。日本好きで、これまで何度も来
日して演奏しては多くの観衆を魅了。アフロヘア
にTシャツにジーンズというこだわりのラフスタ
イルに、イヤな顔をする評論家達もいますが、彼
が鍵盤に指を落としたらその何もかもが無意味
になり、アレヴィの世界に引き込まれます。全16
曲でも足りません。本国では、世界最大級の野外
劇場で12000人を動員してのライヴ後、明朝4時
まで握手とサインと記念撮影をしたアレヴィ。CD
はすぐ売り切れたのに、それでもです。見習って
欲しい、たくさんの人達に。

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

ダリル・ホール&ジョン・
オーツ

「ライヴ・イン・ダブリン2014」
（3240円）

ジョヴァンニ・アレヴィ
「THE PIANO OF GIOVANNI
ALLEVI HIS BEST 1997-2015」

（2970円）

●ツルハ
　ドラッグ

ビッグハウス●
アドマーニ

●メディカル
　ビル

トライアル
●

ローソン●
昭和団地通

美原学園通←至函館新道

さ
っ
ぱ
り
し
た
夏
カ
レ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
！

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
の
7
月
の
テ
ー
マ
は
、「
さ
っ

ぱ
り
と
夏
カ
レ
ー
」。暑
い
時
で

も
ど
ん
ど
ん
食
べ
ら
れ
る
さ
っ

ぱ
り
メ
ニ
ュ
ー
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
ま
し
ょ
う
。

　
7
月
16
日（
木
）午
後
6
時
〜

30
分
〜
午
後
9
時
30
分
で
、
内

容
は
レ
モ
ン
チ
リ
ド
ラ
イ
カ

レ
ー
＆
赤
ワ
イ
ン
と
ベ
リ
ー

ジ
ャ
ム
の
ス
ペ
ア
リ
ブ 

や
わ
ら

か
煮
込
み
、
バ
ー
ニ
ャ
カ
ウ
ダ
、

オ
レ
ン
ジ
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
と

テ
ィ
ラ
ミ
ス
。

　
定
員
は
12

人
。受
講
料
は

2
5
0
0
円
。

講
師
は
輪
島

美
哉
子
先
生
。

会
場
は
北
ガ

ス
函
館
支
店

1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。

1
グ
ル
ー
プ
の
お
申
し
込
み
は

4
人
ま
で
と

さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
申
込
締
切

は
6
月
5
日

（
金
）。申
し
込

み
は
電
話
で

受
け
付
け
。応

募
多
数
の
場

合
は
抽
選
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。締
切

後
、
詳
細
の
ご
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

　
受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ
ン
セ

ル
は
3
日
前
ま
で
（
3
日
を
過

ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か

り
ま
す
）。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

●GS

ロ
ー
ソ
ン
●

　至
↓函館駅

浄
光
寺
●

シ
ャ
ロ
ー
ム
イ
ン
●

●北海道
　開発局

至田家入口→

八
幡
通

国
道
5
号
線



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス（BP記者）のMAMA’S LIFE

道南イベントガイド

独
自
サ
ー
ビ
ス
で
話
題
の
新
回
転
寿
司
店

回
転
寿
司
つ
ど
い
家

　
港
町
の
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
函
館

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
向
か

い
に
あ
る
『
回
転
寿
司
つ
ど
い

家
』は
、4
月
オ
ー
プ
ン
の
新
店

で
す
。

　
店
内
で
は
、
新
鮮
な
ネ
タ
を

使
っ
た
多
彩
な
寿
司
が
数
多
く

レ
ー
ン
に
流
れ
て
い
ま
す
が
、

同
店
の
魅
力
は
そ
れ
だ
け
じ
ゃ

あ
り
ま
せ
ん
。最
近
人
気
の
1

皿
に
3
貫
乗
っ
た
三
種
盛
り
メ

ニ
ュ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、
5
0
0

円
か
ら
と
い
う
お
得
な
値
段
の

「
五
種
盛
り
」は
、
あ
れ
も
食
べ

た
い
こ
れ
も
食
べ
た
い
と
い
う

希
望
が
一
気
に
満
た
さ
れ
る
、

こ
こ
な
ら
で
は
の
名
物
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。さ
ら
に
一
品
料
理

も
充
実
。揚
げ
物
に
加
え
て
、和

牛
ス
テ
ー
キ
や
ハ
ワ
イ
風
ポ
キ

な
ど
多
彩
な
料

理
が
そ
ろ
っ
て

い
ま
す
。さ
ら

に
、
回
転
寿
司

店
で
は
非
常
に

珍
し
い
、
焼
酎

の
ボ
ト
ル
キ
ー

プ
と
い
う
サ
ー

ビ
ス
も
あ
る
の

で
、
会
社
帰
り

の
1
杯
と
い
う

よ
う
な
使
い
方

も
可
能
で
す
。家
族
連
れ
か
ら

ア
フ
タ
ー
フ
ァ
イ
ブ
ま
で
幅
広

く
使
え
る
新
店
に
ぜ
ひ
。平
日

限
定
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
7
8
0
円

（
6
月
か
ら
）。さ
ら
に「
青
ぽ
見

た
」で
本
日
の
お
吸
い
物
無
料
。

小
学
生
未
満
の
お
子
様
に
ド
リ

ン
ク
バ
ー
無
料
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
〜
午

後
10
時
（
L
O
／
午
後
9
時
30

分
）。無
休
。

●
港
町
1-

13-

11

☎
84-

1
1
3
9

相
続
・
事
業
継
承
セ
ミ
ナ
ー
が
6
月
4
日
に

函
館
民
主
商
工
会

　
中
小
企
業
の
要
求
や
悩
み
な

ど
の
解
決
の
た
め
に
力
を
貸
し

て
く
れ
る『
函
館
民
主
商
工
会
』

に
は
、「
高
齢
に
な
っ
た
の
で
、

事
業
を
引
き
継
い
で
も
ら
い
た

い
」「
相
続
に
は
ど
の
よ
う
な
手

続
き
が
必
要
な
の
か
を
知
り
た

い
」な
ど
、相
続
や
事
業
継
承
に

関
す
る
相
談
が

増
え
て
き
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
さ
ら
に
、
平

成
27
年
よ
り
相

続
税
の
申
告
が

必
要
に
な
る
か

ど
う
か
の
ボ
ー

ダ
ー
ラ
イ
ン
で

あ
る
基
礎
控
除

が
縮
小
さ
れ
、

よ
り
多
く
の
場

合
に
相
続
税
が

か
か
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。ま
た
、相
続
税
の

税
率
が
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と

に
よ
っ
て
不
安
を
抱
え
て
い
る

人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ

こ
で
、
よ
り
多
く
の
人
を
助
け

た
い
と
司
法
書
士
の
海
老
憲
一

さ
ん
に
よ
る
無
料
セ
ミ
ナ
ー
を

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　「
相
続
・
事

業
継
承
セ
ミ

ナ
ー
」
は
6
月

4
日
（
木
）
午

後
7
時
か
ら

午
後
9
時
ま

で
、函
館
市
地

域
交
流
ま
ち

づ
く
り
セ
ン

タ
ー（
末
広
町

4-

19
）
で
開

催
さ
れ
ま
す
。

受
講
料
は
無

料
。定
員
は
20
人（
席
に
限
り
が

あ
る
の
で
事
前
の
申
し
込
み
が

確
実
で
す
）。

　
相
続
や
事
業
継
承
に
関
す
る

注
意
や
後
継
者
の
負
担
が
少
な

く
な
る
方
法
な
ど
を
聞
い
た

り
、
分
か
ら
な
い
点
を
質
問
し

た
り
す
る
こ
と
で
不
安
を
軽
減

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。希
望

者
は
個
別
の
相
談
を
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。個
人
も
法
人
も

相
談
可
。こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受

講
し
て
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え

ま
せ
ん
か
？

　
函
館
民
主
商
工
会
の
営
業
時

間
は
毎
週
月
〜
金
曜
日
が
午
前

9
時
〜
午
後
6
時
、
毎
月
第

1
・
3
土
曜
日
は
午
前
9
時
〜

正
午
。毎
月
第
2
・
4
土
・
日

曜
日
、祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
中
島
町
18-

15

☎
52-

3
1
8
5

ママ会におすすめ!

　この4月に湯川支所並びに移転リニューアル
オープンした『キッチンnosukeya』は、ママ同士
の集まりにおすすめ。靴を脱いで入る店内は、
ゆっくりとリラックスできる雰囲気。個室やテラス
もあるので、様々な場面に合わせて利用してみて
は…。
　フードのおすすめは、「日替わりパスタセット」

（前菜・ドリンク付1250円）、「大沼牛とSPF豚のハ
ンバーグセット」（ドリンク付1350円）、「ディナー
コース」（2500円～）。アルコールのおすすめは、
こだわりの生ビール「MASTER'S DREAM」。個室
利用は6人まで。予約優先。
　営業時間は正午～午後3時LO、午後6時～午後
9時LO（席数に限りがありますので予約がおすす
め）。不定休。駐車場有。
●湯川2-40-10　☎87-2211

キッチンnosukeya（ノスケヤ） 家
作
り
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
、本
紙
読
者
27
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
建
築
相
談
調
査
会
・
株
式
会
社
丸
善
建
設

　
マ
イ
ホ
ー
ム
を
建
て
る
時
に

大
事
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う

か
？
　
そ
れ
は
、
家
を
建
て
た

後
の
暮
ら
し
を
考
え
る
こ
と
。

無
理
の
な
い
住
宅
ロ
ー
ン
や
、

欠
陥
の
な
い
家
を
建
て
る
こ
と

が
、
家
族
の
暮
ら
し
の
安
心
に

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
道
南
の
上
ノ
国
町
に
本
社
を

持
つ『
株
式
会
社
丸
善
建
設
』の

久
末
守
代
表
が
自
費
出
版
し
た

「
知
ら
な
い
と
後
悔
す
る
家
作

り
の
急
所
」（
Ａ
5
判
）は
、適
正

価
格
で
欠
陥
の
な
い
家
を
建
て

る
方
法
が
書
か
れ
た
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
。住
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

で
、
住
宅
建
築
の
プ
ロ
で
あ
る

久
末
さ
ん
が
、
こ
れ
ま
で
の
実

績
を
通
し
て
執
筆
し
た
も
の
で

す
。

　
実
際
に
読
ん
だ
読
者
か

ら
は「
業
界
の
こ
と
が
分
か

り
や
す
い
」「
現
場
で
の
経

験
が
書
か
れ
て
い
て
参
考

に
な
っ
た
」
と
い
う
感
想
が

あ
り
、
マ
ス
コ
ミ
か
ら
も
高

い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
こ
の
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
を
本
紙
読
者
先
着

27
人
に
無
料
で
配
布
し
ま

す
。

　
申
し
込
み
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
0
1
2
0-

5
3
7-

4
4
4
（
受
付
時
間
／
午
前
9

9
時
〜
午
後
9
時
、以
降2
4
時

間

受

付

テ

ー
プ
）

、
F
A
X
0
1
39

-5

5

-
2
6
8
8
、ま
た
は
左
記

E
メ
ー
ル
で「
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

希
望」と
明
記
の
上、住
所、氏
名

、連
絡
先
を
ご
記
入
下
さ
い。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
配
布
後
の
営
業

な
ど
は
一
切
し
て
お
り
ま
せ
ん

の
で
安
心
し
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い

建
築
相
談
調
査
会

株
式
会
社
丸
善
建
設

●
桧
山
郡
上
ノ
国
町
字
中
須
田

　
9
1
5-

4

info@
hdm

aruzen.com

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
函
館
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
」で
検
索

http://www.hdm
aruzen.co

適正価格で欠陥のない家を建てる
方法が書かれたガイドブック
定価1,000円

配
管
の
点
検
と
、お
得
に
交
換
で
き
る
混
合
栓

小
野
寺
住
設

　
創
業
90
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼
の

技
術
で
多
く
の
支
持
を
得
る
、

テ
レ
ビ
C
M
で
も
お
な
じ
み
の

『
小
野
寺
住
設
』か
ら
、
配
管
の

つ
ま
り
の
点
検
&
洗
浄
と
、
お

得
な
価
格
で
交
換
で
き
る
混
合

栓
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　
少
し
ず
つ
油
汚
れ
が
蓄
積
し

て
い
く
台
所
の
配
管
、
髪
の
毛

や
皮
脂
な
ど
の
汚
れ
が
た
ま
り

が
ち
な
お
風
呂
や
洗
面
所
の
配

管
。長
年
の
汚

れ
が
蓄
積
し
て

固
く
変
質
し
て

し
ま
っ
た
配
管

は
、
家
庭
用
液

体
パ
イ
プ
ク

リ
ー
ナ
ー
で
は

汚
れ
を
分
解
で

き
な
い
場
合
が

多
い
強
固
な
汚

れ
で
す
。排
水

口
の
流
れ
が
悪

い
、
排
水
口
か

ら
異
臭
が
す
る
な
ど
、
配
管
の

ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
を
感
じ
た

ら
、
ま
ず
は
点
検
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
　『
小
野
寺
住
設
』
で

は
、
配
管
の
つ
ま
り
の
点
検
を

3
2
4
0
円
で
行
い
ま
す
。汚

れ
を
放
っ
て
お
く
と
大
き
な
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
り
ま
す
。気

に
な
っ
た
ら
ま
ず
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
そ
の
ほ
か
、株
式
会

社
K
V
K
の
混
合
栓

を
お
得
な
価
格
で
交

換
で
き
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
も
実
施
中
。キ
ッ
チ

ン
な
ど
で
使
え
る
壁

付
き
タ
イ
プ
・
ワ
ン

ホ
ー
ル
タ
イ
プ

（
3
9
9
6
0
円
）を
、

ど
ち
ら
も
取
付
工
事

費

込

み

で

各

2
8
0
8
0
円
と
い

う
特
価
で
提
供
し
ま
す
。工
事

費
込
み
で
通
常
価
格
を
下
回
る

今
だ
け
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
お

見
逃
し
な
く
！

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
0

市
立
函
館
病
院

パチンコ
ガイア●

ポールスター
ショッピング
センター



健
康
と
環
境
に
優
し
い
美
容
室

ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン 

シ
ン
プ
リ
ー

　
「
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョン
」

と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ

で
す
か
？　

こ
れ
は
、

美
容
室
が
カ
ッ
ト
し
た

31
セ
ン
チ
以
上
の
髪

を
、
病
気
や
怪
我
な
ど

が
原
因
で
髪
に
悩
み
を

抱
え
る
子
供
達
に
無

償
で
ウ
ィ
ッ
グ
を
贈
る「
N
P
O

法
人
ジ
ャ
ー
ダ
ッ
ク
」
の
活
動
。

千
代
台
町
に
昨
秋
に
オ
ー
プ
ン

し
た『
シ
ン
プ
リ
ー
』で
は
、道
南

で
は
唯
一の
こ
の
活
動
の
賛
同
店

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。オ
ー

ナ
ー
の
池
田
秀
司
さ
ん
の
奥
さ

ん
で
あ
る
真
咲
さ
ん
（
＝
写
真

上
）
が
活
動
を
知
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
。現
在
は
毎
月
1
人

以
上
の
ペ
ー
ス
で
、
活
動
に
賛
同

す
る
人
達
が
利
用
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　

ま
た
、
ご
夫
婦
の
こ
だ
わ
り

は
、
健
康
と
環
境
に
優
し
い
店

作
り
。無
添
加
の
ヘ
ナ
と
ハ
ー
ブ

を
使
っ
た
ヘ
ナ
カ
ラ
ー
を
は
じ

め
、
店
で
使
用
す
る
薬
剤
も
で

き
る
限
り
体
に
優
し
い
も
の
を

選
ん
で
い
ま
す
。土
だ
け
で
作

ら
れ
る
環
境
に
優
し
い
家「
ア
ー

ス
バッ
グ
ハ
ウ
ス
」
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
洗
髪
室
や
自
然
の
風
合
い

を
強
調
し
た
店
内
の
イ
ン
テ
リ

ア
な
ど
、
ご
夫
婦
の
考
え
方
が

色
濃
く
表
現
さ
れ
た
個
性
的

な
サ
ロ
ン
で
す
。

　

さ
ら
に
、
ス
タ
イ
リ
ン
グ
剤
の

使
用
な
ど
で
髪
の
毛
や
頭
皮
に

残
っ
た
シ
ャ
ン
プ
ー
で
は
取
り
除

け
な
い
老
廃
物
の
、ハ
ー
ブ
エッ
セ

ン
ス
に
よ
る
除
去
も
行
っ
て
い
ま

す
。こ
れ
に
よ
り
、
ヘ
ナ
の
効
果

も
さ
ら
に
高
ま
り
ま
す
。

　

格
安
料
金
に
も
注
目
し
た
い

店
で
、
カ
ッ
ト
1
6
2
0
円
、

シ
ャ
ン
プ
ー
1
0
8
0
円
、
ま
つ

毛
パ
ー
マ
2
1
6
0
円
、ヘ
ナ
カ

ラ
ー
と
ヘ
ナ
パ
ッ
ク
は
各

5
4
0
0
円
〜
。ま
つ
毛
パ
ー

マ
、ヘ
ナ
カ
ラ
ー
、ヘ
ナ
パッ
ク
は
要

予
約
。こ
の
ほ
ど
、
奥
さ
ん
の
真

咲
さ
ん
が
現
場
に
復
帰
。ご
夫

婦
で
明
る
く
、
お
客
さ
ん
を
迎

え
て
い
ま
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
7
時
。毎
週
日
曜

日
・
毎
月
第
3
月
曜
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
千
代
台
町
17-

2

☎
87-

0
5
5
2

CLOSE
UP

　
創
業
か
ら
40
年
余
り
の
『
中

華
飯
店 

八
宝
園
』
は
、
営
業
時

間
に
な
る
と
近
所
の
人
や
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
な
ど
常
連
客
で
賑
わ

う
お
店
。し
か
し
、
初
め
て
行
っ

た
人
で
も
ど
こ
か
懐
か
し
く
感

じ
落
ち
着
け
る
、
そ
ん
な
お
店

で
も
あ
り
ま
す
。昔
な
が
ら
の

「
塩
ラ
ー
メ
ン
」（
5
5
0
円
）は

透
き
通
っ
た
ス
ー
プ
が
特
徴

で
、
あ
っ
さ
り
と
し
て
い
る
の

で
長
年
の
リ
ピ
ー
タ
ー
も
い
ま

す
。「
五
目
や
き
そ
ば
」（
8
5
0

円
）は
、ツ
ブ
や
エ
ビ
な
ど
の
魚

介
類
と
野
菜
が
入
っ
た
あ
ん
が

た
っ
ぷ
り
と
か
か
っ
て
い
て
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
。シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

の
も
や
し
が
た
っ
ぷ
り
と
の
っ

た
「
も
や
し
ラ
ー
メ
ン 

醤
油
」

（
＝
写
真
、7
0
0
円
）は
、食
欲

を
そ
そ
る
香
り
と
歯
ご
た
え
が

や
み
つ
き
に
な
り
、
ボ
リ
ュ
ー

ム
が
あ
る
の
に
箸
が
止
ま
り
ま

せ
ん
。も
っ
と
ガ
ッ
ツ
リ
食
事
を

し
た
い
時
は
、各
ラ
ー
メ
ン
や
、

や
き
そ
ば
に
プ
ラ
ス
2
5
0
円

で
半
チ
ャ
ー
ハ
ン
を
付
け
る
こ

と
が
で
き
る
の
も
嬉
し
い
と
こ

ろ
。そ
の
ほ
か
、「
野
菜
炒
め
定

食
」（
8
0
0
円
）
を
は
じ
め
、

「
ホ
イ
コ
ー
ロ
ー
定
食
」

（
9
0
0
円
）、「
麻
婆
豆
腐
定
食

」（
9
0
0
円
）な
ど
、定
食
も
低

価
格
で
充
実
し
て
い
ま
す
。定

食
に
は
全
て
玉
子
ス
ー
プ
が
付

き
ま
す
。さ
ら
に
毎
週
火
曜
日

は
「
塩
ラ
ー
メ
ン
」（
5
5
0

円
）、「
ね
ぎ
正
油
」（
6
0
0

円
）、「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
」

（
6
5
0
円
）が
各
4
5
0
円
と

お
得
に
な
り
ま
す（
但
し
、店
内

で
食
事
に
限
り
）。ご
飯
に
も

ビ
ー
ル
に
も
相
性
の
良
い
1
品

料
理
も
豊
富
に
そ
ろ
っ
て
い
る

の
で
、
家
族
で
の
食
事
や
充
実

し
た
お
つ
ま
み
で
晩
酌
を
し
た

い
時
な
ど
、
様
々
な
シ
ー
ン
に

合
わ
せ
て
利
用
で
き
ま
す
。ま

た
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
小
上
が

り
も
あ
る
の
で
、
お
子
様
連
れ

11：00～14：00、17：00～20：00
但し、土・日曜日、祝日は通し営業
木曜休、P有
●高盛町25-1　☎31-1771

中華飯店 八宝園

いい店 べ食 き歩

地
域

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
今
年
も
黄
砂
や
花
粉
が
舞

い
、
涙
目
に
な
っ
て
い
る
私
で

す
。こ
ん
な
埃
や
塵
が
舞
う
街

頭
で
、私
が
住
む
地
域
で
は
、小

学
生
や
中
学
生
の
通
学
路
に

は
、登
下
校
時
に
な
る
と
、地
域

の
皆
様
が
黄
色
や
オ
レ
ン
ジ
色

の
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着
用
し
、
子

供
達
を
見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い

ま
す
。

　
今
や
、車
社
会
と
な
り
、さ
ら

に
人
口
が
減
少
し
て
い
る
こ
と

か
ら
人
通
り
が
少
な
く
な
り
、

交
通
事
故
や
事
件
な
ど
の
危
険

性
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
も
あ
っ

て
、子
供
達
を
見
守
ろ
う
と
、地

域
の
町
内
会
役
員
や
地
域
住
民

の
皆
様
が
自
ら
街
頭
に
立
っ
て

下
さ
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
雪
降
る
日
も
茹
だ
る
よ
う
な

暑
い
日
も
毎
日
毎
日
子
供
達
を

見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

子
供
達
は
、
地
域
の
皆
様
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り

つ
つ
、
交
通
事
故
や
事
件
か
ら

身
を
守
る
こ
と
や
、
ご
挨
拶
な

ど
の
常
識
を
地
域
の
皆
様
か
ら

「
躾
」
ら
れ
て
い
る
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
が
小
学
生
だ
っ
た
頃
は
、

繁
華
街
育
ち
で
し
た
か
ら
、
人

や
車
の
往
来
は
当
た
り
前
に
多

く
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
身
の
危

険
を
感
じ
た
こ
と
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
れ
は
、
地
域
の
大
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
あ

り
、
時
に
は
叱
ら
れ
た
り
怒
鳴

ら
れ
た
り
と
い
う
気
風
が
そ
こ

に
は
あ
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

　
大
人
か
ら
叱
ら
れ
る
時
は
、

本
気
で
叱
ら
れ
る
も
の
で
す
か

ら
、
体
に
電
流
が
流
れ
る
よ
う

な
ビ
リ
ッ
と
し
た
怖
さ
で
す
。

し
か
し
、
大
人
が
本
気
で
叱
る

と
い
う
こ
と
は
、
私
達
を
本
気

で
見
守
っ
て
下
さ
る
優
し
い
気

持
ち
か
ら
の
証
で
し
ょ
う
。

　
と
こ
ろ
が
、
最
近
は
叱
り
づ

ら
い
時
代
に
な
り
ま
し
た
。私

も
親
の
端
く
れ
で
す
が
、
親
の

目
が
届
か
な
い
と
こ
ろ
で
子
供

は
何
を
し
て
い
る
か
は
検
討
が

つ
か
な
い
こ
と
が
多
い
は
ず
で

す
。

　
も
し
、
子
供
か
ら「
近
所
の
お

じ
さ
ん
に
突
然
怒
鳴
ら
れ
た
」

と
言
わ
れ
た
時
、「
お
じ
さ
ん
が

悪
い
」
と
い
う
感
情
を
抱
く
こ

と
が
往
々
に
し
て
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。け
れ
ど
も
、
ひ
と
呼

吸
お
い
て
原
因
は
何
か
？
　
と

子
供
と
の
会
話
か
ら
察
す
る
こ

と
が
親
と
し
て
重
要
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。数
年
前
「
キ
ノ
コ

傘
」
と
題
し
て
青
ぽ
に
投
稿
し

ま
し
た
が
、
親
が
子
供
の
変
化

を
感
じ
取
る
こ
と
は
当
然
で
あ

り
、
地
域
の
大
人
か
ら
叱
ら
れ

た
時
は
、
逆
に
感
謝
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
は
ず
で
す
。子
供

は
、
親
は
も
ち
ろ
ん
地
域
の

方
々
か
ら
も
躾
け
ら
れ
成
長
し

て
い
ま
す
。私
が
住
む
地
域
は

心
温
か
な
皆
様
の
お
陰
で
子
供

達
は
楽
し
そ
う
に
通
学
し
て
い

ま
す
。い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

波
乱
運
。調
子
に
の
っ
て
暴
走
し
や
す
い
時
。浮
き

沈
み
が
激
し
く
意
外
な
と
こ
ろ
に
落
と
し
穴
が

あ
る
の
で
勘
に
頼
っ
た
行
動
禁
物
。家
族
と
も
些

細
な
こ
と
で
衝
突
し
な
い
よ
う
冷
静
に
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

良
好
運
。気
力
も
高
ま
り
行
動
力
も
増
し
頼
ら

れ
る
場
面
が
多
い
の
で
世
話
苦
労
伴
う
が
誠
意

を
尽
く
せ
ば
相
応
以
上
の
結
果
。金
運
ど
ん
ぶ
り

勘
定
注
意
。家
族
揃
って
の
外
出
で
不
満
解
消
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

変
化
運
。顕
現
作
用
を
受
け
良
悪
に
か
か
わ
ら

ず
物
事
が
明
ら
か
に
な
る
時
。謙
虚
な
姿
勢
が
大

切
。散
財
傾
向
、特
に
見
栄
や
お
だ
て
ら
れ
て
の
出

費
は
後
悔
の
元
。眼
病
、頭
痛
注
意
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

上
昇
運
。追
い
風
の
吹
く
時
。や
る
気
も
み
な
ぎ

り
行
動
力
も
増
す
。転
職
、
独
立
は
決
断
の
時
。

何
事
も
下
調
べ
と
周
囲
の
協
力
が
鍵
。衝
動
買
い

×
。相
続
、転
職
の
話
し
は
早
合
点
注
意
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

波
乱
運
。運
気
は
強
い
が
吉
凶
交
錯
し
不
安
定
。

迷
っ
た
ら
話
し
に
乗
ら
な
い
、
買
わ
な
い
、
即
決
せ

ず
信
頼
の
お
け
る
人
に
相
談
。高
齢
者
は
振
り
込

め
詐
欺
等
も
注
意
。持
病
悪
化
注
意
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

変
化
運
。情
報
に
惑
わ
さ
れ
て
気
持
ち
も
不
安
定

に
な
り
や
す
い
。情
報
の
真
意
を
確
か
め
る
こ
と
。

頭
と
体
両
方
動
か
し
て
運
気
ア
ッ
プ
。旅
行
先
で

体
調
不
良
注
意
。常
備
薬
を
携
帯
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

好
調
運
。周
囲
か
ら
の
期
待
も
高
ま
り
人
か
ら
頼

ら
れ
て
多
忙
。や
る
気
も
み
な
ぎ
る
。先
輩
、
上
司

な
ど
縦
の
関
係
、
特
に
目
上
へ
の
配
慮
大
切
で
関

係
強
化
の
チ
ャ
ン
ス
。過
呼
吸
注
意
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

好
調
運
。飛
躍
の
チ
ャ
ン
ス
。周
囲
の
応
援
も
あ
り

ア
イ
デ
ア
や
企
画
が
卓
越
。堅
実
に
進
め
れ
ば
予

想
以
上
の
効
果
期
待
。旅
行
等
家
族
サ
ー
ビ
ス
を
。

財
布
の
買
替
え
、イ
メ
チ
ェン
吉
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

変
化
運
。全
て
に
不
安
定
で
迷
い
が
生
じ
や
す
い
。

周
囲
の
状
況
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
り
運
と
不

運
が
交
互
に
や
っ
て
く
る
。平
常
心
で
先
行
き
を

冷
静
に
見
極
め
て
。投
資
×
。転
倒
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

好
調
運
。好
調
の
波
に
乗
り
大
い
に
才
能
発
揮
の

時
。目
標
を
高
く
持
ち
一
歩
一
歩
進
む
姿
勢
が
周

囲
に
共
感
を
与
え
る
。滞
っ
て
い
た
事
も
確
実
に

処
理
へ
。転
職
可
。恋
愛
、社
交
運
活
発
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

良
好
運
。穏
や
か
で
諸
事
順
調
。欲
張
ら
ず
、
時

間
や
精
神
的
に
余
裕
を
持
って
行
動
す
る
こ
と
が

大
切
。約
束
は
守
る
こ
と
。言
葉
遣
い
注
意
。住
居

や
家
族
へ
の
投
資
吉
。咽
頭
に
注
意
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

良
好
運
。欲
張
ら
な
け
れ
ば
諸
事
順
調
。社
交
運

も
活
発
で
楽
し
い
時
。急
な
遠
出
や
出
張
、
予
期

せ
ぬ
来
客
等
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
よ
く
行
動
が
吉
。不
意

の
出
費
あ
り
。口
腔
疾
患
、声
帯
注
意
。

星占い
5月29日～6月29日

占い専科21
函館市梁川町18-20
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Healness & Wealness
　
机
の
角
な
ど
に
肘
を
ぶ

つ
け
た
と
き
に
、指
先
が
し

び
れ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
　
こ
れ
は
肘
の
内

側
を
走
っ
て
い
る
尺
骨
神

経（
し
ゃ
っ
こ
つ
し
ん
け
い
）

が
刺
激
さ
れ
た
こ
と
に
よ

る
現
象
で
す
。肘
の
と
こ
ろ

で
尺
骨
神
経
が
長
く
圧
迫

さ
れ
る
と
小
指
側
が
し
び

れ
る
症
状
が
出
る
疾
患
が

あ
り
ま
す
。こ
れ
を
「
肘
部

管
症
候
群（
ち
ゅ
う
ぶ
か
ん

し
ょ
う
こ
う
ぐ
ん
）」
と
い

い
ま
す
。

　
麻
痺
の
進
行
に
よ
り
症

状
が
異
な
り
ま
す
が
、初
め

は
小
指
と
薬
指
の
一
部
に

し
び
れ
た
感
じ
が
出
ま
す
。

麻
痺
が
進
行
す
る
と
手
の

筋
肉
が
や
せ
て
き
た
り
、小

指
と
薬
指
の
変
形
が
お
き

て
き
ま
す
。し
か
し
、
ほ
と

ん
ど
の
方
は
症
状
が
進
行

す
る
ま
で
気
が
付
か
な
い

こ
と
が
多
い
よ
う
に
思
わ

れ
ま
す
。

　
原
因
は
肘
の
内
側
で
尺

骨
神
経
が
慢
性
的
に
圧
迫

さ
れ
た
り
、牽
引
さ
れ
る
こ

と
で
発
症
し
ま
す
。こ
の
疾

患
に
は
以
下
の
よ
う
な
原

因
が
あ
り
ま
す
。

①
神
経
を
固
定
し
て
い
る

　
靱
帯
や
ガ
ン
グ
リ
オ
ン

　
な
ど
の
腫
瘤
に
よ
る
圧

　
迫

②
加
齢
に
伴
う
肘
の
変
形

③
子
供
の
と
き
の
骨
折
に

　
よ
る
肘
の
変
形

④
野
球
や
柔
道
な
ど
の
ス

　
ポ
ー
ツ

　
肘
の
内
側
を
軽
く
叩
く

と
小
指
と
薬
指
の
一
部
に

し
び
れ
感
が
走
り
ま
す
。肘

の
変
形
が
あ
る
場
合
に
は
、

X
線
（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）
検
査

で
肘
の
外
反
変
形
や
関
節

の
隙
間
の
狭
い
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。ま
た
、
神
経
伝

導
速
度
検
査
を
行
っ
た
り
、

M
R
I
で
ガ
ン
グ
リ
オ
ン

な
ど
の
病
変
の
有
無
を
調

べ
ま
す
。

【
予
防
と
治
療
】

　
薬
物
の
投
与
、肘
の
安
静

な
ど
の
保
存
療
法
を
ま
ず

は
行
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
治

療
が
無
効
の
場
合
や
麻
痺

が
進
行
し
て
い
る
と
き
に

は
、尺
骨
神
経
を
圧
迫
し
て

い
る
靱
帯
の
切
離
や
ガ
ン

グ
リ
オ
ン
の
切
除
を
行
い

ま
す
。神
経
の
緊
張
が
強
い

場
合
に
は
、神
経
を
前
方
に

移
動
す
る
手
術
を
行
い
ま

す
。肘
の
変
形
が
あ
る
場
合

に
は（
外
反
変
形
な
ど
）、変

形
を
手
術
的
に
な
お
す
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
尺
骨
神
経
の
麻
痺
症
状

と
同
様
な
症
状
は
、頸
椎
が

悪
く
て
も
起
こ
り
ま
す
し
、

手
首
の
小
指
側
の
と
こ
ろ

で
尺
骨
神
経
が
障
害
さ
れ

て
も
同
じ
様
な
症
状
が
出

て
き
ま
す
。そ
の
た
め
、
ど

の
部
位
で
神
経
の
障
害
が

生
じ
て
い
る
の
か
を
調
べ

る
必
要
が
あ
り
、小
指
と
薬

指
の
し
び
れ
が
出
た
際
に

は
1
度
、整
形
外
科
を
受
診

す
る
こ
と
を
お
勧
め
い
た

し
ま
す
。

小指と薬指のしびれ

issue.256
●石川町125-1　☎47-3300
http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会
函館おおむら整形外科病院
整形外科科長 久田 幸由



〒040-8605
北海道函館市弁天町20番3号
函館どつく株式会社内
［総務・営業・通販業務・折込業務］☎（0138）23-5688
［編集室］☎（0138）27-9210
［FAX］（0138）23-5699
［E-mail］aopos@alto.ocn.ne.jp
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/

175g入 メーカー希望小売価格3,240円を… 宅配料込3,290円
株式会社青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
ご注文受付／月～金曜日午前9時～午後5時（担当／本間）

ルイボスティー
南アフリカの原住民が不老長寿の飲み物として語り伝えてきた
飲み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

お
知
ら
せ

　
行
楽
シ
ー
ズ
ン
で
す
ね
。大

沼
方
面
に
ド
ラ
イ
ブ
に
行
く

時
は
函
館
新
道
を
利
用
す
る

人
が
多
い
よ
う
で
す
が
、た
ま

に
は
赤
松
街
道
を
通
っ
て
、界

隈
の
グ
ル
メ
を
楽
し
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？　
今
回
は
赤
松

街
道
グ
ル
メ
ガ
イ
ド
を
企
画

し
て
み
ま
し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

何
軒
か
行
こ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
　
ホ
テ
ル
の
ラ
ン
チ
の
紹
介

記
事
（
3
月
31
日
号
）
は
と
て

も
良
い
で
す
ね
。行
っ
た
こ
と

の
な
い
ホ
テ
ル
は
敷
居
が
高

く
、
な
か
な
か
行
け
ま
せ
ん

が
、こ
の
記
事
を
見
て
何
軒
か

行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
大
縄
町
、Y
・
T
）

＊
ゆ
っ
た
り
で
き
て
い
い
で

す
よ
ね
、ホ
テ
ル
で
の
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
は
…
。

い
つ
も
楽
し
み

　
い
つ
も
青
い
ぽ
す
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。行
っ
た

事
の
な
い
店
や
入
っ
て
み
た

い
け
ど
…
と
思
っ
て
い
た
お

店
が
出
て
い
た
り
し
て
、安
心

し
て
行
け
た
り
す
る
の
で
、こ

れ
か
ら
も
色
々
な
お
店
の
紹

介
お
願
い
し
ま
す
!!

（
七
飯
町
本
町
、Y
・
Y
）

＊
了
解
で
す
。

い
く
つ
か
行
っ
て
み
た
い

　
ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー

10
選
、い
く
つ
か
行
っ
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
北
斗
市
七
重
浜
、K
・
T
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ホ
テ
ル
で
素
敵
な
ラ
ン
チ
タ

イ
ム
を
！

ぜ
ひ
、ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
行
き

た
い
　
色
々
、ホ
テ
ル
の
お
食
事
処

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。ぜ

ひ
、ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
行
き
た

い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
青
い
ぽ

す
と
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

（
港
町
1
丁
目
、F
・
I
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

主
人
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
…

　
い
ろ
い
ろ
な
店
を
参
考
に

し
て
、主
人
と
楽
し
ん
で
い
ま

す
ヨ
♪

（
栄
町
、K
・
H
）

＊
い
い
で
す
ね
、ご
夫
婦
で
の

お
出
か
け
…
。

ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
特
集
は
嬉
し

か
っ
た

　
毎
回
と
て
も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。グ
ル
メ
好
き
な
の

で
、今
回
の
ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
特

集
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
。「
い

い
店
食
べ
歩
き
」で
紹
介
さ
れ

て
い
る
お
店
は
オ
ス
ス
メ
と

あ
っ
て
、情
報
が
細
か
い
の
で

特
に
行
っ
て
み
た
く
な
り
ま

す
。

（
白
鳥
町
、Y
・
T
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

気
持
ち
が
明
る
く
な
る
特
集

記
事
…

　
最
近
、風
邪
を
ひ
き
や
す
く

な
っ
た
な
…
体
を
動
か
し
て

な
い
な
…
と
感
じ
る
こ
と
が

多
い
中
、青
い
ぽ
す
と
さ
ん
の

ヤ
マ
ハ
音
楽
教
室
の
記
事
を

目
に
し
、「
こ
れ
だ
ー
!!!
」と
繰

り
返
し
拝
読
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、以
前
か
ら
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

が
気
に
な
っ
て
い
た
石
川
綾

子
さ
ん
の
C
D
紹
介
記
事
も

拝
見
し
、目
う
つ
り
し
て
い
ま

す
。気
持
ち
が
明
る
く
な
る
特

集
記
事
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
!!　
3
〜
4
年
程
、三

与
右
衛
門
さ
ん
の
お
そ
ば

フ
ァ
ン
な
の
で
す
が
、ま
だ
夜

に
行
っ
た
こ
と
が
な
く
、行
っ

て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
!!

（
本
町
、H
・
H
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

す
ご
く
楽
し
い
1
日
だ
と
思

い
ま
す

　
今
回
は
ホ
テ
ル
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
す
が
、1
度
は
入
っ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
し
て

友
達
と
食
事
を
し
た
ら
す
ご

く
楽
し
い
1
日
だ
と
思
い
ま

す
。

（
堀
川
町
、K
・
K
）

＊
お
友
達
と
、素
敵
な
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
を
！

自
叙
伝
な
る
も
の
を
…

　
今
年
で
青
山
さ
ん
50
才
で

す
よ
ね
。青
山
さ
ん
の
自
叙
伝

な
る
も
の
を
連
載
し
て
み
た

ら
い
か
が
で
し
ょ
う
。あ
と
、

大
々
的
に
レ
イ
ア
ウ
ト
の
改

造
な
ん
か
も
期
待
し
ま
す
。

（
大
縄
町
、K
・
W
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

テ
ニ
ポ
ン
体
験
、会
員
募
集

　
『
函
館
テ
ニ
ポ
ン
協
会
』
で

は
、
テ
ニ
ポ
ン
の
体
験
、
会
員

を
募
集
中
。活
動
は
6
月
2
、

10
日
の
午
後
1
時
〜
午
後
4

時
に
サ
ン
・
リ
フ
レ
函
館
で

開
催
し
ま
す
。体
験
は
2
回
無

料
。用
具
は
主
催
者
が
用
意
す

る
が
、
シ
ュ
ー
ズ
は
持
参
。詳

細
は
中
西
☎
56-

4
1
4
0

ま
で
。

『
中
華
飯
店 

八
宝
園
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

5
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
中
華
飯
店 

八
宝
園
』よ
り
、
1
0
0
0
円

分
の
食
事
券
を
5
名
様
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。応
募
は
ハ

ガ
キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
青

い
ぽ
す
と
に
対
す
る
ご
感
想

も
た
っ
ぷ
り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、函
館
ど

つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ
す

と
H
D
「
中
華
飯
店 

八
宝
園

プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係
ま
で
。締
切

は
6
月
9
日
。
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今
回
の『
青
ぽ
大
学
』、美
馬
の
ゆ
り
先
生
の
取
材
で
公
立
は
こ
だ

て
未
来
大
学
を
訪
れ
た
日
は
、偶
然
に
も
同
大
学
の
入
学
式
の

日
。素
敵
な
雰
囲
気
の
中
、漠
然
と「
も
う
春
だ
な
ぁ
〜
」と
か
、

「
何
か
青
春
だ
な
ぁ
〜
」と
感
じ
ま
し
た
。ち
な
み
に
美
馬
先
生
の

写
真
の
背
景
の
桜
は
、今
年
最
初
に
僕
が
見
た
桜
で
し
た
。 （
慎
）

春
に
な
り
近
所
の
ヒ
ツ
ジ
が
ま
た
草
の
中
を
歩
き
ま
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。冬
の
間
ま
っ
た
く
姿
が
見
え
ず「
食
べ
ら
れ
た

ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」な
ど
と
言
う
人
も
い
て
少
し
心
配
し
て
い
た

の
で
安
心
し
ま
し
た
。最
後
に
見
た
と
き
よ
り
も
大
き
く
な
か
な

か
の
貫
録
で
す
。眺
め
て
い
る
と
癒
さ
れ
ま
す
。　　
　
　

 （
ヒ
）

窓
か
ら
庭
を
な
が
め
て
い
た
ら
見
か
け
な
い
鳥
が
数
羽
。よ
く
見

よ
う
と
窓
に
近
寄
っ
て
カ
ー
テ
ン
を
少
し
動
か
し
た
と
こ
ろ
一

斉
に
飛
び
立
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。少
し
の
物
音
に
も
敏
感
だ
と

感
心
。で
も
、そ
も
そ
も
鳥
た
ち
っ
て
耳
は
ど
こ
に
あ
る
ん
で

し
ょ
う
。こ
れ
は
素
朴
な
疑
問
？　
そ
れ
と
も
無
知
？　
　
（
亜
）

小
学
生
に
な
っ
た
と
は
い
え
、ま
だ
ま
だ
甘
え
ん
坊
の
息
子
。特

に
夜
に
な
る
と
、同
じ
家
の
中
だ
と
い
う
の
に「
マ
マ
、一
緒
に
来

て
〜
」と
、付
き
添
い
を
頼
ま
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
息
子
で
は
あ
り
ま
す
が
、友
達
を
連
れ
て
来
た
時
は「
俺

の
母
さ
ん
」と
、ク
ー
ル
に
紹
介
し
て
く
れ
ま
す（
笑
）。   （
B
P
）

先
日
、青
森
に
行
き
ま
し
た
。「
し
ょ
っ
ぱ
い
川
を
挟
ん
だ
隣
町
」

な
ん
て
言
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、街
の
雰
囲
気
、食
べ

る
も
の
、言
葉
な
ど
な
ど
、結
構
違
う
部
分
が
多
い
な
と
感
じ
さ

せ
て
く
れ
ま
す
ね
。と
に
か
く
行
っ
て
み
る
。そ
れ
が
大
事
な
こ

と
だ
と
改
め
て
実
感
す
る
旅
に
な
り
ま
し
た
。　　
　
　
（
S
S
）

最
近
、気
軽
に
食
べ
る
事
が
出
来
な
く
な
っ
た
も
の
っ
て
結
構
あ

り
ま
せ
ん
か
？　
ホ
ヤ
や
ナ
マ
コ
も
と
っ
て
も
高
価
に
な
り
ま

し
た
。庶
民
の
味
方
、ホ
ッ
ケ
で
さ
え
も
近
頃
は
不
漁
の
た
め
高

級
魚
レ
ベ
ル
の
値
段
に
。す
り
身
も
身
近
で
は
な
く
な
り
ま
し

た
。無
い
と
思
う
と
余
計
に
食
べ
た
く
な
り
ま
す
。　　
　

 （
ガ
）

（
ヒ
）記
者
と
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
を
し
て
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
♪

キ
ラ
キ
ラ
の
パ
ー
ツ
を
見
て
い
る
だ
け
で
も
楽
し
い
の
で
す
が
、

あ
れ
こ
れ
悩
ん
で
完
成
し
た
時
の
喜
び
は
別
格
。お
喋
り
に
も
花

が
咲
い
て
パ
ー
ツ
の
交
換
も
し
て（
貰
っ
た
方
が
断
然
多
い
け

ど
）楽
し
か
っ
た
〜
。ま
た
や
り
ま
し
ょ
う
！　
　
　
　

 （
ま
い
）

次号予告
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3
月
に
4
周
年
を
迎
え

た
、
函
館
駅
前
の
ボ
ー
ニ
モ

リ
ヤ
本
館
向
か
い
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
＆
ダ
イ
ニ
ン

グ
『
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
』
に
、

新
メ
ニ
ュ
ー
「
今
週
の
ワ
ン

プ
レ
ー
ト
ラ
ン
チ
」（
7
5
6

円
）が
登
場
し
ま
し
た
。ご
飯

も
の
を
メ
イ
ン
に
サ
ラ
ダ
や

総
菜
な
ど
、
ワ
ン
プ
レ
ー
ト

で
い
ろ
い
ろ
味
わ
え
る
お
得

な
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。月
〜
日

曜
日
の
週
替
わ
り
の
内
容
な

の
で
飽
き
ず
に
楽
し
め
ま

す
。

　
6
月
1
〜
7
日
（
＝
写
真

上
）
は
絶
品
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス

に
ス
ペ
イ
ン
風
オ
ム
レ
ツ
、

ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
サ
ラ
ダ
、
鶏

ハ
ム
、カ
プ
レ
ー
ゼ
、6
月
8

〜
14
日（
＝
同
下
）は
、
ほ
ろ

ほ
ろ
ジ
ュ
ー
シ
ー
角
煮
を
乗

せ
た
豚
の
角
煮
ご
飯
、
絶
品

味
玉
、
ゴ
ボ
ウ
と
人
参
の
サ

ラ
ダ
、た
た
き
き
ゅ
う
り
。午

前
11
時
〜
午
後
3
時
の
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
（
1
日
限
定
10
食
）。プ
ラ

ス
3
0
0
円
で
デ
ザ
ー
ト

セ
ッ
ト
（
サ
ラ
ダ
、
デ
ザ
ー

ト
、
ド
リ
ン
ク
）や
、
バ
ケ
ッ

ト
セ
ッ
ト（
サ
ラ
ダ
、天
然
酵

母
バ
ケ
ッ
ト
、ド
リ
ン
ク
）も

付
け
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
1
日
を
通
し

て
同
店
は
メ
ニ
ュ
ー
が
豊

富
。デ
ザ
ー
ト
も
全
て
手
作

り
で
用
意
し
て
い
ま
す
。

コ
ー
ヒ
ー
1
杯
、
ま
た
デ

ザ
ー
ト
だ
け
で
も
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
〜

午
後
11
時
。毎
月
第
2
水
曜

日
定
休
。駐
車
場
無
。
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「
エ
バ
ー
函
館
」で
検
索

ワ
ン
プ
レ
ー
ト
ラ
ン
チ
が
登
場
！

e
v
e
r
g
r
e
e
n（
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
）

　
諸
事
情
に
よ
り
、
住
宅

ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困
難
に

な
っ
た
時
に
少
し
で
も
い
い

条
件
で
不
動
産
を
売
却
し
よ

う
と
い
う
任
意
売
却
。ひ
と

昔
前
に
比
べ
、
最
近
は
任
意

売
却
に
つ
い
て
の
認
知
度
も

高
く
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
窓
口
も
増
え
て
い
る
よ
う

で
す
。

　
市
内
松
川
町
の『
ア
ー
ト
』

は
、
任
意
売
却
の
分
野
で
12

年
の
実
績
を
持
つ
不
動
産
会

社
。同
社
の
代
表
で
あ
り
、任

意
売
却
の
分
野
で
は
特
に
地

元
・
函
館
の
頼
れ
る
宅
地
建

物
取
引
士
で
あ
る
高
島
繁
さ

ん（
＝
写
真
）は
、「
任
意
売
却

は
個
々
の
状
況
に
応
じ
て
細

か
く
対
応
す
る
必
要
が
あ

り
、
さ
ら
に
弁
護
士
、
税
理

士
、
司
法
書
士
と
い
っ
た
専

門
家
が
必
要
な
場
合
も
あ
る

の
で
、
ぜ
ひ
早
め
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
」と
話
し
ま
す
。さ

ら
に
高
島
さ
ん
は
、「
任
意
売

却
は
債
権
者
と
債
務
者
の
合

意
に
よ
っ
て
不
動
産
を
売
買

す
る
も
の
で
す
。残
債
に
つ

い
て
は
、
債
権
者
と
債
務
者

が
話
し
合
い
を
し
、
債
務
者

が
日
常
生
活
が
で
き
る
範
囲

で
支
払
っ
て
ゆ
き
ま
す
。多

額
の
借
金
を
抱
え
て
し
ま
っ

た
後
に
、
生
活

を
再
生
し
て
ゆ

く
方
法
で
す
」

と
も
…
。や
む

を
得
ず
マ
イ

ホ
ー
ム
を
手
放

し
て
し
ま
う
こ

と
は
残
念
な
こ

と
で
す
が
、
そ

の
後
の
暮
ら
し

を
少
し
で
も
楽

な
も
の
に
し
て
、
新
た
な
1

歩
を
歩
み
は
じ
め
る
の
は
大

切
な
こ
と
。任
意
売
却
を
お

考
え
の
人
は
、
こ
れ
ま
で
た

く
さ
ん
の
人
達
の
任
意
売
却

を
し
て
き
た
高
島
さ
ん
に
、

ぜ
ひ
相
談
さ
れ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。『
ア
ー
ト
』
で
は

現
在
、
任
意
売
却
に
つ
い
て

詳
し
く
解
説
し
た
ブ
ロ
グ
も

開
設
し
て
い
ま
す
。「
任
意
売

却
　（
有
）ア
ー
ト
　
任
売
ブ

ロ
グ
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
高
島
さ
ん
の
も
と

に
は
不
動
産
の
相
続
に
関
す

る
相
談
も
多
数
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。こ
ち
ら
も
、個
々
の

状
況
に
応
じ
て
、
司
法
書
士

な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
手
続

き
し
て
ゆ
く
も
の
で
す
。ぜ

ひ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
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任
意
売
却
の
ご
相
談
は
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
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