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函館市、北斗市、七飯町全123,300世帯無料配布　応援します！ あなたの生き方

ス
ー
プ
に
こ
だ
わ
っ
た
1
品
を
ぜ
ひ
！

ス
ー
プ
カ
レ
ー 

ナ
イ
ン

　亀田港町の『スープカレー NINE』
は、スープカレーの本場・札幌で腕を
磨いたオーナーが2年前にオープン
した店。こだわりのスープで仕上げた
スープカレーが自慢で、丸ごと1個煮
込んだトマトを崩しながら食べること
で独特の酸味が広がり食欲をそそる「ベーコンとトマトの焦が
しチーズスープカレー」（1150円）はこの夏、ぜひ味わってほし
い逸品。ルーカレー派には、オムライスの上にフランクフルトが
のった、「ジャンボフランクオムカレー」（1080円）がオススメ。
イートインのほか、デリバリー（配達地域は応相談）も行ってい
る。営業時間は午前11時～午後3時、午後5時30分～午後9時。
毎週月曜日定休。駐車場有。
●亀田港町38-10　☎84-8528

夏
こ
そ
食
べ
た
い
カ
ツ
カ
レ
ー
!

元
祖
イ
ン
ド
カ
レ
ー
小
い
け

　宝来町の電車道路沿いから細い路
地を入ったところにある、昭和23年
オープンの『元祖インドカレー小い
け』。特徴的な黄色い外観に昭和チッ
クな店内からは、函館名物伝統の味
の雰囲気が漂っています。1番人気の
「カツカレー」（＝写真、980円）は、スパイシーな辛さと旨味が
広がるルゥとサクサクのカツの一体感が絶妙。男性は「大カツ
カレー」（1080円）をどうぞ。王道の「カレーライス」（670円、大
カレー780円）のルゥは、もちろんソースボートに入っています。
この夏は、創業当時から守り続けてきた味と気さくな店主が迎
えてくれるこの店へぜひ! お持ち帰り用もあります。営業時間は
午前11時～午後3時半。無休。駐車場有。
●宝来町22-4 ☎23-2034

無
水
カ
レ
ー
、あ
な
た
は
も
う
食
べ
ま
し
た
か
？

マ
サ
ラ
カ
リ
ス

　松風町・ツルハドラッグ裏手にある
『マサラカリス』は、素材の水分だけ
で作る“無水カレー”の店。カレーは2
種類あり、サイズはそれぞれSから
XXXLまで6種類。「カリスカレー」
（M750円）は、鶏もも肉とタマネギ、ト
マトなどをじっくり煮込んだスパイシーな逸品。「気まぐれバイ
ブスカレー」（M800円、1日10食限定）は、野菜のペーストを
使った優しい味の1皿。カリスカレーはご飯以外にもよく合い、
「カリスサンド」（500円）や「カリそば」（750円）もオススメ。ぜひ
1度、ご賞味あれ！　営業時間は午前11時30分～午後3時30分
（LO／午後3時）、午後6時～午後9時30分（LO／午後9時）。毎
週月曜日、毎月第3日曜日定休。駐車場無。
●松風町14-3　☎76-4740

2
つ
の
味
を
食
べ
比
べ
!

函
館
カ
レ
ー
E
X
P
R
E
S
S

　五稜郭タワー2階の『函館カレー
EXRRESS』は、老舗の名店『五島軒』の
カレーを気軽に味わえるのが魅力。
おすすめは、初代若山惣太郎さんが
明治時代に完成させた明治カレーと
2代目若山徳次郎さんが大正時代に
完成させ、現在も人気のイギリスカレーの2種類を味わえる「あ
いがけカレー」（＝写真、928円）。この夏は、2つの味を食べ比
べてみては…。ほかにも「フランスカレー」や「インドカレー」
（各820円）、スープに函館産かごめ昆布を使用した「函館チキ
ンスープカレー」（1134円）などが楽しめます。セットメニュー
は、コーンポタージュ、サラダ、オレンジラッシー付き（＋410
円）。営業時間は午前11時～午後7時LO。無休。
●五稜郭町43-9 五稜郭タワー2階　☎52-5811

旨
い
カ
レ

夏
の

選
ー10

表紙写真協力／スープカレー NINE

　
夏
に
な
る
と
、カ
レ
ー
が
食
べ
た
く
な
り
ま
せ
ん
か
？
　
ス
パ
イ
ス
が
効
い
た
美
味
し
い
カ
レ
ー
は
、暑

い
時
で
も
食
欲
が
出
て
、ど
ん
ど
ん
食
べ
ら
れ
る
も
の
で
す
。今
回
は
函
館
市
内
に
あ
る
カ
レ
ー
店
で
評

判
の
カ
レ
ー
を
紹
介
し
て
み
ま
し
た
。こ
の
夏
は
カ
レ
ー
の
食
べ
歩
き
な
ど
、い
か
が
で
す
か
！



コ
ク
と
キ
レ
が
光
る
人
気
カ
レ
ー

ラ
ム
ズ
イ
ヤ
ー

　中島町・教育大通沿い
にある『ラムズイヤー』は、
カフェスタイルの空間でリ
ラックスした時間を過ごせ
るカレー専門店。おすすめ
はちょっと変化球の「チー
ズ焼きカレー」（1100円）。
スパイシーでシャープな風味のカレーに、オーブンで香ば
しく焼けたチーズが乗った一品。ポイントはカレーに入って
いるみじん切りの玉ねぎ。しっかり火は通っていながらシャ
リッという食感が残って、とても良いアクセントになってい
ます。チーズが全体をマイルドにするので、いつもより辛め
を選択してもOK。カレーもサイドメニューも多彩です。営業
時間は午前11時～午後3時、午後5時30分～午後10時。毎
週月曜日定休。
●中島町38-11　☎76-6612

函
館
な
ら
で
は
の
ス
ー
プ
カ
レ
ー

ス
ー
プ
カ
リ
ー
喰
堂 

吉
田
商
店

　千歳町電停のすぐ近く
にある『スープカリー喰堂 
吉田商店』は、昭和レトロ
な雰囲気漂う人気店。好み
に合わせた幾通りもの
スープカレーを味わえ、
トッピングも豊富。辛さも
好みで選べます。店主さんイチオシのこのカレーは「豚挽き
肉とオクラとガゴメ昆布のネヴァーカレー」（＝写真、930
円）で4～10月の期間限定メニュー。岩のりやひきわり納豆
のトッピング（各110円）、「ラッシー」（280円）もお楽しみく
ださい。平日の営業時間は午前11時30分～午後2時半
（LO）、午後5時半～午後9時半（LO）。土・日・祝日の営業時
間は、午前11時半～午後9時半（LO）。不定休。定休日詳細
はホームページ等で確認を。駐車場有。
●新川町24-1　☎27-1270　http://yoshidashowten.com

美
味
し
さ
が
つ
ま
っ
た
1
杯

ス
ー
プ
カ
リ
ー
奥
芝
商
店 
函
館
本
店
〜
道
南
で
S
H
O
W
〜

　『スープカリー奥芝商
店』の「奥芝流贅沢シー
フードカリー」（＝写真、
1340円）はもう食べました
か？　カニ、エビ、ホタテ、
イカなどの海の恵みと、採
れたて新鮮野菜の旨みと
栄養がたっぷり入った贅沢なこちらは、心地よい辛さもクセ
になり食べ応えもバツグン。スープカレーに使われている
スパイスで新陳代謝も良くなるので美容効果も期待できそ
うですね。子供連れに嬉しい小上がりやキッズメニューも
有。駐車場を増設してますます来店しやすくなりました。学
生証の提示で学割も有。営業時間は午前11時～午後3時
（LO／午後2時30分）、午後5時30分～午後10時（LO／午後
9時30分）。不定休。駐車場10台。
●梁川町7-15 第2コスモスビル1階　☎83-1017

平
日
限
定
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
！

ル
ン
ビ
ニ
カ
リ
ー
ハ
ウ
ス
函
館
美
原
店

　プロとして本場で10年
以上経験を積んだネパー
ル人シェフが腕を振るう
『ルンビニ』ではオニオン
ベースの「イエロー」、トマ
トベースの「レッド」、ほう
れん草ベースの「グリーン
」など、現地直輸入のスパイスで作るバラエティー豊かなカ
レーメニューを味わえます。「平日ランチバイキング」（サラ
ダ、ラッシーまたはウーロン茶付、大人1000円、小学生600
円）は、3種類のシェフオリジナルカレーとスープ、焼きたて
ナンまたはライスが食べ放題。キッズコーナーや小上がり
がある店内は、子ども連れでも入りやすいと好評。営業時間
は午前11時～午後3時、午後5時～午後9時（土・日曜日、祝
日は通し営業）。無休。駐車場有。
●美原1-20-11　☎40-2210

本
場
の
ネ
パ
ー
ル
カ
レ
ー
を
召
し
上
が
れ

ラ
ー
ニ
キ
ッ
チ
ン

　市内港町にある『ラーニ
キッチン』は、ネパール人
シェフが本場の味を提供
するネパールカレーのレ
ストラン。同店はセットメ
ニューがお得でおすすめ。
「Bセット」（＝写真、850円）
は、ランチタイム（午前11時～午後2時30分）に出している
メニューで、日替わりカレーと野菜カレーの2種類のカレー
にサラダ、ナンまたはライスが付きます。カレーは辛さを調
節する別添えのスパイス「マサラ」を加えると、辛さとともに
旨みもアップ！　ランチセットはこのほか650円～用意して
います。単品メニューや夜のセットも充実。ナンとライスは
おかわり自由。営業時間は午前11時～午後10時（LO／午後
9時30分）。無休。駐車場有。
●港町1-20-19　☎45-8788

ピ
リ
ッ
と
旨
い
定
番
メ
ニ
ュ
ー

F
O
O
D
I
N
G 

C
A
F
E 

e
s（
エ
ス
）

　ガッツリ食べても、ゆっ
くりと時間を楽しんでもOK
という守備範囲の広さで
人気の『es』には、ランチタ
イムでは唯一のレギュ
ラーメニューというカレー
があります。「ココナッツミ
ルクカレー」（950円、ランチタイムはドリンクやデザートな
どがセット）は、スパイスを使った芯のある辛さのグリーン
カレーをベースに、ココナッツミルクと生クリームでクリー
ミー感を出した一品。スパイスのキレと、クリームのコクの
バランスが絶妙で、飽きさせず、後を引く味わいに仕上がっ
ています。ライス大盛り無料。営業時間は午前11時30分～
午後3時（LO／午後2時）、午後6時～午後10時（LO／午後9
時30分）。毎週水曜日定休。
●中道2-11-16　☎53-8555



の目
球
児
達
の
夏

▼
中
学
生
時
代
の
夏
休
み
、
野
球
部

の
仲
間
で
赤
川
水
源
地
に
遊
び
に

行
っ
た
。美
し
い
芝
生
の
上
で
食
事

を
し
た
り
遊
ん
だ
り
し
な
が
ら
も
、

ラ
ジ
オ
で
高
校
野
球
の
試
合
を
流
し

て
い
る
の
が
、
い
か
に
も
野
球
部
ら
し
か
っ
た
。

最
初
は
皆
、
遊
び
な
が
ら
何
と
な
く
ラ
ジ
オ
に

耳
を
傾
け
て
い
た
が
、
や
が
て
全
員
が
黙
っ
て

ラ
ジ
オ
の
前
に
座
っ
て
中
継
に
釘
付
け
に
な
っ

た
。放
送
さ
れ
て
い
た
の
は
昭
和
53
年
の
全
国

高
校
野
球
選
手
権
大
会
の
準
決
勝
、
中
京
高
校

対
P
L
学
園
戦
。9
回
表
ま
で
4
対
0
で
中
京

高
校
が
リ
ー
ド
し
て
い
た
が
、
9
回
裏
に
P
L

学
園
が
一
挙
4
点
を
取
り
延
長
戦
に
突
入
。さ

ら
に
12
回
裏
に
1
点
を
取
っ
て
奇
跡
の
サ
ヨ
ナ

ラ
勝
ち
を
し
た
…
。後
日
の
高
知
商
業
高
校
と

の
決
勝
戦
で
も
P
L
学
園
は
、
9
回
表
ま
で
2

対
0
の
ビ
ハ
イ
ン
ド
か
ら
9
回
裏
に
3
点
を

取
っ
て
優
勝
し
た
。世
に
言
う
「
逆
転
の
P
L
」

で
あ
る
。▼
子
供
の
頃
か
ら
高
校
野
球
が
好
き

で
、
気
づ
け
ば
監
督
よ
り
年
上
に
な
っ
た
よ
う

な
今
で
も
高
校
野
球
好
き
が
続
い
て
い
る
。こ

れ
ま
で
で
心
に
残
る
選
手
と
い
え
ば
、
東
洋
大

姫
路
高
校
と
の
決
勝
戦
で
敗
れ
た
バ
ン
ビ
こ
と

東
邦
高
校
の
坂
本
投
手
、
浪
商
高
校
の
牛
島
投

手
、
香
川
捕
手
の
バ
ッ
テ
リ
ー
、
攻
め
ダ
ル
マ
・

蔦
監
督
率
い
る
池
田
高
校
の
阿
波
の
金
太
郎
・

水
野
投
手
、
P
L
学
園
の
桑
田
投
手
と
清
原
選

手
。心
に
残
る
試
合
と
い
え
ば
、星
稜
高
校
対
箕

島
高
校
の
延
長
18
回
の
激
闘
、
取
手
二
高
が

K
K
コ
ン
ビ
を
擁
す
る
P
L
学
園
を
破
っ
た
決

勝
戦
、
上
原
、
盛
田
の
両
投
手
の
投
げ
合
い
が

圧
巻
だ
っ
た
沖
縄
水
産
対
函
館
有
斗
戦
、
そ
し

て
駒
大
苫
小
牧
高
校
初
優
勝
の
年
か
ら
の
3

年
間
。▼
小
さ
な
ミ
ス
が
勝
敗
の
分
か
れ
目
に

な
る
な
ど
予
測
で
き
な
い
試
合
展
開
も
多
い
こ

と
か
ら
、「
甲
子
園
に
は
魔
物
が
住
ん
で
い
る
」

と
い
わ
れ
て
い
る
。た
ま
に
画
面
に
映
る
ス
タ

ン
ド
席
の
高
校
生
の
笑
顔
や
涙
も
印
象
的
だ
。

負
け
た
高
校
の
選
手
が
甲
子
園
の
土
を
持
っ
て

帰
る
の
は
有
名
だ
が
、
戦
後
初
の
沖
縄
代
表
と

し
て
甲
子
園
で
戦
っ
た
首
里
高
校
の
選
手
が
甲

子
園
の
土
を
持
ち
帰
っ
た
と
こ
ろ
、
当
時
の
沖

縄
は
ア
メ
リ
カ
の
統
治
下
に
あ
っ
た
た
め
検
疫

の
規
定
で
土
が
持
ち
込
め
ず
、
海
に
捨
て
ら
れ

た
と
い
う
悲
し
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
あ
る
。▼
毎

年
8
月
15
日
の
終
戦
記
念
日
の
正
午
頃
に
は

甲
子
園
球
場
に
サ
イ
レ
ン
が
響
き
渡
り
、
選
手

や
観
客
が
戦
没
者
に
1
分
間
の
黙
祷
を
捧
げ

る
。こ
の
黙
祷
は
、「
試
合
の
流
れ
を
変
え
る
1

分
間
」
と
も
い
わ
れ
て
い
る
。戦
後
70
年
̶
̶
。

今
年
も
夏
空
に
白
球
が
吸
い
込
ま
れ
、
高
校
球

児
達
が
躍
動
す
る
。そ
ん
な
我
が
国
の
平
和
が

い
つ
ま
で
も
続
く
こ
と
を
、
心
か
ら
祈
っ
て
い

る
。 （
慎
）

HEAD LINE
　
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど

を
家
族
と
し
て
支
援
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
、

近
年
急
激
に
増
加
し
て
い

る
孤
独
死
を
防
ぎ
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
、
司
法
書

士
、
税
理
士
事
務
所
、
葬
儀

社
、
遺
品
整
理
業
者
、
不
動

産
業
者
な
ど
が
集
ま
り
創

業
し
た
『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』

は
、非
営
利
の
一
般
社
団
法

人
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
専
門

知
識
を
活
か
し
、シ
ニ
ア
世

代
の
〝
家
族
〞
と
し
て
役

割
を
果
た
せ
る
支
援
を
行

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
身
寄
り
が
な
い
一
人
暮

ら
し
の
人
、介
護
者
自
身
の

健
康
状
態
も
心
配
な
老
老

介
護
生
活
を
送
っ
て
い
る

人
な
ど
は
、家
族
の
サ
ポ
ー

ト
が
受
け
ら
れ
な
い
こ
と

で
深
刻
な
問
題
を
抱
え
て

い
る
場
合
も
多
く
あ
り
ま

す
。『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』
は
、

身
元
保
証
、介
護
保
険
外
の

日
常
生
活
支
援
な
ど
の
暮

ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
や
、緊
急

時
の
医
療
に
関
わ
る
手
続

き
や
対
応
、
金
銭
管
理
、
相

続
・
遺
言
に
関
わ
る
万
が

一
の
時
の
支
援
な
ど
、終
身

サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
で
あ

ら
ゆ
る
人
生
の
場
面
を
支

え
ま
す
。毎
週
数
回
行
う
安

否
確
認
の
電
話
連
絡
や
、毎

月
お
茶
会
、カ
ラ
オ
ケ
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
、交
流

や
外
出
を
通
じ
て
人
生
を

楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら
え

る
機
会
も
作
っ
て
い
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、成
年
後
見
制

度
や
相
続
・
遺
言
の
手
続

き
、
遺
品
や
生
前
整
理
、
葬

儀
・
納
骨
の
見
積
も
り
、物

流
、
雪
か
き
、
相
続
税
務
・

贈
与
税
務
な
ど
、幅
広
い
相

談
が
で
き
ま
す
。契
約
ま
で

の
費
用
は
無
料
。面
談
は
自

宅
ま
で
訪
問
可
能
で
す
。契

約
時
に
は
親
族
や
民
生
委

員
な
ど
の
同
席
を
推
奨
し

て
い
ま
す
。契
約
金
や
必
要

書
類
な
ど
、詳
し
く
は
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
山
の
手
2-

44-

4

☎
83-

2
3
1
2

人
生
を
支
え
〝
家
族
〞
の
役
割
を
果
た
し
た
い

一
般
社
団
法
人 

ス
タ
ー
ラ
イ
フ

道南イベントガイド 日程・掲載内容等は、天候など諸事情により変更になる場合もございます。イベントの詳細等につき
ましては、各お問い合わせ先までお願いします。

　
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に
、南

ア
フ
リ
カ
で
昔
か
ら
語
り

継
が
れ
る
健
康
的
な
お
茶

は
い
か
が
で
す
か
？

　「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」は
、

南
ア
フ
リ
カ
の
原
住
民
が

不
老
長
寿
の
飲
み
物
と
し

て
語
り
伝
え
て
き
た
お
茶
。

い
ま
で
も
南
ア
フ
リ
カ
共

和
国
で
は
日
常
的
に
飲
ま

れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
本
紙
の
発
行
元『
株
式
会

社
青
い
ぽ
す
と
H
D
』で
は

現
在
、
本
紙
紙
上
に
て「
ル

イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」を
販
売
し

て
い
ま
す
。ア
フ
リ
カ
で
自

生
し
て
い
る
野
生
の
ル
イ

ボ
ス
を
使
用
し
て
い
る
も

の
。

　
製
品
は
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ

に
な
っ
て
い
る
の
で
、飲
み

た
い
時
に
気
軽
に
飲
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。も
ち
ろ

ん
、ホ
ッ
ト
で
も
ア
イ
ス
で

も
、ど
ち
ら
で
も
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
価
格
は
、1
7
5
グ
ラ
ム

入
り
メ
ー
カ
ー
希
望
小
売

価
格
3
2
4
0
円
の
と
こ

ろ
を
、本
紙
読
者
の
方
に
限

り
、宅
配
料
込
3
2
9
0
円

で
販
売
し
ま
す
。

　
本
紙
紙
上
販
売
の
ロ
ン

グ
セ
ラ
ー
商
品
で
す
。ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
利
用
し
て
み

ま
せ
ん
か
。お
申
し
込
み
は

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。

●
弁
天
町
20-

3

　
函
館
ど
つ
く
内

☎
23-

5
6
8
8

ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー

株
式
会
社
青
い
ぽ
す
と
H
D

費用対効果を考えやすい紙面への広告掲載をお考えの経営者の皆様へ。
フリーペーパー『青いぽすと』は、函館市・北斗市・七飯町全123,300世帯の一般家庭のポス
トに直接配布するポストインフリーペーパーです。効果的な広告にはやはり、コマーシャルし
たい地域に住む人達にいかに数多く見られるかという要素が欠かせません。ご予算や広告
内容に応じて広告のサイズや形態を選ぶこともできます。効果的コマーシャルをお考えの方
はぜひ1度、青いぽすとへの掲載をご検討ください。

株式会社青いぽすとHD 函館市弁天町20-3函館どつく株式会社内 ☎23-5688



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS 白井店長の「音楽ドラゴンゲート」

　普通の使い方が気になってしまう。「普通に美
味しい」は、あんまり美味しくない感じ。「普通にカ
ワイイ」も何かバカにされてる感じだし、「普通に
スゴイ」なんて意味がわかりません。普通なのか? 
スゴイのか?　はっきりして欲しいです。一体誰
が使いはじめて、誰が流行らせたのか…。同じよ
うな言葉の使い方でよくわからないのが、「逆に」
の使い方。前の文章があってその反対という説
明をするはずが、そうなっていません。「それで」
とか「えーと」みたいな、言葉の間を埋めているだ
けの使い方の人もいます。意味があればいいん
ですけどね。歌の歌詞の中でなら日本語は自由
で、言葉遊びにセンスを感じるものも多いです
が、会話に使うのはどうなのでしょう。
　今月のオススメ1枚目は、メロディ・ガルドー「カ
レンシー・オブ・マン～出逢いの記憶～」。19歳の
時に自動車に跳ねられ重傷を負い、約1年間寝
たきり生活の中、母から教えられたギターでその
後の人生が変わった彼女の歌声には、何かを
悟ったような重みと説得力があります。エラ・
フィッツジェラルド、ビリー・ホリデイ、ニーナ・シモン
に例えられる彼女の声とジャズを越えてゆくブ
ルージーなサウンドに、ぜひはまってください。
　オススメもう1枚は、城南海（キズキミナミ）「ミナ
ミカゼ」。鹿児島県奄美大島生まれの25歳。奄美
民謡「シマ唄」をルーツに持つ彼女。グインと呼ば
れるシマ唄独特のこぶしが回る度、胸がキュンと
します。なんて気持ちのいいこぶしでしょう。テレ
ビの某カラオケバトルで、7冠に輝いたのも頷けま
す。何を歌っても上手い!　そんな彼女のカバー
アルバム第2弾。王道から意外な曲までの選曲
で、納得できる1枚です。

こ
の
時
期
限
定
の
お
知
ら
せ「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
お
得
な
価
格
で
小
野
寺
機
器

　
知
識
と
経
験
の
豊
富
な
専
門

ス
タ
ッ
フ
の
技
術
と
、
豊
富
な

実
績
に
基
づ
い
た
ア
ド
バ
イ
ス

で「
電
化
の
専
門
店
」と
し
て
幅

広
い
支
持
を
得
る
、
北
海
道
電

力
株
式
会
社
認
定
電
気
工
事
店

『
小
野
寺
機
器
』か
ら
、
雪
の
無

い
今
だ
か
ら
こ
そ
検
討
し
た
い

家
庭
用
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

の
オ
ト
ク
な
情
報
で
す
。

　
「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
ほ

し
い
け
れ
ど
、
電
気
代
や
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
費
が
」
と
お
考
え
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　
現
在

は
、
3
万
円
か
ら
と
い
う
低
価

格
で
簡
単
に
設
置
で
き
る
玄
関

前
パ
ネ
ル
式
を
は
じ
め
、
電
気

式
、ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
式
、温
水
式

な
ど
、
様
々
な
方
式
の
ロ
ー
ド

ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
に
は
個
別

に
長
所
と
短
所
が
あ
り
、
ご
家

庭
ご
と
に
最
適
な
方
式
は
異
な

り
ま
す
。長
年
に
わ
た
る
ロ
ー

ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
施
工
実
績
が

あ
る『
小
野
寺
機
器
』で
は
、
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
ま
で

伺
い
、そ
の
家
庭
に
最
も
マ
ッ
チ

す
る
方
式
の
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
ご
提
案
し
ま
す
。

　
そ
し
て
今
、『
小
野
寺
機
器
』

で
は「
早
期
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

」
中
。雪
の
無
い
こ
の
時
期
に

ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
お
申

込
み
の
人
は
通
常
価
格
の
20
%

引
き
で
提
供
！　
「
雪
か
き
は

体
力
的
に
大
変
」「
毎
年
、
業
者

に
雪
か
き
を
頼
む
出
費
が
ば
か

に
な
ら
な
い
」と
い
う
人
は
、気

軽
に
ご
相
談
を
。

●
花
園
町
28-

3

☎
31-

9
5
0
0

パ
フ
ェ
全
品「
青
ぽ
」読
者
価
格
で
！

b
a
r-

d
e
l 

C
L
O
E（
ク
ロ
エ
）

　
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
函
館
向
か
い

の『
C
L
O
E
（
ク
ロ
エ
）』
は
、

ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
抽
出
の
コ
ー

ヒ
ー
や
、
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
な
ど

の
軽
食
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す

が
、
性
別
や
年
代
を
超
え
て
人

気
な
の
が
多
彩
な
「
パ

フ
ェ
」で
す
。

　
そ
ん
な
同
店
の
夏
限

定
パ
フ
ェ
が
「
マ
ン
ゴ
ー

オ
レ
ン
ジ
パ
フ
ェ
」（
単

品
7
5
0
円
、ド
リ
ン
ク

セ
ッ
ト
1
0
5
0
円
、
そ

の
他
パ
フ
ェ
も
同
価

格
）。マ
ン
ゴ
ー
の
香
り

高
い
甘
み
が
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
や
生
ク
リ
ー
ム

の
コ
ク
と
絡
み
合
い
、オ

レ
ン
ジ
の
甘
酸
っ
ぱ
さ

が
全
体
を
引
き
締
め
る

夏
ら
し
い
一
品
。

　
こ
の
マ
ン
ゴ
ー
オ
レ

ン
ジ
パ
フ
ェ
を
含
め
た
パ
フ
ェ

全
品
を「
青
ぽ
見
た
」で
ド
リ
ン

ク
セ
ッ
ト
2
0
0
円
引
き
、
単

品
1
0
0
円
引
き
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
（
8
月
23
日
ま

で
）。な
お
、「
青
ぽ
見
た
」は
注

文
前
に
お
願
い
し
ま
す
。お
間

違
え
な
く
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
10
時
。無
休
。

●
港
町
1-

11-

24

☎
86-

7
1
2
4

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

普通におかしい

メロディ・ガルドー
「カレンシー・オブ・マン～
出逢いの記憶～」（2808円）

城南海「ミナミカゼ」
（3000円）

家
作
り
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
、本
紙
読
者
17
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

北
海
道
建
築
士
事
務
所
協
会
認
定
・
株
式
会
社
丸
善
建
設

　
「
身
の
丈
の
家
」と
い
う
言
葉

が
あ
り
ま
す
。け
っ
し
て
大
豪

邸
で
な
く
と
も
、
家
族
み
ん
な

が
快
適
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

家
が
、
マ
イ
ホ
ー
ム
の
理
想
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

　
道
南
の
上
ノ
国
町
に
本
社
を

持
つ『
株
式
会
社
丸
善
建
設
』の

久
末
守
代
表
が
自
費
出
版
し
た

「
知
ら
な
い
と
後
悔
す
る
家
作

り
の
急
所
」（
Ａ
5
判
）
は
住
環

境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
、
住
宅
建

築
の
プ
ロ
で
あ
る
久
末
さ
ん

が
、
こ
れ
ま
で
の
実
績
を
通
し

て
執
筆
し
た
、
適
正
価
格
で
欠

陥
の
な
い
家
を
建
て
る
方
法
が

書
か
れ
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で

す
。
　
実
際
に
読
ん
だ
読
者
か
ら
は

「
業
界
の
こ
と
が
分
か
り
や
す

い
」「
現
場
で
の
経
験
が
書
か
れ

て
い
て
参
考
に
な
っ
た
」と
い
う

感
想
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。ご
家
族
の
た
め
に「
身

の
丈
の
家
」
を
建
て
よ
う
と

思
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
1
度
読
ん
で

み
た
い
1
冊
と
い
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

を
本
紙
読
者
先
着
17
人
に
無
料

で
配
布
し
ま
す
（
送
料
73
円
ご

負
担
と
な
り
ま
す
）。

　
申
し
込
み
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
0
1
2
0-

5
3
7-

4
4
4
（
受
付
時
間
／
午
前
9

9
時
〜
午
後
9
時
、以
降2
4
時

間

受

付

テ

ー
プ
）

、
F
A
X
0
1
39

-5

5

-
2
6
8
8
、ま
た
は
左
記

E
メ
ー
ル
で「
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

希
望」と
明
記
の
上、住
所、氏
名

、連
絡
先
を
ご
記
入
下
さ
い。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
配
布
後
の
営
業

な
ど
は
一
切
し
て
お
り
ま
せ
ん

の
で
安
心
し
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い

建
築
相
談
調
査
会

株
式
会
社
丸
善
建
設

●
桧
山
郡
上
ノ
国
町
字
中
須
田

　
9
1
5-

4

info@
hdm

aruzen.com

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
函
館
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
」で
検
索

http://www.hdm
aruzen.co

適正価格で欠陥のない家を建てる
方法が書かれたガイドブック
定価1,000円

マンゴーオレンジパフェ

サ
マ
ー
セ
ー
ル
を
好
評
継
続
中
！

イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
・
デ
コ
ー
ル

　
市
内
元
町
に
あ
る
イ
ン
テ
リ

ア
シ
ョ
ッ
プ『
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
・

デ
コ
ー
ル
』が
、
サ
マ
ー
セ
ー
ル

を
8
月 

31
日
ま
で
好
評
継
続

中
で
す
。

　
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ

ス
、直
輸
入
生
地
な
ど
、1
階
イ

ン
テ
リ
ア
用
品
を
全
品
20
〜

70
％
O
F
F
、
2
階
の
ク
リ
ス

マ
ス
グ
ッ
ズ
を
50
%
F
F
、
3

階
の
オ
ー
ダ
ー
カ
ー
テ
ン
や
壁

紙
な
ど
を
10
〜
30
％
O
F
F
で

提
供
し
て
い
ま
す
。人
気
の
物

は
す
ぐ
に
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
の
で
、
お
気
に
入
り
を
見

つ
け
る
な
ら
ぜ
ひ
早
め
に
来
店

を
。
　
こ
の
機
会
に
窓
辺
を
快
適
に

演
出
す
る
の
も
い
い
の
で
は
。

冷
暖
房
効
率
を
考
え
る
な
ら
、

窓
辺
の
断
熱
に
効
果
を
発
揮
す

る
ハ
ニ
カ
ム
ス
ク
リ
ー
ン
が
お

す
す
め
で
す
。太
陽
光
線
を

カ
ッ
ト
し
、
室
内
の
気
温
上
昇

を
抑
え
る
遮
熱
ス
ク
リ
ー
ン
と

合
わ
せ
る
と
、
さ
ら
に
効
果
を

高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。麻

素
材
や
涼
し
げ
な
デ
ザ
イ
ン
の

カ
ー
テ
ン
生
地
も
豊
富
に
そ

ろ
っ
て
い
ま
す
。見
積
り
無
料
。

お
問
い
合
わ
せ
は
お
気
軽
に
ど

う
ぞ
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。毎
週
水
曜
日
定
休
。

●
元
町
30-

25

　
五
島
軒
斜
め
向
か
い

☎
22-

1
9
7
8

クリスマスグッズは全品半額

ハニカムスクリーンなら冷暖房効率33%アップ



なるほどトピックス（BP）団長のSports応援団

WakuWaku セレクション

　昭和45年設
立の『函館ラグ
ビースクール』
は、北海道最大
級のラグビース
クールとしてかつ

ては400人を超える生徒数を誇っていましたが、少
子化等により減少。現在は、幼児から中学生までの
男女67人で活動中。筆者のラグビーに対するイメー
ジは“辛いスポーツ”でしたが、練習を見学するとと
ても楽しそう。特に幼児の練習は、コーチとたわむ
れているようにも見えました。36人のコーチ陣は、日
本ラグビー協会のコーチング指針に基づき年齢に
応じた指導と安全第一を徹底。一見体力勝負に思
えますが、考える力、一瞬の判断力が問われる奥の
深いスポーツです。また、様々なスポーツの要素を
兼ね備えているので、総合的な運動能力が発達し
多方面で活躍する選手に成長することも期待でき
ます。問／090-6217-3478（担当・川村）

　元町の坂の
上に古民家を改
装した素敵なお
店があります。

『まるたま小屋』
という名のこの
店は、「ロシアン
キッチュ」をテー

マにしたカフェ＆雑貨店。カフェでは鹿肉を使った
「焼きピロシキ」（220円、テイクアウト可）や、自家製レ
シピの「ボルシチ」（350円）、日替わりのお菓子などを
提供。雑貨はロシアのかわいい小物をはじめ、手作
りの羊毛や木工製品などを展開しています。定休日
（毎週火・水曜日、第4火曜日は営業）の水曜日には
「七飯町の野菜を並
べて八百屋さんにな
る」というのもユニー
ク。営業時間は午前
11時～午後5時。
●元町2-3
☎76-3749

坂の上に素敵な古民家カフェを発見！
まるたま小屋

一緒にパスしよう!
函館ラグビースクール

NICE JOB . NICE SHOP . NICE TASTE . SPECIAL INFORMATION .

夏
物
セ
ー
ル
開
催
中
!

ア
ン
ジ
ュ
ー
ル

　
夏
の
大
人
ス
タ

イ
ル
を
お
得
に

楽
し
み
た
い
な

ら
、
夏
物
セ
ー
ル

開
催
中
の
『
ア
ン

ジ
ュ
ー
ル
』
が
お

す
す
め
で
す
。

　
セ
ー
ル
中
は
、

一
部
商
品
を
除
き

全
品
30
〜
40
%
オ
フ
で
提
供
。

狙
い
目
の
年
中
使
え
る
ロ
ゴ
T

は
、
大
き
い
人
小
さ
い
人
そ
れ

ぞ
れ
の
ベ
ス
ト
T
シ
ャ
ツ
が
そ

ろ
っ
て
い
ま
す
。そ
の
ほ
か
に

は
、リ
ネ
ン
素
材
の
シ
ャ
ツ
、ワ

ン
ピ
ー
ス
、
チ
ュ
ニ
ッ
ク
、
羽
織

り
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
使
え
る
ア

イ
テ
ム
が
充
実
。今
年
着
て
み

た
か
っ
た
あ
の
夏
物
は
、
こ
の

機
会
に
手
に
入
れ
て
は
い
か
が

で
す
か
。な
お
、商
品
は
ほ
と
ん

ど
が
1
点
物
で
す
の
で
、
お
早

め
に
ど
う
ぞ
。

　
商
品
の
入
荷
状
況
は
、
ブ
ロ

グ
（
左
記
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

メ
ン
バ
ー
ズ
カ
ー
ド
の
入
会
は

随
時
受
付
中（
入
会
金
、年
会
費

無
料
）。営
業
時
間
は
午
前
11
時

〜
午
後
7
時
。不
定
休
。駐
車
場

有
。

●
石
川
町
3
5
0-

21

　
カ
ー
サ
デ
ク
エ
ル
ノ
Ⅱ

　
1
階
右

☎
34-

2
0
9
0

http://unjour1969.exblog.j

p/

末
永
く
暮
ら
せ
る
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

あ
ん
し
ん
住
宅
管
理

　
高
齢
者
が
安
心

で
き
る
生
活
を
提

供
す
る『
あ
ん
し
ん

住
宅
管
理
』の
高
齢

者
住
宅
は
、函
館
近

郊
で
は
非
常
に
少

な
い
自
立
高
齢
者

が
末
永
く
暮
ら
す

た
め
の
賃
貸
住
宅

で
す
。居
室
は
家
庭

生
活
を
意
識
し
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
尊

重
し
て
い
て
、
1
人
用
と
夫
婦

世
帯
も
入
居
で
き
る
部
屋
が
あ

り
ま
す
。居
室
に
は
、
台
所
、
風

呂
、洗
面
、ト
イ
レ
、収
納
な
ど

の
ほ
か
、
大
容
量
の
納
戸
が
付

い
て
い
る
の
で
荷
物
の
持
ち
込

み
も
可
能
。入
居
者
の
食
事
提

供
も
し
て
い
て
と
て
も
便
利
で

す
。
　
終
身
契
約
な
の
で
居
住
権
が

保
証
さ
れ
、
更
新
手
続
き
が
な

く
契
約
は
1
度
で
済
む
の
が
特

徴
で
す
。身
体
の
状
況
に
合
っ

た
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
入
居
者

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
の
で
安

心
で
豊
か
な
老
後
生
活
が
で
き

ま
す
。電
話
予
約
で
送
迎
も

行
っ
て
い
る
無
料
見
学
を
ぜ

ひ
。資
金
面
や
生
活
面
な
ど
の

入
居
相
談
も
随
時
受
け
付
け
て

い
る
の
で
、お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

コ
ラ
ソ
ン

●
高
松
町
5
2
3-

1

翠
の
杜

●
本
通
1-

20-

3

ア
ク
ア
グ
リ
ー
ン

●
七
飯
本
町
2-

9-

1

【
問
い
合
わ
せ
先
】

☎
44-

0
3
3
5（
大
森
）

優
雅
な
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
は
い
か
が
…

レ
ス
ト
ラ
ン 

ル
・ヴ
ァ
ン

　
テ
ラ
ス
に
咲
く
季
節
の
花

と
、
窓
か
ら
函
館
山
が
見
え
る

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。眺
望
の
良
さ
も

魅
力
の
「
ヴ
ィ
ラ
・
コ
ン
コ
ル

デ
ィ
ア 

リ
ゾ
ー
ト
＆
ス
パ
」
6

階
に
あ
る
『
レ
ス
ト
ラ
ン 

ル
・

ヴ
ァ
ン
』で
、
優
雅
な
ラ
ン
チ
タ

イ
ム
を
過
ご
し
ま
せ

ん
か
？

　
「
牛
ヒ
レ
肉
の
ロ
ー

ス
ト
」
ま
た
は
「
鮮
魚

と
オ
マ
ー
ル
海
老
の

ポ
ワ
レ
」か
ら
メ
イ
ン

料
理
を
選
べ
る
「
プ
チ

贅
沢
な
大
人
ラ
ン
チ
」

（
税
込
1
7
0
0
円
）

が
、オ
ー
ド
ブ
ル
も
2

種
類
か
ら
選
べ
る
よ

う
に
な
っ
て
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ

し
ま
し
た
。セ
ッ
ト
内
容
は
そ

の
ほ
か
ス
ー
プ
、デ
ザ
ー
ト
、パ

ン
、
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶
。デ

ザ
ー
ト
は
ケ
ー
キ
や
フ
ル
ー
ツ

を
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
楽
し
め

ま
す
。プ
ラ
ス
3
0
0
円
の
オ

プ
シ
ョ
ン
メ
ニ
ュ
ー「
花
畑
牧
場

の
ラ
ク
レ
ッ
ト
と
ベ
ー
ク
ド
ポ

テ
ト
」も
ぜ
ひ
、お
試
し
く
だ
さ

い
。

　
人
気
店
の
た
め
満
席
と
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。利
用
の
際

は
事
前
予
約
が
お
す
す
め
で

す
。営
業
時
間
は
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
2
時
30
分
（
L
O
／

午
後
2
時
）、午
後
5
時
〜
午
後

10
時
（
L
O
／
午
後
8
時
）。無

休
。デ
ィ
ナ
ー
は
前
日
午
前
ま

で
の
予
約
制
。

●
末
広
町
3-

5

☎
24-

5
3
0
0

（ヒ）記者

（BP）団長の応援メッセージ
パス、キック、タックル、そして力をひとつに、函館
のラグビーを盛り上げてください!

家具の
菱乃実●

●ツルハ

●うめき
　皮膚科

トライアル●
至赤川通→←至函館新道

産業道路←至北斗市

秋
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
の
9
月
の
テ
ー
マ

は
、「
収
穫
祭
の
タ
ル
ト

」。秋
の
味
覚
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

　
開
催
日
は
9
月
17
日

（
木
）。内
容
は
カ
マ
ン

ベ
ー
ル
チ
ー
ズ
の
タ
ル

ト
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
生
ハ

ム
の
タ
ル
ト
、
栗
と
カ
ス

タ
ー
ド
の
タ
ル
ト
、
洋
梨

の
タ
ル
ト
。定
員
は
12

人
。受
講
料
は
2
5
0
0

円
。講
師
は
、
輪
島
美
哉

子
先
生
。会
場
は
北
ガ
ス

函
館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ

ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。1
グ
ル
ー
プ

の
お
申
し
込
み
は
4
人
ま
で
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
申
込
締
切
は
8
月
7
日

（
金
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受

け
付
け
。応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。締
切
後
、詳
細
の
ご
案
内
を

送
付
し
ま
す
。

　
受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ
ン
セ

ル
は
3
日
前
ま
で
（
3
日
を
過

ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か

り
ま
す
）。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

コラソン

翠の杜

アクアグリーン



記
憶

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
今
年
も
夏
を
迎
え
ま
し
た
。

函
館
の
夏
と
い
え
ば
「
港
ま
つ

り
」
で
す
ね
。毎
年
の
こ
と
な
が

ら
、
港
ま
つ
り
の
時
期
に
な
る

と
気
分
が
高
揚
し
て
き
ま
す
。

　
そ
ん
な
気
分
に
な
る
の
は
、

や
は
り
幼
少
期
に
港
ま
つ
り
の

印
象
が
し
っ
か
り
と
脳
裏
に
刻

ま
れ
、
今
も
な
お
引
い
て
い
る

か
ら
で
し
ょ
う
。

　
幼
少
期
の
印
象
は
、
何
年

経
っ
て
も
忘
れ
ず
に
記
憶
に

残
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。認
知

症
？
　
と
い
わ
れ
て
い
る
方

も
、
本
人
の
自
分
史
に
つ
い
て

語
り
始
め
る
と
目
が
生
き
生
き

と
し
て
き
ま
す
。そ
し
て
、
聴
く

側
で
は
、
そ
の
お
話
し
か
ら
見

た
こ
と
が
無
い
光
景
が
容
易
に

想
像
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

す
。

　
そ
れ
く
ら
い
、
幼
少
期
の
印

象
は
し
っ
か
り
と
残
っ
て
い
ま

す
。私
も
、
車
の
ラ
ジ
オ
か
ら
水

原
弘
さ
ん
の
歌
が
流
れ
て
き
た

と
き
、何
故
か
、歌
詞
が
口
か
ら

自
然
と
出
て
き
ま
し
た
。そ
れ

は
、
小
さ
い
頃
に
父
親
が
よ
く

歌
っ
て
い
た
曲
で
し
た
か
ら
、

つ
い
つ
い
記
憶
に
残
っ
て
い
た

の
で
し
ょ
う
。

　
最
近
、
出
張
が
続
い
て
お
り
、

出
張
先
で
は
外
食
ば
か
り
で

す
。外
食
先
の
お
店
で
の
光
景

で
す
が
、
小
さ
な
子
供
連
れ
の

家
族
は
、
着
座
す
る
な
り
夫
婦

は
ス
マ
ホ
ば
か
り
、
子
供
達
は

お
腹
を
減
ら
し
愚
図
っ
て
い

る
。早
く
注
文
す
れ
ば
良
い
の

に
な
ぁ
…
と
思
っ
て
い
る
と
、

子
供
が
騒
ぎ
だ
し
、
す
る
と
ス

マ
ホ
夫
婦
は
子
供
を
無
視
、
あ

る
い
は
別
な
家
族
は
、
食
べ
て

い
る
最
中
も
夫
婦
は
ス
マ
ホ
、

と
こ
ろ
が
子
供
が
汚
く
す
る
と

ス
マ
ホ
の
操
作
を
中
断
さ
せ
ら

れ
る
も
の
で
す
か
ら
、
頭
ご
な

し
に
怒
り
出
し
、
さ
ら
に
子
供

は
泣
き
わ
め
く
と
い
う
悪
循
環

ラ
ン
チ
に
至
っ
て
し
ま
う
場
面

に
何
度
も
出
く
わ
し
ま
し
た
。

　
子
供
に
す
れ
ば
、
早
く
食
べ

さ
せ
ろ
と
言
い
た
い
の
で
す

が
、
言
葉
で
表
現
で
き
な
い
も

の
で
す
か
ら
、
さ
ら
に
愚
図
っ

て
し
ま
う
わ
け
で
す
。可
哀
想

で
な
り
ま
せ
ん
。そ
ん
な
幼
少

期
を
過
ご
し
た
子
供
達
が
成
長

し
た
時
の
反
動
が
恐
ろ
し
い
気

が
し
ま
す
。

　
以
前
、
乳
飲
み
子
が
お
腹
を

減
ら
し
泣
い
て
い
る
の
で
、
泣

き
止
ま
す
た
め
に
コ
カ
コ
ー
ラ

を
飲
ま
せ
て
い
た
人
を
目
撃
し

た
時
に
は
、
開
い
た
口
が
ふ
さ

が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。大
人
の

都
合
で
子
供
を
振
り
回
し
た
く

は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。そ
れ
で
な

く
と
も
、
少
子
化
な
の
で
す
か

ら
。私
も
、
様
々
な
光
景
を
目
の

当
た
り
に
し
、時
に
は
教
師
、時

に
は
反
面
教
師
と
し
て
謙
虚
に

受
け
と
め
よ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
記
憶
は
ず
っ
と
そ
の
人
の
人

生
を
左
右
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。だ
か
ら
こ
そ
、
今
を
大
切
に

生
き
て
ゆ
き
た
い
も
の
で
す
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

勢
い
が
残
って
い
る
の
で
速
攻
で
ま
と
め
ら
れ
る
も

の
は一
気
に
成
就
さ
せ
る
の
が
良
い
方
法
。長
引
か

せ
る
と
失
敗
す
る
。金
運
は
派
手
に
見
え
る
が
内

情
は
苦
し
い
。健
康
は
高
熱
注
意
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

人
に
騙
さ
れ
た
り
嫉
妬
や
中
傷
で
傷
つ
け
ら
れ
た

り
す
る
こ
と
が
多
い
。偶
発
的
な
事
故
や
盗
難
に

遭
う
気
配
。口
約
束
×
。必
ず
書
面
に
残
し
て
。金

運
不
調
。恋
愛
は
誤
解
や
隠
し
事
あ
り
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

運
気
が
好
転
。望
み
が
叶
う
方
向
に
動
く
。積
極

的
に
動
い
て
吉
。周
囲
か
ら
親
し
ま
れ
昇
進
、
発

展
の
気
配
。金
運
順
調
。先
手
先
手
に
出
て
さ
ら

に
吉
。健
康
、軽
症
な
ら
す
ぐ
回
復
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

一進
一退
。口
や
言
葉
に
関
す
る
要
素
が
大
き
く
影

響
。行
動
だ
け
で
な
く
会
話
や
通
信
な
ど
に
も
心

配
り
が
必
要
。飲
食
遊
興
費
が
増
え
そ
う
。健
康

は
口
か
ら
消
化
器
に
か
け
て
注
意
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

あ
と
1
歩
届
か
な
い
。成
功
目
前
で
足
踏
み
し
て

い
る
状
況
。気
持
ち
は
は
や
って
も
準
備
不
足
、
力

不
足
が
多
い
の
で
今
は
努
力
を
続
け
る
時
。金
運

予
想
よ
り
少
な
い
。健
康
は
軽
症
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

計
画
し
て
い
た
こ
と
の
実
現
に
よ
っ
て
満
足
感
を

味
わ
い
新
た
な
希
望
に
向
か
っ
て
積
極
的
に
行
動

す
る
充
実
感
あ
り
。用
意
周
到
な
ら
無
敵
。人
脈

増
幅
の
チ
ャ
ン
ス
。宝
く
じ
チ
ャ
ン
ス
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

不
本
意
な
逆
境
に
あ
っ
て
も
周
到
に
準
備
を
し

地
道
に
努
力
を
続
け
れ
ば
大
き
く
飛
躍
で
き
る

時
期
が
来
る
。挫
け
ず
に
継
続
を
。恋
愛
は
少
し

ず
つ
距
離
を
縮
め
愛
を
育
て
て
。健
康
快
方
に
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

月
初
め
は
吉
運
に
恵
ま
れ
る
が
安
定
が
続
く
わ

け
で
は
な
く
波
乱
に
つ
な
が
る
含
み
を
持
つ
。現

在
の
金
運
は
吉
な
の
で
現
状
維
持
で
。新
た
に
増

や
そ
う
と
す
る
の
は
凶
。恋
愛
邪
魔
が
入
る
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

多
く
の
こ
と
が
成
就
に
向
か
う
気
配
。独
断
専
行

は
失
敗
の
元
。周
り
と
協
力
す
る
こ
と
が
好
結
果

に
。金
運
は
収
支
と
ん
と
ん
。困
っ
た
時
に
は
助
力

を
得
ら
れ
る
。呼
吸
器
、消
化
器
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

月
初
め
と
月
末
が
良
く
な
い
傾
向
。小
さ
な
目
標

は
達
成
で
き
る
も
分
不
相
応
な
大
望
は
失
敗
の

暗
示
。事
故
や
争
い
の
気
配
で
も
常
に
慎
重
に
対

応
を
。部
屋
の
模
様
替
え
や
断
捨
離
は
吉
運
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

段
々
と
運
気
上
昇
。目
的
を
持
ち
足
元
を
固
め

少
し
ず
つ
前
進
。出
費
が
か
さ
む
が
次
第
に
金
運

も
上
昇
。恋
愛
は
着
実
に
愛
を
育
て
て
い
け
る
暗

示
。健
康
は
早
期
発
見
、早
期
治
療
が
大
切
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

満
願
成
就
の
気
配
。誠
心
誠
意
の
努
力
が
報
わ
れ

る
時
。小
細
工
や
姑
息
な
手
段
は
凶
意
を
増
し

自
分
の
評
価
を
下
げ
る
。何
事
も
正
々
堂
々
勝
負
。

金
運
上
昇
傾
向
。縁
談
、結
婚
良
縁
。

星占い
7月31日～8月27日

占い専科21
函館市梁川町18-20
TEL 55-1031

＊＊＊提供＊＊＊

こ
の
夏
、モ
ダ
ン
衣
裳
で
ベ
イ
エ
リ
ア
へ
！

函
館 

和・洋
モ
ダ
ン
衣
裳
館

　
こ
の
夏
は
着
物
や

ド
レ
ス
な
ど
、
モ
ダ
ン

な
衣
裳
で
ベ
イ
エ
リ

ア
を
散
策
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　
は
こ
だ
て
明
治
館

2
階
に
こ
の
春
オ
ー

プ
ン
し
た
『
函
館 

和
・

洋
モ
ダ
ン
衣
裳
館
』

は
、
モ
ダ
ン
な
衣
裳
を

短
時
間
で
も
気
軽
に

レ
ン
タ
ル
で
き
る
店
。

着
付
は
わ
ず
か
10
分

ほ
ど
で
、
普
段
着
の
上

か
ら
着
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。料
金
は
髪
飾

り
付
き
で
最
初
の
1

時
間
が
3
0
0
0
円
、

以
降
1
時
間
ご
と
に

1
0
0
0
円
加
算
。

　
モ
ダ
ン
衣
裳
を
着

て
ベ
イ
エ
リ
ア
を
歩

く
と
非
日
常
的
な
気
持
ち
に

な
り
、周
囲
か
ら
の
注
目
度
も

違
い
ま
す
。

　
現
在
、オ
ー
プ
ン
を
記
念
し

て
土
・
日
曜
日
の
午
前
10
時

か
ら
と
午
後
1
時
か
ら
の
1

日
2
回
、3
人
以
上
1
グ
ル
ー

プ
で
函
館
市
内
を
散
策
す
る

人
に
限
り
、先
着
予
約
で
2
時

間
無
料
体
験
を
受
付
中
で
す
。

詳
細
は
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
を
。

●
豊
川
町
11-

17

　
は
こ
だ
て
明
治
館
2
階

【
携
帯
電
話
】

0
9
0-

2
0
5
5-

5
5
4
0

CL
OS
E

UP

ラ・リヴィエール いい店食べ歩き
11：30～14：30（LO／14：00）
18：00～21：30（LO／21：00）
日、祝日17：00～21：00（LO／20：30）
毎週月曜日定休　P有
●鍛治2-39-12　☎55-1130

　
本
格
的
な
フ
レ
ン
チ

を
気
軽
に
楽
し
め
る

『
ラ
・
リ
ヴ
ィ
エ
ー
ル
』

で
素
敵
な
ひ
と
時
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
？

　
4
種
類
あ
る
ラ
ン
チ

コ
ー
ス
の
中
で
も
オ
ス

ス
メ
は
、
メ
イ
ン
の
煮
込

み
料
理
、
パ
ン
、
オ
ー
ド

ブ
ル
、
サ
ラ
ダ
、
デ
ザ
ー

ト
、
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅

茶
か
ら
選
ぶ
コ
ー
ス
「
煮

込

み

ラ

ン

チ
」

（
1
6
8
0
円
）。写
真
は

「
本
日
の
煮
込
み
」（
プ
ラ

ス
1
0
0
円
）
の
「
仔
羊

と
夏
野
菜
の
ト
マ
ト
煮

込
み
」
で
、
彩
り
の
良
い

旬
の
野
菜
と
仔
羊
肉
を

じ
っ
く
り
と
煮
込
ん
だ

逸
品
。

　
そ
の
ほ
か
、
定
番
か
ら

季
節
限
定
ま
で
選
べ
る

「
パ
ス
タ
ラ
ン
チ
」

（
1
5
8
0
円
）
と
、

「
キ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
チ
」

（
1
4
7
0
円
）
も
好
評

で
、「
本
日
の
コ
ー
ス
」

（
2
人
よ
り
、
2
6
8
0

円
）も
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
デ
ザ
ー
ト
は

全
て
手
作
り
で
、
10
種
類

ほ
ど
の
ケ
ー
キ
が
並
ぶ

シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
よ
り
好

き
な
物
を
1
品
自
由
に

選
べ
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
。

プ
ラ
ス
2
5
0
円
で
選

ん
だ
ケ
ー
キ
と
バ
ニ
ラ

ア
イ
ス
、
フ
ル
ー
ツ
ソ
ル

ベ
が
付
い
た
デ
ザ
ー
ト

プ
レ
ー
ト
に
グ
レ
ー
ド

ア
ッ
プ
も
可
能
。ケ
ー
キ

の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
だ
け

で
も
利
用
で
き
る
の
も

嬉
し
い
と
こ
ろ
（
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
9
時
）。

　
デ
ィ
ナ
ー
は
、「
フ
ル

コ
ー
ス
」（
3
9
0
0
円

〜
）、「
パ
ス
タ
コ
ー
ス
」

（
2
8
5
0
円
〜
）
な
ど

の
ほ
か
、
2
人
で
料
理
を

シ
ェ
ア
し
て
楽
し
む
「
リ

ヴ
ィ
エ
ー
ル
コ
ー
ス
」

6
5
0
0
円
も
あ
り
。

「
ア
ラ
カ
ル
ト
」（
6
4
0

円
〜
）
も
豊
富
に
そ
ろ
っ

て
い
る
の
で
好
き
な
料

理
だ
け
を
愉
し
み
た
い

時
は
こ
ち
ら
も
オ
ス
ス

メ
。

Healness & Wealness
　
日
常
生
活
に
お
い

て
、
風
邪
を
引
い
た
と

き
や
手
や
足
が
痛
い
と

感
じ
た
時
な
ど
、
ほ
と

ん
ど
の
人
は
病
院
へ
か

か
る
か
と
思
わ
れ
ま
す

が
、そ
の
よ
う
な
時
、レ

ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け

る
こ
と
が
多
い
と
思
い

ま
す
。そ
の
X
線
検
査

を
行
う
の
が
、
私
た
ち

診
療
放
射
線
技
師
で

す
。

　
診
療
放
射
線
技
師
の

仕
事
で
皆
様
に
よ
く
知

ら
れ
て
い
る
の
が
「
息

を
吸
っ
て
、
止
め
て
下

さ
い
」
の
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。私
た
ち
の

仕
事
は
も
ち
ろ
ん
そ
れ

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

（
一
般
撮
影
と
い
い
ま

す
）や
C
T
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
な
ど
放
射
線

を
利
用
し
た
撮
影
や

M
R
I
な
ど
放
射
線
を

利
用
し
な
い
撮
影
が
あ

り
ま
す
。

　
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
は

X
線
検
査
の
基
本
と
な

る
検
査
で
、
部
位
に
よ

り
ま
す
が
、
短
時
間
で

撮
影
で
き
簡
便
な
検
査

で
す
。X
線
は
物
体
を

通
過
し
や
す
い
性
質
が

あ
り
、
そ
の
通
過
す
る

量
は
物
体
の
厚
み
や
硬

さ
な
ど
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。例
え
ば
、
肺
は

X
線
を
通
し
や
す
く
骨

は
X
線
を
通
し
に
く

い
、
と
い
う
よ
う
に
通

り
抜
け
た
X
線
が
白
黒

の
濃
淡
と
し
て
フ
ィ
ル

ム
上
に
写
し
出
さ
れ
ま

す
（
影
絵
み
た
い
な
も

の
で
す
）。

　
整
形
外
科
で
は
主
に

骨
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

が
行
わ
れ
ま
す
が
、
こ

れ
に
よ
っ
て
骨
折
や
脱

臼
、
関
節
炎
な
ど
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
も
体
内
の

異
物
や
肺
の
病
気
な
ど

も
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
で

わ
か
り
ま
す
。ま
た
、
撮

影
枚
数
も
た
く
さ
ん
撮

る
こ
と
が
あ
る
の
で
す

が
、
こ
れ
は
正
面
か
ら

で
は
何
も
写
ら
な
か
っ

た
も
の
が
側
面
（
横
な

ど
）
か
ら
だ
と
病
変
が

写
っ
た
り
す
る
こ
と
も

あ
る
た
め
で
す
。何
枚

も
撮
影
さ
れ
る
こ
と
に

よ
る
X
線
の
被
曝
が
心

配
な
方
も
お
ら
れ
る
か

と
思
い
ま
す
が
、
病
院

な
ど
で
受
け
る
X
線
検

査
で
は
身
体
に
影
響
が

出
る
と
言
わ
れ
て
い
る

量
よ
り
も
は
る
か
に
少

な
い
量
を
使
用
し
て
お

り
、ま
た
、必
要
な
場
所

に
の
み
必
要
最
小
限
の

放
射
線
量
を
使
用
し
て

検
査
を
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
心
配
さ
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
最
近
は
X
線
装

置
や
フ
ィ
ル
ム
の
デ
ジ

タ
ル
化
に
よ
る
進
歩
に

よ
り
少
な
い
線
量
で
き

れ
い
な
画
像
を
出
せ
る

よ
う
に
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
安
心
し
て
検
査

を
お
受
け
下
さ
い
。

X線検査について

issue.258
●石川町125-1　☎47-3300
http://www.ohmura.or.jp/
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夏
で
す
ね
。夏
と
い
え
ば
…

や
っ
ぱ
り
カ
レ
ー
が
食
べ
た
く

な
り
ま
せ
ん
か
？　

今
回
は

ズ
バ
リ
、
函
館
市
内
に
あ
る
カ

レ
ー
の
評
判
店
に
取
材
に
行

き
、人
気
の
カ
レ
ー
を
チ
ェッ
ク

し
て
み
ま
し
た
。ぜ
ひ
、
掲
載

店
の
中
か
ら
、あ
な
た
の
お
気

に
入
り
の
カ
レ
ー
を
見
つ
け

て
、
ご
家
族
や
お
友
達
同
士

な
ど
で
、夏
の
暑
さ
に
負
け
な

い
食
べ
歩
き
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
ネ
！

　

編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想
な

ど
は
、
ご
住
所
の
町
名
と
イ
ニ

シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の
声
』

と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

ほ
ん
と
う
に
楽
し
み

　

皆
さ
ん
も
（
読
者
の
声
に
）

書
い
て
い
る
様
に
、
ほ
ん
と
う

に
楽
し
み
に
し
て
読
ん
で
お

り
ま
す
。カ
ラ
ー
も
き
れ
い
で

食
べ
物
の
お
店
の
紹
介
は
も

ち
ろ
ん
、お
医
者
さ
ん
の
病
気

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
と
て
も
勉
強

に
な
り
、感
心
し
て
読
ん
で
お

り
ま
す
。編
集
の
方
達
、配
達

し
て
下
さ
る
方
に
感
謝
で
す
。

近
く
の
八
宝
園
の
食
事
券
当

た
っ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

（
高
盛
町
、H
・
N
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ど
こ
の
お
店
も
、
と
て
も
個

性
的
で
し
た

　

赤
松
街
道
グ
ル
メ
ガ
イ
ド

（
5
月
29
日
号
）で
は
、ど
こ
の

お
店
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
で

と
って
も
よ
か
っ
た
で
す
。そ
し

て
ど
こ
の
お
店
も
、
と
て
も
個

性
的
で
し
た
。今
回
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
「
八
宝
園
」
さ
ん
の
食
事

券
ぜ
ひ
欲
し
い
で
す
!!

（
柏
木
町
、M
・
K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

函
館
に
来
た
ば
か
り
で
す

　

転
勤
族
で
、
函
館
に
来
た

ば
か
り
で
す
。非
常
に
興
味

深
く
紙
面
を
読
ま
せ
て
頂
き

ま
し
た
。も
っ
と
も
っ
と
函
館

の
こ
と
が
知
り
た
い
で
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
広
野
町
、H
・
S
）

＊
よ
う
こ
そ
函
館
へ
！　

た
く

さ
ん
の
転
勤
族
の
方
に
、本
紙

を
ご
愛
読
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。本
紙
の
情
報
を
参
考
に
、

素
敵
な
函
館
ラ
イ
フ
を
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

毎
回
楽
し
み

　

毎
回
楽
し
み
に
読
ん
で
い

ま
す
。月
に
数
回
ラ
ン
チ
に
は

行
って
い
ま
す
が
、
赤
松
街
道

方
面
に
は
あ
ま
り
行
き
ま
せ

ん
。ス
テ
キ
な
お
店
が
あ
る
ん

で
す
ね
。今
度
行
っ
て
み
ま

す
。

（
大
川
町
。Y
・
H
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い

　
い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま

す
。主
人
と
渡
し
読
み
を
し

た
後
も
1
人
で
何
度
も
見
直

し
て
い
ま
す
。読
者
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
あ
る
の
が
1
番
好
き
で

す
が
、
イ
ベン
ト
情
報
も
あ
る

の
で
子
供
達
を
連
れ
て
歩
く

に
は
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、
今
回
の「
赤
松
街

道
グ
ル
メ
ガ
イ
ド
」
で
は
、
普

段
七
飯
方
面
を
通
る
事
が
な

い
の
で
、
知
ら
な
か
っ
た
お
店

が
沢
山
あ
り
、
ぜ
ひ
行
って
み

た
い
と
思
い
ま
し
た
。こ
れ
か

ら
の
週
末
の
出
か
け
先
の
予

定
の
候
補
に
な
り
そ
う
で
す
。

（
七
重
浜
7
丁
目
、E
・
K
）

＊
ご
家
族
で
素
敵
な
週
末
を

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
ネ
。

お
店
ま
で
歩
い
て
…

　

先
日
は「
ビ
ー
ズ
ビ
ー
」の
食

事
券
を
送
っ
て
頂
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
♡　

と

て
も
う
れ
し
く
て
ゆ
っ
く
り
ラ

ン
チ
を
楽
し
む
た
め
に
、
お
店

ま
で
歩
い
て
行
く
こ
と
に
し

ま
し
た
（
60
代
つ
れ
あ
い
）。美

原
か
ら
亀
田
川
に
添
い
五
稜

郭
公
園
と
満
開
の
ツ
ツ
ジ
や
、

藤
や
ラ
イ
ラ
ッ
ク
の
花
を
楽
し

み
な
が
ら
、60
分
ほ
ど
で
店
に

着
き
ま
し
た
。ラ
ン
チ
も
大
変

お
い
し
く
て
、
ゆ
っ
く
り
お
茶

も
頂
き
、
40
年
前
を
思
い
出

し
て
く
つ
ろ
ぎ
ま
し
た（
笑
）。

（
美
原
4
丁
目
、T
・
I
）

＊
心
温
ま
る
お
便
り
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

娘
と
…

　
い
ろ
い
ろ
な
お
店
を
拝
読
し

て
、
中
の
1
店
を
娘
と
月
1

度
行
く
の
が
た
の
し
み
で
す
。

（
吉
川
町
、K
・
S
）

＊
ラ
ン
チ
で
し
ょ
う
か
？　

素

敵
で
す
ね
、
親
子
で
の
お
で
か

け
…
。

食
べ
歩
き
、大
好
き
！

　

食
べ
歩
き
、大
好
き
！　
い

つ
も
参
考
に
な
っ
て
あ
り
が
た

い
で
す
。そ
れ
に
、
気
に
な
って

る
お
店
情
報
が
の
っ
て
て
、
お

昼
、
夜
の
営
業
時
間
も
と
って

も
助
か
っ
て
ま
す
。あ
と
定
休

日
も
わ
か
る
の
で
！

（
高
盛
町
、H
・
K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
ラ
・
リ
ヴ
ィ
エ
ー
ル
』
よ
り

1
0
0
0
円
の
食
事
券
を

5
名
様
に

　

今
回
の『
い
い
店
食
べ
歩
き
』

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た
『
ラ
・

リ
ヴ
ィ
エ
ー
ル
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号

を
明
記
の
上
、
青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り

と

お

書

き

の

上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函

館
ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青
い

ぽ
す
と
H
D「
ラ
・
リ
ヴ
ィ
エ
ー

ル
プ
レ
ゼ
ン
ト
」係
ま
で
。締
切

は
8
月
11
日
。

みなとまち市民プラザ □読者の声□
□お知らせ□
□プレゼント□

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲
載日は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日
が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXをお寄せいただく際には、事前に必ず電話
でご一報ください。Eメールでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL（0138）27-9210 FAX（0138）23-5699［担当／青山］お申し込み・お問い合わせ

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

カ
レ
ー
と
お
弁
当
を
販
売

弁
が
る

　市内梁川町・高砂通り沿いに、カレー
や弁当をテイクアウトと出前で提供する
店『弁がる』がオープンしました。看板メニュー
はスパイスの調合からこだわった「弁がるカレー
ライス」で、「チキン」［テイクアウト480円、出前
（サラダ付）580円］と、「ポーク」［テイクアウト580
円、出前（サラダ付）680円］の2種類がありま
す。炭焼きの香ばしさが食欲をそそる出前メ

ニューの「炭火焼きチキン定食」（690円）も人気。持ち帰り
メニューでは「日替わり弁当」（580円～、内容により価格の
変動有）もあります。出前エリアは要問い合わせ。予算や内
容に応じた仕出し弁当の注文も受けています。営業時間
はテイクアウトが午前11時～午後3時、出前は午前11時～
午後7時（応相談）。不定休。駐車場無。
●梁川町18-4　☎86-7018

紙上通販

お申し込み
お問い合わせ

6月に五稜郭駅隣の『AOKIビル』で文章講座の講師をやらせていただき、
たくさんの受講生の皆さんが集まりました。受講生の方々の多くが、本紙を
毎回楽しみしているとのこと。短い時間でしたが、一部の読者の方とは歓談
もしました。機会を作ってくださった青木幸子先生にも感謝しています。（慎）

「大きくなったなあ」と感心して眺めていた近所のヒツジがある日小さくなって
いてびっくり。夏なので毛を刈られたらしい。大きさのほとんどは毛のモコモコ
だったようです。ずいぶん着込んで（？）いたんだなあとこれまた感心。ともあ
れ痩せたヒツジも可愛いです。　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒ）

東京から帰って以来 、風邪で数週間を棒に振りました。頭痛、喉の痛み、
咳、発熱それにひどい倦怠感。薬を飲んでもいっこうに回復せず気分まで
落ち込みました。今までになく長引く症状にふと、東京のホテルで擦れ違った
黒マスクの一行のことが頭をよぎったり…。　　　　　　　　　　　（亜）

男の子と女の子を育てる中で、ハラハラする割合は男の子の方が断然多い
私ですが、皆さんはどうですか?　運転中に見かける姿でも、骨組みだけの
傘を差している子、無駄に横断歩道を行き来する子、歩きにくそうなところを
選んで歩く子など、男の子率高いです。　　　　　　　　　　　　（BP）

今回の特集で伺ったラムズイヤーさんに、海上自衛隊艦艇のムック本があっ
たんですが、ボクの考え得る限りオーダー待ち時間には最適の本だと思い
ます。何しろ自分では買わないけど興味はある。焼きカレーを頼んでたんで
すが、「まだ焼けるな！」と本気で思いました。　　　　　　　　　　  （SS）

お盆の季節ですね。今は食べさせてもらえなくなったおばあちゃんの手料理
を思い出します。ニラの卵とじ、黒豆の煮豆、鯨汁…。自分で作ってみても、
どうしても思い出の味になりません。作ってもらえる時は食べる専門！　お手
伝いしておけばよかったな。　　　　　　　　　　　　　　　　　（ガ）

この編集後記を書いている頃から私の趣味が忙しくなります。仲間と目標を
立て、準備をして当日の成果を喜び、次に繋げる。楽しすぎる日々 に心踊りま
くりですが栄養ドリンクは手放せません。声がガザガザでも風邪ではなく喋り
すぎが原因なのでご安心を。　　　　　　　　　　　　　　　  （まい）

編集後記

Kimio Sasaki
Shinji Aoyama
Yuka Hirai
Aki Yoshii
Shihori Hanawa
Shinichiro Shinagawa
Ikuko Takamatsu
Mai Sakamoto
Fumiyuki Takekoshi
Naoko Honma
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●高龍寺

●ベルクラシック
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ル
ペ
ン●
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石
川
町
の
函
館
運
転
試
験

場
前
に
あ
る
サ
ー
ビ
ス
付
き

高
齢
者
向
け
住
宅
『
サ
ル
ー

テ
石
川
』は
、
自
立
の
ほ
か
、

要
支
援
、
要
介
護
の
人
も
利

用
で
き
る
賃
貸
契
約
方
式
の

住
宅
で
す
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
保
て
る

完
全
個
室
。

　
さ
ら
に
、
男
女
別
の
天
然

温
泉
が
完
備
さ
れ
、
管
理
栄

養
士
が
監
修
し
た
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
付
き
で
治
療

食
も
対
応
。同
一
敷
地
内
に

は
「
飯
田
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

い
し
か
わ
」が
あ
る
の
で
、ご

本
人
も
離
れ
て
暮
ら
す
家
族

に
と
っ
て
も
安
心
で
す
。

　
見
学
・
ご
相
談
は
随
時
受

付
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

を
。電
話
受
付
時
間
は
午
前

9
時
〜
午
後
6
時
。若
干
数

空
き
有
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

●
石
川
町
4
6
4-

1

☎
47-

4
1
6
5

　（
ベ
ー
ネ
函
館
悠
楽
内
・

　
入
居
相
談
室
）

見
学
随
時
受
付
!
　
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

サ
ル
ー
テ
石
川

　『
ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ

S
P
A
グ
ロ
ッ
シ
ー
』
が
移

転
し
て
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
。1

階
、
2
階
と
も
女
性
に
嬉
し

い
メ
ニ
ュ
ー
が
そ
ろ
っ
て
お

り
、
と
て
も
珍
し
い
メ

ニ
ュ
ー「
美
肌
酸
素
バ
ス
」も

あ
り
ま
す
。お
湯
が
白
く

濁
っ
て
見
え
る
ほ
ど
の
ミ
ク

ロ
の
気
泡
を
発
生
さ
せ
た
お

湯
に
浸
か
る
だ
け
で
肌
の
古

い
角
質
を
取
り
除
く
効
果
が

期
待
で
き
〝
魔
法
の
ス
パ
〞

と
い
う
愛
称
で
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

　
岩
盤
マ
ッ
ト
に
入
っ
て
施

術
す
る
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
60

分
と
魔
法
の
ス
パ
20
分
の

セ
ッ
ト
「
プ
ラ
チ
ナ
美
肌

フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
」
は
、
通
常

9
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
、
2

回
ま
で
お
試
し
料
金

4
9
0
0
円
で
体
験
で
き
ま

す
。ま
た
、極
上
リ
ラ
ッ
ク
ス

リ
ン
パ
ド
レ
ナ
ー
ジ
ュ
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
60
分
、
魔
法

の
ス
パ
タ
イ
ム
20
分
の
セ
ッ

ト「
ス
パ
付
エ
ス
テ
」は
、
通

常
9
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
、

2
回
ま
で
お
試
し
料
金

4
9
0
0
円
で
体
験
で
き
ま

す
。ペ
ア
で
の
体
験
も
可
。

　
ま
た
、「
ヨ
ガ
教
室
」（
毎
週

水
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜
午

後
8
時
）、「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教

室
」（
毎
週
火
曜
日
、
午
後
2

時
〜
午
後
3
時
）
も
行
っ

て
い
ま
す
。1
人
3
回
ま

で
、
初
回
お
試
し
料
金

1
0
0
0
円
で
受
講
で

き
、
4
回
目
以
降
は
1
回

参
加
ご
と
に
1
5
0
0

円
と
な
っ
て
い
ま
す
。月

額
5
0
0
0
円
の
月
会

員
に
な
る
と
、「
美
肌
酸

素
バ
ス
」
を
無
料
で
2
回

利
用
で
き
る
の
で
と
っ
て
も

お
得
！

　
ワ
ン
カ
ラ
ー
、
ラ
メ
グ
ラ

デ
ー
シ
ョ
ン
の
ハ
ン
ド
ジ
ェ

ル
ネ
イ
ル
は
2
1
0
0
円
。

ほ
か
の
デ
ザ
イ
ン
も
あ
る
の

で
お
気
に
入
り
が
き
っ
と
見

つ
か
り
ま
す
よ
！

　
営
業
時
間
は
1
階
（
ネ
イ

ル
、カ
フ
ェ
、ま
つ
げ
エ
ク
ス

テ
）午
前
10
時
〜
午
後
6
時
。

2
階（
ス
パ
エ
ス
テ
、ま
つ
げ

エ
ク
ス
テ
、脱
毛
）午
前
10
時

〜
午
後
10
時
。駐
車
場
有
。要

事
前
予
約
。お
盆
、
正
月
定

休
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は「
函
館 

グ
ロ
ッ
シ
ー
」で
検
索
。

●
北
美
原
2-

11-

16

☎
34-

5
6
6
6

自
分
に
ご
褒
美
は
い
か
が
で
す
か
？

ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
S
P
A 

G
L
O
S
S
Y


