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函館市、北斗市、七飯町全121,000世帯無料配布　応援します！ あなたの生き方

か
け
流
し
の
天
然
温
泉
と
庭
園
露
天
風
呂
が
好
評

湯
元 

花
の
湯

好
評
！
　
冬
季
限
定
特
別
プ
ラ
ン

竹
葉
新
葉
亭

　

か
け
流
し
の
天
然
温
泉
と

風
情
あ
る
露
天
風
呂
で
心
も

体
も
温
ま
る
『
湯
元 

花
の

湯
』。純
和
風
の
造
り
の
「
和

風
庭
園
露
天
風
呂
」
と
カ
ナ

ダ
の
庭
園
を
モ
チ
ー
フ
に
し

た
「
洋
風
庭
園
露
天
風
呂
」

は
毎
週
日
曜
日
に
男
湯
と
女

湯
を
入
れ
替
え
る
の
で
、
両

方
の
お
風
呂
を
楽
し
め
ま

す
。坪
庭
、
サ
ウ
ナ
、
ジ
ャ
グ

ジ
ー
、電
気
風
呂
、ジェッ
ト
バ

ス
と
設
備
も
充
実
。美
容
・

理
容
サ
ロ
ン
、整
体
・
足
つ
ぼ
、

あ
か
す
り
エ
ス
テ
等
も
完
備
。

理
容
・
美
容
サ
ロ
ン
と
整
体
・

足
つ
ぼ
は
入
浴
な
し
で
も
利

用
可
能
。広
々
し
た
休
憩
ス

ペ
ー
ス
で
は
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル

な
メ
ニュ
ー
を
提
供
。麺
類
や

定
食
類
等
の
ほ
か
、
驚
き
の

ボ
リ
ュ
ー
ム
「
ま
ん
ぷ
く
チ
キ

ン
定
食
」
は
一
見
の
価
値
あ

り
。大
人
4
4
0
円
、
子
供

（
小
学
生
以
下
）
1
4
0
円
、

幼
児
70
円
。営
業
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
11
時
閉
店
。

無
休
。

●
桔
梗
町
4
1
8-

4
1
4

☎
34-

2
6
8
3

良
質
の
温
泉
を
貸
切
で
贅
沢
気
分

個
室
貸
切
温
泉 

花
家
族

　

家
族
や
友
人
な
ど
気
心
知

れ
た
人
と
気
兼
ね
な
く
温
泉

を
楽
し
み
た
い
あ
な
た
に
は

『
湯
元 

花
の
湯
』
裏
手
に
あ

る
家
族
風
呂
『
個
室
貸
切
温

泉 

花
家
族
』
が
お
す
す
め
で

す
。贅
沢
気
分
で
癒
さ
れ
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、浴
槽
の
お

湯
を
利
用
毎
に
張
り
替
え
て

い
る
の
で
、安
心
し
て
気
持
ち

よ
く
入
浴
で
き
ま
す
。予
約

も
可
能（
全
26
部
屋
）。

　

手
す
り
付
き
の
浴
室
も

あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

料
金
は
庭
付
1
室

1
9
0
0
円
（
1
時
間
、
3

人
ま
で
）。露
天
風
呂
付
1

室
2
5
0
0
円
（
1
時
間
、

4
人
ま
で
）。ど
ち
ら
も
1
人

（
小
学
生
以
上
）増
す
ご
と
に

＋
5
0
0
円
。追
加
料
金
に

て
利
用
時
間
の
延
長
も
で
き

ま
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
11
時

〜
深
夜
2
時
閉
店
。無
休
。

●
石
川
町
2
2
6-

10

☎
47-

0
8
0
0

道
南
名
湯

温
泉
施

快
適
プ
ラ
ン
ガ
イ
ド

設
　
ご
家
族
や
お
友
達
同
士
で
、の
ん
び
り
と
休
日
を
過
ご
す
な
ら
、

や
っ
ぱ
り
温
泉
施
設
が
オ
ス
ス
メ
。道
南
に
は
魅
力
的
な
温
泉
施

設
が
あ
り
、
地
元
の
人
達
に
向
け
た
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
美
味
・
名

湯
を
満
喫
で
き
る
プ
ラ
ン
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
今
回
は
例
年
恒
例
の
温
泉
施
設
の
情
報
を
集
め
た
特
集
を
お
届

け
し
ま
す
。年
度
末
の
ご
宴
会
や
ご
会
合
に
利
用
し
て
み
る
の
も
一

考
。ぜ
ひ
素
敵
な
ひ
と
時
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

冬
季
限
定
特
別
プ
ラ
ン

　

創
業
以
来
60
年
余
り
、
癒

し
の
温
泉
と
旬
の
味
覚
と
お

も
て
な
し
の
心
が
評
判
の『
竹

葉
新
葉
亭
』。

　

日
常
を
忘

れ
て
贅
沢
な
ひ

と
時
を
過
ご
せ

る
と
好
評
の

「
冬
季
限
定
特

別
プ
ラ
ン
」
が

3
月
25
日
ま

で
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。

　

こ
の
プ
ラ
ン

は
、「
東
館
ご
指

定
」
1

人

1
3
6
5
0

円（
入
湯
税
込
）と
、「
お
ま
か

せ
和
室
」
1
人
1
0
9
5
0

円
（
入
湯
税
込
）
の
2 

種
類

と
な
っ
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
の

プ
ラ
ン
と
も
1
泊
2
食
付
き

で
2
人
以
上
の
利
用
が
対

象
。4
人
で
の
利
用
の
場
合
は

4
人
目
の
利
用
者
の
み

2
0
0
0
円
引
き
と
な
り
ま

す
。

　

チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
は
午
後
4

時
、
チ
ェッ
ク
ア
ウ
ト
は
午
前

10
時
。土
曜
日
、
祝
前
日
の
利

用
は
1
人
2
1
6
0
円
ア
ッ

プ
と
な
り
ま
す
。予
約
は
利

用
日
の
3
日
前
ま
で
と
な
っ
て

お
り
ま
す
が
、
人
気
の
た
め

早
め
の
予
約
を
オ
ス
ス
メ
し
ま

す
。

歓
送
迎
会
プ
ラ
ン

　

旬
の
素
材
を
活
か
し
た
和

食
の
フ
ル
コ
ー
ス
と
温
泉
が
堪

能
で
き
る
、「
歓
送
迎
会
プ
ラ

ン
」（
1
人
8
6
4
0
円
〜
、

飲
物
別
）
で
贅
沢
な
ひ
と
時

を
過
ご
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。予
算
に
応
じ
た
料
理

の
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
と
一
緒
に
利
用

で
き
る
「
飲
み
放
題
プ
ラ
ン
」

（
1
人
2
1
6
0
円
）は
5
人

以
上
で
利
用
可
能
。瓶
ビ
ー

ル
、
焼
酎
、
日
本
酒（
熱
燗
・

冷
酒
）、梅
酒
、ワ
イ
ン
、ウ
イ

ス
キ
ー
、
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
が

2
時
間
飲
み
放
題
と
な
り
ま

す
。家
族
や
友
人
と
の
思
い
出

作
り
に
も
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

　

完
全
予
約
制
と
な
っ
て
お

り
ま
す
が
、
人
気
の
プ
ラ
ン
の

た
め
予
約
状
況
に
応
じ
て
お

断
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
早
め
の
予
約
が
オ
ス
ス
メ

で
す
。

●
湯
川
町
2-

6-
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☎
57-

5
1
7
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写真はイメージです

函
館
新
道

↑
至
七
飯
町

マックスバリュ●

ヤマト運輸●

ローソン●

アベイル●

花家族●

函
館
新
道

↑
至
七
飯
町

マックスバリュ●

ヤマト運輸●

ローソン●

アベイル●

花の湯●



　

大
正
7
年
創
業
の
『
大
黒
屋
旅

館
』は
、
自
慢
の
温
泉
と
料
理
を
堪

能
で
き
る
老
舗
旅
館
で
す
。加
水
、

加
温
は
一
切
し
て
い
な
い
源
泉
か
け

流
し
の
温
泉
は
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩
化

物
泉
で
、
湯
冷
め
し
に
く
く
塩
の
殺

菌
効
果
で
皮
膚
病
な
ど
幅
広
い
効

果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
同
宿
の
お
す
す
め
は
、
天

ぷ
ら
、
刺
身
な
ど
本
格
和
食
に
温
泉

入
浴
が
付
い
た
「
ミ
ニ
会
席
セ
ッ
ト
」

（
2
7
0
0
円
、
2
人
〜
、
要
予

約
）。ご
夫
婦
や
サ
ー
ク
ル
の
お
仲
間

と
、
ち
ょっ
と
リ
ッ
チ
で
楽
し
い
時
間

を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

営
業
時
間
は
午
前
6
時
〜
深
夜

0
時
（
食
事
は
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
1
時
、
午
後
5
時
〜
午
後
9

時﹇
午
後
8
時
L
O
﹈）。無
休
。

●
湯
川
町
3-

25-

10

☎
59-

2
7
4
3

老
舗
旅
館
を
満
喫
で
き
る
日
帰
り
プ
ラ
ン

大
黒
屋
旅
館

非
日
常
の
空
間
で
、ひ
と
足
早
い
春
の
リ
ラ
ッ
ク
ス

K
K
R
は
こ
だ
て

湯
の
川

薬
局
●

湯の川
電停

産
業
道
路

松
倉
川

2016

　

上
質
な
和
と
洋
の
空
間
で
お
も
て

な
し
す
る
身
近
な
リ
ゾ
ー
ト
と
し
て

人
気
の
『
K
K
R
は
こ
だ
て
』
で
は
、

正
午
か
ら
の
ア
ー
リ
ー
チ
ェッ
ク
イ
ン

で
思
う
存
分
く
つ

ろ
げ
る
、
函
館
市

民
限
定
の「
ゆ
っ
た

り
の
ん
び
り
ス
テ

イ
プ
ラ
ン
」（
1
泊

2
日
7
3
0
0

円
、
休
前
日
は

1
0
0
0
円
増
）

が
お
す
す
め
。プ

ラ
ス
1
5
0
0
円

で
食
事
を
ア
ッ
プ

グ
レ
ー
ド
し
た
上

に
部
屋
食
に
す
る

こ
と
も
可
能
に

な
っ
て
い
ま
す
。3
月
31
日
ま
で
の
期

間
限
定
な
の
で
、
ご
予
約
は
お
早
め

に
！
　

そ
し
て
、
日
帰
り
派

に
嬉
し
い『
お
昼
の
会
食

プ
ラ
ン
』
も
好
評
と
な
っ

て
い
ま
す
。刺
身
、
天
ぷ

ら
、う
な
ぎ
、と
い
う
豪

華
な
組
み
合
わ
せ
を
楽

し
め
る
「
高
砂
コ
ー
ス
」

（
3
0
0
0
円
）
を
筆

頭
に
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か

な
コ
ー
ス
が
2
5
0
0

円
か
ら
選
択
で
き
ま

す
。個
室
で
味
わ
う
美

味
し
い
食
事
に
温
泉
が

付
い
た
贅
沢
な
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
（
午
前
11
時
〜

午
後
3
時
）
は
い
か
が

で
す
か
？

　

こ
の
ほ
か
、
優
し
い
雰
囲
気
の
中

で
、和
洋
、和
中
、中
華
か
ら
好
み
で

選
べ
る
デ
ラ
ッ
ク
ス
な
料
理
が
評
判
と

な
って
い
る
『
ご
法
要
・
ご
法
事
会
食

プ
ラ
ン
』（
4
7
0
0
円
〜
フ
リ
ー
ド

リ
ン
ク
プ
ラ
ン
も
有
り
）
こ
ち
ら
は
、

予
算
と
好
み
に
合
わ
せ
た
多
彩
な
組

み
合
わ
せ
が
可
能
で
、
全
て
の
コ
ー
ス

で
温
泉
を
利
用
で
き
る
プ
ラ
ン
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
K
K
R
は
こ
だ
て
で
は
、

こ
の
時
期
嬉
し
い
歓
送
迎
会
や
、
入

学
卒
業
な
ど
の
お
祝
い
ご
と
に
使
え

る
、手
頃
で
バ
リ
エ
ー
シ
ョン
豊
か
な
プ

ラ
ン
が
充
実
し
て
い
ま
す
。「
こ
ん
な

こ
と
に
使
い
た
い
」
な
ど
の
質
問
や
希

望
は
、気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

日
頃
の
疲
れ
を
源
泉
か
け
流
し
の

温
泉
と
上
質
な
料
理
で
癒
や
し
ま
せ

ん
か
。

●
湯
川
町
2-

8-

14

☎
57-

8
4
8
4

春
ま
で
の
限
定
プ
ラ
ン
！

河
畔
亭

　

源
泉
か
け
流
し
の
癒
し
の
湯
と
、

真
心
込
め
た
手
作
り
料
理
が
自
慢
の

函
館
湯
の
川
温
泉
ホ
テ
ル『
河
畔
亭
』

で
は
、
お
得
な
期
間
限
定
プ
ラ
ン
を

用
意
し
て
い
ま
す
。

新
幹
線
開
業
記
念
プ
ラ
ン

　

4
月
27
日
ま
で
1
泊
2
食
付
き

平
日
1
人
7
3
0
0
円
（
税
・
サ
ー

ビ
ス
料
込
、
入
湯
税
別
途
1
5
0

円
、
休
前
日
は
プ
ラ
ス
1
0
0
0
円
、

3
月
26
日
を
除
く
）。1
日
5
組
限

定
。食
事
は
旬
の
新
鮮
素
材
を
使
っ

た
毛
ガ
ニ
半
身
付
き
の
和
食
膳
の
夕

食
と
、
北
海
道
産
イ
ク
ラ
な
ど
が
食

べ
放
題
の
朝
食
を
楽
し
め
ま
す
。美

味
し
い
料
理
と
、
心
ま
で
ほ
ぐ
し
て

く
れ
る
源
泉
か
け
流
し
の
温
泉
を

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
満
喫
で
き
る
プ
ラ
ン

で
す
。ご
予
約
は
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

宴
会
プ
ラ
ン 

　

入
浴
付
き
の
宴
会
プ
ラ
ン
も
3
月

31
日
ま
で
、
4
3
2
0
円
（
月
〜
木

曜
日
限
定
コ
ー
ス
）、
5
4
0
0
円
、

6
4
8
0
円
で
用
意
し
て
い
ま
す
。

お
す
す
め
は
カ
キ
鍋
と
ア
ワ
ビ
の
陶

板
焼
き
の
2
種
類
の
鍋
が
付
い
た

5
4
0
0
円
の
コ
ー
ス
。宴
会
は
各

コ
ー
ス
10
人
〜
、プ
ラ
ス
1
2
0
0
円

で
1
2
0
分
飲
み
放
題
を
付
け
ら

れ
ま
す
（
生
ビ
ー
ル
付
き
は

1
5
0
0
円
）。カ
ラ
オ
ケ
有
。宴
会

後
の
宿
泊
も
特
別
価
格
で
用
意
し
て

い
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。15
人
以
上
は
バ

ス
の
送
迎
サ
ー
ビ
ス
有（
バ
ス
、カ
ラ
オ

ケ
は
先
着
順
。バ
ス
は
函
館
市
近
郊

限
定
）。

　
『
河
畔
亭
』
の
料
理
は
安
心
安
全

が
モ
ッ
ト
ー
。旬
の
新
鮮
な
素
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
い
、
料
理
人
が
真
心
込

め
て
手
作
り
し
て
い
ま
す
。

　

自
慢
の
お
湯
は
浴
槽
の
床
に
も
檜

を
敷
き
詰
め
た
総
檜
造
り
の
内
風

呂
と
、
風
情
あ
る
庭
園
露
天
風
呂
で

満
喫
で
き
ま
す
。お
風
呂
は
手
ぶ
ら

O
K
。

　

客
室
も
静
か
で
ゆ
っ
た
り
く
つ
ろ

げ
る
の
で
、落
ち
着
い
た
時
間
を
過
ご

せ
る
こ
と
う
け
あ
い
で
す
。

　

忙
し
い
日
常
か
ら
離
れ
、
家
族
や

友
人
同
士
な
ど
、
大
切
な
人
と
く
つ

ろ
ぎ
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

●
湯
川
町
2-

5-

23

　
（
湯
の
川
観
光
ホ
テ
ル
隣
）

☎
57-

0
0
1
2

新
幹
線
開
業
記
念
プ
ラ
ン

料
理
イ
メ
ー
ジ



の目
我
が
師
の
恩

▼「
人
生
に
は
ふ
た
つ
の
道
し
か
な

い
。ひ
と
つ
は
、
奇
跡
な
ど
ま
っ
た
く

存
在
し
な
い
か
の
よ
う
に
生
き
る
こ

と
。も
う
ひ
と
つ
は
、す
べ
て
が
奇
跡

で
あ
る
か
の
よ
う
に
生
き
る
こ
と
」

と
い
う
言
葉
を
残
し
た
の
は
、
ア
イ
ン
シ
ュ
タ

イ
ン
だ
っ
た
。▼
中
学
・
高
校
時
代
の
成
績
が

最
低
で
本
の
1
冊
も
読
ま
ず
、
毎
日
遊
ん
で
ば

か
り
い
た
僕
が
い
ま
、
ち
ゃ
ん
と
就
職
を
し
て

仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
は
ま
さ

に
奇
跡
だ
と
思
う
。あ
く
ま
で
自
己
分
析
だ
が
、

僕
が
現
在
の
仕
事
で
何
と
か
通
用
し
て
い
る

理
由
は
、
雑
学
の
知
識
が
少
し
ば
か
り
人
様
の

た
め
に
役
立
っ
て
い
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

る
̶
̶
。▼
あ
れ
は
中
学
時
代
の
社
会
の
授
業
。

日
本
列
島
が
描
か
れ
た
ボ
ー
ド
の
幾
つ
か
の
市

の
場
所
に
印
だ
け
が
付
け
ら
れ
て
い
て
、
先
生

が
そ
れ
ぞ
れ
の
印
の
場
所
を
差
し
て
そ
の
市

の
特
徴
を
話
す
。そ
の
後
、
生
徒
が
市
の
名
前

を
当
て
る
と
い
う
も
の
だ
っ
た
。何
問
目
か
で

先
生
は
四
国
に
印
が
付
い
た
市
の
説
明
を
し

て
、「
こ
れ
が
分
か
ら
な
い
ヤ
ツ
、野
球
部
辞
め

ち
ゃ
え
！
」
と
言
っ
た
。野
球
に
関
係
あ
る
市

か
？
　
分
か
ら
な
い
。ク
ラ
ス
に
は
僕
を
含
め

て
野
球
部
員
が
5
人
。ヤ
バ
い
、当
て
ら
れ
た
ら

ど
う
し
よ
う
…
。そ
う
思
っ
た
時
、
野
球
部
の

キ
ャ
プ
テ
ン
が
自
ら
挙
手
し
て
答
え
た
。「
今
治

」。▼
高
校
野
球
の
強
豪
・
今
治
西
高
校
な
ら

僕
も
知
っ
て
い
た
。「
今
治
西
高
校
っ
て
、四
国
に

あ
る
ん
だ
ぁ
…
、だ
か
ら
四
国
は
野
球
王
国
！
」。

以
来
、
甲
子
園
大
会
の
テ
レ
ビ
中
継
の
時
の
試

合
前
に
流
れ
る
、
両
校
が
あ
る
街
の
紹
介
を
観

る
よ
う
に
な
り
、
た
ま
に
地
図
帳
で
場
所
を
確

認
し
た
り
も
し
た
。野
球
だ
け
で
は
な
い
。好

き
な
こ
と
を
し
て
い
る
時
な
ど
に
興
味
が
湧
い

た
こ
と
を
誰
か
に
聞
い
た
り
し
て
知
識
を
得

る
こ
と
は
と
て
も
楽
し
い
こ
と
に
気
づ
い
た
。

試
験
勉
強
は
し
な
か
っ
た
の
で
成
績
は
悪
か
っ

た
が
、
中
学
・
高
校
時
代
に
興
味
が
湧
い
た
こ

と
が
あ
れ
ば
知
ろ
う
と
す
る
ク
セ
が
つ
い
た
僕

は
、
少
し
ば
か
り
雑
学
の
知
識
が
身
に
つ
い
た
。

前
述
し
た
中
学
時
代
の
社
会
の
先
生
の
授
業

が
楽
し
く
て
、
知
識
を
深
め
る
こ
と
の
楽
し
さ

を
知
っ
た
の
だ
。中
学
時
代
の
社
会
の
先
生
は

こ
ん
な
自
分
に
も
、
お
天
道
様
と
米
の
飯
が
つ

い
て
ま
わ
る
人
生
を
与
え
て
く
だ
さ
っ
た
恩
師

で
あ
っ
た
と
、
い
ま
で
も
心
か
ら
感
謝
し
て
い

る
。▼
卒
業
シ
ー
ズ
ン
が
来
る
た
び
に
、こ
れ
ま

で
出
会
っ
て
き
た
恩
師
の
こ
と
を
思
い
出
す
。

振
り
返
る
と
人
生
の
大
事
な
場
面
に
は
い
つ
も
、

ま
る
で
奇
跡
の
よ
う
に
素
晴
ら
し
い
先
生
が
い

た
と
思
っ
て
い
る
。そ
し
て
い
ま
さ
ら
な
が
ら
、

人
生
で
出
会
っ
て
き
た
我
が
師
の
恩
を
忘
れ
て

は
い
け
な
い
と
実
感
し
て
い
る
。　
　（
慎
）

　『
第
一
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』（
石

田
清
塾
長
）は
、「
浪
人
す
る

な
ら
札
幌
や
東
京
の
予
備

校
」と
い
う
常
識
を
打
ち
破

る
、地
元
浪
人
生
の
救
世
主

で
す
。

　『
第
一
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』
で

は
、「
生
」授
業
と
東
進
サ
テ

ラ
イ
ブ
に
よ
る「
ダ
ブ
ル
受

講
シ
ス
テ
ム
」で
、
こ
れ
ま

で
に
1
9
0
0
人
以
上
の

浪
人
生
を
大
学
に
送
り
込

ん
で
き
ま
し
た
。第
一
ゼ
ミ

ナ
ー
ル
34
年
の
経
験
と
研

鑚
か
ら
生
ま
れ
た
「
生
」
授

業
は
、函
館
の
受
験
生
の
特

徴
に
合
わ
せ
た
明
解
、熱
血

の
授
業
で
す
。た
だ
単
に
講

義
し
、受
験
技
術
を
教
え
込

む
だ
け
の
場
で
は
な
く
、受

験
勉
強
、受
験
生
活
全
体
の

司
令
塔
と
な
り
ま
す
。

　「
ダ
ブ
ル
受
講
」
の
も
う

ひ
と
つ
の
要
と
な
る
の
が

ハ
イ
テ
ク
を
駆
使
し
た「
東

進
サ
テ
ラ
イ
ブ
」。函
館
に

い
な
が
ら
東
京
の
受
験
生

と
対
等
の
環
境
で
受
験
勉

強
に
励
む
こ
と
が
で
き
る

勉
強
法
で
す
。生
徒
1
人
ひ

と
り
の
目
標
、学
力
に
合
わ

せ
て
講
座
を
選
択
し
、そ
れ

ぞ
れ
の
志
望
大
学
に

特
化
し
た
内
容
の
講

座
を
受
講
で
き
る
の

が
強
み
で
す
。本
年

度
の
セ
ン
タ
ー
試
験

で
は
全
教
科
で
全
国

平
均
点
を
大
幅
に
上

回
り
、
現
役
受
験
時

よ
り
も
3
1
2
点

（
9
0
0
点
満
点
）
も

得
点
ア
ッ
プ
し
た
生
徒
を

は
じ
め
、
平
均
点
数
で

1
7
4
点
（
9
0
0
点
満

点
）の
増
加
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　「
生
」
授
業
の
費
用
は
小

学
・
中
学
校
の
学
習
塾
並

み
の
授
業
料
で
受
講
で
き

る
他
、「
東
進
サ
テ
ラ
イ
ブ
」

は
申
込
時
期
に
よ
り
割
引

が
効
き
、生
活
費
も
含
め
る

と
札
幌
や
東
京
の
予
備
校

に
通
わ
せ
る
3
分
の
1
程

度
と
お
得
。指
導
教
科
は
全

教
科
に
わ
た
り
、セ
ン
タ
ー

試
験
か
ら
国
立
二
次
、私
大

入
試
に
対
応
。す
で
に
入
学

受
付
を
開
始
し
て
お
り
、定

員
に
な
り
次
第
に
募
集
を

打
ち
切
り
ま
す
。詳
細
は
電

話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
杉
並
町
4-

12

☎
31-

5
5
7
7

http://daiichizem
i.ne.jp

office@daiichizem
i.ne.jp

本
年
度
セ
ン
タ
ー
試
験
結
果
、現
役
時
よ
り
プ
ラ
ス
1
7
4
点

第
一
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

道南イベントガイド 日程・掲載内容等は、天候など諸事情により変更になる場合もございます。イベントの詳細等につき
ましては、各お問い合わせ先までお願いします。

北海道新幹線開業記念イベント つながるニッポン祭り
3月26日（土）、27日（日）
　来月、いよいよ北海道新幹線が開業します。北海道新幹線の開業当日の3月26日と翌27日の２日間、「新
幹線で繋がるニッポン」をテーマに記念イベン
トが開催されます。会場はＪＲ函館駅前特設
会場。開業を祝うとともに市を挙げて来函者を
お迎えして、函館の魅力を全国に向けて発信
します。問／函館市企画部新幹線開業イベ
ントプロジェクトチーム☎21-3628（土・日曜日、
祝日を除く午前9時～午後5時30分）。

ようこそ函館へ。Festival
　函館の人気店や地元のグルメが集合！　函館ならでは
の美味しいもので、来函者の皆さんをおもてなしします。
鍋料理やコーヒーの振舞いサービスもあります。

新幹線で南へ。Festival
　九州から東北までのご当地ラーメンやグルメが集合。
郷土芸能や観光PRステージも実施されます。新幹線で
繋がる沿線地域の魅力を体感しましょう。

つながるニッポン ナイトイベント
開業日の夜には新幹線ヒストリー映像の放映やステージ
イベントが開催されます。また、エンディングには、新幹線カ
ラ―の花火が打ち上がります。地元市民と来函者のみん
なで、新幹線の開業をお祝いしましょう。

各イベント概要

石田塾長のセンター直前講義の光景

　
早
く
キ
レ
イ
に
仕
上
が

り
、張
り
替
え
に
よ
る
ゴ
ミ

も
出
な
い
エ
コ
ロ
ジ
ー
な

新
リ
フ
ォ
ー
ム
「
壁
紙
革

命
・
ク
ロ
ス
メ
イ
ク
」
で
、

汚
れ
た
壁
紙
を
き
れ
い
に

し
ま
せ
ん
か
。

　
お
部
屋
の
イ
メ
ー
ジ
が

一
新
し
ま
す
。壁
と
天
井
の

施
工
で
6
畳
1
室
2
万

7
3
5
円
〜（
壁
の
み
は
1

万
4
2
5
6
円
〜
）、
8
畳

1
室
2
万
7
6
4
8
円
〜

（
同
1
万
9
0
0
8
円
〜
）

な
ど
、費
用
は
張
り
替
え
の

約
半
分
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

専
用
の
特
殊
な
染
色
剤
を

塗
布
す
る
こ
と
で
、汚
れ
た

壁
紙
を
真
っ
白
に
染
め
て

ゆ
く
と
い
う
オ
リ
ジ
ナ
ル

工
法
に
よ
り
、作
業
は
短
時

間
で
済
み
ま
す
。仕
上
が
り

は
デ
コ
ボ
コ
模
様
な
ど
ク

ロ
ス
の
質
感
が
そ
の
ま
ま

残
り
、
小
さ
な
キ
ズ
や
穴
、

剥
が
れ
な
ど
の
補
修
に
も

対
応
で
き
る
た
め
新
品
同

様
と
好
評
。染
色
剤
に
は
抗

菌
・
消
臭
・
防
カ
ビ
効
果

が
あ
っ
て
、有
害
な
V
O
C

（
揮
発
性
有
機
化
合
物
）
は

含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。嫌
な

臭
い
も
な
し
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は「
壁
紙

革
命
」の
正
規
代
理
店
『
函

館
ク
ロ
ス
メ
イ
ク 

オ
フ
ィ

ス
・
ア
サ
ヒ
』ま
で
お
気
軽

に
ど
う
ぞ
。見
積
も
り
無

料
。張
替
え
も
応
相
談
。問

い
合
わ
せ
受
け
付
け
時
間

は
午
前
9
時
〜
午
後
8
時
。

●
港
町
3-

14-

11

☎
83-

7
6
7
5

【
携
帯
電
話
】

0
8
0-

1
8
7
9-

0
2
0
0

壁
紙
の
新
リ
フ
ォ
ー
ム

函
館
ク
ロ
ス
メ
イ
ク 

オ
フ
ィ
ス
・
ア
サ
ヒ

Before

After

HEAD LINE
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健
康
的
な
髪
と
頭
皮
に

ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク
タ
グ
チ

　
ス
ト
レ
ス
や
乾
燥
、
さ
ら
に

今
の
時
期
は
寒
さ
に
よ
る
血
行

不
良
な
ど
に
よ
り
年
齢
問
わ
ず

頭
皮
の
湿
疹
、か
ゆ
み
、薄
毛
や

円
形
脱
毛
症
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
い
ま
す
。

　「
美
髪
と
は
、固
く
重
量
が
あ

り
、指
通
り
が
よ
く
、根
元
か
ら

立
ち
上
が
っ
て
ボ
リ
ュ
ー
ム
が

あ
る
髪
の
こ
と
」と
は
、薬
剤
を

使
わ
な
い
自
然
発
毛
法
が
評
判

の
『
ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク
タ
グ

チ
』の
オ
ー
ナ
ー
。髪
は
頭
皮
環

境
に
よ
っ
て
育
て
ら
れ
お
り
、

同
店
の
「
田
口
式
温
熱
発
毛
療

法
」は
、毛
穴
を
広
げ
て
血
行
を

良
く
し
老
廃
物
を
出
さ
せ
発
毛

を
促
す
と
い
う
も
の
。

　
血
流
が
良
く
な
る
た
め
「
手

足
の
先
ま
で
体
が
温
ま
っ
た
」

「
肩
こ
り
首
こ
り
が
楽
に
な
り

ぐ
っ
す
り
寝
ら
れ
た
」「
顔
の
む

く
み
が
取
れ
小
顔
に
な
っ
た
」

な
ど
好
評
で
す
。1
年
の
疲
れ

が
出
る
こ
の
季
節
は
抜
け
毛
が

始
ま
る
時
期
な
の
で
い
た
わ
っ

て
あ
げ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。エ
ス
テ
感
覚
で
試
し
て
み

る
の
も
オ
ス
ス
メ
。1
回
の
施

術
で
も
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。カ
ッ
ト
な
ど
の
通
常
の
美

容
メ
ニ
ュ
ー
も
併
せ
て
ど
う

そ
。

　
現
在
、「
田
口
式
温
熱
発
毛
療

法
」が
、通
常
1
回
8
0
0
0
円

の
と
こ
ろ
、
お
試
し
料
金

4
0
0
0
円
。頭
皮
の
目
詰
ま

り
を
揉
み
出
す
「
ヘ
ッ
ド
ス
パ
」

は
通
常
4
0
0
0
円
の
と
こ
ろ

3
0
0
0
円
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。ど
ち
ら
も
3
月
11
日
ま
で
。

完
全
予
約
制
。カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
は
無
料
。送
迎
・
出
張
応
相

談
。

●
宝
来
町
31-

10

☎
22-

9
4
8
2

白井店長の「音楽ドラゴンゲート」

　今さらですが、テレビのデジタル放送（地デジ）ってやっぱ
り凄い。凄いというか怖い。怖いというか酷い。何が酷いか? 
昔のアイドルがしばらく芸能界から離れていて、久々にテレ
ビに出演した時のビジュアルの誤魔化しようのなさ。まぁ誰
でも歳は取りますが、若い頃の記憶しかない分余計にその
ギャップが激しく感じられ、アイドルだった頃の可愛さの方
が夢だったような、幻想のような、もっとあっさり言えば嘘
だったかのような、何とも言えない気持ちになります。そして
怒りの矛先は「こんなにはっきりと映す、いや、はっきりと映し
過ぎるデジタル放送が全部悪いんや～!」と、なります。その
点、ずっと現役でやってきた女優さんなんかは、防衛策も
ちゃんと考えていらっしゃいます。普段から、お肌をいかに
実年齢より若く見せることが出来るか、どうしたら実年齢よ
り若い状態のお肌を保つことが出来るかなど、地デジをよく
研究されている方が多いような気がします。でもそれは、女
性ばっかりではありません。男性はもっと酷い。元々汚いの
がさらに…。
　今月のオススメ1枚目は「まど・みちお作品集～ぞうさん
～」。2014年2月28日に104歳でこの世を去った詩人、まど・
みちお。25歳で♪この道はいつか来た道～♪の北原白秋
に認められ、33歳で太平洋戦争へ出兵。38歳まで出版社
に入社。子供のための雑誌や書籍の出版の仕事の傍ら、
詩や童謡を発表していました。代表作の「ぞうさん」「やぎさ
んゆうびん」「ふしぎなポケット」「一ねんせいになったら」な
どは、かなり幼い頃からグレていた子でなければ、みなさん
歌ったはず。そんな世代を越えて愛されている童謡編と合
唱曲編の2枚組で、改めて作者の思いと歌詞の意味を考
えてみたい全54曲。
　もう1枚は、デヴィッド・ボウイ「★」（ブラックスター）。2016
年になり、69歳の誕生日（1月8日）に今作を発表。しかし、そ
の2日後に星になってしまいました。永遠のロックスター、ボ
ウイ。彼がその後の音楽シーンに与えた影響は、計りしれま
せん。新作を発表する度に世の中を驚かせ、後ろを見ず、
常に新しいことをボウイ流に表現してゆく。言葉だけじゃな
く、映画やファッションでも常に革新的で衝撃的でした。余
命を覚悟しながら制作したであろう今作も、若いアーティス
トを起用するなど今のサウンドを取り入れ、常に前を向いて
いたボウイ。何をしても、消されることのない存在感がある
のです。歌詞対訳を読むと、アルバム全体から最後のメッ
セージを感じます。ぜひ、今作と併せて過去の作品も聴い
て欲しいです。合掌。

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

これは誤魔化せない

デヴィッド・ボウイ「★」
（2700円）

「まど・みちお作品集」
～ぞうさん～（3024円）

新
学
年
の
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
！　
春
期
特
訓
受
付
開
始

未
来
塾

　
小
中
学
生
の
自
立
学
習
を
支

援
す
る『
未
来
塾
』で
は
、
開
塾

1
周
年
を
記
念
し
て
春
期
特
訓

を
無
料
で
受
講
で
き
る
特
別

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
中
で
す
。

　
春
休
み
は
、
4
月
か
ら
の
勉

強
を
順
調
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る

た
め
の
大
切
な
時
間
で
す
。春

休
み
を
ど
う
過
ご
す
か
で
学
力

に
大
き
な
差
が
出
ま
す
。春
期

特
訓
は
3
月
25
日
か
ら
4
月
5

日
ま
で
、
春
か
ら
の
学
習
に
必

要
な
基
礎
学
力
の
総
復
習
を
中

心
に
、
新
学
年
の
学
習
の
先
取

り
を
し
ま
す
。コ
ー
ス
は
小
学

校
低
学
年
、高
学
年
、中
学
新
1

〜
3
年
生
の
各
学
年
の
全
5

コ
ー
ス
。ど
の
コ
ー
ス
で
も
1

人
ひ
と
り
の

理
解
度
に
応
じ

た
学
習
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
用
意

し
ま
す
。そ
の

た
め
自
分
の

ペ
ー
ス
で
学
力

を
定
着
さ
せ

る
こ
と
が
で

き
ま
す
。定
員

は
各
コ
ー
ス
10

人
。先
着
順
。

　『
未
来
塾
』の

教
育
方
針
は
、

「
教
え
て
も
ら

う
」
と
い
う
姿

勢
か
ら「
自
ら
学
ぶ
」姿
勢
へ
変

え
て
ゆ
く
こ
と
。つ
ま
り「
自
立

学
習
」
が
で
き
る
よ
う
に
支
援

を
す
る
こ
と
で
す
。「
学
び
方
」

が
わ
か
れ
ば
学
力
は
ど
ん
ど
ん

伸
び
、
自
ら
進
ん
で
学
習
す
る

姿
勢
が
身
に
つ
き
ま
す
。ぜ
ひ

1
度
、
教
室
で
体
験
し
て
く
だ

さ
い
。家
計
に
や
さ
し
い
授
業

料
と
無
料
送
迎
も
魅
力
で
す
。

お
問
合
せ
は
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

●
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家
町
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ひ
と
り
暮
ら
し
の
人
生
を
支
え
る

一
般
社
団
法
人 

ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　「
終
身
家
族
代
行
支
援
」を
提

供
す
る
一
般
社
団
法
人
『
ス

タ
ー
ラ
イ
フ
』に
は
、頼
れ
る
身

寄
り
の
な
い
高
齢
者
、
障
が
い

者
に
関
わ
る
相
談
が
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。頼
れ
る
身
寄

り
の
な
い
高
齢
者
の
問
題
は
法

整
備
も
整
っ
て
お
ら
ず
、
様
々

な
問
題
を
解
決
で
き
な
い
現
状

が
あ
り
ま
す
。

　
函
館
市
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
い
た
女
性
は
、
自
宅
で
突

然
倒
れ
、
急
激
に
認
知
症
が
進

行
。献
体
登
録
を
し
て
い
た
た

め
、
亡
く
な
っ
た
後
も
納
骨
ま

で
の
支
援
を
必
要
と
し
て
い
ま

し
た
。こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で

は
成
年
後
見
人
制
度
だ
け
で
は

カ
バ
ー
で
き
ず
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
よ
り
『
ス
タ
ー
ラ

イ
フ
』
へ
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。現
在
は
『
ス
タ
ー
ラ
イ

フ
』が
身
元
保
証
、身
元
引
受
人

と
し
て
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
入

居
。財
産
は
法
定
後
見
人
が
管

理
し
て
い
ま
す
。今
後
は
、万
が

一
亡
く
な
っ
た
場
合
で
も
、希
望

通
り
の
献
体
、
納
骨
を
行
え
る

体
制
が
整
い
、
不
安
な
く
生
活

を
送
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。法

定
後
見
費
用
は
毎
月
数
万
円
が

生
き
て
い
る
間
ず
っ
と
必
要
と

な
り
ま
す
が
、、
こ
の
事
例
で

は
、『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』の
終
身

契
約
金
は
60
万
円
程
度
で
抑
え

ら
れ
ま
し
た
。

「
万
が
一
の
時
も
、
元
気
な
現
在

も
、
頼
れ
る
身
寄
り
の
な
い
人

の
不
安
や
孤
独
感
を
軽
減
で
き

る
よ
う
支
援
し
て
ゆ
き
た
い
」

　
代
表
の
星
さ
ん
は
、
自
分
の

意
思
を
し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ

と
が
で
き
る
う
ち
に
、
将
来
に

備
え
る
こ
と
を
勧
め
て
い
ま

す
。不
安
と
向
き
合
う
事
は
決

し
て
楽
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
安
心
で
き
る
方
法
を
見

つ
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。と

て
も
良
心
的
な
契
約
金
の
設
定

に
な
っ
て
い
る
の
で
、
1
度
相

談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。

　
契
約
ま
で
の
費
用
は
無
料
。

面
談
は
自
宅
ま
で
訪
問
可
能
で

す
。詳
し
く
は
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ 

せ
く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
は
、「
函
館
　
ス
タ
ー
ラ

イ
フ
」で
検
索
を
。 

●
山
の
手
2-
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切
り
抜
き
持
参
で
20
％
オ
フ
！

ビ
ス
タ
ー
レ
ビ
ス
タ
ー
レ
函
館
店

　
産
業
道
路
沿
い
の
ケ
ー
ズ
デ

ン
キ
函
館
本
店
そ
ば
に
、
こ
の

1
月
オ
ー
プ
ン
し
た
『
ビ
ス

タ
ー
レ
ビ
ス
タ
ー
レ
』は
、
道
内

で
11
店
舗
を
展
開
す
る
人
気
ネ

パ
ー
ル
・
イ
ン
ド
レ
ス
ト
ラ
ン
。

同
店
で
は
オ
ー
プ
ン
以
来
、
お

得
な
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が
好
評

で
す
。ラ
ン
チ
の
お
す
す
め
は

2
種
類
の
日
替
わ
り
カ
レ
ー
が

楽
し
め
る
「
B
セ
ッ
ト
」

（
9
0
0
円
）。こ
の
ほ
か
お
昼

は
7
5
0
円
〜
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

写
真（
上
）は
デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム

に
提
供
し
て
い
る「
レ
デ
ィ
ー
ス

セ
ッ
ト
」（
1
3
0
0
円
、
男
性

も
オ
ー
ダ
ー
可
）で
、内
容
は
カ

レ
ー（
1
種
類
）に
ナ
ン
ま
た
は

ラ
イ
ス
ま
た
は
サ
フ
ラ
ン
ラ
イ

ス
、
チ
キ
ン

テ
ィ
ッ
カ
、マ
ラ

イ
テ
ィ
ッ
カ
、豆

の
ス
ー
プ
、
サ

ラ
ダ
、
選
べ
る

ド
リ
ン
ク
、
デ

ザ
ー
ト
付
き
。

店
内
は
お
子
さ

ん
連
れ
に
う
れ

し
い
小
上
が
り

席
も
あ
り
ま

す
。ナ
ン
と
ラ

イ
ス
は
お
か
わ
り
自
由
。現
在
、

好
評
に
つ
き
こ
の
記
事
の
切
り

抜
き
持
参
で
会
計
が
20
%
オ
フ

に
な
る
オ
ー
プ
ン
記
念
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
、
3
月
14
日
ま
で

引
き
続
き
実
施
中
で
す
（
他
券

と
の
併
用
不
可
）。営
業
時
間
は

午
前
11
時
〜
午
後
3
時
、
午
後

5
時
〜
午
後
9
時
30
分
。無
休
。

駐
車
場
有
。
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なるほどトピックス（BP）団長のSports応援団

WakuWaku セレクション

　2004年発足の『ALLES体操クラブ』は、小学1年
生～高校生のメンバーが「楽しく」「仲良く」「元気よ
く」をモットーに活動しています。様 な々種目と迫力あ
る技の数々が
目を引く器械
体操の選手に
は、生まれ持っ
た才能が必要
なのでは…と
いうのが筆者のイメージでしたが、同クラブでは姿
勢や柔軟、前転、後転などの基礎から丁寧に指導。
また、器具が高くて怖ければ低く、痛いのが怖けれ
ばマットで柔らかくするなど練習環境も工夫されて
います。そして、指導者が大切にしているのは、体
操を好きになってもらえる指導をすること。「楽しく続
けてゆけば技術と技能はついてくるものです」とは、
代表の田中琢也先生。楽しそうに技に取り組む様
子はもちろん、礼儀正しく、互いに協力し合う姿も印
象的でした。
問／090-7648-9581（代表・田中）

　宝来町にとびきりカッ
コいい店があると聞い
て取材に行ってみた。
グリーンベルト沿いの
酒屋さん「国松商店」
隣の『BAR hanabi』
は、築100年の蔵を改
装した1軒。遊び心あ
ふれる素敵な店内は、

建築設計の技術がある店主自らが手作りしたもの。
看板メニューはギネス、バスペール、ハイネケンの3
種類の樽生。特に、熟練の技で注がれるハーフ＆
ハーフはビール党をう
ならせる。値段もハイネ
ケンのジョッキが500円
など、それほど高くなく、
ノーチャージというシス
テムも嬉しい。フードメ
ニューでは「油そば」（650円）が大好評なのだそう。
営業時間は午後5時～深夜1時。毎週水曜日定休。
●宝来町34-1-蔵　☎22-0087

築100年の蔵を改装した素敵な店
BAR hanabi

迫力ある技の根源は楽しむ気持ち
ALLES体操クラブ

NICE JOB . NICE SHOP . NICE TASTE . SPECIAL INFORMATION .

北
海
道
初
！　
「
味
覚
変
容
ダ
イ
エ
ッ
ト
」

ス
タ
ジ
オ 

レ
シ
ェ
ル

　
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
失
敗
し
て
き

た
人
、
何
を
し
て
も
痩
せ
ら
れ

な
か
っ
た
と
い
う
人
に
ぜ
ひ
注

目
し
て
欲
し
い
の
が
「
味
覚
変

容
ダ
イ
エ
ッ
ト
」。痩
せ
た
い
け

れ
ど
食
べ
た
い
、
と
い
う
ダ
イ

エ
ッ
ト
に
は
付
き
も
の
の
悩
み

を
、自
分
に
合
っ
た「
や

せ
味
」
を
見
つ
け
る
こ

と
で
、
食
べ
る
こ
と
を

味
方
に
つ
け
る
新
し
い

ダ
イ
エ
ッ
ト
方
法
で

す
。

　『
ス
タ
ジ
オ 

レ
シ
ェ

ル
』
の
味
覚
変
容
ダ
イ

エ
ッ
ト
ト
レ
ー
ナ
ー
・

鈴
木
麻
理
子
さ
ん
は

現
在
、
と
り
あ
え
ず
試

し
て
み
た
い
と
い
う

人
向
け
に
オ
ス
ス
メ

の
「
味
覚
チ
ュ
ー
ニ
ン

グ
体
験
」
を
開
催
中
。

料
金
は
1
人
3
5
0
0
円
（
45

分
）、
2
人
で
5
0
0
0
円（
60

分
）。予
約
制
な
の
で
、
事
前
に

電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。体

験
し
た
人
か
ら
は
「
食
べ
る
こ

と
が
怖
く
な
く
な
っ
た
」「
好
き

な
も
の
を
食
べ
て
も
ダ
イ
エ
ッ

ト
で
き
る
の
が
嬉
し
い
」な
ど
、

喜
び
の
声
も
届
い
て
い
ま
す
。

　
鈴
木
さ
ん
の
ス
タ
ジ
オ
で

は
、
身
体
の
仕
組
み
と
使
い
方

を
理
解
し
、
根
本
的
に
改
善
す

る
こ
と
で
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
身

体
作
り
を
常
に
目
指
し
て
い
ま

す
。「
味
覚
変
容
ダ
イ
エ
ッ
ト
」を

体
験
で
き
る
の
は
北
海
道
で
は

こ
こ
だ
け
。ま
ず
は
体
験
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
メ
ー
ル
ま
た
は
お

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
を

（
レ
ッ
ス
ン
中
は
電
話
に
出
ら

れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）。イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
「
ス
タ
ジ

オ
レ
シ
ェ
ル
」で
検
索
を
。
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町
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安
心
で
豊
か
な
老
後
生
活
を
お
く
る
高
齢
者
の
住
ま
い

プ
ラ
イ
ム
オ
ブ
ラ
イ
フ

　
お
1
人
様
の
生
活
に
な
っ

て
、
自
由
気
ま
ま
に
安
心
快
適

な
暮
ら
し
を
お
く
る
に
は
、
元

気
な
う
ち
に
、
お
1
人
で
の
生

活
が
し
や
す
い
高
齢
者
住
宅
へ

の
住
み
替
え
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

　『
プ
ラ
イ
ム
オ
ブ
ラ
イ
フ
』が

提
供
す
る
住
ま
い
は
、
自
分
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
守
ら
れ
た
家

庭
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
お
り
、
居
室
に
は
、

台
所
、お
風
呂
、洗
面
、ト
イ

レ
、収
納
下
足
箱
な
ど
を
完

備
し
、持
ち
込
ん
だ
荷
物
を

収
納
で
き
る
専
用
の
納
戸

も
付
い
て
い
ま
す
。ま
た
、

必
要
な
時
に
身
体
状
況
に

合
っ
た
日
常
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

ほ
か
、食
事
の
サ
ー
ビ
ス
も

受
け
ら
れ
る
の
で
、と
て
も

便
利
で
す
。建
物
内
に
は
介
護

資
格
を
持
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
常

駐
し
、
緊
急
時
の
対
応
や
生
活

相
談
な
ど
を
行
っ
て
く
れ
る
の

で
安
心
な
生
活
を
送
れ
ま
す
。

　
現
在
、
プ
ラ
イ
ム
オ
ブ
ラ
イ

フ
が
運
営
す
る
、翠
の
杜（
函
館

市
本
通
）、
コ
ラ
ソ
ン（
函
館
市

高
松
町
）、
ア
ク
ア
グ
リ
ー
ン

（
七
飯
町
）と
い
う
3
箇
所
の
高

齢
者
住
宅
で
同
時
見
学
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。見
学
の
ほ
か
、

体
験
入
居
や
相
談
会
も
実
施

中
。つ
ら
い
冬
の
雪
か
き
や
、不

便
な
買
い
物
か
ら
開
放
さ
れ
る

高
齢
者
住
宅
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

【
問
い
合
わ
せ
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地
元
企
業
の「
お
手
軽
リ
フ
ォ
ー
ム
」

小
野
寺
住
設
建
築
部

　
創
業
91
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
信
頼
の
技
術
で
広
く
支
持

さ
れ
る
、
テ
レ
ビ
C
M
で
も
お

な
じ
み
の
『
小
野
寺
住
設
建
築

部
』は
、手
軽
に
で
き
る
小
さ
な

リ
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
家
ま
る
ご

と
リ
フ
ォ
ー
ム
ま
で
ま
か
せ
ら

れ
る
地
元
企
業
で
す
。

　
日
常
生
活
で
小
さ
な
不
満
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
小
野
寺
住

設
は
、生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
課

題
を
手
頃
な
価
格
で
的
確
に
改

善
し
、
暮
ら
し
の
質
を

上
げ
て
く
れ
ま
す
。手

軽
に
し
っ
か
り
取
り
付

け
ら
れ
る
「
ト
イ
レ
手

す

り

取

替
」
は

7
0
0
0
円
〜
。そ
の

ほ
か
、
気
分
を
一
新
で

き
る
お
部
屋
の
「
ク
ロ

ス
張
替
え
」
は
平
米
あ

た
り
7
0
0
円
〜
、
冷

気
の
流
れ
込
み
を
劇
的

に
少
な
く
で
き
る
「
窓

サ
ッ
シ
交
換
」
は
普
通

窓
な
ら
8
0
0
0
0
円

か
ら
対
応
で
き
ま
す
。

大
規
模
な
リ
フ
ォ
ー
ム

も
あ
り
ま
す
が
、
1
日
で
出
来

る
手
軽
な
リ
フ
ォ
ー
ム
で
も
暮

ら
し
を
快
適
に
し
て
く
れ
ま

す
。少
し
で
も
気
に
な
る
部
分

が
あ
れ
ば
1
度
ご
相
談
を
。

　
そ
の
ほ
か
、
介
護
リ
フ
ォ
ー

ム
の
介
護
保
険
や
助
成
金
の
手

続
き
申
請
も
代
行
し
て
く
れ
る

の
で
、
さ
ら
に
お
得
な
価
格
に

な
る
可
能
性
も
あ
る
ほ
か
、
低

金
利
ロ
ー
ン
も
用
意
し
て
い
ま

す
。ま
ず
は
無
料
の
お
見
積
り

を
。

　
営
業
時
間
は
午
前
7
時 

〜

午
後
10
時
。年
中
無
休
。 建
築

業
許
可
北
海
道
知
事
許 

可
（
般

-

20
）
渡
第
2
4
2
6
号 

建
築

士
事
務
所
登
録
北
海
道
知
事
許

可（
渡
）1
0
3
1
号

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
0

（慎）記者

（BP）団長の応援メッセージ
練習中のシーンも感動的でした。より多くの人に
感動を与える選手になってください!

翠の杜

コラソン

アクアグリーン

ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」

青
い
ぽ
す
と
H
D

　
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に
、
南
ア

フ
リ
カ
で
昔
か
ら
語
り
継
が
れ

る
健
康
的
な
お
茶
は
い
か
が
で

す
か
？

　「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」は
、
南

ア
フ
リ
カ
の
原
住
民
が
不
老
長

寿
の
飲
み
物
と
し
て
語
り
伝
え

て
き
た
お
茶
。い
ま
で
も
南
ア

フ
リ
カ
共
和
国
で
は
日
常
的
に

飲
ま
れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で

す
。

　
本
紙
の
発
行
元

『
株
式
会
社
青
い
ぽ

す
と
H
D
』
で
は
現

在
、
本
紙
紙
上
に
て

「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」

を
販
売
し
て
い
ま

す
。ア
フ
リ
カ
で
自

生
し
て
い
る
野
生
の

ル
イ
ボ
ス
を
使
用
し

て
い
る
も
の
。

　
製
品
は
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
に

な
っ
て
い
る
の
で
、飲

み
た
い
時
に
気
軽
に

飲
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。も
ち
ろ
ん
、
ホ
ッ

ト
で
も
ア
イ
ス
で
も
、

ど
ち
ら
で
も
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
価
格
は
、1
7
5
グ

ラ
ム
入
り
メ
ー
カ
ー

希
望
小
売
価
格

3
2
4
0
円
の
と
こ

ろ
を
、本
紙
読
者
の
方
に
限
り
、

宅
配
料
込
3
2
9
0
円
で
販
売

し
ま
す
。

　
本
紙
紙
上
販
売
の
ロ
ン
グ
セ

ラ
ー
商
品
で
す
。ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

お
申
し
込
み
は
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）の
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
。

●
弁
天
町
20-

3

　
函
館
ど
つ
く
内

☎
23-

5
6
8
8



適
度

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
行
政
書
士
の
仕
事
の
中
心
は
官

公
庁
に
対
し
、
何
か
し
ら
の
許
可

や
認
可
、
免
許
と
い
っ
た
各
種
申

請
手
続
き
を
得
意
と
す
る
職
種
で

す
。

　
し
か
し
、
昨
今
の
少
子
高
齢
化

に
伴
っ
て
か
、
高
齢
者
か
ら
の

様
々
な
ご
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
内
容
は
、
お
独
り
暮
ら
し

の
方
々
か
ら
、
将
来
の
介
護
や
病

気
、財
産
、相
続
な
ど
多
方
面
に
わ

た
る
不
安
や
心
配
ご
と
な
ど
で

す
。

　
つ
い
最
近
、
出
会
っ
た
お
客
様

で
す
が
、
一
見
す
る
と
80
歳
代
前

半
、
と
こ
ろ
が
実
際
は
90
歳
を
超

え
て
い
る
と
伺
い
正
直
驚
い
て
い

た
と
こ
ろ
で
す
。

　
ご
本
人
は
、
日
常
生
活
に
関
す

る
全
て
の
家
事
を
普
通
に
こ
な

し
、
書
類
に
サ
イ
ン
す
る
時
は
流

暢
で
あ
り
、
そ
れ
も
優
し
い
達
筆

な
文
字
で
し
た
。

　
お
話
を
し
っ
か
り
時
間
を
か
け

て
お
伺
い
す
る
と
、
適
度
な
心
配

や
不
安
ご
と
を
常
に
抱
え
て
お

り
、そ
の
原
因
を
探
る
た
め
、こ
れ

ま
で
の
ご
自
身
が
生
き
て
き
た
い

わ
ゆ
る
自
分
史
を
根
拠
と
し
て
常

に
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
様
子

で
し
た
。

　
お
話
さ
れ
る
内
容
は
、
具
体
的

か
つ
詳
細
で
あ
り
、
そ
の
時
々
の

各
場
面
が
自
然
に
想
像
で
き
る
の

で
し
た
。

　
認
知
症
と
い
う
語
句
を
耳
に
す

る
こ
と
が
多
い
時
代
で
す
が
、
こ

の
方
の
生
き
方
や
考
え
方
か
ら

「
適
度
」
と
い
う
語
句
が
浮
き
彫
り

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
適
度
な
心
配
や
不
安
を
抱
き
、

過
去
を
真
剣
に
思
い
出
し
、
何
ご

と
に
対
し
て
も
面
倒
臭
が
ら
ず
に

自
ら
動
き
、そ
し
て
、自
分
の
年
齢

を
し
っ
か
り
と
自
覚
し
て
い
る
こ

と
が
程
よ
い
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
て

い
る
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。

　
ご
本
人
い
わ
く
、「
あ
と
数
年
で

あ
の
世
に
行
く
だ
ろ
う
か
ら
、
元

気
な
う
ち
に
整
理
す
べ
き
こ
と
は

自
ら
の
責
任
で
整
理
す
る
こ
と
が

自
分
に
課
せ
ら
れ
た
課
題
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
私
自
身
、
多
く
の
お
客
様
か
ら

色
々
な
お
話
し
を
お
伺
い
す
る
の

で
す
が
、
い
つ
も
教
え
ら
れ
気
づ

か
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
こ
れ
は
、
行
政
書
士
と
い
う
業

種
だ
け
で
な
く
、
ど
の
よ
う
な
業

種
で
あ
っ
て
も
お
客
様
か
ら
教
え

ら
れ
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
は
共
通

な
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
私
も
、
お
会
い
す
る
お
客
様
を

お
手
本
に
良
い
人
生
を
送
る
べ

く
、
し
っ
か
り
と
目
を
見
開
き
心

で
お
話
を
聴
け
る
よ
う
日
々
研
鑽

を
積
ま
な
け
れ
ば
と
自
戒
し
て
い

ま
す
。ど
ん
な
に
辛
く
悔
し
い
こ

と
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
こ
に

は「
あ
り
が
と
う
」の
気
持
ち
は
避

け
ら
れ
ま
せ
ん
。

＊＊＊提供＊＊＊

漢
方
カ
フ
ェ
で
相
談
し
て
み
て

よ
ね
ざ
わ
薬
品

　
富
岡
町
に
あ
る『
よ

ね
ざ
わ
薬
品
』
内
に
、

漢
方
カ
フ
ェ
が
登
場

し
ま
し
た
。薬
局
、
薬

店
が
取
り
扱
っ
て
い

る
漢
方
煎
薬
を
、体
調

や
体
の
悩
み
を
相
談

し
た
う
え
で
1
杯

（
3
7
8
円
〜
）
ず
つ

購
入
で
き
る
と
い
う

も
の
。テ
レ
ビ
な
ど
で
も
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
る
東
京
・
浅

草
に
あ
る「
K
A
M
P
O
煎
専

堂
」の
、
東
京
を
除
く
東
日
本

第
1
号
加
盟
店
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

　
同
店
で
は
米
澤
弘
美
先
生

の
親
身
な
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

が
好
評
。

　「
足
が
パ
ン
パ
ン
に
む
く
ん

で
い
る
お
母
様
を
心
配
し
た

お
嬢
さ
ま
が
来
店
。持
ち
帰
っ

た
煎
じ
茶
で
翌
朝
、こ
れ
ま
で

に
な
い
ほ
ど
大
量
の
排
尿
が

あ
り
、
足
が
驚
く
ほ
ど
シ
ュッ

と
し
た
」「
リ
ウ
マ
チ
を
発
症

し
、あ
ま
り
の
痛
み
に
駆
け
込

ん
で
き
た
患
者
さ
ま
が
家
事

を
こ
な
せ
る
ほ
ど
に
な
り
、ス

テ
ロ
イ
ド
を
飲
ま
ず
に
済
ん

で
い
る
こ
と
に
も
喜
ば
れ
て

い
る
」「
長
く
風
邪
が
治
ら
な

い
と
相
談
に
来
ら
れ
た
方
が
、

煎
じ
薬
の
ほ
う
が
効
き
目
が

良
く
、
そ
の
後
、
日
に
よ
っ
て

変
わ
る
体
調
に
も
動
揺
せ
ず

に
対
処
で
き
た
」な
ど
、
体
が

改
善
し
た
人
か
ら
喜
び
の
報

告
も
よ
く
届
き
ま
す
。体
の
悩

み
や
不
調
が
あ
る
な
ら
、漢
方

カ
フ
ェ
で
ま
ず
は
気
軽
に
相

談
し
て
み
て
は
い
か
が
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
6
時
30
分
。毎
週
日
曜

日
、祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
富
岡
町
2-

20-
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赤
川
通
沿
い

☎
84-

5
3
3
9

CL
OS
E

UP

食彩 なとわの里 いい店食べ歩き
11：00～15：00
17：00～21：00
不定休　P有
●上湯川町28-6　☎84-6763

　
恵
山
近
海
で
獲
れ
る

ご
っ
こ
が
旬
を
迎
え
て

い
ま
す
。布
袋
魚
と
も
呼

ば
れ
る
ご
っ
こ
は
、
コ

ラ
ー
ゲ
ン
た
っ
ぷ
り
の

プ
ル
プ
ル
と
し
た
肉
質

が
た
ま
ら
な
い
冬
な
ら

で
は
の
魚
。上
湯
川
町
に

あ
る
『
な
と
わ
の
里
』
で

は「
ご
っ
こ
汁
」（
6
0
0

円
）を
は
じ
め
、「
ご
っ
こ

焼
」（
6
0
0
円
）、「
ご
っ

こ
唐
揚
」（
5
0
0
円
）な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
ご
っ
こ
料

理
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。全
部
食
べ
た
い

人
に
は
「
ご
っ
こ
づ
く
し

定
食
」（
1
3
0
0
円
）が

オ
ス
ス
メ
。3
月
末
頃
ま

で
ご
っ
こ
を
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
恵
山
道
の
駅
か
ら
移

転
し
て
き
た
こ
の
店
で

す
が
、
今
も
昔
も
変
わ
ら

ぬ
人
気
を
誇
る
の
は
「
が

ご
め
昆
布
ラ
ー
メ
ン
」

（
塩
・
醤
油
、
各
5
9
0

円
）。が
ご
め
昆
布
を
練

り
込
ん
だ
自
家
製
麵
が

特
徴
で
、
昔
か
ら
の
フ
ァ

ン
が
多
く
遠
方
か
ら
食

べ
に
来
る
と
い
う
人
も

多
い
そ
う
。刺
身
や
蒲
焼

丼
で
脂
の
乗
っ
た
根

ぼ
っ
け
を
満
喫
す
る
こ

と
も
で
き
、
恵
山
名
物
の

フ
ラ
ン
ス
鴨
も
ぜ
ひ
味

わ
っ
て
も
ら
い
た
い
1

品
で
す
。ま
た
、
人
気
が

高
く
て
格
安
の
え
ぞ
鹿

肉
料
理
は
「
え
ぞ
鹿
焼
肉

定
食
」
と
「
え
ぞ
鹿
す
き

や
き
定
食
」（
各
8
8
0

円
）。え
ぞ
鹿
は
焼
鳥
で

ロ
ー
ス
、
レ
バ
ー
、
ハ
ツ

な
ど
を
味
わ
え
る
ほ
か
、

「
ヒ
レ
刺
し
」（
4
5
0

円
）に
も
注
目
で
す
。

　
3
月
末
ま
で
の
間
、
本

紙
を
持
参
す
る
と
、
料
理

は
全
て
1
品
に
つ
き
各

1
0
0
円
引
き
と
な
り

ま
す
。こ
の
機
会
に
1
度

行
っ
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。

　
事
前
に
電
話
で
予
約

す
る
と
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

も
可
能
で
す
。

Healness & Wealness
　
お
か
げ
さ
ま
で
、
当

院
が
移
転
し
ま
し
て
1

年
が
過
ぎ
ま
し
た
。そ

の
間
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
部

門
に
お
き
ま
し
て
診
療

放
射
線
技
師
の
人
数
も

増
え
、
お
待
た
せ
す
る

こ
と
な
く
検
査
を
受
け

て
い
た
だ
く
こ
と
が
可

能
に
な
り
、
そ
し
て
緊

急
を
要
す
る
な
ど
患
者

様
の
状
況
に
幅
広
く
対

応
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
技
師
1
人
ひ
と
り

も
そ
れ
ぞ
れ
長
所
が
あ

り
、
機
械
装
置
に
詳
し

か
っ
た
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
上
手

だ
っ
た
り
と
サ
ー
ビ
ス

が
よ
り
充
実
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
道
具
を
使
用

す
る
な
ど
、
私
ひ
と
り

で
は
気
づ
く
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
ア
イ
デ
ィ

ア
で
創
意
工
夫
が
な
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、

日
々
ど
の
よ
う
に
す
れ

ば
良
い
か
考
え
て
い
ま

す
。

　
機
械
の
面
で
は

M
R
I
装
置
を
新
た
に

導
入
し
、
患
者
様
に
対

し
て
よ
り
早
く
治
療
の

手
助
け
を
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。M
R
I
装
置
の

特
徴
は
ト
ン
ネ
ル
部

（
ボ
ア
）
が
ワ
イ
ド
で
短

く
、
照
明
点
灯
と
暑
さ

防
止
の
送
風
の
機
能
が

つ
い
て
静
音
化
機
構
も

搭
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
検
査
を
受
け
て
い

た
だ
い
て
い
る
間
は
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境

が
整
っ
て
い
る
こ
と
で

す
。そ
れ
に
と
も
な
っ

て
体
動
を
防
ぐ
こ
と
が

で
き
、
画
像
の
精
度
の

向
上
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。一
般
撮
影
装
置

に
お
き
ま
し
て
は
、
撮

影
台
が
昇
降
式
で
患
者

様
そ
れ
ぞ
れ
の
体
型
に

合
わ
せ
て
上
り
下
り
す

る
こ
と
が
で
き
、
介
助

も
楽
に
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
私
達
技
師
の
間
で
は

あ
ま
り
目
立
た
な
い
の

で
す
が
、
入
院
さ
れ
て

い
る
患
者
様
へ
行
う

ポ
ー
タ
ブ
ル
撮
影
に
お

き
ま
し
て
も
迅
速
に
行

い
、
負
担
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
努

め
て
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。こ

の
よ
う
に
技
師
の
知
識

を
増
や
し
、
撮
影
技
術

を
上
げ
る
た
め
他
の
医

療
施
設
と
も
協
力
し
て

日
々
研
鑽
し
て
い
こ
う

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
つ
も
心
が
け
て
い

る
こ
と
で
す
が
、
な
に

よ
り
も
患
者
様
へ
の
思

い
や
り
が
大
事
と
思
い

ま
す
の
で
、
検
査
前
の

不
安
を
取
り
除
き
、
良

い
結
果
が
得
ら
れ
る
よ

う
努
力
し
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

魅力ある技術へ

issue.265
●石川町125-1　☎47-3300
http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会
函館おおむら整形外科病院 診療放射線技師

安川 剛礼

●竹田牛乳

至上湯川団地→
セブン●
イレブン

ラッキー
ピエロ
戸倉店●

↑
至
旭
岡
方
面

一白水星　昭和11、20、29、38、47、56生 平成2、11、20生
二黒土星　昭和19、28、37、46、55生 平成1、10、19生
三碧木星　昭和18、27、36、45、54、63生 平成9、18生
四緑木星　昭和17、26、35、44、53、62生 平成8、17生
五黄土星　昭和16、25、34、43、52、61生 平成7、16生
六白金星　昭和15、24、33、42、51、60生 平成6、15、24生
七赤金星　昭和14、23、32、41、50、59生 平成5、14、23生
八白土星　昭和13、22、31、40、49、58生 平成4、13、22生
九紫火星　昭和12、21、30、39、48、57生 平成3、12、21生
※1月1日～2月3日生まれは前年の星になります。

一
白
水
星

や
た
ら
と
枝
葉
を
伸
ば
す
よ

り
、限
界
を
知
り
、自
尊
心
が
大

切
。何
事
も
ほ
ど
ほ
ど
に
。

二
黒
土
星

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
軽
く
、
多
少

の
無
理
は
き
き
そ
う
。対
人
運

も
活
発
。商
取
引
も
◎
。

三
碧
木
星

何
事
も
相
手
へ
の
配
慮
が
大
切

な
と
き
。煩
わ
し
い
問
題
に
も
、

真
摯
に
向
き
合
う
こ
と
。

四
緑
木
星

変
化
が
多
い
と
き
。気
の
迷
い

が
あ
っ
て
も
自
ら
の
行
動
に
責

任
を
持
ち
、努
力
の
継
続
を
。

五
黄
土
星

別
れ
と
出
会
い
の
あ
る
と
き
。

嫌
な
問
題
は
、
旧
友
や
地
位
の

あ
る
人
の
助
け
で
順
調
に
。

六
白
金
星

予
期
せ
ぬ
事
故
や
厄
介
ご
と
に

遭
遇
し
そ
う
。他
人
ご
と
へ
の

深
入
り
は
、特
に
注
意
。

七
赤
金
星

胸
の
つ
か
え
が
取
れ
そ
う
。一

事
に
専
念
し
て
収
穫
大
。悩
み

事
は
、プ
ロ
に
相
談
を
。

八
白
土
星

思
い
が
け
な
い
朗
報
を
受
け
や

す
い
と
き
。計
画
ご
と
の
ス

タ
ー
ト
に
は
、も
っ
て
こ
い
。

九
紫
火
星

飛
躍
発
展
の
チ
ャ
ン
ス
到
来
。

案
ず
る
よ
り
産
む
が
易
し
、
即

実
践
を
。社
交
運
も
活
発
。

九星気学占い
2月26日～3月28日

レディース占い専科
函館市宝来町11-7　TEL 23-0661

◉提供◉

～総合運～

P
岩島整骨院●

ふうげつどう●
オガワ●

かさ屋
●

田
家
入
口
バ
ス
停
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［編集室］☎（0138）27-9210
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株式会社青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
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ルイボスティー
南アフリカの原住民が不老長寿の飲み物として語り伝えてきた飲
み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

次号予告

発行元／株式会社青いぽすとHD

3月15日号 函館に来た人に教えたいこと
3月29日号 休日ランチ特集

　
道
南
に
あ
る
素
敵
な
温
泉

施
設
で
の
ん
び
り
過
ご
し
ま

せ
ん
か
？
　
今
回
は
毎
年
恒

例
の
道
南
の
温
泉
施
設
の
特

集
を
お
届
け
し
ま
し
た
。3

月
は
宴
会
や
会
合
も
増
え
る

時
期
で
す
。そ
ん
な
機
会
に

も
ぜ
ひ
、
温
泉
施
設
を
利
用

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想
な

ど
は
、
ご
住
所
の
町
名
と
イ
ニ

シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の
声
』

と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ハ
ガ
キ
の
郵
便
料
金
は
現

在
52
円
で
す
の
で
、
プ
レ
ゼ
ン

ト
ご
応
募
の
際
な
ど
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

嬉
し
さ
を
感
じ
ま
し
た

　
10
年
ぶ
り
に
函
館
に
帰
っ

て
き
ま
し
た
。雪
が
全
然
な
い

と
か
、
あ
ち
こ
ち
変
わ
っ
た
街

の
景
色
に
び
っ
く
り
し
た
り
、

そ
し
て
、
こ
の「
青
い
ぽ
す
と
」

は
、変
わ
ら
ず
に
存
在
し
て
た

事
に
、
う
れ
し
さ
を
感
じ
ホ
ッ

と
し
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も

N
ew

 

な
お
店
情
報
な
ど
、
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
西
桔
梗
町
、K
・
O
）

＊
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず
、発

行
を
続
け
て
行
き
た
い
と

思
って
お
り
ま
す
。

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い

　
今
年
も
あ
と
わ
ず
か
と
な

り
、
新
し
い
年
を
迎
え
る
準

備
に
仕
事
や
私
生
活
に
慌
た

だ
し
く
過
ご
し
て
い
る
毎
日
で

す
。青
ぽ
の
ス
タ
ッ
フ
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
？
　
毎
日
、記
事

や
書
類
等
の
処
理
に
追
わ
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
の

よ
う
に
楽
し
み
に
し
て
い
る
読

者
が
沢
山
い
ま
す
の
で
、
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。私
は
記

事
の
中
で
1
番
、青
ぽ
の
目
が

大
好
き
で
す
。記
者
の
最
近

あ
っ
た
事
や
、
気
付
い
た
事
、

思
っ
た
事
等
、書
き
手
の
心
情

が
わ
か
る
か
ら
で
す
。特
に

（
慎
）
さ
ん
が
人
間
ら
し
く
て

好
き
で
す
。こ
れ
か
ら
も
変
わ

ら
ず
、
楽
し
ま
せ
て
く
だ
さ

い
。そ
れ
で
は
良
い
年
を
…
。

（
宝
来
町
、D
・
M
）

＊
昨
年
末
に
い
た
だ
い
た
お
便

り
で
し
た
。

と
て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た

　
今
回
の
2
0
1
6
年
の
抱

負
、
と
て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た

で
す
。色
ん
な
人
が
い
る
ん
だ

な
と
思
い
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
沢
山
ア
ン
ケ
ー
ト
を
集
め

た
り
し
て
道
南
を
活
性
化
さ

せ
る
担
い
手
の
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

で
あ
って
く
だ
さ
い
！

（
七
飯
町
大
中
山
、H
・
S
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
気
に
入
り
の
店
は
切
っ

て
フ
ァ
イ
ル
し
て
い
ま
す

　
青
い
ぽ
す
と
、毎
回
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。食
べ
物
の
お

店
は
1
番
楽
し
み
で
家
族
み

ん
な
で
行
く
お
店
や
友
人
と

の
ラ
ン
チ
、次
は
ど
こ
へ
行
こ
う

か
と
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
見

て
、
お
気
に
入
り
の
店
は
切
っ

て
フ
ァ
イ
ル
し
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
地
域
に
密
着
し
た
地

元
な
ら
で
は
の
情
報
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

（
豊
川
町
、M
・
I
）

＊
こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
食
べ
歩

き
を
！

隅
か
ら
隅
ま
で
読
ん
で
い

ま
す

　
青
い
ぽ
す
と
は
隅
か
ら
隅

ま
で
読
ん
で
い
ま
す
が
、
医
療

の
コ
ー
ナ
ー
は
勉
強
に
な
り
ま

す
。特
に
好
き
な
の
は
、
青
ぽ

の
目
。な
る
ほ
ど
と
思
っ
た
り
、

感
心
し
た
り
、いつ
も
心
動
か

さ
れ
ま
す
。い
い
コ
ー
ナ
ー
で

す
ね
。

（
上
湯
川
町
、F
・
I
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

煩
悩
、確
か
に
…

　
私
は
転
勤
族
な
の
で
、
地

元
の
情
報
は
と
っ
て
も
嬉
し
い

で
す
。函
館
に
来
て
1
年
、
お

店
や
色
々
な
場
所
も
調
べ
て
、

や
っ
と
何
と
か
こ
の
地
に
慣
れ

て
来
た
か
な
〜
!?
　
と
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
。今
回
は
青
ぽ

の
目
の
煩
悩
、確
か
に
!!
　
と

思
え
、
本
人（
慎
）さ
ん
？
　

に
お
会
い
し
た
い
と
思
い
が
つ

の
り
ま
し
た
（
笑
）。書
き
き

れ
な
い
の
で
、
こ
れ
で
失
礼
し

ま
す
。

（
上
湯
川
町
、T
・
S
）

＊
嬉
し
い
で
す
。

『
広
瀬
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
教

室
』、毎
月
2
回
実
施
中

　『
広
瀬
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
教

室
』
で
は
専
門
の
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
に
よ
る
、
吃
音
が
気
に
な

る
人
を
対
象
に
し
た
グ
ル
ー

プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
毎
月
第

2
、
4
日
曜
日
の
午
後
1
時

30
分
〜
午
後
3
時
に
千
代
台

町
の
青
年
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し

て
い
ま
す
。対
象
は
高
校
生
以

上
。会
費
は
2
0
0
0
円
。見

学
無
料
。
詳
細
は
☎
57

-

6
0
0
8（
今
井
）ま
で
。

『
食
彩 

な
と
わ
の
里
』
よ
り

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券

を
10
名
様
に

　
今
回
の『
い
い
店
食
べ
歩
き
』

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た
『
食
彩 

な
と
わ
の
里
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号

を
明
記
の
上
、
青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り

と

お

書

き

の

上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函

館
ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青
い

ぽ
す
と
H
D
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
。締
切
は
3
月
8
日
。

みなとまち市民プラザ □読者の声□
□お知らせ□
□プレゼント□

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしておりま
す。掲載日は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきまして
は掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXをお寄せいただく際には、事
前に必ず電話でご一報ください。Eメールでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL（0138）27-9210 FAX（0138）23-5699［担当／青山］お申し込み・お問い合わせ

読
者
の
声

お
知
ら
せ

プ
レ
ゼ
ン
ト

本
場
の
味
を
楽
し
め
ま
す

ヒ
マ
ラ
ヤ
ダ
イ
ニ
ン
グ

　『ヒマラヤダイニング』は富岡町にオー
プンしたネパールレストラン。現地から仕
入れたスパイスを使って、カレーをメインに本場
の味を提供しています。12種類あるカレーは辛
くないものが多く、好みに応じて辛くもできます。
ランチメニューの「Bセット」（＝写真、890円）は、
野菜カレーと日替わりの2種類のカレーに、焼き
たてナンまたはサフランライス、サラダが付く食

べ応えあるひと皿。プラス100円でラッシーまたはソフトドリン
クも付けられます。セットメニューはこのほかランチが650円
～、ディナーは1200円～。ナンとライスはお替り自由。来店者
全員に豆のスープサービス。営業時間は午前11時～午後
3時（LO／午後2時30分）、午後5時～午後10時（LO／午
後9時30分）。無休。駐車場有。
●富岡町3-39-19　☎85-6882

紙上通販

お申し込み
お問い合わせ

次号発行に向けて、函館の色 な々歴史やちょっとしたエピソードなどについ
て取材を進めている。あらためて函館という街の魅力や、大火などを乗り越
えてきた人達の心意気などを痛感した。次回3月15日号「函館にやって来た
人にちょっと教えたくなる10のコト」、Coming soon !!　　　　　　　  （慎）

ある日の仕事帰り、凍った路面にびくつきながら会社近くの裏通りを車でトロ
トロ走っていたら、前方を何か動物が横切った。大きさ的には猫。でも猫にし
てはしっぽが太い。「このかたちはもしかして…」と思ったらそう、キツネ。「こ
んなところに!?」とちょっと驚く。　　　　　　　　　　　　　　　　  （ヒ）

ずいぶん以前のことですが、炊飯器料理の特集の折り、女性スタッフが我
が家に集まり、あれこれ試作しましたし、電子レンジでおやつを作るという企
画では、何度も試みたため家族にも試食協力してもらいました。その時の1
番人気がうぐいす餅だったと、桃の節句を前に思い出しました。　　　（亜）

寒がりなので、冬は着膨れしています。もちろん、ヒートテックを愛用。タイツは
厚さ重視で選び、カイロも手放せません。外にいる時は、フードを被りマスク
で顔を覆っているため「顔が見えてない」とか「露出ゼロ」などと言われてい
ますが、待ち遠しい春はすぐそこですね～。　　　　　　　　　　 （BP）

大会が近いってのと痩せたいってことで、ジムに行って走るんですがコレが
なかなか難しいのです。ご飯を食べてから行くと身体が重くて走れない。ご
飯を食べないで行くと、帰ってから必要以上に食べちゃう。おまけにどっちに
してもビールが美味い。そんなこんなで少々太りました…。　　　　　（SS）

私は二つ折りの携帯電話“ガラケー”を使っています。スマートフォンが当たり
前になった今、“ガラケー”を知らない小学生もいて「このケータイ、ゲームでき
ないんだね」と心配してくれました。ゲームはできないけれど、ちゃんと通話は
できるんだよ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （ガ）

商品パッケージのデザインとは偉大で購買意欲をとても掻き立てられます。
同じ商品とわかっていてもつい買ってしまいますね。さらに桃の節句となると
可愛いパッケージばかり。お雛様と仏壇の周りが一気に賑やかになります。
去年と同じくアナ雪率高し！　　　　　　　　　　　　　　　　  （まい）

編集後記

Kimio Sasaki
Shinji Aoyama
Yuka Hirai
Aki Yoshii
Shihori Hanawa
Shinichiro Shinagawa
Ikuko Takamatsu
Mai Sakamoto
Fumiyuki Takekoshi
Naoko Honma

STAFF

●入江歯科

す
ず
き
●

小
児
科

寿し輝分店●
●サンクス

●亀田中学校
←至昭和 産業道路 至赤川通→
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こ
の
春
か
ら
、
本
格
的
な

家
庭
菜
園
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？

　
市
内
桔
梗
町
に
あ
る
『
株

式
会
社
明
徳
工
業
』で
は
、史

跡
・
四
稜
郭
か
ら
ほ
ど
近
い
、

自
然
に
囲
ま
れ
た
陣
川
町
の

農
園
を
一
般
の
人
達
に
貸
し

出
し
て
い
ま
す
。

　
農
園
の
利
用
期
間
（
開
園

期
間
）は
4
月
〜
11
月
で
、契

約
料
金
は
、
1
区
画
5
メ
ー

ト
ル
×
5
メ
ー
ト
ル
で
1
年

間
5
0
0
0
円
。作
物
は
借

り
た
人
が
自
由
に
栽
培
・
収

穫
す
る
こ
と
が
で
き
、
閉
園

日
ま
で
に
利
用
区
画
の
作
物

の
収
穫
を
終
え
て
、
片
付
け

を
終
え
る
こ
と

が
条
件
。

　
家
庭
菜
園
を

や
っ
て
み
た
い

が
場
所
が
な
い

と
い
う
人
や
、

現
在
家
庭
菜
園

を
や
っ
て
い
る

が
、も
っ
と
広
い

場
所
で
や
り
た

い
と
い
う
人
、

セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
の
趣
味
と
し

て
、
自
然
に
囲

ま
れ
た
場
所
で

菜
園
を
始
め
た

い
と
い
う
人
な

ど
に
オ
ス
ス

メ
。

　
現
在
、
全
区
画
の
う
ち
お

よ
そ
半
分
が
契
約
済
み
で
数

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
申
し
込
み
は
お
早
め
に
ど

う
ぞ
。

　
ま
た
、
現
地
の
見
学
は
開

園
期
間
な
ら
随
時
受
付
。詳

細
は
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
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市
内
松
川
町
の
不
動
産
会

社『
ア
ー
ト
』の
高
島
繁
社
長

（
＝
写
真
）
の
も
と
に
は
最

近
、
不
動
産
の
遺
産
相
続
や

名
義
変
更
な
ど
に
関
す
る
相

談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　「
亡
く
な
っ
た
方
が
所
有

し
て
い
た
不
動
産
を
遺
族
が

相
続
す
る
場
合
に
は
、
そ
の

手
続
き
が
複
雑
だ
っ
た
り
時

間
が
か
か
っ
た
り
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。相
続
し
た
不

動
産
の
名
義
変
更
に
期
限
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
の
名
義
の
ま
ま
に
し

て
お
く
と
不
動
産
売
却
の
時

に
ス
ム
ー
ズ
に
い
か
な
い

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

相
続
し
た
不
動
産
に
住
宅

ロ
ー
ン
の
残
債
務
が
あ
っ
た

り
、
相
続
人
が
複
数
い
て
そ

れ
ぞ
れ
が
遠
方
に
い
る
場
合

や
、
相
続
人
の
中
に
認
知
症

の
方
が
い
た
り
す
る
場
合
、

あ
る
い
は
マ
イ
ナ
ス
の
遺
産

（
債
務
）も
多
か
っ
た
り
す
る

と
、
様
々
な
問
題
が
発
生
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
」と
、

高
島
社
長
。依
頼
を
受
け
た

高
島
社
長
は
必
要
に
応
じ
て

弁
護
士
や
司
法
書
士
と
連
携

し
な
が
ら
対
応
し
て
い
る
ほ

か
、逆
に
、弁
護
士
・
司
法
書

士
か
ら
相
続
対
象
不
動
産
の

査
定
の
依
頼
も
増
え
て
い
る

そ
う
で
す
。高
島
社
長
は
不

動
産
の
専
門
家
の
視
点
か

ら
、「
親
御
さ
ん
が
施
設
に

入
っ
た
こ
と
や
死
去
し
た
こ

と
な
ど
で
必
要
に
な
っ
た
不

動
産
の
名
義
変
更
や
相
続
の

こ
と
で
問
題
が
発
生
し
た
場

合
な
ど
は
、
で
き
る
だ
け
早

め
に
法
律
の
専
門
家
な
ど
に

ご
相
談
す
る
こ
と
を
お
す
す

め
し
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、高
島
社
長
は
、住
宅

ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困
難
に

な
っ
た
時
に
少
し
で
も
い
い

条
件
で
不
動
産
を
売
却
し
よ

う
と
い
う
任
意
売
却
に
関
す

る
分
野
で
も
定
評
が
あ
り
ま

す
。「
任
意
売
却
は
債
権
者
と

債
務
者
の
合
意
に
よ
っ
て
不

動
産
を
売
買
す
る
も
の
で

す
。残
債
に
つ
い
て
は
、債
権

者
と
債
務
者
が
話
し
合
い
を

し
、
債
務
者
が
日
常
生
活
を

送
れ
る
範
囲
で
支
払
っ
て
い

き
ま
す
。多
額
の
借
金
を
抱

え
て
し
ま
っ
た
後
に
生
活
を

再
生
し
て
い
く
方
法
で
す
」

と
高
島
社
長
。さ
ら
に
、「
家

を
手
放
し
た
く
な
い
と
頑
張

る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
ど

う
に
も
な
ら
な
い
場
合
は
頑

張
ら
な
い
ほ
う
が
い
い
時
も

あ
り
ま
す
。生
活
を
少
し
で

も
楽
な
も
の
に
す
る
こ
と
は

大
切
な
こ
と
。不
動
産
の
任

意
売
却
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。
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不
動
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