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心
も
体
も
あ
っ
た
ま
る
!

冬
江
差 
美
味
百
彩 

な
べ
ま
つ
り

　
冬
の
味
覚
と
い
え
ば
、

は
ず
せ
な
い
の
が
鍋
!

　
江
差
町
文
化
会
館
大

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
る

『
冬
江
差 
美
味
百
彩 

な
べ
ま
つ
り
』
で
は
、

道
南
に
古
く
か
ら
伝

わ
る
ク
ジ
ラ
汁
や

ゴ
ッ
コ
汁
な
ど
20
種

類
以
上
の
鍋
が
勢
ぞ

ろ
い
。

　
各
店
の
鍋
か
ら
来

場
者
の
投
票
に
よ
っ

て
決
定
す
る
N-

1

（
ナ
ベ
ワ
ン
）
グ
ラ
ン

プ
リ
も
見
所
の
ひ
と
つ
。

鍋
の
ほ
か
に
も
、
カ
ニ
飯

や
ウ
ニ
ご
飯
、
ジ
ャ
ン
ボ

コ
ロ
ッ
ケ
に
唐
揚
げ
串

な
ど
が
並
び
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
お
楽
し
み
抽

選
会
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
、
芋
の
詰
め
放
題
な
ど

楽
し
い
企
画
が
盛
り
だ

く
さ
ん
。

　
日
時
は
2
月
3
日

（
土
）16
時
〜
19
時
、
2
月

4
日（
日
）11
時
〜
14
時
。

詳
細
は
江
差
観
光
コ
ン

ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
☎

0

1

3

9
-

52
-

4
8
1
5
ま
で
。

木
古
内
町
の
伝
統
神
事

寒
中
み
そ
ぎ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
1
月
13
〜
15
日
に
木

古
内
町
の
佐
女
川
神
社

や
み
そ
ぎ
浜
な
ど
で
、

『
第
1
8
8
回
寒
中
み
そ

ぎ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
1
8
』
が
開
催
さ

れ
ま
す
。寒
中
み
そ
ぎ

祭
は
1
8
3
1
年
か

ら
続
く
伝
統
神
事
で
、

毎
年
行
修
者
と
呼
ば

れ
る
4
人
の
若
者
が

1
月
13
日
か
ら
水
ゴ

リ
の
鍛
錬
を
行
い
、
15

日
に
厳
寒
の
津
軽
海

峡
の
中
で
ご
神
体
を

潔
め
、
1
年
の
豊
漁
豊
作

を
祈
願
し
ま
す
。期
間
中

の
寒
中
み
そ
ぎ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
は
、
物
産

フ
ェ
ア
や
福
引
抽
選
会

な
ど
も
行
わ
れ
、
み
そ
ぎ

公
園
に
は
露
店
な
ど
も

並
び
、
木
古
内
町
を
代
表

す
る
伝
統
神
事
を
ひ
と

目
見
に
訪
れ
た
人
達
を

迎
え
ま
す
。詳
細
は
木
古

内
町
役
場
産
業
経
済
課

水
産
商
工
グ
ル
ー
プ
☎

0

1

3

9

2-

2-

3
1
3
1
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

大
沼
名
物
、氷
上
ワ
カ
サ
ギ
釣
り

大
沼
漁
業
協
同
組
合

　
雄
大
な
駒
ケ
岳
を
背

に
、
大
沼
の
冬
の
風
物

詩
・
氷
上
ワ
カ
サ
ギ
釣

り
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。毎
年
1
〜
3
月

の
8
〜
16
時
に
毎
日

（
た
だ
し
天
候
に
よ
り

変
更
の
場
合
有
）
蓴
菜

沼
で
行
わ
れ
て
い
る

『
じ
ゅ
ん
さ
い
沼
ワ
カ

サ
ギ
釣
り
』
は
、
大
沼

漁
業
協
同
組
合
が
運

営
。
遊
漁
料
は
大
人

6
0
0
円
、
中
学
生
以

下
3
0
0
円
、
幼
児
無

料
、
釣
り
道
具
一
式
セ
ッ

ト（
貸
竿
、
仕
掛
け
、
餌
、

椅

子
、
氷

す

く

い
）

5
0
0
円
も
。外
で
の
穴

釣
り
で
、
テ
ン
ト
の
持
ち

込
み
も
可
。寒
い
日
は
、

暖
房
が
効
い
た
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
で
楽
し
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。釣
り
道

具
一
式
セ
ッ
ト
も
あ
る

の
で
ご
家
族
や
お
友
達

同
士
の
レ
ジ
ャ
ー
に
オ

ス
ス
メ
！
　
場
所
は
大

沼
公
園
駅
か
ら
車
で
10

分
ほ
ど
。P
有
。

●
西
大
沼
3
1
8-

1

☎
0
8
0-

4
0
4
0-

7
5
7
5

源
泉
か
け
流
し
の
天
然
温
泉
を
満
喫

ホ
テ
ル 

函
館
ひ
ろ
め
荘

　
旧
南
茅
部
地
区
・
大

船
町
に
あ
る
『
ひ
ろ
め

荘
』
は
、
源
泉
1
0
0
%

か
け
流
し
の
泉
質
が
異

な
る
2
種
類
の
天
然

温
泉
を
楽
し
め
る
温

泉
保
養
施
設
。日
帰
り

温
泉
と
宿
泊
者
用
の

温
泉
は
別
棟
に
な
っ

て
お
り
、
宿
泊
し
た
人

は
両
方
の
浴
場
を
楽

し
め
ま
す
。年
末
年
始

に
は
1
月
1
〜
3
日

に
餅
つ
き
大
会
、
1
月

2
日
に
お
楽
し
み
抽

選
会
な
ど
各
種
イ
ベ
ン

ト
も
実
施
予
定
。宿
泊
す

る
人
の
た
め
に
函
館
市

内
、
北
斗
市
、
七
飯
町
お

よ
び
近
郊
の
ご
自
宅
や

指
定
の
場
所
ま
で
、
毎
日

無
料
送
迎
バ
ス
（
要
予

約
）
を
運
行
し
て
い
る
の

も
ポ
イ
ン
ト
。日
帰
り
入

浴
は
10
時
〜
21
時
（
受
付

終
了
は
20
時
30
分
）、
一

般
4
0
0
円
、
小
学
生

1
5
0
円
、
幼
児
70
円
。

宿
泊
プ
ラ
ン
な
ど
は
お

問
い
合
わ
せ
を
。

●
大
船
町
8
3
2-

2

☎
25-

6
1
1
1

2018年

冬のおでかけガイド
寒さなんて、吹き飛ばそう！



　
白
銀
の
大
沼
で
と
っ
て
お

き
の
冬
の
思
い
出
作
り
が
で

き
る
「
絶
景
！ 

島
巡
り
そ
り

ツ
ア
ー
」（
1
月
下
旬
頃
か
ら

営
業
予
定
、
大
人

1
5
0
0
円
、
小
学
生

7
5
0
円
、
幼
児
無

料
）
は
、
ち
ょ
っ
と
し

た
冒
険
気
分
を
味
わ

え
る
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
。大
沼
公
園
内
に

あ
る
乗
船
場
か
ら
ス

ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
に
連

結
し
た
大
型
そ
り
に

乗
り
、
ベ
テ
ラ
ン
ガ
イ
ド
の
案

内
付
で
絶
景
ポ
イ
ン
ト
で
の

写
真
撮
影
や
氷
の
厚
さ
測
定

な
ど
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
め
ま

す
。プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
釣
り
場
で

の
わ
か
さ
ぎ
釣
り
や
ス
ノ
ー

モ
ー
ビ
ル
の
乗
車
体
験
な
ど

も
で
き
る
予
約
制
の
「
絶
景
パ

ノ
ラ
マ
ツ
ア
ー
」
も
イ
チ
オ

シ
。8
時
〜
15
時
。不
定
休
。

　
詳
細
は
、
大
沼
合
同
遊
船
株

式
会
社
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
七
飯
町
字
大
沼
町
1
0
2
3-

1

☎
67-

2
2
2
9

そ
り
で
行
く
、白
銀
の
絶
景
体
験

ア
イ
ス
パ
ー
ク
・
ス
ノ
ー
マ
ン

　
冬
に
旬
を
迎
え
る
知
内
町

の
2
大
特
産
品
、
カ
キ
と
ニ
ラ

を
テ
ー
マ
に
毎
年
開
催
さ
れ

て
い
る
『
し
り
う
ち
味
な
合
戦

冬
の
陣
カ
キ
Ｖ
Ｓ
ニ

ラ
ま
つ
り
』。海
の
幸

カ
キ
と
山
の
幸
ニ
ラ

を
産
地
価
格
で
販
売

す
る
ほ
か
、
特
産
品
の

販
売
、
カ
キ
と
ニ
ラ
を

使
用
し
た
創
作
料
理

や
焼
き
ガ
キ
コ
ー

ナ
ー
な
ど
賑
わ
い
を

み
せ
る
コ
ー
ナ
ー
ば

か
り
。会
場
は
知
内
町
中
央
公

民
館
・
知
内
町
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
。

　
第
20
回
目
と
な
る
次
回
は

2
月
中
旬
〜
下
旬
に
開
催
予

定
。楽
し
い
美
味
し
い
企
画
が

盛
り
だ
く
さ
ん
な
の
で
、
家
族

や
友
人
と
の
レ
ジ
ャ
ー
に

ピ
ッ
タ
リ
！

　
詳
細
は
、
知
内
町
産
業
振
興

課
商
工
観
光
係
ま
で
。

●
上
磯
郡
知
内
町
字
重
内
21-

1

☎
0
1
3
9
2-

5-

6
1
6
1

冬
の
味
覚
が
主
役
の
熱
き
戦
い

し
り
う
ち
味
な
合
戦
冬
の
陣
カ
キ
Ｖ
Ｓ
ニ
ラ
ま
つ
り

　『
湯
の
川
観
光
ホ
テ
ル 

祥

苑
』
で
は
、
本
紙
読
者
限
定
の

お
年
玉
企
画
と
し
て
12
月
23

日
〜
翌
1
月
15
日
（
12
月
29
日

〜
1
月
3
日
を
除
く
）

に
「
朝
風
呂
＆
バ
イ
キ

ン
グ
プ
ラ
ン
」
を
実
施

し
ま
す
。

　
こ
の
プ
ラ
ン
は
、
小

学
生
〜
大
人
が
1
人

2
0
1
8
円
、
2
人
で

も
2
0
1
8
円
（
入
湯

税
込
）
で
朝
風
呂
と
朝

食
バ
イ
キ
ン
グ
を
楽

し
め
る
と
い
う
も
の
。利
用
は

入
浴
時
間
5
時
〜
9
時
30
分
、

朝
食
時
間
7
時
〜
8
時
30
分
。

要
事
前
予
約
。予
約
時
に
「
青

い
ぽ
す
と
を
見
た
」
を
お
忘
れ

な
く
。

　
小
学
生
未
満
無
料
。3
人
以

上
の
利
用
料
金
な
ど
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

温
泉
か
ら
始
ま
る
素
敵
な
1

日
を
ぜ
ひ
！

●
湯
川
町
2-

4-

20

☎
36-

1
0
0
0

朝
風
呂
と
バ
イ
キ
ン
グ
で
始
ま
る
1
日

湯
の
川
観
光
ホ
テ
ル 

祥
苑

　「
第
7
回 

鹿
部
た
ら
こ
祭
」

が
2
月
18
日
（
日
）
の
10
時
〜

13
時
、
し
か
べ
間
歇
泉
公
園
で

開
催
さ
れ
ま
す
。注
目
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
た
ら
こ
を
こ

よ
な
く
愛
す
る
唇
を

競
う
「
た
ら
こ
ク
チ
ビ

ル
世
界
選
手
権
」。

　
鹿
部
町
の
応
援
ソ

ン

グ
「G

E
T
 

TA
R
A
C
O

」
を
歌
う

「H
A
M
B
U
R
G
E
R
 

B
O
Y
S

」
の
ラ
イ
ブ
も

開
催
予
定
。ま
た
、
ロ

ン
グ
ラ
ン
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

鹿
部
町
内
の
飲
食
店
や
宿
泊

施
設
の
た
ら
こ
メ
ニ
ュ
ー
を

食
べ
歩
く
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

も
行
わ
れ
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、
新
物
た
ら
こ
や

特
産
品
の
販
売
と
抽
選
会
、
た

ら
こ
を
使
っ
た
グ
ル
メ
紹
介

な
ど
、
た
ら
こ
を
思
う
存
分
楽

し
め
る
お
祭
り
で
す
。内
容
変

更
の
場
合
有
。

　
詳
細
は
鹿
部
商
工
会
青
年

部
☎
0

1

3

7

2-
7-

3
3
4
4
ま
で
。

楽
し
い
、美
味
し
い
、た
ら
こ
の
イ
ベ
ン
ト

鹿
部
た
ら
こ
祭
り

　
2
月
18
日
（
日
）
10
時
〜
16

時
に
、
な
な
え
あ
か
ま
つ
公
園

（
七

飯

町

大

中

山

5-

1
2
2-

1
）
で
開
催
さ

れ
る
『
な
な
え
チ
ビ
ッ

コ
雪
ま
つ
り
』
は
、
1

日
い
っ
ぱ
い
思
い
き

り
野
外
で
遊
べ
る
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
。「
氷

の
滑
り
台
」
や
「
ス

ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
で
引

く
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
体

験
」の
ほ
か
、「
雪
中
宝

探
し
」
や
「
ソ
リ
引
き

レ
ー
ス
」
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
も
あ
り
「
凧
揚
げ
」
や

「
そ
り
滑
り
」
は
貸
出
O
K
。す

べ
て
無
料
で
遊
べ
ま
す
。香
川

県
三
木
町
の
本
場
讃
岐
う
ど

ん
も
3
0
0
食
無
料
提
供
（
10

時
30
分
と
14
時
に
整
理
券
配

布
）。暖
を
取
り
な
が
ら
休
め

る
プ
レ
ハ
ブ
休
憩
室
も
あ
り
、

駐
車
場
は
約
2
0
0
台
完
備

し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
な
な
え
チ
ビ
ッ
コ

雪
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
七
飯

町
商
工
会
）☎
65-

7
1
1
1

ま
で
。

冬
の
野
外
で
思
い
切
り
遊
ぼ
う
！
　

な
な
え
チ
ビ
ッ
コ
雪
ま
つ
り

　
1
月
28
日（
日
）、
10
時
〜
14

時
、
上
ノ
国
町
民
体
育
館
（
桧

山
郡
上
ノ
国
町
字
大
留

1
0
3
）
で
開
催
さ
れ
る
『
食

遊
祭
』
は
、
地
元
で
と

れ
た
農
水
産
物
な
ど

を
使
っ
た
美
味
し
い

食
の
イ
ベ
ン
ト
。地
元

飲
食
店
や
農
漁
業
者

な
ど
が
腕
を
ふ
る
っ

た
郷
土
料
理
や
鍋
料

理
な
ど
を
満
喫
で
き

ま
す
。最
も
美
味
し
い

鍋
料
理
を
決
め
る
「
天

河
（
テ
ガ
）
一
品
味
く
ら
べ
総

選
挙
」
や
特
産
品
な
ど
が
当
た

る「
お
楽
し
み
抽
選
会
」、
龍
焔

太
鼓
の
演
奏
な
ど
の
各
種
ミ

ニ
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。

　
函
館
市
内
か
ら
上
ノ
国
町

ま
で
は
車
で
約
90
分
。体
も
心

も
温
ま
る
、
と
っ
て
お
き
の
美

味
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
に
、

足
を
延
ば
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
　
詳
細
は
、
食
遊
祭
実
行

委
員
会
（
上
ノ
国
町
観
光
協
会

内
）☎
0

1

3

9

-

55

-

3
9
5
5
ま
で
。

上
ノ
国
の
海
の
幸
、山
の
幸
を
満
喫

食
遊
祭



H E A D L I N E
　

市
内
杉
並
町
の
『
第
一

ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』で
は
、
4
月

か
ら
始
ま
っ
た
本
年
度
の

浪
人
ク
ラ
ス
も
終
盤
に

差
し
掛
か
り
、現
役
時
と

比
べ
て
飛
躍
的
な
得
点

増
と
な
っ
て
い
ま
す
。10

月
の
セ
ン
タ
ー
模
試
に
お

い
て
第
一
志
望
校
の
合
格

判
定
A
、
B
が
す
で
に
全

体
の
70
%
を
超
え
、
特
に

英
語
平
均
点
は
全
道
ナ

ン
バ
ー
ワ
ン
。

　
『
第
一ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』
に

は
、地
元
函
館
か
ら
難
関

大
学
合
格
を
つ
か
む
4
つ

の
柱
が
あ
り
ま
す
。

①
石
田
塾
長
と
専
任
講

師
に
よ
る
情
熱
、
明
解
、

懇
切
丁
寧
な
「
生
」
授

業
。

②
担
任
に
よ
る
面
談
を

通
し
た
学
習
指
導
（
コ
ー

チ
ン
グ
）。

③
学
力
と
志
望
大
学
に

合
わ
せ
て
個
別
に
進
め

る
東
進
本
科
総
合
コ
ー
ス

と
個
別
問
題
集
学
習
。

④
早
期
申
込
割
引
＋
学

習
塾
並
み
の
「
生
」
授
業

費
用
。

　
「
現
役
時
に
は
た
だ
の

憧
れ
に
過
ぎ
な
か
っ
た

〈
夢
の
大
学
〉
も
、
第
一ゼ

ミ
ナ
ー
ル
で
な
ら
実
現
可

能
と
な
る
で
し
ょ
う
」
と

塾
長
。

　
『
第
一ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』
が

運
営
す
る
東
進
函
館
杉

並
校
、
函
館
ラ
・
サ
ー
ル

学
園
前
校
で
は
、
高
1
・

2
生
を
対
象
と
し
た「
セ

ン
タ
ー
試
験
同
日
体
験

受
験
」
を
1
月
13
日

（
土
）、1
月
14
日（
日
）に

亀
田
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開

催
し
ま
す
。こ
の
模
試
は

受
験
生
が
解
く
セ
ン
タ
ー

試
験
と
同
じ
問
題
を
、同

じ
日
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

受
験
料
は
無
料
。詳

細
は
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
杉
並
町
4-

12

☎
31-

5
5
7
7

http://daiichizemi.ne.jp/
office@daiichizemi.ne.jp

函
館
の
浪
人
生
を
救
う
予
備
校

予
備
校
・
第
一
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

の目

地
方
都
市
に
豊
か
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
提
案

『
有
限
会
社 

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ラ
ッ
シ
ュ
』代
表
取
締
役

小
林 

一輝 

さ
ん

年
の
暮
れ
に
思
い
出
す

▼
宝
来
町
の
電
車
通
か
ら
函
館
山

山
麓
の
日
暮
し
通
へ
と
向
か
う
護

国
神
社
坂
は
、
か
つ
て
坂
上
に
汐
見

町
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
汐
見
坂
と

呼
ば
れ
て
い
た
と
い
う
。坂
上
に
は

坂
の
名
の
由
来
で
あ
る
函
館
護
国
神
社
が
あ

り
、
朱
色
の
鳥
居
が
ア
イ
ス
ト
ッ
プ
的
存
在
と

な
っ
て
い
る
。▼
年
の
暮
れ
に
な
る
と
僕
は
毎

年
、
本
紙
の
年
末
号
の
初
詣
の
案
内
広
告
の
依

頼
で
函
館
護
国
神
社
に
足
を
運
ん
で
い
る
。函

館
の
街
並
み
を
一
望
す
る
景
観
が
美
し
い
境

内
に
入
る
と
な
ん
と
な
く
心
が
改
ま
る
よ
う

な
気
が
し
て
、
そ
こ
に
神
聖
な
力
み
た
い
な
も

の
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
し
ま
う
。

▼「
そ
ん
な
こ
と
あ
る
わ
け
な
い
だ
ろ
う
。私

は
毎
日
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
る
け
ど
、
何
も
感

じ
な
い
よ
」。数
年
前
に
他
界
し
た
前
宮
司
の

真
崎
不
二
彦
さ
ん
が
、
僕
が
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

的
な
発
言
を
し
た
時
に
、
そ
う
答
え
た
こ
と
を

覚
え
て
い
る
。▼
僕
が
本
紙
の
仕
事
を
は
じ
め

た
頃
か
ら
ず
っ
と
、
真
崎
さ
ん
は
僕
と
親
し
く

し
て
く
だ
さ
っ
た
。何
か
用
事
が
あ
っ
て
会
い

に
行
く
と
い
つ
も
蕎
麦
を
用
意
し
て
い
て
く

れ
て
、
食
事
を
し
な
が
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
を
僕

に
教
え
て
く
れ
た
。文
学
、
政
治
、
経
済
、
歴
史

の
話
を
中
心
に
、ス
ポ
ー
ツ
、グ
ル
メ
、映
画
の

話
題
に
至
る
ま
で
あ
ら
ゆ
る
ジ
ャ
ン
ル
に
お

い
て
実
に
造
詣
が
深
い
。コ
ー
ヒ
ー
と
葉
巻
を

こ
よ
な
く
愛
す
る
が
、
酒
は
い
っ
さ
い
口
に
し

な
い
。野
暮
な
こ
と
を
嫌
い
、
男
の
所
作
に
こ

だ
わ
る
。函
館
批
評
は
辛
口
だ
が
、
そ
こ
に
は

地
元
愛
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

は
、
黒
い
ス
ー
ツ
と
水
玉
の
ネ
ク
タ
イ
姿
が
お

気
に
入
り
の
ス
タ
イ
ル
。ダ
ン
デ
ィ
ズ
ム
あ
ふ

れ
る
そ
の
生
き
様
に
、
僕
は
男
と
し
て
大
切
な

こ
と
を
た
く
さ
ん
学
ん
だ
。そ
し
て
真
崎
さ
ん

と
い
え
ば
な
ん
と
い
っ
て
も
そ
の
美
し
い
文

体
で
書
き
上
げ
る
業
界
誌
な
ど
へ
の
エ
ッ
セ

イ
が
秀
逸
。僕
が
物
書
き
と
し
て
こ
こ
ま
で

や
っ
て
こ
れ
た
の
は
真
崎
さ
ん
か
ら
文
章
を

学
ん
だ
お
か
げ
だ
。▼
真
崎
さ
ん
が
亡
く
な
っ

て
か
ら
は
後
任
の
宮
司
さ
ん
が
僕
に
親
し
く

接
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
て
、
年
末
が
近
く
な
る

と
初
詣
の
案
内
広
告
の
用
事
で
函
館
護
国
神

社
に
足
を
運
ん
で
い
る
。函
館
山
の
麓
に
あ
る

境
内
は
自
然
に
囲
ま
れ
、
美
し
い
函
館
の
海
と

街
を
望
む
。や
は
り
こ
の
場
所
に
立
つ
と
な
ん

だ
か
心
が
改
ま
る
よ
う
な
気
が
す
る
と
と
も

に
、
こ
の
場
所
の
神
聖
な
力
み
た
い
な
も
の
が

こ
の
街
の
未
来
を
温
か
く
見
守
っ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
る
。そ
ん
な
こ
と
を
書
い
て
い
る
僕

を
見
て
真
崎
さ
ん
は
あ
の
世
で
、「
そ
ん
な
こ

と
あ
る
わ
け
な
い
だ
ろ
う
」
っ
て
言
っ
て
い
る

ん
だ
ろ
う
な
…
（
笑
）。ど
う
か
来
年
も
い
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
―
―
。　
　
　
　
　（
慎
）

シリーズ
道南の社長

こ
う
い
う
会
社
を
作
っ
て
い
ま
す

函館市出身。札幌市で過ごした大学時
代に、ハーレーダビッドソンで全国を
旅した時に、地元愛の大切さを知り、
20代で起業。地域を愛し、地域に貢献
できる企業作りを目指している。

　
函
館
や
札
幌
で
ア
パ
レ
ル
業
や

外
食
事
業
を
展
開
す
る『
有
限
会
社

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ラ
ッ
シ
ュ
』が
こ
の

11
月
、ア
メ
リ
カ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
テ
ー
マ
に
し
た
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
と
グ
ル
メ
の
複
合
店
舗
「
サ
ウ

ス
・
シ
ダ
ー
・
ド
ラ
イ
ブ
・
イ
ン
」

を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。20
代
で
同
社

を
起
業
し
て
以
来
、今
年
13
年
目
を

迎
え
た
小
林
一
輝
代
表
は
、「
こ
れ

ま
で
、地
方
都
市
に
お
け
る
豊
か
な

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
提
案
し
て
き

た
当
社
を
象
徴
す
る
新
店
舗
と
い

え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」と

P
R
す
る
。

　
学
生
時
代
か
ら
ア
メ
リ
カ
の
文

化
に
憧
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、函
館

と
札
幌
で
ア
メ
リ
カ
ン
カ
ル

チ
ャ
ー
を
テ
ー
マ
に
し
た
店
舗
を

展
開
。現
在
は
ア
パ
レ
ル
4
店
舗
、

飲
食
5
店
舗
、フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
1

店
舗
を
有
す
る
。ス
タ
ッ
フ
の
ほ
と

ん
ど
が
、大
好
き
な
北
海
道
や
函
館

の
た
め
に
仕
事
が
し
た
い
と
い
う

思
い
を
持
っ
て
お
り
、そ
れ
が
会
社

の
ベ
ク
ト
ル
と
な
っ
て
魅
力
的
な

店
舗
展
開
の
追
い
風
と
な
っ
て
い

る
。「
新
店
舗
1
階
に
オ
ー
プ
ン
す

る
ジ
ョ
リ
ー
ジ
ェ
リ
ー
フ
ィ
ッ

シ
ュ
は
、80
年
代
に
青
春
を
謳
歌
し

た
函
館
の
若
者
の
思
い
出
が
詰

ま
っ
た
店
。函
館
の
人
達
の
思
い
も

受
け
継
い
で
ゆ
け
る
会
社
で
あ
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、
新

店
舗
1
階
で
は
レ
デ
ィ
ー
ス
、キ
ッ

ズ
の
ア
パ
レ
ル
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
雑
貨
、2
階
で
は
ア
ウ
ト
ド
ア
ギ

ア
を
販
売
。車
社
会
も
意
識
し
た
セ

レ
ク
ト
で
展
開
し
、日
常
の
楽
し
み

方
を
提
案
し
ま
す
」と
、小
林
代
表
。

　
地
元
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
店

舗
展
開
が
注
目
さ
れ
る
中
、各
地
か

ら
函
館
に
出
店
を
計
画
す
る
企
業

か
ら
の
オ
フ
ァ
ー
も
少
な
く
な
い

そ
う
。そ
の
ひ
と
つ
が
、
本
町
の
新

た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
的
存
在
の「
シ

エ
ス
タ
ハ
コ
ダ
テ
」内
に
オ
ー
プ
ン

し
た「
フ
レ
ッ
シ
ュ
チ
ー
ズ
の
お
店 

ロ
ッ
コ
」。

「
北
海
道
の
牛
乳
を
使
っ
た
フ
レ
ッ

シ
ュ
チ
ー
ズ
を
広
め
た
い
と
い
う

札
幌
の
企
業
か
ら
お
話
を
い
た
だ

き
、実
現
に
至
っ
た
店
で
す
」

　
地
域
活
性
化
を
願
っ
て
毎
年
主

催
し
て
い
る「
H
A
K
O
D
A
T
E

黒
船
」
も
来
年
で
10
回
目
。地
元
の

若
者
か
ら
常
に
注
目
さ
れ
る
カ
リ

ス
マ
経
営
者
は
、住
む
人
達
が
ワ
ク

ワ
ク
す
る
地
方
都
市
の
実
現
を
目

指
し
て
い
る
。

全
国
統
一
テ
ス
ト
で
受
験
生
に

挨
拶
を
す
る
石
田
塾
長

　

市
内
本
通
・
ジ
ェ
ー
ム

ス
本
通
店
向
か
い
に
オ
ー

プ
ン
し
た『
華
な
美（
は
な

び
）』は
、
厳
選
し
た
豚
肉

を
使
っ
た
厚
切
り
ジ
ュ
ー

シ
ー
な
と
ん
か
つ
、
新
鮮

な
ネ
タ
を
ご
ま
油
を
ブ
レ

ン
ド
し
た
油
で
カ
ラ
ッ
と

揚
げ
た
天
ぷ
ら
な
ど
、
バ

ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
和
の
メ

ニュ
ー
を
愉
し
め
る
お
店

で
す
。

　

大
テ
ー
ブ
ル
の
カ
ウ
ン

タ
ー
、
掘
り
ご
た
つ
の
小

上
が
り
、
個
室
な
ど
、
席

の
バ
リ
エ
ー
シ
ョン
は
幅
広

く
、家
族
や
仲
間
は
も
ち

ろ
ん
、
女
性
1
人
で
も

ゆ
っ
た
り
で
き
る
レ
イ
ア

ウ
ト
と
な
って
い
ま
す
。

　

料
理
の
レ
ベ
ル
の
高
さ

も
特
筆
も
の
。イ
チ
オ
シ

の
「
留
寿
都
ポ
ー
ク
厚
切

ロ
ー
ス
か
つ
定
食
」

（
1
5
9
8
円
）は
、
し
っ

と
り
柔
ら
か
く
ジ
ュ
ー

シ
ー
な
留
寿
都
ポ
ー
ク

を
堪
能
で
き
る
必
食
の

逸
品
で
す
。定
食
は
ご
は

ん
&
キ
ャ
ベ
ツ
の
お
か
わ

り
自
由
、
丼
物
は
大
盛

り
無
料
と
い
う
の
も
嬉

し
い
ポ
イ
ン
ト
。

　

そ
の
ほ
か
、
握
り
寿
司

や
一
品
料
理
も
そ
ろ
う
本

通
の
新
店
へ
ぜ
ひ
。営
業

時
間
は
午
前
11
時
〜
午

後
10
時
（
L
O
／
午
後

9
時
20
分
）。無
休
（
年

末
年
始
は
12
月
30
日
か

ら
元
日
ま
で
休
業
）。

●
本
通
2-

14-

18

☎
33-

1
1
2
0

12
月
13
日
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

と
ん
か
つ
・
天
ぷ
ら 

華
な
美

イエローハット●

ブックオフ●

●DCMサンワ
　本通店

●ジェームス
　本通店

産業道路 至湯川→←至美原

留寿都ポーク厚切ロースかつ定食



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS 俺流カレー 担当／（SS）記者

アツアツのカレー&カツ
とんかつ｠かつきち宇賀浦店

　寒くなると恋しくなるモノってあると思いま
すが、個人的なイチオシは函館エリアで3店舗営
業している『かつきち』の「煮込みカレーかつ定
食」（961円）です。カレーはスープ状なので一瞬
「ダシで伸ばしてるのかな」と思いますが、なか
なかスパイシーで香り高く存在感は◎。このカ
レーにカツの旨みが徐々に溶け出し、独特の味
を醸し出すわけです。で、何がすごいって、しっ
かり熱い。グツグツしてるので当たり前と言え
ば当たり前ですが、この熱さとスパイシーさが
冬にイイんです。かつきち各店で食べられる、こ
の季節おすすめの一品をぜひ。営業時間は午前
11時～午後9時30分。無休（元日休）。
●宇賀浦町15-1
　（ほか上磯店、昭和タウンプラザ店有）
☎53-0147（宇賀浦店）

魅惑の看板男子

情熱の整体師
整体屋HORITA　堀田賢史さん

　今回の看板男子
は『整体屋HORITA』
の堀田賢史さん。自
身が肩凝りや腰痛
が あ っ た こ と を
きっかけに、施術者
を志した堀田さん。
専門学院で基礎医
学をはじめ安全を
第一とした施術方
法を学び、7年前に

開業。「自分も以前は辛い症状がありましたの
で、今度は自分以外の方に楽になって頂きたい
と思っています」と話す堀田さんは、来店時に行
う施術だけではなく、体の使い方の良くないク
セを取り除く方法からセルフケアまで丁寧にサ
ポート。気になる症状がある人は、「改善させた
い」という情熱を持って日々施術を行っている
堀田さんに、1度相談してみては…。施術料は20
分1500円～。営業時間は午前9時～午後8時（予約
制、当日予約は午後6時まで）。不定休。駐車場有。
●日吉町3-2-33
【携帯電話】080-5831-6588

担当／（BP）記者

素敵な看板男子を毎回紹介します。本コーナーに登場する
看板男子を募集中！　ぜひ、情報をお寄せください。

　
ト
レ
ン
ド
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が

そ
ろ
う
『
テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト

1
階
ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー

ナ
ー
』
で
は
、「
ウ
ィ
ン
タ
ー

セ
ー
ル
」
を
来
年
1
月
2
日

（
火
）か
ら
1
月
14
日（
日
）ま
で

開
催
し
ま
す
。

　
期
間
中
は
全
品
30
％
オ
フ
と

な
る
の
で
、
こ
の
機
会
に
気
に

な
っ
て
い
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を

ゲ
ッ
ト
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。さ
ら
に
特
別
特
価
商
品

が
並
ぶ
ワ
ゴ
ン
セ
ー
ル
も
同
時

開
催
し
ま
す
。商
品
は
随
時
入

れ
替
え
ら
れ
る
の
で
、
お
気
に

入
り
を
見
つ
け
る
に
は
何
度
か

足
を
運
ん
で
み
る
の
が
オ
ス
ス

メ
で
す
。

　
ま
た
、
期
間
中
に
1
0
0
0

円
購
入
ご
と
に
、
1
月
15
日
か

ら
抽
選
で
き
る
「
ラ
ッ
キ
ー
チ

ケ
ッ
ト
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。ア
ク

セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
で
使
え
る

商
品
券
が
最
大
5
0
0
0
円
分

当
た
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま

す
。外
れ
な
し
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
お
見
逃
し
な
く
。

　
テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1
・
4

階
の
営
業
時
間
は
、
午
前
10
時

〜
午
後
8
時
（
他
の
階
は
午
後

7
時
ま
で
）。た
だ
し
31
日
は
午

後
6
時
閉
店
。1
月
1
日
は
休

業
。1
月
2
・
3
日
は
午
後
7

時
ま
で
。4
日
か
ら
通
常
営
業
。

●
梁
川
町
10-

25

　
テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1
階

　
ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

☎
32-

0
0
0
1（
代
表
）

大
人
気
の
ウ
ィ
ン
タ
ー
セ
ー
ル
が
1
月
2
日
か
ら

テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1
階
ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

全
国
展
開
の
ノ
ウ
ハ
ウ
で
安
心
取
引
の
不
動
産
会
社
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原
店

　
不
動
産
屋
さ
ん
と
い
え
ば
、

な
ん
だ
か
難
し
そ
う
で
店
舗
に

行
き
に
く
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
。そ
の
イ
メ
ー
ジ

を
覆
す
の
が
不
動
産
売
買
専
門

店
『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』で
す
。

　
不
動
産
査
定
は
即

時
対
応
。売
り
た
い
物

件
の
状
況
を
確
認
し
、

近
隣
の
売
買
契
約
例

な
ど
と
一
緒
に
不
動

産
価
格
を
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
に
提
供
し
ま

す
。ま
た
、
店
舗
に
行

か
な
く
て
も
ハ
ウ
ス

ド
ゥ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
必
要
項
目
を
簡

単
入
力
す
れ
ば
不
動

産
の
相
場
が
す
ぐ
に

分
か
る
「
10
秒
で

D
o
！
」
も
使
い
や
す

さ
と
手
軽
さ
で
大
好
評
。

　
以
前
に
紹
介
し
た
、
売
っ
た

後
も
自
宅
に
住
み
続
け
ら
れ
る

「
ハ
ウ
ス
・
リ
ー
ス
バ
ッ
ク
」に

も
多
数
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
る

な
ど
、
大
き
な
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
住
む

物
件
を
お
探
し
の

人
も
、『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』
が
お
す
す
め
。

中
古
物
件
は
外
壁

や
内
装
の
損
耗
が

気
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
リ

フ
ォ
ー
ム
業
を
経

験
し
た
社
員
が
対

応
し
、
不
動
産
売
買

か
ら
購
入
し
た
物

件
の
リ
フ
ォ
ー
ム

ま
で
一
括
し
て
請

け
負
え
る
た
め
、
予
算
内
で
の

ス
ム
ー
ズ
な
住
替
え
も
可
能
で

す
。

　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』は
、創
業
92
年
の
歴
史
を
持

つ
住
ま
い
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル「
小
野
寺
住
設
」が
運
営
し

て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
相
談

が
で
き
ま
す
。営
業
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
6
時
。毎
週
水

曜
定
休
。

●
美
原
3-

1-
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☎
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ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ

ヤ
マ
ダ
電
機
●交番●

産業道路 至湯川→

赤
川
通

自
然
製
法
で
き
た
て
卸
値
販
売

A
B
C
つ
か
も
と

　
化
学
生
成
塩
や
肉
質
軟
化
剤

な
ど
の
食
品
添
加
物
を
一
切
使

わ
ず
、
赤
い
色
に
は
天
然
の
木

の
実
を
利
用
す
る
な
ど
、
体
へ

の
優
し
さ
に
配
慮
し
た
製
品
が

評
判
の
『
函
館
く
じ
ら
ロ
マ
ン 

北
の
海
鮮
工
房
有
限
会
社

A
B
C
つ
か
も
と
』で
は
、毎
年

大
好
評
の
鯨
ベ
ー
コ
ン
を
今
年

も
製
造
直
販
卸
値
価
格
で
店
頭

販
売
中
で
す
。鯨
は
健
康
に
良

い
と
言
わ
れ
る
D
H
A
、

E
P
A
な
ど
の
オ
メ
ガ
3
系
脂

肪
酸
を
含
ん
だ
食
材
。鯨
製
品

取
り
扱
い
70
年
の
同
店
で
は
、

南
氷
洋
産
ミ
ン
ク
ク
ジ
ラ
の
１

級
品
を
海
洋
深
層
水
塩
な
ど
、

3
種
類
の
天
然
塩
と
杉
の
木
樽

で
じ
っ
く
り
熟
成
。作
り
置
き

で
は
な
い
製
造
直
後
の
で
き
た

て
を
提
供
し
て
い
ま
す
。「
特
選

鯨
ウ
ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
」（
1
0
0

グ
ラ
ム
市
価
3
0
0
0
円
相
当

が
2
3
0
0
円
）、「
上
ウ
ネ
ス

ベ
ー
コ
ン
」（
同
2
5
0
0
円
相

当
が
2
0
0
0
円
）。そ
の
他
、

竜
田
揚
げ
用
な
ど
も
用
意
。レ

シ
ピ
も
あ
り
ま
す
。3
0
0
0

円
以
上
の
お
買
い
上
げ
に
粗
品

進
呈
。販
売
期
間
は
12
月
27
日

ま
で
。営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
4
時
半
。駐
車
場
有
。

●
谷
地
頭
町
22-

5

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】
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20-

2
7
2
7

↑至函館八幡宮

至函館公園→

谷地頭町
電停

表
参
道

←至谷地頭温泉

製造責任者の2代目・塚本守さん

加
齢
に
よ
る
髪
質
の
変
化
で
悩
ん
で
い
る
な
ら

ヘ
ア
ー
ズ 

ラ
ス
タ

　
加
齢
と
と
も
に
髪
質
が
変

わ
っ
た
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

　
新
川
町
に
あ
る
美
容
室
『
ヘ

ア
ー
ズ 

ラ
ス
タ
』
に
、
く
せ
毛

や
老
け
髪
で
困
っ
て
い
る
人
に

ピ
ッ
タ
リ
な
「
ビ
ー
バ
イ
オ
ー

　
フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
」
と
い
う
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
が
登
場
し
ま
し

た
。こ
ち
ら
は「
昔
は
直
毛
だ
っ

た
の
に
、
最
近
く
せ
毛
み
た
い

に
な
っ
て
き
た
」「
艶
が
あ
っ
た

髪
な
の
に
、
乾
燥
し
て
い

て
い
つ
も
パ
サ
パ
サ
」

「
髪
が
ま
と
ま
り
に
く
く

て
毎
朝
の
お
手
入
れ
が

大
変
」
と
い
う
人
に
オ
ス

ス
メ
の
メ
ニ
ュ
ー
で
、
髪

に
艶
を
与
え
髪
型
を
保

持
で
き
る
効
果
が
期
待

で
き
る
と
い
う
も
の
。ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
な
の
で
、

パ
ー
マ
や
カ
ラ
ー
リ
ン

グ
を
し
て
い
る
髪
に
も

利
用
で
き
ま
す
。所
要
時

間
は
セ
ミ
ロ
ン
グ
の
長

さ
で
60
分
ほ
ど
で
、
効
果

は
1
〜
3
ヶ
月
ほ
ど
続

く
そ
う
で
す
。

　
今
な
ら
、予
約
時
に「
青
い
ぽ

す
と
見
た
」
と
い
う
と
特
別
価

格
で
利
用
で
き
ま
す
。料
金
は

「
ビ
ー
バ
イ
オ
ー 

フ
ュ
ー
ジ
ョ

ン
」
の
み
通
常
8
6
4
0
円
の

と
こ
ろ
7
9
8
0
円
、「
ビ
ー
バ

イ
オ
ー 

フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
」
と

カ
ッ
ト
で
通
常
1
1
8
8
0
円

の
と
こ
ろ
9
9
8
0
円
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。さ
ら
に
、ト
リ
ー

メ
ン
ト
し
た
後
の
ホ
ー
ム
ケ
ア

に
ピ
ッ
タ
リ
な
ヘ
ア
オ
イ
ル

（
3
0
0
0
円
相
当
）を
先
着
20

人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。こ
れ
か
ら

乾
燥
し
て
く
る
季
節
で
す
。こ

の
機
会
を
お
見
逃
し
な
く
！

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
7
時
。毎
週
月
曜
日
定
休
。要

予
約
。駐
車
場
有
。

●
新
川
町
19-
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☎
22-

7
5
7
0
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ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
を

一
般
社
団
法
人 

ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
1
人 

で
暮
ら
す
人
が
増
え
て
い
ま
す

が
、頼
れ
る
身
寄
り
が
な
く
、保

証
人
や
身
元
引
受
人
が
い
な
い

と
必
要
な
制
度
を
受
け
ら
れ
な

い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
1
人 

で
暮
ら
す
人
が
社
会

的
に
孤
立
す
る
こ
と
を
防
ぐ
た

め
活
動
し
て
い
る
『
ス
タ
ー
ラ

イ
フ
』は
、非
営
利
の
一
般
社
団

法
人
。身
寄
り
の
な
い
人
の
家

族
代
わ
り
と
な
っ
て
支
援
し
て

い
ま
す
。

　
前
回
の
記
事
で
紹
介
し
た
2

人
の
障
害
児
を
抱
え
る
シ
ン
グ

ル
マ
ザ
ー
の
事
例
で
は
、
高
齢

に
な
っ
た
母
親
の
身
元
保
証
を

子
供
達
が
で
き
ず
、『
ス
タ
ー
ラ

イ
フ
』
が
家
族
代
行
支
援
す
る

こ
と
で
母
親
の
療
養
環
境
を
整

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、

母
親
が
守
っ
て
き
た
子
供
達
の

問
題
は
残
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

長
期
入
院
と
な
っ
た
母
親
は
子

供
達
の
身
元
保
証
が
で
き
な
く

な
り
、
子
供
達
も
孤
立
し
て
い

ま
っ
た
の
で
す
。難
し
い
ケ
ー

ス
で
し
た
が
施
設
や
公
共
機
関

に
掛
け
合
い
、『
ス
タ
ー
ラ
イ

フ
』
が
子
供
の
支
援
も
行
う
こ

と
で
解
決
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
現
状
の
制
度
で
は
不
十
分
な

部
分
が
多
く
あ
り
ま
す
が
、
制

度
が
整
う
ま
で
待
つ
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。今
、命
に
関
わ
る
問

題
を
抱
え
て
い
る
人
が
い
ま

す
。

　『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』は
、
1
人

ひ
と
り
の
人
生
を
大
切
に
考
え

て
い
ま
す
。し
か
し
、自
分
の
人

生
を
誰
よ
り
も
大
切
に
考
え
ら

れ
る
の
は
自
分
自
身
で
す
。頼

れ
る
身
寄
り
が
な
く
不
安
を
抱

え
て
い
る
人
は
、
自
ら
の
意
思

を
し
っ
か
り
と
伝
え
ら
れ
る
う

ち
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。安

心
で
き
る
方
法
が
き
っ
と
見
つ

か
る
は
ず
で
す
。

　
契
約
ま
で
の
費
用
は
無
料
。

面
談
は
自
宅
ま
で
訪
問
可
能
で

す
。

●
山
の
手
2-

44-

4

☎
83-
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3
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来
店
者
全
員
に
新
年
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
!
ラ
イ
フ
サ
ロ
ン
函
館
五
稜
郭
店

　
保
険
や
年
金
の
こ
と
を
気
軽

に
相
談
で
き
る
来
店
型
保
険

シ
ョ
ッ
プ
『
ラ
イ
フ
サ
ロ
ン
函

館
五
稜
郭
店
』で
は
、1
月
5
日

か
ら
1
月
31
日
ま
で
新
年
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま

す
。期
間
中
は
、戌
年
に
ち
な
ん

で
来
店
者
全
員
に
ド
ッ
グ
タ
オ

ル
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
来

店
す
る
と
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
お
や

つ
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
。さ
ら
に
、簡

単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る

と
、
ダ
ウ
ニ
ー
柔
軟
剤
セ
ッ
ト

ま
た
は
ダ
ス
キ
ン
ス
ポ
ン
ジ
か

ら
お
好
き
な
ほ
う
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。ま
た
、こ
の
機
会
に

加
入
し
て
い
る
保
険
の
保
証
内

容
を
確
認
す
る
の
も
お
す
す
め

で
す
。保
険
証
券
を
持
参
の
上
、

保
険
の
確
認
を
行
っ
た
人
に

は
、
グ
ル
マ
ン
カ
ン
タ
の
お
食

事
券（
5
0
0
円
分
）も
プ
レ
ゼ

ン
ト
。開
放
的
で
広
々
と
し
た

店
内
に
は
個
室
ブ
ー
ス
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ゆ
っ
く
り
と
相
談

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

な
お
、
保
険
の
見
直
し
や
保
障

内
容
の
ご
確
認
な
ど
、
相
談
は

い
つ
で
も
無
料
で
行
っ
て
い
ま

す
。詳
し
く
は
、
電
話
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ラ
イ
フ
サ
ロ

ン
函
館
五
稜
郭
店
」で
検
索
を
。

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

6
時
30
分
。毎
週
火
曜
日
、毎
月

第
1
月
曜
日
定
休
。年
内
は
12

月
27
日
ま
で
通
常
営
業
。駐
車

場
有
。取
扱
保
険
会
社
10
社
。

●
梁
川
町
10-
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年
末
年
始
も
休
ま
ず
営
業
し
ま
す

か
す
み
園
薬
局

　
柏
木
町
の
「
園
芸
セ
ン
タ
ー 

か
す
み
園
」の
一
角
に
あ
る『
か

す
み
園
薬
局
』は
、
処
方
箋（
せ

ん
）が
な
く
て
も「
医
療
用
医
薬

品
」
が
買
え
る
珍
し
い
形
態
の

薬
局
で
す
。土
・
日
曜
日
、祝
日

（
木
曜
日
の
場
合

は
除
く
）
も
営
業

し
て
い
る
点
が
好

評
な
同
薬
局
は
、

年
末
年
始
も
休
ま

ず
営
業
し
ま
す
。

12
月
29
日
か
ら
1

月
3
日
ま
で
の
間

は
時
間
を
短
縮
し

正
午
〜
午
後
5
時

の
営
業
と
な
り
ま

す
（
た
だ
し
3
日

は
午
後
3
時
ま
で

営
業
）。

　「
風
邪
か
な
？
」

と
思
っ
た
時
や
、

頭
痛
や
歯
痛
な
ど

和
ら
い
で
欲
し
い

痛
み
が
あ
る
時
、

宴
会
な
ど
で
暴
飲
暴
食
が
続
い

て
胃
が
も
た
れ
て
し
ま
っ
た
時

な
ど
は
無
理
せ
ず
足
を
運
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
希
望
に
よ
り
相
談
室
を
使
用

す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
、
あ

ま
り
人
に
聞
か
れ
た
く
な
い
育

毛
や
痔
な
ど
の
ナ
イ
ー
ブ
な
悩

み
も
人
目
を
気
に
せ
ず
相
談
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
営
業
時
間
は
、
正
午
〜
午
後

8
時
。毎
週
木
曜
日
定
休
。駐
車

場
有
。L
I
N
E
で
の
対
応
も

可
。
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柏
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町
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ホ
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「
か
す
み
園
薬
局
」で
検
索

【
L
I
N
E 

I
D
】

「@
kasum

ien

」で
検
索

薬
剤
を
使
わ
な
い
独
自
の
発
毛
法
が
評
判

ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク
タ
グ
チ

　
本
格
的
な
冬
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。寒
さ
に
よ
る
ス
ト
レ
ス

や
血
行
不
良
は
頭
皮
の
乾
燥
、

毛
穴
詰
ま
り
と
と
も
に
髪
の
ベ

タ
付
き
や
ボ
リ
ュ
ー
ム
ダ
ウ
ン

を
招
き
、
春
に
な
っ
て
か
ら
の

抜
け
毛
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

髪
は
頭
皮
環
境
に
よ
っ
て
育
て

ら
れ
る
も
の
。ス
ト
レ
ス
に
負

け
な
い
強
い
髪
の
再
生
復
活
に

は
頭
皮
の
健
康
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。頭
皮
ケ
ア
な
ら
、宝
来
町
に

あ
る
「
ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク
タ

グ
チ
」が
オ
ス
ス
メ
で
す
。同
店

の
「
田
口
式
温
熱
発
毛
療
法
」

は
、
薬
剤
を
一
切
使
わ
な
い
4

代
に
渡
っ
て
受
け
継
が
れ
て
き

た
登
録
商
標
取
得
の
自
然
発
毛

法
で
す
。毛
穴
を
広
げ
て
血
行

を
良
く
し
、
老
廃
物
を
出
さ
せ

る
こ
と
で
頭
皮
の
力
を
育
て
、

自
然
な
発
毛
を
促
し
ま
す
。こ

の
技
術
に
よ
り
同
店
で
は
こ
れ

ま
で
、
数
多
く
の
人
の
抜
け
毛

や
薄
毛
の
悩
み
に
対
応
し
て
き

ま
し
た
。施
術
体
験
者
か
ら「
頭

皮
が
健
康
に
な
っ
た
ら
肌
の
調

子
も
良
く
な
っ
て
、
髪
に
ボ

リ
ュ
ー
ム
が
出
て
顔
の
む
く
み

も
滅
消
し
た
」「
血
行
が
良
く

な
っ
て
、
肩
こ
り
が
楽
に
な
っ

た
」
な
ど
の
感
想
も
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
は
無
料
。頭
皮
の
目
詰
ま

り
を
揉
み
出
す「
ヘ
ッ
ド
ス
パ
」

も
お
す
す
め
で
す
。1
月
31
日

ま
で
は
「
田
口
式
温
熱
発
毛
療

法
」
が
1
回
お
試
し
4
0
0
0

円
、「
ヘ
ッ
ド
ス
パ
」
通
常

4
0
0
0
円
が
3
0
0
0
円
で

す
。カ
ッ
ト
な
ど
通
常
の
美
容

メ
ニ
ュ
ー
も
併
せ
て
ど
う
ぞ
。

送
迎
・
出
張
応
相
談
。

●
宝
来
町
31-

10

☎
22-

9
4
8
2

Before

After



成
人
式
の
サ
ポ
ー
ト
は
お
任
せ
！

H
A
N
A
I
C
H
I
函
館
店

　
成
人
式
は
一
生

に
1
度
の
晴
れ
舞

台
。振
袖
を
着
る

新
成
人
は
も
ち
ろ

ん
、
見
守
る
家
族

も
み
ん
な
が
最
高

の
笑
顔
で
成
人
式

を
迎
え
ら
れ
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
る
の
が
本

町
に
店
舗
を
構
え

る
『
H
A
N
A
I
C
H
I

函
館
店
』（
旧
晴
れ
の
日
函

館
店
）。振
袖
選
び
か
ら
前

撮
り
記
念
写
真
、
成
人
式

当
日
の
支
度
ま
で
フ
ル
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
の
で

安
心
し
て
成
人
式
を
迎
え

ら
れ
ま
す
。

　
昨
今
で
は
古
き
良
き
正

統
派
の
装
い
は
も
ち
ろ

ん
、
モ
ー
ド
な
着
こ
な
し

や
個
性
的
な
着
こ
な
し
を

す
る
人
も
多
く
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。同

店
で
は
振
袖
が
豊
富
に
そ

ろ
っ
て
い
る
ほ
か
、
草
履

や
バ
ッ
グ
を
は
じ
め
、
髪

飾
り
、
半
襟
、
重
ね
襟
、
帯

締
め
、
帯
揚
げ
と
い
う
小

物
類
も
ト
レ
ン
ド
の
も
の

を
取
り
そ
ろ
え
て
お
り
、

様
々
な
着
こ
な
し
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
12
月
23
〜
29
日
は
振
袖

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

フ
ェ
ア
の
詳
細
は
本
紙
4

ペ
ー
ジ
の
広
告
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
7
時
。毎
週
火
・

水
曜
日
定
休
。

●
本
町
8-

18

　
ベ
ス
ト
ア
メ
ニ
テ
ィ

　
五
稜
郭
ビ
ル
7
階

　（
シ
ダ
ッ
ク
ス
五
稜
郭
店
隣
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

3
8
5
8-

3
9

CLOSE
UP

Delicious Spot
畑のレストランHuis～ゆい～
11：00～14：30（LO）
ディナータイムは予約に応じて営業
木曜定休（祝祭日の場合は、前日）
●北斗市市渡1-3-11　☎83-1241

　
新
函
館
北
斗
駅
す
ぐ
近

く
に
あ
る『
H
u
i
s
〜
ゆ

い
〜
』は
、
木
の
温
も
り
溢

れ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
。自
社
農

園
産
の
野
菜
や
作
物
を
中

心
に
厳
選
し
た
素
材
を
使

用
し
、自
然
の
恵
み
を
活
か

し
た
料
理
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

　
ハ
ー
フ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス

タ
イ
ル
の
ラ
ン
チ
（
＝
写

真
）は
、
シ
ェ
フ
自
慢
の
メ

イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
と
目
に

も
美
し
い
彩
豊
か
な
野
菜

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
が
食
べ
放
題
。

ハ
ー
フ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
コ
ー

ス
の
料
金
は
1
5
9
8
〜

2
1
3
8
円
、
小
学
生
は

5
4
0
円
引
き
、幼
児
は
無

料
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
冬
期
営
業
時
間

と
な
っ
て
お
り
昼
の
み
の

営
業
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
で
の
宴

会
や
パ
ー
テ
ィ
ー
も
予
約

に
応
じ
て
利
用
可
能
。「
畑

の
恵
み
堪
能
デ
ィ
ナ
ー
プ

ラ
ン
」（
3
5
0
0
円
〜
）を

は
じ
め
、昼
・
夜
の
プ
ラ
ン

も
あ
り
、各
種
料
理
プ
ラ
ン

に
は
、
1
5
0
0
円
（
瓶

ビ
ー
ル
・
グ
ラ
ス
ワ
イ
ン
・

ハ
イ
ボ
ー
ル
）と
2
0
0
0

円（
生
ビ
ー
ル
・
カ
ク
テ
ル
・

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
）

の
「
ド
リ
ン
ク
飲
み
放
題
」

を
プ
ラ
ス
で
き
ま
す
。ア
ク

セ
ス
が
心
配
な
人
や
お
酒

を
楽
し
み
た
い
人
に
は
、無

料
送
迎
バ
ス
付
の
プ
ラ
ン

も
予
約
可
能（
8
〜
25
人
）。

子
供
も
喜
ぶ
パ
ー
テ
ィ
ー

プ
ラ
ン
も
好
評
で
、子
供
連

れ
で
の
マ
マ
友
パ
ー

テ
ィ
ー
に
も
オ
ス
ス
メ
。お

洒
落
で
可
愛
い
「
手
作
り

ケ
ー
キ
の
デ
ザ
ー
ト
プ

レ
ー
ト
」（
2
0
0
0
円
〜
）

な
ど
も
あ
る
の
で
、お
誕
生

日
の
パ
ー
テ
ィ
ー
に
も

ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

　
オ
ー
ド
ブ
ル
、
お
弁
当

（
15
個
以
上
）
の
注
文
も
可

能
で
す
。

●石川町125-1 ☎47-3300　http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院
Healness & Wealness

　
こ
の
所
、
日
増
し
に
寒
さ

が
強
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

毎
年
こ
の
時
期
に
な
り
ま

す
と
、
気
温
の
変
化
に
体
が

追
い
付
か
ず
、
普
段
は
腰

痛
、
頭
痛
と
無
縁
な
方
で

も
、
突
然
症
状
に
襲
わ
れ

困
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。

　
さ
て
、
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
よ
く
お

目
に
か
か
る
症

状
に
「
腰
痛
」
が

あ
り
ま
す
。

　
腰
の
周
囲
の

痛
み
に
は
「
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
」
や
、

「
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
」
の
他
に
、
皆
さ
ん

1
度
は
耳
に
さ
れ
た
こ
と
も
あ
る
「
ぎ
っ

く
り
腰
」や
、
骨
盤
の
高
さ
の
痛
み
で
あ
れ

ば
、
場
合
に
よ
っ
て
は
仙
腸
関
節
と
い
う

骨
盤
を
構
成
す
る
骨
の
つ
な
ぎ
目
の
炎
症

な
ど
に
よ
る
痛
み
の
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。

　
た
だ
、
ど
ん
な
痛
み
で
も
、
見
つ
け
次
第

す
ぐ
に
注
射
な
ど
で
治
療
し
て
い
い
わ
け

で
は
な
く
、
痺
れ
な
ど
の
神
経
症
状
を
伴

う
場
合
は
、
原
因
と
な
る
病
気
に
対
し
て

（
整
形
）
外
科
的
な
診
察
・
治
療
を
必
要
と

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
腰
痛
の
他
に
も
、
よ
く
お
目
に
か
か
る

症
状
に
は
「
頭
痛
」
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
に

は
前
回
の
記
事
で
触
れ
た
「
片
頭
痛
」
の
他

に
も
、
単
な
る
頭
痛
と
誤
解
さ
れ
や
す
い
、

肩
こ
り
か
ら
く
る
「
緊
張
型
（
筋
緊
張
性
）

頭
痛
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　「
緊
張
型
頭
痛
」
は
頭
の
両
側
に
よ
く
お

き
ま
す
が
、
時
に
は
片
側
の
場
合
も
あ
り

ま
す
。頭
痛
は
頭
全
体
や
後
頭
部
、
首
筋
に

及
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
痛
み
は
数
時
間
か
ら
数
日
か
け
て

悪
化
し
ま
す
が
、
そ
の
後
は
極
端
に
は
悪

化
し
な
い
で
そ
の
ま
ま
持
続
す
る
こ
と
が

多
い
で
す
。

　
こ
の
緊
張
型
頭
痛
は
前
兆
（
前
触
れ
症

状
）を
伴
わ
ず
、
早
朝
、
お
よ
び
夕
方
に
よ

く
生
じ
る
こ
と
が
多
く
、「
寝
入
り
が
悪

い
、
夜
中
に
何
回
も
覚
め
て
し
ま
う
、
早
朝

に
目
が
覚
め
て
し
ま
う
」
な
ど
の
睡
眠
障

害
が
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

こ
の
頭
痛
は
女

性
に
多
く
、
ま

た
遺
伝
性
は
無
い
で
す
が
、
家
族
単
位
で

こ
の
疾
患
が
集
中
し
て
い
る
と
い
う
デ
ー

タ
も
出
て
い
ま
す
。

　
治
療
で
す
が
、
主
に
は
飲
み
薬
に
よ
る

治
療
が
あ
り
ま
す
。

　
痛
み
に
対
す
る
治
療
と
し
て
は
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
注
射
だ
け
で
な
く
、
支
え
る
筋
肉

を
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
運
動
等
で
強
化

し
、
結
果
、
痛
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
た
り

も
し
ま
す
。

腰
痛
、頭
痛
っ
て
ど
う
対
処
す
れ
ば
良
い
の
？

大
村 

直
久

副
院
長

カ
☆
ピ
バ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山町245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
毎
年
、
年
末
に
は
当
事
務
所
主

催
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
て
き

ま
し
た
。昨
年
は
、
遠
軽
町
の
ホ
ラ

ネ
ロ
さ
ん
、
函
館
の
小
田
桐
陽
一

さ
ん
、
吉
本
佑
輔
さ
ん
を
招
き
公

会
堂
に
て
行
い
ま
し
た
。

　
昨
年
の
打
ち
上
げ
時
に
、
次
回

は
芸
術
ホ
ー
ル
を
会
場
に
す
る
と

断
言
し
、
こ
の
こ
と
を
忠
実
に
実

行
す
る
た
め
、
時
間
を
掛
け
て
余

念
な
く
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
今
年
は
年
内
の
開
催

を
取
り
や
め
、
来
年
5
月
13
日
日

曜
日
に
開
催
す
る
こ
と
に
決
定
し

ま
し
た
。

　
そ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
、「
カ
☆
ピ

バ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
」
と
名
づ
け
ま

し
た
。名
づ
け
た
理
由
は
、
カ
ピ
バ

ラ
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
か

ら
、
日
頃
の
喧
騒
か
ら
脱
け
出
し

て
そ
も
そ
も
の
自
分
を
取
り
戻
し

て
欲
し
い
と
の
願
い
か
ら
で
す
。

ま
た
、
開
催
目
的
は
、
少
子
高
齢
化

社
会
と
な
っ
た
今
、
昔
と
異
な
り
、

歳
の
離
れ
た
世
代
と
の
交
流
が
希

薄
な
時
代
と
な
り
、
老
若
男
女
問

わ
ず
、
世
代
間
交
流
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。現
在
の

と
こ
ろ
、
出
演
者
や
内
容
は
、
函
館

市
内
の
中
学
生
や
様
々
な
ジ
ャ
ン

ル
の
音
楽
家
の
皆
さ
ん
に
よ
る
合

唱
や
吹
奏
楽
、
ピ
ア
ノ
や
パ
ー

カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
多
岐
に
わ
た
る

楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
行
政
書
士
業
務
と
は
、
全
く
か

け
離
れ
て
い
る
内
容
に
見
え
る
で

し
ょ
う
が
、
ど
の
世
代
も
ど
の
職

種
に
も
共
通
す
る
内
容
な
の
で

す
。何
故
な
ら
、
み
ん
な
1
人
の
人

だ
か
ら
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
今
は
、

来
年
5
月
13
日
の
開
催
に
向
け
、

様
々
な
職
種
の
方
々
に
集
ま
っ
て

い
た
だ
き
、
会
場
に
お
見
え
に

な
っ
た
方
を
は
じ
め
多
く
の
皆
様

が
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
喜
ん
で
い
る

姿
を
想
像
し
な
が
ら
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
ど
ん
な
内
容
に
な
る
か
、
準
備

し
て
い
る
そ
れ
ぞ
れ
が
期
待
を
膨

ら
ま
せ
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
今
後
逐
次
お
知
ら
せ

し
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ
ず

か
と
な
り
ま
し
た
。

　
皆
様
に
と
っ
て
、
こ
の
1
年
は

ど
の
よ
う
な
年
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。喜
怒
哀
楽
や
一
喜
一
憂
と

い
っ
た
、
日
常
生
活
の
中
で
の

様
々
な
出
来
事
に
対
し
て
、
な
ん

と
か
前
に
進
め
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　
一
休
さ
ん
が
亡
く
な
る
間
際
、

弟
子
た
ち
に
「
本
当
に
困
っ
た
と

き
に
、
こ
の
手
紙
を
開
け
る
よ
う

に
」
と
言
っ
た
と
か
。一
休
さ
ん
が

亡
く
な
り
数
年
後
、
困
り
果
て
た

弟
子
た
ち
は
い
よ
い
よ
そ
の
手
紙

を
開
け
る
時
が
来
て
、
そ
の
中
に

は
、「
大
丈
夫
、
な
ん
と
か
な
る
」と

だ
け
書
か
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
焦
っ
て
も
逆
立
ち
し
て
も
、
な

る
よ
う
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か

ら
、
来
年
は
、
敢
え
て
穏
や
か
さ
を

意
識
し
て
過
ご
し
て
い
き
た
い
も

の
で
す
。今
年
1
年
も
、
私
の
拙
い

文
章
を
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。来
年
も
ま
た

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

●新函館北斗駅
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当社のスタッフの誰もが、仕事中に突然聞こえて
くる（まい）記者の鼻歌が何の曲かが気になって
いる。「その曲なんだっけ？」と、まるでテレビで
クイズドレミファドンを観ているような感じだ。
（まい）記者の鼻歌はジャンルが幅広い。先日は
「ド・ド・ドリフの大爆笑～♪」だった。　　　（慎）

最近困っていること。それは、毎日飲んでいるサ
プリメントの今日の分を飲んだか飲んでいない
かが分からなくなること。サプリメントケースの
ふたを開けた瞬間「この場面前にも見たことがあ
る」と思ってしまうのが原因。ふたを開けた記憶
がさっきなのか昨日なのか…。　　　　　　（ヒ）

母校の閉校式に出席。在校時は寒いだのボロいだ
の文句を言ってましたが母校がなくなるのは寂
しいですね。閉校式の最後に出席者全員で校歌を
歌った時は涙が出るほどでした。在校当時と変わ
らず穴の空いた天井と、歌詞を見ずに校歌を歌え
た自分にも感動。　　　　　　　　　　　（まい）

今年お世話になった皆さん「ありがとうございま
す」。そして、今年も1年間、風邪ひとつひかなかっ
た自分の体に「ありがとう」。振り返ると、至らな
い点も多々あった1年ではありますが、年の瀬く
らいは、それでもめげずにがんばった自分を褒め
てあげたいと思います。　　　　　　　　  （BP）

毎年思うんですが、年末という理由で忙しくなる
必要ってありますかね？　はっきり言って納得
いきません。月末忙しくなるのは百歩譲って仕方
ないとしましょう。僕だって大人です。でも年末
だっていつもの月末のノリでよくないっすか。こ
れからも反年末を貫きます…ハイ。　　　  （SS）

アッという間に過ぎる毎日を過ごして、ハッと気
付いたらもう年末。今年はどんな年だったか
なーっと考えてみると、結構楽しい1年を過ごし
たような気がします。特別な事はなかったけれ
ど、フフッと笑える小さなシアワセがたくさん
あって、よかった、よかった。　　　　　　　（ガ）

フ
ル
ー
リ
ー
ル

　
体
に
優
し
い
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る

『
フ
ル
ー
リ
ー
ル
』
が
川

原
町
に
移
転
し
ま
し

た
。新
店
舗
の
入
口
は

ユ
ー
ト
ピ
ア
川
原
の
裏

側
に
位
置
し
て
お
り
、

1
歩
店
内
に
入
る
と
日

常
と
は
異
な
る
ゆ
っ
た

り
と
し
た
空
間
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。根
強

い
人
気
の
「
豆
カ
レ
ー

セ
ッ
ト
」（
1
4
5
0

円
）
と
「
イ
カ
ナ
ポ
リ
タ

ン
」（
各
1
3
5
0
円
）

は
、
各
ド
リ
ン
ク
と
デ

ザ
ー
ト
付
き
。毎
週
火
・

金
曜
日
に
は
、
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
の
お
惣
菜

（
1
5
0
円
〜
）
と
焼
き

菓
子
（
1
2
0
円
〜
）
を

販
売
中
。営
業
時
間
は

ラ
ン
チ
11
時
30
分
〜

L
O
／
14
時
、
カ
フ
ェ

15
時
〜
L
O
／
17
時
。

デ
ィ
ナ
ー
は
1
日
1
組

限
定
（
3
日
前
ま
で
要

予
約
）。毎
週
日
曜
日
、

祝
日
定
休
（
毎
週
第
4

日
曜
日
は
営
業
）。駐
車

場
有
。

●
川
原
町
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天
然
温
泉
付
き
住
宅
型
有

料
老
人
ホ
ー
ム
『
ベ
ー
ネ
函

館 

悠
楽
』
は
、
年
齢
を
重
ね

て
も
自
分
ら
し
く
自
由
で
快

適
な
生
活
を
終
身
過
ご
せ
る

住
ま
い
で
す
。

　
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
華
や
か

な
施
設
内
に
は
、
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
、ビ
リ
ヤ
ー
ド
台
、麻

雀
卓
、
カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム
な

ど
を
完
備
し
、
温
泉
の
あ
る

贅
沢
な
暮
ら
し
も
実
現
。居

室
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
確
保

で
き
る
ゆ
と
り
の
あ
る
空
間

で
、
夫
婦
な
ど
で
利

用
で
き
る
コ
ネ
ク

テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
も

用
意
。管
理
栄
養
士

監
修
の
食
事
は
、
地

元
の
新
鮮
な
食
材
を

中
心
と
し
た
バ
ラ
ン

ス

の

良

い

メ

ニ
ュ
ー
。
居
室
の

I
H
キ
ッ
チ
ン
で
料

理
を
作
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
生
活
相
談
員
な
ど
の
ス

タ
ッ
フ
は
、医
療
や
介
護
、日

常
生
活
の
様
々
な
相
談
に
応

じ
て
お
り
、
必
要
な
場
合
に

は
介
護
保
険
に
よ
る
在
宅

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
ま

す
。敷
地
内
に
は
、協
力
医
療

機
関
や
介
護
事
業
所
が
隣
接

し
て
い
る
点
も
安
心
。

　
悠
楽
で
の
生
活
が
困
難
に

な
っ
た
場
合
に
は
、
介
護
付

有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
ベ
ー
ネ

函
館 

和
楽
」
へ
の
住
み
替
え

が
可
能
で
、
そ
の
際
入
居
一

時
金
の
負
担
は
あ
り
ま
せ

ん
。元
気
な
今
を
謳
歌
で
き
、

重
度
の
介
護
や
医
療
ケ
ア
が

必
要
に
な
っ
た
時
の
不
安
も

解
消
で
き
る
の
が
『
ベ
ー
ネ

函
館 
悠
楽
』で
す
。

　
1
日
単
位
の
短
期
入
居
か

ら
月
単
位
の
利
用
で
お
得
に

な
る「
マ
ン
ス
リ
ー
プ
ラ
ン
」

（
朝

食

付

1

ヵ

月

1
4
5
8
0
0
円
〜
）
も
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
見
学
、お
問
い
合
わ
せ
、お

申
し
込
み
は
【
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ

ル
】
0

1

2

0-

33

-

7
6
7
5
ま
で
。

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽
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生
涯
安
心
し
て
快
適
に
暮
ら
せ
る
住
ま
い
を
提
供

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽

　『
函
館
地
域
産
業
振
興
財

団
』で
は
、函
館
市
・
北
斗
市
・

七
飯
町
で
創
業
予
定
の
人
ま

た
は
、
創
業
間
も
な
い
人
や

新
事
業
展
開
な
ど
を
考
え
る

企
業
の
人
を
対
象
に
「
実
践

創
業
塾
」を
開
講
し
ま
す
。

　
前
期
課
程
は
、
2
月
8
･

9
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

30
分
（
8
日
講
義
後
に
交
流

会
有
り
）。創
業
に
必
要
な
実

践
的
知
識
を
得
る
た
め
の
講

義
を
受
講
。前
期
課
程
後
か

ら
後
期
課
程
ま
で
の
1
ヶ
月

間
は
講
師
等
が
メ
ー
ル
対
応

で
事
業
計
画
を
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
。後
期
課
程
は
、3
月

8
日
か
3
月
9
日
の
い
ず
れ

か
1
日
1
時
間
程
度
。事
業

計
画
に
つ
い
て
講
師
と
の
個

別
相
談
を
行
い
ま
す
。講
師

は
、「
株
式
会
社
ヒ
ュ
ー
マ

ン
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
・
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
」
代
表
取
締
役
社
長

の
土
井
尚
人
氏
。受
講
料
無

料（
8
日
の
交
流
会
費
、昼
食

代
は
参
加
者
負
担
）。募
集
締

切
1
月
22
日
。定
員
15
人
。申

込
方
法
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
事
業
計
画
書
等
の
様
式

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
申
込

書
類
を
作
成
し
た
後
、
入
力

フ
ォ
ー
ム
か
ら
フ
ァ
イ
ル
添

付
で
申
し
込
み
ま
た
は
、
必

要
書
類
を
メ
ー
ル
や
持
参
で

の
申
し
込
み
も
可
。

　
あ
な
た
の
持
っ
て
い
る
強

み
を
見
つ
め
直
し
、
事
業
計

画
の
ニ
ー
ズ
や
タ
ー
ゲ
ッ
ト

な
ど
を
再
確
認
す
る
こ
と

で
、
よ
り
具
体
的
な
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン
に
磨
き
上
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。実
際
に
創

業
す
る
前
に
、
創
業
支
援
に

経
験
豊
富
な
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ら

れ
る
チ
ャ
ン
ス
を
お
見
逃
し

な
く
。

　
申
し
込
み
に
必
要
な
事
業

計
画
書
の
書
き
方
も
函
館
市

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
で
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
（
要
事
前

連
絡
）。

　
受
付
時
間
は
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
。毎
週
土
・
日
曜

日
、祝
日
定
休
。詳
細
は
函
館

市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き

ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

函
館
市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
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町
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実
践
創
業
塾
、事
業
計
画
を
想
い
か
ら
形
に

函
館
地
域
産
業
振
興
財
団


