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寄
せ
鍋

旬
彩
　
粋
匠

あ
く
抜
き
を
し
っ
か
り
す
る

こ
と
。具
に
か
け
る
出
し
汁

は
熱
く
す
る
と
、鍋
の
中
が

濁
り
ま
せ
ん
。

　

寄
せ
鍋
は
海
の
幸
、山
の
幸
を
ひ
と
つ
の
鍋

で
味
わ
え
る
栄
養
的
に
も
優
れ
た
料
理
。市
内

本
町
の『
旬
彩　

粋
匠
』の
寄
せ
鍋（
1
人
前

1
5
0
0
円
、2
人
前
よ
り
）は
魚
介
類
、野

菜
を
合
わ
せ
て
15
種
類
も
の
食
材
が
入
っ
た
豪

華
版
。鮭
、タ
ラ
、海
老
、ホ
タ
テ
な
ど
の
魚
介

類
に
鶏
つ
く
ね
が
加
わ
り
、野
菜
は
白
菜
、長

ネ
ギ
、し
め
じ
、し
い
た
け
、焼
き
豆
腐
、く
ず

き
り
な
ど
。魚
介
類
は
、ざ
っ
と
湯
通
し
し
て

あ
く
を
抜
い
て
お
き
ま
す
。こ
う
す
る
と
具
の

う
ま
み
も
逃
げ
ず
、鍋
の
汁
が
濁
る
こ
と
も
あ

り
ま
せ
ん
。ダ

シ
に
も
こ
だ
わ
り
が
あ
っ
て
、カ
ツ

オ
の
1
番
ダ
シ
と
鶏
ガ
ラ
の
ス
ー

プ
と
を
半
々
に
し
て
使
用
し
て
い

ま
す
。土
鍋
に
美
し
く
盛
ら
れ
た

具
の
上
か
ら
熱
い
だ
し
汁
を
注
ぐ

の
が
ポ
イ
ン
ト
。ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満

点
で
心
も
体
も
温
ま
り
そ
う
で
す
。

●
本
町
23-

5 

☎
52-

5
5
6
9 

す
き
焼
き

久
阿
さ
利

肉
に
火
を
通
し
す
ぎ
な
い
こ

と
が
大
切
。少
な
め
の
タ
レ

で
あ
る
程
度
強
火
に
し
、色

が
変
わっ
た
ら
す
ぐ
に
ど
う
ぞ
。

　
明
治
34
年
創
業
の『
阿
さ
利
』の
す
き
焼
き

は
関
東
風
の
味
付
け
。タ
レ
と
鶏
ガ
ラ
ス
ー
プ

で
牛
肉
、ネ
ギ
、し
ら
た
き
、焼
き
豆
腐
な
ど
を

焼
き
ま
す
。定
評
あ
る
肉
の
美
味
し
さ
は
肉
屋

さ
ん
な
ら
で
は
の
も
の
。赤
い
肉
が
う
っ
す
ら
ピ

ン
ク
色
に
変
わ
っ
た
時
が
1
番
美
味
し
い
の
だ

そ
う
。肉
の
美
味
し
さ
を
十
分
味
わ
う
た
め
に

あ
っ
さ
り
し
た
味
付
け
が
特
徴
で
す
。「
牛
す

き
焼
き
コ
ー
ス
」は
1
人
前
2
3
1
0
円
〜

3
6
7
0
円
。ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー
も
あ
り
、こ
ち

ら
は「
Ａ
ラ
ン
チ
」（
1
2
0
0
円
）、「
Ｂ
ラ
ン

チ
」（
1
4
0
0

円
）と
、手
軽
に
老
舗
の
味
を
楽

し
め
ま
す
。函
館
空
港
の
搭
乗
待

合
室
で
販
売
し
て
い
る「
す
き
焼

き
弁
当
」（
1
2
0
0
円
）も
人
気
。

懐
か
し
い
昭
和
の
雰
囲
気
が
残
る

建
物
は
昭
和
9
年
に
建
て
ら
れ

た
も
の
。

●
宝
来
町
10-

11

☎
23-

0
4
2
1

　
ぴ
り
り
と
し
た
真
冬
の
風
が
頬
に
し
み
る
季
節
に
な
る
と
、や
っ
ぱ
り
恋
し
く
な
る
の
が

温
か
い
鍋
料
理
。家
族
や
気
の
合
っ
た
仲
間
が
集
ま
っ
て
、ひ
と
つ
の
鍋
を
囲
ん
で
ワ
イ
ワ
イ

や
る
楽
し
さ
に
は
格
別
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
鍋
料
理
が
親
し
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、江
戸
時
代
後
期
頃
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。古
来
か
ら
階
層
社
会
だ
っ
た
我
が
国
で
は
、地
位
や
身
分
に
応
じ
て
料
理
の
品
数
や

食
べ
る
時
間
・
場
所
な
ど
が
違
い
、家
の
中
に
お
い
て
も
主
人
と
そ
の
ほ
か
の
家
族
の
食
事
の

時
間
が
異
な
る
な
ど
、複
数
の
人
が
直
箸
で
同
じ
鍋
を
楽
し
む
な
ど
と
い
う
状
況
と
は
縁
遠

い
食
文
化
を
辿
っ
て
き
ま
し
た
。そ
れ
が
、庶
民
が
食
べ
る
こ
と
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た

江
戸
時
代
に
な
る
と
、七
輪
や
鍋
を
使
っ
て
鍋
料
理
を
楽
し
む
よ
う
に
な
り
、江
戸
時
代
後

期
に
は
田
楽
や
湯
豆
腐
が
生
ま
れ
、明
治
時
代
に
な
る
と
す
き
焼
き
が
登
場
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、我
が
国
に
は
実
に
多
数
の
鍋
料
理
が
登
場
し
、家
族
そ
ろ
っ
て
楽
し
む
料
理
の

代
表
格
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、美
味
し
い
鍋
料
理
を
名
物
メ
ニ
ュ
ー
に
し
た
飲
食
店
も
次
々

に
登
場
し
た
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。誰
も
が
同
じ
卓
に
つ
い
て
ひ
と
つ
の
鍋
を

囲
む
鍋
料
理
が
こ
れ
ほ
ど
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
に
な
っ
た
背
景
に
は
、古
来
か
ら
続
い
た
階
層
社
会

か
ら
“一億
総
中
流
社
会
”と
も
呼
ば
れ
た
平
等
な
社
会
へ
と
変
貌
し
て
い
っ
た
我
が
国
の
歴

史
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
っ
た
ら
、言
い
過
ぎ
で
し
ょ
う
か
。

　「
鍋
奉
行
」と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。鍋
を
囲
む
と
必
ず
、蘊
蓄
を
述
べ
、鍋
を

囲
ん
だ
席
を
仕
切
る
人
の
こ
と
を
そ
う
呼
び
ま
す
。日
頃
は
料
理
の
ひ
と
つ
も
し
な
い
お
父

さ
ん
が
、鍋
の
日
だ
け
は
張
り
切
っ
て
あ
れ
こ
れ
仕
切
る
姿
こ
そ
、我
が
国
の一般
家
庭
で
よ

く
み
か
け
る
、ほ
の
ぼ
の
と
し
た
食
卓
の
風
景
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
今
回
は
函
館
市
内
で
評
判
の
鍋
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
店
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、そ
の
美
味

し
さ
の
秘
密
に
迫
っ
て
み
ま
し
た
。各
店
の
味
作
り
の
コ
メ
ン
ト
の
中
に
、家
庭
の
食
卓
で
も

役
立
つ
ヒ
ン
ト
が
、き
っ
と
あ
る
の
で
は
…
。

　
湯
気
の
向
こ
う
に
家
族
の
笑
顔
。寒
い
冬
も
心
あ
っ
た
か
̶
̶
。
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料
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函
館
で
お
で
ん
専
門
の
店
と
い
え
ば
市

内
大
手
町
の『
こ
ぶ
田
本
店
』。関
西
と
関

東
の
中
間
と
も
い
え
る
函
館
風
で
、昆
布
と

か
つ
お
節
か
ら
だ
し
を
取
り
、注
ぎ
足
し
た

つ
ゆ
は
4
年
に
な
る
そ
う
。色
々
な
材
料
が

入
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、濁
り
が
な
く

澄
ん
で
い
て
見
た
目
に
も
美
味
し
そ
う
。お

で
ん
種
は
す
り
み
、巾
着
、ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ

な
ど
で
、全
て
手
作
り
。3
日
間
煮
込
ん
で

味
を
し
み
込
ま
せ
る
大
根
は
、煮
込
ん
で
も

煮
崩
れ
し
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
コ
ツ
が

い
る
の
だ
と
か
…
。直
火
は
味
が
き
つ
く
な

る
の
で
、鍋
は
湯
せ
ん
で
じ
ん
わ
り
と
煮
込

み
ま
す
。こ
ん
に
ゃ
く
1
0
0
円
、海
老
し

ん
じ
ょ
2
0
0
円
、ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
3
0
0

円
な
ど
で
1
0
0
円
〜
3
0
0
円
。種
が

な
く
な
り
次
第
、店
は
終
了
。

●
大
手
町
16-

12

☎
26-

8
8
5
2

お
で
ん

こ
ぶ
田
本
店

湯
せ
ん
に
す
る
と
沸
騰
し
て

も
味
が
柔
ら
か
。大
き
い
鍋

で
豪
快
に
作
る
と
お
い
し
い

で
す
が
、扱
い
は
繊
細
に
…
。

　

す
っ
か
り
お
な
じ
み
、辛
さ
が
魅
力
の
チ

ゲ
で
す
が
、韓
国
で
は
鍋
料
理
の
総
称
が
チ

ゲ
な
ん
で
す
。市
内
本
通
1
丁
目
の『
麺
Ｓ

廣
河
ヌ
ー
ド
ル
&
焼
肉
大
昌
園
』で
は
本
場

の
味
わい
そ
の
ま
ま
の「
海
鮮
チ
ゲ
」（
1
0
2
9

円
）を
味
わ
え
ま
す
。エ
ビ
、イ
カ
、ホ
タ
テ

と
野
菜
が
赤
色
に
染
ま
り
、石
焼
の
器
で
運

ば
れ
て
き
ま
す
。こ
の
チ
ゲ
は
ケ
ジ
ャ
ン
と

い
う
ワ
タ
リ
ガ
ニ
の
辛
味
噌
づ
け
が
お
い
し

さ
の
決
め
手
。コ
ク
と
甘
み
が
辛
さ
と
一
緒

に
な
っ
て
パ
ン
チ
の
あ
る
濃
厚
な
味
わ
い
。体

の
芯
か
ら
温
ま
り
、心
地
よ
い
発
汗
が
。そ
の

他
キ
ム
チ
チ
ゲ
も
あ
り
、ど
ち
ら
も
1
人
前

と
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
が
あ
っ
て
う
れ
し
い
。営
業

時
間
は
午
前
11
時
〜
午
後
3
時（
Ｌ
Ｏ
／

午
後
2
時
30
分
）、午
後
5
時
〜
午
後
10
時

（
Ｌ
Ｏ
／
午
後
9
時
30
分
）。

●
本
通
1-

7-

22

☎
31-

5
1
5
9

海
鮮
チ
ゲ

麺
Ｓ
廣
河
ヌ
ー
ド
ル
&
焼
肉
大
昌
園

本
格
派
の
チ
ゲ
に
は
ケ
ジ
ャ

ン
が
必
需
品
。辛
み
だ
け
で

な
く
、独
特
の
コ
ク
と
お
い
し

さ
が
広
が
り
ま
す
。

　
『
さ
か
え
寿
司
高
砂
通
支
店
』で
評
判
の

「
鶏
た
た
き
鍋
」（
1
人
前
1
0
0
0
円
、

2
人
前
〜
）は
、20
年
ほ
ど
前
か
ら
宴
会
メ

ニュ
ー
に
出
し
て
い
る
1
品
。寿
司
や
刺
身

が
多
い
中
、目
先
を
変
え
て
鶏
鍋
を
用
意
し

た
と
こ
ろ
、好
評
と
な
っ
た
。「
や
は
り
出
汁

が
決
め
て
で
す
ね
」と
話
す
の
は
店
主
の
対

馬
秀
也
さ
ん
。国
産
若
鶏
を
2
度
挽
き
し

た
も
の
に
卵
白
や
ネ
ギ
の
み
じ
ん
切
り
を

加
え
、す
り
鉢
で
よ
く
練
っ
た
の
が
鶏
の
た

た
き
。鰹
ぶ
し
で
と
っ
た
出
汁
、醤
油
、み
り

ん
、砂
糖
を
合
わ
せ
た
タ
レ
を
鍋
に
入
れ
、

鶏
の
た
た
き
を
ス
プ
ー
ン
で
落
と
し
な
が
ら

白
菜
、春
菊
、え
の
き
、シ
イ
タ
ケ
な
ど
と一

緒
に
煮
る
。濃
い
出
汁
が
し
み
て
ふ
っ
く
ら

し
た
鶏
肉
団
子
の
美
味
し
さ
は
格
別
。前

日
ま
で
要
予
約
。

●
松
風
町
20-

5

☎
23-

2
4
7
1

鶏
た
た
き
鍋

さ
か
え
寿
司
高
砂
通
支
店

肉
を
多
め
に
入
れ
、肉
か
ら

出
る
美
味
し
い
出
汁
で
煮
る

こ
と
と
、煮
つ
め
す
ぎ
な
い
う

ち
に
食
べ
る
こ
と
が
大
切
。

　
市
内
広
野
町
の『
函
館
甲
羅
本
店
』。新

鮮
な
活
か
に
の
旨
さ
と
特
選
素
材
の
極
上

な
味
わ
い
に
多
く
の
人
が
足
を
運
ぶ
こ
の
店

の
豪
華
鍋
と
い
え
ば「
か
に
す
き
」（
2
9
0
0

円
）。本
州
で
は
贅
沢
料
理
で
す
が
、意
外
に

地
元
で
は
親
し
ま
れ
て
い
な
い
の
で
は
…
。

と
い
う
の
も
、か
に
す
き
は
、か
に
身
そ
の
も

の
よ
り
ス
ー
プ
の
旨
さ
を
楽
し
む
鍋
。野
菜

や
昆
布
の
効
い
た
だ
し
と
一
緒
に
な
っ
て
完

成
す
る
合
わ
せ
技
の
お
い
し
さ
で
す
。だ
か

ら
こ
そ
最
後
の
雑
炊
が
絶
品
。さ
ら
に
活
か

に
の
み
そ
を
加
え
る
と
至
福
の
味
に
バ
ー
ジ

ョ
ン
ア
ッ
プ
。か
に
す
き
は
コ
ー
ス
料
理
の
中

で
も
食
べ
る
こ
と
が
出
来
て
お
得
。営
業
時

間
は
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分（
Ｌ

Ｏ
／
午
後
2
時
）、午
後
5
時
〜
午
後
11
時

（
Ｌ
Ｏ
／
午
後
10
時
30
分
）。

●
広
野
町
1-

1

☎
55-

3
3
3
0

か
に
す
き

函
館
甲
羅
本
店

か
に
の
旨
さ
を
引
き
出
す
だ

し
が
大
切
。当
店
で
は
1
番

上
質
の
利
尻
昆
布
だ
し
を
使

っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
宮
前
町
に
あ
る『
○
△
□
焼
函
館

冨
紗
家
』の「
豚
も
や
し
セ
イ
ロ
蒸
し
鍋
」

（
2
人
前
、1
0
5
0
円
）は
、俳
優
の
松
田

優
作
が
絶
賛
し
た
と
い
う
大
阪
の『
冨
紗
家

本
店
』の
人
気
メ
ニュ
ー
を
再
現
し
た
も
の
。

材
料
は
も
や
し
と
豚
バ
ラ
肉
だ
け
と
い
う
シ

ン
プ
ル
な
鍋
。鍋
に
水
を
張
り
、上
がっ
て
く

る
蒸
気
で
蒸
し
煮
す
る
の
で
、肉
の
脂
分
が

下
に
落
ち
旨
味
だ
け
が
も
や
し
に
し
み
込
む
、

コ
ク
が
あ
っ
て
さ
っ
ぱ
り
し
た
味
。た
く
さ
ん

の
も
や
し
が
入
り
、肉
と
野
菜
の
バ
ラ
ン
ス

も
よ
く
ヘ
ル
シ
ー
で
、「
こ
れ
で
ダ
イ
エ
ッ
ト

に
成
功
し
た
」と
い
う
利
用
客
も
い
る
の
だ

と
か
…
。材
料
に
は
味
付
け
を
せ
ず
、タ
レ

は
ポ
ン
酢
を
使
い
ま
す
。お
好
み
で
唐
辛
子

な
ど
の
辛
味
を
加
え
て
も
美
味
し
く
い
た

だ
け
ま
す
。

●
宮
前
町
25-
8

☎
43-

0
0
6
4

豚
も
や
し
セ
イ
ロ
蒸
し
鍋

○
△
□
焼
函
館
冨
紗
家

も
や
し
は
細
も
や
し
か
豆
も

や
し
が
合
い
ま
す
。水
は
入

れ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
…
。空

焚
き
に
注
意
し
て
下
さ
い
。

　

市
内
花
園
町
の『
ロ
ン
フ
ァ
ン
』の
中
華

海
鮮
鍋（
1
人
前
1
0
2
9
円
〜
、2
人
前

か
ら
注
文
可
）の
中
華
海
鮮
鍋
の
ス
ー
プ
は

鶏
ガ
ラ
を
使
い
、毎
日
5
時
間
以
上
煮
込
ん

で
作
っ
て
い
る
の
で
、だ
し
が
効
い
て
旨
味
た

っ
ぷ
り
。ス
ー
プ
が
美
味
し
さ
の
決
め
手
で
す
。

味
付
の
基
本
は
醤
油
味
で
す
が
、隠
し
味
と

し
て
味
噌
を
加
え
る
の
で
味
に
深
み
が
出

ま
す
。具
は
エ
ビ
、ホ
タ
テ
、カ
キ
、赤
魚
な
ど

の
魚
介
類
に
、野
菜
は
甘
味
の
出
る
白
菜
や

長
ネ
ギ
が
入
り
、旨
味
に
甘
味
が
加
わ
り
ま

す
。ほ
か
に
は
体
が
温
ま
る
ニ
ラ
や
、中
華
風

味
が
増
す
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
が
入
っ
て
い
ま
す
。

チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
の
食
感
も
人
気
。魚
介
は
体

を
冷
や
す
の
で
、温
め
る
作
用
を
す
る
生
姜

を
隠
し
味
程
度
に
入
れ
る
と
さ
ら
に
に
美

味
し
く
仕
上
が
り
ま
す
。

●
花
園
町
24-

21

☎
31-

0
8
0
0

中
華
海
鮮
鍋

中
華
ダ
イ
ニ
ン
グ
　
ロ
ン
ファ
ン

魚
介
類
は
ボ
イ
ル
し
て
下
処

理
を
す
る
と
よ
り
お
い
し
く

な
り
ま
す
。好
み
で
辛
味
を

つ
け
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

鍋奉行
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新
し
い
年
を
迎
え
る
度
い
つ
も
、

今
年
こ
そ
は
平
和
で
穏
や
か
な
年

で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。年

の
暮
れ
に
は
小
学
生
の
女
児
が
相

次
い
で
殺
害
さ
れ
、小
学
生
を
持
つ

親
、学
校
は
も
ち
ろ
ん
世
間
全
体
を
震
撼
さ

せ
ま
し
た
。そ
の
後
、様
々
に「
わ
が
子
が
被
害

に
遭
わ
な
い
た
め
の
方
策
」が
マ
ス
コ
ミ
で
紹

介
さ
れ
、函
館
の
小
学
校
で
も
登
下
校
に
親

や
教
師
が
付
き
添
う
様
子
が
報
道
さ
れ
て
い

ま
し
た
。学
校
に
も
危
機
管
理
が
必
要
と
言

わ
れ
、警
戒
心
を
う
え
つ
け
る
教
育
も
は
じ
ま

っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

確
か
に
こ
ん
な
状
況
で
は
そ
れ
も
大
切
で

し
ょ
う
。で
も
、そ
れ
だ
け
で
い
い
の
で
し
ょ
う

か
。以
前
、こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た「
1
番

の
防
犯
は
優
し
い
心
」と
い
う
意
見
を
思
い
出

し
ま
す
。当
た
り
前
で
す
が
、事
件
を
起
こ
す

の
は
ご
く
一
部
の
人
間
で
す
。で
も
、警
戒
を

あ
お
る
風
潮
が
強
ま
れ
ば
、例
え
ば
人
に
親
切

に
し
た
く
て
も
無
用
な
誤
解
を
招
く
こ
と
を

恐
れ
て
他
人
に
関
わ
ら
な
い
よ
う
に
な
り
、何

か
全
体
が
ぎ
す
ぎ
す
し
た
雰
囲
気
に
な
っ
て

し
ま
わ
な
い
で
し
ょ
う
か
。特
に
教
育
に
は
、人

を
信
じ
、未
来
に
明
る
い
展
望
が
開
け
る
よ
う

な
、そ
ん
な
指
針
を
示
す
役
割
を
期
待
し
た
い

と
思
い
ま
す
。最
近
、「
人
間
力
」と
い
う
言
葉

を
知
り
ま
し
た
。人
と
し
て
当
た
り
前
に
生
き

る
力
の
こ
と
で
す
。い
ま
、ま
さ
に
そ
の
力
が

弱
ま
っ
て
い
る
…
そ
ん
な
気
が
し
て
な
り
ま
せ

ん
。一方
、小
児
科
医
の
報
告
に
よ
る
と
、遊
び

を
知
ら
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
る
と
い
い
ま

す
。ど
う
遊
ん
で
や
っ
た
ら
いい
か
わ
か
ら
な
い

と
い
う
親
が
増
え
て
い
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

幼
児
は
遊
び
を
通
じ
て
社
会
性
を
培
っ
て
ゆ

き
ま
す
。遊
び
は
成
長
す
る
上
で
必
要
不
可

欠
な
も
の
な
の
に
、親
が
ど
う
遊
ば
せ
れ
ば
よ

い
か
分
か
ら
ず
、十
分
な
遊
び
を
経
験
さ
せ
な

い
ま
ま
育
て
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
問
題
な
の
だ

そ
う
で
す
。特
に
最
近
は
、デ
パ
ー
ト
や
玩
具

専
門
店
で
買
う
お
も
ち
ゃ
が
必
要
と
考
え
て

い
る
親
が
多
い
の
だ
と
か
。つ
ま
り
、子
育
て
が

マ
ニュア
ル
化
し
て
い
る
と
い
う
の
で
す
。知
育

玩
具
も
、早
期
教
育
へ
の
期
待
か
ら
つい
強
制

的
に
覚
え
さ
せ
る
教
育
の
手
段
に
な
っ
て
し
ま

い
、子
ど
も
自
身
が
遊
び
に
興
味
を
な
く
し
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
い
い
ま
す
。い
ま
大
切

な
の
は
、親
も
一
緒
に
な
っ
て
遊
び
を
楽
し
む

心
の
ゆ
と
り
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
時
に
は
お
母
さ
ん
も
、肩
の
力
を
抜
い
て
お

子
さ
ん
と
の
遊
び
を
楽
し
ん
で
は
い
か
が
で
し

ょ
う
。そ
れ
が
、回
り
道
の
よ
う
で
も
、少
し
ず

つ「
人
間
力
」を
育
ん
で
い
く
こ
と
に
繋
が
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。　　
　
　
　
　

（
亜
）

新
し
い
年
に

イ
ウ
エ
イ
全
力
投
球
ラ
ー
メ
ン
専
科

麺
次
郎
田
家
店
店
主

中
山
　
武
久
さ
ん

の心

マ「
故
郷
の
名
古
屋
に
い
た
少
年
時
代
は
、手
が
つ
け

ら
れ
な
い
ほ
ど
、悪
い
こ
と
ば
か
り
し
て
い
ま
し
た
ね
」

　「
よ
く
い
う
“不
良
少
年
”だった
わ
け
で
す
か
？
」

と
い
う
筆
者
の
質
問
に「
そ
の
通
り
」と
答
え
る
の

は
、押
し
も
押
さ
れ
ぬ
人
気
ラ
ー
メ
ン
店『
麺
次
郎

田
家
店
』店
主
の
中
山
武
久
さ
ん
。16
歳
の
時
、不

良
少
年
か
ら一転
、新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
決
意
し
、知

人
の
紹
介
で
道
南
の
森
町
の
和
食
店
に
就
職
し
た
。

「
親
方
の
厳
し
さ
、先
輩
の
シ
ゴ
キ
…
、修
業
は
ホ
ン

ト
辛
か
っ
た
で
す
よ
。深
夜
に
ゴ
ミ
箱
か
ら
残
飯
を

集
め
て
寿
司
を
握
る
特
訓
を
し
た
り
、寝
坊
す
る
と

先
輩
に
叱
ら
れ
る
ん
で
、白
衣
を
着
た
ま
ま
布
団
に

入
った
り
と
、そ
ん
な
毎
日
だった
か
な
ぁ
…
」

　
厳
し
い
修
業
で
得
た
和
食
職
人
と
し
て
の
腕
を

頼
り
に
来
函
。複
数
の
和
食
店
で
腕
を
ふ
る
い
、い
ま

か
ら
10
年
ほ
ど
前
に
独
立
を
決
意
し
た
。

「
和
食
店
を
や
り
た
か
っ
た
け
れ
ど
、資
金
が
足
り

な
く
て
ラ
ー
メ
ン
店
に
…（
笑
）。で
も
、味
噌
は
他
の

素
材
と
の
調
合
や
熱
の
入
れ
方
で
、い
く
ら
で
も
美

味
し
い
味
が
出
せ
る
と
い
う
和
食
職
人
と
し
て
の
経

験
が
あ
り
ま
し
た
か
ら
、味
噌
ラ
ー
メ
ン
な
ら
ほ
か

の
店
に
は
負
け
な
い
も
の
が
作
れ
る
か
な
って
い
う

自
信
も
少
し
は
あ
り
ま
し
て
…
」

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
1
年
経
つ
か
経
た
な
い
か
の
う
ち

に
行
列
の
で
き
る
店
と
し
て
名
を
馳
せ
た
の
は
、い

ま
も
記
憶
に
新
し
い
。来
客
の
多
く
の
お
目
当
て
は

“赤
味
噌
”“白
味
噌
”“合
わ
せ
味
噌
”を
お
好
み
で

選
べ
る
斬
新
な
味
噌
ラ
ー
メ
ン
。塩
ラ
ー
メ
ン
華
や
か

な
り
し
函
館
で
、あ
え
て
味
噌
ラ
ー
メ
ン
で
勝
負
を

か
け
た
元・和
食
職
人
の
独
創
性
が
脚
光
を
浴
び
た
。

「
赤
味
噌
、白
味
噌
と
いって
も
そ
れ
だ
け
で
は
辛
さ

の
差
ぐ
ら
い
し
か
な
い
け
れ
ど
、そ
こ
に
八
丁
味
噌

を
ブ
レ
ン
ド
す
る
こ
と
で
、ラ
ー
メ
ン
に
も
絶
妙
な
味

わ
い
深
さ
が
出
る
ん
で
す
よ
ね
」

　
料
理
人
・
中
山
武
久
の
真
骨
頂
を
あ
え
て
ひ
と

言
で
表
す
な
ら「
調
合
の
魔
術
師
」。素
材
に
こ
だ

わ
る
よ
り
、素
材
の
組
み
合
わ
せ
と
、そ
の
分
量
に
こ

だ
わ
る
こ
と
が
大
切
…
と
本
人
も
強
調
す
る
。

　
類
い
希
な
そ
の
才
能
は
、時
に
奇
想
天
外
な
ラ
ー

メ
ン
を
も
産
み
出
す
こ
と
が
あ
る
。現
在
、こ
の
店
で

爆
発
的
な
人
気
を
集
め
る「
ス
ー
プ
カ
レ
ー
ラ
ー
メ

ン
」は
、和
食
と
も
ラ
ー
メ
ン
と
も
ほ
ど
遠
い
15
種
類

の
ス
パ
イ
ス
を
独
自
の
勘
で
ブ
レ
ン
ド
し
て
商
品
化
し

た
も
の
。

「
ま
た
、新
し
い
メニュー
を
作
ろ
う
と
思
って
い
る
ん

で
す
よ
。楽
し
み
に
し
て
い
て
下
さ
い
ね
」

　
午
後
3
時
過
ぎ
と
い
う
の
に
、相
変
わ
ら
ず
客
足

は
途
絶
え
な
い
。名
古
屋
の
不
良
少
年
が
津
軽
海

峡
を
渡
り
1
杯
の
ラ
ー
メ
ン
で
成
り
上
が
っ
た
物
語

は
、店
の
厨
房
で
上
へ
上
へ
と
昇
って
ゆ
く
湯
気
の
よ

う
だった
。麺
次
郎
田
家
店
は
☎
40-

1
6
6
3
。

＊
暮
ら
し
イ
キ
イ
キ
講
座
＊

和
食
で
鍛
え
た
調
合
の
魔
術
、

1
杯
の
ラ
ー
メ
ン
で
成
り
上
が
り
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シ
ワ
を
解
消
！
　「
ボ
ト
ッ
ク
ス
」体
験

五
稜
郭
大
村
美
容
形
成
ク
リ
ニッ
ク

カウンセリング

　

女
性
に
と
っ
て
最
も
気
に

な
る
も
の
は
、年
齢
を
重
ね

る
ご
と
に
増
え
て
ゆ
く
シ
ミ
、

シ
ワ
̶
̶
。

　

1
度
で
き
た
シ
ミ
や
シ
ワ

は
、お
手
入
れ
で
は
な
く
す
こ

と
が
難
し
い
も
の
。そ
れ
よ
り

も
美
容
形
成
に
よ
る
様
々
な

方
法
を
受
け
る
こ
と
が
確
実

の
よ
う
で
す
。そ
こ
で
、今
回

は
、話
題
の
“プ
チ
整
形
”と

も
呼
ば
れ
る
シ
ワ
の
解
消
を

本
紙
記
者
が
体
験
し
ま
し
た
。

　
体
験
し
た
の
は
市
内
本
町

に
あ
る『
五
稜
郭
大
村
美
容

形
成
ク
リ
ニッ
ク
』の「
ボ
ト
ッ

ク
ス
」。ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
の
毒

素
を
弱
毒
化
し
た
薬
剤
を
シ

ワ
の
部
分
に
注
入
す
る
方
法

で
、美
容
形
成
だ
け
で
な
く

斜
視
や
斜
頸
の
治
療
に
も
使

わ
れ
る
も
の
。副
作
用
は
ほ

と
ん
ど
な
く
、ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
や
肌
の
弱
い
人
で
も
で

き
る
そ
う
。

　

ま
ず
、施
術
前
に
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
い
、健
康
状
態

を
診
察
し
、眉
間
の
シ
ワ
の

状
態
を
み
て
ボ
ト
ッ
ク
ス
の
注

入
箇
所
と
量
を
決
め
ま
す
。

そ
し
て
い
よ
い
よ
ボ
ト
ッ
ク
ス

を
注
入
。痛
い
の
で
は
…
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、注
射
よ

り
痛
く
あ
り
ま
せ
ん
。眉
間

部
分
5
箇
所
に
注
入
。所
要

時
間
は
6
〜
７
分
ほ
ど
で
し

た
。施
術
後
、注
入
部
分
を

15
分
ほ
ど
冷
や
し
、再
び
診
察
。

特
に
問
題
な
く
終
了
。所
要

時
間
は
30
分
ほ
ど
で
、メ
イ
ク

を
し
た
ま
ま
受
け
ら
れ
ま
す
。

術
後
の
腫
れ
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。シ
ワ
は
次
の
日
か
ら

じ
わ
じ
わ
と
薄
く
な
り
、4

日
を
過
ぎ
る
と
見
た
目
に
も

は
っ
き
り
分
か
る
ほ
ど
薄
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。施
術
か
ら

4
日
ほ
ど
は
眉
間
に
テ
ー
プ

を
貼
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ

が
し
ま
し
た
が
、5
〜
6
日

経
つ
と
、そ
れ
も
な
く
な
り

ま
し
た
。皮
膚
に
く
っ
き
り
あ

っ
た
シ
ワ
も
ほ
ぼ
見
え
な
く

な
り
ま
し
た
。ち
な
み
に
施

術
1
回
で
、ほ
ぼ
4
〜
6
か

月
は
持
続
す
る
そ
う
で
す
。

　
ボ
ト
ッ
ク
ス
は
比
較
的
浅
い

シ
ワ
に
有
効
な
方
法
で
、深
い

シ
ワ
に
は
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
な
ど

を
用
い
た
り
併
用
し
た
り
す

る
そ
う
で
す
。美
容
形
成
を

受
け
た
と
い
う
よ
り
、シ
ワ
除

去
の
治
療
を
受
け
た
と
い
う

感
じ
で
し
た
。鏡
を
見
る
度
に
、

気
に
な
っ
て
い
た
シ
ワ
が
な
く

な
っ
て
気
分
さ
っ
ぱ
り
。

　
こ
の
ク
リ
ニッ
ク
で
は
、ア
ン

チ
エ
イ
ジ
ン
グ（
抗
加
齢
）の

考
え
方
か
ら
、美
容
形
成
外

科
を
中
心
に
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
キ

ン
ケ
ア
と
し
て
ボ
ト
ッ
ク
ス
や

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、コ
ラ
ー
ゲ
ン

注
入
な
ど
、施
術
の一環
と
し

て
の
エ
ス
テ
も
行
っ
て
い
ま
す
。

メ
デ
ィ
カ
ル
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン

グ
ス
キ
ン
ケ
ア
は
ほ
か
に
シ
ミ
、

シ
ワ
除
去
の
た
め
の
フ
ォ
ト

R
F
や
M
A
X
P
E
E
L
、

レ
ー
ザ
ー
治
療
な
ど
や
、美
白

治
療
と
し
て
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、

プ
ロ
ビ
タ
ミ
ン
薬
用
化
粧
品

な
ど
を
使
用
し
て
、抗
加
齢
・

老
化
予
防
の
治
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。施
術
と
合
わ
せ
て

食
事
、運
動
、睡
眠
な
ど
の
指

導
も
行
い
、美
し
く
な
る
た
め

の
ト
ー
タ
ル
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

診
療
時
間
は
月
・
火
・
木
・

金
・
土
曜
日
が
午
前
11
時
〜

午
後
3
時
、午
後
4
時
〜
午

後
8
時
、日
曜
日
は
午
後
1

時
〜
午
後
5
時
。毎
週
水
曜

日・祝
日
休
診
。

●
本
町
8-

18

　
ア
ク
サ
函
館
ビ
ル
7
階

☎
35-

4
8
7
4

http://www.5biyou.com

施術前

施術後

小
さ
な
マ
フ
ラ
ー

着物地で小さなマフラーを作りました。
セーターやシャツに合わせて襟元のア
クセントに！　シルクの肌ざわりと深い
色合いが、肌を美しく見せます。

材料
着物地
15ｃｍ×15ｃｍ…2枚
15ｃｍ×100ｃｍ…1枚
15ｃｍ×130ｃｍ…1枚

作り方
①絹地はスチームアイ
　ロンをかけて、生地
　の縦横を整える。
②正方形を2枚と細長
　い布1枚を繋げ、縫い代に倒してアイロンをかける。
③繋げた布と長
　方形の布を中
　表に重ねて、
　開け口を15ｃ
　ｍ残して周り
　を縫う。
④表に返して開
　きをまつり、ア
　イロンで形を
　整える。

取材協力／きものリサイクル『花いち都屋』
●千代台町16-28　☎32-0253



［なるほどトピックス］ Voice

すきやきセンター

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
32
年
、市
民
か
ら
親
し
ま
れ
て
い

る『
す
き
や
き
セ
ン
タ
ー
』の
ラ
ン
チ
は
日
替
わ
り
。

取
材
時
の
メ
ニュ
ー
の
と
ん
か
つ
や
、ス
キ
ヤ
キ
、チ

キ
ン
カ
ツ
、ハ
ン
バ
ー
グ
、生
姜
焼
、刺
身
な
ど
を
メ

イ
ン
に
、ご
飯
、料
理
と
も
に
ボ
リ
ュー
ム
が
あ
る
の

で
男
性
女
性
ど
ち
ら
に
も
満
足
度
が
高
い
。こ
れ
に

小
鉢
、つ
け
も
の
、み
そ
汁
、コ
ー
ヒ
ー
付
。ラ
ン
チ
メ

ニュー
に
ケ
ー
キ
を
付
け
る
と
9
0
0
円
。

全
品
、5
2
5
0
円
に
！

ブ
テ
ィッ
ク
　
ギ
ャ
ザ
ー

バ
レ
ン
タ
イ
ン
、ひ
な
祭
り
に
向
け
て
…

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

後悔の念
森越 智子

　50年近くも生きていると、ひとつひとつの出会いに特
別な意味があるような気がする。若いときは新しい出会
いも別れも、その時々電車に乗り合わせただけのようなど
こか流れの中の一コマと感じていたものが、この頃は、何
かに引き合わせてもらった気さえする。 

　そう思うと、すべての出会いが今までの自分に欠けて
いるものを与えられる神の采配に思える。 

　昨年末、車椅子の青年に出会った。バスケットをして
いるというその青年のしなやかな強さ、命の輝きに目を奪
われた。「19のとき馬鹿やって」と、バイクの事故で失っ
たものへの悔いを語る彼の目が、過去にではなくひたす
ら前を向いていることに打たれた。いや、励まされたと言
っていい。 

　後悔の念があるからこそ、人はそこから先に進むことが
出来ると、何かで読んだが、数多くの後悔ばかりの私も
確かにそうであったかもしれない。失敗のない人生など、
ひとつもなく、無駄なことなど何もない。後悔のできること
こそ、実は後悔のない人生を送るためのステップではな
いのか。 

　しかし、できるなら失敗や無駄もなく、遠回りはせず、順
風な生き方をと子どもに願う。幸せになってほしい一心で
ひとつの価値観で子どもを計りがちだ。100人いたら100
通りの生き方があることを忘れる。小説の世界に共感で
きるのは、そこに100通りの生き方があり、常にそこに再
出発のドラマがあるからなのに。 

　さて、先日その車椅子の青年と再会の機会を得た。と
ころが段差のない場所を探すのに苦労し、社会は器とし
ても様々な生き方を認めるのには余りに未成熟だ。自家
用車から降りる彼に、手伝えることは?　と尋ねた。「大
丈夫、俺ガッツだから」笑った顔に曇りはない。けれど、「ガ
ッツ」じゃなくても、誰もが自分らしく生きることの出来る
社会が必要だ。後悔してもやり直せる社会だ。
　　　 (子どもの権利ネットワーク南北海道事務局長）

日替わりランチ　650円

麺
Ｓ
廣
河
ヌ
ー
ド
ル
&
焼
肉
大
昌
園

　

厳
選
素
材
の
焼
肉
や
韓

国
家
庭
料
理
で
評
判
の
店

が
、こ
の
ほ
ど
メ
ニュー
を
新

展
開
さ
せ
、さ
ら
に
ラ
ー
メ

ン
も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
！

　
市
内
本
通
1
丁
目
の『
麺

Ｓ
廣
河
ヌ
ー
ド
ル
&
焼
肉

大
昌
園
』は
、『
焼
肉
大
昌
園
』

の
評
判
の
味
に
、ラ
ー
メ
ン

や
焼
き
そ
ば
、チ
ャ
ー
ハ
ン
、

つ
け
麺
な
ど『
廣
河
ヌ
ー
ド
ル
』

の
メ
ニュ
ー
が
加
わ
っ
て
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
。ラ
ン
チ
タ
イ
ム
も
は
じ

め
て
、多
く
の
人
に
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。特
に
見
逃
せ
な
い
の
は
、

こ
こ
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
ラ

ン
チ
メ
ニュー
で
、焼
肉
店
な
ら

で
は
の
ど
ん
ぶ
り
と
す
っ
き
り

し
た
味
わ
い
の
ラ
ー
メ
ン
の
セ

ット
。「
ラ
ン
チ
」（
8
5
0
円
）

は
ラ
ー
メ
ン
を
塩
ま
た
は
正

油
味
か
ら
選
び
、丼
は
カ
ル

ビ
ー
丼
、豚
キ
ム
チ
丼
、ビ
ビ

ン
バ
丼
か
ら
チ
ョ
イ
ス
で
き

ま
す
。美
味
し
く
て
ボ
リ
ュ
ー

ム
た
っ
ぷ
り
で
こ
の
プ
ラ
イ
ス
、

ぜ
ひ
ご
賞
味
あ
れ
！　

営
業

時
間
は
午
前
11
時
〜
午
後
3

時（
L
O
／
午
後
2
時
30
分
）、

午
後
5
時
〜
午
後
10
時（
L-

O
／
午
後
9
時
30
分
）。

●
本
通
1-

7-

22

☎
31-

5
1
5
3

美
味
し
い
ラ
ー
メ
ン
、は
じ
め
ま
し
た

　

新
春
恒
例
、冬
物
売
り
尽

く
し
セ
ー
ル
開
催
中
！

　

市
内
美
原
1
丁
目
の『
ブ

テ
ィ
ッ
ク　
ギ
ャ
ザ
ー
』で
は
、

セ
ー
タ
ー
、ス
カ
ー
ト
、ス
ラ

ッ
ク
ス
、ベ
ス
ト
、カ
ッ
ト
ソ

ー
な
ど
1
5
0
0
0

円
〜
1
8
0
0
0
円

の
商
品
が
全
て

5
2
5
0
円
。2
点
、

3
点
と
ま
と
め
買
い
の

チ
ャ
ン
ス
で
す
。全
て

1
点
物
な
の
で
早
め

に
来
店
し
て
あ
な
た

に
似
合
う
1
着
を
見

つ
け
ま
し
ょ
う
。ア
ク

セ
サ
リ
ー
や
ス
カ
ー
フ
、

靴
な
ど
も
そ
ろ
っ
て
い

る
の
で
、組
み
合
わ
せ

を
楽
し
ん
で
み
て
は
い

か
が
！　

商
品
が
な

く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

な
お
、セ
ー
ル
中
に
つ
き
、現
金

の
み
の
取
扱
と
な
り
ま
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
5
時
。毎
週
土
・日
曜
日
、

祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
美
原
1-
16-
15

☎
41-

1
2
0
1

営業時間／午前11時～午後9時
（ランチは午後2時まで）
日曜日のみ午後4時～午後9時
毎週月曜日、毎月第3日曜日定休

●美原1-19-11
☎41-0018

LUNCH
BOX

　

今
年
も
、『
北
ガ
ス
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
』は
楽
し

さ
い
っ
ぱ
い
！　

2
月
の
予

定
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
向
け
て

①
2
月
8
日
・
午
後
6
時

30
分
〜
午
後
9
時
30
分
、

②
2
月
9
日
・
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
。受
講
料
各

1
0
0
0
円
。

ひ
な
祭
り
に
向
け
て

①
2
月
21
日
・
午
後
6
時
30

分
〜
午
後
9
時
30
分
、②
2

月
22
日
・
午
前
10
時
〜
午
後

1
時
。受
講
料
各
1
5
0
0
円
。

　
「
バレ
ン
タ
イ
ン
に
向
け
て
」

で
は
、チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
使
っ
た

焼
菓
子
と
冷
菓
子
作
り
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
。「
ひ
な
祭
り
に
向
け

て
」で
は
、家
族
で
楽
し
め
る

ち
ょっ
と
変
わ
っ
た
創
作
料
理

的
感
覚
の
ひ
な
祭
り
向
け
メ
ニ

ュー
を
作
り
ま
す
。

　

場
所
は
い
ず
れ
も
、北
ガ
ス

函
館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ

ス
ペ
ー
ス
。定
員
は
各
15
人
。

講
師
は
和
田
徳
子
先
生
。

　

申
込
は
電
話
受
付
し
、定

員
を
越
え
た
場
合
は
抽
選
を

行
い
ま
す
。申
込
締
切
は
1
月

20
日
。締
切
後
、電
話
ま
た
は

封
書
に
て
ご
案
内
し
ま
す
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

赤川通

●北
洋
銀
行

臨
床
福
祉

専
門
学
校

●

●
イ
ト
マ
ン

　
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

産
業
道
路

長崎屋●

体
験
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

め
ば
え
函
館
教
室

　
子
供
の
た
め
の
幼
児
教
室『
め

ば
え
函
館
教
室
』は
、オ
リ
ジ

ナ
ル
教
材
を
使
い
遊
び
を
通

し
て
子
供
の
知
能
を
伸
ば
す

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

2
歳
か
ら
7
歳
く
ら
い
の

頃
は
脳
細
胞
の
発
達
が
め
ざ

ま
し
く
、こ
の
時
期
に
良
い

刺
激
を
与
え
る
こ
と
で
、自

ら
考
え
行
動
で
き
る
子
供
に

成
長
し
ま
す
。教
室
で
は
子

供
の
よ
り
よ
い
成
長
に
向
け
、

１
人
ひ
と
り
の
興
味
や
考

え
る
ス
ピ
ー
ド
に
合
わ
せ
、

無
理
の
な
い
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。対
象
年
齢
は
2

〜
7
歳（
年
齢
別
ク
ラ
ス
編

成
）で
、1
ク
ラ
ス
3
人
か

ら
9
人
に
講
師
2
人
が
授

業
を
し
ま
す
。

　
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
函
館

店
2
階
の
同
教
室
で
は
1

月
25
、26
、28
日
に
、体
験

教
室
を
実
施
し
ま
す
。そ

れ
ぞ
れ
①
2
歳
〜
・
午
前
10

時
30
分
、②
2・6
歳
〜
3
歳・

午
後
1
時
、③
3
〜
5
歳
・
午

後
3
時
。要
予
約
。

　
ま
た
、1
月
18
〜
27
日
に
は

無
料
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
開
設

し
ま
す
。時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
5
時
で
、会
場
は
イ
ト

ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
函
館
店
内
2
階

の
ち
び
っ
子
広
場
横
。対
象
は

2
〜
7
歳
。

　
詳
し
い
内
容
は
直
接
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
に
て
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。

●
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
函
館
店

　
2
階
め
ば
え
函
館
教
室

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

5
5
7-

1
1
5

洋菓子の
　　　館●

五
稜
郭

循
環
器
科
●

●魚長本通店



ZAKKA

法律
講座

まちの弁護士さん暮らし相談室 nice taste ! nice shop ! nice job !

老
舗
カ
フ
ェ
に
作
品
を
並
べ
て
み
ま
せ
ん
か

シ
ル
バ
ー
ス
プ
ー
ン

　

市
内
松
風
町
の『
シ
ル
バ
ー

ス
プ
ー
ン
』は
、30
年
続
く
老

舗
の
喫
茶
店
。店
内
も
メ
ニュ

ー
も
オ
ー
プ
ン
当
時
と
変
わ
ら

ず
、落
ち
着
い
た
雰
囲
気
で
ゆ

っ
た
り
し
た
時
間
を
過
ご
せ
ま

す
。古
き
良
き
時
代
を
思
わ

せ
る
年
代
物
の
カ
ウ
ン
タ
ー
や
、

約
60
席
あ
る
広
々
と
し
た
ス
ペ

ー
ス
が
魅
力
的
で
す
。

　

こ
の
店
で
は
現
在
、ギ
ャ

ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
て

い
ま
す
。そ
れ
ま
で
は
壁
面

を
メ
イ
ン
に
し
て
い
ま
し
た

が
、壁
以
外
に
も
ジ
ャ
ン
ル

を
問
わ
ず
展
示
す
る
こ
と
が

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

絵
画
、写
真
、書
芸
な
ど
は
壁

面
に
10

点
ほ
ど
。

ま
た
、陶
器
、

ク
ラ
フ
ト
、

手
芸
、フ

ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
な

ど
も
展

示
可
能

で
す
。立
派
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を

わ
ざ
わ
ざ
借
り
て
ま
で
…
と

思
っ
てい
た
人
に
も
ぴ
っ
た
り
！

　
ミ
ニ
演
奏
会
、ミ
ニ
ラ
イ
ブ

の
会
場
と
し
て
も
使
え
ま
す
。

な
お
、壁
面
の
展
示
の
み
な
ら

今
後
も
無
料
で
対
応
し
て
く

れ
ま
す
。1
度
足
を
運
ん
で
、

雰
囲
気
や
ス
ペ
ー
ス
を
確
認
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。日

時
、料
金
な
ど
は
気
軽
に
相

談
に
応
じ
て
く
れ
ま
す
。営
業

時
間
は
午
前
9
時
30
分
〜
午

後
6
時
。

●
松
風
町
6-

6

　
高
砂
ビ
ル
1
階

☎
26-

7
0
0
5

温
泉
＋
岩
盤
浴
ダ
イ
エ
ッ
ト
指
導

魚
住
金
婚
湯
医
院

　
八
雲
町
上
ノ
湯
に
あ
る『
魚

住
金
婚
湯
医
院
』で
は
、温
泉

と
岩
盤
浴
を
合
わ
せ
た
ダ
イ

エ
ッ
ト
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
大
き
な
要
因

で
あ
る
肥
満
を
解
消
し
て 

薬
を
減
ら
し
、病
気
の
症
状
を

軽
減
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、入
院
し
て
入
浴
と

岩
盤
浴
と
1
日
1
2
0
0
カ

ロ
リ
ー
の
食
事
制
限
を
す
る

こ
と
で
、月
に
5
〜
6
Ｋｇ

の
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
可
能
で
す
。 

　
こ
こ
の
温
泉
は
銀
婚
湯
で

有
名
な
上
ノ
湯
温
泉
郷
に
あ
り
、

源
泉
1
0
0
％
の
か
け
流
し
で
、

大
き
な
窓
か
ら
は
和
風
庭
園

を
眺
め
ら
れ
ま
す
。ブ
ラ
ッ
ク

シ
リ
カ
を
敷
き
詰
め
た
岩
盤

浴
は
温
泉
熱
を
利
用
し
た
緩

や
か
な
温
度
で
、高
齢
の
人
に

も
や
さ
し
い
肌
当
た
り
で
じ
っ

く
り
暖
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
、医
師
や
看
護
師
が
付

き
添
っ
て
、入
浴
の
指
導
も
し

て
い
る
の
で
安
心
で
す
。

「
日
本
人
の
3
人
に
1
人
は

太
る
遺
伝
子
を
持
ってい
ま
す
」

と
肥
満
の
恐
さ
を
話
す
田
上

広
樹
院
長
。温
泉
や
岩
盤
浴

で
無
理
な
く
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し

な
が
ら
、食
事
の
内
容
や
食
べ

方
を
教
え
る
ダ
イ
エッ
ト
教
室

も
開
い
て
い
ま
す
。

●
八
雲
町
上
ノ
湯
7

☎
0
1
3
7-

67-

2
3
1
1

音
を
聞
き
分
け
る
人
工
知
能
の
補
聴
器

新
日
本
補
聴
器
セ
ン
タ
ー

　

毎
日
の「
き
こ
え
」の
具
合

は
い
か
が
で
す
か
？　

聞
こ
え

に
く
い
こ
と
を
我
慢
し
て
家

族
と
の
会
話
が
弾
ま
な
か
っ
た

り
、テ
レ
ビ
の
音
が
聞
き
取
れ

な
く
て
不
自
由
し
た
り
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

　

市
内
梁
川
町
の『
新
日
本

補
聴
器
セ
ン
タ
ー
』で
は
、そ

れ
ま
で
の
補
聴
器
の
欠
点
を

改
善
し
、環
境
に
合
わ
せ
て

音
を
聞
き
取
る
人
工
知
能
を

持
っ
た
は
じ
め
て
の
補
聴
器

「
シ
ン
ク
ロ
」と
、最
高
機
能

を
持
っ
て
い
な
が
ら
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
な「
テ
ゴ・テ
ゴ
P
R
O
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。ど
ち
ら

も
人
工
知
能
に
よ
り
聞
き
た

い
音
を
自
動
的
に
瞬
時
に
選

択
し
、不
必
要
な
音
は
フ
ィ
ル

タ
ー
を
か
け
て
除
去
す
る
の
で
、

騒
が
し
い
場
所
で
も
快
適
に

話
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

高
機
能
補
聴
器

テ
ゴ
耳
掛
け
1
台

1
1
0
0
0
0
円
〜
。

補
聴
器
を
付
け
た

ら「
世
界
が
変
わ
っ

た
」と
い
う
人
も
い
ま
す
。ま

ず
は
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

電
池
を
4
2
0
円（
通
常

1
2
6
0
円
）に
て
提
供
の
お

年
玉
セ
ー
ル
を
開
催
中
。期
間

は
1
月
末
ま
で
。

●
梁
川
町
1-

7

☎
31-

8
3
3
8

健
康
サ
ロ
ン
ら
く
ね
っ
と

　

S
T
V
ど
さ
ん
こ
ワ
イ
ド

で
お
馴
染
み
の
高
橋
院
長（
コ

リ
コ
リ
君
）の
直
営
店
、市
内

湯
川
町
の『
健
康
サ
ロ
ン
ら
く

ね
っ
と
』が
1
月
20
日
に
1
周

年
を
迎
え
ま
す
。こ
れ
を
記

念
し
て
1
周
年
特
別
コ
ー
ス

「
50
分
コ
ー
ス
」（
2
9
0
0

円
）を
実
施
中（
2
月
末
日

ま
で
）。

　
こ
の
サ
ロ
ン
の
施
術
は
、ス

ポ
ー
ツ
マッ
サ
ー
ジ
と
ス
ト
レ
ッ

チ
を
組
み
合
わ
せ
直
接
筋
肉

に
働
き
か
け
る「
触
手
法
」と

い
う
手
法
に
よ
り
即
効
性
と

効
き
目
を
実
感
で
き
る
の
が

特
徴
。と
いっ
て
も
、実
際
ど
の

よ
う
な
も
の
か
気
に
な
っ
た
筆

者
は
早
速
、体
験
し
て
み
ま
し

た
。ま
ず
、伝
え
た
い
の
が
取

材
に
行
く
前
は
肩
が
凝
り
腕

ま
で
痛
か
っ
た
の
が
、こ
の
原

稿
を
作
っ
て
い
る
い
ま
、パ
ソ
コ

ン
を
し
て
い
て
も
痛
み
も
な
く

体
が
軽
い
の
で
す
。施
術
は
痛

す
ぎ
る
こ
と
も
な
く
、そ
れ
で

い
て
自
分
で
も
気
付
か
な
か
っ

た
凝
っ
て
い
る
部
分
を
ピ
タ
リ

と
見
つ
け
て
も
ら
え
る
点
に
は

驚
き
！　
ま
た
、痛
み
や
凝
り

を
感
じ
て
い
る
部
分
だ
け
で
な

く
、そ
こ
に
関
係
し
て
い
る
筋

肉
を
ほ
ぐ
し
て
も
ら
え
る
の

で
効
き
目
は
格
段
の
差
。初
め

て
で
不
安
な
人
や
慢
性
痛
の

人
な
ど
、1
人
ひ
と
り
に
合
っ

た
施
術
を
し
て
も
ら
え
る
の

で
安
心
し
て
ど
う
ぞ
。そ
の
ほ

か
、「
60
分
コ
ー
ス
」（
4
0
0
0

円
）な
ど
…
。筆
者
も
オ
ス
ス

メ
の
こ
の
サ
ロ
ン
、ぜ
ひ
1
度
お

試
し
下
さ
い
。営
業
時
間
は
午

後
1
時
〜
午
後
8
時（
予
約

優
先
制
）。出
張
応
相
談
。毎

週
火
曜
日
定
休
。

●
湯
川
町
1-

28-

4

　
湯
の
川
温
泉
電
停
前

☎
36-

4
1
3
8

編集室特選雑貨紹介

Feuille Frame
都会的センスが光るフレーム

監修／森越清彦法律事務所
弁護士　森越　清彦
☎56-0042

遺言と遺留分　相続　その1

問私の父は今年の10月に亡くなりましたが、父は生前
自分の遺産（土地・建物と1000万円の預貯金）は、母と
一番可愛がっていた地元の姉に半分ずつ相続させると
の遺言書を書いており、東京の長男と函館の次男の私
には一切何も残してくれませんでした。「遺留分」という
言葉を聞いたことがあるのですがどのようなことですか。
私たち男の兄弟は何も貰えないのでしょうか。
答遺言書は、法律が定めている記載様式により作成さ
れたものであれば、これは有効とされますから、お父さんの
遺言書の通りに一旦遺産はお母さんとお姉さんによって
2分の1ずつ分割されることになります。しかし、質問にあ
りますように、相続人が死亡した人の父母、祖父母だけ
の場合は、それらの人の法定相続分の3分の1、その他
の場合（配偶者や子ども）はその法定相続分の2分の1
が「遺留分」とされ、遺言書によって自分のその分が侵
害されている場合は「遺留分減殺請求」をして、遺言に
より相続した人に侵害された分の返還を求めることが出
来ます。但し、相続人が兄弟姉妹の場合はこの権利は
ありません。本問の場合は、土地・建物の評価が仮に
1400万円とすれば、遺産は全体で2400万円となります
から、長男と貴方の法定相続分（お母さんは2分の1、子
どもたちは各6分の1です）の2分の1、即ち各12分の1の
割合が兄弟のそれぞれの「遺留分」となります。従って、
金額的に計算しますと2400万円÷12＝各200万円を兄
弟2人が遺産全体を相続したお母さん、お姉さんに返還
してもらえることになります。但し、この「遺留分」はこれ
が侵害されていることを知ってから1年、相続開始から10
年経つと権利が行使できなくなりますから注意しましょう。

1
周
年
記
念
特
別
コ
ー
ス
実
施
中

問／ミ・カーサ　☎27-8188

　市内末広町の雑貨店『ミ・
カーサ』で偶然見つけた大き
な壁飾り。62センチ四方の大
きなフレームの中に納められ
ているのは観葉植物の葉らし
きモノ…。ちょっと変わったそ
の壁飾りの商品名を見ると、
「Feuille Frame」（フィーユ・
フレーム）とある。「Feuille」と
はどうやら“ 葉” という意味ら
しい（ミルフィーユというお菓子は“ 千枚の葉” という意
味なので…）。
　価格は18900円。決して安いモノではないが、絵画や
写真、ポスターを飾った部屋とは全く異なった、近未来的
で都会的なセンスを感じさせる逸品といえそうで、それだ
けの金額を出す価値はあるかもしれない。緑が恋しい真
冬の函館…。たまにはこんなフレームをお部屋に迎えて、
ちょっと心を癒されてみるのもいいかも̶̶。葉の種類や
フレームの大きさは数種類ある。

至
千
代
台
←

ダ
イ
エ
ー●

●
丸
井
今
井

テ
ー
オ
ー●

●
ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク

●
青
森
銀
行

●
マ
リ
エ
ー
ル

●
GS

●パボッツ
　函館
（旧西武）

行
啓
通

高砂
通

←至ガス会社 至湯川→

オーティコン広告より抜粋転載



常習性便秘と漢方薬
深山　明義ドクター講座

症状の奥にあるもの
乃木クリニック泌尿器科院長 佐々木 正人はこだて医療情報

＊当番　太田 陽子

いい店みつけた！

　

手
打
ち
手

切
り
の
そ
ば

を
口
に
運
ぶ
と
、

そ
ば
本
来
の

味
と
香
り
、

の
ど
ご
し
の

よ
さ
に
ど
ん

ど
ん
箸
が
進
み
ま
す
。

　

市
内
松
風
町
・
高
砂
通
沿
い
、大

門
横
丁
横
に
昨
年
9
月
オ
ー
プ
ン
し

た『
お
そ
ば　
長
月
』は
、外
の
に
ぎ

や
か
さ
と
は
一味
違
う
静
か
な
佇
ま

い
で
落
ち
着
い
て
そ
ば
を
い
た
だ
け

る
1
軒
で
す
。そ
ば
粉
8
割
つ
な
ぎ

2
割
の
ニ
八（
に
は
ち
）そ
ば
は
、季

節
に
よ
っ
て
そ
ば
粉
の
産
地
を
変
え

て
い
る
の
だ
と
か
…
。

　

１
番
人
気
は「
海
老
の
か
き
あ
げ

せ
い
ろ
」（
1
2
0
0
円
）。衣
サ
ク

サ
ク
、海
老
ジ
ュ
ー
シ
ー
の
か
き
揚

げ
は
、前
浜
で
と
れ
た
新
鮮
な
南
蛮

海
老
を
使
用
、甘
み
が
し
っ
か
り
感

じ
ら
れ
ま
す
。ま
た
、「
鴨
せ
い
ろ
そ

ば
」（
1
2
0
0
円
）は
、厳
選
し
た

滝
川
産
の
合
鴨
を
赤
ワ
イ
ン
に
漬
け

て
焼
い
た
鴨
の
ロ
ー
ス
と
、歯
応
え

が
い
い
軟
骨
入
り
つ
く
ね
が
入
っ
て

い
る
粋
な
そ
ば
。ど
の
素
材
に
も
妥

協
を
許
さ
ず
、そ
し
て
手
間
を
惜
し

ま
ぬ
心
の
こ
も
っ
た
仕
事
ぶ
り
が
伝

わ
り
ま
す
。ほ
か
に
は
、大
和
い
も

を
メ
レ
ン
ゲ
仕
立
に
し
た「
と
ろ
汁

せ
い
ろ
そ
ば
」（
1
0
0
0
円
）や
、

カ
リ
ッ
と
香
ば
し
く
焼
き
上
げ
た
油

揚
げ
が
主
役
の「
きつ
ね
そ
ば
」（
1
0
0
0

円
）、温
か
い
そ
ば
の
品
揃
え
も
充
実
。

朝
早
く
か
ら
そ
ば
を
打
つ
女
将
・
渡

辺
さ
ん
は「
奥
深
い
の
で
す
が
、や
っ

ぱ
り
そ
ば
と
向
き
合
っ
て
い
る
の
が

楽
し
い
ん
で
す
」と
、い
つ
も
笑
顔
。

営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
3
時
。毎
週
日
曜
日
定
休
。駐
車

場
は
近
隣
の
指
定
駐
車
場
を
利
用
、

無
料
駐
車
券
が
あ
り
ま
す
。

大場 小夜子記者の 体験日記話題のサークル街
角
探
訪
本
紙
記
者
の
お
気
に
入
り

当
番
／
大
場
小
夜
子

　

炊
事
を
ち
ょっ
と
し
た
だ
け
で
す
ぐ
手
が

荒
れ
る
の
で
、洗
剤
は
せ
っ
け
ん
を
使
っ
て
い

ま
す
。せ
っ
け
ん
は
使
っ
た
時
、ぬ
め
り
が
残
る

感
じ
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、『
工
房
・
虹

と
夢
』製
造
の「
固
形
せ
っ
け
ん
」は
、ぬ
め
り

が
な
い
上
に
、油
汚
れ
が
よ
く
落
ち
て
手
も

荒
れ
ま
せ
ん
。1
個
50
円
と
い
う
安
さ
と
長

持
ち
す
る
と
こ
ろ
も
お
気
に
入
り
。さ
ら
に
、

使
用
後
の
排
水
が
河
川
に
流
れ
て
も
微
生
物

な
ど
で
分
解
さ
れ
、自
然
を
あ
ま
り
汚
さ
な

い
と
い
う
の
も
気
に
入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
。

　
市
内
で
の
取
り
扱
い
は
、「
工
房・虹
と
夢
」

☎
32-

7
3
4
8
ほ
か
、「
福
祉
の
店・ど
ん
ぐ

り
」（
ブ
ー
ラ
ン
ジ
ュ
梓
内
）、「
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
1
階
」、「
函
館
市
役
所
厚
生
会
地
下

売
店
」、「
a
j
a
」（
末
広
町
）、「
ネ
ハ
ナ
」、

「
函
館
Y
W
C
A
」、「
美
容
室
久
屋
」。

工
房・虹
と
夢
の
せっ
け
ん

●松風町7-2
☎22-2697

大沼公園クリニック院長

　お年寄りから幼児まで、便秘で悩んでいる方は意外と多いものです。便秘は漢方
薬の得意な分野で、患者さんに適合した漢方薬を使用すれば、しばしば快便が得ら
れます。漢方医学的には、患者さんを実証（体力のある人）か虚証（体力のない人）
に区別して、薬を決定します。
　では、便秘に使用される漢方薬をいくつか紹介してみます。実証の患者さんに処
方される代表的な薬は大黄甘草湯（だいおうかんぞうとう）です。若年ないし、中年
の常習性便秘の人のほとんどは、この薬が有効です。残便感が続く時やこの薬の連用で効力が落ち
てきた時には、調胃承気湯（ちょういじょうぎとう）を使います。大黄甘草湯や調胃承気湯の服用によっ
て排便があっても腹痛がある場合には、桂枝加芍薬大黄湯（けいしかしゃくやくだいおいとう）が使用
されます。虚性の患者さんの便秘の代表的な薬は麻子仁丸（ましにんがん）です。老人の便秘には先
ず、この処方が使われます。麻子仁丸が無効か効きが今1つの場合には、潤腸湯（じゅんちょうとう）が
有効な場合があります。潤腸湯も麻子仁丸と同様に老人の便秘症には、よく処方されます。
　実際の症例を紹介してみます。
症例1
　22歳の女性で、子供の頃から頑固な便秘で悩まされ、これまで色々な治療を試みても改善されませ
んでした。大黄甘草湯を通常量で処方しましたが2週間後に来院した時には非常によく効いたと報告
してくれました。以降現在に至るまで13年間、使用量は減っても、この処方を続けています。
症例2
　95歳の女性で長年の便秘で下剤を服用しても全く効かないとの事で、先ず麻子仁丸を使用しまし
たが、症状は改善されず、そこで潤腸湯に変更したところ2日後に排便があり、それからは毎日便通がつ
くようになりました。
　便秘で悩む方に漢方薬治療を試される価値はあると思います。
●七飯町大沼258　☎67-3032

　尿が近い、急に尿がしたくなる、尿の勢いが弱いなどの症状は下部尿路（かぶにょ
うろ）症状と呼びます。
　下部尿路というのは、膀胱と尿道を合わせた呼び名です。膀胱は、尿をその中に
貯めたり体の外へ出したりすることを定期的に行っている臓器です。また、尿道は
膀胱が尿を貯めるときには閉じていますが、尿が膀胱から体の外へ出てゆくときは
十分に開いた状態になります。
　膀胱は袋の形に、尿道は筒の形に似ています。どちらも筋肉組織でつくられていて、膀胱と尿道は
直接につながっています。この膀胱や尿道の筋肉組織にはたくさんの神経がはりめぐらされています。
尿がたまって膀胱が張った状態になると、この様子が膀胱内の神経から脊髄（せきずい）を経て脳まで
伝わります。脳はこれを尿意として理解し、今度は膀胱に尿を出すためのちぢむ指令を、尿道には尿が
通れるように開く命令を与えます。このようにして、尿を体の外へ出す排尿（はいにょう）という行為と膀
胱の中に尿をためる蓄尿（ちくにょう）という行為が円滑にできるようになるのです。
　下部尿路症状は、一見するとすべて膀胱に原因があるかのようにみえますがそうではありません。と
くに男性では、前立腺という臓器が膀胱の真下で尿道の全周をとりかこむように存在しているために
症状は複雑になります。
　下部尿路症状を起こす原因には次のものがあります。①前立腺肥大症②尿道狭窄（尿道が部分
的に狭くなった状態です）③膀胱の筋肉を収縮させる神経の機能障害④不安定な膀胱機能⑤膀胱
の筋肉の筋力低下⑥精神的な原因に基づく排尿機能障害⑦膀胱や前立腺の炎症によるもの⑧前
立腺や膀胱のガンによるもの⑨ほかの病気を治すために用いられた薬の副作用によるものなどがあり
ます。
　下部尿路症状に対する治療には、それを起す原因の究明が必要です。
●乃木町7-5　☎32-3700

～ステンドグラスの巻～

お
そ
ば　
長
月（
な
が
つ
き
）

取材協力／生田ステンドグラス
体験講座は水曜日を除き毎日受付　時間／午前9時～午後5時30分（予約制）
費用／1回3000円　参加人数／1～40人　●大町1-33　☎27-8800

　
赤
や
青
に
彩
ら
れ
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
…
。光
に
よって
変
化
す
る
そ
の
様
子
は
、な
ぜ
か
神
秘
的
。市
内

大
町
の『
生
田
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
』で
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
り
の
体
験
講
座
を
行
って
い
る
と
聞
い
た
の
で
、さ
っ

そ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
た
。

アロマランプと窓飾りの5
種類の中から好きな物を
選んで製作します。今回は
アロマランプを選びました。

ガラスに銅のテープを
巻き、縁を折ります。ガ
ラスはテープの中央に
なるようにしますが、こ
れがなかなか難しい。

テープを巻いたとこ
ろにフラックス液を
塗り、ガラスの合わ
せ目にハンダを付け
て止めてゆきます。

ガラスの接点部分を盛
り上げるようにしてハン
ダを付けてゆきます。ハ
ンダごてが熱くなるので
ちょっと緊張。

3面をそれぞれ付けたら、そ
れをまた付けて、三角錐に
組み立てハンダで止めます。

付けたハンダが
でこぼこしている
ので、こてをあて
て滑らかにします
が、どうもうまくゆ
きませ～ん。

座金を付けた
らハンダは終
了。最後に洗
剤で洗って液
を落とし、水で
洗浄します。

ようやく完
成。アロマ
ランプです
が、いい感
じでしょ！

ロッテリア●

棒二●
森屋

●ケンタッキー

●大門横丁高
砂
通

日本泌尿器科学会認定医
泌尿器科専門医



先
日
、テ
レ
ビ
で
美
容
形
成
の
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
を
観
た
。女
性

が
手
術
な
ど
で
見
事
に
生
ま
れ

変
わ
る
姿
を
見
た
妻
が「
私
が
やっ

た
ら
ど
う
な
る
か
な
？
」と
う
る

さ
い
の
で
、「
キ
ュー
テ
ィ
ー
ハニ
ー

に
な
れ
る
よ
」と
適
当
に
答
え
る

と
、妻
の
目
が
ひ
と
き
わ
輝
い
た
。

ハニ
ー
フ
ラ
ッ
シ
ュ！　
　
　

（
慎
）

寒
く
な
る
と
つ
い
つ
い
閉
じ
こ
も

り
が
ち
に
な
る
。た
だ
で
さ
え
出

無
精
な
の
に
、そ
れ
が
ま
す
ま
す

加
速
す
る
こ
の
頃
。冬
に
な
る
と

決
ま
っ
て
体
調
が
悪
い
の
は
た
ぶ

ん
そ
の
せ
い
。と
い
う
わ
け
で
今

年
は
、も
う
少
し
外
に
出
て
活
動

的
に
す
ご
す
、と
い
う
の
が
と
り

あ
え
ず
の
目
標
。　　
　
　

（
亜
）

鍋
は
大
勢
で
食
べ
る
と
美
味
し
い

と
い
う
の
は
本
当
だ
と
思
い
ま
す

が
、近
頃
は
1
人
前
の
鍋
物
も
た

く
さ
ん
出
回
っ
て
い
ま
す
。1
人

で
も
食
べ
た
い
と
い
う
人
が
増
え

て
き
た
の
で
し
ょ
う
。私
も
土
鍋

を
各
種
揃
え
て
、出
し
を
と
る
の

に
凝
っ
て
み
た
り
し
て
1
人
で
結

構
楽
し
く
食
べて
ま
す
。（
3
4
5
）

2
0
0
6
年
の
目
標
は
“正
直

に
生
き
る
”こ
と
。そ
の
た
め
に
は
、

も
っ
と
働
か
な
く
て
はい
け
な
い
し
、

恐
れ
て
は
い
け
な
い
こ
と
も
あ
る
。

大
人
に
な
る
と
、解
決
し
な
く
て

は
い
け
な
い
こ
と
は
自
分
自
身
の

問
題
だ
け
で
は
な
く
な
る
か
ら

大
変
だ
け
ど
、自
分
を
好
き
に
な

れ
る
生
き
方
を
し
た
い
。（
B
P
）

子
ど
も
を
巻
き
込
む
事
件
が
多

い
が
大
人
を
信
じ
て
は
い
け
な
い

と
い
う
の
は
辛
い
。親
が
信
頼
す

る
人
を
子
ど
も
に
教
え
る
と
考

え
て
み
て
は
…
。お
母
さ
ん
が
何

か
を
頼
む
の
は
こ
の
人
、と
い
う

よ
う
に
具
体
的
に
教
え
る
こ
と

で
子
ど
も
は
危
険
回
避
と
信
頼

を
学
べ
る
の
で
は
…
。　
（
チ
ョコ
）

足
先
が
冷
た
い
時
に
は
使
い
捨
て

カ
イ
ロ
も
い
い
で
す
け
ど
湿
布
を

貼
る
の
も
い
い
で
す
よ
。私
は
足

の
裏
に
び
っ
し
り
貼
っ
て
ま
す
。

末
梢
神
経
が
刺
激
さ
れ
て
体
中

が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
き
て
気
持
ち
い

い
で
す
。自
力
で
熱
く
な
る
の
が

い
い
ん
で
す
。た
だ
し
無
臭
タ
イ

プ
で
ない
と
ヒ
ン
シュク
。（
た
ー
た
）
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通
販
コ
ー
ナ
ー

お
得
な
紙
上
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で

暮
ら
し
イ
キ
イ
キ
、便
利
快
適

好
評
発
売
中
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人
気
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
コ
ナ
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
も
う
…

日
常
に
ハワ
イ
ア
ン
テ
イ
ス
ト
、い
か
が
！

　

独
特
の
あ
ま
〜
い
フ
レ

ー
バ
ー
と
親
し
み
や
す
い

味
わ
い
…
。ご
存
じ
、ハ
ワ

イ
を
代
表
す
る
コ
ー
ヒ
ー

と
し
て
人
気
の「
ハ
ワ
イ

ア
ン
コ
ナ
コ
ー
ヒ
ー
」（
コ

ナ
10
％
）の
販
売
を
こ
の

ほ
ど
、ハ
ワ
イ
ア
ン
ウ
エ
デ

ィ
ン
グ
や
ハ
ワ
イ
製
品
の

個
人
輸
入
代
行
な
ど
の

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
会
社
と
し

て
ハ
ワ
イ
に
も
オ
フ
ィ
ス

を
持
つ『
ラ
イ
ズ
コ
ー
ポ
レ

ー
ション
』（
本
社・函
館
市
）

市
）の
協
力
に
よ
り
実
現
。

2
2
7
グ
ラ
ム
入
で

1
8
0
0
円
と
い
う
、直

輸
入
な
ら
で
は
の
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
な
価
格
で
の
ご
提

供
で
す
。

　

熱
心
な
ハ
ワ
イ
フ
リ
ー

ク
の
愛
飲
な
ど
で
、最
近

は
日
本
で
も
す
っ
か
り
お

馴
染
み
に
な
っ
た
ハ
ワ
イ

ア
ン
コ
ナ
コ
ー
ヒ
ー
は
、洒

落
た
カ
フ
ェ
な
ど
で
も
人

気
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
が
、道
南

で
は
取
り
扱
っ
て
い
る
店

も
少
な
く
、普
段
、自
宅

や
オ
フ
ィ
ス
で
気
軽
に
楽

し
む
コ
ー
ヒ
ー
と
し
て
は
、

ま
だ
ま
だ
定
着
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
ハ
ワ
イ
ア
ン
コ
ナ
コ
ー
ヒ

ー
と
い
え
ば
、何
と
い
っ
て

も
秀
逸
は
独
特
の
甘
い
香

り
。初
め
て
体
験
す
る
時

は
、「
味
も
甘
い
の
か
な
？
」

と
感
じ
て
し
ま
う
ほ
ど
…
。

と
こ
ろ
が
味
の
ほ
う
は
き

わ
め
て
親
し
み
や
す
く
、

何
杯
飲
ん
で
も
飽
き
な
い

点
が
魅
力
で
す
。ご
注
文

い
た
だ
い
て
か
ら
1
週
間

〜
10
日
ほ
ど
の
お
時
間

を
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
。個
人
輸
入
代
行

製
品
に
つ
き
、万
が一品
切

れ
の
際
は
ご
容
赦
下
さ
い
。

ハワイアンコナコーヒー
227g入1,800円
お申し込みは
青いぽすと迄☎23-5688
［取扱元：ライズコーポレーション］

青いぽすと配布地域
送料無料

　
2
0
0
6
年
最
初
の
発
行

と
な
り
ま
す
。今
年
も
ご
愛

読
の
ほ
ど
、よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。さ
て
、新
年
第
1
弾

と
な
る
今
回
は
、寒
い
季
節
に

う
れ
し
い
“鍋
”の
特
集
。家

族
や
お
友
達
同
士
で
ひ
と
つ

の
鍋
を
囲
む
幸
せ
…
、ぜ
ひ
皆

様
も
満
喫
し
て
下
さ
い
ネ
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

お
鍋
特
集
し
て
く
れ
た
ら
嬉

し
い
な
ぁ

　
青
い
ぽ
す
と
、毎
回
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。昔
、陶
芸
を

習
っ
て
土
鍋
を
作
り
ま
し
た
が
、

ま
だ
1
度
も
使
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。と
う
と

う
今
年
の
冬
に
土
鍋
デ
ビ
ュ

ー
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
鍋
特
集
し
て
く
れ
た
ら
嬉

し
い
な
ぁ
。風
邪
に
気
を
付
け

て
お
仕
事
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

（
日
吉
町
3
丁
目
、R・E
）

＊
い
か
が
で
し
た
か
、今
回
の

鍋
特
集
。各
店
・
鍋
奉
行
の
コ

メ
ン
ト
を
参
考
に
、美
味
し
い

土
鍋
デ
ビ
ュー
を
！

ち
ょっ
と
目
を
引
き
ま
す

　

最
近
、地
域
情
報
紙
を
あ

ち
こ
ち
で
目
に
す
る
こ
と
が

多
く
な
り
ま
し
た
。駅
の
構

内
や
コ
ン
ビ
ニ
、書
店
、ス
ー
パ

ー
な
ど
。発
行
も
色
々
で
、新

聞
社
、印
刷
会
社
、企
画
会
社
、

個
人
な
ど
、様
々
で
す
。そ
の

中
で『
青
い
ぽ
す
と
』は
ち
ょ

っ
と
目
を
引
き
ま
す
。紙
質

も
よ
く
、カ
ラ
フ
ル
な
カ
ラ
ー

印
り
、そ
し
て
家
庭
に
直
接

配
達
す
る
。広
告
が
と
れ
な
い

時
代
に
よ
く
が
ん
ば
っ
て
い
る

ナ
〜
と
思
い
ま
す
。応
援
し
て

お
り
ま
す
。

（
七
飯
町
本
町
、T・O
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
当
に
、「
地
域
情
報
紙
華
や

か
な
り
し
時
代
」と
い
う
感
じ

で
す
ね
。

僕
、も
う
還
暦
…

　

柴
織
お
姉
さ
ん
か
ら
も
ら

っ
た
ヌ
イ
グ
ル
ミ
で
遊
ん
で
い

る
け
れ
ど
、僕
、も
う
還
暦
な

の
。犬
種
＝
パ
グ
、名
前
＝
ハル
、

性
別
＝
オ
ス
、年
齢
＝
8
歳
。

（
鍛
治
2
丁
目
、荒
川
恒
明
）

＊
ナ
イ
ス
な
表
情
で
す
ね
。

ぜ
ひ
、多
く
の
ド
ク
タ
ー
を
紹

介
し
て
下
さ
い

　

現
役
時
代
、健
康
で
病
院

通
い
も
経
験
少
な
い
老
齢
者

に
は
、ち
ょっ
と
し
た
体
調
不

良
に
な
っ
て
も
、「
さ
て
、ど
こ

の
病
院
へ
行
っ
た
ら
よ
い
の
や

ら
」と
、分
か
り
ま
せ
ん
。『
青

い
ぽ
す
と
』で
と
き
ど
き
紹
介

さ
れ
て
い
る
の
を
見
る
と
、と

て
も
助
か
り
ま
す
。複
雑
な

病
気
と
思
わ
れ
る
も
の
で
あ

れ
ば
、大
病
院
も
よ
い
で
し
ょ

う
が
、一
般
開
業
医
で
患
者
が

よ
かっ
た
と
思
う
場
合
も
多
々

あ
る
よ
う
で
す
。つ
ま
り「
小

回
り
が
効
く
」と
い
う
の
で
し

ょ
う
か
。今
後
、ぜ
ひ
多
く
の

ド
ク
タ
ー
の
ご
紹
介
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

（一市
民
）

＊
健
康
第
一！　

道
南
の
医

師
の
方
々
の
執
筆
に
よ
る
医

療
情
報
を
ぜ
ひ
、お
役
立
て

下
さ
い
。

『
は
こ
だ
て
医
療
情
報
』と『
ド

ク
タ
ー
講
座
』が
お
も
し
ろ
い

　
『
は
こ
だ
て
医
療
情
報
』と

『
ド
ク
タ
ー
講
座
』が
お
も
し

ろ
い
で
す
。病
院
で
は
な
か
な

か
先
生
と
長
く
お
話
を
す
る

の
は
難
し
い
で
す
が
、先
生
の

考
え
や
現
在
の
情
報
は
と
て

も
興
味
あ
る
と
こ
ろ
。こ
れ
か

ら
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
美
原
3
丁
目
、K・Z
）

＊
地
域
医
療
の
情
報
を
知
る

こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
ね
。

冷
麺
大
好
き
っ
子
で
す
！

　

私
は
広
告
が
大
好
き
で
見

て
い
る
の
で
す
が
、青
い
ぽ
す

と
に
は
、ひ
と
つ
の
ジ
ャ
ン
ル
に

こ
だ
わ
ら
ず
、い
ろ
ん
な
情
報

が
載
っ
て
い
る
の
で
、つ
い
つ
い

最
後
の
ペ
ー
ジ
ま
で
読
め
て
し

ま
い
ま
す
。そ
の
時
々
の
お
得

情
報
や
、「
青
ぽ
で
見
た
」と

言
え
ば
安
く
な
る
サ
ー
ビ
ス

に
つい
つい
目
が
い
っ
て
し
ま
い

ま
す
。私
は
函
館
に
住
ん
で

10
年
に
な
り
ま
す
が
、あ
ま
り

お
店
を
知
ら
ず
、だ
か
ら
と
い

っ
て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
買
う
の

も
な
ん
だ
か
な
ぁ
と
思
っ
て
い

た
の
で
、青
い
ぽ
す
と
に
は
毎

回
感
謝
し
て
い
ま
す
。名
前

や
場
所
は
よ
く
知
っ
て
い
る
け

れ
ど
、よ
く
わ
か
ら
な
い
お
店

と
か
を
青
ぽ
で
見
つ
け
た
時
、

「
あ
！　
こ
こ
知
っ
て
る
、こ
ん

な
の
あ
る
ん
だ
〜
、来
週
の
休

み
に
行
っ
て
み
よ
〜
」っ
て
感

じ
で
助
か
り
ま
す
。今
回（
11

月
29
日
号
）は
冷
麺
で
す
ね
。

実
は
冷
麺
大
好
き
っ
子
で
、盛

岡
に
も
行
っ
て
食
べ
た
い
く
ら

い
で
す
。も
し
券
が
当
た
ら
な

く
て
も
イ
イ
の
で
、絶
対
食
べ

た
い
で
す
。冷
麺
の
情
報
載
せ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。め
っ
ち
ゃ
う
れ
し

い
で
す
。

（
港
町
1
丁
目
、N・T
）

＊
韓
国
料
理
ブ
ー
ム
の
中
、冷

麺
フ
ァン
も
増
え
て
い
る
よ
う

で
す
ね
…
。

市
内
在
住
、高
橋
充
代
さ
ん

の
絵
本『
お
ね
え
ち
ゃ
ん
だ
い

す
き
ー
鏡
の
中
の
贈
り
物
ー
』

を
3
名
様
に

　
市
内
弥
生
町
在
住
の
高
橋

充
代
さ
ん
と
新
風
社
の
共
同

出
版
に
よ
る
絵
本『
お
ね
え

ち
ゃ
ん
だ
い
す
き
ー
鏡
の
中
の

贈
り
物
ー
』を
本
紙
読
者
3

名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。作
者
の

高
橋
さ
ん
は
、世
界
中
の
子

供
達
の
純
粋
な
気
持
ち
を
穏

や
か
な
ま
ま
に
守
っ
て
ゆ
き
た

い
と
い
う
願
い
を
こ
め
て
、少

し
ず
つ
物
語
を
書
く
よ
う
に

な
り
、そ
の
集
大
成
を
1
冊

の
絵
本
と
し
て
ま
と
め
た
も
の
。

絵
本
は
ボ
ー
ニ
モ
リ
ヤ
内
熊

沢
書
店
、ヤ
マ
ダ
電
機
内
テ
ッ

ク
ラ
ン
ド
、イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド

ー
内
ブ
ッ
ク
シ
ョ
ッ
プ
、生
協

湯
川
店
内
文
教
堂
で
発
売
中
。

応
募
は
、ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
明

記
の
上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
株
式
会
社
内
、

株
式
会
社
青
い
ぽ
す
と
H
D

「
絵
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
」係
ま
で

ど
う
ぞ
。締
切
は
1
月
26
日
。

『
お
そ
ば　
長
月（
な
がつ
き
）』

よ
り
、1
0
0
0
円
分
の
食

事
券
を
5
名
様
に

　
今
回
の『
いい
店
見
つ
け
た
』

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た「
お
そ

ば　
長
月
」よ
り
、お
食
事
券

（
1
0
0
0
円
相
当
）を
5
名

様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。応

募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号・住

所・氏
名・電
話
番
号
を
明
記

し
、青
い
ぽ
す
と
に
対
す
る
ご

感
想
も
た
っ
ぷ
り
と
お
書
き

の
上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
株
式
会
社
内
・

株
式
会
社
青
い
ぽ
す
と
Ｈ
Ｄ
、

「
お
そ
ば　
長
月
」係
ま
で
ど

う
ぞ
。締
切
は
1
月
26
日
。
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街
で
話
題
の
最
新

情
報
・
マ
ル
ト
ク
情

報
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ

て
、青
い
ぽ
す
と
記

者
が
徹
底
チェッ
ク
！

注
目
の
ヒ
プ
ノ
セ
ラ
ピ
ー
講
座

イ
マ
ー
ジ
ュ
サ
プ
リ

　
自
分
の
潜
在
意
識
を
知
っ

て
、さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
問
題
、

原
因
を
探
っ
て
解
決
へ
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
得
る
セ
ラ
ピ
ー

が
ヒ
プ
ノ
セ
ラ
ピ
ー
で
す
。

　

市
内
時
任
町
の『
イ
マ
ー

ジ
ュ
サ
プ
リ
』は
、悩
み
の
あ

る
人
や
、悩
み
が
な
く
て
も

自
分
自
身
を
知
り
た
い
人
の

た
め
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
癒
し

の
空
間
で
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
各
セ
ッ
シ
ョ

ン
2
時
間
で

1
2
0
0
0
円
、

セ
ラ
ピ
ー
に
楽
し

く
接
す
る
た
め

の
ラ
ン
チ
ま
た
は

紅
茶
の
セ
ラ
ピ
ー

が

50

分

で

3
0
0
0
円
。

　

ま
た
、現
在
は

各
講
座
の
参
加
者

も
募
集
し
てい
ま
す
。

特
に
ヒ
プ
ノ
セ
ラ

ピ
ス
ト
養
成
講
座

は
セ
ラ
ピ
ス
ト
志

望
の
人
な
ら
オ
ス

ス
メ
の
講
座
で
す
。

ほ
か
に
ヒ
プ
ノ
セ
ラ
ピ
ー
初

級
講
座
、人
と
の
関
わ
り
方

に
焦
点
を
当
て
た
交
流
分

析
講
座
や
ア
ダ
ル
ト
チ
ル
ド

レ
ン
講
座
が
あ
り
ま
す
。ど

れ
も
理
論
を
理
解
し
な
が
ら
、

よ
り
深
い
ヒ
プ
ノ
セ
ラ
ピ
ー

体
験
で
き
る
と
い
う
内
容
。

心
が
解
放
さ
れ
る
す
っ
き
り

体
験
を
ど
う
ぞ
。な
お
、セ

ラ
ピ
ス
ト
は
看
護
師
免
許
保

有
者
で
す
。ス
ケ
ー
ジ
ュー
ル

は
ご
都
合
に
合
わ
せ
ら
れ
ま

す
。無
料
説
明
会
も
開
催
中
。

午
前
10
時
〜
午
後
10
時
、完

全
予
約
制
で
す
。
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気
軽
に
食
べ
て
、飲
ん
で
、楽
し
ん
で
!

ビ
ス
ト
ロ・ボ
ン
ザ
ミ

　

市
内
宝
来
町
に
昨
年
12

月
に『
ビ
ス
ト
ロ・ボ
ン
ザ
ミ
』

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
店
名
の
ボ
ン
サ
ミ
と
は
“良

い
友
達
”と
い
う
意
味
。そ
の

名
の
通
り
、気
の
合
う
仲
間

と
一
緒
に
、気
軽
に
食
べ
て
、

飲
ん
で
、楽
し
め
る
レ
ス
ト
ラ

ン
。シ
ェ
フ
は
、テ
レ
ビ
な

ど
で
お
馴
染
み
の
有
名
シ

ェ
フ
の
店
で
修
行
を
し
た

本
格
派
。フ
レ
ン
チ
を
ベ
ー

ス
に
し
た
様
々
な
創
作
料

理
の
腕
前
に
は
納
得
。

　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム（
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分
、

L
O
／
午
後
2
時
）の
メ
ニ

ュ
ー
は
、女
性
に
人
気
の「
パ

ス
タ
ラ
ン
チ
」（
オ
ー
ド
ブ
ル・

パ
ス
タ・デ
ザ
ー
ト・コ
ー
ヒ
ー

ま
た
は
紅
茶
、1
2
0
0
円
）

の
ほ
か
、「
お
す
す
め
ラ
ン
チ
」

も
好
評
。

　

デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム（
午
後

5
時
〜
午
後
9
時
）は「
プ

テ
ィコ
ー
ス
」（
2
5
0
0
円・

3
5
0
0
円
）ま
た
は「
シ
ェ

フのおす
すめコース」（
5
0
0
0

円
）の
コ
ー
ス
料
理
を
満
喫
。

　
午
後
9
時
〜
午
前
0
時（
L
O

／
午
後
11
時
30
分
）は
、単

品
メ
ニュ
ー
と
ア
ル
コ
ー
ル
で

楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
る
こ

と
う
け
あ
い
。ド
リ
ン
ク
メ
ニ

ュ
ー
の
中
で
は「
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
ビ
ー
ル
」（
6
5
0
円
）が
、

滅
多
に
味
わ
え
な
い
と
評
判
。

個
室
も
あ
り
、20
人
前
後
の

パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
も
予
算
に

応
じ
て
お
り
ま
す
の
で
、詳

し
く
は
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い（
各
要
予
約
）。ど

こ
か
に
いい
お
店
が
な
い
か
と

探
し
て
い
る
ア
ナ
タ
!　
ぜ

ひ
1
度
足
を
運
ん
で
み
て
は

い
か
が
…
。毎
週
水
曜
日
定

休
。
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