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　鮨ダイニング月華が新たに『話ダイニング月華』
となり、ファミリー向けのリーズナブルな創作料
理が中心となった。ランチは「週替りプレート」（819円）や和・
洋・中華9品の味が楽しめる「華プレート」（924円）など。「デ
ザート盛り合わせ」は通常690円のところ、ランチタイムは
399円。ディナーは1品料理、ご飯もの、デザートと充実。中
でも、こだわりの卵と海老の頭でだしをとったソースが絶品
の「アメリケーヌオムライス」（810円）や「本格石焼きビビ
ンパ」（750円）は人気。各席が仕切られていて、パーティー
ルームもあるので様々な場面で活躍してくれそう。営業時間
は午前11時～午後3時（LO／午後2時30分）、午後5時～
午後11時（LO／午後10時30分）。無休。駐車場有。
●石川町52-16　☎47-0102

　石窯でこんがり焼いたピッツアの美味しそうな
香りが漂う『ビアンキ』。
　オリジナルメニューの「菜園風ピッツア」（1400円）はキ
ャベツ、パプリカ、バジルと春らしい彩りの野菜に、豚の背
脂を生ハム風に仕上げたラルドを味のアクセントにした1品。
薪が作り出す400度の高温が素材の旨味を逃さず焼き上げ、
しっとり感と香ばしさ、カリッとした食感が口の中に広がります。
シンプルモダンな店内は段差がなく、ベビーカーや車椅子
もＯＫのやさしい作りです。
　営業時間は午前11時30分～午後3時30分、午後6時～
午後10時30分。日曜日と祝日は午後10時まで。ＬＯはそれ
ぞれ閉店の1時間前。毎週月曜日、毎月第1火曜日定休。
●石川町316-4　☎47-0077

石 川 町
函 館 新 道
界 隈 gourmet 巷でウワサの“ 旨い店” が集まった注目のグルメな街、石川町・函館新道界隈。今回

はこの界隈にスポットを当て、評判の店の人気の秘密を探ってみました。
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　『焼肉あがれや』は、オリジナルメニューが豊
富で肉のバリエーションを楽しめる店。
　人気の「味サガリ」（630円）は、醤油ベース
の味噌ダレにからめたサガリを卵で食べる逸品。
辛いもの好きな人には、辛味噌とネギを肉で巻
いて食べる「辛みそねぎカルビ」（630円）がオ
ススメ。小さな子供や年配の人に好評の「月見
つくね」（420円）は、豆腐の入った柔らかいつ
くねと卵がまろやか。
　セットメニューでは「ファミリーセット」（3人前、
2625円）がお得！　カルビ、サガリ、生ラム、豚ト
ロ、ホルモン（塩or味噌）を、醤油ダレとおろし
ダレ2種類でどうぞ。
　営業時間は午後5時～午後11時。毎週木曜
日定休（最終週の木曜日は営業）。駐車場有。
●石川町349-26　☎46-1147

焼肉あがれや
辛みそねぎカルビがオススメ

　函館新道出口近くにある『いまけん』は、お
好み焼(600円～)から牛ステーキまで、リーズナ
ブルに鉄板焼が楽しめる店。特にブラックタイガ
ーが4本入った「エビ玉」（750円）は圧巻。オリ
ジナルの「お好みロールAmerican」(650円）は、
薄めの生地にトマトソース、チーズ、ソーセージ、
千切りキャベツをのせ鉄板で焼いてロールした
もので、ピザ風のカジュアル風味が女性に人気。
お酒は本場鹿児島の薩摩白波や霧島、吉兆宝
山まで芋焼酎が50種類、リキュールの柚子小
町や泡盛、マッコリなど種類豊富。焼酎は1杯
450円～。昼食時にはご飯・みそ汁おかわり自
由のランチ（800円）もあります。営業時間はラ
ンチが午前11時30分～午後2時、夜は午後5
時～午後10時30分（LO）。毎週水曜日定休。
●石川町323-3　☎47-9176

鉄板焼 いまけん
お好み焼から牛ステーキまで

　イタリア菓子の店『チッチョ・パスティッチョ』は、
季節の果物やナッツをふんだんに使ったおしゃ
れなケーキが人気の店。
　イタリア南部原産の野生のさくらんぼと、生
チョコクリームを合わせた「フォレスタネーラ」（360
円）など、生ケーキは毎日25種類ほど並びます。
とうきびの粉やナッツを焼き込んだものなど、イタ
リアで学んだ伝統的な焼き菓子は30種類以上
あり、「紅茶といちじく」など3種類のパウンドケ
ーキも好評です。
　また、カフェコーナーではお好きなケーキ2個
と飲み物がついた「ケーキセット」（945円）も
楽しめます。
　営業時間は午前10時～午後8時。カフェは
午後7時30分まで。毎週水曜日定休。
●石川町316-5　☎34-7020

チッチョ・パスティッチョ
おしゃれなケーキが人気！！

　『回転ずし函太郎ジュニア サムズ』のお寿司
は、ネタの良さが評判。通年味わえるホッキやホ
タテも新鮮。
　レーンを流れる約40種類のお寿司は全て
110円で、メニューにはその日のオススメ200円（1
貫）寿司、汁物、揚げ物、デザート類などがある。
また、通常の半分くらいの大きさのエビ、マグロ、
カニ、サーモン、タマゴサラダがのったお子様寿
司（110円）は、子供連れの人にオススメ。生寿
司以外にも、生ハム、生ベーコン、スモークサー
モン、カルビなどのオリジナル寿司は人気。150
席ある店内は広々としているので、週末も待ち
時間が短くてすむのが嬉しい。ぜひ1度足を運
んでみては…。営業時間は午前11時～午後10
時（LO／午後9時30分）。無休。駐車場有。
●桔梗町418　☎47-6262

回転ずし函太郎ジュニア サムズ
ネタの良さが評判

　市内桔梗町の『花の湯』横にある『大阪屋』
は、蕎麦好きが訪れる知る人ぞ知る名店。本店
は開業32年を迎えた市内昭和3丁目の『大阪屋』
で、桔梗店は3年前にオープンしました。蕎麦の
本場・東京で修行を積んだ店主が毎朝6時から
蕎麦を打ちはじめ、その日を準備します。
　つゆは、創業当時から受け継がれている本店
の「かえし」を譲り受けて使用。蕎麦の味とつゆ
がじっくり味わえる「もりそば」（525円）が店の
1番人気。意外なのは、自家製の「大福」（1個
125円）があること。これは先代から伝わるもの
だそうで、本店でも販売しています。“ 蕎麦を食べ、
デザートに大福”というのがこの店をひいきにす
るお客さんの楽しみのよう…。営業時間は午前
11時～午後8時30分。毎週木曜日定休。
●桔梗町418-487　☎47-3800

そば処大阪屋
受け継がれる秘伝のつゆ

　函館の美味しいみそラーメンの代表格が『ラ
ーメン専科麺次郎石川店』。「合わせみそラー
メン」（650円）は、いつもにぎわっているこのお
店の7割の人が注文する人気No.1メニュー。赤
みそ、白みそ、合わせみそという3本柱のみそ味
中心のラーメン店だけに、味の決め手は熟成さ
せたみそ。濃厚な赤みそ、さっぱり白みそ、八丁
みそなどが、こだわりのブレンドで醸し出すコク
のある魅惑の奥深い味わい。舌の上でとろける
チャーシューもたまらない。つけ麺やゴマ辛みそ
ラーメン、カレーラーメンもオススメ。
　明るく綺麗な店内は、1人でも家族連れでも
利用しやすいお店です。営業時間は午前11時
～午後9時（ＬＯ／午後8時50分）。毎週水曜日
定休。
●石川町349-17　☎47-8633

ラーメン専科麺次郎 石川店
何度も食べたくなるラーメン

　北美原温泉向かいに、昨年6月にオープンし
たばかりの『廣河ヌードルたくま』。おしゃれな
空間で、天井が高く梁とライトが印象的なやさし
い雰囲気。女性同士でも利用しやすい、清潔感
あふれるオープンキッチンのラーメン店です。
　どのメニューも野菜たっぷり、ボリューム満点
で後味がいいのがポイント。今回は「あんかけ
やきそば」（800円）をチョイス。ど～んと具がた
っぷりのあんかけは、しょうゆ味のほかに塩味も
あります。
　本格中華の味を気軽に楽しめるメニューが
いろいろ。塩ラーメンや12種類あるつけ麺もぜ
ひお試しあれ！　営業時間は午前11時～午後
3時、午後5時～午後10時（ＬＯ／午後9時30分）。
毎月第2第4月曜日定休。
●石川町338-12　☎47-6022

廣河ヌードルたくま
味とボリュームで大人気！！

　手軽に本格派の中国料理を楽しめるのが『中
国料理　張家口』。
　エビチリソースなどの１品料理やデザート、ラ
ーメン、焼きそばの麺料理から、コース料理など
豪華料理までとにかく種類豊富。また、お得なラ
ンチメニューもいろいろあって、どれも見逃せま
せん。
　「焼そばランチ」（920円）と「日替わりランチ」
（920円）はお客さんも大満足のメニュー。
　この2月2日、夜景がきれいに見える元町にロ
マンティックなロケーションの支店がオープン、
こちらにもご注目！
　石川町店の営業時間は午前11時～午後3
時（ＬＯ／午後2時30分）、午後5時～午後9時（Ｌ
Ｏ／午後8時30分）・毎週火曜日定休。
●石川町2-34　☎47-7570

中国料理 張家口
本格派中国料理を手軽に！！
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ファイナンシャルプランナー
濱野 州喜司さん

アドバイザー

日本ファイナンシャルプランナー協会会員
有限会社浜野代理店代表取締役
●函館市東山3-14-19 ☎52-0822

投資信託法の改正によ
り登場した不動産投資
信託。そこには、地域活
性化のヒントとなる仕
組みがあるのではない
でしょうか。

その9

ファイナンシャル
プランナー AO-PO HEAD LINE　地域活性化という言葉をよく聞きます。様々な分野で活躍する人達が“ 街の元気” について話し

合い、そのグランドデザインを描くことは素晴らしいことだと思います。
　前回までは、株や債券に投資したい人達から少しずつお金を集め、ファンドマネージャーと呼ばれ
る資金運用の専門家にそのお金の運用を任せる投資信託という“ 共同投資” について説明してき
ました。投資信託の運用対象は投資信託法の改正により、有価証券だけでなく不動産もその対象
となりました。不動産投資信託は証券取引所に上場されれば、証券会社を通じて株式のように売買
することができます。不動産投資信託はリート（REIT ）とも呼ばれています。
　簡単にその仕組みを説明すると、図のようになりま
す。不特定の投資家から集められた資金を、運用の
プロがオフィスビルやショッピングセンター、マンショ
ンなどの不動産を取得・保有・運用して、賃貸料や
売却益を投資家に分配する仕組みになっています。
　例えば繁華街などに土地を所有者している人にと
っては、その土地を駐車場にするよりもビルを建てたほうが利益が増えますが、その建築費は膨大で、
テナントが入らないなどのリスクも大きくなります。しかし、不動産投資信託の投資法人がビルの建
築費を捻出し、土地の所有者に対してテナントの有無に関係なく賃貸料を保障すれば、土地の所
有者のリスクは回避できます。
　お金の話というと、そのイメージは現実的で夢のないもの…と思われがちですが、ファイナンシャル
プランナーの立場から言わせていただくと、「お金は人の暮らしや社会を活性化させる血液である」
と私は思っています。実際に、今回説明したような不動産投資信託により、街に魅力的なショッピン
グセンターが完成して街が潤い、建築業界にも活気が生まれたという例もあります。ファイナンシャ
ルプランナーとは本来、お金というものが、暮らしや社会を活性化させる血液になるべく流れてゆくよ
う様々な見解から分析し、提案し、地域の人達や地域社会に貢献すべきものだと思っております。フ
ァイナンシャルプランナーとは決して、お金儲けのアイデアや節約を提案するだけの職業ではないと
いうことをぜひ、ご理解いただきたいと願っておりますし、私も函館在住のファイナンシャルプランナ
ーの1人して、私共の分野から地域活性化に貢献できればと、願っております。

図.不動産投資信託の仕組み
投資家

投資家

投資家

不
動
産

投
資
信
託

不
動
産
市
場

投資

賃貸収入等

う
ち
の
ご
は
ん

野
村
保
子
の

野
菜
ス
ー
プ
で

　
　
デ
ト
ッ
ク
ス

　

野
菜
ス
ー
プ
に
よ
る
デ
ト
ッ

ク
ス
は
、野
菜
の
食
物
繊
維
が

腸
を
掃
除
し
て
、体
に
蓄
積
し

た
有
害
物
質
を
外
に
出
し
、体

調
を
整
え
ま
す
。

　

便
秘
解
消
や
ダ
イ
エッ
ト
に

も
な
り
、体
の
掃
除
と
冷
蔵
庫

整
理
も
で
き
る
う
れ
し
い
レ
シ

ピ
を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

材料
●タマネギ…1個
●ニンジン…1本
●ダイコン…1本
●しいたけ…3個
●レンコン…小1個
●キャベツ…1／4個
●生姜…1かけ
●ホールトマト…1缶
●コンソメスープの素…1個
●塩…少々

作り方
①野菜はすべて大きめの乱切りにして、大きい鍋に
　入れてひたひたの水を加え、沸騰させないように煮
　る。
②野菜がやわらかくなったら塩で薄めに味付けして
　出来上がり。

ピーマン、ゴボウ、ブロッ
コリー、ネギ、きのこなど
野菜なら何でもOK。まと
めて作って、小分けして冷
凍すると便利です。

AO-PO HEAD LINE 編集室のイチオシ、最新情報！！
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
!
　
も
っ
と
素
顔
美
人
へ

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン
 
ロ
ー
ズ

ア
ロ
ハ
！
　
ハ
ワ
イ
の
何
で
も
屋
さ
ん

ラ
イ
ズ
ハ
ワ
イ

　
ハ
ワ
イ
好
き
、集
ま
れ
!

　
市
内
富
岡
2
丁
目
に
あ

る『
ラ
イ
ズ
ハ
ワ
イ
』は
、ハ

ワ
イ
グ
ッ
ズ
の
販
売
や
輸

入
代
行
、各
種
オ
リ
ジ
ナ

ル
ハ
ワ
イ
旅
行
代
理
店
な

ど
が
ひ
と
つ
に
な
っ
た
ハ
ワ

イ
の
専
門
シ
ョッ
プ
。ハ
ワ

イ
挙
式
で
知
ら
れ
て
い
ま

す
が
、実
は
ハ
ワ
イ
の
物
な

ら
何
で
も
手
に
入
れ
ら
れ

る・ハ
ワ
イ
の
こ
と
な
ら
何

で
も
相
談
で
き
る
“ハ
ワ
イ

の
何
で
も
屋
さ
ん
”な
の

で
す
。

　

最
大
の
強
み
は
現
地
・

ホ
ノ
ル
ル
に
支
社
が
あ
る

と
い
う
点
。店
内
で
は
、ロ

ー
カ
ル
御
用
達
の
コ
ナ
コ

ー
ヒ
ー（
1
8
0
0
円
）や

ハワイの天
然
地
下
水（
1
6
8

円
〜
）、ハ
ワ
イ
ア
ン
キ
ル

ト
製
品（
3
0
0
0
円
〜
）、

携
帯
ス
ト
ラップ（
1
5
0
0

円
〜
）な
ど
、現
地
で
し
か

手
に
入
ら
な
い
ハ
ワ
イ
グ
ッ

ズ
を
発
売
中
。ま
た
、本

場
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
か
ら
ハ

ワ
イ
ア
ン
ジ
ュ
エ
リ
ー
、サ

ー
フ
ブ
ラ
ン
ド
貴
金
属
、ア

ロ
ハ
シ
ャ
ツ
、ウ
ク
レ
レ
、サ

ー
フ
ボ
ー
ド
ま
で
“あ
な
た

が
欲
し
い
ハ
ワ
イ
の
逸
品
”

を
何
で
も
輸
入
代
行
し
て

く
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
は
現
地
で
行
き

た
い
所
だ
け
を
車
で
案
内

し
て
く
れ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル

ツ
ア
ー
や
長
期
滞
在・留
学
、

各
種
ス
ク
ー
ル
参
加
な
ど

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
旅
行
も
個
々

の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
く
れ

る
の
が
魅
力
。サ
ッ
カ
ー
チ

ー
ム
御
一
行
で
旅
行
し
て

現
地
の
チ
ー
ム
と
心
地
よ

い
芝
生
の
上
で
対
抗
戦
…

な
ん
て
こ
と
も
可
能
。ま
た
、

「
将
来
的
に
は
ハ
ワ
イ
で

暮
ら
し
た
い
」と
い
う
セ
カ

ン
ド
ラ
イ
フ
も
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し

い
と
こ
ろ
。現
在
、希
望
者

に
は
コ
ナ
コ
ー
ヒ
ー
の
試

飲
も
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
1
度
、足
を

運
ん
で
み
て
は
い
か
が
…
。

営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
6
時
。毎
週
水
曜

日
定
休
。

●
富
岡
2-

17-
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☎
42-
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8
0
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http://idol.from
.co.jp/
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赤
川
通

本通富岡線カ
ネ
ボ
ウ
●

至
五
稜
郭
←

←至五稜郭駅

　
ア
ー
ト
メ
イ
ク
が一般
的

に
な
っ
て
き
た
と
は
い
え
、
気
後
れ
し
て
し
ま
う
人
も

少
な
く
な
い
は
ず
…
。

　

そ
こ
で

オ
ス
ス
メ

し
たい
の
が
、

市
内
戸
倉

町
の『
ビ
ュ

ー
テ
ィ
ー
ト

リ
ー
ト
メ

ン
ト
サ
ロ
ン

　
ロ
ー
ズ
』。

こ
の
3
月

1
日
か
ら

は
全
室
個

室
に
な
り
、

プ
ラ
イ
バ

シ
ー
を
守

り
な
が
ら

ゆ
っ
た
り

と
キ
レ
イ

に
変
身
。

隠
れ
家
的

な
立
地
条

件
も
、
訪

れ
や
す
い

と
好
評
。

店
主
の
村

上
有
香
さ
ん
は
、ア
ー
ト
メ

イ
ク
の
先
進
国
・
韓
国
の

国
際
ラ
イ
セ
ン
ス
と
講
師

ラ
イ
セ
ン
ス
を
取
得
し
て

お
り
、技
術
や
デ
ザ
イ
ン
、

眉
の
自
然
な
仕
上
が
り
が

評
判
。こ
こ
を
綺
麗
に
し

た
い
、こ
れ
が
あ
っ
た
ら
喜

ば
れ
る
な
ど
“女
性
の
キ

レ
イ
”に
手
を
抜
か
な
い
村

上
さ
ん
な
ら
、貴
女
を
も

っ
と
綺
麗
に
演
出
し
て
く

れ
ま
す
。

　
料
金
は
、ア
ー
ト
メ
イ
ク

（
眉
・
ア
イ
ラ
イ
ナ
ー
各

3
6
7
5
0
円
）、マ
ツ
ゲ

エクステン
ション（
6
3
0
0

円
〜
）、マ
ツ
ゲ
パ
ー
マ
通
常

2
1
0
0
円
の
と
こ
ろ
初

回
1
0
5
0
円
。消
去
マ

シ
ー
ン（
シ
ミ・ホ
ク
ロ
）や

修
正
し
た
い
眉
、出
張
も

お
気
軽
に
！　
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
無
料
。こ
の
6
月

か
ら
は
、ア
ー
ト
メ
イ
ク
ス

ク
ー
ル（
国
際
ラ
イ
セ
ン
ス

取
得
可
）開
校
予
定
。営

業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
8
時（
予
約
制
）。

●
戸
倉
町
5-
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☎
57-

7
7
7
2

Rose RoomResort RoomAsian Room



［なるほどトピックス］ 子育て
倶楽部

抜
け
毛
を
減
ら
し
ま
せ
ん
か

毛
髪
診
断
士
の
店
カ
ッ
ト
＆
ク
リ
ニ
ッ
ク
た
か
す
ぎ

　

抜
け
毛
や
脱
毛
に
悩
ん
で

い
た
ら
、市
内
山
の
手
1
丁
目

の『
カ
ッ
ト
＆
ク
リ
ニッ
ク
た
か

す
ぎ
』へ
！

　
お
す
す
め
は
本
格
的
ケ
ア
、

「
快
感
ヘ
ッ
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

（
2
6
2
5
円
）。皮
脂
を
取

り
除
き
、毛
穴
の
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
後
、薬
液
を
つ
け
て
マ
ッ

サ
ー
ジ
。リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

効
果
抜
群
。お
得
な
8
回
分

で
1
8
9
0
0
円
の「
育
毛

本
気
コ
ー
ス
」も
あ
り
ま
す
。

厚
生
労
働
省
認
可
の
日
本
毛

髪
科
学
協
会
の
毛
髪
診
断
士

に
よ
る
集
中
ケ
ア
と
、在
宅
ケ

ア
の
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
て
地
肌
と
髪
を
元
気
に
！

　

ま
た
、メ
ン
ズ

の
ヘ
ア
ー
カ
ッ
ト

と
フ
ェ
イ
ス
エ
ス

テ
が
セ
ッ
ト
に
な

っ
て
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
な
3
6
7
5

円
と
い
う
オ
リ
ジ

ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
が
大
人
気
。定

評
の
あ
る
理
容
技
術
に「
ス
ッ

キ
リ
す
る
」「
気
持
ち
いい
」と
、

幅
広
い
年
齢
層
に
大
好
評
の

フェ
イ
ス
エ
ス
テ
。肌
の
角
質
と

汚
れ
を
取
り
除
い
て
く
れ
る
プ

ロ
な
ら
で
は
の
シ
ェ
ー
ビ
ン
グ

が
受
け
ら
れ
ま
す
。営
業
時
間

は
平
日
・
土
曜
日
が
午
前
9

時
〜
午
後
7
時
30
分
、日
曜

日
は
午
前
8
時
〜
午
後
7
時
。

毎
週
月
曜
日
、毎
月
第
3
日

曜
日
定
休
。

●
山
の
手
1-

2-

14

☎
55-

6
7
5
5

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
春
風
を
感
じ
る
グ
ッ
ズ
が
そ
ろ
う
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
　
デ
コ
ー
ル

　

も
う
す
ぐ
春
̶
̶
。そ
ろ

そ
ろ
お
家
の
中
も
、明
る
く
華

や
か
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
た

く
な
る
季
節
で
す
。

　

市
内
元
町
の『
イ
リ
ュ
ー
ジ

ョ
ン　
デ
コ
ー
ル
』で
は
、春
の

テ
ー
ブ
ル
ウ
ェ
ア
や
バ
ス
、ト

イ
レ
周
辺
の
グ
ッ
ズ
、家
具
が

た
く
さ
ん
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

　
フ
ラ
ン
ス
で
直
接
買
い
付
け

た
品
々
は
ど
れ
も
洗
練
さ
れ

て
い
な
が
ら
実
用
的
で
温
か
み

た
っ
ぷ
り
。プ
ロ
バ
ン
ス
地
方
の

雰
囲
気
が
伝
わ
る
タ
オ
ル
や

水
周
り
の
グ
ッ
ズ
。フ
ラ
ン
ス

北
部
か
ら
の
家
具
は
や
さ
し
い

白
の
カ
ッ
プ
ボ
ー
ド
、テ
ー
ブ
ル
、

チ
ェ
ス
ト
な
ど
…
。初
お
目
見

え
の
ス
ペ
イ
ン
か
ら
の
オ
ー
ク

材
を
使
っ
た
ナ
チ
ュ
ラ
ル
テ
イ

ス
ト
の
家
具
も
並
び
ま
す
。日

本
で
は
買
え
な
い
も
の
が
現

地
と
変
わ
ら
な
い
価
格
で
手

に
入
る
チ
ャ
ン
ス
！

　
ま
た
、こ
の
時
期
注
目
な
の

が
、ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
グ
ッ
ズ
各
種
。

こ
ち
ら
も
ヨ
ー
ロッパ
か
ら
買
い

付
け
た
グ
ッ
ズ
を
中
心
に
デ
ザ

イ
ン
が
素
敵
な
も
の
ば
か
り
。

壁
掛
け
の
噴
水
や
、素
材
、形

や
大
き
さ
が
い
ろ
い
ろ
な
鉢
、

ア
イ
ア
ン
製
の
ア
ー
チ
や
鉢
受

け
な
ど
、今
年
は
ち
ょ
っ
と
ワ

ン
ラ
ン
ク
上
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

に
ト
ラ
イ
し
て
み
て
は
…
。数

に
限
り
の
あ
る
春
物
グ
ッ
ズ
ば

か
り
。早
め
の
チ
ェッ
ク
が
お
す

す
め
で
す
。営
業
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
8
時
。

●
元
町
30-

25

☎
22-
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7
8

入
園
、入
学
記
念
に
と
っ
て
お
き
の
1
枚
を
！

フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
タ
ニ
ス
ギ
　
写
楽
館

　

市
内
本
町
か
ら
市
内
美
原

3
丁
目
の
附
属
小
・
中
学
校
、

北
美
原
小
学
校
側
に
移
転
し
、

リ
ニュー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た『
フ

ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
タ
ニ
ス
ギ　

写

楽
館
』。

　
こ
の
時
期
は
、入
園
や
入
学

の
記
念
写
真
を
ど
こ
で
撮
ろ

う
か
迷
っ
て
い
る
人
も
少
な
く

な
い
は
ず
。『
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ

タ
ニ
ス
ギ　

写
楽
館
』で
撮
影

し
た
写
真
は
、声
が
聞
こ
え

て
き
そ
う
な
あ
た
た
か
な
も

の
。ま
る
で
、映
画
の
ワ
ン
シ

ー
ン
の
よ
う
に
も
見
え
、
“生

き
て
い
る
写
真
”と
い
う
印

象
を
受

け
ま
し
た
。

自
然
な
ス

タ
イ
ル
で
、

そ
の
人
ら

し
い
写
真

を
撮
っ
て

く
れ
る
と

の
評
判
に

も
納
得

で
す
。

　
「
ま
た
、こ
ん
な
写
真
を
写

し
て
欲
し
い
」と
い
う
リ
ク
エ
ス

ト
に
応
え
な
が
ら
、楽
し
く
撮

影
し
て
い
る
点
も
魅
力
。本
当

に
心
に
残
る
1
枚
を
…
と
思

っ
て
い
る
ア
ナ
タ
!　
ま
ず
は
、

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

な
お
、見
学
は
自
由
で
す
の
で
、

ス
タ
ジ
オ
の
雰
囲
気
や
ギ
ャ
ラ

リ
ー
を
の
ぞ
い
て
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。営
業
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
6
時
。毎
週
水

曜
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
美
原
3-

58-

3

☎
46-
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5
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www.tanisugi.com

子
供
が
喜
ぶ
、可
愛
い
ケ
ー
キ
で
ひ
な
祭
り
！

五
島
軒

今回も、離婚を考え
ている（たっくんマ
マ）さんに届いたお
便りを紹介します。

　私は、10歳 の男の子と4歳
の女の子がいるバツ2 の38歳
です。母子家庭は世間から厳し
いです。母親は父親代わりでも
あるので、仕事をしなければ生
活できません。
　離婚した時は子供が小さかったので、働くために
は両親と暮らし、協力が必要でした。児童扶養手当も
10年前 と比べものにならないくらい安いし、医療費
も市内在住だと楽ではありません。子供は父親がい
ないことで、他の子を羨ましいと思ったり寂しいと思
うこともあると思いましたが、母親が笑って幸せでな
いと子供が幸せになれないと思いました。言い争っ
たりイライラしたりした中で育つよりも、私が充実し
た毎日を送って頑張っている姿を見せることの方が
マシだと思って決断しました。
　離婚に至るには様々な理由があるでしょう。今我
慢すれば、いつか笑い話しにできるかもしれない。で
も、子供のために離婚せず自分自身が幸せでいられ
るかどうか…。私は、ストレスで胃ケイレンを起こし
身体がボロボロになると思いました。資格を持った
仕事をしているのも強みのひとつでしたが、男に頼
らなくても自分と子供の幸せは守ると決心しました。
子供を言い訳に形だけの夫婦を演じて、子供は幸せ
でいられますか?　　　　　　（バツがなんだママ）

（バツがなんだママ）さんからのお便りの続きは次回掲載
します。皆さんのご意見もお聞かせ下さい。

ご意見・ご感想は…
〒040-8605
函館どつく株式会社内・株式会社青いぽすとHD
『子育て倶楽部』係
FAX 23-5699
Eメール aoi-post@aurora.ocn.ne.jp　

今月の元気印

小村真生ちゃん
H15.11.4生

離乳食だけを作るのは大変ですが、ちょっとした工夫
で家族みんなのメニューも完成!　離乳食は、無理せ
ず楽しく作りましょう。

［赤ちゃんは薄味で］大人の料理の味付け前に取り
分けましょう。
［月齢に合った硬さで］つぶす・とろみをつける・ダシ
やスープでのばすなど、食べやすく工夫しましょう。

ポイント

豆腐のそぼろあん
絹ごし豆腐1丁を茹でて水を
切る。鶏挽肉をダシ1/2カップ、
醤油大1、みりん大1で煮る。
片栗粉大1を水大2で溶き、と
ろみをつけて豆腐にかける。

茶巾カボチャ
ひと口大に切ったカボチャ
400gを牛乳100ccで煮る。
柔らかいうちにスプーンの背
でつぶし、ラップに大2を包ん
でひねり、形を作る。※ラップ
に包んだままフリーザーパッ
クに入れて冷凍できる。

しまむら●

GS●

●ダイソー
産業道路

　
ひ
な
祭
り
は
、ケ
ー
キ
で
お

祝
い
を
し
ま
せ
ん
か
！

　
『
五
島
軒
』な
ら
、か
わ
い
ら

し
く
て
美
味
し
い
ケ
ー
キ
が
充

実
し
て
い
ま
す
。人
気
の「
ミ

ル
ク
レ
ー
プ
」（
21
セ
ン
チ
、

2
9
4
0
円
）は
、15
層
の
ク

レ
ー
プ
の
間
に
カ
ス
タ
ー
ド

ク
リ
ー
ム
を
サ
ン
ド
。昨
年

登
場
し
て
大
好
評
だ
っ
た「
苺

シ
フ
ォ
ン
」（
18
セ
ン
チ

3
1
5
0
円
）は
、し
っ
と
り

と
し
た
ス
ポ
ン
ジ
を
苺
の
生

ク
リ
ー
ム
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
。

中
心
に
は
カ
ッ
ト
し
た
苺
が
入

っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、今
年
の「
生
ク
リ
ー

ム
2
段
」（
5
2
5
0
円
）は
、

形
が
ひ
な
壇
風
で
雰
囲
気
も

ア
ッ
プ
。そ
の
ほ
か
、「
レ
ア
チ

ー
ズ
」や
、生
ク
リ
ー
ム
と
生
チ

ョ
コ
の
両
方
が
楽
し
め
る「
ツ

イ
ン
デ
コ
」な
ど
全
8
種
類
で
、

ど
の
ケ
ー
キ
に
し
よ
う
か
迷
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
…
。引
換
期
間

は
3
月
1
〜
3
日（
五
稜
郭

臨
時
引
換
所
は
2
、3
日
）。

引
換
場
所
は
十
字
街
プ
ロ
ミ

エ
ル
カ
モ
イ
店
、上
磯
第
1
工

場
、五
稜
郭
臨
時
引
換
所
と

な
っ
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ・

予
約
は
左
記
ま
で
ど
う
ぞ
。

●
末
広
町
4-

5

☎
23-

1
1
0
6



面白
雑学

消費者
相談室

あなたも賢い消費者に nice taste ! nice shop ! nice job !

ヤ
ッ
コ
マ
リ
カ
ル
ド
で
春
を
着
る

タ
ラ
ン
チ
ー
ネ

　
市
内
豊
川
町
の『
タ
ラ
ン
チ

ー
ネ
』で
は
、大
人
の
お
し
ゃ
れ

な
カ
ジ
ュア
ル
が
評
判
の「
Ｙ
Ａ

Ｃ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｄ（
ヤ

ッ
コ
マ
リ
カ
ル
ド
）」の
春
物
が

そ
ろ
い
ま
し
た
。

　

綿
や
麻
、シ
ル
ク
な
ど
天

然
繊
維
が
主
体
の
着
心
地
の

良
さ
と
、豊
富
な
カ
ラ
ー
、ル

ー
ズ
フ
ィ
ッ
ト
の
自
由
な
デ

ザ
イ
ン
が
体
に
や
さ
し
く
な

じ
み
ま
す
。年
齢
や
体
型
を

選
ば
な
い
都
会
的
な
デ
ザ
イ
ン

は
、普
段
着
か
ら
フ
ォ
ー
マ
ル
ま

で
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
ー
の
魅
力

で
す
。特
徴
的
な
ピ
ン
タ
ッ
ク

は
1
本
1
本
手
で
か
け
ら
れ
、

適
度
な
ハ
リ
で
美
し
い
シ
ル
エ

ッ
ト
を
作

り
ま
す
。

全
て
自
宅

で
洗
濯
で

き
る
の
も

う
れ
し
い

で
す
ね
。

　

履
き
心

地
の
良
さ

と
お
し
ゃ

れ
な
デ
ザ

イ
ン
で
定
評
の
あ
る
ド
イ
ツ
の

ガ
ボ
ー
ル
社
の
春
物
も
入
荷

し
ま
し
た
。今
年
は
斬
新
な
イ

タ
リ
ア
の
お
し
ゃ
れ
な
靴
も
お

目
見
え
で
、新
し
い
靴
で
春
を

歩
き
ま
し
ょ
う
。

　
ワ
コ
ー
ル
の「
デュー
ブ
ルベ
」

の
春
夏
物
が
ス
タ
ー
ト
。セ
ミ

オ
ー
ダ
ー
シ
ス
テ
ム
の
イ
ン
ナ

ー
の
付
け
心
地
を
試
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
豊
川
町
21-

3

☎
22-

2
1
6
4

開
放
感
溢
れ
る
新
店
舗
に
も
注
目
！

美
容
室
L
O
O
P

　

昨
年
12
月
10
日
に
オ
ー
プ

ン
し
た
市
内
美
原
2
丁
目
の

『
L
O
O
P（
ル
ー
プ
）』。心

落
ち
着
く
白
を
ベ
ー
ス
に
、ガ

ラ
ス
張
り
で
明
る
く
開
放
的

な
店
内
。

　
こ
の
店
は
市
内
神
山
3
丁

目
の
美
容
室『
P
a
g
e
1（
ペ

ー
ジ
ワ
ン
）』の
2
号
店
。
“ゆ

っ
た
り
し
た
ス
ペ
ー
ス
で
く
つ
ろ

げ
る
雰
囲
気
を
”と
い
う
コ
ン

セ
プ
ト
。若
い
人
だ
け
で
な
く

幅
広
い
年
齢
層
が
利
用
し
て

お
り
、リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
と

評
判
で
す
。

　
2
階
は
着
付
け
ス
ペ
ー
ス
も

あ
り
、広
々
と
し
た
駐
車
場
も

う
れ
し
い
ポ
イ
ン
ト
。メ
ニュ
ー

は
、カ
ッ
ト（
シ
ャ
ン
プ
ー
込
）

3
4
6
5
円
、
パ
ー
マ

7
6
6
5
円
〜
、カ
ラ

ー
7
1
4
0
円
〜
、（
パ

ー
マ
と
カ
ラ
ー
に
は
シ
ャ

ン
プ
ー
、カ
ッ
ト
、ブ
ロ
ー

込
）、ま
つ
毛
パ
ー
マ
も

受
け
付
け
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
記
念
と

し
て
両
店
に
て
パ
ー

マ
ま
た
は
カ
ラ
ー
を
さ
れ
る

と
ヘ
ッ
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
か
毛

髪
に
合
わ
せ
た
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
て
い
ま

す
（
3
月
28
日
ま
で
）
。

L
O
O
P
の
営
業
時
間
は
午

前
9
時
30
分
〜
午
後
6
時
30

分
。毎
週
木
曜
日
、毎
月
第
3

水
曜
日
定
休
。P
a
g
e
1

の
営
業
時
間
は
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
6
時
。毎
週
日
曜
日
、

毎
月
第
2
、第
3
月
曜
日
定
休
。

Ｌ
Ｏ
O
Ｐ

●
美
原
2-

28-

11

☎
46-

4
9
0
0

P
a
g
e
1

●
神
山
3-

1-

18

☎
32-

7
1
4
7

合
併
記
念
に
ハ
ー
ド
ト
ー
ス
ト「
北
斗
」誕
生

ジ
ョ
リ
　
ジ
ュ
ワ
　
ジ
ョ
イ
ス

　
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
か
ら
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
ま
で
、い
つ
行
っ
て
も
美

味
し
そ
う
な
パ
ン
が
並
ん
で
い

る
北
斗
市
七
重
浜
4
丁
目
の

『
ジ
ョ
リ　
ジ
ュワ　
ジ
ョ
イ
ス
』

で
は
、ま
た
ま
た
美
味
し
い
パ

ン
を
作
り
ま
し
た
。

　
そ
のパン
の
名
は「
北
斗
」（
2

斤
4
6
2
円
、限
定
9
個
）。「
北

斗
」は
、上
磯
町
と
大
野
町
の

合
併
を
記
念
し
て
作
っ
た
ハ
ー

ド
ト
ー
ス
ト
。原
料
に
こ
だ
わ

っ
て
、道
産
小
麦
で
作
り
ま
し

た
。ハ
ー
ド
ト
ー
ス
ト
は
糖
分

を
使
わ
ず
、油
脂
も
少
量
の
ヘ

ル
シ
ー
な
パ
ン
。山
が
2
つ
の

形
で
、フ
ラ
ン
ス
パ
ン
の
よ
う
な

カ
リ
カ
リ
、サ
ク
サ
ク
と
し
た

食
感
と
独
特
の
香
り
が
や
み

つ
き
に
な
る
味
。焼
き
上
が
り

は
正
午
頃
で
す
。

　
ま
た
、ミ
ネ
ラ
ル
や
食
物
繊

維
を
多
く
含
ん
だ
ラ
イ
麦
、と

う
も
ろ
こ
し
、き
び
、ひ
ま
わ
り
、

ゴ
マ
な
ど
12
種
類
も
の
穀
物

が
入
っ
て
、と
て
も
ヘ
ル
シ
ー
な

「
12
穀
物
と
く
る
み
の
食
パン
」

も
お
目
見
え
。ほ
ど
よ
い
固
さ

で
、噛
め
ば
噛
む
程
味
が
出
る

と
好
評
。こ
れ
ほ
ど
穀
物
た
っ

ぷ
り
の
パ
ン
は
ほ
か
に
は
な
い

の
で
は
？　

焼
き
上
が
り
は

午
前
7
時
30
分
。

　
発
売
を
記
念
し
て
、「
北
斗
」

お
買
い
上
げ
で
、人
気
の「
と

ろ
ー
り
ジ
ョ
リ
ジ
ュ
ワ
プ
リ
ン
」

1
個
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。期
間

は
3
月
12
日
ま
で
。営
業
時

間
は
午
前
7
時
〜
午
後
7
時
。

毎
週
火
曜
日
定
休
。

●
北
斗
市
七
重
浜
4-

32-

27

☎
48-

8
6
6
6

花
を
贈
る
…
、心
を
贈
る
…

花
の
館
　
せ
ん
花

　

春
は
巣
立
ち
の
季
節
で
す
。

卒
業
式
や
お
別
れ
会
、歓
送
迎
会
な
ど
、感
謝
の
気
持
ち

を
こ
め
て
、花
を
贈
り
ま
せ
ん

か
…
。
大
切
な

人
に
気
持
ち
を

こ
め
て
贈
る
花
は
、

い
つ
ま
で
も
心
に

残
る
贈
り
物
。一

輪
ず
つ
気
持
ち

を
こ
め
て
渡
し

た
り
、贈
ら
れ
る

人
の
好
き
な
色

の
花
束
に
し
た

り
と
、デ
ザ
イ
ン

も
含
め
て
相
談

に
乗
っ
て
い
ま
す
。

会
場
や
学
校
、お

店
な
ど
に
日
時

指
定
で
お
届
け

す
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、遠
く
離
れ
て
住
む
人

へ
は
、「ｅ
ｆ
ｌｏｒａ（
イ
ー
フ

ロ
ー
ラ
）」
で
お
花
を
贈
り

ま
せ
ん
か
？　

贈
っ
た
お
花

の
画
像
を
後
日
、ハ
ガ
キ
か

メ
ー
ル
で
送
る
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
、安
心
で
す
。3
1
5
0

円
か
ら
で
全
国
配
送
無
料（
一

部
地
域
を
除
く
）。

●
弁
天
町
2-

15

☎
23-

7
0
1
0

●
追
分
町
7-

18

☎
41-

8
7
8
2

http://www.eflora.co.jp/
shop/hananoyakata /

同音異義語（2）
 

　消費者契約法について、前回は契約を解約できる不
適切な勧誘について考えました。今回は不当な条項を
無効にできる場合についてです。

不当な契約条項
　消費者に不利な条項が書かれている場合その条項
を無効にできます。
●事業者の損害賠償責任の免除・制限
例：スポーツジムのマシンの故障でケガをしたが、条項に
「事業者は一切責任を負わない」とあった。
●不当に高額な解約料
例：1年も前に申し出た結婚式のキャンセル料として、式
費用の8割も請求された。
●不当に高額な遅延損害金
例：家賃納入が1週間遅れただけなのに、遅延損害金を
35000円も上乗せして請求された。
  
　不適切な勧誘で契約した場合、その内容が嘘だと気
づいたり、誤認していると分かった時から、6か月の間は
取り消しができます。また、不当な契約条項もその部分
を無効にできます。
　消費者契約法は、「事業者は契約の内容を分かりや
すく説明するよう努めなければならない」と定めています。
契約について不明な点は、納得ゆくまで説明を求めるよ
うにしましょう。
　（参考資料／国民生活センター発行『たしかな目』）

消費者契約法（2）

前回に続き、同音異義語です。カッコの中か
ら、当てはまる記号を選んで下さい。

（1）階段をあがる　（2）動かぬ証拠があがる　（3）旗があがる
（ａ.揚がる　ｂ.上がる　ｃ.挙がる）
 
（4）学問をおさめる　（5）品物をおさめる　（6）不満をおさめる
（ｄ.納める　ｅ.収める　ｆ.修める）

（7）傘をさす　（8）北をさす　（9）蜂がさす
（ｇ.指す　ｈ.差す　ｉ.刺す）

（10）手にとる　（11）魚をとる　（12）写真をとる
（ｊ.撮る　ｋ.取る　ｌ.捕る）

（13）体重をはかる　（14）合理化をはかる　（15）時間をはかる
（ｍ.図る　ｎ.計る　ｏ.量る）

（16）旗のもと　（17）もとにもどる　（18）もとを築く
（ｐ.基　ｑ.元　ｒ.下）

（1）ｂ　（2）ｃ　（3）ａ　（4）ｆ　（5）ｄ　（6）ｅ
（7）ｈ　（8）ｇ　（9）ｉ　（10）ｋ　（11）ｌ　（12）ｊ
（13）ｏ　（14）ｍ　（15）ｎ　（16）ｒ　（17）ｑ　（18）ｐ

答え



＊当番　野村　保子

いい店みつけた！

　
市
内
本
町・

丸
井
今
井
デ

パ
ー
ト
か
ら

立
体
駐
車
場

に
向
か
う
通

り
沿
い
に
あ

る『
フ
ラ
ッ
シ

ュ
フ
ラ
ッ
シ
ュ
』は
、食
事
も
で
き
る

カ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の
店
。

　
和
洋
2
種
類
の
ラ
ン
チ
、本
格
派

ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
の
香
り
高
い
コ
ー
ヒ

ー
と
充
実
し
た
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
で
、

お
買
い
物
帰
り
や
友
達
と
お
昼
の
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　
ラ
ン
チ
は
週
替
わ
り
で
、「
和
定
食
」

は
例
え
ば
魚
沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使

っ
た
天
む
す
、前
菜
、サ
ラ
ダ
、お
吸

い
物
、コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
ソ
フ
ト
ド

リ
ン
ク
、デ
ザ
ー
ト
が
付
き
ま
す
。

焼
き
た
て
パ
ン
を
添
え
た
洋
風
ス
タ

イ
ル
の「
洋
定
食
」も
人
気
で
、ど
ち

ら
も
8
8
0
円
で
、限
定
20
食
で
す
。

カ
レ
ー
シ
チ
ュ
ー
の
上
に
パ
ン
を
か

ぶ
せ
た「
フ
ラ
フ
ラ
パ
ン
チュー
」（
7
5
0

円
）も
好
評
。

　
店
長
の
大
本
哲
也
さ
ん
は
、札
幌

市
の『
宮
越
屋
珈
琲
』で
の
店
長
経

験
か
ら
コ
ー
ヒ
ー
の
味
に
は
こ
だ
わ

り
が
あ
り
、「
コ
ク
と
深
み
の
あ
る

ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
の
味
を
堪
能
し
て
も

ら
い
た
い
」と
の
こ
と
。コ
ー
ヒ
ー
は

お
好
み
の
味
に
注
文
で
き
る
の
で
、

ど
う
ぞ
。日
替
わ
り
の
手
作
り
ケ
ー

キ
と
コ
ー
ヒ
ー
の
セ
ッ
ト
は
7
0
0

円
。ス
ム
ー
ジ
ー
や
カ
フ
ェ
ラ
テ
な

ど
多
彩
な
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
も
そ
ろ

っ
て
い
ま
す
。食
事
の
後
の
コ
ー
ヒ
ー
、

ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
は
＋
2
0
0
円
、

カ
フ
ェ
オ
レ
や
コ
コ
ア
は
＋
3
0
0

円
に
な
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
4
時
、午
後
6
時
〜
翌
朝
4
時
。

毎
週
月
曜
日
定
休
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

運
気
好
調
。強
引
さ
が
ア
ダ
に
。デ
リ
カ

シ
ー
や
思
い
や
り
に
欠
け
る
言
動
は
運
気

を
乱
す
も
と
に
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
お

ぼ
ろ
昆
布

水
瓶
座（
1
月
20
日
〜
2
月
18
日
生
）

運
気
下
降
。緊
張
感
が
緩
み
や
る
事
が
中

途
半
端
に
。気
分
転
換
必
要
。ス
ポ
ー
ツ

や
レ
ジ
ャ
ー
で
の
怪
我
注
意
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー

ド
／
肉
じ
ゃ
が

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
19
日
生
）

運
気
低
迷
。目
先
の
誘
惑
に
惑
わ
さ
れ
た

り
分
外
な
安
請
け
合
い
は
禁
物
。小
事
が

大
事
に
発
展
す
る
こ
と
も
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー

ド
／
麻
婆
豆
腐

射
手
座（
11
月
24
日
〜
12
月
21
日
生
）

運
気
低
迷
。万
事
現
状
維
持
。周
囲
が
冷

た
く
見
え
た
り
落
ち
込
ん
で
無
気
力
に
な
っ

た
り
な
ど
自
己
中
心
的
な
態
度
は
失
点
に
。

ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
黄
金
松
前
漬
け

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
23
日
生
）

上
昇
運
気
。未
知
の
分
野
に
挑
戦
し
た
り

知
識
人
と
交
流
す
る
な
ど
自
分
に
な
い

も
の
を
吸
収
す
る
気
持
ち
が
大
切
。ラ
ッ

キ
ー
フ
ー
ド
／
鱈
甘
露
煮

天
秤
座（
9
月
23
日
〜
10
月
23
日
生
）

運
気
好
調
。多
少
無
理
な
願
い
も
頑
張
れ

ば
実
現
可
能
。リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
幸
運

を
呼
ぶ
。ラ
ブ
運
盛
況
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー

ド
／
サ
バ
の
味
噌
煮

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
22
日
生
）

運
気
平
穏
。背
伸
び
し
な
け
れ
ば
順
調
に

運
ぶ
の
で
焦
ら
な
い
で
。仕
事
や
社
交
面

で
は
肩
の
力
を
ぬ
い
て
自
然
体
で
行
動
を
。

ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
イ
カ
里
芋

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

運
気
乱
調
。積
極
的
な
姿
勢
は
ス
ト
ッ
プ
。

他
人
の
言
動
に
一喜
一憂
せ
ず
、即
断
即
決

を
避
け
太
っ
腹
に
か
ま
え
て
い
る
と
好
転

す
る
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
ハ
ン
バ
ー
グ

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

運
気
快
調
。仕
事
に
遊
び
に
大
忙
し
。対

人
面
で
の
気
苦
労
は
あ
っ
て
も
未
体
験
の

分
野
へ
の
進
出
も
可
能
。恋
愛
、話
し
合
っ

て
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
五
目
ひ
じ
き
煮

双
子
座（
5
月
21
日
〜
6
月
21
日
生
）

運
気
好
調
。う
ぬ
ぼ
れ
と
自
信
過
剰
な
言

動
に
は
注
意
が
必
要
。安
請
け
合
い
は
禁

物
。ラ
ブ
運
は
盛
況
。ズ
バ
ッ
と
告
白
。ラ
ッ

キ
ー
フ
ー
ド
／
牛
肉
コ
ロ
ッ
ケ

牡
牛
座（
4
月
20
日
〜
5
月
20
日
生
）

運
気
低
調
。多
忙
か
ら
体
調
を
崩
す
恐
れ

あ
り
。睡
眠
と
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
生
活
を

心
が
け
て
。外
面
よ
り
内
面
の
充
実
度
で

勝
負
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー
ド
／
中
華
丼

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
19
日
生
）

運
気
低
迷
。す
べ
て
に
お
い
て
辛
く
厳
し

い
。周
り
に
助
け
や
協
力
を
得
て
必
死
に

頑
張
っ
て
。ス
ト
レ
ス
大
敵
。ラ
ッ
キ
ー
フ
ー

ド
／
カ
レ
イ
の
煮
付
け

星占い
2月28日～3月30日

提供
占い専科21
函館市梁川町18-20
phone 55-1031

http://www.ohmura.or.jp/

Healness
&

Wealness
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&

Wealness

●若松町27-16 ☎23-5165
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3
4
5
記
者
が
貴
方
に
代
わ
っ
て
直
撃
取
材
！

素
朴
な
ギ
モ
ン
調
査
隊

復活！Q
今
年
は
雪
が
多
く
て
除
雪
も
大
変
か
と
思
い
ま
す
が
、ち
ょっ
と
疑

問
に
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。大
き
い
道
路
は
除
雪
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

裏
道
は
さ
れ
て
な
い
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
し
て
裏
道
は
除

雪
さ
れ
な
い
の
で
す
か
。北
斗
市
は
裏
道
で
も
除
雪
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
市
内
の一ド
ラ
イ
バー
）

A
今
冬
は
大
雪
の
日
が
続
き
、自
宅
周
辺
の
除
雪
に
苦
労
さ
れ
て
い

る
人
も
多
かった
か
と
思
い
ま
す
。こ
の
質
問
に
つい
て
、『
函
館
市
土
木

部
維
持
課
』に
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
幹
線
道
路
は
交
通
量
が
多
く
、地
域
と
地
域
を
結
び
、人
流
や
物
流

を
支
え
る
重
要
な
役
割
を
担
って
い
る
道
路
で
あ
り
、安
定
し
た
市
民

生
活
を
守
る
た
め
に
は
、除
雪
の
み
な
ら
ず
維
持
管
理
業
務
全
般
に
つ

い
て
、道
路
の
重
要
性
に
応
じ
作
業
を
行
って
お
り
ま
す
。市
と
致
し
ま

し
て
は
、今
冬
も
直
営
作
業
班
及
び
委
託
業
者
も
フ
ル
稼
動
し
、市
民

皆
様
の
ご
要
望
に
で
き
る
だ
け
早
急
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
作
業
を

行
って
き
ま
し
た
が
、予
想
を
は
る
か
に
超
え
る
大
雪
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、順
次
除
雪
作
業
を
生
活
道
路
の
方
に
も
進
め
て
お
り
ま
す
の

で
、多
少
の
時
間
を
要
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、ご
理
解
を
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
」

　
除
雪
作
業
は
主
に
住
民
の
活
動
を
妨
げ
な
い
深
夜
か
ら
朝
の
時
間

に
行
わ
れ
ま
す
が
、路
上
駐
車
の
問
題
な
ど
道
路
状
況
に
よ
り
作
業
が

制
限
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、函
館
市
は
区
域
が
広
い
と
い

う
点
も
、除
雪
が
進
み
に
く
い
要
因
の
よ
う
で
す
。

青山 慎司の

（
慎
）で
す
…
。今
回
は
王
子
様
に

な
り
ま
し
た
。若
い
頃
、『
ホ
ワ
イ
ト

ナ
イ
ツ
』と
い
う
映
画
を
観
て
バ
レ

エ
を
や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
た
時
も

あ
り
ま
し
た
が
、こ
の
体
の
硬
さ
で

は
、ミ
ハ
イ
ル・バ
リ
シ
ニ
コ
フ
の
よ
う

に
は
な
れ
ん
と
で
す
。（
慎
）で
す
…
。

ク
ラ
シ
ッ
ク・バ
レ
エ
に
挑
戦

今回は、英国ロイヤルバレエ団出
身のアヤコ・ビーグリィー先生が主
宰する名門『インターナショナル
バレエストゥディオ』に行ってきまし
た。まずはアヤコ先生と一緒に衣
裳の色を決めました。

スペシャルクラスの生徒さん達。
やっぱりみんなキマってるネ～。と
っても礼儀正しくて姿勢もよくて、
みんなホントに素敵でした。

あれ、何でオレだけ後ろ向きにな
っちゃったんだろ？

この男の子、すげぇ上手い
じゃん…と思っていたら、ア
ヤコ先生の息子さんだって。
「プロになるの？」って聞い
たら「どうかな？」とニヤリ。

オレはというと、こんな感じ。これでも一応、
王子様ですから～（笑）。

取材協力／インターナショナル バレエ ストゥディオ　●函館市花園町21-12　☎31-6295
ビギナーズクラスからスペシャルクラスまで、目的やレベルに応じて各クラスを用意。プロを目指す子
供達はもちろん、趣味や健康のためにバレエをやりたいという人にもオススメ。もちろん、大人の男性
のビギナーも大歓迎とのこと。レッスン時間、月謝などについては、直接お問い合わせ下さい。

で、こんな感じ
に…。どう考え
てもバレエをや
ってるっていう
雰囲気じゃあ
ないよね。

アヤコ先生から
基本を教わりま
した。体は硬い
し緊張してるしで、
いや～、ぎこち
ない。

至
松
風
町
←

●ダイエー

●中央病院

Ｐ Ｐ

丸井今井
立体駐車場

●丸井今井

●本町32-9
☎56-9900

フ
ラ
ッ
シ
ュ
フ
ラ
ッ
シ
ュ

函
館
市
の
除
雪
に
つい
て

　
2
月
に
入
る
前
か
ら
の
大

雪
、路
肩
の
雪
は
身
の
丈
を

超
え
て
し
ま
っ
た
。今
年
の

雪
か
き
は
腰
に
こ
た
え
る
。

整
形
外
科
に
は
多
く
の
腰

痛
の
患
者
さ
ん
が
来
院
さ
れ

る
が
、特
に
今
年
は
老
若
男

女
に
関
わ
ら
ず
、寒
さ
と
雪

の
た
め
に
腰
痛
を
訴
え
る
人

が
多
い
。

　

腰
痛
は
様
々
な
原
因
で

生
じ
る
。腰
に
無
理
が
か
か

る
と
腰
の
骨（
腰
椎
）の
関

節
や
筋
肉（
筋
膜
）に
炎
症

を
生
じ
て
、「
ぎ
っ
く
り
腰
」

を
生
じ
る
。腰
の
筋
肉
に
負

担
が
か
か
る
と
、「
筋
々
膜
性

腰
痛
症
」と
い
う
限
局
し
た

腰
の
強い
痛
み
を
生
じ
、骨（
腰

椎
）の
関
節
へ
異
常
な
外
力

が
加
わ
る
と「
腰
椎
捻
挫
」

を
生
じ
る
。更
に
強
い
外
力

が
腰
に
加
わ
る
と
椎
間
板
が

破
綻
し「
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル

ニ
ア
」が
生
じ
て
、激
し
い
腰

痛
と
、伴
に
足（
下
肢
）へ
の

し
び
れ
を
伴
う
痛
が
生
じ
て

感
覚
が
鈍
く
な
り
脱
力
感

が
生
じ
る
。

　

高
齢
者
に
多
い「
腰
部
脊

柱
管
狭
窄
症
」で
は
、歩
い

て
い
る
と
腰
か
ら
足
へ
の
痛

み
や
だ
る
さ
の
た
め
歩
く
こ

と
が
困
難
に
な
り
、し
ば
ら

く
前
屈
み
の
姿
勢
を
保
っ
て

休
む
と
、再
び
歩
く
こ
と
が

で
き
る「
間
欠
性
破
行
」を

生
じ
る
こ
と
が
広
く
知
ら
れ

て
い
る
。こ
の
病
気
で
は
神

経
の
周
囲
に
ス
ペ
ー
ス
が
な

い
た
め
、腰
に
僅
か
な
力
が
か

かって
も
、関
節（
椎
間
関
節
）

の
炎
症
か
ら
腰
か
ら
足
に
で

る
神
経
を
い
じ
め
て
、腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と
同
様
に

足（
下
肢
）へ
の
痛
み
や
し
び

れ
が
生
じ
や
す
い
。

　

腰
の
骨
＝
腰
椎
は
通
常

5
個
。運
動
で
は
左
右
の
側

屈
と
捻
れ
運
動
は
上
位
腰

椎
が
、前
後
屈
は
下
位
腰
椎

が
行
う
。腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル

ニ
ア
は
、第
4
／
5
腰
椎
椎

間
板
で
発
生
す
る
こ
と
が
多

く
、下
肢
の
後
面
に
痛
み
を

生
じ
る
坐
骨
神
経
痛
を
伴
う
。

上
位
の
腰
椎
の
ト
ラ
ブ
ル
で

は
、大
腿
前
面
の
痛
み
と
股

関
節
を
持
ち
上
げ
る
作
用

の
あ
る「
腸
腰
筋（
大
腰
筋
）」

の
痛
み
と
筋
力
低
下
を
生

じ
る
。

　

腰
痛
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

日
頃
か
ら
腰
に
い
た
わ
り
が

必
要
。㈰
椅
子
に
座
る
と
き
、

車
の
運
転
時
に
は
、椅
子
に

深
く
座
る
。ま
た
、ソ
フ
ァ
ー

な
ど
沈
み
み
込
む
椅
子
は
使

用
し
な
い
。㈪
長
い
時
間
は

同
じ
姿
勢
で
座
っ
た
り
立
っ

た
ま
ま
で
い
な
い
。炊
事
で
は
、

片
足
を
台
の
上
に
乗
せ
、腰

の
カ
ー
ブ（
前
弯
）を
保
つ
よ

う
に
心
が
け
る
。㈫
中
腰
の

姿
勢
を
避
け
る
。物
を
持
ち

上
げ
る
と
き
は
、片
方
の
膝

を
曲
げ
て
膝
を
伸
ば
す
力

を
利
用
す
る
。㈬
体
重
を
増

や
さ
な
い
な
ど
、生
理
的
な

前
弯
を
保
つ
こ
と
が
必
要
で

あ
る
。

　

積
極
的
な
予
防
法
に
は
、

腹
部
や
腰
部
の
筋
肉
の
ス
ト

レ
ッ
チ
や
筋
力
を
強
め
る
運

動
が
勧
め
ら
れ
る
。㈰
猫
背

に
な
ら
な
い
よ
う
に
、正
し
い

姿
勢
を
意
識
し
て
保
持
し
、

腰
椎
の
前
弯
の
保
持
と
背

筋
力
を
強
め
る
。㈪
腰
背
部

の
前
屈
、股
関
節
の
屈
曲
運

動
に
よ
る
腹
筋
や
背
筋
と

殿
筋
の
筋
力
増
加
と
ス
ト
レ

ッ
チ
を
行
な
い
、身
体
の
柔

軟
性
と
筋
力
を
高
め
る
。㈫

股
関
節
、膝
関
節
や
足
関
節

の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
、各
々

の
関
節
の
動
き
を
良
く
す

る
こ
と
が
大
切
。

　

大
雪
に
よ
る
腰
の
障
害

を
生
じ
さ
せ
な
い
た
め
に
も
、

ぜ
ひ
日
頃
か
ら
腰
を
労
わ
っ

て
く
だ
さ
い
。

当
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は

健
康
ミ
ニ
知
識
が
あ
り
ま
す

の
で
是
非
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

大
雪
と
腰
の
痛
み

大
村
病
院
院
長
　
大
村
和
久



「
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル・バ
レ
エ・

ス
ト
ゥ
デ
ィ
オ
」の
ア
ヤ
コ
先
生
、

今
回
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。ス
ペ
シ
ャ
ル
ク
ラ
ス

の
み
な
さ
ん
、凛
と
し
た
そ
の
姿

は
と
て
も
素
敵
で
し
た
。目
が
回
っ

て
フ
ラ
フ
ラ
で
、お
ま
け
に
汗
だ

く
の
王
子
様
に
、最
後
ま
で
つ
き

合って
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。　
（
慎
）

今
年
の
冬
は
、久
々
の
雪
か
き
で

肩
や
腰
を
痛
め
て
サ
ロ
ン
パ
ス
の

お
世
話
に
な
り
、豪
雪
地
帯
の
人
々

の
ご
苦
労
を
ほ
ん
の
少
し
経
験

し
た
気
が
し
ま
す
。玄
関
が
埋
ま

る
ほ
ど
の
大
雪
だ
っ
た
地
方
で
は
、

さ
ぞ
か
し
春
を
待
つ
思
い
も
ひ
と

し
お
の
こ
と
で
し
ょ
う
。春
ま
で

も
う
少
し
の
辛
抱
。　　
　
（
亜
）

東
京
で
は
駅
に
置
い
て
あ
る
某
フ

リ
ー
ペ
ー
パ
ー
が
1
日
で
1
万
部

以
上
持
っ
て
行
か
れ
る
と
の
こ
と
。

こ
れ
か
ら
は
、情
報
は
タ
ダ
で
手

に
入
る
時
代
へ
突
入
で
し
ょ
う
か
。

文
芸
誌
の
伝
統
あ
る
早
稲
田
文

学
も
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
化
す
る
そ
う
。

有
名
作
家
の
小
説
が
タ
ダ
で
読

め
る
な
ら
私
も
欲
しい
。（
3
4
5
）

「
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
バ
レ
エ
ス

ト
ゥ
デ
ィ
オ
」の
生
徒
さ
ん
は
、礼

儀
正
し
く
て
上
品
で
毎
回
感
動

し
て
し
ま
う
。身
体
の
中
心
に
、

し
な
や
か
な
棒
が
入
っ
て
い
る
よ

う
な
美
し
い
姿
勢
も
憧
れ
る
。私

も
シ
ャ
ン
と
し
な
く
て
は
と
気
に

し
て
写
真
を
撮
っ
て
い
た
ら
、腰

が
痛
く
な
っ
た
。ト
ホ
ホ
。（
B
P
）

中
央
図
書
館
の
あ
る
日
。新
聞

雑
誌
コ
ー
ナ
ー
で
週
刊
誌
を
読
む

人
、飲
食
コ
ー
ナ
ー
で
は
家
族
連

れ
が
和
や
か
に
話
し
、も
ち
ろ
ん

本
を
探
す
人
も
。図
書
館
が
な
かっ

た
時
に
こ
の
人
達
は
ど
こ
に
い
た

の
だ
ろ
う
。居
心
地
の
よ
い
居
場

所
が
街
の
中
に
た
く
さ
ん
あ
る

街
は
魅
力
的
で
あ
る
。　
（
チョコ
）

咳
が
止
ま
ら
ず
、熱
も
出
て
２
日

ほ
ど
寝
込
ん
で
し
ま
っ
た
。何
と

か
起
き
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
時
、

お
腹
に
異
変
が
…
。筋
肉
痛
だ
っ

た
。咳
の
し
す
ぎ
で
腹
筋
が
疲
労

し
て
い
た
。そ
れ
ほ
ど
ヒ
ド
イ
風

邪
だ
っ
た
と
も
言
え
る
け
れ
ど
、

気
合
不
足
の
腹
筋
が
情
け
な
い
…
。

皆
様
も
ご
自
愛
下
さい
。（
た
ー
た
）
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●お申し込み・お問い合わせ●

●
読
者
の
声
●

●
イ
ン
フ
ォ
●

●
プ
レ
ゼ
ン
ト
●

通
販
コ
ー
ナ
ー

お
得
な
紙
上
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で

暮
ら
し
イ
キ
イ
キ
、便
利
快
適

好
評
発
売
中

エバメールゲルクリーム
3,700円 180g 宅配料込
配達までにお時間をいただく場合もあります。

お申し込み お問い合わせ

株式会社青いぽすとHD
☎23-5688

次号発行は3月17日（金）
戌年にちなんで… 「犬」特集

乞うご期待！今年は戌年。いまや大人気の“ 犬”にまつわ
るあれこれを紹介する総力特集。

リ
フ
ト
ア
ッ
プ
で
小
顔
の
若
々
し
い
顔
に
！

21
世
紀
的
老
化
抑
制
、リ
フ
ト
D
T
M

 

時
代
は
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
グ
̶
̶
。顔
の
効
果
的

リ
フ
ト
ア
ッ
プ
で
、若
い
頃

の
キ
メ
と
ハ
リ
と
弾
力
あ

る
顔
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

　
『
F
A
D
』シ
リ
ー
ズ

は
21
世
紀
を
代
表
す
る

世
界
初
の
老
化
抑
制
の

た
め
に
生
ま
れ
た
ス
キ
ン

ケ
ア
商
品
。再
生
医
療
の

分
野
か
ら
発
想
し
、開
発

さ
れ
た
も
の
で
す
。そ
の

中
で
も
今
回
、特
に
注
目

し
た
い
の
が
、肌
の
キ
メ
を

整
え
、ハリ
と
弾
力
を
与
え
、

シ
ワ
や
タ
ル
ミ
を
目
立
た

な
く
す
る
呼
吸
鎖
電
子

伝
達
成
分
を
配
合
し
た「
リ

フ
ト
D
T
M
」。皮
膚
の

生
ま
れ
変
わ
る
ス
ピ
ー
ド

に
特
に
着
目
し
た

D
T
M（
ダ
イ
レ
ク
ト・ト

ラ
ン
ス
フ
ァ
ー・メ
ソ
ッ
ド
）

マッ
サ
ー
ジ
法
に
よ
り
、顔

の
た
る
ん
だ
部
分
の
リ
フ

ト
ア
ッ
プ
、小
顔
作
り
を

目
指
し
ま
す
。

　

1
回
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
適

量
は
5
〜
10
グ
ラ
ム
。基

本
的
に
は
顔
の
中
心
か
ら

外
側
に
向
け
て
使
用
し

ま
す
が
、乾
燥
が
気
に
な

る
口
や
目
の
周
り
に
塗
布

す
る
だ
け
で
も
効
果
的
。

　
こ
の
ほ
ど
、販
売
元
の『
エ

ス
テ
サ
ロ
ン・ロ
ー
ズ
』で
は
、

今
回
の
購
入
者
に
限
り

通
常
1
0
5
0
円
の
マッ

サ
ー
ジ
の
仕
方
ビ
デ
オ
を

無
料
で
お
付
け
し
ま
す
。

申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ

は『
エ
ス
テ
サ
ロン・ロ
ー
ズ
』

ま
で
直
接
ど
う
ぞ
。

　

近
頃
、石
川
町
界
隈
が
元

気
い
っ
ぱ
い
で
す
ネ
！　
閑
静

な
住
宅
街
が
広
が
る
こ
の
界

隈
に
は
、市
内
で
も
評
判
の

美
味
し
い
店
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。そ
こ
で
今
回
は
ズ
バ

リ
、石
川
町・函
館
新
道
界
隈

の
グ
ル
メ
ス
ポ
ッ
ト
に
注
目
し

て
み
ま
し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

『
青
ぽ
の
心
』『
青
ぽ
の
目
』

に
つ
い
て

　

本
年
も
沢
山
楽
し
ま
せ
て

頂
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。『
青
ぽ
の
心
』『
青
ぽ
の

目
』は
私
が
さ
け
び
た
い
よ
う

な
同
感
す
る
部
分
が
あ
り
ま

す
。は
っ
き
り
と
し
た
意
見
で
、

こ
れ
か
ら
も
若
い
主
婦
の
方
々

も
子
供
達
を
育
て
て
ゆ
く
上

で
勉
強
に
な
る
こ
と
が
多
い

と
思
い
ま
す
。何
が
本
物
な
の

か
を
教
え
て
あ
げ
て
下
さ
い
。

来
年
も
楽
し
み
に
し
てい
ま
す
。

（
お
せ
っかい
オ
バ
さ
ん
）

＊
昨
年
の
暮
れ
に
頂
い
た
お

便
り
で
し
た
。あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

特
集
は
勉
強
に
な
り
ま
す

　
青
ぽ
の
ス
タ
ッフ
の
み
な
さ

ま
、今
年
も
1
年
お
疲
れ
サ
マ

で
し
た
！　
い
つ
も
届
く
の
が

楽
し
み
で
す
。プ
レ
ゼ
ン
ト
コ

ー
ナ
ー
に
ハ
ガ
キ
を
出
す
の
も

ち
ょっ
と
し
た
楽
し
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。2
0
0
6
年
も

函
館
の
お
も
し
ろ
い
所
情
報

待
っ
て
ま
す
。特
集
も
い
つ
も

勉
強
に
な
って
G
o
o
d
で
す
。

（
日
吉
町
3
丁
目
、R・E
）

＊
今
年
も
ど
し
ど
し
、お
便
り

を
お
寄
せ
下
さ
い
！

赤
い
ぽ
す
と
に
し
て
は
？

　
毎
回
、青
い
ぽ
す
と
を
楽
し

く
読
ん
で
い
ま
す
。特
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
の
品
を
増
や

し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

青
い
ぽ
す
と
で
は
な
く
て
、ポ

ス
ト
は
赤
い
の
で
、赤
い
ぽ
す

と
に
し
て
は
、と
思
い
ま
す
。

自
分
は
2
歳
の
時
か
ら
て
ん

か
ん
が
あ
り
、さ
ら
に
統
合
失

調
症
の
病
が
あ
る
け
ど
、青
い

ぽ
す
と
が
届
く
と
ホ
ッ
と
し

ま
す
。て
ん
か
ん
や
統
合
失
調

症
の
特
集
を
し
て
も
ら
う
と
、

う
れ
し
い
で
す
。

（
昭
和
3
丁
目
、H・H
）

＊
お
体
を
大
事
に
、病
気
に
負

け
ず
頑
張
っ
て
下
さ
い
。私
共

も
H・H
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
、頑
張
り
ま
す
。確

か
に
ポ
ス
ト
は
普
通
、赤
で
す

ね（
笑
）。ち
な
み
に
、ハ
ワ
イ

の
郵
便
ポ
ス
ト
は
青
な
ん
で

す
よ
…
。

楽
し
め
る
こ
と
を
た
く
さ
ん

書
い
て
下
さ
い

　
い
つ
も
届
く
の
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。お
い
し
い
お

店
を
知
り
た
く
て
、す
み
ず
み

ま
で
読
ん
で
い
ま
す
。楽
し
め

る
こ
と
を
た
く
さ
ん
書
い
て

下
さ
い（
ラ
ン
チ
、温
泉
）。

（
乃
木
町
、A・T
）

＊
素
敵
な
絵
手
紙
を
添
え
て

頂
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。と
て
も
素
敵
だ
っ
た
の
で
、

掲
載
し
ち
ゃい
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
見
て
み
た
ら
、け
っ

こ
う
お
も
し
ろ
い
で
す
ね

　
い
つ
も
妻
が
青
い
ぽ
す
と
を

見
て
い
る
の
で
す
が
、私
も
ち

ょっ
と
見
て
み
た
ら
、け
っ
こ
う

お
も
し
ろ
い
で
す
ね
。妻
が
コ

ー
ヒ
ー
好
き
な
の
で
、当
た
っ

た
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
で
す
。 （

川
原
町
、T・A
）

＊
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
、ご
愛
読

お
願
い
し
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
は
お
し
ゃ
べ
り
好
き

　

青
ぽ
は
楽
し
み
に
い
つ
も

拝
見
し
て
お
り
ま
す
。私
共

シ
ル
バ
ー
は
お
し
ゃ
べ
り
好
き
。

カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
の
後
、必

ず
食
事
、お
茶
し
て
行
く
と

み
な
大
賛
成
。そ
の
時
、私
が

印
を
つ
け
て
持
ち
歩
い
て
い
る

青
ぽ
の
ご
は
ん
。次
号
の
お
鍋

の
店
特
集
も
と
て
も
楽
し
み

で
す
。お
体
を
大
切
に
、良
い

お
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。

（
堀
川
町
、K・K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

石
川
町
界
隈
の
ラ
ン
チ
も
ぜ
ひ
、

皆
さ
ん
で
行
っ
て
み
て
下
さ
い
。

美
容
室『
髪
風
舎
』で
は
、ア

ー
ト
メ
イ
ク
の
無
料
体
験
モ

デ
ル
を
募
集
中

　
ま
ゆ
毛
や
ア
イ
ラ
イ
ン
、リ

ッ
プ
ラ
イ
ン
を
リ
ア
ル
に
作
り

上
げ
て
ゆ
く
究
極
の
ア
ー
ト

メ
イ
ク
で
評
判
の
美
容
室『
髪

風
舎
』で
は
、ア
ー
ト
メ
イ
ク

の
無
料
体
験
モ
デ
ル
を
募
集

し
て
い
ま
す
。同
店
の
ア
ー
ト

メ
イ
ク
は
、美
容
部
門
は
も
と

よ
り
、ア
メ
リ
カ
で
は
既
に
実

践
さ
れ
て
い
る
医
療
業
界
と

の
提
携
を
目
指
す
技
術
。モ

デ
ル
採
用
者
は
無
料
に
て
同

店
の
ア
ー
ト
メ
イ
ク
を
行
い
、

各
メ
デ
ィ
ア
の
告
知
な
ど
に

写
真
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。応
募
条
件
は
35

歳
以
下
の
女
性
。お
問
い
合

わ
せ・お
申
し
込
み
は
髪
風
舎

☎
46-

7
1
2
8（
岸
田
）ま

で（
毎
週
月
曜
日
定
休
）。

『
函
館
Y
W
C
A
』、無
農
薬

の
甘
夏
み
か
ん
を
発
売
中

　

市
内
松
陰
町
に
あ
る『
函

館
Y
W
C
A
』で
は
、無
農
薬

の
甘
夏
み
か
ん
の
販
売
を
し

て
い
ま
す
。価
格
は
10
キ
ロ

3
1
5
0
円
。食
べ
終
わ
っ
た

後
の
皮
を
、マ
ー
マ
レ
ー
ド
に

し
た
り
お
風
呂
に
入
れ
た
り

し
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
は
収
穫
量
が
少
な
い
た
め
、

お
買
い
求
め
は
お
早
め
に
ど

う
ぞ
。お
問
い
合
わ
せ
は
函
館

Y
W
C
A（
松
陰
町
1-

12
、

☎
51-

5
1
6
2
）ま
で
。

北
海
道
教
育
大
学
函
館
校「
平

成
17
年
度
美
術
作
品
展
」が

3
月
1
〜
5
日
に

　

北
海
道
教
育
大
学
教
育

学
部
函
館
校
美
術
教
育
講

座
主
催
の「
平
成
17
年
度
美

術
作
品
展
」が
3
月
1
〜
5

日
、函
館
市
芸
術
ホ
ー
ル
地

階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
フ
リ
ー
ル
ー

ム
で
開
か
れ
ま
す
。絵
画
、彫

塑
、デ
ザ
イ
ン
、陶
芸
、美
術

理
論
・
美
術
史
の
研
究
な
ど

を
行
っ
て
い
る
約
60
人
の
学

生
及
び
院
生
の
研
究
課
題
作

品
を一堂
に
展
示
す
る
も
の
。

入
場
無
料
。詳
細
は
同
校
美

術
教
育
講
座
・
小
川
研
究
室

☎
44-

4
3
0
1
ま
で
。

『
フ
ラ
ッ
シ
ュ
フ
ラ
ッ
シ
ュ
』よ

り
、ケ
ー
キ
セ
ッ
ト
を
ペ
ア
で

3
組
様
に

　
今
回
の『
いい
店
み
つ
け
た
』

で
紹
介
し
た『
フ
ラ
ッ
シ
ュ
フ

ラ
ッ
シ
ュ
』よ
り
、ケ
ー
キ
セ
ッ

ト（
7
0
0
円
相
当
）の
引
換

券
を
ペ
ア
で
3
組
様
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
感
想
も
た
っ
ぷ
り
と

お書きの上、〒0
4
0
-
8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
株
式
会
社
内
、

株
式
会
社
青
い
ぽ
す
と
H
D

「
フ
ラ
ッ
シ
ュ
フ
ラ
ッ
シ
ュ
プ
レ

ゼ
ン
ト
」係
ま
で
。締
切
は
3

月
10
日
。

リフトDTM ￥16,800円
（100g入、送料＋代引手数料＝500円別途）

お申し込み・お問い合わせ
エステサロン ローズ

函館市戸倉町5-12☎57-7772

お詫びと訂正

記

以　上

木曜・日曜は　お寿司の日
金曜・土曜は　ステーキの日

前回、2月14日発刊分青いぽす
との『ホテル法華クラブ函館』様
の「中華バイキング」広告内で、「お
寿司の日」及び「ステーキの日」
の開催曜日が記載されておりま
せんでした。関係者の方 に々深
くお詫び申し上げ、下記の通り
訂正致します。
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街
で
話
題
の
最
新

情
報
・
マ
ル
ト
ク
情

報
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ

て
、青
い
ぽ
す
と
記

者
が
徹
底
チェッ
ク
！

キ
ー
ワ
ー
ド
は
ユ
ニ
ッ
ト（
個
室
化
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
お
お
ぞ
ら

道道
函館
南茅
部線

→
至
西
旭
岡 至旭

岡→

←至
湯川

至トラピスチヌ→

●GS

達
磨
大
師
●

ローソン
上湯川店●

　
昨
年
4
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た『
社
会
福
祉
法
人　

函

館
愛
育
会　

特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
お
お
ぞ
ら
』は
全

国
初
の
、補
助
金
を
受
け
ず

に
設
立
し
た
ユ
ニ
ッ
ト
型
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。

ホ
ー
ム
の
あ
る
市
内
銅
山
町

は
上
湯
川
町
、西
旭
岡
町
に

あ
る
公
営
団
地
に
隣
接
し
、

木
立
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊

か
な
地
域
で
す
。

　
こ
の
地
に
ユ
ニ
ッ
ト
型
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
を
設

立
し
た
目
的
は
、高
齢
化
が

急
速
に
進
む
函
館
の
状
況

を
考
慮
し
た
時
、「
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
を
希

望
す
る
高
齢
者
に
1
年
で
も
、

否
、1
日
で
も
早
く
入
居
を

可
能
に
…
」と
い
う
思
い
か

ら
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

各
部
屋
個
室
の
ユ
ニ
ッ

ト
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
は
個
人
の
生
活
を
大
切

に
し
な
が
ら
、ケ
ア
を
受
け

ら
れ
る
と
い
う
こ
と
が
大

き
な
特
徴
で
す
。誕
生
会
や

ク
リ
ス
マ
ス
会
、時
に
は
ホ
ー

ム
外
へ
の
ド
ラ
イ
ブ
な

ど
入
居
者
同
士
の
交

流
も
盛
ん
で
、ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が

大
変
、喜
ば
れ
て
い
ま

す
。
　

ホ
ー
ム
内
に
は
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

が
併
設
さ
れ
、自
立

回
復
、介
護
予
防
、介

護
軽
減
の
た
め
の
パ

ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
機
器
が

6
種
類
設
置
さ
れ
、

症
状
や
状
態
に
合
わ
せ
た
リ

ハ
ビ
リ
メ
ニュ
ー
に
基
づ
き
、

介
護
職
員
が
ケ
ア
し
な
が
ら

身
体
機
能
回
復
訓
練
や
健

康
管
理
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
自
宅
か
ら
通
所
す
る
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
利
用

者
は
毎
日
、送
迎
専
用
バ
ス

に
て
、自
宅
か
ら
セ
ン
タ
ー
ま

で
送
り
迎
え
さ
れ
て
い
ま
す
。

利
用
者
は
セ
ン
タ
ー
に
到
着

後
、健
康
状
態
を
チ
ェッ
ク
し
、

午
前
中
に
入
浴
並
び
に
パ
ワ

ー
リ
ハ
ビ
リ
機
器
を
使
っ
て

身
体
機
能
回
復
訓
練
を
行
い
、

午
後
に
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョン

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

利
用
者
に
好
評
な
の
が

直
営
で
手
作
り
さ
れ
た
昼
食
。

栄
養
面
で
も
優
れ
、楽
し
く

美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
と
工
夫
さ
れ
た
料
理
の
数
々

に
利
用
者
は
大
喜
び
。デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
は
65
歳

以
上
の
要
支
援
・
要
介
護
者
、

40
〜
64
歳
の
医
療
保
険
加

入
者
で
す
。ユニッ
ト
型
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
、デ
イ
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
つい
て
の

ご
相
談
は
ホ
ー
ム
に
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。あ
わ
せ
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
も
ご
参
照
下
さ
い
。

●
銅
山
町
12
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http://wwwa.ncv.
ne.jp/~oozora

●西旭岡
　団地

●上湯川団地




