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9:30am　 　 8:00pm
9:30am　 　 9:00pm
（ 視聴覚ホール、研修室）

毎週水曜日
年末年始／12月31日～1月5日
図書特別整理期間

［ 個人］本／1人10冊以内、14日以内
　 　 　  CD／1人2点以内、14日以内
［ 団体］本／1団体100冊以内、1ケ月以内

市電／五稜郭公園前下車徒歩15分
函館バス／中央図書館前下車徒歩1分

information

五稜郭町26-1 ☎35-6800

　 市民にとって待望の函館市中央図書館が昨年、開館した。

オープン以来、実に数多くの利用者が足を運んでいるというが、

少し意外なのは、それまで図書館や読書とは縁遠かった人達も

多数足を運んでいるという点。豊富にそろった新聞や雑誌をチ

ェックする人…、お気に入りのコミックを読みふける人…、DVD
やビデオ、CDを楽しみにくる人…、軽食・ 喫茶コーナーでランチ

やデザート 、お茶を楽しむ人…。そこはもはや「 図書館」と呼ぶ

よりも、情報アクセスというキーワードで括られた市民の憩いの

場と呼ぶにふさわしい。

　 目的があって訪れる人もそうでない人も、その空間に足を運

ぶだけで、快適で知的な時間を過ごすことができる…、函館市中

央図書館とはひと言で言ってしまえば、そんなスペースなのだ。

　 行き届いた設備はデジタルネットワークをはじめ、データベー

ス閲覧、バリアフリーなど、膨大な情報とも比較的簡単に接続

できるよう配備されている。この春、あなたも何か新しい情報との

出会いに心はずませて、ぜひ函館市中央図書館へ̶ 。̶

HERE

http://www.lib-hkd.jp



　開架コーナーの吹き抜けの広い
空間と、低めの本棚が作る開放感
にまずびっくり…。バリアフリーの床
が続き、建物全体を見渡せるので、
これなら迷子にならないで済みそう。
至る所に置かれたソファや椅子が、
本を手にとってすぐに読みたくなる
雰囲気。五稜郭公園に向かって開
かれた大きなガラス窓から、桜の風
景が広がるのも、もうすぐです…。

■一般開架コーナー・青少年開架コーナー
　日本文学、外国文学をはじめ、実用書、ノンフ
ィクション、推理小説、趣味の本まで多彩なジャ
ンルが収蔵されています。ヤングアダルトコーナ
ーには青少年向けの読みやすい本が揃い中高
生が集まっています。「サザエさん」「北斗の拳」
「美味しんぼ」「陰陽師」「タッチ」「動物のお
医者さん」など、マンガコーナーの充実ぶりも見
逃せません。子供から大人まで楽しめる人気の
コーナーです。

■新聞、雑誌コーナー
　「暮らしの手帳」「婦人画報」「クロワッサン」
「ランナーズ」「猫びより」「テニス」「ダンスフ
ァン」「ＳＦマガジン」など、300種類以上が並
ぶ雑誌コーナーは図書館の人気コーナーです。
新聞は「北海道新聞」「朝日新聞」「東奥日報」
など13紙がそろいます。お気に入りの雑誌や新
聞を片手に、ゆったりした椅子やソファでくつろ
ぎながら読めるのがいいですね。また、明治期
発刊の「函館新聞」をはじめ、これまで函館で
刊行された新聞のほとんどが収蔵され、函館の
歴史を調べる貴重な資料になっています。閲覧
は無料。

■レファレンスコーナー
　図書館が所蔵する豊富な歴史資料を
一般の人に公開しています。函館の歴史
や文化、産業などを図書館で調べるお手
伝いをします。
　小中学校の自由研究の心強い味方
になるかも知れません。また、辞典や百科
事典、白書などの行政刊行物のほか、豊
富な郷土資料もそろっています。調べ物
のための研究個室は9室あります。希望
者はカウンターで申込み下さい。

■音楽や映像を楽しむコーナー
　ビデオやＤＶＤは「エデンの東」「戦場のピア
ニスト」「めぐりあう時間たち」「七人の侍」「幸
福の黄色いハンカチ」など、外国映画から日本
映画まで、名画がそろっています。「ピノキオ」「く
まのプーさん」など、児童向けのアニメも多数。
ほかに、ドキュメンタリーやＴＶドラマなどもありま
す。ＣＤはクラシック、ジャズ、邦楽、朗読、落語、
童謡などがそろい、貸し出しもしています。
　インターネットコーナーでは、各種情報検索
が可能です。

■ゆっくり読書・コミュニケーションルーム・
　読書コーナー・2階読書テラス
　好きな本を探したらすぐに読みたい本好きの
ニーズに応えて、椅子やソファーなど、読書コー
ナーが充実しているのがうれしい点。本棚の間
や壁沿いに置かれた椅子とテーブルは、簡単な
書き物にも使えます。2階の読書テラスからは五
稜郭公園の堀が眺められ、桜の季節が待ち遠
しい絶好のロケーションになりそう。
　点字、録音図書、大活字本などもあり、対面
朗読室もあるのでお問い合わせ下さい。

■児童開架コーナー・親子ふれあいコーナー・授乳室・
　お話の部屋
　絵本や児童書、遊びの本がいっぱいの児童開架コー
ナーは、五稜郭公園の堀に面した明るい日差しが入る場所。
　本を抱えて歩く子供の姿が保護者から見える低めの
本棚で安心。そのすぐ横には小さい子供のための、絨毯
敷きの親子ふれあいコーナーや授乳室も完備。お話の部
屋ではボランティアグループの読み聞かせが週に2～3回
行われています。
　また、コーナーに隣接して保護者のために、家事や料理、
手芸などの本が並んでいるのもうれしい。

■貸しスペース
　視聴覚室、大会議室、中会議室、小会議室
といった貸しスペースもあります。申し込みは総
合カウンターでどうぞ。

■軽食喫茶『ｂｏｒｉａｎ（ボルヤン）』
　スウェ
ーデン語
で、“ はじ
まり”を意
味する名
前が付け
られた軽
食喫茶は、

レインフォレストコーヒーとランチがおすすめ。光
の射し込む明るい店内は開放的で、外に面した
カウンターは12席あり、本を広げてゆっくりくつ
ろげそう。
　ランチは、おにぎり2個と2種類のお惣菜とサ
ラダにお茶またはお味噌汁が付く「おにぎりセ
ット」と、2種類のお惣菜をはさんだサンドイッチ、
サラダにコーヒー、紅茶、オレンジジュースのい
ずれかが付く「サンドイッチセット」があり、どちら
も500円です。
　営業時間は午前10時～午後6時（ＬＯ5時
30分）。ランチタイムは午前11時～午後2時。
定休日は毎週水曜日と図書館休館日。
●五稜郭町26-1　☎53-4024

プラスアルファの魅力
　飲食コーナーは中庭に面した一角
に用意され、おにぎりやお弁当を食べる
人もいて、ちょっとひと休みの息抜きの
空間。
　24時間返却可能な「ドライブスルー
ブックポスト」も、とても便利ですね。
　また、地域情報コーナーには、市内
の情報誌が置かれており、その中には
もちろん、「青いぽすと」もあります。

□見える
□聞こえる

□ふれられる

函館市中央図書館へ
ようこそ



▼
2
0
0
0
年
の
暮
れ
、本
紙
で『
二

十
世
紀
の
函
館
〜
港
街
一
〇
〇
年

の
群
像
〜
』と
い
う
特
集
を
組
ん
だ

こ
と
が
あ
る
。そ
の
時
の
取
材
で
、

当
時
の『
函
館
市
史
編
さ
ん
室
』室

長
の
紺
野
哲
也
さ
ん
と
い
う
人
に
、「
函
館
市

史
の
中
で
最
も
印
象
的
な
人
物
は
？
」と
質

問
し
た
と
こ
ろ
、「
岡
田
健
蔵
」と
い
う
名
前

が
返
って
き
た
。岡
田
健
蔵
氏
は
明
治
39
年
に

自
宅
に
図
書
室
を
開
設
。図
書
室
は
大
火
で

焼
失
し
た
が
、そ
れ
で
も
函
館
に
図
書
館
の
必

要
性
を
強
く
感
じ
、私
財
を
投
じ
て
函
館
公

園
に
函
館
図
書
館
を
開
設
し
た
人
物
。本
人

の
意
思
に
よ
り
、故
人
と
な
って
か
ら
も
遺
産

は
図
書
館
の
運
営
費
用
に
注
ぎ
込
ま
れ
て
き

た
と
い
う
。▼
紺
野
さ
ん
は
続
け
た
。「
生
活
に

必
要
な
の
は
“学
問
よ
り
も
、読
み・
書
き
・そ

ろ
ば
ん
”と
い
う
気
質
が
函
館
人
に
は
根
付
い

て
い
た
」と
…
。そ
ん
な
話
を
聞
い
て
、『
公
立

は
こ
だ
て
未
来
大
学
』が
で
き
る
よ
り
少
し
前
、

沈
滞
ム
ー
ド
に
あ
った
大
学
誘
致
活
動
の
口
火

を
切
り
、一部
の
市
民
が
有
志
と
な
って
七
飯

町
大
沼
へ
の
大
学
誘
致
活
動
に
熱
意
を
注
い

だ
こ
と
を
思
い
出
し
た
。▼
素
晴
ら
し
い
大
学

が
で
き
て
、今
度
は
素
晴
ら
し
い
図
書
館
が
で

き
て
、函
館
は
着
実
に
いい
街
に
な
って
い
る
と

思
う
。そ
ん
な
中
、新
し
い
施
設
が
で
き
た
時

に
、そ
れ
に
絡
ん
だ
市
史
を
振
り
返
る
こ
と
も

大
切
で
あ
る
こ
と
を
、こ
の
仕
事
を
通
じ
て
痛

感
し
て
い
る
。施
設
の
必
要
性
に
思
い
を
馳
せ

た
人
達
の
意
思
を
知
る
こ
と
こ
そ
、完
成
し
た

施
設
の
価
値
を
知
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
と
…
。そ
し
て
そ
れ
は
施
設
だ

け
で
な
く
、例
え
ば
函
館
港
ま
つ
り
の
よ
う
な

行
事
に
し
て
も
同
じ
こ
と
が
い
え
る
と
思
う
。

昭
和
9
年
の
大
火
で
失
わ
れ
た
市
民
の
志
気

を
高
揚
し
よ
う
と
翌
10
年
に
初
め
て
開
か
れ

た
の
が
港
ま
つ
り
。大
火
に
よって
家
や
財
産
、

家
族
を
失
い
な
が
ら
も
希
望
を
失
わ
ず
、再
び

志
気
を
奮
い
立
た
せ
た
先
人
の
心
意
気
こ
そ

が
、港
ま
つ
り
開
催
の
裏
側
で
語
り
継
が
れ
る

べ
き
市
史
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。▼
い
う
ま

で
も
な
く
私
達
が
歴
史
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
多

く
、そ
れ
は
市
史
に
お
い
て
も
例
外
で
は
な
い
。

市
史
の
中
に
あ
る
こ
の
街
の
先
人
の
思
い
や
情

熱
の
裏
側
に
は
、こ
の
街
に
本
当
に
必
要
な
も

の
は
何
な
の
か
を
知
る
ヒ
ン
ト
が
あ
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。そ
こ
に
は
警
笛
も
あ
り
、夢

や
ロマ
ン
も
あ
り
、私
達
に
元
気
や
勇
気
を
与

え
て
く
れ
る
も
の
も
あ
る
。▼『
函
館
市
中
央

図
書
館
』に
あ
る
膨
大
な
“知
の
財
産
”の
中

に
は
、郷
土
の
先
人
の
思
い
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
資
料
も
あ
る
。お
気
に
入
り
の
小
説
を

読
破
し
た
ら
、そ
ん
な
市
史
の
中
の
心
意
気
に

ア
ク
セ
ス
し
て
み
る
の
も
いいの
で
は
…
。　（
慎
）

市
史
の
中
の
心
意
気

の目
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マネー講座
●きっと役立つ●

ファイナンシャルプランナー
濱野 州喜司さん

アドバイザー

日本ファイナンシャルプランナー協会会員
有限会社浜野代理店代表取締役
●函館市美原4-7-23 ☎46-3000

外貨預金の魅力は、海
外の高金利を享受で
きる点。為替の動きは
読みにくいものなので、
しっかり勉強してじっくり
取り組む姿勢が大切。

その10

ファイナンシャル
プランナー AO-PO HEAD LINE 編集室のイチオシ、最新情報！！

お
母
さ
ん
の
腕
自
慢

我
が
家
の
お
手
軽
ク
ッ
キ
ン
グ

あ
な
た
の
お
宅
で
ご
自
慢
の
お
手
軽
レ
シ
ピ
を
青
い
ぽ
す
と
に
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。

詳
し
い
こ
と
は
、青
い
ぽ
す
と
編
集
室
☎
27-

9
2
1
0（
野
村
）ま
で
ど
う
ぞ
。

　今回は、最近注目されている資金運用、「外貨預金」
について解説します。外貨預金とは、米ドルやユーロな
ど外貨建てで行う預金のことで、日本円の預金と同じよ
うに、普通預金や定期預金といった種類があります。基
本的には日本円と外国通貨との為替差益を狙った投
資ですが、金利が各国の水準で反映されるため、国内
の金利が低い現在、海外の高金利を享受できる点でも
注目されているのではないでしょうか。
　外貨預金の取り扱いは銀行や信用金庫などの金融
機関をはじめ、保険会社が外貨預金と保障とをセットに
した商品などを販売しています。
　預け入れ時より引き出し時のほうが円安になっていれ
ば、その差益を得ることができますが、逆に円高になれ
ば為替差損を被ることになります。外貨預金の際に覚
えておきたいものに「TTS 」と「TTB」というものがありま
す。金融機関では毎日の為替の基準相場を決めていま
すが、利用者が円を外貨に換える際の為替レート＝TTSと、外貨を円に換える際の為替レート＝TTB
には開きがあります。引き出し時に、預け入れ時と比較して円安になっていても、TTSとTTBの開きの
分以上の円安にならなければ、差益を得ることはできません。
　最近は特に、円高リスク低減型などの特約の付いた外貨預金も発売されるなど、外貨預金の販売
が活発化しているようですが、大事なことは、ご自身の年収や支出、老齢年金などといった「ライフプ
ラン」をしっかりと見据えた上で資金運用を考え、疑問に思ったことは取扱者にどんどん聞いて、満足
ゆく回答をリクエストし、さらにご自身もしっかり勉強するということです。
　また、為替の動きは国内と各国との政治的な背景などで日々変わるもので、非常に先が読みにくい
ものですから、以前、このコーナーで投資信託について解説した時と同様、時には時間を味方につけ
て、じっくりと取り組む姿勢も重要です。

預け入れ
円 外貨

引き出し
円外貨

円安＝差益

円高＝差損
TTS
（対顧客電信売相場）

TTB
（対顧客電信買相場）

（例）

TTS ＝131円
TTB ＝129円 2円以上の円安にならないと為替差損

米ドル建て外貨預金
●実勢相場／1ドル＝130円
●金利／3.0％　●預金／1年定期預金

預け入れ金額：1万ドル＝1,310,000円
満期時利息：300ドル

TTB ＝139円
利息：300ドル×139円×（1ー0.2）＝33,360円
元本：1万ドル×139円＝1,390,000円
為替差益：80,000円
元本合計：1,420,000円
実質利回り：8.65％

満期時 の為替相場が10円安 となった場合

宮
前
町
在
住
　
上
林
　
信
子
さ
ん

あ
さ
り
の

炊
き
込
み
ご
は
ん

　
佃
煮
を
使
って
簡
単
に
で

き
る
炊
き
込
み
ご
は
ん
で
す
。

　
佃
煮
と
お
酒
と
お
米
が
あ

れ
ば
す
ぐ
に
美
味
し
い
炊
き

込
み
ご
は
ん
が
で
き
ま
す
。

彩
り
に
錦
糸
卵
と
の
り
を
添

え
ま
し
た
が
、紅
生
姜
も
合

い
ま
す
ね
。佃
煮
は
し
じ
み

で
も
美
味
し
く
で
き
ま
す
。

材料
●米…2c
●水…2c
●酒…大2
●あさりの佃煮…100ｇ
●卵…1個
●みりん…大1
●のり…少々

作り方
①米をといでざるにあげ、30分くらいおく。
②炊飯器に米、水、酒、佃煮を入れてスイッ
　チを入れる。
③卵をほぐし、みりんを加えて、熱したフラ
　イパンに流し入れ、薄焼き卵を作る。く
　るくる巻いたものを細く切って錦糸卵に
　する。
④ごはんを盛りつけ、錦糸卵とのりを添える。

　

人
生
の
中
で
誰
も
が
避
け

て
通
れ
な
い
の
が
、大
切
な
人

と
の
最
後
の
別
れ
。葬
儀
で

は
心
静
か
に
亡
き
人
を
偲
び

た
い
も
の
で
す
が
、実
際
に
は

あ
わ
た
だ
し
い
中
で
戸
惑
い

も
多
く
、大
変
な
こ
と
も
多
い

の
が
葬
儀
の
現
実
で
す
。

　
市
内
末
広
町
に
あ
る
創
業

1
0
0
年
の
老
舗『
博
善
社
』

は
、1
級
葬
祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

が
多
数
在
籍
し
、葬
儀
全
般

の
流
れ
か
ら
細
か
な
準
備
、明

朗
な
見
積
ま
で
、何
で
も
ア
ド

バ
イ
ス
し
て
く
れ
る
“安
心
で

き
る
”葬
儀
社
で
す
。「
美
原

斎
場
」「
五
稜
郭
斎
場
」「
七

飯
斎
場
」の
3
つ
の
大
型
斎

場
を
有
し
、昨
年
か
ら
同
社

で
葬
儀
を
行
う
場
合
は
斎
場

の
使
用
料
が
無
料（
光
熱
費

の
み
、2
日
で
3
1
5
0
0

円
〜
）と
な
り
ま
し
た
。そ
れ

ぞ
れ
椅
子
席
会
場
、和
室
、遺

族
用
の
宿
泊
設
備
、遺
体
の

安
置
設
備
、大
型
駐
車
場
が

整
っ
て
お
り
、住
宅
事
情
な
ど

で
遺
体
を
自
宅
に
安
置
さ
せ

る
の
が
困
難
と
い
う
場
合
に

も
敏
速
に
対
応
。各
斎
場
に

は
専
門
の
係
員
がい
ま
す
の
で
、

お
通
夜
ま
で
の
準
備
や
接
客

な
ど
に
つい
て
も
き
め
細
か
く

対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、遺
族

は
冷
静
に
葬
儀
を
進
行
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、布

団
の
レ
ン
タ
ル（
有
料
）や
、宿

泊
者
用
シ
ャ
ワ
ー
室（
美
原
斎

場
の
み
）も
あ
り
ま
す
。「
葬

儀
の
際
は
、初
め
て
で
分
か
ら

な
い
こ
と
や
急
な
こ
と
も
多

く
て
戸
惑
っ
て
し
ま
う
も
の

で
す
が
、ご
遺
族
と
二
人
三
脚

で
進
め
て
ゆ
く
の
が
私
達
の

モ
ッ
ト
ー
で
す
」と
は
、同
社

の
小
泉
輝
明
部
長
。同
社
で

は
“も
し
も
の
時
”へ
の
不
安

を
解
消
す
る
意
味
で
、葬
儀

の
仕
方
や
事
前
の
見
積
な
ど
、

葬
儀
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、加
入
料
5
0
0
0

円
だ
け
で
、24
時
間
対
応
、利

用
の
際
に
祭
壇
料
や
生
花
、

仏
具
な
ど
が
入
会
者
の
2
親

等
ま
で
会
員
割
引
と
な
る「
博

善
あ
ん
し
ん
友
の
会
」の
シ
ス

テ
ム
も
あ
り
ま
す
。
“も
し
も

の
時
”へ
の
安
心
料
と
し
て
は
、

と
て
も
お
安
い
プ
ラ
ン
か
も
知

れ
ま
せ
ん
ね
。

●
末
広
町
10-

12

☎
27-

1
4
0
0

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

8
7
4-

8
4
1

美原斎場

七飯斎場

五稜郭斎場

葬
儀
の
際
は
大
型
斎
場
利
用
が
無
料
に

株
式
会
社
博
善
社

60
分
で
縫
え
る
型
紙
が
4
0
0
種
類
以
上

佐
藤
貴
美
枝
ニ
ッ
ト
ソ
ー
イ
ン
グ
ク
ラ
ブ

　

手
作
り
の
良
さ
が
見
直
さ

れ
て
い
る
い
ま
、洋
服
作
り
に

ト
ラ
イ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
富
岡
3
丁
目
・
長
崎

屋
裏
駐
車
場
前
に
あ
る『
佐

藤
貴
美
枝
ニッ
ト
ソ
ー
イ
ン
グ

ク
ラ
ブ
』で
は
、縫
い
物
の
経

験
が
な
く
て
も
、時
間
を
か
け

ず
に
世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の

服
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
伸
縮
性
の
あ
る
コッ
ト
ン
地

を
既
製
服
の
合
理
化
さ
れ
た

技
術
を
用
い
、手
近
に
あ
る
道

具
を
使
っ
て
縫
い
上
げ
ま
す
。

使
う
ミ
シ
ン
も
縫
製
工
場
の

工
業
用
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
し
た

も
の
。パ
タ
ー
ン
も
レ
デ
ィ
ー
ス

の
ト
ッ
プ
ス
、ス
カ
ー
ト
、パ
ン

ツ
か
ら
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
、ス
ー
ツ
、

コ
ー
ト
な
ど
、ど
ん
な
洋
服
も

手
作
り
可
能
。

メ
ン
ズ
、ジ
ュ

ニ
ア
も
含
め

る
と
4
0
0

種
類
以
上
あ

り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、

体
験
教
室

（
1
0
5
0
円・

生
地
代
込
）で
シ
ン
プ
ル
な
ト

ッ
プ
ス
作
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

誰
で
も
60
分
程
度
で
完
成
。

　
入
会
は
週
1
回
午
前
10
時

〜
正
午
の
ク
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。

入
会
金
は
5
2
5
0
円
、月

謝
は
5
2
5
0
円
と
、そ
の

都
度
教
材
費
が
必
要
。さ
ら

に
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
4

時
は
フ
リ
ー
教
室
で
、好
き
な

曜
日
、時
間
に
教
室
を
利
用

で
き
ま
す
。

　
「
出
来
上
り
が
早
く
結
果

が
す
ぐ
見
え
て
や
り
がい
が
あ

る
」「
ワ
イ
ワ
イ
み
ん
な
で
集

ま
っ
て
作
る
の
が
楽
し
い
」と

は
利
用
者
の
声
。自
分
の
セ

ン
ス
で
色
・
柄
・
デ
ザ
イ
ン
が

自
由
自
在
。自
分
の
た
め
に
、

家
族
や
お
友
達
の
た
め
に
、楽

し
ん
で
作
っ
て
み
て
は
い
か
が
。

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
の
間

に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。毎

週
日
曜
日
と
祝
日
定
休
。

●
富
岡
3-

19-

12

　
小
林
ビ
ル
1
階

☎
43-

6
8
1
8

こんな服が手作りできます



［ なるほどト ピックス］
子育て
倶楽部

本
紙
読
者
に
お
得
な
歓
送
迎
会
！

フ
イ
ッ
ト
ネ
ス
ホ
テ
ル
3
3
0
函
館

　
『
フ
イ
ッ
ト
ネ
ス
ホ
テ
ル

3
3
0
函
館
』の
こ
の
時
期
の
オ
ス
ス
メ
は
、「
歓
送
迎
会
プ

ラ
ン
」!　

コ
ー
ス
の
ほ
う
は
、

3
0
0
0
円（
5
品
）、

4
0
0
0
円（
8
品
）、

5
0
0
0
円（
9
品
）

と
あ
り
、全
て
飲
み
放

題
込（
2
時
間
、要
予
約
）。

中
で
も
4
0
0
0
円

コ
ー
ス（
＝
写
真
）は
イ

チ
オ
シ
で
、メ
ニュ
ー
の

充
実
度
と
お
得
感
が

大
好
評
。4
0
0
0

円
コ
ー
ス
と
5
0
0
0

円
コ
ー
ス
に
は
チ
ョ
イ

ス
メ
ニュー
も
あ
る
の
で
、

好
み
の
料
理
を
味
わ

え
る
と
評
判
。ま
た
、

こ
の
プ
ラ
ン
で
は
、夜
景
の
美

し
い
レ
ス
ト
ラ
ン（
4
～
40
人
）、

個
室
で
落
ち
着
け
る
和
室（
4

～
26
人
）、大
勢
の
宴
会
に
は

宴
会
場（
15
～
1
0
0
人
）と
、

様
々
な
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
会

場
を
選
べ
る
点
が
魅
力
。

　
さ
ら
に
、
予
約
の
際
に
「
青

い
ぽ
す
と
で
見
た
」
と
い
う

と
料
理
1
品
を
サ
ー
ビ
ス
。

営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分

～
午
後
2
時
30
分（
L
O
／

午
後
2
時
）、午
後
5
時
30
分

～
午
後
10
時
30
分（
L
O
／

午
後
9
時
30
分
）。無
休
。駐

車
場
有
。

●
若
松
町
6-

3

☎
23-

0
3
3
0

き
も
の
体
験
無
料
？！

花
い
ち
都
屋

　

市
内
千
代
台
町
に

あ
る
リ
サ
イ
ク
ル
着
物

と
和
の
小
物
の
店『
花

い
ち
都
屋
』で
は
、リ
サ

イ
ク
ル
き
も
の
の
レ
ン

タ
ル
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　

店
内
に
あ
る
リ
サ

イ
ク
ル
着
物
一
式
（
着
物
、

帯
、
長
襦
袢
、
小
物
）

を
1
泊
2
日
、
通
常
価

格
の
半
額
で
レ
ン
タ

ル
で
き
ま
す
。1
度
は

着
物
を
着
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
る
人
、ク
ラ
ス

会
や
食
事
会
で
普
段

と
違
う
自
分
を
演
出
し
て
み

た
い
人
、こ
の
チ
ャ
ン
ス
に
着
物

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　
振

り
袖
、小
紋
、紬
な
ど
お
好
き

な
も
の
を
自
分
で
選
べ
る
の

も
う
れ
し
い
で
す
ね（
一
部
除

外
品
有
）。着
付
け
希
望
の

人
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

　
開
始
を
記
念
し
て
4
月
、

5
月
の
2
カ
月
間
に
限
り
、

毎
月
5
人
に
無
料
体
験
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
中
。申
し
込
み
方

法
は
毎
月
5
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
ん
で
い
た
だ
き
、

後
日
、抽
選
の
上
、当
選
者

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。新
し

い
自
分
を
着
物
で
見
つ
け
ま

せ
ん
か
？

　

営
業
時
間
は
午
前
9
時

～
午
後
6
時
。毎
週
日
曜

日
定
休
。

●
千
代
台
町
16-

28

☎
32-

0
2
5
3

道
南
初
！　

ド
イ
ツ
の
技
術
に
よ
る
巻
爪
、
陥
入
爪
ケ
ア

ま
ち
い
整
骨
院

　

足
の
親
指
に
よ
く
見
ら
れ

る
巻
爪
、陥
入
爪（
か
ん
に
ゅ

う
そ
う
）で
悩
ん
で
い
る
人
に

朗
報
！

　

市
内
中
道
1
丁
目
の『
ま

ち
い
整
骨
院
』の
町
井
建
仁
院

長
は
こ
の
ほ
ど
、
道
南
で
初
め

て
、
ド
イ
ツ
生
ま
れ
の
技
術
「
Ｂ

／
Ｓ
ス
パ
ン
ゲ
」
に
よ
る
爪

の
ケ
ア
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　

爪
や
そ
の
周
囲
を
傷
つ
け

な
い
こ
の
技
術
は
当
日
か
ら
入

浴
も
Ｏ
Ｋ
。透
明
な
の
で
目
立

た
ず
、マニ
キ
ュア
も
で
き
ま
す
。

　

特
殊
な
プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ

ク
製
の
ス
プ
リ
ン
グ
を
爪

の
表
面
に
直
接
張
り
付
け
、

弾
力
で
皮
膚
に
食
い
込
ん

だ
爪
を
平
ら
に
し
て
ゆ
き

ま
す
。付
け
て
1
カ
月
ほ

ど
様
子
を
み
て
、日
常
生

活
で
の
注
意
や
爪
の
手

入
れ
、正
し
い
靴
選
び
な

ど
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も

同
時
に
行
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、様
子
を
見
な
が
ら

2
回
目
…
3
回
目
…
と
経
過

を
み
て
ゆ
き
ま
す
。

　
「
仕
事
柄
、患
者
さ
ん
の
足

を
見
る
機
会
が
多
く
、興
味
を

持
ち
ま
し
た
。爪
で
苦
し
む
人

に
こ
の
ケ
ア
方
法
で
楽
に
な
っ

てい
た
だ
き
たい
で
す
ね
」と
は
、

町
井
院
長
。

　
料
金
は
1
本
の
爪
に
1
枚

の
板
で
4
5
0
0
円
～
。爪

で
悩
む
人
は
ぜ
ひ
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。予
約
制
な
の
で
、

詳
し
く
は
電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

●
中
道
1-

22-

14

☎
54-

2
6
6
2

カ
フ
ェ
か
ら
は
じ
ま
る
就
職
活
動

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
函
館

　

就
き
た
い
仕
事
の
こ
と
、将

来
の
こ
と
、コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
大
森
町
の
サ
ン・リ
フ

レ
函
館
に
あ
る
34
歳
以
下
の

若
い
人
の
就
職
活
動
を
応
援

す
る『
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
函
館
』に

は
、好
き
な
仕
事
に
就
く
た
め

の
無
料
サ
ー
ビ
ス
が
い
っ
ぱ
い
。

就
職
活
動
っ
て
何
か
ら
は
じ
め

れ
ば
い
い
の
？　
と
い
う
疑
問

か
ら
面
接
へ
の
実
践
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
ま
で
、
就
職
・
仕
事
に

役
立
つ
幅
広
い
情
報
で
サ
ポ

ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

　

例
え
ば
、や
り
た
い
こ
と
が

わから
ないという
人
には「
V
P
I

職
業
興
味
検
査
」が
効
果
的

で
す
。ま
た
、ほ
か
に
も「
e-

ラ
ー
ニ
ン
グ
」の
シ
ス
テ
ム
を

使
っ
て
就
職
活
動
に
関
す
る
セ

ミ
ナ
ー
を
見
ら
れ
ま
す
し
、札

幌
の
キ
ャ
リ
ア・ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
テ
レ
ビ
電
話
を
使
い
就
職

相
談
も
で
き
ま
す（
基
本
的
に

予
約
制
）。パソ
コ
ン
で
求
人
情

報
の
検
索
が
で
き
ま
す
し
。最

新
求
人
情
報
誌
も
閲
覧
可
能

で
す
。資
格
取
得
情
報
も
多
数
。

こ
れ
か
ら
就
職
活
動
を
は
じ

め
る
現
役
の
学
生
さ
ん
も
ぜ

ひ
ご
利
用
下
さ
い
。ま
ず
は
気

軽
に
足
を
運
ん
で
み
て
は
…
。

営
業
時
間
は
午
前
9
時
～
正

午
、午
後
1
時
～
午
後
5
時
。

毎
週
土
・
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

企
業
か
ら
の
求
人
情
報
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

●
大
森
町
2-

14

　

サ
ン
・
リ
フ
レ
函
館
2
階

http://www.jobcafe-h.jp
m
eil@jobcafe-h.jp

佐々木雄志くん
H16.12.8生

今月の元気印前回紹介したバツ2の
ママ（バツがなんだママ）
さんからのお便りの続
きです。

　 両親がそろっていることがベス
ト でしょう 。でも、それぞれの役目
を果たしていなければ意味がない
と思います。子供は、母親が苦しん
でいる姿を見たく ないはずです。
私は子供を守ることで生きている意味を持ち続けられ、
子供達は母親を助けようとたく ましく なっていきます。
離婚をすすめるわけではありませんが、どうすることが
自分と子供にとって幸せなのかです。簡単に離婚した
と見られたり、悪いことをしたように言われることもあ
るかもしれません。でも、たく さん苦しみ考えて選んだ
人生を、後悔しないことが1番です。子供が親の手を離
れてからも、形だけの夫婦で生活していけますか?　
許せる範囲なのか、決断は自分自身です。子供は愛し
た分だけ返してく れるので、幸せにしてあげて下さい。
そして、自分の幸せも考えて下さい。
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　（ バツがなんだママ）

皆さんはどう思われますか?　ご意見、アドバイスをお聞か
せ下さい。

（ご意見・アドバイスなどは…）
〒040-8605
函館どつく株式会社内・株式会社青いぽすとHD
『子育て倶楽部』係
FAX　23-5699
Eメール　aoi-post@aurora.ocn.ne.jp　

山本七瀬ちゃん（ 6歳）
「 ケーキ屋さんになりたいな」

清藤祐輔君（ 6歳）
「 大きく なったら本屋さんに！」

池田夏美ちゃん（ 6歳）
「 ケーキ屋さんになりたい」

蔦屋瞳ちゃん（ 12歳）
「 アナウンサーになりたい」

中嶋絵理ちゃん（ 12歳）
「 将来の夢は看護師さん」

中嶋倫子ちゃん（ 12歳）
「 将来は小学校の先生」

朝野弘哉君（ 6歳）
「 パン屋さんになるよ」

朝野由美ちゃん（ 12歳）
「 夢はネイルアーティスト 」

鈴木里沙ちゃん（ 12歳）
「 建築家になるのが夢」

三野宮愛ちゃん（ 12歳）　
「 保健師になりたい」

この春、小学生、中学生になり ま～す! !

写真は1人盛。実際は大皿盛になります。



面白
雑学

消費者
相談室

あなたも賢い消費者に nice taste ! nice shop ! nice job !

2
周
年
感
謝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

整
体
と
エ
ス
テ
の
お
店
ビ
リ
ー
ブ

　

市
内
日
吉
町
に
あ
る『
整

体
と
エ
ス
テ
の
お
店
ビ
リ
ー
ブ
』

が
、2
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
日
頃
の
感
謝
を
こ

め
て
、「
60
分
全
身
コ
ー
ス
」

通
常
3
0
0
0
円
の
と
こ
ろ

を
、
特
別
料
金
の
2
8
0
0

円
で
サ
ー
ビ
ス
中（
4
月
末

日
ま
で
）。

　
こ
の
店
の
施
術
は
、筋
肉
の

コ
リ
や
ハ
リ
を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
、

骨
格
の
歪
み
を
改
善
す
る
の

が
特
徴
で
す
。ま
た
、リ
ン
パ
の

流
れ
を
促
す
こ
と
で
、老
廃
物

が
排
出
し
や
す
く
な
り
体

内
バ
ラ
ン
ス
が
整
っ
て
ゆ
き

ま
す
。

　

整
体（
20
分
1
0
0
0

円
～
）、フェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ

（
3
0
0
0
円
～
）、リ
フ
レ

クソロ
ジ
ー（
2
5
0
0
円
～
）

な
ど
、各
種
コ
ー
ス
も
充
実
。

　

利
用
者
は
、老
若
男
女

幅
広
く
、女
性
施
術
師
な
ら

で
は
の
心
配
り
も
好
評
で
す
。

肩
こ
り
、腰
痛
、足
の
疲
れ
な

ど
の
あ
る
人
は
、こ
の
機
会
を

お
見
逃
し
な
く
！　

営
業
時

間
は
午
前
9
時
30
分
～
午
後

6
時
30
分（
毎
週
土
・日
曜
日
、

祝
日
は
午
後
3
時
ま
で
）。予

約
制
。不
定
休
。駐
車
ス
ペ
ー

ス
有
。

●
日
吉
町
2-

21-

12

☎
55-

6
8
0
0

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
で
歯
の
悩
み
を
解
消
！

前
多
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

失
わ
れ
た
歯
の
治
療
法
と

い
え
ば
、入
れ
歯
や
ブ
リ
ッ
ジ

が一
般
的
で
す
が
、市
内
千
歳

町
の『
前
多
歯
科
ク
リ
ニッ
ク
」

で
は
現
在
、顎

の
骨
に
人
工
歯

根
を
打
ち
込
む

「
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療
」
を
勧
め

て
い
ま
す
。

　

イ
ン
プ
ラ
ン

ト
技
術
は
こ
こ

10
年
ほ
ど
で
飛

躍
的
に
進
歩
し

て
い
ま
す
。

　

同
院
で
は
、

チ
タ
ン
素
材
の

人
工
歯
根
に
人

工
骨
を
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
た

も
の
を
使
用
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、

人
工
歯
根
の
周
囲
に
骨
が
自

然
に
付
着（
上
顎
で
4
～
6

カ
月
、下
顎
で

2
～
3
カ
月
）。

従
来
の
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
に
比
べ

て
丈
夫
に
な
り
、

極
め
て
自
然
の

歯
に
近
い
状
態

と
な
り
ま
す
。

　

オ
ペ
も
非
常

に
簡
単
に
な
り
、

高
齢
者
も
安
心

し
て
受
け
ら
れ

ま
す
。ま
た
、2

本
の
打
ち
込
み

で
あ
れ
ば
20
分
程
度
の
時
間

で
終
了
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
同
院
で
は
、イ
ン
プ

ラ
ン
ト
を
継
続
す
る
た
め
、口

の
中
の
歯
周
病
菌
の
種
類
を

高
性
能
の
位
相
差
顕
微
鏡
シ

ス
テ
ム
で
チ
ェッ
ク
。特
殊
な
歯

磨
き
剤
な
ど
を
用
い
て
、毒
素

の
強
い
歯
周
病
菌
を
で
き
る

限
り
除
去
す
る
治
療
を
実
践

し
て
い
ま
す
。

　

診
療
時
間
は
月
・
火
・
木
・

金
曜
日
が
午
前
9
時
30
分
～

午
後
9
時
、水
・
土
曜
日
は
午

前
診
療
。駐
車
場
有
。

●
千
歳
町
11-

2

☎
23-

5
0
0
0

温
泉
に
岩
盤
浴
が
同
時
に
楽
し
め
る

天
然
温
泉
ホ
テ
ル
か
も
め
館

　
湯
の
川
温
泉『
ホ
テ
ル
か
も

め
館
』は
、天
然
温
泉
1
0
0

％
か
け
流
し
で
、と
て
も
い
い

温
泉
と
評
判
。宿
泊
は
も
ち

ろ
ん
、日
帰
り
も
あ
る
の
で
、

地
元
の
利
用
客
に
も
好
評
で
す
。

岩
盤
浴
は
温
泉
も
利
用
で
き

る
の
で
、温
泉
で
さ
っ
ぱ
り
で

き
る
と
こ
れ
も
大
好
評
。

　
日
帰
り
温
泉
入
浴
は

1
回
5
0
0
円
。
岩
盤

浴
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
フ

ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
パ
ジ
ャ

マ
付
で
1
回
1
5
0
0

円
の
と
こ
ろ
を
、
い
ま

な
ら
1
回
1
2
0
0
円
。

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前

6
時
～
深
夜
0
時
。

　
さ
ら
に
、温
泉
食
事
プ
ラ
ン

と
岩
盤
浴
プ
ラ
ン
も
新
設
。温

泉
食
事
プ
ラ
ン
は
日
帰
り
入

浴
と
食
事
の
セ
ッ
ト
で

2
0
0
0
円（
2
人
以
上
～
）。

岩
盤
浴
プ
ラ
ン
は
食
事
と
、温

泉
に
も
入
れ
て
2
7
0
0
円
。

ど
ち
ら
も
食
事
は
寿
司
セ
ッ
ト

ま
た
は
和
食
セ
ッ
ト
の
ど
ち
ら

か
を
選
べ
ま
す
。時
間
は
午
前

10
時
～
午
後
4
時
で
前
日
ま

で
要
予
約
。

　
新
し
い
こ
の
プ
ラ
ン
を
記
念

し
て
5
月
末
日
ま
で「
青
い
ぽ

す
と
見
た
」で
10
％
割
引
の

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
湯
川
1-

5-

18

☎
59-

2
0
2
0

や
る
な
ら
、
し
っ
か
り
学
び
ま
せ
ん
か
！

グ
ッ
ド
ス
キ
ル
整
体
療
術
学
院

　

手
も
み・
癒
し
の
プ
ロ
を
目

指
し
ま
せ
ん
か
。即
戦
力
を
身

に
つ
け
る
な
ら
、市
内
湯
川
町

2
丁
目
の『
グ
ッ
ド
ス
キ
ル
整

体
療
術
学
院
』へ
！

　

実
証
、臨
床
を
積
み
上
げ

た
講
師
が
、臨
床
を
も
と
に
し

た
価
値
あ
る
技
術
を
直
接
指

導
す
る
の
で
、身
に
つ
く
実
力
、

す
ぐ
に
通
用
す
る
技
術
力
に

大
き
な
差
が
付
き
ま
す
。　

　
コ
ー
ス
は
、
基
本
的
な
も
み

ほ
ぐ
し
を
徹
底
し
て
学
ぶ
「
も

み
ほ
ぐ
し
療
法
師
コ
ー
ス
」
、

さ
ら
に
ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
力
も
養
え
る
「
も
み

バ
ラ
ン
ス
整
体
師
コ
ー
ス
」
、

総
仕
上
げ
の
上
級
ク
ラ
ス
「
カ

イ
ロ
整
体
コ
ー
ス
」の
3
コ
ー

ス
。フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
制
で
自

由
に
時
間
を
設
定
で
き
る
の

で
社
会
人
や
主
婦
で
も
通
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。プ
ロ
を
目

指
す
人
か
ら
趣
味
で
技
術
を

学
び
たい
人
ま
で
幅
広
く
対
応
。

実
技
を
メ
イ
ン
に
し
た
短
期

養
成
コ
ー
ス
も
あ
っ
て
、入
学

に
関
す
る
説
明
会
も
随
時
受

付
中
。お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。
い
ま
な
ら
入
学
金

免
除
の
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
中

（
4
月
末
ま
で
）。人
気
整
体

院
付
設
の
、手
も
み・
癒
し
の

真
髄
を
学
べ
る
ク
ラ
ス
だ
け
に

反
響
が
大
き
い
こ
と
間
違
い
な

し
！　

早
め
の
申
込
み
を
オ

ス
ス
メ
し
ま
す
。開
校
時
間
は

午
前
9
時
～
午
後
8
時
。

●
湯
川
町
2-

27-

33

☎
87-

5
0
3
0

　現在の地上アナログテレビ放送は2011年7月に放送
終了となり、地上デジタル放送へと移行する予定です。
最近、地上デジタル放送への移行に伴う工事費用を名
目とした架空請求に関する相談が多く寄せられているそ
うです。
　相談事例の中には、「デジタル放送への移行のため
アンテナ受信端末の切り替え工事費用を全国の全て
の消費者が負担することになったので、指定口座に
29000円を振り込むように」という内容の封書が届いた
という例などがあります。
　しかし、そもそも工事の依頼もしていないのに、事業者
が料金を請求することはありません。チャンネル変更に
関する工事が必要になる場合でも、その費用は国が負
担し、一般家庭に請求を行うことはありません。
　テレビ（受像機）についても、地上デジタル放送用チュー
ナーを設置すれば引き続き使用できるものもあります。「テ
レビが見られなくなる」という言葉に惑わされないように
しましょう。
　また、今後も地上デジタル放送への移行に便乗した
商法が増えることが懸念されています。デジタル放送移
行に関して、工事費の請求が来るなど不審なことがあり
ましたら、消費生活センターなどの機関に相談するよう
にしましょう。
函館市消費生活センター　☎26-4646

デジタルテレビ放送をめぐって

普段はよく耳にする言葉でも、正しい意味
を知らない場合があります。次の言葉の
正しい意味を下から選んでみて下さい。

（ 1 ）一言居士（ いちげんこじ ）
ａ.あまり物を言わない人　ｂ.何でも意見を言いたがる人
ｃ意味深いことを言う人
（ 2 ）海千山千（ うみせんやません）
ａ.長寿であること　ｂ.十分幸福なこと
ｃ.経験を積んでしたたかなこと
（ 3 ）一家言（ いっかげん）
ａ.その人独自の意見　ｂ.代々伝わる家訓
ｃ.世間の常識
（ 4 ）婉曲（ えんきょく ）
ａ.曲がりくねること　ｂ.色っぽいこと　ｃ.遠回しな表現
（ 5 ）雀の涙（ すずめのなみだ）
ａ.悲しいことのたとえ　ｂ.ごくわずかなことのたとえ
ｃ.めったにないことのたとえ
（ 6 ）太公望（ たいこうぼう ）
ａ.釣りをする人　ｂ.病気を治す人　ｃ.弁護をする人
（ 7 ）不世出（ ふせいしゅつ）
ａ.世を捨て去ること　ｂ.世に認められないこと
ｃ.めったに世に現れないこと

（1）ｂ　（2）ｃ　（3）ａ　（4）ｃ　（5）ｂ　（6）ａ　（7）ｃ
答え

●旧J フーズ

　 ●
タコ公園

●　
電柱看板

産業道路

←至北高校

湯
倉
神
社
●

産
業
道
路

北
海
道
銀
行
●

ゲ
オ
●

●
ツ
ル
ハ

湯
川
電
停



＊当番　大場 小夜子

いい店みつけた！

　
大
野
新
道

近
く
、北
斗

市
追
分
2
丁

目
の『
三
條

屋
カ
フ
ェ
』は

昨
年
12
月
に

オ
ー
プ
ン
し

た
ば
か
り
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
カ
フ
ェ
。

オ
ー
ナ
ー
は
ケ
ー
キ
作
り
の
腕
前
を

見
込
ま
れ
て
旧
大
野
町
の
カ
フ
ェ
で

長
年
ケ
ー
キ
作
り
を
担
当
し
て
き

ま
し
た
が
、独
立
し
て
こ
こ
に
店
を

構
え
ま
し
た
。店
内
は
テ
ー
ブ
ル
に

椅
子
、床
ま
で
木
造
り
で
、店
全
体

か
ら
優
し
い
ぬ
く
も
り
が
感
じ
ら
れ
、

お
茶
と
ケ
ー
キ
を
味
わ
い
な
が
ら
、

友
人
と
の
語
ら
い
や
息
抜
の
時
間
に

利
用
し
た
い
店
で
す
。

　
ケ
ー
キ
は
美
味
し
い
だ
け
で
な
く

添
加
物
を
一切
使
用
し
て
い
な
い
の

で
、安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
と
こ
ろ

も
オ
ス
ス
メ
。種
類
は
紅
茶
、バ
ナ
ナ
、

オ
レ
ン
ジ
の「
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
」3

種
は
1
ホ
ー
ル
各
1
2
0
0
円
、カ

ッ
ト（
ク
リ
ー
ム
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
み
）

1
個
2
8
0
円
に
、「
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ

ラ
」「
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
の
チ
ー
ズ
ケ
ー

キ
」な
ど
2
0
0
円
〜
。お
好
き
な

ケ
ー
キ
と
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶
の

セ
ッ
ト
で
5
5
0
円
。「
キ
ャ
ラ
メ
ル

プ
リ
ン
パ
フ
ェ
」や
豆
乳
プ
リ
ン
黒

ミ
ツ
ア
イ
ス
の「
和
風
パ
フ
ェ
」の
甘

味
も
1
度
は
試
し
た
い
味
。

　
食
事
メ
ニ
ュ
ー
は
パ
ス
タ
と
カ
レ

ー
が
あ
り
、ラ
ン
チ
は
3
種
類
を
用

意
。人
気
は
時
期
限
定
の
松
前
岩
の

り
が
ご
飯
の
上
に
の
っ
た「
松
前
岩

の
り
弁
当
」（
8
4
0
円
）。ラ
ン
チ

は
通
常
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
毎
日
3
点
選

び
、サ
ラ
ダ
、ス
ー
プ
、ド
リ
ン
ク
付

き
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
メ
ニ
ュ
ー
で
提

供
し
て
い
ま
す
。営
業
時
間
は
午
前

11
時
30
分
〜
午
後
7
時
。毎
週
月
曜

日
、毎
月
第
1
、3
日
曜
日
定
休
。駐

車
場
有
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

運
気
好
調
。苦
手
な
仕
事
も
努
力
す
る
と

協
力
者
が
現
れ
ス
ム
ー
ズ
に
。収
入
ア
ッ

プ
期
待
。エ
ス
テ
、美
容
室
で
自
分
磨
き
を
。

ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
動
物
園

水
瓶
座（
1
月
20
日
〜
2
月
18
日
生
）

運
気
低
迷
。対
人
面
に
暗
雲
。独
断
専
行

せ
ず
気
配
り
や
控
え
め
な
姿
勢
で
。不
快

に
さ
せ
た
ら
素
直
に
謝
罪
。ラ
ッ
キ
ー
ス

ポ
ッ
ト
／
ボ
ー
リ
ン
グ
場

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
19
日
生
）

吉
凶
混
合
。目
上
や
上
司
、先
輩
の
力
が

必
要
な
時
。壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
ら
早
め
に

相
談
。手
抜
き
せ
ず
全
力
投
球
を
。ラ
ッ

キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
体
験
型
の
牧
場

射
手
座（
11
月
24
日
〜
12
月
21
日
生
）

運
気
上
り
坂
。身
の
回
り
の
問
題
一
段
落
、

心
に
余
裕
が
見
え
は
じ
め
る
。趣
味
を
楽

し
み
、飲
み
会
で
恋
の
ス
タ
ー
ト
を
。ラ
ッ

キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
テ
ー
マ
パ
ー
ク

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
23
日
生
）

運
気
好
調
。物
事
全
て
が
ス
ム
ー
ズ
。積

極
的
に
動
く
ほ
ど
成
果
が
出
て
収
入
ア
ッ

プ
に
。恋
愛
話
題
の
レ
ジ
ャ
ー
ス
ポ
ッ
ト

が
◎
。ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
ベ
イ
エ
リ
ア

天
秤
座（
9
月
23
日
〜
10
月
23
日
生
）

運
気
下
降
。仕
事
の
多
忙
か
ら
生
活
習
慣

の
乱
れ
や
人
間
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
に
。周

り
を
敵
に
回
さ
ず
控
え
め
に
。結
婚
決
め

時
。ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
水
族
館

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
22
日
生
）

運
気
平
穏
。な
ん
と
な
く
中
ダ
ル
ミ
の
状

況
。原
点
、基
本
に
戻
る
こ
と
が
大
切
。資

格
や
趣
味
な
ど
で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
。ラ
ッ

キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
シ
ネ
マ
館

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

仕
事
運
好
調
。積
極
的
な
情
報
発
信
や
有

言
実
行
の
姿
勢
で
不
動
の
地
位
を
築
く
時
。

人
脈
も
広
が
る
チ
ャ
ン
ス
。ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ

ト
／
温
水
プ
ー
ル

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

運
気
好
調
。日
を
追
っ
て
勢
い
が
増
す
の

で
能
力
、情
熱
を
全
開
に
。積
極
行
動
で

勝
利
を
。昇
給
昇
格
の
チ
ャ
ン
ス
。懸
賞

運
良
好
。ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
空
港

双
子
座（
5
月
21
日
〜
6
月
21
日
生
）

運
気
平
穏
。多
少
苦
労
し
て
も
努
力
は
報

わ
れ
る
。困
っ
た
時
は
人
脈
や
コ
ネ
を
活

用
し
て
挽
回
。臨
時
支
出
の
暗
示
。ラ
ッ
キ
ー

ス
ポ
ッ
ト
／
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル

牡
牛
座（
4
月
20
日
〜
5
月
20
日
生
）

運
気
回
復
。人
間
関
係
も
穏
や
か
さ
が
戻

り
や
る
気
も
増
し
何
事
も
興
味
津
々
に
。

お
い
し
い
話
し
に
は
落
と
し
穴
あ
り
注
意
。

ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
サ
ッ
カ
ー
場

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
19
日
生
）

運
気
好
調
。か
ね
て
か
ら
の
懸
案
や
計
画

を
実
行
に
移
す
時
。新
規
分
野
で
も
成
功

可
能
。恋
愛
は
腐
れ
縁
、不
倫
訣
別
の
時
。

ラ
ッ
キ
ー
ス
ポ
ッ
ト
／
灯
台

星占い
3月31日～4月27日

提供
占い専科21
函館市梁川町18-20
phone 55-1031

http://www.ohmura.or.jp/
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3
4
5
記
者
が
貴
方
に
代
わ
っ
て
直
撃
取
材
！

素
朴
な
ギ
モ
ン
調
査
隊

復活！Q
新
し
い
五
稜
郭
タ
ワ
ー
も
完
成
し
、い
よ
い
よ
4
月
に
オ
ー
プ
ン
だ

そ
う
で
、と
し
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
で
、とって
も
気
に

な
る
の
が
、隣
の
古
い
方
の
五
稜
郭
タ
ワ
ー
で
す
。解
体
す
る
ら
し
い
と

皆
が
言
って
い
ま
す
が
、本
当
で
す
か
？
　
あ
の
よ
う
に
高
い
建
物
を
ど

う
や
って
解
体
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。空
い
た
所
に
何
か
で
き
る
の
で
す

か
？
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
五
稜
郭
を
愛
す
る
市
民
）

A
新
し
い
五
稜
郭
タ
ワ
ー
は
旧
五
稜
郭
タ
ワ
ー
の
約
2
倍
の
高
さ
に

な
り
、函
館
市
街
が一望
で
き
る
そ
う
で
、と
て
も
楽
し
み
で
す
。気
に

な
る
の
は
旧
五
稜
郭
タ
ワ
ー
で
す
。高
い
建
物
の
解
体
を
周
囲
に
影
響

を
な
く
し
て
行
う
の
は
非
常
に
高
い
技
術
だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
を
ど

の
よ
う
に
行
う
の
か
に
つい
て
は
、確
か
に
興
味
が
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
そ
れ
に
つい
て
五
稜
郭
タ
ワ
ー
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。そ
の
回
答
に
よ

る
と
、「
解
体
に
つい
て
は
専
門
業
者
が
行
い
ま
す
が
、い
ず
れ
も
高
度

な
専
門
技
術
な
の
で
、工
法
に
つい
て
は
目
下
検
討
中
」と
の
こ
と
で
、詳

し
く
は
分
り
ま
せ
ん
で
し
た
。た
だ
、解
体
は
決
定
し
て
い
る
と
の
こ
と

で
、解
体
し
て
整
地
す
る
ま
で
に
1
か
月
ほ
ど
か
か
る
そ
う
で
す
。

　
解
体
時
期
は
ま
だ
決
ま
って
い
ま
せ
ん
が
、「
オ
ー
プ
ン
か
ら
し
ば
ら

く
後
」と
の
こ
と
で
す
。

　
解
体
後
の
空
き
スペ
ー
ス
は
12
月
1
日
オ
ー
プ
ン
を
め
ど
に
ガ
ラ
ス
張

り
の
スペ
ー
ス
を
作
って
、花
や
樹
木
を
植
え
た
ア
ト
リ
ウ
ム
を
造
り
、市

民
や
観
光
客
の
散
策
の
場
に
し
た
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

青山 慎司の

（
慎
）で
す
…
。中
学
時
代
か
ら
熱

帯
魚
好
き
。だ
か
ら
今
回
の
企
画
は

燃
え
ま
し
た
。最
近
流
行
っ
て
い
る

と
い
う
鑑
賞
用
エ
ビ「
レッ
ド
ビ
ー
シ

ュ
リ
ン
プ
」と
水
草
の
水
中
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
で
、プ
ロ
シ
ョッ
プ
の
店
長
に

挑
戦
し
た
と
で
す
。（
慎
）で
す
…
。

水
中
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
対
決
！

水
草
と

エ
ビ
の

板垣武さん
熱帯魚センタ
ー店長。魅せ
るレイアウト
に定評の、頼
れる観賞魚
プロスタッフ。

青山慎司
中学生時代
に出会った熱
帯魚の趣味
が高じて、現
在は自宅で海
水魚を飼育。

←早速、水中に水草を植える僕
に対し、板垣店長は何やら小物
の小細工をはじめました。

普段は仲の良い2人ですが、制
作中は無口…。勝負事になる
と2人共負けず嫌い。まさにガ
チンコ対決といったところ。

人工小物とカラーサンドで幻想的な「箱庭」を完成させた板垣店長の作品（右）
に対し、僕は自然の水草と流木でアマゾンっぽい雰囲気を演出。互いの個性
がはっきり出た対決でした。現在、『熱帯魚センター』で両作品を展示中。どち
らが勝ったかは、実物を見た皆さんが決めて下さい。レッドビーシュリンプは飼い
やすくて美しいエビです。ぜひ皆さんのお部屋にもいかがですか…。

今回は「レッドビーシュリンプ」という綺麗なエ
ビと水草を使って、17cmの小さな水槽でのプ
チ水中ガーデニング対決をしました。

取材協力／熱帯魚センター　●中道2-38-11 ☎55-6001
今回使用した製品：「テトラ17cm水槽飼育セット（ライト付）」4515円、「レッドビーシュリンプ」1尾980
円・5尾3000円、「ATAアマゾニア」（土）1kg350円×2、ほか水草、流木、小物など…

レッドビーシュリンプ

板垣作青山作

　

切
り
傷
、す
り
傷
、や

け
ど
な
ど
、傷
を
負
っ
た

患
者
さ
ん
に「
傷
は
化
膿

し
て
ま
す
か
」と
聞
か
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
化

膿
し
て
い
る
」と
は
ど
う

い
う
状
態
を
い
う
の
で
し
ょ

う
か
。医
学
的
に
は「
傷

が
細
菌
に
よ
っ
て
炎
症
を

起
し
て
い
る
状
態
」と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。炎

症
を
起
し
て
い
る
と
腫
れ

た
り
、痛
み
が
あ
っ
た
り
、

赤
く
なった
り
、熱
感
が
あっ

た
り
と
い
う
こ
と
で
す
。

炎
症
は
い
ろ
い
ろ
な
原
因

で
起
こ
り
ま
す
が
、細
菌

に
よ
っ
て
炎
症
が
起
き
て

い
る
と
き「
化
膿
し
てい
る
」

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
「
化
膿
し
て
る
」と
い

う
状
態
は
傷
に
と
っ
て
は

「
治
り
に
く
い
状
態
」と
い

う
こ
と
で
す
。で
す
か
ら

化
膿
し
て
い
れ
ば
、化
膿

を
取
り
除
い
て
い
か
な
け

れ
ば
傷
は
治
り
ま
せ
ん
。

　

化
膿
を
引
き
起
こ
し

てい
る
の
は
何
で
し
ょ
う
か
。

化
膿
を
引
き
起
し
て
い
る

の
は
、細
菌
そ
の
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。傷
に
細

菌
が
付
い
た
だ
け
で
は
化

膿
は
し
な
い
の
で
す
。傷

に
細
菌
が
付
く
の
は
仕

方
が
な
い
こ
と
で
、む
し

ろ
必
ず
起
こ
る
こ
と
な
の

で
す
。細
菌
が
も
の
す
ご

い
量
に
増
え
な
け
れ
ば
、

化
膿
は
起
こ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
は「
異
物
や
壊
死

組
織
」が
必
要
で
す
。異

物
や
壊
死
組
織
が
あ
る
と
、

そ
の
中
で
は
細
菌
は
爆

発
的
に
増
え
ま
す
。そ
う

す
る
と
化
膿
が
起
こ
る
の

で
す
。

　
異
物
と
い
う
も
の
に
は

縫
合
糸
、ガ
ー
ゼ
、木
片
、

オ
ガ
ク
ズ
、な
ど
い
ろ
い
ろ

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

壊
死
組
織
と
は
死
ん
だ

組
織
の
こ
と
で
、血
流
の

な
い
組
織
で
す
。こ
れ
に

は
痂
皮（
カ
サ
ブ
タ
）も

入
り
ま
す
。痂
皮（
カ
サ

ブ
タ
）は
傷
口
の
表
面
の

組
織
が
壊
死
し
た
も
の

な
の
で
、や
は
り
化
膿
の

原
因
に
な
り
ま
す
。ま
た
、

血
腫
と
い
っ
て
皮
下
に
溜

ま
っ
た
血
液
も
化
膿
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、化

膿
し
て
い
る
傷
か
ら
化
膿

を
取
り
除
く
に
は
、「
異

物
や
壊
死
組
織
」
を
除

去
す
れ
ば
よ
い
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。傷
か
ら

細
菌
を
除
去
す
る
こ
と

は
不
可
能
で
す
し
、無
理

に
除
去
し
よ
う
と
す
る
と
、

も
っ
と
た
ち
の
悪
い
細
菌

が
繁
殖
し
て
し
ま
っ
て
、か

え
っ
て
や
っ
かい
な
こ
と
に

な
り
ま
す
。「
異
物
や
壊

死
組
織
」を
取
り
除
く
に

は
直
接
切
除
し
た
り
し

ま
す
が
、最
も
簡
単
な
方

法
は
大
量
の
水
で
洗
い
流

す
こ
と
で
す
。化
膿
を
治

療
す
る
の
に
も
、化
膿
し

な
い
よ
う
に
す
る
に
も
洗

う
こ
と
は
有
効
な
方
法

な
の
で
す
。

「
化
膿
し
て
い
る
」と
い
う
こ
と

大
村
病
院
形
成
外
科
科
長
　
須
藤
聡

旧
五
稜
郭
タ
ワ
ー
の
解
体
に
つい
て

三
條
屋
カ
フ
ェ

●北斗市追分2-53-6
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野
球
連
盟
か
ら
届
い
た
加
盟
登

録
の
案
内
は
、春
の
訪
れ
を
伝
え

て
く
れ
る
嬉
し
い
1
通
。選
手
名

1
人
ひ
と
り
を
記
入
す
る
度
、シ
ー

ズ
ン
に
か
け
る
思
い
は
膨
ら
み
、土

の
香
り
が
恋
し
く
な
る
。日
々
の

悩
み
も
ス
ト
レ
ス
も
、白
球
と
と

も
に
青
空
に
吸
い
込
ま
れ
て
ゆ
く

季
節
は
も
う
す
ぐ
…
。　　
（
慎
）

姪
が
京
都
の
美
術
系
大
学
に
編

入
が
決
ま
っ
た
。試
験
の
た
め
の

作
文
を
見
て
あ
げ
た
こ
と
も
あ
り
、

お
礼
の
メ
ー
ル
が
来
て「
そ
の
う

ち
京
都
の
お
菓
子
を
送
り
ま
す
」

と
の
こ
と
。京
都
に
長
く
居
た
息

子
か
ら
は
１
度
も
送
っ
て
も
ら
っ

た
こ
と
が
な
い
の
で
、な
ん
だ
か

今
か
ら
わ
く
わ
く
。　　
　
（
亜
）

図
書
館
に
は
随
分
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
。以
前
は
何
冊
で
も
借
り

ら
れ
た
の
で
、読
み
切
れ
な
い
と

分
か
っ
て
い
て
も
つ
い
た
く
さ
ん

借
り
て
し
ま
っ
た
。今
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
何
で
も
調
べ
ら
れ
る
時

代
と
言
わ
れ
る
が
、や
は
り
本
に

は
か
な
わ
な
い
と
思
う
。た
だ
し

読
め
れ
ば
の
話
だ
け
ど
。（
3
4
5
）

毎
日
本
を
読
ん
で
、本
の
世
界
へ

行
く
。そ
う
い
う
時
間
が
、私
に

は
必
要
な
の
だ
ろ
う
。だ
か
ら
、

図
書
館
も
利
用
す
る
。図
書
館

の
本
は
ハ
ズ
レ
て
も
惜
し
く
な
い

点
が
いい
が
、お
風
呂
で
読
め
な
い

の
が
難
点
。防
水
加
工
の
本
を
貸

し
出
し
てい
た
ら
、最
高
な
の
に
な
ぁ

〜
。　　
　
　
　
　
　
　
（
B
P
）

木
造
の
す
り
減
っ
た
階
段
を
登
り

廊
下
の
奥
に
あ
っ
た
小
学
校
の
図

書
室
。薄
暗
く
カ
ビ
臭
い
匂
い
が

漂
う
そ
こ
は
私
に
は
遊
園
地
よ
り
、

デ
パ
ー
ト
よ
り
も
楽
し
い
場
所
だ
っ

た
。外
国
の
小
説
に
読
み
ふ
け
り
、

自
分
の
知
ら
な
い
世
界
に
遊
ん

だ
あ
の
頃
と
変
わ
ら
ず
、今
も
本

の
中
で
遊
ん
で
い
る
。　
（
チ
ョコ
）

「
バ
ル
街
」が
、4
月
16
日
開
催
。

第
5
回
目
で
初
の
日
曜
日
、午

後
2
時
か
ら
の
お
店
も
出
現
で
、

昼
下
が
り
で
も
夜
で
も
西
部
地

区
の
い
ろ
い
ろ
な
店
を
ま
わ
り
な

が
ら
、街
を
楽
し
む
、発
見
で
き
る
。

春
の
陽
気
に
誘
わ
れ
て
、ほ
ろ
酔

い
気
分
で
西
部
地
区
を
そ
ぞ
ろ

歩
き
と
い
き
ま
し
ょ
う
。（
た
ー
た
）
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肌
の
美
し
さ
と
健
康
を
保
つ

に
は
、日
常
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
補

給
が
不
可
欠
で
す
。コ
ラ
ー
ゲ
ン

は
体
の
細
胞
同
士
を
つ
な
ぐ
も

の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
組
織
に
柔

軟
性
や
保
水
性
を
与
え
て
い
ま

す
。皮
膚
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
減
少

す
る
と
、肌
は
み
ず
み
ず
し
さ

を
失
い
、肌
荒
れ
や
シ
ミ
、シ
ワ

の
原
因
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
コ
ラ
ー
ゲ
ン
は
30
代
を
ピ
ー

ク
に
減
少
の一途
を
た
ど
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
ま
ま
で
、コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
補

給
と
い
え
ば
牛
や
豚
、鶏
と
い
っ

た
動
物
の
皮
や
軟
骨
に
含
ま
れ

て
い
る
も
の
か
ら
が
ポ
ピ
ュ
ラ
ー

で
し
た
が
、最
近
に
な
っ
て
、動

物
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
は
分
子
量
が

大
き
く
、吸
収
が
そ
れ
ほ
ど
よ

く
な
い
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て

き
た
そ
う
で
す
。そ
こ
で
注
目

さ
れ
て
い
る
の
が
、魚
の
コ
ラ
ー

ゲ
ン
。特
に
魚
の
鱗
に
含
ま
れ

る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
吸
収
の
よ
さ

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
『
マ
リ
コ
ラ
5
0
0
』は
、魚

鱗
由
来
の
加
水
分
解
コ
ラ
ー
ゲ

ン
に
、美
容
を
助
け
る
真
珠
粉

末
や
大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
、ビ
タ

ミ
ン
C
を
含
ん
だ
“飲
む
コ
ラ
ー

ゲ
ン
”。1
本
30
㎖
の
飲
み
き
り

タ
イ
プ
で
、飲
み
や
す
さ
も
見

逃
せ
な
い
と
こ
ろ
。

　
最
初
の
う
ち
は
原
則
と
し
て

1
日
1
本
を
目
安
に
飲
み
、数

カ
月
経
っ
た
ら
2
〜
3
日
に
1

本
飲
用
し
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

マリコラ500 30ml入×10本セット

1本30ml入×10本セット

1箱 2,940円
内容物／砂糖混合ブド
ウ糖果糖液糖、トレハロ
ース、加水分解コラーゲ
ン（魚鱗由来）、直鎖オリ
ゴ糖、ハチミツ、リンゴ果汁、
大豆抽出物（イソフラボ
ン含有）、真珠末、ビタミ
ンC、クエン酸、香料

お申し込み・お問い合わせ

送料：420円＋代引手数料：525円＝945円
別途お客様負担 ※3箱迄
取扱：エステサロン ローズ（函館市戸倉町5-12）

ご注文いただいてから配達までには多少のお時間をいただく場合がございます。
万が一、品切れの場合はご容赦下さい。

魚
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
で
み
ず
み
ず
し
い
肌
に
…

1
日
1
本
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
！

　
昨
年
11
月
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、

た
く
さ
ん
の
市
民
が
足
を
運

ん
でい
る
函
館
市
中
央
図
書
館
。

書
物
を
読
ん
だ
り
借
り
た
り

で
き
る
だ
け
で
な
く
、人
と
情

報
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

場
が
長
年
望
ま
れ
て
き
た
当

市
に
お
い
て
は
待
望
の
施
設

の
誕
生
と
い
う
わ
け
で
す
。五

稜
郭
公
園
な
ど
、周
囲
の
環

境
に
も
恵
ま
れ
た
こ
の
素
晴

ら
し
い
施
設
…
少
し
ず
つ
暖

か
く
な
っ
て
き
た
こ
の
季
節
こ

そ
、ぶ
ら
り
と
足
を
運
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

我
が
家
の
鍋
の
味
を
ア
ッ
プ

さ
せ
た
い

　

今
年
の
お
正
月
は
、青
ぽ

の
レ
シ
ピ
を
見
て
作
っ
た
お
せ

ち
が
食
卓
に
並
び
ま
し
た
。

何
よ
り
も
簡
単
で
し
か
も
美

味
し
く
、新
し
い
味
の
発
見
も

あ
り
、半
年
ぶ
り
に
帰
省
し
た

子
供
達
も
喜
ん
で
食
べ
て
く

れ
ま
し
た
。忙
し
い
私
に
と
っ

て
も
大
変
助
か
り
ま
し
た
。

寒
い
冬
は
心
も
体
も
暖
ま
る

お
鍋
が
う
れ
し
い
で
す
よ
ね
。

1
月
17
日
号「
評
判
の
鍋
の

秘
密
」を
じ
っ
く
り
読
ん
で
、

我
が
家
の
鍋
の
味
を
ぜ
ひ
ア
ッ

プ
さ
せ
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。青
ぽ
は
生
活
に
役
立
つ

記
事
が
満
載
で
、社
会
や
自

然
や
自
分
自
身
の
こ
と
を
考

え
直
す
提
言
な
ど
も
あ
り
、

読
み
ご
た
え
が
あ
る
の
で
、配

達
さ
れ
る
と
、い
つ
も
す
み
か

ら
す
み
ま
で
読
ま
せ
て
頂
い
て

い
ま
す
。

（
北
斗
市
東
浜
、S・S
）

＊
鍋
料
理
、美
味
し
く
で
き
ま

し
た
か
？

温
泉
が
キ
メ
細
か
く
て
嬉
し

かっ
た
！

　

毎
回
の
情
報
収
集
、大
変

ご
苦
労
様
で
す
。色
々
な
取

材
で
楽
し
め
て
参
考
に
し
て

お
り
、1
月
31
日
号
の
温
泉

特
集
も
キ
メ
細
か
で
嬉
し
かっ

た
。

（
本
町
、S・S
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ど
こ
か
の
温
泉
に
行
か
れ
ま

し
た
か
？

宿
泊
料
金
も
分
か
れ
ば
…

　

日
帰
り
温
泉
20
選
、大
変

参
考
に
な
り
ま
し
た
。宿
泊

も
で
き
る
か
否
か
、料
金
も
分

か
れ
ば
な
お
良
か
っ
た
の
に
〜

と
い
う
気
持
ち
で
見
ま
し
た
。

（
湯
川
3
丁
目
、M・O
）

＊
貴
重
な
ご
意
見
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。宿
泊
情
報

も
大
切
で
す
よ
ね
。

温
泉
で
も
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
た
と
こ
ろ
…

　

今
年
は
す
ご
い
寒
い
冬
で
、

雪
も
思
っ
た
よ
り
多
く
、外
出

は
も
っ
ぱ
ら
食
料
の
買
い
出
し

く
らい
の
時
し
か
出
て
な
く
て
、

温
泉
で
も
行
き
た
い
な
ぁ
〜

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、1
月

31
日
号
の
青
い
ぽ
す
と
、『
道

南
の
日
帰
り
温
泉
』で
し
た
。

ま
だ
ま
だ
行
っ
て
い
な
い
温
泉

が
い
っ
ぱ
い
紹
介
さ
れ
て
い
て

大
変
う
れ
し
く
な
り
、「
こ
こ

も
行
っ
て
み
よ
う
」「
あ
そ
こ

も
行
っ
て
み
よ
う
」と
い
う
気

分
で
す
。大
変
季
節
的
に
良

い
特
集
で
し
た
。今
後
も
い
い

情
報
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
東
山
1
丁
目
、M・I
）

＊
ど
こ
か
、行
か
れ
ま
し
た
か
？

行
っ
て
み
た
い
所
も
あ
り
ま

し
た
！

　

1
日
中
ゆ
っ
く
り
温
泉
に

行
き
た
い
と
思
っ
て
い
て
も
近

場
だ
と
混
雑
し
て
い
た
り
、温

泉
に
入
っ
た
気
分
が
し
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。1
月
31
日

号
の『
道
南
の
日
帰
り
温
泉

20
選
』は
少
し
遠
出
し
て
行
っ

て
み
た
い
所
も
あ
り
ま
し
た

の
で
、よ
い
企
画
で
し
た
。地

元
に
密
着
し
た
青
い
ぽ
す
と

は
毎
月
楽
し
く
拝
見
し
て
お

り
ま
す
。

（
時
任
町
、M・M
）

＊
道
中
も
楽
し
い
も
の
で
す
ね
。

遠
出
の
温
泉
巡
り
は
…
。

春
の
目
標
が
出
来
た
！

　

大
抵
の
温
泉
に
は
行
っ
て

る
つ
も
り
で
し
た
が
、1
月
31

日
号
の
温
泉
特
集
の
中
に
、

ま
だ
行
っ
て
い
な
い
の
が
4
つ

も
あ
っ
て
ビ
ッ
ク
リ
！　
こ
の

春
の
目
標
が
出
来
て
ヨ
カ
ッ
タ
。

函
館
市
内
の
チ
ョッ
ト
変
わ
っ

た
サ
ー
ク
ル
が
あ
っ
た
ら
教
え

て
ほ
し
い
。

（
川
原
町
、K・T
）

＊
そ
ろ
そ
ろ
行
動
開
始
…
の

季
節
で
す
か
。毎
月
中
旬
号

の『
大
場
小
夜
子
の
話
題
の

サ
ー
ク
ル
体
験
記
』は
楽
し
い

サ
ー
ク
ル
紹
介
の
コ
ー
ナ
ー
で

す
。こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
、参
考
に

し
て
下
さ
い
。

『
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
舞
夢
』

初
心
者
講
習
会
の
ご
案
内

　
『
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
舞
夢（
マ

イ
ム
）』で
は
4
月
7
日
か
ら

初
心
者
講
習
会
を
実
施
し
ま

す
。歩
く
こ
と
が
基
本
の
フ
ォ

ー
ク
ダ
ン
ス
は
、体
に
無
理
な

く
年
齢
を
問
わ
ず
、い
つ
か
ら

で
も
は
じ
め
ら
れ
ま
す
。講
師

は
日
本
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連
盟

公
認
指
導
者
の
其
浦
恵
子
さ

ん
。講
習
の
日
程
は
4
月
7
、

14
、21
、28
日
、5
月
12
、19
、

26
日
の
全
7
回
。途
中
入
会

可
。会
場
は
J
R
A
ス
ポ
ー
ツ

プ
ラ
ザ
ほ
か
。参
加
費
用
は

2
か
月
で
2
0
0
0
円
。動

き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
、上

靴
を
持
参
の
こ
と
。詳
細
は

泊
谷
☎
51-

3
9
8
0
ま
た

は
其
浦
☎
47-

0
4
3
8
ま
で
。

『
函
館
セ
ラ
ピ
ー
ル
ー
ム
　
れ

が
ろ
の
森
』よ
り
、書
籍「
光

の
こ
と
ば
」を
3
名
様
に

　
市
内
桔
梗
2
丁
目
に
あ
る

『
函
館
セ
ラ
ピ
ー
ル
ー
ム　
れ

が
ろ
の
森
』よ
り
、「
マ
イ　
ヒ

ー
リ
ン
グ　
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク　

光
の
こ
と
ば
』（
淡
路
紀
世
子

著・中
央
ア
ー
ト
出
版
社
発
行・

1
2
0
0
円
＋
税
）を
本
紙

読
者
3
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

著
者
の
質
問
に
自
身
の
言
葉

を
書
き
込
み
、そ
れ
が
ヒ
ー
リ

ン
グ
の
言
葉
に
な
る
と
い
う
、

1
冊
で
自
己
ヒ
ー
リ
ン
グ
が

で
き
る
書
籍
。応
募
は
ハ
ガ
キ

に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、ア
ン

ケ
ー
ト
質
問「
セ
ラ
ピ
ー
や
ヒ

ー
リ
ン
グ
と
い
う
言
葉
に
、あ

な
た
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を

持
っ
て
い
ま
す
か
？
」に
簡
単

に
答
え
て
、〒
0
4
1-

0
8
0
1
、

函
館
市
桔
梗
2-

24-

18
、れ
が

ろ
の
森「
光
の
こ
と
ば
プ
レ
ゼ

ン
ト
」係
ま
で
ど
う
ぞ
。締
切

は
4
月
11
日
。

『
三
條
屋
カ
フェ
』よ
り

ラ
ン
チ
利
用
券
を
5
名
様
に

　
今
回
の『
いい
店
見
つ
け
た
』

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た『
三
條

屋
カ
フェ
』よ
り
、ラ
ン
チ
の
利

用
券
を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
明

記
し
、青
い
ぽ
す
と
に
対
す
る

ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り
と
お
書

き
の
上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
株
式
会
社
内
、

株
式
会
社
青
い
ぽ
す
と
Ｈ
Ｄ
、

「
三
條
屋
カ
フェ
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
ご
応
募
下
さ
い
。締

切
は
4
月
11
日
。

☎23-5688

効率よいコマーシャルを
お考えの皆様へ…
新聞や雑誌、フリーペーパー等
にコマーシャルをお考えの皆様
へ…。青いぽすとは旧函館市
内全域及び北斗市・七飯町中
心地域に独自の宅配組織を配
備し、全126,000世帯の家
庭のポストに直接投函してお
ります。だからこそ、より多くの人
達の目にふれ、コマーシャルの
高いレスポンスも期待できる
のです。まずは1度、スタッフを
お呼びいただき、詳しい説明を
受けていただければ幸いです。

次号発行は4月14日（火）
北斗市大特集行楽、グルメ、名産品…

乞うご期待！北斗市誕生を記念して、ご当地の魅力を徹底
検証。ゴールデンウイークにぜひ！！



発行／株式会社青いぽすとHD

街
で
話
題
の
最
新

情
報
・
マ
ル
ト
ク
情

報
に
ス
ポ
ッ
ト
を
あ

て
、
青
い
ぽ
す
と
記

者
が
徹
底
チ
ェ
ッ
ク
！

メ
ガ
ネ
●

ト
ッ
プ

サンクス●

ケンタッキー●

●本通洗車場

●焼肉一徳

ま
ず
は
1
日
無
料
体
験
で
お
試
し
下
さ
い

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ご
や
か

　
市
内
本
通
4
丁
目
の『
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
な
ご
や
か
』は
、

お
も
て
な
し
の
気
持
ち
と
思

い
や
り
の
サ
ー
ビ
ス
あ
ふ
れ
る

通
所
介
護
施
設
。

　
家
庭
的
な
雰
囲
気
も
リ
ラッ

ク
ス
で
き
る
と
好
評
で
、通

所
者
と
ス
タ
ッ
フ
は
明
る
く

楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
の
は
65
歳
以

上
の
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
人
、40
～
64
歳
で
特
定
疾

患
に
よ
り
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
人
で
す
。1
日
の
過

ご
し
方
は
、健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

機
能
訓
練
、昼
食
、レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、入
浴（
午
前
、午
後

ど
ち
ら
も
対
応
）、行
き
も

帰
り
も
車
で
お
送
り
し
ま
す
。

　

大
き
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る

機
能
訓
練
の
中
で
も「
筋
肉

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」は
、基
本
的

に
器
具
を
使
用
し
な
い
た
め

「
自
宅
で
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が

で
き
る
」と
好
評
。高
齢
者

は
転
倒
が

原
因
で
完

治
が
難
し

く
な
る
場

合
も
あ
り

ま
す
が
、そ

の
よ
う
な

こ
と
を
未

然
に
防
ぐ

た
め
に
も

筋
力
を
上

げ
る
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
は
大

切
。

　
も
う
歳
だ
か
ら
…
と
諦
め

て
し
ま
う
の
は
間
違
い
で
、

筋
力
は
使
う
こ
と
に
よって
アッ

プ
し
て
ゆ
く
の
だ
そ
う
で
す
。

こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
も
、杖
歩
行
だ
っ
た
通
所

者
が
訓
練
に
よ
っ
て
速
度
の

安
定
し
た
歩
行
を
す
る
よ
う

に
な
る
な
ど
、良
い
結
果
が

数
多
く
見
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
通
所
し
て
か
ら
明
る

く
な
っ
た
」「
社
会

性
が
で
で
き
た
」

と
い
っ
た
面
も
み

ら
れ
、心
身
共
に

活
性
化
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

ど
ん
な
雰
囲

気
で
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
を
し
て

い
る
の
か
不
安

と
言
っ
た
高
齢
者

や
そ
の
家
族
は
「
1

日
無
料
体
験
」（
食
事
付
）

が
オ
ス
ス
メ
。真
心
の
こ
も
っ

た
サ
ー
ビ
ス
を
、ま
ず
は
1

度
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。

　

な
お
、重
度
認
定
、認
知

症
も
積
極
的
に
対
応
。申
し

込
み
及
び
詳
細
は
、電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　
お
問
い
合
わ
せ
時
間
は
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

30
分
。毎
週
日
曜
日
定
休
。

●
本
通
4-

17-

29

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】
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d.co.jp


