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応援します！　あなたの生き方

家
族
の

ほ
の
ぼ
の

エ
ピ
ソ
ー
ド

　
今
回
も
ま
た
、素
敵
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。1
枚

のハ
ガ
キ
に
綴
ら
れ
た
家
族
の
風
景
に
は
、小
説
や
映
画
と
は
ま
た
違
っ

た
、筋
書
き
の
な
い
素
敵
な
物
語
が
あ
り
ま
し
た
。綴
ら
れ
た一字一句
か

ら
家
族
の
風
景
を
想
像
し
ま
し
ょ
う
。そ
こ
に
は
、苦
難
に
負
け
じ
と
歯

を
食
い
し
ば
る
人
や
、愛
す
る
人
の
言
葉
に
勇
気
づ
け
ら
れ
て
頑
張
る
人

の
姿
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
風
景
を
思
い
浮
か
べ
て
、あ
ら
た
め
て
気
づ
か

さ
れ
ま
し
た
。生
き
て
い
るって
、と
て
も
素
敵
な
こ
と
な
の
だ
と
…
。

・
・
・
・

元
気
の
源

新
し
い
命

我
が
子
の
成
長

　

う
ち
の
お
母
さ
ん
は
、私
が
4
歳
位
の

時
に
書
い
た
お
手
紙
を
、今
で
も
冷
蔵
庫

に
張
って
い
ま
す
。元
気
の
な
い
時
、見
る

ん
だ
そ
う
で
す
。「
お
か
さ
ん
が
ん
ば
れ
」

って
書
い
て
ま
す
。

（
昭
和
4
丁
目
、M・A
）

　
大
の
お
酒
好
き
な
私
。昔
は
夫
婦
で
飲

み
歩
い
て
い
ま
し
た
が
、今
は
1
歳
の
息
子

が
い
る
の
で
、ま
ま
な
り
ま
せ
ん
。で
も
、何

か
と
だ
ん
な
が
ワ
イ
ン
を
買
って
き
て
く
れ

る
の
で
…
、癒
さ
れ
る
毎
日
で
す
。酒
で
か

な
？　
だ
ん
な
の
お
か
げ
で
か
し
ら
？

（
亀
田
港
町
、M・S
）

　
去
年
の
私
達
の
結
婚
記
念
日
の
こ
と
な

ん
で
す
が
、当
時
6
歳
の
娘
が
何
ヶ
月
も

前
か
ら
部
屋
の
か
ざ
り
つ
け
や
小
物
を
作

っ
た
り
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
お
茶
や
ケ
ー

キ
を
用
意
し
て
も
ら
い
、そ
の
日
は
仕
事

お
休
み
し
て
と
言
っ
た
ら
し
く
、当
日
も

か
ざ
り
つ
け
の
時
は「
パパ
と
ママ
ち
ょっ
と

デ
ー
ト
し
て
き
て
…
。で
、ケ
ー
タ
イ
に

T
E
L
す
る
か
ら
、そ
し
た
ら
帰
って
来
て

ね
」と
言
わ
れ
、帰
って
き
た
ら
居
間
が
パ

ー
テ
ィ
ー
会
場
に
変
身
！　
結
婚
し
て
12

年
の
間
で（
多
分
老
後
も
）1
番
心
に
残

る
記
念
日
で
し
た
。

（
東
山
3
丁
目
、N・M
）

　

主
人
が
亡
く
な
って
10
年
が
経
ち
、旅

先
に
い
る
子
供
達
が
帰
って
来
て
、娘
は
子

供（
5
歳
）を
連
れ
て
帰
って
き
て
、初
め
て

4
人
で
“プ
リ
ク
ラ
”と
い
う
写
真
を
撮
り

ま
し
た
。う
れ
し
かっ
た
〜
。若
い
人
達
と

違
い
、そ
の
よ
う
な
所
へ
行
く
こ
と
が
な
く
、

今
回
は
よ
か
っ
た
。定
番
で
T
E
L
な
ど

に
貼
って
ま
す
。

（
宝
来
町
、K・I
）

　
今
年
初
め
か
ら
入
院
し
て
い
た
私
の
世

話
を
毎
日
毎
日
し
て
く
れ
た
娘
。ほ
ん
と

に
感
謝
し
て
ま
す
。し
か
し
そ
の
後
も
転

移
や
体
調
の
不
良
で
い
つ
も
心
配
か
け
っ

ぱ
な
し
で
す
。そ
ん
な
事
に
も
め
げ
ず
、店

を
開
店
し
、更
に
自
分
な
り
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
娘
の
姿
に
元
気
を
も
ら
って
ま
す
。

（
匿
名
希
望
）

　

私
は
約
3
年
前
に
、で
き
ち
ゃっ
た
結

婚
し
た
ん
で
す
が
、最
近
、夫
婦
ゲ
ン
カ
や

無
口
な
ど
が
続
き
、専
業
主
婦
で
家
事
や

子
育
て
に
追
わ
れ
る
私
は
、イ
ラ
イ
ラ
や
ス

ト
レ
ス
が
た
ま
って
逃
げ
出
し
た
い
気
持

ち
で
い
ま
し
た
。あ
る
日
、そ
の
気
持
ち
が

爆
発
し
て
し
ま
って
、だ
ん
な
サ
ン
と
ケ
ン

カ
に
な
っ
た
時
、言
い
合
い
を
す
る
私
達
の

間
に
、2
歳
の
息
子
が
泣
き
な
が
ら
入
っ

て
き
て
、そ
の
後
2
人
に「
ニコっ
」と
笑
い

か
け
ま
し
た
。そ
れ
を
見
た
時
、も
う
ケ

ン
カ
は
止
まって
い
て
、が
ん
ば
ら
な
き
ゃ
と

い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

（
赤
川
1
丁
目
、M・K
）

　
長
い
間
、子
宝
に
恵
ま
れ
ず
、た
く
さ
ん

のつ
ら
い
、痛
い
思
い
を
し
て
よ
う
や
く
、母

に
な
る
こ
と
が
で
き
た
。自
分
が
親
に
な
っ

て
よ
う
や
く
、両
親
の
あ
り
が
た
み
が
わ

かった
気
が
し
ま
す
。

（
匿
名
希
望
）

　

今
年
1
年
は
、私
達
家
族
に
と
って
発

見
、出
会
い
と
沢
山
の
心
の
貯
金
が
出
来

た
1
年
で
し
た
。私
に
とって
は
、出
産
と

い
う
大
き
な
仕
事
を
し
て
、子
供
が
産
ま

れ
、不
安
と
か
も
あ
っ
た
け
ど
、主
人
は
も

と
よ
り
、周
り
の
人
達
が
と
て
も
温
か
く

見
守
って
く
れ
て
、人
と
の
つ
な
が
り
を
あ

ら
た
め
て
確
認
で
き
た
と
思
い
ま
す
。子

供
が
出
来
た
こ
と
に
よって
私
自
身
も
そ

う
で
す
が
、笑
顔
で
い
ら
れ
る
こ
と
、「
ま

っ
、いい
か
」と
い
う
気
が
長
く
？　
な
った

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。買
い
物
や
公
共
の

場
に
行
った
時
は
、知
ら
な
い
オ
ジ
サ
マ
、オ

バ
サ
マ
が
手
を
貸
し
て
下
さ
っ
た
り
と
助

け
ら
れ
た
事
も
多
々
あ
り
ま
す
。最
近
の

ニュー
ス
で
は
痛
々
し
い
事
件
が
多
く
あ
り

ま
す
が
、「
子
は
宝
」と
い
う
言
葉
が
あ
る

よ
う
に
、命
の
大
切
さ
を
も
う
1
度
考
え

て
欲
し
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。子
供
と
共

に
心
の
成
長
し
て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
匿
名
希
望
）

　
3
年
前
に
、家
族
を
こ
よ
な
く
愛
し
て

い
た
夫
が
亡
く
な
り
、淋
し
い
思
い
を
し

て
い
ま
し
た
が
、今
年
4
月
に
下
の
娘
が

出
産
、ま
た
、上
の
娘
も
来
年
5
月
出
産

予
定
と
嬉
し
い
事
が
続
き
ま
す
。無
邪
気

な
孫
の
顔
を
見
て
い
る
と
、そ
れ
だ
け
で
ほ

の
ぼ
の
と
し
た
気
持
ち
に
な
り
、全
て
の

も
の
に
感
謝
し
た
く
な
り
ま
す
。

（
北
美
原
2
丁
目
、K・O
）

　

4
歳
に
な
る
長
女
は
、私
を
よ
ろ
こ
ば

せ
る
の
が
大
好
き
で
す
。「
お
母
さ
ん
、お

手
伝
い
さ
れ
て
ど
う
思
っ
た
？
」と
聞
い
て

き
ま
す
。私
が「
う
れ
し
かっ
た
。あ
り
が

と
う
」と
言
う
と
大
満
足
で
す
。人
の
気

持
ち
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ

な
ぁ
と
娘
の
成
長
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

（
富
岡
町
2
丁
目
、M・I
）

　
い
つ
も
、大
き
く
な
っ
た
ら
ママ
と
結
婚

す
る
と
言
って
い
た
5
歳
の
息
子
が
あ
る

日
、幼
稚
園
か
ら
帰
って
く
る
と「
ご
め
ん
、

や
っ
ぱ
り
ママ
と
結
婚
で
き
な
い
。◯
◯
ち

ゃ
ん（
同
じ
組
の
女
の
子
）と
す
る
」と
。早

く
も
こ
ん
な
日
が
！　
と
、ち
ょっ
と
シ
ョッ

ク
で
し
た
。

（
桔
梗
町
1
丁
目
、A・T
）

　

私
の
子
供
は
小
学
校
3
年
生
の
女
の

子
で
す
。最
近
、食
欲
旺
盛
で
目
を
み
は

り
ま
す
。こ
の
前
、あ
ま
り
に
も
食
べ
る
の

で「
よ
く
食
べ
る
ね
ぇ
」と
い
う
と
、「
な
ん

か
ね
、食
べ
物
が
す
ぐ
溶
け
ち
ゃ
う
感
じ

が
す
る
の
」と
い
う
言
葉
に
大
爆
笑
。ママ

も
働
き
が
い
が
あ
り
ま
す
。ど
ん
ど
ん
食

べ
て
大
き
く
なって
欲
し
い
で
す
。

（
富
岡
町
1
丁
目
、Y・A
）

　

旦
那
と
口
ゲ
ン
カ
を
し
て
泣
い
て
し
ま

っ
た
所
を
4
歳
の
息
子
に
見
ら
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。息
子
は
黙
って
テ
ィッ
シュを
持

って
き
て
、私
の
涙
を
拭
い
て
、頭
を
ト
ン
ト

ン
と
な
で
て
く
れ
ま
し
た
。思
い
や
り
の
あ

る
子
に
育
って
い
る
ん
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。旦
那
と
仲
直
り
し
た
後
、息
子
は
、「
マ

マ
怒
っ
た
ら
ダ
メ
で
し
ょ
」と
、旦
那
を
叱
っ

て
い
ま
し
た
。私
の
ヒ
ー
ロ
ー
で
す
。

（
匿
名
希
望
）



　
子
供
が
出
来
た
事
が
発
覚
し
、い
わ
ゆ
る
“出
来

婚
”を
主
人
と
2
人
で
決
意
し
た
の
が
ち
ょ
う
ど
、

ク
リ
スマス
頃
で
し
た
。突
然
の
事
だった
の
で
、そ
れ

ほ
ど
お
金
も
な
い
私
達
は
今
後
の
生
活
を
考
え
る

と
、と
て
も
無
駄
使
い
出
来
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。私
は
主
人
に「
今
年
は
ク
リ
スマ
ス
プ
レ

ゼ
ン
ト
は
な
い
け
ど
、し
ょ
う
が
な
い
よ
ね
」と
言
っ

て
、少
し
寂
し
い
気
持
ち
を
さ
と
ら
れ
な
い
よ
う
に

平
然
と
言
い
ま
し
た
。そ
し
て
実
際
、私
は
主
人
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
買
わ
な
かっ
た
の
で
す
が
、主
人
は
こ

っ
そ
り
私
に「
し
ば
ら
く
こ
う
い
う
事
は
出
来
な
く

な
る
け
ど
…
」と
指
輪
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま

し
た
。今
で
も
お
金
は
そ
れ
ほ
ど
あ
り
ま
せ
ん
が（
笑
）、

家
族
も
さ
ら
に
1
人
増
え
、と
て
も
幸
せ
で
す
。

（
匿
名
希
望
）

　

今
年
の
9
月
22
日
で
結
婚
25
周
年
、銀
婚
式
を

迎
え
ま
し
た
。楽
し
い
事
、悲
し
い
事
、色
ん
な
事
が

あ
り
ま
し
た
。お
祝
い
は
特
に
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

主
人
か
ら一言
、「
あ
と
25
年
、金
婚
式
を
迎
え
ら
れ

た
ら
い
い
ね
」と
。そ
ん
な
日
が
来
る
ま
で
、い
い
夫

婦
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
末
広
町
、Y・O
）

　

入
院
し
た
私
に
、何
も
言
わ
ず
バ
ラ
の
花
を一輪

買
って
き
て
く
れ
た
夫
。ち
ょ
う
ど
バ
ー
ス
デ
ー
で
し

た
。し
ゃ
れ
た
こ
と
ひ
と
つ
普
段
な
い
の
に
、心
づ
か
い

を
し
て
く
れ
た
夫
に
じ
〜
ん
。

（
匿
名
希
望
）

　
ダ
イ
エッ
ト
と
思
いつつ
、青
い
ぽ
す
と
を
見
る
と

頭
の
中
は
食
べ
る
事
で一杯
で
す
。主
人
に
は「
ゴ
ミ

箱
」と
い
う
あ
だ
名
を
も
ら
い
ま
し
た
。

（
東
川
町
、Y・T
）

　
ピ
ア
ノ
の
発
表
会
の
総
練
習
で
ピ
ア
ノ
の
先
生
の

お
宅
に
数
名
の
生
徒
さ
ん
が
集
まって
い
た
時
、ピ
ア

ノ
の
先
生
が
外
を
見
て
、「
う
ち
の
ま
わ
り
を
ウ
ロ
ウ

ロ
し
て
い
る
不
審
者
が
い
る
！　
最
近
あ
あ
い
う
人

が
多
い
か
ら
み
ん
な
気
を
つ
け
て
ね
」と
言
っ
た
そ

う
で
す
。そ
れ
を
聞
い
た
娘
い
わ
く
、「
私
の
お
父
さ

ん
で
す
」…
。日
曜
日
だっ
た
の
で
パパ
が
散
歩
が
て

ら
娘
の
ピ
ア
ノ
の
先
生
の
お
宅
を
見
に
行
っ
た
の
で

し
た
。世
の
お
父
様
方
、今
の
時
代
、不
審
者
に
間

違
え
ら
れ
な
い
よ
う
に
お
気
を
つ
け
下
さ
い
。

（
乃
木
町
、Y・C
）

　

社
会
人
に
な
って
10
年
に
な
り
ま
す
が
、いつ
も

親
に
は
ボ
ー
ナ
ス
時
に
食
事
を
ご
ち
そ
う
し
た
り
、

何
か
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。2
年
前
、

初
め
て
現
金
で
お
年
玉
袋
に
入
れ
、親
に
お
年
玉
を

あ
げ
ま
し
た
。今
で
も
そ
の
お
年
玉
に
入
っ
た
1
万

円
を
お
守
り
の
よ
う
に
持
って
い
る
母
を
見
た
ら
、

こっち
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

（
入
舟
町
、T・K
）

　

昔
、子
供
達
が
小
さ
か
っ
た
時
、長
男
に「
パパ
と

ママ
、ど
こ
で
あ
っ
た
の
？
」「
ど
う
し
て
け
っこ
ん
し

た
の
？
」と
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。私
は

ン
〜
と
考
え
、「
悪
く
な
かった
か
ら
…
」と
ま
と
も

に
大
人
の
答
え
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
う
し
た

ら「
ママ
、し
あ
わ
せ
？
」と
、ま
た
ま
た
聞
い
て
き
た

の
で
、今
度
は
わ
か
る
よ
う
に「
し
あ
わ
せ
で
、し
あ

わ
せ
で
」と
答
え
た
ら
ニッコ
リ
顔
に
。こ
の
長
男
、

今
年
9
月
に
結
婚
し
ま
し
た
。

（
桔
梗
町
3
丁
目
、K・S
）

　
怒
り
っぽ
か
っ
た
夫
が
、き
っ
か
け
が
あ
り
、優
し

く
な
り
、今
は
と
って
も
し
あ
わ
せ
で
す
。も
う
あ

ま
り
長
く
な
い
人
生
、手
を
取
り
合
って
暮
ら
そ
う
。

（
美
原
4
丁
目
、T・H
）

　

認
知
症
の
義
父
が
こ
の
夏
か
ら
我
が
家
か
ら
義

兄
と
暮
ら
す
た
め
に
離
れ
ま
し
た
。何
日
か
経
って
、

デ
イ
ケ
ア
に
行
く
前
に
い
な
く
な
って
大
騒
ぎ
。汗

を
か
き
か
き
心
配
し
て
探
し
ま
わって
い
る
お
義
兄

さ
ん
。ひ
ょっこ
り
帰
って
き
て
、理
由
を
聞
く
と
、敬

老
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
私
への
お
返
し
に
買
い
物
に

行
った
と
か
。申
し
訳
な
い
様
な
嬉
し
い
様
な
。次
の

日
、タ
イ
ツ
が
1
枚
届
き
ま
し
た
。

（
高
丘
町
、M・S
）

　

長
い
療
養
生
活
の
夫
。朝
と
晩
に
毎
日
病
院
に

通
って
い
る
の
で
す
が
、青
い
ぽ
す
と
を
見
る
の
が
好

き
な
主
人
が
、応
募
す
る
た
め
に
、言
葉
が
は
っ
き

り
言
え
な
い
の
で
指
で
熊
さ
ん
を
指
し
ま
し
た
。何

年
か
前
に
ケ
ー
キ
が
当
た
り
、嬉
し
かった
で
す
。

（
美
原
1
丁
目
、R・A
）

　

昨
年
5
月
、脳
硬
塞
で
倒
れ
、2
ヶ
月
入
院
後
、

リ
ハビ
リ
の
お
か
げ
で
な
ん
と
か
自
立
し
て
い
ま
す
。

健
康
時
の
80
％
位
に
は
な
り
ま
し
た
が
、さ
ら
に
が

ん
ばって
来
年
は
限
り
な
く
1
0
0
％
に
近
づ
け
た

い
で
す
。

（
田
家
町
、Y・W
）

　
高
校
を
出
て
夢
と
希
望
を
持
って
上
京
。し
か
し
、

い
ろ
い
ろ
あ
って
2
年
で
U
タ
ー
ン
し
ち
ゃい
ま
し
た
。

沈
む
気
持
ち
で
泣
き
な
が
ら
電
話
し
た
時
、何
も

聞
か
ず「
帰
って
お
い
で
」と
言
って
く
れ
た
父
と
母
。

だ
ま
って
温
か
く
迎
え
て
く
れ
た
父
と
母
と
妹
。こ

れ
ほ
ど
家
族
の
あ
り
が
た
み
を
思
った
事
は
あ
り
ま

せ
ん
。直
接
言
え
な
か
っ
た
け
ど
、紙
面
を
か
り
て

「
本
当
に
あ
り
が
と
う
」。温
か
い
家
族
の
お
陰
で

私
は
ま
た
、別
な
道
を
み
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。頑
張
る
ぞ
ー
。

（
鍛
治
1
丁
目
、E・T
）

　

先
日
、風
邪
ぎ
み
で
調
子
が
悪
く
…
で
も
仕
事

休
め
ず
夜
7
時
に
帰
って
き
た
ら
、愛
娘
が
エ
プ
ロン

し
て
ハン
バ
ー
グ
作
って
く
れ
ま
し
た
。嬉
し
い
の
と

美
味
し
い
の
で
、風
邪
も
疲
れ
も
飛
ん
で
し
ま
い
ま

し
た
。あ
り
が
と
う
。

（
ヤ
ンママ
）

　
共
働
き
の
我
が
家
で
、主
人
が
先
に
帰
って
る
時
、

台
所
の
た
ま
って
い
る
お
ち
ゃ
わ
ん
な
ど
を
洗
って
く

れ
た
り
、日
曜
日
、お
昼
ご
は
ん
を
作
って
子
供
達
に

食
べ
さ
せ
た
り
、日
曜
日
は
仕
事
終
わ
って
帰
る
と

夕
飯
が
で
き
て
い
る
時
も
あ
る
ん
で
す
。な
か
な
か
、

ド
ラ
マ
の
様
に
言
葉
に
出
し
て
感
謝
の
気
持
ち
を

言
え
な
い
で
い
ま
す
。す
ご
く
助
かって
る
し
、あ
り

が
た
い
の
に
…
結
婚
19
年
目
の
主
婦
よ
り
、お
父
さ

ん
、いつ
も
あ
り
が
と
う
。

（
柏
木
町
、S・K
）

　
今
年
の
4
月
に
埼
玉
か
ら
函
館
に
嫁
に
来
ま
し

た
。初
め
て
親
元
を
離
れ
て
不
安
で
いっぱ
い
の
私
を
、

旦
那
の
家
族
が「
お
か
え
り
」と
言
って
迎
え
て
く

れ
ま
し
た
。私
も「
た
だ
い
ま
」と
言
って
、す
ぐ
に

溶
け
込
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
ん
な
温
か
い
家

族
の一員
に
な
れ
て
幸
せ
で
す
。旦
那
さ
ん
、あ
り
が

と
う
。

（
湯
川
町
2
丁
目
、N・S
）

　
結
婚
し
て
も
う
す
ぐ
2
年
。あ
ら
た
め
て
両
親
、

育
て
て
も
ら
っ
た
祖
母
に
感
謝
感
謝
で
す
。ほ
ん
の

気
持
ち
で
す
が
、旦
那
さ
ん
と
話
し
合
って
去
年
か

ら
義
祖
父
母
と
両
親
と
祖
母
に
お
年
玉
を
渡
し
て

い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
体
に
気
を
つ
け
て
、いつ
ま
で

も
長
生
き
し
て
下
さ
い
！

（
日
吉
町
3
丁
目
、R・E
）

　
82
歳
の
母
は
、父
を
亡
く
し
た
後
、1
人
で
田
舎

に
住
ん
で
い
ま
す
。仕
事
が
忙
し
く
、様
子
を
見
に

行
け
な
い
私
に
代
わって
、妻
や
子
供
達
が
毎
週
交

替
で
実
家
に
行
って
く
れ
ま
す
。車
で
片
道
1
時
間

で
す
が
、行
っ
た
ら
近
く
の
街
ま
で
買
い
物
な
ど
に

行
って
く
れ
、母
も
私
も
思
い
や
り
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

（
中
島
町
、N・I
）

夫
婦
の
風
景

親
子
の
風
景

歳
を
重
ね
て
…

伝
え
た
い
気
持
ち

※
こ
の
特
集
は
、昨
年
12
月
に
読
者
の
皆
様
か
ら
編
集
室
に
寄
せ
ら
れ
た

　
「
家
族
の
ほ
の
ぼ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
」の一部
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。



「
友
人
に
医
師
が
い
る
こ
と
が
、1
番
い

い
と
思
い
ま
す
が
…
」

　

自
身
の
健
康
管
理
の
理
想
の
姿
に
つ

い
て
、市
内
美
原
3
丁
目
の『
協
立
消
化

器
循
環
器
病
院
』理
事
長
の
能
戸
徹
哉

先
生
に
尋
ね
る
と
、そ
ん
な
答
え
が
返
っ

て
き
た
。き
っ
と
誰
も
が
そ
う
思
う
答

え
だ
が
、先
生
は
さ
ら
に
、こ
う
続
け
た
。

「
つ
ま
り
は
自
身
の
健
康
状
態
や
不
安

な
ど
に
つい
て
、友
人
の
よ
う
に
気
軽
に

話
せ
る
医
師
が
い
る
こ
と
が
大
切
と
い

う
こ
と
で
す
。医
師
が
患
者
さ
ん
に
分

か
り
や
す
い
説
明
を
す
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、患
者
さ
ん
が
医
師
に
対
し
て
十

分
話
せ
る
環
境
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
」

　
専
門
は
循
環
器
。平
成
10
年
に
副
院

長
と
し
て
同
院
に
迎
え
ら
れ
、平
成
17

年
に
理
事
長
に
就
任
。予
防
医
学
を
重

視
し
、大
病
に
つ
な
が
る
可
能
性
の
あ
る

体
の
変
調
に
敏
感
に
な
って
日
々
の
健

康
管
理
を
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
患
者

さ
ん
に
伝
え
続
け
て
い
る
。

「
例
え
ば
高
血
圧
の
場
合
で
す
が
、も
ち

ろ
ん
血
圧
が
上
昇
し
た
人
の
全
て
が
心

筋
梗
塞
や
脳
卒
中
に
な
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、可
能
性
は
あ
る
。し
か
し
、 血

圧
が
上
昇
し
て
い
て
も
症
状
が
出
な

け
れ
ば
、改
善
へ
の
意
識
は
薄
く
な
り

が
ち
。私
は
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ

ー
シ
ョン
を
重
要
視
し
、健
康
へ
の
意
識

が
高
ま
る
よ
う
な
環
境
作
り
を
目
指

し
て
い
ま
す
」

　

患
者
さ
ん
に
は
高
齢
者
も
多
い
。能

戸
先
生
は
必
要
に
応
じ
て
模
型
や
絵
図

な
ど
を
用
い
て
、分
か
り
や
す
く
、そ
し

て
や
さ
し
く
、個
々
の
健
康
状
態
に
つい

て
説
明
す
る
時
間
を
とって
い
る
と
い
う
。

「
も
し
、自
分
が
そ
う
言
わ
れ
た
ら
ど

う
感
じ
る
か
な
？　
と
常
に
思
い
描
き

な
が
ら
、患
者
さ
んへの
接
し
方
を
考
え

て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
に
変
な
危
機
感

を
与
え
て
も
い
け
な
い
で
す
か
ら
…
」

　

最
初
は
20
％
の
信
頼
で
も
、そ
れ
を

50
％
に
し
、や
が
て
は
1
0
0
％
に
し

て
ゆ
く
た
め
の
努
力
を
惜
し
み
た
く
な

い
と
強
調
。日
進
月
歩
す
る
医
療
技
術
。

そ
れ
に
伴
い
医
療
や
健
康
に
関
す
る
情

報
も
溢
れ
る
昨
今
だ
が
、自
分
の
身
に

なって
向
き
合って
く
れ
る「
か
か
り
つ
け
」

の
医
師
を
持
つ
こ
と
の
重
要
性
は
昔
も

い
ま
も
変
わ
ら
な
い
。多
く
の
人
の「
か

か
り
つ
け
」そ
し
て「
友
人
の
よ
う
に
話

せ
る
医
師
」と
な
る
こ
と
が
地
域
のニ
ー

ズ
に
応
え
る
こ
と
と
信
じ
、日
々
の
診
療

に
あ
たって
い
る
。

　
取
材
の
最
後
に
、抱
負
を
聞
い
た
。

「
も
う
少
し
、往
診
の
時
間
が
増
や
せ

た
ら
いい
と
思
って
い
ま
す
」

　

協
立
消
化
器
循
環
器
病
院
は
☎
46-

1
3
0
0
。

 
 
 
　

本
離
れ
が
い
わ
れ
ま
す
が
、特
に

本
嫌
い
で
な
い
は
ず
で
も
、忙
し
い

日
常
に
ま
ぎ
れ
て
、分
厚
く
て
難
し

い
本
は
つ
い
敬
遠
し
が
ち
で
す
。そ

ん
な
毎
日
で
も
時
に
、薄
く
て
難
し

く
な
い
の
に
、で
も
中
身
の
濃
い
本
に
出
会
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
本
に
は
18
人
の
人
が
、あ
る
こ
と
に
つ

い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
綴
っ
て
い
ま
す
。18

人
は
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
よ
く
み
か
け
る
、誰
も

が
知
っ
て
い
る
な
じ
み
の
あ
る
人
達
で
す
。少

し
前
に
発
行
さ
れ
た
本
で
す
が
、と
て
も
読
み

や
す
く
て
分
か
り
や
す
い
の
で
す
。そ
れ
で
い

て
1
人
ひ
と
り
の
思
い
が
と
て
も
切
実
に
胸
に

迫
っ
て
き
ま
す
。井
上
ひ
さ
し
さ
ん
、吉
永
小

百
合
さ
ん
、黒
柳
徹
子
さ
ん
、ピ
ー
コ
さ
ん
、香

山
リ
カ
さ
ん
な
ど
、お
な
じ
み
の
人
達
の
短
い

コ
メ
ン
ト
が
詰
ま
っ
た
本
の
タ
イ
ト
ル
は『
憲
法

を
変
え
て
戦
争
に
い
こ
う
、と
い
う
国
に
し
な

い
た
め
の
18
人
の
発
言
』（
岩
波
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
、

ナ
ン
バ
ー
6
5
7
／
4
7
6
円
＋
税
）。

　

私
は
誰
か
ら
も
殺
さ
れ
た
り
傷
つ
け
ら
れ

た
り
し
た
く
な
い
。だ
か
ら
誰
も
殺
し
た
り
傷

つ
け
た
り
し
た
く
な
い
…
と
い
う
実
に
ま
っ
と

う
な
思
い
の
素
直
な
意
思
表
示
の
数
々
で
す
。

そ
の
中
で
、戦
争
中
に
原
爆
を
体
験
し
、様
々

な
悲
劇
を
見
て
き
た
と
い
う
美
輪
明
宏
さ
ん

が
、こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

デ
ッ
キ
で
出
征
す
る
兵
士
を
、「
死
ぬ
な
、生
き

て
帰
っ
て
こ
い
よ
」と
し
が
み
つ
く
よ
う
に
し
て

見
送
る
母
親
が
、憲
兵
に
見
と
が
め
ら
れ
、引

き
ず
り
倒
さ
れ
殴
ら
れ
て
い
る
。こ
れ
か
ら
兵

士
と
し
て
死
地
へ
赴
く
息
子
は
、な
す
す
べ
な

く
見
て
い
る
。彼
の
気
持
ち
は
ど
ん
な
だ
っ
た

か
と
、そ
れ
を
目
撃
し
た
美
輪
さ
ん
は
思
っ
た

そ
う
で
す
。「
戦
争
中
は
、そ
ん
な
こ
と
が
当

た
り
前
で
し
た
。だ
か
ら
、新
憲
法
が
で
き
て

戦
争
放
棄
の
条
文
を
見
た
時
、も
う
そ
ん
な

思
い
を
す
る
こ
と
も
、逃
げ
惑
う
必
要
も
な
い

の
だ
と
知
っ
て
ど
ん
な
に
う
れ
し
かっ
た
か
。皆
、

戦
争
の
正
体
を
知
ら
な
す
ぎ
ま
す
。そ
も
そ

も
正
義
の
戦
争
な
ど
な
い
の
に
…
。全
部
他

人
の
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
平
気
で
い
ら

れ
る
の
で
す
」と
、戦
争
の
実
態
を
知
る
美
輪

さ
ん
は
いい
ま
す
。

　
18
人
の
思
い
を
綴
っ
た
文
を
読
ん
で
い
て
感

じ
た
こ
と
で
す
。私
達
は
失
っ
て
か
ら
そ
の
大

切
さ
、か
け
が
え
の
な
さ
に
気
づ
く
こ
と
が
多

い
け
れ
ど
、そ
れ
か
ら
で
は
取
り
返
し
の
つ
か

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
い
ま
、何
を
考
え
、行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
か
、こ
の
本
は
1
人
ひ
と
り
が
考
え
る
き

っか
け
を
与
え
て
く
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
亜
）

18
人
の
思
い
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全
力
投
球

　
日
本
循
環
器
学
会
認
定
循
環
器
専
門
医
、日
本
内
科
学
会

認
定
内
科
専
門
医
。予
防
医
学
の
重
要
性
を
強
調
す
る
。

能戸 徹哉 さん

LUNCH BOX

「かかりつけ」そして「友人のように気
軽に話せる医師」に…

協立消化器循環器病院
理事長

北
洋
銀
行
●

グ
ル
メ
シ
テ
ィ
●

ハ
ラ
ダ

パ
ー
キ
ン
グ
●

　ミスター
●ドーナツ

●丸井今井 至杉並町→

行
啓
通

10
万
時
間
の
円
熟
人
生
を
楽
し
く
！

野
村
證
券
株
式
会
社
函
館
支
店

　

ゆ
と
り
あ
る
円
熟
人
生

の
プ
ラ
ン
は
お
決
ま
り
で
す

か
？　

定
年
後
の
自
由
時

間
は
定
年
前
の
総
労
働
時

間
と
同
じ
10
万
時
間
と
い

わ
れ
ま
す
。定
年
後
の
10

万
時
間
を
楽
し
く
有
意
義

に
送
る
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
と
そ
れ
を
支
え
る
資
産

運
用
に
つ
い
て
、い
ま
か
ら

考
え
ま
せ
ん
か
。仕
事
や
子

育
て
に
追
わ
れ
る
現
役
時

代
を
す
ぎ
て
、趣
味
や
旅
行

な
ど
夢
を
実
現
す
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。

　
『
野
村
證

券
株
式
会
社

函
館
支
店
』

で
は
、定
年
を

迎
え
る
人
の

資
産
管
理
や

運
用
に
つい
て

気
軽
に
相
談

を
受
け
て
い

ま
す
。
公
的

年
金
、趣
味

や
旅
行
費
用
、

税
金
や
医
療
費
、介
護
費

用
な
ど
収
入
と
支
出
の
バ

ラ
ン
ス
を
考

え
、そ
れ
ま

で
の
蓄
え

や
退
職
金

を
か
し
こ

く
運
用
し

て
あ
な
た

の
ラ
イ
フ
ス

ト
ー
リ
ー
を

実
現
し
ま

し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、

退
職
金
な
ど
、

ま
と
ま
っ
た

お
金
を
運

用
す
る
に
は
、

リ
ス
ク
が
少

な
く
安
心

し
て
預
け
ら
れ
る「
国
債
」、

イ
ン
フ
レ
に
負
け
な
い
た
め

に
、変
動
は
あ
る
け
れ
ど
楽

し
み
も
多
い「
不
動
産
や
株

式
」、日
本
円
以
外
の「
外

国
債
券
」の
3
つ
の
プ
ラ
ン

が
お
す
す
め
で
す
。こ
の
3

つ
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
組
み
合

わ
せ
て
資
産
を
分
散
さ
せ
、

リ
タ
ー
ン
と
リ
ス
ク
を
調
整

し
ま
す
。証
券
会
社
が
初
め

て
と
い
う
人
に
ぴ
っ
た
り
な

の
が
1
万
円
か
ら
は

じ
め
ら
れ
る「
野
村

の
積
立
倶
楽
部
」。「
株

式
」、「
フ
ァ
ン
ド
」、

「
外
貨
Ｍ
Ｍ
Ｆ
」
な

ど
予
算
に
合
わ
せ
て

選
べ
る
の
が
特
徴
で

す
。少
額
か
ら
始
め

ら
れ
る「
個
人
向
け

国
債
」や「
株
式
ミ

ニ
投
資
」な
ど
は
初

心
者
に
向い
てい
ま
す
。

「
株
主
優
待
制
度
」

は
旅
行
券
、チ
ケ
ット
、

食
事
券
、自
社
製
品

の
詰
め
合
わ
せ
な
ど
、

自
分
の
好
き
な
優

待
制
度
を
楽
し
め

る
と
女
性
に
人
気
で
す
。

　

3
月
3
日
土
曜
日
、7

日
水
曜
日
、17
日
土
曜
日
、

22
日
木
曜
日
に
、野
村
證

券
株
式
会
社
函
館
支
店
3

Ｆ
ホ
ー
ル
で
退
職
前
後
の
人

の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
定
員

20
人
で
昼
食
が
付
き
ま
す
。

無
料
で
す
が
、要
予
約
。

　

こ
れ
か
ら
は
じ
ま
る
円

熟
人
生
の
10
万
時
間
を
イ

キ
イ
キ
と
暮
ら
す
た
め
に

気
軽
に
相
談
し
て
み
ま
せ

ん
か
。な
お
、株
式
、債
券
、

投
資
信
託
な
ど
の
元
本
は

保
証
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

購
入
さ
れ
る
場
合
は
最
新

の
目
論
見
書
を
お
読
み
下

さ
い
。

●
若
松
町
7-

15

☎
27-

2
7
1
0



ドクター講座はこだて医療情報

いい店　みつけたGourmet Guide 居酒屋 なんくるなゆさ
　
市
内
富
岡
2
丁
目
に
昨

年
オ
ー
プ
ン
し
た
、『
居
酒

屋
　
な
ん
く
る
な
ゆ
さ
』は
、

沖
縄
情
緒
に
溢
れ
、気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
1
軒
。

　
店
名
の「
な
ん
く
る
な
ゆ

さ
」は
、有
名
な
沖
縄
の
方

言「
何
と
か
な
る
さ
」と
い

う
意
味
。沖
縄
出
身
の
女
将

と
民
族
音
楽
が
迎
え
て
く

れ
る
こ
の
店
は
、温
か
い
空

気
に
包
ま
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
、「
豚
の
ビ
ン

タ
焼
き
」（
5
0
0
円
）、「
馬

刺
し
」（
ト
ロ
6
0
0
円・赤

身
4
6
0
円
）、「
ゴ
ー
ヤ
み

そ
焼
き
」（
3
0
0
円
）、「
ト

ウ
フ
ヨ
ウ
」（
4
0
0
円
）、「
ち

ゃ
ん
ぽ
ん
」（
7
0
0
円
）な

ど
、沖
縄
出
身
の
女
将
な
ら

で
は
の
沖
縄
オ
リ
ジ
ナ
ル
料

理
が
豊
富
に
そ
ろ
っ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、海
鮮
焼
き
、焼
き
物
、

刺
身
、揚
げ
物
、煮
物
、炒
め

物
、鍋
、汁
物
、ご
飯
も
の
、

麺
類
、サ
ラ
ダ
な
ど
な
ど
、

厳
選
素
材
の
メ
ニ
ュ
ー
も
充

実
。

　
も
う
ひ
と
つ
の
オ
ス
ス
メ

の
こ
だ
わ
り
の
焼
酎
は
、何

と
1
3
0
種
類
以
上
。1
合

か
ら
注
文
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー

と
、ボ
ト
ル
で
注
文
す
る
メ

ニ
ュ
ー
が
あ
る
点
も
好
評
で

す
。中
で
も
、函
館
市
内
は

も
ち
ろ
ん
、北
海
道
内
で
は

滅
多
に
味
わ
う
こ
と
の
で

き
な
い
レ
ア
な
焼
酎
が
多

数
そ
ろ
っ
て
い
る
の
は
見
逃

せ
な
い
と
こ
ろ
。

　「
ち
ょっ
と
だ
け
飲
み
た
い
」

と
い
う
人
は
、「
き
き
酒
セ
ッ

ト
」（
焼
酎
3
種
類・小
鉢
付

き
、1
0
0
0
円
）を
ど
う
ぞ
。

な
お
、こ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
日

替
わ
り
な
の
で
、色
々
な
味

を
楽
し
み
た
い
人
に
は
断

然
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
1
人
で
ぶ
ら
り
と
立
ち

寄
る
の
も
よ
し
、大
勢
で
ワ

イ
ワ
イ
盛
り
上
が
る
の
も
よ

し
、も
ち
ろ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー

も
大
歓
迎
。ぜ
ひ
1
度
、沖

縄
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
。

創
作
沖
縄
料
理
と

　
こ
だ
わ
り
の
焼
酎
に
舌
鼓

DATA
□営業時間
　午後5時～午前0時
□定休日
　毎週月曜日
□駐車場
　有

■富岡町2-32-14
☎45-5599

C C
ircle ulture

&
趣味を見つけて、特技を身につけて、イキイキ生活！！

サークル＆カルチャー訪問

藤田歯科医院院長　藤田義夫黒田消化器科外科クリニック院長　黒田豪

宮本歯科●
●ローソン

風
の
子
●

保
育
園
　
←至亀田本町

赤
川
通

→
至
赤
川

至
本
町
←

調理師養成
専門学校●
調理師養成
専門学校●

　ほとんどが手縫いのパッチワーク。例えばベッドカ
バーなら、出来上がるまでに半年ほどかかるそう。縫
い目は何と、1センチの幅に3目が理想と、とても細か
いものです。
　その日の受講生は仕事の後にこのパッチワーク
スクールに来ています。家事に仕事に忙しい毎日で
すが、針を持っている時が1番楽しい時間だそう。

パッチワーク
　パッチワークの起源は
アメリカの西部開拓時
代だそうです。
　当時、布は貴重だった
ため、縫製して残った端
切れをつなぎ合わせて
様々に活用しました。そ
れが長い年月を経て洗
練され、パッチワーク独
特の縫い方やデザイン
が生まれ、今日に至った
ということです。
　日本では、絵画のよう
にデザインを作ることに
も人気があります。

　サニープレイスでは、毎日パッチワークスクールを
行っています。
　また、講師資格取得希望者向けに講師資格コー
スを設けました。このコースには、日本手芸普及協
会認定講師が札幌から毎月1回函館に来て、講座
を開催しています。詳しくはサニープレイスまでお問
い合わせ下さい。

　生地から講座まで、パッチワークのことならおまかせという、市内本通3丁目の
『サニープレイス』。ここで行われているパッチワークスクールでは、受講生各自
が作りたいものを先生からマンツーマンで教えてもらえます。取材日に集まった
受講生は、ちりめんで作る「回転コマ」や「お弁当入れ」「よだれかけ」を作って
いました。パッチワークはまず、型紙作りからはじめます。型紙はパッチワーク専
用の方眼紙で作ります。1度作った型紙は何度でも使うことができるので、先生
や受講生同士で貸しあって活用します。

取材協力／サニープレイス
■講師／室沢冨　さん■受講日／月2回。月～土
曜日：午前10時～正午、午後2時～4時。木曜日：
午後6時～8時■月謝／3150円■講師資格コー
ス／毎月第2金曜日：午後1時～5時、土曜日：午前
10時～午後2時（月謝：本科4000円、高等科5000
円、講師料：6000円）■各コース入会金別途
●本通3-2-18　☎56-6457

　手足や顔面などに生じた湿疹や皮フ炎、口腔内にできた口内炎などが、普通の治
療では全く治らなかったり、周期的に再発をくり返す時に、その原因が歯科金属アレ
ルギーの可能性があるということが知られるようになってきました。
　歯が抜けたりムシ歯になった場合、自然に治癒することはありませんから、それらを
修復するために以前から歯科では多くの材料が使われてきました。なかでも金属はその強度、精密性、
適合性、経済性などの理由から最も多く使われています。
　金、銀、銅、パラジウム、ニッケル、クロムなど多くの金属が、合金として使われますが、これらの金属が
原因でアレルギー症状を生じることがあります。
　治りにくい皮フ疾患がすべて金属アレルギーではありませんが、その可能性がある人は検査をしてみ
ると良いでしょう。検査は一般的にパッチテストが行われます。患者さんの皮フに検査用絆創膏をはり、
つけた部分の皮フの反応により原因金属を特定することができます。
　金属アレルギーが原因の場合、口腔内の金属をすべて除去することで、口腔内、全身の症状は徐々
に治癒してゆきますが、完全に治癒するには時間がかかる場合が多く数年かかることもあります。
　治癒したあとは、原因となる金属を含まない金属、または金属を全く含まない材料で修復する必要が
あります。いろいろな材料が研究開発されていますが、保険には適用されないものが多く、これからもま
だ金属が多く使われてゆくと思います。
　ただ、金属アレルギーの発生率は低く、あまり神経質になる必要はありませんが、ほかのアレルギー疾
患の増加傾向からすると、注意が必要かも知れません。
●柳町14-20　☎31-1182

歯科金属アレルギー
　昨年当院では大腸内視鏡検査にて大腸癌の患者さんが17人みつかりましたが、そ
のうち進行癌は10人でした。それに対し、胃内視鏡検査でみつかった胃癌の患者さん
は5人で、そのうち進行癌は2人でした。昨年の大腸と胃の検査数はおよそ2：3の割合
でしたから大腸進行癌は胃癌に比べると大変多いことがわかります。4年前と2年前に
もこの欄で大腸癌についてお話しいたしましたが、日本では大腸癌が増え続けており、
進行癌の割合も高く死亡者数も多いのです。大腸癌は癌のなかでは一般的にはそれほど治りにくい部
類ではないのですが、胃癌のように検診や検査の体制が整っていないこと、精密検査である大腸内視
鏡の受容性、大腸内視鏡医の不足などの問題が死亡数の増加につながっていると考えられます。もち
ろん食生活を含めたライフスタイルの“ 欧米化！” が最も大きな原因と考えられ、患者数、死亡者数を減
らすためには、これらの改善が必須ですが、現段階では大腸癌による死亡数を減らすには早期発見が
重要で、大腸内視鏡検査を普及させることが急務と考えられます。少なくとも大腸癌の危険因子（かか
りやすい条件）を持っている方には積極的に検査を受けて頂くことが重要です。そこで大腸癌の危険
因子ですが、以下の通りです。
　1.食品：肉類、脂っこいもの、甘いもの、2.肥満、運動不足、座る時間の長い職業の従事者、3.アルコ
ール類（とくにビール）、4.喫煙、5.血縁に大腸癌患者のある方、6.便秘、7.以前、大腸ポリープを指摘さ
れた方。
　また現在大腸癌検診の大きな柱となっている便潜血反応の陽性者は大腸内視鏡検査を必ず受け
なければなりませんが、受けない方はまだまだ多いのも問題です。それは大腸内視鏡検査が、つらい、苦
しい、痛い、というイメージ（実際にそういう経験をされた方からの情報がひろまっている！）があるからと思
われます。
　当院では鎮静剤を用いて苦痛のないように検査を施行しています。お気軽にご相談ください。
●宮前町10-10　☎42-5566

まだまだみつかる大腸進行癌

日本外科学会認定医　日本消化器外科学会認定医
日本消化器内視鏡学会専門医　日本超音波学会会員



nice taste !　nice shop !　nice job !
暮らし相談室

問知人に30万円を貸しましたが、なかなか返してくれません。
お金を貸す際に念書を書いてもらったので証拠はありますし、
その知人はきちんと働いているので収入もあります。このまま
泣き寝入りしたくないのですが、弁護士等に依頼して裁判す
るとお金がかかりそうなので、自分で訴訟したいのですが、簡
単に出来る手続はないのでしょうか？
答請求額が30万円以内で、かつ、金銭の支払請求を対象と
したものであれば、通常の訴訟に比べて手続が簡略化された
簡易裁判所の少額訴訟手続を利用する方法があります。少
額訴訟手続は、あなたの貸金請求事件のように典型的な事
件については、簡易裁判所に必要事項を記載するだけで訴
状が出来上がるひな型が用意されておりますので、法律の専
門的知識がない方でも、訴訟手続を有効に利用することが可
能です。また、少額訴訟手続は、原則として1回の期日で判決
が言い渡され、請求を認める判決には必ず仮執行宣言がなさ
れますので、判決後すぐに給与差押え等強制執行手続に入
ることができるというメリットがあります。
　しかしながら、反面、判決に対して不服がある場合も控訴は
できないこと、裁判所があなたの請求を認める場合でも、分割
払いや支払猶予の判決を言い渡すことがあり、これについて
の不服申し立ては出来ないこと、証拠は、訴訟期日に調べら
れる物（契約書、領収書、借用書、念書など）に限られること等
の制限もあります。
　また、相手が少額訴訟手続を拒めば、通常手続で審理され
ることになるということにも留意しておく必要があります。

少額訴訟手続
まちの弁護士さん

監修／植松法律事務所
　　　弁護士　植松 直
　　　☎43-0519

interior
想い出を飾るフレーム
　誕生、卒業、入学、
転勤など想い出の
写真をフレームに
入れて飾りませんか？
　テーオーデパート
1階の『オレンジハ
ウス』で見つけたフ
ォトフレームは、大き
さもデザインもいろ
いろでおしゃれなイ
ンテリアにもなりそう。
寄せ書きした色紙
の中央に写真を入れる「メッセージフレーム」（1890円）は、部
活やクラスの仲間達の記念にしたり、先輩への贈り物にも喜
ばれそう。
　マーガレットの飾りがついたかわいいフレームは20～30代
の女性に人気で、白とピンクの2種類1365円。チャームのつ
いた七宝のフレームは白とピンクで1890円。「ロッキングアニ
マルフレーム」（525円）は動物の顔の部分に人の顔の写真
を切り抜いてはめます。写真はヒヨコで、ほかにサル、ニワトリ
などがあり、ゆらゆらゆれる動きが面白いと年代を問わず人気
です。
問／オレンジハウス
　　●梁川町10-25 テーオーデパート1階　☎32-0001

居
心
地
よ
く
、室
内
環
境
も
重
視
の
調
剤
薬
局
が
開
局

カ
ト
レ
ア
薬
局

　
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
居
心
地

の
い
い
薬
局
を
目
指
し
て
̶
̶
。

市
内
本
町
に
昨
年
12
月
、親
身

で
優
し
い
サ
ー
ビ
ス
と
、室
内

環
境
に
配
慮
し
た『
カ
ト
レ
ア

薬
局
』が
開
局
し
ま
し
た
。

　
「
薬
局
は
薬
を
も
ら
う
と
こ

ろ
だ
け
で
な
く
、い
つ
で
も
安

心
し
て
相
談
し
、休
憩
で
き
る

場
所
」で
あ
る
こ
と
を
モ
ッ
ト

ー
に
、待
ち
時
間
の
短
縮
に
努

め
る
の
は
も
と
よ
り
、手
作
り

の
温
か
い
お
茶
や
ミ
ネ
ラ
ル
た

っ
ぷ
り
の
天
然
水
を
用
意
。

　
ま
た
、自
然
素
材
の
竹
炭
で

室
内
を
仕
上
げ
て
い
る
点
も

特
徴
で
、化
学
物
質
の
分
解
と

消
臭
、ア
レ
ル
ギ
ー
疾
病
の
原

因
と
な
る
カ
ビ
の
防
止
、マ
イ

ナ
ス
イ
オ
ン
発
生
に
よ
る
癒
し
、

体
に
いい
遠
赤
外
線
発
生
な
ど
、

健
康
と
環
境
に
優
し
い
室
内

を
実
現
し
ま
し
た
。

　
患
者
さ
ん
と
の
心
の
ふ
れ
あ

い
を
大
切
に
し
た
い
と
い
う
ス

タ
ッ
フ
の
対
応
も
、ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
で
丁
寧
と
評
判
。「
患
者
さ

ん
の
多
く
が
薬
を
待
つ
間
、お

茶
を
飲
み
世
間
話
な
ど
を
し

な
が
ら
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま

す
」と
、代
表
の
松
本
紀
人
さ

ん
は
話
し
ま
す
。営
業
時
間
は

月
〜
金
曜
日
が
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
30
分
、土
曜
日
は
午

前
9
時
〜
午
後
12
時
30
分
。

毎
週
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

●
本
町
34-

14

☎
30-

8
1
8
2

F
A
X
30-

8
1
8
3

ジ
ュ
ニ
ア
ス
タ
イ
リ
ス
ト
指
名
で
20
%
オ
フ
!
ル
ル
ー
デ
ィ
ー

毒
素
排
出
足
裏
デ
ト
ッ
ク
ス
を
は
じ
め
ま
し
た

ロ
ミ
ロ
ミ
セ
ラ
ピ
ス
ト
　
マ
リ
ン
ブ
ル
ー

北
海
道
初
導
入
シ
ワ・タ
ル
ミ
解
消
最
新
医
療

五
稜
郭
大
村
美
容
形
成
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
瞼
や
目
の
下
に
で
き
る
タ
ル

ミ
や
シ
ワ
、鼻
か
ら
口
に
か
け
て

頬
に
出
る
ほ
う
れ
い
線
は
、歳

と
共
に
深
く
は
っ
き
り
し
ま
す
。

人
を
老
け
て
見
せ
る
こ
れ
ら
シ

ワ
や
タ
ル
ミ
が
気
に
な
る
時
に

は
、こ
れ
ま
で
は
美
容
形
成
に

よ
る
外
科
手
術
が
速
く
確
実

に
治
療
す
る
方
法
で
し
た
。

　
し
か
し
、市
内
本
町
の『
五

稜
郭
大
村
美
容
形
成
ク
リ
ニッ

ク
』で
北
海
道
で

初
め
て
導
入
し
た

シ
ワ・タ
ル
ミ
の
最

新
治
療
器
械
「
フ

ォ
ト
R
F
リ
フ
ァ
ー

ム
」は
、手
術
す
る

こ
と
が
な
く
、従

来
の
レ
ー
ザ
ー・
光

治
療
に
比
べ
て
痛
み
が
少
な
く
、

照
射
直
後
か
ら
ハ
リ
感
や
リ
フ

ト
アップ
効
果
が
実
感
で
き
、「
速

効
性
」と「
す
ぐ
に
化
粧
が
で

き
る
こ
と
」が
特
徴
で
す
。ま
た
、

治
療
を
繰
り
返
す
こ
と
で
自

己
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
増
加
し
て
、

長
期
の
お
肌
の
タ
イ
ト
ニ
ン
グ

効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。「
フ

ェ
イ
ス
ラ
イ
ン
を
シ
ャ
ー
プ
に
し

た
い
。目
を
大
き
く
見
せ
た
い
。

ほ
う
れ
い
線
を
改
善

し
た
い
」と
い
う
人
に

は
お
勧
め
で
す
。老
化

し
た
も
の
は
治
ら
な
い

と
思
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、こ
れ
か
ら
は
改
善

で
き
る
時
代
な
の
で
す
。

　
五
稜
郭
大
村
美
容

形
成
ク
リ
ニッ
ク
で
は
、こ
の
フ

ォ
ト
R
F
リ
フ
ァ
ー
ム
の
優
れ

た
点
を
体
験
し
て
頂
き
た
い
と
、

体
験
コ
ー
ス
初
回
限
定

1
5
0
0
0
円
で
実
施
中
で
す
。

●
本
町
8-

18

　
ア
ク
サ
函
館
ビ
ル
7
階

☎
35-

4
8
7
4

中央病院●

中央病院
立体駐車場

天八●

至千代台←

　
大
森
稲
荷
神
社
裏
に
あ
る『
ル

ル
ー
デ
ィ
ー
』は
、ギ
リ
シ
ャ
の

地
中
海
に
浮
か
ぶ
島
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
建
物
や
海
を
見
渡
せ

る
店
内
が
高
級
感
あ
ふ
れ
る
ビ

ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
。「
料
金
も

高
い
の
で
は
…
」と
い
う
声
も

聞
こ
え
て
き
そ
う
で

す
が
、そ
の
点
は
心

配
無
用
。ス
タ
ッ
フ

も
気
取
ら
な
い
雰
囲

気
で
、午
後
8
時
ま

で
の
来
店
で
全
メ
ニ

ュ
ー
可
能
と
い
う
の
も
嬉
し
い

と
こ
ろ
。さ
ら
に
、予

約
の
際「
ジ
ュニ
ア
ス

タ
イ
リ
ス
ト
」
を
指

名
す
る
と
、全
メ
ニュ

ー
20
%
オ
フ
と
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
。「
ジ
ュニ
ア

ス
タ
イ
リ
ス
ト
」と
い

っ
て
も
、た
く
さ
ん
の

カ
ッ
ト
モ
デ
ル
で
経
験

を
積
み
、こ
の
店
の

規
定
を
ク
リ
ア
。様
々

な
人
に
対
応
で
き
る

技
術
を
持
っ
て
い
る
の
で

安
心
で
す
。な
お
、20
%

オ
フ
で
対
応
で
き
る
期

間
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
、店
内
見
学
も
兼
ね
て

気
軽
に
足
を
運
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

通
常
料
金
は
、パ
ー
マ

9
9
7
0
円
〜
、デ
ジ
タ
ル
パ

ー
マ
1
4
7
0
0
円
、カ
ラ
ー

9
4
5
0
円
〜（
各
シ
ャン
プ
ー・

カ
ッ
ト・ブ
ロ
ー
込
）、カ
ッ
ト（
シ

ャ
ン
プ
ー
・
ブ
ロ
ー
込
）

4
2
0
0
円
。営
業
時
間
は

午
前
10
時
〜
午
後
8
時（
予

約
制
）。無
休
。駐
車
場
有
。

●
大
森
町
22-

2

☎
24-

2
0
0
3

ジュニアスタイリストの2人

表皮の
クーリング

赤外線の
水による吸収は
1～２ミリ

RFが1～4ミリに
熱を与える
RF 、IRの
重なり合った箇所

肌への作用

　
い
ま
、人
気
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
マ

ッ
サ
ー
ジ
の
ロ
ミ
ロ
ミ
。市
内
本

通
3
丁
目
の『
マ
リ
ン
ブ
ル
ー
』

の
村
本
輝
子
さ
ん
は
、道
南
初

の
ロ
ミ
ロ
ミ
セ
ラ
ピ
ス
ト
で
ハ
ワ

イ
で
5
人
の
先
生
か
ら
学
ん
だ

実
績
を
持
つ
人
物
。

　
ロ
ミ
ロ
ミ
は
、か
つ
て
ハ
ワ
イ

の
王
様
の
体
を
召
使
が
癒
し

た
伝
統
あ
る
ハ
ワ
イ
ア
ン
マッ
サ

ー
ジ
の
ひ
と
つ
。エ
ス
テ
と
指
圧

の
中
間
的
な
強
さ
の
上
腕
や

肘
を
使
っ
た
独
特
の
オ
イ
ル
マ

ッ
サ
ー
ジ
で
、ま
る
で
南
国
の
大

き
な
葉
に
包
ま
れ
た
よ
う
な

心
地
よ
さ
に
、つ
い
ウ
ト
ウ
ト

と
眠
っ
て
し
ま
う
人
も
多
い
そ

う
。ぜ
ひ
1
度
、本
場
ハ
ワ
イ
の

熟
練
し
た
ロ
ミ
ロ
ミ
や
ホ
ッ
ト

ス
ト
ー
ン
を
お
試
し
下
さ
い
。

体
の
悲
鳴
を
上
げ
て
い
る
箇
所

を
見
つ
け
出
し
て
も
み
ほ
ぐ
し

し
ま
す
。料
金（
施
術
時
間
）は

ロ
ミ
ロ
ミ
は
70
分
6
0
0
0
円
、

ホ
ッ
ト
ス
ト
ー
ン
は
70
分

7
0
0
0
円
。

　
ま
た
、む
く
み
や
冷
え
を
解

消
す
る
足
裏
デ
ト
ッ
ク
ス
を
導

入
。お
湯
に
浸
し
た
足
か
ら
体

内
の
毒
素
が
排
出
さ
れ
る
と
い

う
も
の
で
、透
明
の
お
湯
が
毒

素
で
茶
色
に
変
わ
る
の
は
驚
き
。

現
在
、通
常
30
分
3
0
0
0

円
の
と
こ
ろ
1
5
0
0
円
。ロ

ミ
ロ
ミ
や
ホ
ッ
ト
ス
ト
ー
ン
利

用
者
は
無
料
で
体
験
で
き
ま
す
。

期
間
は
3
月
末
日
ま
で
。要
予

約
。現
在
、ロ
ミ
ロ
ミ
教
室
準

備
中（
4
月
下
旬
開
講
）。無

料
体
験
、説
明
会
実
施
中
。

●
本
通
3-

23-

10　

☎
52-

0
3
0
9

http://www12.
plala.or.jp/m

arine_blue/

毒素排出後

前 後
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おもしろ雑学

　いじめや自殺、青少年の犯罪の報道に心が痛みます。新
聞やニュースを見ていると、子どもだけじゃなくて、どうも大人社
会そのものが病んでいるなという感じがしています。私たちは、
子どもたちにどんな風に育ってもらいたいと思っているでしょう
か？　私たちには希望があります。子どもたちが次の社会を担
っていくバトンランナーだという思いです。彼らにどんな社会を
受け渡すのか？　少しでも自分の取り分を増やそうと人と争う
とか、他者と関わるのは面倒だと自分の事しか考えないとかで
はなく、1人ひとりが自分の能力に応じて働き、お互いに補い
合い協力しあいながら富を作りだし、それを分かち合って豊か
に暮らしていく～そんな社会を作りたい、そのために今、何が
できるのでしょうか？
　「なんだかつまらない…」、「疲れた…」と子どもたちが言い
ます。生きている実感が持てないのだと思います。子どもたち
の育つ環境が変わりました。かつては、地域に異年齢の子ど
もたちの群れがありました。そして、家の中で子どもがしなけれ
ばならない仕事がたくさんありました。子ども同士のぶつかり
あいの中で、「他者」というものを学びました。他者とは自分の
意のままにならないもの。言葉をつくして自分の要求を伝え、
相手の思いと折り合うことを身につけ、ぶつかり合いもあるけ
れど、一緒に遊ぶ喜びも実感として得ることができていました。
また、家の中の労働を通して、私の存在が他者に影響を与え
ているという実感を持つことができていました。自分が確かに
人の役に立っている、そして、他者と協力して仕事を成し遂げ
ることの喜びを知ることもできました。
　人は、仲間の中で生きていく意味を見いだす動物です。子
どもたちは生まれつき「社会性」に開かれているのです。それ
を育てるのは、ともに生きる「仲間」です。まずは、私たち大人
が彼らの「仲間」になりましょう。頭でっかちに考えることをやめ、
ともに遊ぶこと、そしてともに働くこと、一緒に汗を流し、喜び、
苦労し、語り合うこと。そんな中で、子どもたちが、自分の力を
信じられるようになり、そして人っていいものだなって思う様に
なって欲しいものだと思います。子どもたちが市民社会の担い
手として豊かに成長してくれること、夢は大きく、そのためにと
もに遊び、働くこと、やることは足元から。（函館稜北病院医師）

子どもたちへの願い 高柳 滋治

内
視
鏡
手
術
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
導
入

函
館
泌
尿
器
科

　

市
内
桔
梗
町
の『
函
館
泌

尿
器
科
』で
は
、内
視
鏡
手
術

を
行
う
際
に
患
者
さ
ん
の
家

族
も
手
術
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム

を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
と
い

う
の
は
、内
視
鏡
で
行
う
手
術

の
状
況
を
映
す
テ
レ
ビ
を
、手

術
室
と
家
族
控
え
室
に
設
置

し
確
認
し
て
も
ら
う
と
い
う
も

の
。同
院
で
は
内
視
鏡
手
術
を

行
っ
た
患
者
及
び
家
族
の
7
割

が
モ
ニ
タ
ー
で
手
術
の
経
過
を

見
て
い
る
そ
う
で
す
。患
部
を

確
認
し
、医
師
の
説
明
を
受
け

な
が
ら
手
術
を
す
る
の
で
、体

の
状
態
や
治
療
法
を
納
得
で

き
る
点
が
好

評
の
よ
う
で
す
。

　

内
視
鏡
手

術
の
医
療
技

術
や
器
具
の

進
歩
は
著
し
く
、

従
前
に
比
べ

て
患
者
さ
ん

の
負
担
は
格

段
軽
減
さ
れ

て
い
ま
す
。開
腹
せ
ず
に
体
内

に
内
視
鏡
と
極
小
の
メ
ス
を
挿

入
し
患
部
を
切
除
す
る
内
視

鏡
手
術
は
傷
が
小
さ
い
の
で
、

痛
み
も
少
な
く
治
り
が
早
く
、

入
院
日
数
も
少
な
く
て
済
み

ま
す
。そ
れ
に
加
え
て
患
部
の

状
態
と
手
術
内
容
が
確
認
で

き
る
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
は
、

安
心
で
き
る
シ
ス
テ
ム
。

　
泌
尿
器
科
へ
の
受
診
を
た
め

ら
っ
て
い
る
人
も
多
い
の
が
現

状
で
す
が
、信
頼
の
お
け
る
医

師
と
高
い
医
療
技
術
や
設
備

が
あ
れ
ば
安
心
し
て
受
診
が
で

き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
桔
梗
町
4
1
8-

1
4
2

☎
47-

7
7
1
1

個
室
感
覚
で
ゆ
っ
た
り
、あ
ず
ま
し
い
家
族
風
呂

新
川
湯
家
族
風
呂

お
得
で
美
味
し
い
パ
ン
を
無
料
配
達
パ
ン
の
ほ
り
か
わ

　

市
内
高
丘
町
の『
パ
ン
の
ほ

り
か
わ
』は
、天
然
酵
母
と
厳

選
素
材
の
パ
ン
が
評
判
の
店
。

中
で
も
、大
好
評
の「
お
得
用

1
0
0
0
円
セ
ッ
ト
」は
見
逃

せ
な
い
と
こ
ろ
。

　
特
に
オ
ス
ス
メ
は
、「
お
得
用

1
0
0
0
円
セ
ッ
ト
」と
し
て

は
初
登
場
の
、国
産
全
粒
粉
を

3
割
使
用
し
た
生
地
に
ク
ル
ミ

と
レ
ー
ズ
ン
を
混
ぜ
た「
全
粒

ク
ル
ミ
レ
ー
ズ
ン
」と
、玄
米
、

大
麦
、黒
米
、そ
ば
、は
と
麦
、

小
豆
な
ど
な
ど
13
種
類
の
穀

物
が
入
っ
た「
13
穀
パ
ン
」

で
、ど
ち
ら
も
体
に
優
し

い
の
が
特
徴
。そ
の
ほ
か

に
は
、「
セ
サ
ミ
ロ
ー
ル
2

個
」「
メ
ロ
ン
パ
ン
」「
あ
ん

パン
」「
ク
リ
ー
ムパン
」「
チ

ー
ズエピ
」「
バタ
ーロール
」

「
フ
ラ
ン
ス
ゲ
ン
コ
ツ
」、

筆
者
も
オ
ス
ス
メ
の
キ
ャ

ラ
メ
ル
ソ
ー
ス
に
生
地
を

か
ら
ま
せ
た「
モ
ン
キッキ
」

と
ト
ー
ス
ト
し
た
食
感
が

抜
群
の「
パ
ン
ド
ミ
1
斤
」の

11
品
で
、通
常
1
2
6
0
円
の

と
こ
ろ
、税
込
1
0
0
0
円
と

お
得
！　
こ
の
内
容
で
の
販
売

は
2
月
16
日
〜
4
月
末
日
ま

で
で
、青
い
ぽ
す
と
宅
配
エ
リ
ア

は
無
料
配
達
可
。配
達
時
間
は

午
後
3
時
〜
午
後
6
時（
前

日
午
後
7
時
ま
で
要
予
約
）。

店
頭
販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
が
、

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ど
う
ぞ（
午
後
2
時

〜
）
。
そ
の
ほ
か
の
パ
ン
も

1
0
0
0
円
以
上
で
無
料
配

達
可
。営
業
時
間
は
午
前
8

時
〜
午
後
7
時
。毎
週
月
曜

日
定
休
。

●
高
丘
町
46-

10

☎
59-

1
8
0
0

本
格
中
華
を
学
び
ま
し
ょ
う

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
家
庭
的
だ
け
れ
ど
本
格
派
。

夕
食
の
お
か
ず
に
ぴ
っ
た
り
の

中
華
料
理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を

増
や
し
ま
せ
ん
か
？

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

の
3
月
の
テ
ーマは「
中
華
料
理
」。

芙
蓉
蟹
、春
雨
の
炒
め
物
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。日
時
は
3

月
7
日
午
後
6
時
30
分
〜
午

後
9
時
30
分
と
、3
月
8
日
午

前
10
時
〜
午
後
1
時
。昼
・
夜

と
も
同
じ
メ
ニュー
で
、受
講
料

は
各
1
5
0
0
円（
材
料
費
、

消
費
税
込
）。　

ま
た
、3
月

の
「
ス
イ
ー
ツ

に
挑
戦
！
」の

テ
ー
マ
は「
ス
コ

ー
ン
ほ
か
」。日

時
は
3
月
14

日
午
後
6
時

30
分
〜
午
後

9
時
30
分
と
、

3
月
15
日
午

前
10
時
〜
午

後
1
時
。
昼
・

夜
と
も
同
じ
メ
ニュー
で
、受
講

料
は
各
1
0
0
0
円（
材
料
費
、

消
費
税
込
）。

　
そ
れ
ぞ
れ
定
員
は
15
人
で
、

申
込
締
切
は
2
月
20
日
。講

師
は
和
田
徳
子
先
生
。会
場
は

北
ガ
ス
函
館
支
店
1
階
の
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。

　

申
し
込
み
は
電
話
で
受
け

付
け
し
、定
員
を
越
え
た
場
合

は
抽
選
。締
切
後
、詳
細
の
ご

案
内
を
送
付
し
ま
す
。受
付
は

月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
。1
グ
ル
ー
プ
で
の

お
申
し
込
み
は
4
人
ま
で
。キ

ャ
ン
セ
ル
は
開
講
日
の
3
日
前

ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

　

市
内
新
川
町
の『
新
川
湯

家
族
風
呂
』は
市
内
全
域
、近

郊
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
る
老

舗
の
家
族
風
呂
で
す
。

　
市
内
で
も
い
ま
や
数
少
な
い
、

貴
重
な
家
族
風
呂
。人
目
を

気
に
せ
ず
ゆ
っ
た
り
個
室
感
覚

で
利
用
で
き
る
の
で
、家
族
、

夫
婦
、カ
ッ
プ
ル
や
大
人
1
人

で
の
利
用
な
ど
、幅
広
く
人
気

が
あ
り
ま
す
。

　
冬
場
の
家
風
呂
の
つ
ら
い
寒

さ
も
な
く
入
浴
準
備
の
手
間

も
い
り
ま
せ
ん
。ま
た
、入
浴
に

付
き
添
っ
て
あ
げ
た
い
け
れ
ど

家
風
呂
で
は
手
狭
な
場
合
や
、

小
さ
な
子
供
の
い
る
家
庭
な
ど

に
も
家
族
風
呂
は
オ
ス
ス
メ
で

す
。

　
浴
室
は
全
７
室
。そ
れ
ぞ
れ

ピ
ン
ク
、水
色
、ブ
ラ
ッ
ク
な
ど

の
タ
イ
ル
貼
り
で
、大
理
石
を

使
っ
た
り
、昔
な
が
ら
の
銭
湯

の
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
り
と
、各
室

違
う
雰
囲
気
な
の
で
選
ぶ
の

も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。

　

料
金
は
26
年
前
の
開
店
当

時
と
変
わ
ら
ず
、１
時
間
以
内

で
大
人
（
中
学
生
以
上
）

6
0
0
円
、小
学
生
3
0
0
円
、

幼
児
1
5
0
円
。10
分
延
長

ご
と
に
2
0
0
円
、大
人
1

人
で
利
用
す
る
場
合
で
も

8
0
0
円
と
い
う
良
心
的

な
プ
ラ
イ
ス
で
す
。営
業
時

間
は
平
日
が
午
後
3
時
〜

午
前
0
時
、日
曜
日
、祝
日

は
午
後
2
時
〜
午
前
0
時
。

毎
週
水
曜
日
定
休
。

●
新
川
町
19‐
18

☎
22‐
7
0
7
1

読み間違いやすい漢字です。あなたはいくつ読めますか。
㈰行灯
㈪剽軽
㈫蛇腹
㈬欠伸
㈭相殺
㈮暖簾
㈯木霊
㉀鈍色
㈷合歓
㉂杜撰
㉃塩梅
㈹権化
㈺時化
㈱狼煙
㈾啖呵
㈴供物
㈲形相
㈻呂律
㈶胡座
㈳殺生

㈰あんどん
㈪ひょうきん
㈫じゃばら
㈬あくび
㈭そうさい
㈮のれん
㈯こだま
㉀にびいろ
㈷ねむ
㉂ずさん
㉃あんばい
㈹ごんげ
㈺しけ
㈱のろし
㈾たんか
㈴くもつ
㈲ぎょうそう
㈻ろれつ
㈶あぐら
㈳せっしょう

【問題】 【解答】

●
裁
判
所 ●パークホテル

●中部
　小学校

高砂通 至松風町→←至梁川町



　

昨
年
12
月
15
日
号『
ク
リ

ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
特
集
』の

際
に
は
、実
に
た
く
さ
ん
の
ご

応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
おハガ
キ
に
綴
ら
れ
た「
家

族
の
ほ
の
ぼ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
」

の
中
か
ら
、特
に
印
象
的
だ
っ

た
も
の
を
幾
つ
か
ま
と
め
て

今
回
の
特
集
を
編
集
し
ま
し

た
。掲
載
し
た
以
外
に
も
、心

温
ま
る
、そ
し
て
と
て
も
素

敵
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
多
数
あ

り
ま
し
た
。読
者
の
皆
様
、本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

色
々
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と

　
12
月
15
日
号
の『
青
ぽ
の
心
』

の
キ
リ
ス
ト
の
心
を
拝
読
い

た
し
ま
し
た
。全
く
同
感
で

ご
ざ
い
ま
す
。記
事
の
中
で「い

ま
大
切
な
の
は
“お
互
い
様
”

と
い
う
心
で
は
な
い
か
」と
記

さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、80
歳
を

過
ぎ
た
年
で
も
色
々
考
え
さ

せ
ら
れ
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

大
変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
亀
田
本
町
、Y・H
）

＊
こ
ち
ら
こ
そ
、読
後
感
想
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

私
に
とって
の「
青
い
ぽ
す
と
」

　

函
館
に
引
っ
越
し
て
来
て
、

小
さ
い
子
供
を
か
か
え
な
が

ら
函
館
の
街
を
知
る
こ
と
は

な
か
な
か
困
難
な
こ
と
で
し
た
。

思
う
よ
う
に
出
か
け
ら
れ
ず
、

知
り
合
い
も
い
な
か
っ
た
の
で
、

家
で
子
供
と
の
関
わ
り
し
か

な
く
閉
じ
こ
も
り
、私
は
ス
ト

レ
ス
性
胃
炎
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。そ
ん
な
中
、ポ
ス
ト

に「
青
い
ぽ
す
と
」が
入
っ
て

い
て
、医
療
、食
事
、子
育
て

情
報
が
満
載
で
、こ
れ
を
手

に
外
出
す
る
き
っか
け
と
な
り
、

今
で
は
家
族
で
、紙
面
に
載
っ

て
い
る
お
店
に
で
か
け
る
こ
と

が
多
く
な
り
ま
し
た
。「
青
い

ぽ
す
と
」は
私
に
と
っ
て「
幸

せ
の
青
い
鳥
」の
様
な
存
在
で
、

ポ
ス
ト
に
入
っ
て
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

（
湯
川
町
2
丁
目
、A・H
）

＊
と
て
も
光
栄
に
思
い
ま
す
。

素
敵
な
函
館
ラ
イ
フ
を
！

大
事
な
情
報
源
で
す

　

九
州（
佐
賀
）か
ら
嫁
い
で

き
た
私
は
、夫
も
夕
張
出
身

の
た
め
、函
館
の
土
地
の
魅

力
に
触
れ
る
た
め
の
情
報
が

か
な
り
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

青
い
ぽ
す
と
に
載
っ
て
い
る
お

店
に
行
っ
て
み
た
り
、医
療
情

報（
ド
ク
タ
ー
の
写
真
付
は

安
心
感
が
あ
る
）や
土
地
柄

に
関
す
る
話
な
ど
、今
で
は

私
達
夫
婦
の
大
事
な
情
報

源
で
す
。こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

（
七
飯
町
大
中
山
、S・K
）

＊
だ
い
ぶ
詳
し
く
な
り
ま
し

た
か
？

色
々
な
お
菓
子
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
た
い
で
す

　

私
は
子
供
と
一
緒
に
お
菓

子
を
作
る
の
が
大
好
き
。主

人
は
超
ー
甘
い
物
好
き
。色
々

な
お
菓
子
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
で
す
。青
ぽ
は
色
々
な
情

報
が
即
わ
か
り
、い
つ
も
ラ
ン

チ
へ
温
泉
へ
役
に
立
っ
て
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

（
本
通
4
丁
目
、M・K
）

＊
素
敵
な
趣
味
で
す
ね
。

北
海
道
教
育
大
学
函
館
校

の
平
成
18
年
度
美
術
作
品

展
が
、2
月
28
日
か
ら
函
館

市
芸
術
ホ
ー
ル
で

　

北
海
道
教
育
大
学
函
館

校
美
術
教
育
講
座
夕
陽
会

の
平
成
18
年
度
美
術
作
品

展
が
、2
月
28
日
か
ら
函
館

市
芸
術
ホ
ール
地
階
ギ
ャラ
リ
ー

で
開
か
れ
ま
す
。同
講
座
で

絵
画
、彫
塑
、デ
ザ
イ
ン
、陶
芸
、

美
術
理
論
、美
術
史
な
ど
の

研
究
を
行
っ
て
い
る
約
35
人

の
学
部
生
及
び
院
生
の
個
性

豊
か
な
研
究
課
題
作
品
を
展

示
す
る
も
の
。イ
ベ
ン
ト
は
、

3
月
3
日
①
午
後
1
時
受
付
、

午
後
1
時
30
分
開
始
②
午

後
3
時
受
付
、午
後
3
時
30

分
開
始
の「
第
3
回
ト
リ
ビ
ア
ー

ト『
A
Q
サ
プ
リ
〜
美
術
の
“モ

ヤ
っ
と
”を
解
決
し
よ
う
〜
』」、

3
月
4
日
午
後
2
時
か
ら
フ

リ
ー
ル
ー
ム
で
行
わ
れ
る「
美

術
史
口
頭
発
表
会
」。開
催

時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

7
時（
初
日
は
午
後
1
時
開

場
、最
終
日
は
午
後
5
時
閉

場
）。入
場
無
料
。3
月
4
日

ま
で
。詳
細
は
同
講
座
小
川

研
究
室
☎
44-

4
3
0
1
ま
で
。

第
2
回
函
館
韓
国
語
ス
ピ
ー

チ
コ
ン
テ
ス
ト
の
観
覧
者
を

募
集
中

　

函
館
韓
国
語
ス
ピ
ー
チ
コ

ン
テ
ス
ト
実
行
委
員
会
と
在

日
本
韓
国
民
団
函
館
支
部

共
催
の「
第
2
回
函
館
ス
ピ
ー

チ
コ
ン
テ
ス
ト
」が
3
月
3
日
、

函
館
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
ま
す
。時
間
は
午
後

1
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分
。

出
場
者
は
函
館
市
及
び
北
斗

市
な
ど
道
南
で
韓
国
語
を
学

ん
で
3
年
未
満
の
受
講
生
か

ら
選
抜
さ
れ
た
15
組
。内
容

は
弁
論
と
ス
キ
ッ
ト（
寸
劇
）

の
発
表
。こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
の

観
覧
者
を
募
集
中
。観
覧
費

は
無
料
。詳
細
は
同
実
行
委

員
会
事
務
局
☎
0
9
0-

3
7
7
8-

5
7
0
8
ま
で
。

『
花
禅
』よ
り
3
名
様
に

「
あ
な
た
の
誕
生
日
に
、お
花

を
」プ
レ
ゼ
ン
ト

　

市
内
宮
前
町
に
あ
る『
花

禅
』よ
り
、あ
な
た
の
誕
生
日

を
お
祝
い
す
る
お
花
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番

号
、あ
な
た
の
誕
生
日
を
明

記
し
、〒
0
4
0-

0
0
7
3
、

函
館
市
宮
前
町
8-

8
、花
禅

「
青
い
ぽ
す
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
。締
切
は
2
月
27
日
。

こ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
関
す
る
詳

細
は
花
禅
☎
45-

2
6
1
5（
星

井
）ま
で
。

『
居
酒
屋
　
な
ん
く
る
な
ゆ

さ
』よ
り
、1
0
0
0
円
分
の

食
事
券
を
5
名
様
に

　
今
回
の『
いい
店
み
つ
け
た
』

の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た『
居

酒
屋　

な
ん
く
る
な
ゆ
さ
』

よ
り
、1
0
0
0
円
分
の
食

事
券
を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を

明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に
対

す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り
と

お書
きの上
、〒0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
内
・
株
式
会
社

青
い
ぽ
す
と
H
D「
な
ん
く

る
な
ゆ
さ
プ
レ
ゼ
ン
ト
」係
ま

で
。締
切
は
2
月
27
日
。
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通
販

寒い季節になると恒例になるのがプラモデル作り。子
供の頃から培ってきた技術で、40代になったいまもあれ
これチャレンジしているが、専門誌に掲載された作品を
見る度、レベルの違いを感じる。プラモデル作りは実に
奥が深いもの。もっとうまくなりてぇ～。　　　　　（慎）

パソコンが壊れて先月からずっと悪戦苦闘。最終手段
としてインストールのし直しをしたらバージョンが下がって、
症状は更に悪化。いろいろな本を読んで、だめでもとも
とと思ったことを試したら上手くいった。私にとってやっ
と年が明けた気分だった。　　　　　　　　　（345）

 ゙ 速弁″とは高速道路のサービスエリアで販売する弁当。
高速道路といえば車を運転しながら食べる場合を想定
して、ひと口で食べられるとか、片手で食べるものが主
流なのだろうか。鉄道の駅弁や空港の空弁との違い
はどこにあるのか？　空想が広がって食べたい！！（チョコ）

漫画家の石坂啓さんが、漫画家の想像力と発想で1
度世の中を疑ってみてはどうかと勧めている。「お上が
巧妙にものを見えなくしている今、大切なのは思考停
止せず問題を自分に引き寄せる想像力をどれだけ持て
るかだ」という言葉には説得力がある。　　　　　（亜）

前世占いをしてみたら、笑顔や歌などを糧に自由気まま
に出逢いと別れを繰り返し、各国の文化を伝えていた
ジプシーという結果。前世のカルマで楽天家で無計画
な面を持ち、今世の課題は忍耐力。遊び感覚の占いだっ
たが、ちょっと納得。　　　　　　　　　　　　（BP）

町中のお店では春に向けた商品がどっと増えてきました。
中でもカラフルなことに驚いたのが、デパートのランドセ
ルコーナー。大人には奇抜に見える色でも、子どもたち
は自分自身が選んだものは大切に使うそうです。でも、
値札を見て高級価格に目がテン…。　　　　（たーた）

編集後記

〒040-8605 函館市弁天町20番3号
　　　　　　  函館どつく株式会社内

STAFF

次号
予 告

2月27日（火）

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りや情報
をお待ちしております。営利目的の情報は本紙広告
をご利用下さい。掲載日は編集室にお任せ下さい。

みなとまち 市民プラザ
TEL（0138）27-9210
FAX（0138）23-5699

担当
青山

●お申し込み・お問い合わせ●

乞うご期待！！

ダイエット特集

効率よいコマーシャルをお考えの皆様へ…
　新聞や雑誌、フリーペーパー等にコマーシャル
をお考えの皆様へ…。
　青いぽすとは旧函館市内全域及び北斗市・七
飯町中心地域に独自の宅配組織を配備し、全
126,000世帯の家庭のポストに直接投函してお
ります。だからこそ、より多くの人達の目にふれ、コマー
シャルの高いレスポンスも期待できるのです。ま
ずは1度、スタッフをお呼びいただき、詳しい説明を
受けていただければ幸いです。
お申し込み・お問い合わせは 迄☎23-5688

エ
バ
メ
ー
ル
ゲ
ル
ク
リ
ー
ム

■
街
角
情
報
■

180g入　宅配料込

3,700
人気商品につき、ご注文
から宅配までにお時間を
いただく場合がございます
ので、予めご了承下さい。

お申し込み・お問い合わせ
株式会社青いぽすとHD
phone 23-5688

◆受付◆
月～金曜日

午前9時～午後6時
（担当／本間）

誠に勝手ながら、毎週土
曜日は担当者不在の場
合がございます。午前9
時から正午までご注文は
承りますが、宅配日指定
及び商品の詳しいご説
明につきましては、翌週
にあらためさせて頂く場
合がありますので、予め
ご了承下さい。

円

　

人
間
の
細
胞
は
い
つ
も
生

ま
れ
変
わ
っ
て
い
る
も
の
。新

し
い
細
胞
は
表
皮
の
1
番
下

の
基
底
層
と
い
う
と
こ
ろ
か

ら
生
ま
れ
、そ
れ
が
上
に
き

て
皮
膚
の
表
面
に
近
づ
き
、

そ
の
後
、垢
と
し
て
剥
が
れ

落
ち
ま
す
。新
し
く
生
ま
れ

て
き
た
細
胞
が
角
質
層
ま
で

上
が
っ
て
く
る
た
め
に
必
要

な
の
は
角
質
層
の
水
分
で
す

が
、肌
が
乾
燥
し
て
い
る
と
そ

う
し
た
働
き
が
ス
ム
ー
ズ
に

行
わ
れ
ず
、古い
細
胞
が
溜
まっ

て
し
ま
う
状
態
に
な
っ
て
し

ま
う
の
で
す
。

　
肌
の
乾
燥
に
は
油
分
を
…

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
あ
り
ま

す
が
、本
来
、健
康
的
な
肌
の

た
め
に
必
要
な
の
は
水
分
な

の
で
す
。

　
エ
バ
メ
ー
ル
ゲ
ル
ク
リ
ー
ム

は
、水
と
、体
に
よ
い
と
い
わ

れ
る
天
然
素
材
を
用
い
て
開

発
さ
れ
た
ゲ
ル
状
の
ク
リ
ー

ム
で
す
。素
顔
の
ま
ま
で
も

美
し
く
お
化
粧
の
ノ
リ
も
いい
、

元
気
な
肌
の
実
現
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
水
の
ク
リ
ー
ム
で
す
。

　
大
切
な
肌
を
保
つ
た
め
に

大
切
な
の
は
水
分
調
整
。今

年
こ
そ
、新
し
い
感
覚
の
ス
キ

ン
ケ
ア
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？

元気で美しい肌のために
水分調整からはじめる
新感覚のスキンケア…
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街
で
話
題
の
最
新
情
報
に
ス
ポ

ッ
ト
を
あ
て
、青
い
ぽ
す
と
記

者
が
徹
底
チ
ェッ
ク
！

スポットライト

「
花
畑
牧
場
」の
人
気
製
品
を
ご
自
宅
に
！

九
十
九
ラ
ー
メ
ン
函
館
店

家
を
建
て
た
い
人
が
得
す
る「
住
宅
ロ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー
」
来
夢
ハ
ウ
ス
　
辻
木
材
株
式
会
社

トムチーズ
125g 680円

クリーム（大）
80g 2940円

リンスインシャンプー
500g 1470円

角質
落としジェル
150g 1890円

マイルドソープ
（せっけん）
100g 1470円

クリーム（小）
60g 2100円

カマンベール
135g 980円
スモーク
カマンベール
135g 1050円

カチョカヴァロ
（＝写真）
200g 980円

チーズ

馬油ペガサスシリーズ
　
タ
レ
ン
ト
の
田
中
義
剛
さ
ん

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の「
花
畑
牧
場
」

の
超
人
気
商
品
が
電
話
1
本
で

あ
な
た
の
お
宅
に
届
き
ま
す
。

　

“義
剛
ラ
ー
メ
ン
”で
お
な
じ

み
の『
九
十
九
ラ
ー
メ
ン
函
館
店
』

（
B
A
Y
は
こ
だ
て
内
）で
は
、花

畑
牧
場
の「
馬
油
ペ
ガ
サ
ス
シ
リ

ー
ズ
」を
店
内
で
発
売
し
、注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。馬
油（
ば
ー
ゆ
）

と
は
馬
の
脂
肪
を
長
時
間
煮
て

不
純
物
を
ろ
過
し
た
油
で
、肌

に
い
い
と
昔
か
ら
評
判
の
逸
品
。

同
シ
リ
ー
ズ
は
全
て
無
香
料・無

着
色
で
、乾
燥
肌
や
肩
こ
り
、神

経
痛
、冷
え
性
な
ど
の
解
消
に

お
す
す
め
の「
ク
リ
ー
ム
」を
は

じ
め
、ツ
ル
ツ
ル
肌
が
実
感
で
き

る「
角
質
落
と
し
ジ
ェル
」、馬
油

の
力
を
活
か
し
た
マ
イ
ル
ド
ソ
ー

プ
や
リ
ン
ス
イ
ン
シ
ャ
ン
プ
ー
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、花
畑
牧
場
で
作
ら
れ

て
い
る
チ
ー
ズ
も
人
気
を
集
め
て

お
り
、イ
タ
リ
ア
が
本
場
の
風
味

豊
か
な
チ
ー
ズ「
カ
チョ
カ
ヴ
ァロ
」

を
は
じ
め
、ト
ム
チ
ー
ズ
、カ
マ
ン

ベ
ー
ル
、ス
モ
ー
ク
カ
マ
ン
ベ
ー
ル

と
いっ
た
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
。

　

今
回
、同
店
で
は
こ
の
馬
油

製
品
と
チ
ー
ズ
を
、全
て
直
営
店

価
格
で
ご
自
宅
ま
で
宅
配
し
ま

す
。注
文
は
2
個（
組
み
合
わ
せ

自
由
）か
ら
受
付
し
、旧
函
館
市

内
は
配
達
料
無
料（
そ
の
他
の

地
域
に
つい
て
は
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
）。ご
注
文
ま
た
は
店
頭

で
購
入
し
た
人
に
は
3
月
31
日

ま
で
、同
店
の
ラ
ー
メ
ン
2
5
0

円
割
引
券
を
進
呈
。営
業
時
間

は
午
前
10
時
〜
午
後
7
時
。毎

週
火
曜
日
定
休
。営
業
時
間
、

定
休
日
は
季
節
に
よ
り
変
動
有
。

●
豊
川
町
11-

5

☎
26-

0
0
9
9

　

金
利
の
上
昇
に
よ
り
、住
宅

を
購
入
す
る
た
め
に
必
要
な「
住

宅
ロ
ー
ン
」へ
の
関
心
が
高
ま
っ

て
い
る
。と
こ
ろ
が
、住
宅
ロ
ー
ン

の
借
り
方
で
失
敗
し
た
と
悔
や

ん
で
い
る
人
が
非
常
に
多
い
の
も

現
実
。

　

北
斗
市
七
重
浜
8
丁
目
の
ロ

ー
コ
ス
ト
住
宅
会
社『
来
夢
ハ
ウ

ス　
辻
木
材
株
式
会
社
』で
は
、

そ
ん
な
状
況
に
危
機
を
感
じ
、

こ
の
3
月
4
日
に
、「
究
極
の
住

宅
ロ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
す

る
。
　

参
加
費
は
無
料
。同
社
の
辻

秀
明
社
長
が
講
師
と
な
り
、「
ロ

ー
ン
を
払
い
な
が
ら
貯
蓄
が
出

来
る
方
法
」な
ど
を
教
え
て
く

れ
る
。辻
社
長
は「
マ
イ
ホ
ー
ム

を
賢
く
手
に
入
れ
る
方
法
を
お

話
す
る
の
で
、家
の
購
入
の
前
に

は
絶
対
聞
い
て
欲
し
い
」と
話
す
。

　

ち
な
み
に
、以
下
の
項
目
の

中
で
、「
y
e
s
」が
ひ
と
つ
で

も
あ
る
人
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
欲

し
い
と
の
こ
と
。

①
頭
金
は
多
く
払
う
方
がいい

②
で
き
る
だ
け
短
い
期
間
で
組

　
む
方
がいい

③
家
賃
と
同
じ
く
ら
い
の
金
額

　
で
組
む
方
がいい

④
貸
し
て
く
れ
る
金
額
で
組
む

　
の
がいい

⑤
金
利
は
1
番
低
い
も
の
が
ベ

　
ス
ト
だ

⑥
ロ
ー
ン
を
組
む
と
生
活
が
厳

　
し
く
な
る
の
で
、で
き
る
だ
け

　
組
ま
な
い
方
がいい

　　
ま
た
、「
参
加
費
無
料
は
何
故

か
？
」と
い
う
問
い
に
つい
て
、辻

社
長
は「
私
も
住
宅
ロ
ー
ン
を

詳
し
く
勉
強
す
る
ま
で
、人
生

最
大
の
買
い
物
は『
住
宅
』だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
そ

う
で
な
い
こ
と
に
気
が
付
い
た
の

で
す
」と
話
し
、ま
た
、「
皆
様
に

住
宅
ロ
ー
ン
で
失
敗
し
な
い
で
欲

し
い
か
ら
で
す
」「
わ
ざ
わ
ざ
お

出
か
け
頂
く
だ
け
の
内
容
を
用

意
し
て
あ
り
ま
す
」と
答
え
て
い

る
。
　
参
加
希
望
者
は
電
話
、F
A
X
、

E
メ
ー
ル
で
申
込
み
下
さ
い
。

住
宅
ロ
ー
ン
セ
ミ
ナ
ー

日
時
／
3
月
4
日（
日
）午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所
／
北
斗
市
七
重
浜
8-

9-

12　

来
夢
ハ
ウ
ス　

辻
木
材
（株）

会
議
室

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

36-

1
3
7
0

F
A
X
49-

6
0
3
1

http://www.lim
e.co.jp

lim
e-h-1@sea.ncv.ne.jp

田中義剛さん

辻
秀
明
社
長


