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応援します！ あなたの生き方
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道南
ドリームボックス イチ・ゴー・マル

8月8日（土）～8月16 日（日）午前10時～午後10時
函館港・緑の島　入場無料

函館開港150周年記念 メインイベント

8月8日（土）

8月9日（日）

■PMFブラス・アンサンブル・コンサート
■YOSAKOI ソーラン演舞

■2009はこだて国際民俗芸術祭
■海上スポーツDay

8月11日 （火）
■市民創作函館野外劇　■DB150市民ステージ

8月12日 （水）

8月13日 （木）
■COPIOスペシャルライブ　出演／マリーン sings 熱帯 ジャズ、TOKU with 大黒摩季 Dreambox Project

■FMいるか公開生放送「2009函館歌謡ステージ」
8月14日 （金）
■NHK どどんと道南ラジオ「開港150周年記念 スペシャルコンサート」

8月15日 （土）
■陸上スポーツDay　■函館SONIC WAVE 音波

8月16日 （日）
■戸井マグロ解体ショー　■よさこい道南大会
8月8日（土）～16日（日）
■HAKODATE国際 フィッシャーマンズマーケット
■復元北前船「みちのく丸」で造船技術や歴史に触れよう。

8月10日 （月）
■NHKキャラクター「ワンワンとあそぼうショー」

　オープニングイベントは、航空自衛隊松島基地か
らやってくるブルーインパルスによる祝賀飛行。青
空の下、アクロバットチームが繰り広げるフォーメーショ
ン、飛行機雲で描く星や花など、驚きと感動のアク
ロバット飛行をお見逃しなく！！
※天候等の理由により中止になる場合があります。

画像提供／航空自衛隊、黒澤英介

※一部有料のステージイベント、アトラクションもあります。

（午前10時30分～50分予定）■航空自衛隊ブルーインパルス祝賀飛行

椅子席／前売3700円、当日4200円　立見前売2000円、当日2500円　松柏堂プレイガイド、ローソンチケットで取扱中

期間中は屋内外で大人も子供も楽しめるステージショーが行われるほか、クルーザー、ヨットに乗船できるなど海のスポーツの体験イベントも開かれます。また、
小林亜星さんが編詞・作曲した「開港150周年アニバーサリーソング」を演奏・合唱する音楽イベントも行われます。各詳細は函館開港150周年記念事業実
行委員会事務局の公式ホームページでご確認下さい。

※イベント内容等は予告なく変更もしくは中止する
　場合がございますのでご了承下さい。

函館開港150周年記念事業実行委員会事務局　☎21-3493　http://www.hakodate150.com/

　夏です̶̶。今年も道南各地では夏から秋にかけて、地域の歴史や
特色を活かしたさまざまなお祭りやイベントが開かれます。暗く不景気
な話題が続いていますが、そんな時こそ私達を元気にしてくれるのが、
お祭りやイベントなのではないでしょうか。
　昭和9年の函館大火によって打ちひしがれた函館市民の心を奮い立
たせようと開かれたのが「函館港まつり」であるというエピソードは有
名な話ですが、いまこそ私達は、この街の先人達のそんな心のたくまし
さを継承し、この夏から開かれるお祭りやイベントで盛り上がり、街を
元気にすべき時なのではないでしょうか。
　函館は今年、開港150周年。 この8月8日から9日間は、函館港の緑
の島で記念のメインイベント「ドリームボックス イチ・ゴー・マル」が開
催されます。この街で受け継がれてきた港の歴史や文化を想像し学び
ながら、大いにイベントを盛り上げたいものです。
　もちろん、「函館港まつり」や「はこだて湯の川いさり火まつり」など
といった毎年恒例のお祭りをはじめ、近郊の伝統的お祭りなども含める
と楽しい行事は盛りだくさんです。家族での夏の思い出に、カップルや
お友達同士での楽しいひと時に、ぜひ今号を保存版として、できるだけ
たくさんのお祭り＆イベントに足を運んでみませんか？　なお、掲載内
容は6月30 日締切現在のものですので、内容が一部変わっている場合
もございますので予めご了承下さい。また、各催し物等の詳細につきま
しては、各主催者まで直接お問い合わせ下さい。

■青函帯コングロマリット　温めの燗と、炙ったイカで、SWING!!



　当市最大の夏のイベント、『開港150周年記念 函館港まつり』の主な日程は、1日に開会式が行
われ、当日の夜は緑の島から1万発の花火が打ち上げられる第54回道新花火大会（雨天の場合は4
日に延期）などが行われます。2日・3日は、両日でおよそ2万人の市民が参加する「ワッショイはこだて」
が行われ、2日は十字街・松風コース（雨天の場合は5日に延期）、3日は堀川・五稜郭コース（雨天の
場合は5日に延期）が行われます。2日・3日両日雨天中止の場合は5日に十字街・松風コースのみで
実施します。4日は「2009函館ミュージック・ハイ」「歩行者天国」「けっぱれ！YOSAKOI　函館 フェ
スタ」などが行われます。5日は「ワッショイはこだて」の予備日となっています。
問／函館港まつり実行委員会　☎27-3535（社団法人函館国際観光コンベンション協会内）

開港150周年記念 函館港 まつり
8月1日（土）～8月5日（水）　函館市内各地

　300年以上の歴史があり、北海道の三大温泉郷として、地元は元より多くの観光客から親しまれて
いる湯の川温泉では、日頃の感謝を込めた「はこだて湯の川温泉いさり火まつり」が盛大に行われま
す。イベントは、午後1時から『湯の川グランドホテル』前出発の「いさり火献湯行列」をはじめ、午後6
時45分からは、松倉川より「灯籠流し」が行われ、午後7時40分からはメインイベントとなる「いさり火
花火大会」が催されます。沿岸に近づいたイカ釣り船の漁り火の灯も、湯の川の夜空を華麗に彩る
花火を演出しています。温泉街らしい情緒あふれるお祭りをぜひご堪能下さい。なお、雨天の場合は
翌日に順延となります。
問／函館湯の川温泉旅館協同組合　☎57-8988

第44回 はこだて湯の川温泉いさり火まつり
8月22 日（土）　湯の川温泉

　『ハコトリ』は、「函館トリエンナーレ」の略と「とりあえず動き出そう」という意味が込められた芸術イ
ベントの総称。『アートフェス ハコトリ』の開催はこれが第1回目です。函館と同じく開港150周年を迎
える横浜ではすでに「横浜トリエンナーレ」の名称で開催。「ビエンナーレ」とは2年に1度、「トリエンナー
レ」は3年に１度の美術展を意味するイタリア語。アート作品展示会として世界各国で定着してきてい
ます。函館では西部地区を主として、会場となる建築物の修復や清掃活動をしながら活動を行ってき
ました。空き家や営業中の店舗にて絵画、写真、映像、造形作品のメイン展示が行われます。赤レン
ガ倉庫「BAYはこだて」ギャラリーで8月2日まで週替わりのプレ展示開催中。
問／『小春日和』内・ハコトリ実行委員会（八幡町18-18）　☎83-7721

アートフェス ハコトリ
8月8日(土)～8月 30 日（日）　函館市内各地（詳細はhttp://hakotri.org にて）

　「カメハチ、いつからだっけ？」は、お祭り時期によく交わされる言葉。例年9月14～17日に行われて
います。『亀田八幡宮例大祭』は、14日「宵宮祭」、15日「例祭」、16日「氏子平安祈願祭」、17日「直
会祭」。露店出店は16日まで。約100店もの露店は道南最大規模。例年、おでんと焼き鳥の屋台は
小さな飲食店よりも広いくらい大きく、家族みんなで座って食べられる長テーブルもあり。ここで1杯や
るのが毎年恒例のお父さんも多いのでは…。小さなお祭りではなかなかお目にかかれないオートバイ
サーカスやお化け屋敷、銀杏細工に飴細工、ままごとセンター、金平糖やビー玉の量り売り、骨董、植
木など多数。今年はどんな出店があるかは行ってみてのお楽しみ！！
問／亀田八幡宮　☎41-5467

亀田八幡宮 例大祭
9月14 日（月）～9月17 日（木）　亀田八幡宮境内

　障がい、健常の隔てなく誰でも同じ空間で映画を楽しめるようユニバーサルな環境を用意した『第
4回北海道ユニバーサル上映映画祭』。9月4日はユニバーサルライヴと「旭山動物園物語」、5日は
命の大切さをテーマに取り組んでいる岩手県の西和賀町（旧沢内村）の記録映画「いのちの作法」、
第1回アカデミー賞を受賞した無声映画「第七天国」（弁士・ピアノ演奏付）、高校生による制作体
験発表とゲストトーク、6日は青森の農業高校を舞台に盲目の馬と女子高校生との交流を描いた「三
本木農業高校、馬術部」、アニメ「河童のクゥと夏休み」、「旭山動物園物語」。全ての映画に日本
語字幕、音声ガイド、ミュージックサインがつく。9月5、6日は函館市と七飯町から臨時バス運行を予定。
問／函館保健企画内・橋本　☎31-0010

第4回北海道ユニバーサル上映映画祭
9月4日（金）～9月6日（日）　北斗市総合文化センター かなで～る

　『上ノ国エゾ地の火まつり』は、昼から夜間まで1日かけて行われる上ノ国町の一大イベント。上ノ
国小学校グランドで、午後1時にオープニング。午後1時15分から子供対お年寄りの歌合戦、午後2
時からは真夏のクイズまつりに宝探し。クイズ優勝者には豪華賞品を用意。参加賞もあります。屋台
村には生ビールや焼き鳥、おもちゃなど13店舗が出店。午後4時30分からは高校生バンド演奏。午
後5時30分からはバンド演奏。上ノ国音頭、フラダンスもあります。午後7時40分から、天の川沿いに
高さ5ｍ、直径2ｍの松明8本を並べ、一斉に火をつけるメインイベントが始まります。午後8時15分か
らは、松明をバックに天の川で700発の花火大会。雨天の場合は翌日に順延。
問／エゾ地の火まつり実行委員会　☎0139-55-2121

上ノ国エゾ地の火まつり
8月14 日（金）　上ノ国小学校グランド天の川

　知内川河川敷地特設会場で開催される『サマーカーニバルin知内・グルメカーニバル』は、楽しい
催しが盛りだくさん!　午前9時からの「第17回北島三郎杯・パークゴルフ大会」と「第24回北島三
郎杯・ゲートボール大会」を皮切りに、お昼の12時40分からは知内町特産品及び開発商品のPR・
展示・試食のほか、「激辛勝ち抜け大会」が催されます。午後1時40分からは来場者参加型アトラク
ション「ターゲットバードゴルフ」や「ロケットパラシュート」「トリプルK」に女性参加型アトラクション「勝
ち抜けサーフギャル」、「吹奏楽演奏」「大ビンゴ大会」「民謡ライブ」「演劇」「打上花火」と、見て、
食べて、参加して、盛り上がりたい人必見のお祭りです。なお、雨天時は翌日に順延。
問／知内商工会　☎01392-5-5340

サマーカーニバルin知内・グルメカーニバル
8月14 日（金）　知内川河川敷地特設会場

　『江差姥神大神宮渡御祭』の起源は約360年前。北海道最古といわれる由緒ある大祭です。
　神輿とともに、武者人形や、能楽人形、歌舞伎人形などを配した勇壮華麗な13台の山車が、祇園
囃子の音とともに町内を練歩きます。山車はそれぞれ由緒があり、地区で大切にされているものです。
　祭りのスケジュールは8月9日の宵宮が町内から山車が出て、町内を一巡。姥神大神宮でお払いを
受け「魂入れ」を行います。10日の本祭りは下町巡行。祭りばやしコンクール。11日の本祭りは繁華
街を中心とした上町巡行。祭りばやしコンクール審査発表。全山車がそろい、クライマックスを迎えま
す。雨天決行。
問／江差観光コンベンション協会　☎0139-52-4815

江差姥神大神宮渡御祭
8月9日（日）～8月11 日（火）　姥神大神宮、江差町各町内

　開港150周年を記念して『函館駅前広場ビアガーデン』が開かれます。海からの心地よい風に
吹かれながらビールやソフトドリンクを豊富なメニューと一緒に楽しみませんか？　今年4回目
を迎えるビアガーデンは市民や観光客も含めて、開放的な雰囲気が人気です。生ビール、ソフト
ドリンク、焼きそば、焼き鳥、枝豆、フランクフルトなどの露天も出て、賑やかなビアガーデン風
景は夏の風物詩になりました。チケットは2000円で、ビール券5枚綴りとおつまみ券が付いてい
ます。駅舎内のおみやげ屋「ＰＯっＰＯ」と「アット　カフェ」で発売しています。当日も販売して
います。月～土曜日が午後5時～午後8時30分、日曜日は午前11時30分から午後8時30分。
問／ジェイ・アールはこだて開発株式会社　☎22-8826

祝開港150周年記念 ！ 函館駅前広場ビアガーデン
7月28 日（火）～8月11 日（火）　函館駅前広場中央口付近

　スケートボードのショー、市民が参加できるカラオケ大会、ヨサコイなどの華麗なダンスパフォーマン
ス、もちまき、花火大会と午後3時から夜までイベントが満載の北斗市の『第28回ふるさとの夏まつり』。
フリーマーケットや露店など出店も多数あるので、夏の1日をたっぷり楽しめます。
　花火は真近で見ることができ、迫力満点。メイン会場は北斗市多目的広場ですが、花火大会はメイ
ン会場隣の敷地で行います。なお、会場へは北斗市南北市街地連絡バスを利用することもできます。
イベントについてはホームページhttp://www.furu-natsu.com/で詳しく紹介されています。雨天の場
合は翌日に順延。
問／ふるさとの夏まつり実行委員会　☎74-2577

第28回 ふるさとの夏まつり
8月8日（土）　北斗市多目的運動広場（旧大野町民グランド）
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Cooking
＊お手軽＊

五色そうめん

監修／野村保子（本紙記者）

nice guy　nice job…
［いい男のいい仕事］

　『アクティブテニスアカデミー』の南明男コー
チのクラスは、いつも笑い声と爽快なボールの
音が響きます。「何といってもテニスの楽しさは
ラリー。相手のボールを受けとめ、打ちやすい所
に返し、また打ち返す、そのやりとりが楽しいん
です」と南さん。
　テニスを始めたのは高校時代。ボールを打ち
合う爽やかな音に惹かれて部活に入り、その後、
大学生の時にコーチを、社会人になってからは
趣味でテニスを続け、2007年9月、『アクティブ
テニスアカデミー』のオープンの時からコーチに
就任。テニスコーチへの転身は、世界ジュニア
の日本代表を経験している西俣泰子さんと西
俣一英コーチとの出会いがきっかけ。世界を経
験したトップレベルのテニスと丁寧な教え方に
感銘を受け、一緒にテニスをしたいとコーチの
仕事を選びました。「クラスでは1人ひとりに合
った教え方を心がけています。生徒さんが、それ
までできなかったことができるようになるのが嬉
しいです。汗を流した後の爽快感もいいですね。
皆さんに、テニスの魅力にハマって欲しいです」
と話す南さん。夢は、世界を目指すジュニア選
手の育成と、目的や年齢を問わず楽しめるテニ
スの魅力を伝えてゆくことなのだとか…。

『アクティブテニスアカデミー』コーチ
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南 明男さん

●函館市大手町5-8
☎26-6111

オープンハウスで1day講座 提供／北渡建設

シャドーボックス制作体験
可愛いパンジーの立体額装　8月22日（土）
①午前10時30分～午前11時30分②午後2時～3時30分
参加料（材料費込）1000円　申込締切／8月20日（木）
会場／北渡建設オープンハウス（函館市東山2-1-31）
お申し込み・お問合せ／TEL56-4069　FAX56-4068

会場
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函館
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●東山交番
●郵便局
●北渡建設

産業道路 至湯川→←至美原
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　立体的でつややかなパンジーの入った可愛い額。思わず横から覗
き込みたくなる3Dアートがあなたにも作れます。
　8月の『北渡建設』オープンハウスでの1日体験講座は「シャドーボッ
クス制作体験」。17世紀ヨーロッパで生まれ、アメリカで発展した伝統

的ハンドクラフトです。今回は「シャ
ドーボックスSAKURA」 中江弘美
さんの指導で、初めての人でも大丈
夫。当日は道具も用意不要。
　技術を覚えるとペット写真や好きなキャラクターなどを立体
作品に仕上げることもできそう。ハウスは見学できるので、開
始時間より早めに訪れるのがオススメ。
　いまの季節、ハウスの玄関ガラススクリーンから透けて見え
る緑が素敵です。開放感ある広いリビングで心豊かな制作
のひとときをどうぞ。

魔
法
の
薬

の目
▼
生
ま
れ
つ
き
胃
腸
が
弱
い
。幼
稚
園

バ
ス
を
待
って
い
る
と
急
に
胃
腸
の
具

合
が
悪
く
な
る
日
が
続
き
、幼
稚
園

を
し
ば
ら
く
休
園
す
る
こ
と
に
な
った

の
が
最
初
の
経
験
。以
来
、現
在
に
至

る
ま
で
何
度
も
胃
腸
の
不
良
に
悩
ま
さ
れ
て
き

た
。▼
そ
ん
な
僕
に
とって
長
年
の
強
い
味
方
が「
正

露
丸
」。“良
薬
は
口
に
苦
し
”と
い
う
言
葉
が
あ

る
が
、あ
の
独
特
な
臭
い
が
特
徴
の
胃
腸
薬
に
助

け
ら
れ
て
き
た
。不
思
議
な
も
の
で
だ
ん
だ
ん
慣

れ
て
く
る
と
、容
器
の
蓋
を
開
け
て
そ
の
臭
い
を

嗅
い
だ
だ
け
で
胃
腸
の
調
子
が
良
く
な
って
き
た

よ
う
な
気
分
に
な
っ
た
り
も
し
た
。僕
に
と
って

正
露
丸
は
“魔
法
の
薬
”で
あ
る
。▼
1
0
0
年
に

1
度
と
い
わ
れ
て
い
る
不
景
気
̶
̶
。人
と
会
っ

た
時
の
挨
拶
が
わ
り
の「
厳
し
い
ね
〜
」「
景
気

悪
い
ね
〜
」と
い
う
言
葉
は
す
っ
か
り
耳
に
な
じ

ん
だ
。当
社
の
会
議
で
出
る
話
題
も
決
し
て
明
る

く
な
い
。多
く
の
人
が「
不
景
気
」を
口
に
し
は

じ
め
る
と
、や
が
て
み
ん
な
が
不
景
気
な
気
持
ち

に
な
り
、経
済
活
動
も
消
極
的
に
な
っ
た
り
す
る

の
だ
ろ
う
。“言
霊
”と
い
う
言
葉
が
あ
る
が
、口

に
出
し
た
こ
と
は
現
実
化
す
る
も
の
だ
と
僕
は

信
じ
て
い
る
。不
景
気
な
時
代
に
マ
イ
ナ
ス
要
素

の
言
葉
ば
か
り
口
に
出
す
こ
と
は
負
の
ス
パ
イ
ラ

ル
に
陥
る
要
因
に
も
な
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

▼「
定
年
ま
で
働
け
る
職
場
作
り
」「
こ
ん
な
不

況
下
、社
員
増
！
」。本
紙
の
題
字
横
広
告（
表

紙
の「
青
い
ぽ
す
と
」と
い
う
文
字
の
横
の
広
告
）

で
毎
月
中
旬
、プ
ラ
ス
思
考
の
言
葉
を
発
す
る
経

営
者
が
い
る
。▼
自
称
“ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変

え
る
男
”『
有
限
会
社
み
の
り
』代
表
取
締
役
・

加
藤
進
氏
と
出
会
った
の
は
、も
う
10
年
以
上
前

の
こ
と
。彼
が
は
じ
め
た
パソ
コ
ン
の
家
庭
教
師
と

い
う
ビ
ジ
ネ
ス
の
宣
伝
広
告
を
作
っ
た
。出
会
っ
た

頃
、加
藤
氏
が
暮
ら
し
て
い
た
家
も
業
務
内
容
も

大
き
く
な
か
っ
た
が
、彼
が
語
る
夢
は
い
つ
も
大

き
かっ
た
。長
いつ
き
あ
い
の
中
で
知
る
加
藤
氏
の

最
も
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
は
、自
身
が
口
に
し
た

こ
と
は
し
っか
り
実
現
し
て
い
る
と
い
う
点
だ
。今

年
1
月
18
日
号
の
広
告
で
彼
は「
1
0
0
人
を

目
指
し
て
、社
員
を
増
や
し
ま
す
」と
宣
言
し
、

7
月
17
日
号
で「
正
社
員
が
1
0
0
人
を
超
え

ま
し
た
」と
報
告
し
た
。言
霊
と
い
う
も
の
を
、や

は
り
僕
は
信
じ
た
い
。▼
独
創
的
発
想
の
経
営
者

は
最
近
、す
っ
か
り
メ
デ
ィ
ア
の
人
気
者
に
な
っ
た

よ
う
だ
。そ
れ
で
も
ま
だ
、本
紙
に
は
高
い
広
告

料
を
払
って
自
身
の
意
見
を
述
べ
て
く
れ
て
い
る
。

本
紙
の
広
告
で
発
す
る
加
藤
氏
の
言
葉
が
た
く

さ
ん
の
人
の
元
に
届
き
、そ
れ
が
正
露
丸
の
臭
い

み
た
い
な
魔
法
の
薬
に
な
って
、ち
ょっ
と
景
気
の
い

い
話
を
は
じ
め
る
人
が
1
人
で
も
増
え
て
く
れ
る

こ
と
を
願
う
。本
紙
の
ス
ポ
ン
サ
ー
で
あ
り
長
年

の
友
人
で
も
あ
る
彼
は
、き
っ
と
そ
う
い
う
こ
と

を
僕
に
望
ん
でい
る
の
だ
と
思
う
か
ら
…
。　（
慎
）

http://www.kk-hokuto.com　 HP は[北渡建設]で検索可能！

　そうめんに野菜や卵、ハムなどを載せて、
タレをかけて頂きます。彩りもよく栄養的にも
バランスがよくなります。暑さで食欲がない
ときに酸味の効いたタレでさっぱりと食べら
れます。
材料
●そうめん…4束　●ミズナ…少々
●ナス…1/2個　●ハム…3枚　
●卵…1個　●ゴマ…大1　●醤油…大2
●ネギのみじん切り…大1　●酢…大1
●ごま油…小1　

作り方
①そうめんをたっぷりの湯で茹で、水にさら
　して水をきる。
②ミズナは4センチ、ナスはうす切りにしてサ
　ラダ油大1（分量外）をひいたフライパン
　でカリッと焼く。薄焼き卵を作り5ミリに切る。
③器に盛ったそうめんの上に、ミズナ、ナス、
　ハム、卵、ゴマを盛りつける。醤油、ネギの
　みじん切り、酢、ごま油を合わせたタレをか
　けて頂きます。

募資08-KF08-S0157
ＡＦ218-2009-0010 4月27日
INGIA-S08/1205

①10：00～正午 ②13：00～15：00
③17：00～19：00 （各完全予約制）

募集代理店：有限会社浜野代理店
http://www.hoken117.com

無料相談会開催時間

お
気
軽
に
ご
相
談
を
！

生
命
保
険
相
談
サ
ロ
ン
　
ハ
マ
ノ
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト

【主な引受保険会社】
損害保険会社：ニッセイ同和損保、損保ジャパン、
東京海上日動火災
生命保険会社：東京海上日動あんしん生命
ソニー生命、日本生命、アフラック、アイエヌジー生命

［取扱保険会社］

赤
川
通

産業道路←至湯川 至北斗市→

●
渡
島

　
支
庁

●
和
楽 P

加藤栄好堂
Big House
（アドマーニ）

日
本一金
物
●

●
交
番

　

市
内
美
原
4
丁
目
の『
ハ

マ
ノ
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
』の
生
命

保
険
の
保
障
内
容
無
料
相

談
会
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

同
代
表
で
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ

ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
で
も
あ
る
濱

野
州
喜
司
さ
ん
を
は
じ
め
、

専
門
ス
タ
ッ
フ
が
、「
生
命
保

険
の
保
障
内
容
の
見
直
し
を

し
た
い
」な
ど
と
い
う
相
談

者
の
希
望
に
応
じ
て
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
を
細
か
く
分
析
、そ

れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
プ
ラ
ン
を

提
案
し
ま
す
。

　

複
数
の
保
険
会
社
の
商

品
の
中
か
ら
相
談
者
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
も
の
を
検
討
す

る
保
険
選
び
の
相
談
会
で
、

複
数
の
資
料
を
集
め
て
み
て

も
、い
ま
ひ
と
つ
自
分
に
あ
っ

た
の
プ
ラ
ン
が
見
つ
け
ら
れ

な
い
と
い
う
人
に
も
お
す
す

め
で
す
。

　

予
約
制
の
個
別
相
談
な

の
で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
も
守
ら

れ
ま
す
。お
問
い
合
わ
せ
は
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。生
命
保
険

相
談
サ
ロ
ン・ハマ
ノ
エ
ー
ジ
ェ

ン
ト
は『
有
限
会
社
浜
野
代

理
店
』が
運
営
し
て
い
ま
す
。

●
美
原
4-

7-

23

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
8
0
0-

8
0
0-

5
0
0
7



気になる情報、街の話題をたっぷりと、本紙記者がお届けします。
も
の
ま
ね
で
お
な
じ
み
、ホ
リ
が
や
っ
て
く
る
！

函
館
け
い
り
ん

はこだて開港サンド

　
夏
休
み
は
家
族
で
函
館
競
輪

場
へ
行
こ
う
！
　
8
月
9
〜
12
日

の「
開
設
59
周
年
記
念
函
館
記
念

黒
船
杯
争
奪
戦（
G
Ⅲ
）」の
期
間

中
、楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
や
美
味
し

い
話
題
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
8
月
9
日（
日
）に
は
木
村
拓

哉
や
え
な
り
か
ず
き
の
も
の
ま
ね

で
お
な
じ
み
の
も
の
ま
ね
タ
レ
ン

ト
、ホ
リ
の
も
の
ま
ね
ラ
イ
ブ
シ
ョ

ー
が
開
か
れ
ま
す
。1
日
2
回
公

演
で
、1
回
目
は
11
時
30
分
頃
〜
、

2
回
目
は
14
時
05
分
頃
〜
。

　
8
月
9
日（
日
）、10

日（
月
）の
2
日
間
は「
ふ

れ
あ
い
ミ
ニ
動
物
園
が

開
設
さ
れ
、肩
に
乗
せ

る
こ
と
が
で
き
る
リ
ス

ザ
ル
や
か
わ
い
い
ペ
ン

ギ
ン
、ア
ヒ
ル
、ケ
ズ
メ

リ
ク
ガ
メ
な
ど
10
種
類
の
動
物
と

触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。開

園
時
間
は
10
時
〜
16
時
。

　
ほ
か
に
、8
月
10
日（
月
）、11

日（
火
）、12
日（
水
）の
3
日
間
は

マ
ス
ク
メ
ロ
ン
な

ど
の
賞
品
を
狙

う
ゲ
ー
ム
、「
激

走
サ
イ
ク
ル
ダ
ッ

シ
ュ
！
　
好
タ
イ

ム
を
狙
え
！！
」が

行
わ
れ
る
ほ
か
、

期
間
中
を
通
じ
て
、

食
品
な
ど
が
当

た
る「
車
券
購
入
抽

選
会
」や
、初
心
者
で

も
基
礎
的
な
車
券
の

買
い
方
が
分
か
る「
レ

ク
チ
ャ
ー
コ
ー
ナ
ー
」

な
ど
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、期
間
中
は
バ

ル
街
出
店
の
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
カ
ー

が
や
っ
て
く
る
ほ
か
、函
館
開
港

1
5
0
周
年
を
記
念
し
て
作
ら

れ
た「
は
こ
だ
て
開
港
サ
ン
ド
」（
1

セ
ッ
ト
8
8
0
円
、各
日
限
定
30

セ
ッ
ト
）も
発
売
さ
れ

ま
す
。イ
ベ
ン
ト
概
要

は
本
紙
広
告
も
ご
参

照
下
さ
い
。詳
細
は
株

式
会
社
日
本
ト
ー
タ

ー
☎
33-

0
9
6
9
ま

で
ど
う
ぞ
。

※
掲
載
写
真
は
イ
メ

ー
ジ
で
す
。

夏
は
極
上
フ
レ
ン
チ
で
お
も
て
な
し
を
…

イ
リュ
ー
ジ
ョ
ン

　
夏
休
み
、帰
省
の
シ
ー
ズ
ン
。函

館
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
中
で
も
ハ
イ

ク
ラ
ス
の
フ
レ
ン
チ
で
お
も
て
な

し
は
い
か
が
で
す
か
。

　
市
内
白
鳥
町
の
フ
レ
ン
チ
レ
ス

ト
ラ
ン『
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
』で
は
、

「
夏
休
み
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
ン
チ
」と

し
て
、通
常
5
0
0
0
円
コ
ー
ス

を
特
別
に
2
5
0
0
円
で
提
供
。

内
容
は
オ
ー
ド
ゥ
ブ
ル
、ス

ー
プ
に
続
き
メ
イ
ン
デ
ィ
ッ

シ
ュ
は
豪
華
な
ロ
ー
ス
ト
ビ

ー
フ
　
グ
レ
ー
ビ
ー
ソ
ー
ス

と
洋
わ
さ
び
添
え
、デ
ザ
ー

ト
は
ス
イ
カ
の
シ
ョ
ー
ト
ケ

ー
キ
、マ
ー
ブ
ル
シ
フ
ォ
ン
ケ

ー
キ
な
ど
、な
ん
と
5
種
類

の
盛
り
合
わ
せ
、と
贅
沢
な

メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

　
ま
た
、昼
夜
共
通
の「
真

夏
の
パ
ー
ティ
ー
メ
ニュ
ー
」

と
し
て
通
常
6
0
0
0

円
の
コ
ー
ス
を
3
0
0
0
円

で
用
意
。活
た
こ
と
わ
か
め
の

サ
ラ
ダ
梅
肉
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、

冷
た
い
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
の
ス
ー
プ
、帆
立
貝
の
洋
風

茶
碗
蒸
し
、メ
イ
ン
は
牛
サ
ー

ロ
イ
ン
ス
テ
ー
キ
、デ
ザ
ー
ト

盛
り
合
わ
せ
。

　
夏
休
み
に
、お
盆
に
、家
族
や

友
人
、知
人
と
豪
華
な
フ
レ
ン
チ

を
気
軽
に
楽
し
ん
で
み
て
は
！

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
〜
午

後
2
時
、午
後
5
時
〜
午
後
10
時
。

毎
週
水
曜
日
定
休
。

●
白
鳥
町
17-

14

☎
40-

3
5
8
8

蘇
る
明
治
の
写
真
館
、「
旧
小
林
寫
真
館
」が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
!

フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
タ
ニ
ス
ギ
写
楽
館

　
北
海
道
最
古
の
写
真
館（
建
造

物
）市
内
大
町
の「
旧
小
林
寫
真
館
」

が
復
元
さ
れ
、8
月
8
日（
土
）、

最
新
の
写
真
館
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
は
創
業
70
年
を

迎
え
た『
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
タ
ニ
ス

ギ
写
楽
館
』の
谷
杉
ア
キ
ラ
代
表

で
、「
レ
ト
ロ
&
モ
ダ
ン
」を
コ
ン

セ
プ
ト
に
し
た
新
感
覚
ポ
ー
ト
レ

イ
ト「
箱
館
ハ
イ
カ
ラ
写
真
」が

撮
影
で
き
ま
す
。

　
開
港
以
来
、異
国
の
文
化
を
採

り
入
れ
発
展

し
て
き
た
函

館
。
オ
シ
ャ

レ
で
ハ
イ
カ

ラ
だ
っ
た
に

違
い
な
い
当

時
の
函
館
人
に
と
っ
て
、写
真
館

で
の
記
念
撮
影
は
最
先
端
の
流

行
で
あ
り
、粋
な
も
の
だ
っ
た
は

ず
…
。そ
ん
な
か
つ
て
の
函
館
人

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ス
タ
イ
ル
で
築

1
0
0
年
の「
明
治
時
代
の
写
真

館
」で
撮
影
す
る
記
念
写
真
は
、

懐
か
し
い
風
合

い
の
ア
ー
テ
ィ

ス
テ
ィ
ッ
ク
な

逸
品
。

　
8
月
8
〜
13

日
に
は「
旧
小

林
寫
真
館
」に

て
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
撮
影
会
が
実
施

さ
れ
、「
箱
館
ハ
イ
カ
ラ
写
真
」

（
葉
書
サ
イ
ズ
フ
レ
ー
ム
入
り
）

1
ポ
ー
ズ
1
枚
3
0
0
0
円

と
お
得（
要
予
約・15
分
程
度

で
仕
上
が
り
）。こ
の
機
会
に
、

ぜ
ひ
!

●
大
町
2-

9

☎
0
9
0-

1
3
8
6-

4
8
4
0

　（
ト
キ
タ
ビ
）

www.tokitabi.net

開
院
3
周
年
記
念
脱
毛
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！

す
ど
う
　
ス
キ
ン
ク
リ
ニッ
ク

　
今
年
こ
そ
ス
ベ
ス
ベ
の

肌
に
し
ま
せ
ん
か
？
　
薄

着
の
シ
ー
ズ
ン
、ム
ダ
毛

を
処
理
し
て
、き
れ
い
な

肌
で
夏
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

　
市
内
五
稜
郭
町
の『
す

ど
う
　
ス
キ
ン
ク
リ
ニッ
ク
』

で
は
、開
院
3
周
年
を
迎

え
て
、レ
ー
ザ
ー
脱
毛
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
。期
間
中

1
人
1
回
に
限
り
両
ワ
キ

で
3
0
0
0
円
と
、い
ま
な
ら
と

て
も
利
用
し
や
す
い
料
金
で
す
。

迷
っ
て
い
る
な
ら
い
ま
が
絶
好
の

チ
ャ
ン
ス
！
　
期
間
は
9
月
末
ま

で
。

　
レ
ー
ザ
ー
脱
毛
は
肌
の
表
面

を
傷
つ
け
ず
に
、毛
包
だ
け
を
破

壊
し
て
脱
毛
を
行
う
と
い
う
も
の

で
、回
数
が
増
す
ご
と
に
毛
が
薄

く
な
る
と
い
う
効
果
が
あ
り
ま
す
。

同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
パ
ワ
ー
の
高

い
医
療
用
機
器
を
使
用
。レ
ー
ザ

ー
と
R
F
の
照
射
で
レ
ー
ザ
ー
は

太
い
毛
、R
F
は
細
い
毛
に
そ
れ

ぞ
れ
効
果
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に

レ
ー
ザ
ー
は
肌
を
引
き
締
め
る
の

で
、毛
穴
が
小
さ
く
な
り
、肌
が
ツ

ル
ツ
ル
ス
ベ
ス
ベ
に
な
る
と
い
う

効
果
も
あ
り
ま
す
。

　
施
術
は
両
ワ
キ

で
10
分
程
度
と
短

時
間
。医
療
機
関
で

の
脱
毛
は
、ト
ラ
ブ

ル
の
心
配
も
な
く

安
全
な
と
こ
ろ
も

オ
ス
ス
メ
の
点
。お

気
軽
に
体
験
し
て

み
て
は
い
か
が
で
す

か
？

　
施
術
は
予
約
制
。

診
療
時
間
は
月
・
水
・
木
・
金
曜
日

が
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
、午
後

3
時
30
分
〜
午
後
7
時
30
分
、土

曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
、

日
曜
日
は
午
後
1
時
〜
午
後
5
時
。

毎
週
火
曜
日
、祝
日
休
診
。

●
五
稜
郭
町
34-
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2
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五
稜
郭
病
院
並
び

☎
33-

0
8
6
5

優しいだけで充分

玉光堂五稜郭店　白井和也店長
●本町17-2　☎32-8525

　この仕事をしているから…というわけではないので
すが、私は「音楽を聴かない」という人が信じられま
せん。人間が普通に生きていく上で、音楽は切り離
せないものだからです。
　朝起きる時、目覚まし時計のアラームが鳴り、TV
やラジオをつけると音楽番組じゃなくても、オープニ
ング・テーマ曲やコーナーテーマ曲が流れ、外に出る
とバスや電車でメロディやCMが流れ、横断歩道で「と
うりゃんせ」が流れ、学校や会社で始業のチャイムや
メロディが流れ…と、あげていくとキリがないですが、
TVドラマや映画も音楽に助けられるものがほとんど
ですから「音楽なんて必要ない!」なんて言う人は、あ
りえません。
　さて、今回
のオススメは、
若手女優ビッ
ク3の1人「新
垣結衣」2枚
目のアルバム
“ hug” です。
「単なる趣味
でしょうか」と
か「片手間で
やっている商売」とか思われそうですが、彼女の声の
優しさには、どんな極悪人もフニャリとしてしまうこと
間違いなし（chara・作曲で参加）。
　もう1枚は、ベテラン「さだまさし」約2年ぶりのオリ
ジナルアルバム“ 美しい朝” 。彼の声も優しいハイトー

ン・ソプラノ系で
す が 、2 人 組
フォークデュオ
「グレープ」でデ
ビューした頃か
らは、かなり声が
高くなっています。
　映画を作って
約30億円の借
金があったのに、

今は全然元気です。犬のお父さん
の歌に、さだIZMが流れている気が
します。

新垣結衣「hug」（3500円）

さだまさし「美しい朝」（3300円）

音楽ドラゴン・ゲート!

　●
ツルハ
ドラッグ

大
町
電
停 基

　
坂

弥
生
坂

●中華会館

●道新販売所

海上自衛隊●

●旧弥生
　小学校

北方民族
資料館

●

北方民族
資料館

●←至函館どつく←至函館どつく

↓
至
十
字
街

元町公園



［なるほどトピックス］N A RU H O D O  TO P I C S道南・元気イキイキ応援団

はこだてスイーツ図鑑

はこだて国際民俗芸術祭

ふくだ たくまさん 自
然
食
バ
イ
キ
ン
グ
、始
め
ま
し
た
！

大
沼
流
山
温
泉

　
大
沼
国
定
公
園
に
あ
る『
流
山

温
泉
』で
源
泉
か
け
流
し
の
温
泉

と
自
然
食
バ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
む

プ
ラ
ン
が
で
き
ま
し
た
。

　
9
月
27
日
ま
で
の
毎
週
日
曜

日
に
開
か
れ
る
自
然
食
バ
イ
キ
ン

グ
は
、新
鮮
な
地
元
野
菜
を
中
心

に
、化
学
調
味
料
を
使
わ
な
い
身

体
に
や
さ
し
い
メ
ニ
ュ
ー
が
そ
ろ

っ
て
い
ま
す
。シ
ェ
フ
は
東
京
で
20

年
の
経
験
の
あ
る
ベ
テ
ラ
ン
で
、

著
名
な
芸
能
人
か
ら
ご
指
名
さ

れ
る
ほ
ど
の
腕
前
。ゆ
っ
た
り
温

泉
で
く
つ
ろ
い
で
、約
30
品
の
フ

ー
ド
、ド
リ
ン
ク
の
食
べ
飲
み

放
題
を
お
楽
し
み
下
さ
い
。

　
時
間
は
午
前
11
時
〜
午
後

2
時
30
分
で
、大
人（
中
学
生

以
上
）1
5
0
0
円（
入
浴
と

セ
ッ
ト
で
1
8
0
0
円
）、小

学
生
6
5
0
円（
入
浴
と
セ
ッ

ト
で
8
0
0
円
、幼
児（
4
歳

か
ら
小
学
生
未
満
）3
0
0
円
、

3
歳
以
下
無
料
。な
お
、小
学

生
未
満
は
入
浴
無
料
。

　
食
事
・
温
泉
・パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
を
自
由
に
組
み
合
わ
せ
る

お
得
な
団
体
お
食
事
プ
ラ
ン

も
お
す
す
め
で
す
。特
製
弁
当
は

5
人
以
上
か
ら
で
4
日
前
ま
で

要
予
約
。10
〜
25
人
程
度
ま
で
は

近
郊
か
ら
の
無
料
送
迎
有
。 

　
入
浴
時
間
は
通
常
午
前
10
時

〜
午
後
7
時
で
す
が
、8
月
31
日

ま
で
は
午
後
8
時
ま
で
延
長
し
ま

す（
最
終
受
付
午
後
7
時
30
分
）。

●
七
飯
町
字
東
大
沼
2
9
4-

1

☎
67-

1
7
2
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7
周
年
記
念
感
謝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

香
り
の
シ
ョッ
プ・ス
ク
ー
ル・サ
ロ
ン
　
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
香
音

　
心
の
こ
も
っ
た
ケ
ア
が
好
評
の

『
香
音
』が
こ
の
度
、7
周
年
記
念

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

　「
7
」に
ち
な
ん
だ
お
得
な
企

画
が
い
ろ
い
ろ
。サ
ロ
ン
メ
ニ
ュ
ー

「
全
身
&
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
コ
ー
ス
」

90
分
通
常
9
4
5
0
円
の
と
こ
ろ
、

7
7
7
7
円（
1
人
1
回
限
り
）。

ス
ク
ー
ル
イ
ベ
ン
ト「
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
&
マ
マ
交
流
会
」

を
8
月
26
日
午
前
11
時

か
ら
、ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
に
て
開
催
し
、参

加
料
は
7
0
0
円
。

　
ス
ク
ー
ル
で
は
、ア
ロ

マ
資
格
取
得
コ
ー
ス

7
0
0
0
円
オ
フ
や
独

立
開
業
コ
ー
ス
特
別
優

待
料
金
で
受
講
で
き
る

チ
ャ
ン
ス
。サ
ロ
ン
施
術
や
シ
ョ
ッ

プ
販
売
に
は
信
頼
の
お
け
る
品
だ

け
を
取
り
扱
い
、安
心
安
全
に
配

慮
。ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
を
は
じ
め

と
し
た
自
然
療
法
を
中
心
に
、女

性
が
癒
さ
れ
て
輝
く
手
伝
い
を
し

て
く
れ
る
こ
の
お
店
。お
母
さ
ん

が
イ
キ
イ
キ
し
て
い
る
と
子
供
や

家
庭
、地
域
に
も
幸
せ
の
輪
が
広

ま
り
ま
す
ね
。

　
8
月
22
、23
日
は
シ
ョッ
プ
で
お

楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
！
　
ナ
チ

ュ
ラ
ル
コ
ス
メ
、ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
な

ど
気
軽
に
見
に
行
っ
て
み
て
は
い

か
が
？

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
7
時
。毎
週
月
曜
日
定
休

（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
営
業
）。

●
中
道
1-

3-
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☎
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http://www.arom
a-

kaon.com

お
陰
様
で
1
周
年

美
容
室
デ
ィ
ア
ー
ズ

　
敏
感
肌
の
人
で
も
安
心
し
て
パ

ー
マ
や
カ
ラ
ー
を
楽
し
ん
で
欲
し

い
̶
̶
。そ
ん
な
コ
ン
セ
プ
ト
の

元
に
オ
ー
プ
ン
し
た
市
内
新
川
町

の『
美
容
室
デ
ィ
ア
ー
ズ
』が
、こ

の
8
月
5
日
に
1
周
年
を
迎
え

ま
す
。

　
こ
の
店
で
は
、頭
皮
の
ト
ラ
ブ

ル
の
原
因
と
な
る
成
分
を
使
用

し
て
い
な
い
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
カ

ラ
ー
や
頭
皮
に
負
担
を
か
け
な
い

パ
ー
マ
剤
な
ど
、全
て
の
商
品
を

代
表
の
丸
山
か
お
る
さ
ん
が
試
し

た
上
で
、よ
り
安
全
性
の
高
い
も

の
を
提
供
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
ス

キ
ン
ケ
ア
化
粧
水
」を
併
用
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、肌
へ
の
負
担
を
さ

ら
に
軽
減
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に「
デ
ジ
タ
ル
保
湿
パ
ー

マ
」も
登
場
。こ
れ
は
、従
来
の
パ

キ
パ
キ
に
乾
燥
さ
せ
て
か
け
る
デ

ジ
タ
ル
パ
ー
マ
と
は
異
な
り
、湿

熱
で
つ
く
る
新
世
代
の
パ
ー
マ
。

い
ま
な
ら
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
に
つ

き「
デ
ジ
タ
ル
保
湿
パ
ー
マ
」（
シ

ャ
ン
プ
ー・カ
ッ
ト・ブ
ロ
ー・ト
リ

ー
ト
メ
ン
ト
込
）1
0
5
0
0
円

〜
で
提
供
中
。ほ
か
に
も
、「
ク
イ

ッ
ク
カ
ッ
ト
」2
1
0
0
円
、「
パ

ー
マ
」「
カ
ラ
ー
」（
各
シ
ャ
ン
プ
ー・

カ
ッ
ト
、ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
込
）各

6
3
0
0
円
〜
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

ト
ラ
ブ
ル
の
あ
る
人
も
、ス
タ
イ

ル
を
変
え
た
い
人
も
、こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
!
　
営
業
時
間
は
午
前

9
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分
。予

約
優
先
制
。時
間
外
予
約
可
。毎

週
月
曜
日
、毎
月
第
3
日
曜
日
定

休
。駐
車
場
有
。

●
新
川
町
11-

1

　
レ
ジ
デ
ン
ス
32・1
階

☎
23-

5
0
9
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み
ち
の
く
銀
行
●

ツ
ル
ハ
　
　

ド
ラ
ッ
グ
●

至
松
風
町
↓

新川町電停

NHK●

自由市場●

中央郵便局●

↑
至
本
町
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食
欲
の
秋
！
　
腕
を
磨
き
ま
し
ょ
う

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
夏
が
終
わ
れ
ば
、い
よ
い
よ
収

穫
の
秋
̶
̶
。

　
9
月
の
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
の
テ
ー
マ
は
ず
ば
り
、「
食

欲
の
秋
！
」。メ
ニ
ュ
ー
を
変
え
て

「
A
」「
B
」の
2
コ
ー
ス
が
開
か

れ
ま
す
。

　「
A
コ
ー
ス
」は
鮭
の
ソ
テ
ィ
ね

ぎ
ソ
ー
ス
、帆
立
し
め
じ
ご
飯
、か

ぼ
ち
ゃ
の
プ
テ
ィ
ン
グ
ほ
か
で
9

月
9
日（
水
）午
後
6
時
30
分
〜

午
後
9
時
30
分
と
9
月
10
日
午

前
10
時
〜
午
後
1
時（
昼
・
夜
と

も
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
に
な
り
ま
す
）。

定
員
は
各
15
人
で

受
講
料
は
各

1
5
0
0
円
。

　「
B
コ
ー
ス
」は
、

ラ
ザ
ニ
ア
、ヌ
ク
マ

ム（
魚
醤
）の
千
切

り
サ
ラ
ダ
、冷
た
い

ぶ
ど
う
の
ス
ー
プ
で
、

9
月
30
日（
水
）午

後
6
時
30
分
〜
午

後
9
時
30
分
と
、

10
月
1
日（
木
）午

前
10
時
〜
午
後
1

時（
昼
・
夜
と
も
に

同
じ
メ
ニ
ュ
ー
に
な
り
ま
す
）。定

員
は
15
人
で
受
講
料
は

1
0
0
0
円
。

　
受
講
料
に
は
材
料
費
・
消
費
税

が
含
ま
れ
ま
す
。申
込
締
切
は
各

8
月
4
日（
火
）。講
師
は
、北
ガ

ス
専
任
講
師
の
二
口
美
哉
子（
ふ

た
ぐ
ち
み
や
こ
）先
生
。会
場
は

北
ガ
ス
函
館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ

ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。

　
申
し
込
み
は
電
話
で
受
け
付

け
し
、定
員
を
越
え
た
場
合
は
抽

選
。締
切
後
、詳
細
の
ご
案
内
を

送
付
し
ま
す
。

　
受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
。1
グ
ル
ー
プ

の
お
申
し
込
み
は
4
人
ま
で
。キ

ャ
ン
セ
ル
は
開
講
日
の
3
日
前
ま

で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
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価格　242円
店舗　パティスリー アキラ
　　　●時任町34-23　☎51-1187

コーヒー味のカスタードクリームが入ったエクレアは、コーヒー
味のフォンダン（砂糖衣）がコーティングされてちょっとお洒落
に！　フランスでは歩きながら食べるのだとか…。

エクレールカフェ【えくれーるかふぇ】

はこだて国際民俗芸術祭組織委員会事務局

　函館の夜景を見下ろす
高台の元町公園に、海外
10の国と地域から総勢220
人の民俗音楽・舞踊家が
集結する国内最大級の芸
術祭『はこだて国際民俗
芸術祭』が8月7日から開催

されます。
　同事務局のふくだたくまさんは、「函館に居ながらに
して世界の音楽や舞踊を楽しみ、そして函館発の国
際交流をしたいと思っています。世界の文化を体感で
きるチャンスです。市民スポンサー・パスを買って一緒
に参加しませんか」と話します。2002年、函館の音楽
グループ「ひのき屋」が世界ツアーで訪れたクロアチア
でフェスティバルに参加。その後、世界各国の音楽シー
ンにふれてきた感動を函館の人にも伝えたいという思
いが、この芸術祭に繋がっています。
　2回目になる今年は、8月8日、9日、11日、12日は元町
公園で午後6時～「フリーステージ」（入場無料）、13日
は午後6時～函館市民会館「海～地球の日没と夜明け」、
7日、8日、11日、12日はまちづくりセンターで「世界の民
俗芸術ワークショップ」、10日は緑の島で「国際フォーク
ダンス・パーティー」など多くのイベントが開かれます。
スペイン、アイルランド、ナイジェリア、クック諸島、リトアニ
ア、台湾、モンゴルなどから出演します。時を越える芸
術を通じて世界中に友情が生まれる企画がいっぱい
です。
　特典満載の「市民スポンサー・パス」を1枚2000円
で発売しています。13日の市民会館公演、「世界の民
俗芸術ワークショップ」の受講料が無料になるほか、ド
リンクサービスなどもあります。詳しくはホームページま
たはお問い合わせ下さい。
●陣川町52-1　音楽事務所 ヒトココチ内　
☎51-5727　http://wmdf.org



ベイサイドレストラン みなとの森
いい店みつけた

　レンガ造りの建築群が立ち並び、レトロ
でお洒落なベイエリア。リニューアルオー
プンした「BAYはこだて」の一角にお目見
えしたベイサイドレストラン『みなとの森』
が人気となっています。
　明るい光が射し込み、海から吹いてくる
風が心地よいオープンテラスは、開放感
があって時のたつのも忘れてしまいそうな
居心地の良さ。1杯のビールも格別の味
です。
　使用する素材は地元にこだわり、道内
産の肉に函館近郊の野菜と魚貝で揃え
ています。それらを大沼産の炭で焼くグリ
ルに、野菜たっぷりのスープ、さらにグリル
とよくあうワッフルと、料理からデザートまで
幅広いメニュー。
　ランチでは、サラダ、スープ、グリル、ワッ
フルを、それぞれ選んで組み合わせるセッ
トメニューになっていて、Aランチ「サラダと
スープのセット」（900円～）から、「サラダ、
スープ、グリルとワッフルのセット」（1800円）
まであり、セットには全てライスまたはパン、
コーヒー付。なお、ワッフルはテイクアウト

もできます。ワッフルは「プレーンワッフル」
（400円）、「苺のホワイトチョコソース」（500
円）など5種類。
　ディナーではシェフのおまかせディナー
コースがいろいろ楽しめてオススメです。
コースは3500円、4500円。予算に合わせ
たメニューも作っていますので、お気軽に
ご相談下さい。

午前11時30分～午後9時30分
（ランチタイムは午後2時まで）
カフェタイム／午後2時～午後5時
ディナー／午後5時～LO午後9時
年末年始のみ休み
●豊川町11-5　☎21-1181

串
焼
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大
村
病
院
院
長大

村
　
和
久

　
よ
う
や
く
函
館
に
も
夏
の
到
来
。

梅
雨
や
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象

が
話
題
と
な
る「
内
地
」に
比
べ
、

蝦
夷
梅
雨
が
あ
る
も
の
の
、函
館

は
海
洋
性
の
気
候
も
あ
っ
て
す
ご

し
や
す
い
夏
で
あ
る
。

　

軽
装
の
夏
で
は
良
い
汗
を
か

き
た
い
も
の
。た
だ
し
、運
動
し

て
良
い
汗
が
か
け
な
い
と
、熱
中

症
を
生
じ
る
。熱
中
症
に
は
、『
熱

け
い
れ
ん
、熱
疲
労
、熱
失
神
、熱

射
病
』が
あ
り
、対
応
を
誤
る
と

生
命
に
極
め
て
危
険
な
病
気
。

　

体
温
調
節
は
身
体
因
子
に
よ

る「
暑
さ
への
慣
れ
／
暑
熱
変
化
」

に
大
き
く
影
響
さ
れ
る
た
め
、初

夏
な
ど
で
急
に
暑
く
な
っ
た
時
、

暑
さ
に
慣
れ
る
ま
で
の
数
日
間
は
、

『
運
動
量
を
減
ら
し
短
時
間
の

運
動
』か
ら
開
始
す
る
こ
と
が
必

要
と
な
る
。

　
運
動
時
、各
々
の
筋
肉
内
で
は

糖
や
脂
質
を
消
費
し
て
筋
収
縮

が
起
こ
り
、熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
生

産
さ
れ
て
体
温
は
上
昇
す
る
。十

分
な
水
分
補
給
が
な
い
と
、こ
の

熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
は『
呼
吸
と
発
汗
』

に
よ
っ
て
速
や
か
に
体
外
に
運
び

出
さ
れ
な
い
。体
温
調
節
は『
気

温
、湿
度
、風
速
、輻
射
熱
』等
の

影
響
を
受
け
る
の
で
、気
温
だ
け

で
な
く
気
象
条
件
を
正
し
く
理

解
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
。

　

体
調
不
良
時
や
体
力
の
低
下

時
、高
齢
者
や
子
供
で
は
、温
度

や
湿
度
が
高
く
無
風
の
状
態
で
は
、

室
内
で
も
熱
中
症
を
生
じ
る
危

険
性
が
あ
る
の
で
十
分
な
配
慮

が
必
要
で
、5
〜
15
℃
前
後
の
僅

か
な
塩
分
と
糖
分
の
入
っ
た
冷

た
い
水
分
補
給
が
大
切
。「
体
重

の
3
%
の
水
分
が
失
わ
れ
る
と
、

運
動
能
力
や
体
温
調
節
機
能
が

低
下
す
る
」の
で
、体
重
減
少
は

2
%
以
内
に
留
め
る
様
に
水
分

補
給
し
た
い
。

　
さ
て
、腰
や
膝
な
ど
に
痛
み
が

あ
る
と
日
常
動
作
で
さ
え
も
十

分
に
行
え
な
く
な
る
。東
京
大

学
医
学
部
の
吉
村
典
子
准
教
授

ら
の
疫
学
研
究
チ
ー
ム
は
、平
均

年
齢
70
歳
の
男
女
3
0
4
0
人

を
対
象
と
し
た
運
動
器
の
疾
患

と
健
康
状
態
の
調
査
で
、変
形

性
膝
関
節
症
の
人
は
、そ
う
で
な

い
人
に
比
べ
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
に
な
る
確
率
が
約
2
・
6
倍
、

認
知
症
に
な
る
確
率
が
約
1・8

倍
高
く
、変
形
性
腰
椎
症
の
人
は
、

そ
う
で
な
い
人
に
比
べ
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
症
候
群
に
な
る
可
能
性
は

約
3
倍
で
あ
っ
た
と
発
表
し
、運

動
量
の
変
化
は
、身
体
的
な
変

化
に
止
ま
ら
ず
精
神
活
動
に
も

影
響
し
、認
知
症
に
も
影
響
す
る

可
能
性
を
指
摘
し
て
い
る
。

　

30
〜
40
分
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
毎
日
行
う
こ
と
で
、筋
肉
を
増

強
し
基
礎
代
謝
を
増
加
さ
せ
、

安
静
時
に
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消

費
で
き
る
効
率
的
な
身
体
を
創

る
こ
と
が
出
来
る
。ま
た
、肺
や

心
臓
の
機
能
が
強
化
さ
れ
る
と

と
も
に
、イ
ン
シ
ュリ
ン
の
働
き
を

活
性
化
さ
せ
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
で
あ
る
肥
満
や
高
血
圧
や

脂
質
代
謝
異
常
や
糖
尿
病
な
ど

に
効
果
が
あ
る
こ
と
は
知
ら
れ
て

い
る
。更
に
、運
動
に
よ
っ
て
え
ら

れ
る
爽
快
感
は
、ス
ト
レ
ス
の
発

散
や
さ
ま
ざ
ま
な
神
経
精
神
活

動
に
大
き
な
効
果
が
あ
る
。

　
一方
で
、中
高
年
で
は
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
の
身
体
活
動
中
に
、虚
血
性

心
疾
患
を
生
じ
る
危
険
性
も
あ

る
の
で
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群

な
ど
の
ハ
イ
リ
ス
ク
の
方
は
、炎

天
下
で
の
運
動
は
避
け
、主
治
医

の
助
言
の
も
と
医
療
機
関
に
併

設
さ
れ
て
い
る
医
療
法
42
条
施

設
の
健
康
運
動
施
設
を
利
用
さ

れ
る
こ
と
も
安
全
確
保
の
近
道

と
も
言
え
る
。メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
の
方
に
は
、運
動
は「
両
刃

の
剣
」。運
動
の
種
類
や
量
を
ス

ポ
ー
ツ
医
に
ご
相
談
し
、当
院
な

ど
の
健
康
運
動
施
設
の
利
用
も

参
考
に
し
て
下
さ
い
。

夏
だ
、水
分
補
給
だ
、運
動
だ

http://w
w
w
.ohm

ura.or.jp/

行政書士 松田聡 事務所 ●山の手2-38-18 ☎33-4675
困りごと・悩みごと・各種相談 1時間5,250円～

本気

“ 心の代書屋” 松田聡の
マ  ジ談
熱い男・松田聡
が本気（マジ）
で語りますっ！

相
談

　
行
政
書
士
の
本
気
な
松
田
で
す
。

当
事
務
所
の
宣
伝
を
兼
ね
て
再
び

登
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。　 

　
ど
う
も
写
真
写
り
が
芳
し
く
な

い
と
専
ら
の
評
判
で
す
が
、改
め
て

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
さ
て
、先
々
月
ま
で
は「
人
間
関

係
」を
基
本
テ
ー
マ
と
し
て
、私
な

り
の
視
点
か
ら
文
章
を
書
か
せ
て

頂
き
ま
し
た
。当
事
務
所
に
は
、様
々

な
こ
と
を
原
因
と
し
て
、多
く
の
お

客
様
が
ご
相
談
に
お
見
え
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。そ
の
大
半
の
方
々
は
、

困
り
ご
と
が
起
き
て
か
ら
、夜
も
眠

ら
れ
ぬ
く
ら
い
に
悩
み
、そ
し
て
、ど

こ
へ
相
談
し
た
ら
よ
い
も
の
か
と
心

配
ご
と
に
至
る
と
い
う
傾
向
が
あ
り
、

皆
様
口
を
揃
え
て「
よ
う
や
く
決

心
し
て
電
話
し
ま
し
た
。」と
、緊

張
し
な
が
ら
お
話
を
さ
れ
る
の
で
す
。 　

私
も
慈
善
事
業
で
こ
の
お
仕
事

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、当
然
な
が
ら
報

酬
も
発
生
し
ま
す
。あ
る
相
談
最
中
、

話
も
そ
こ
そ
こ
で
1
時
間
が
経
過

し
た
途
端
、お
客
様
が
席
を
立
た
れ

よ
う
と
し
ま
し
た
。し
か
し
、よ
う

や
く
相
談
に
お
越
し
に
な
り
、話
し

た
い
こ
と
の
全
て
を
出
し
切
ら
ぬ
ま

ま
帰
ら
れ
る
こ
と
は
相
談
者
も
受

け
手
の
私
も
不
完
全
燃
焼
な
の
で

す
。追
加
報
酬
な
ん
て
頂
き
ま
せ
ん
。

こ
ち
ら
も
本
気
で
す
か
ら
。 

　
私
は
、お
客
様
が
少
し
で
も
精
神

的
に
楽
に
な
り
、さ
ら
に
解
決
に
向

け
て
の
方
法
を一緒
に
考
え
ま
し
ょ

う
、と
い
う
姿
勢
で
ご
相
談
を
受
け

て
お
り
ま
す
。 

　
お
客
様
の
立
場
に
立
つ
と
、見
知

ら
ぬ
所
へ
出
向
く
こ
と
は
物
凄
く

勇
気
が
要
る
こ
と
で
す
。1
人
が
元

気
に
な
れ
ば
、周
囲
の
方
々
も
元
気

に
な
れ
る
と
固
く
信
じ
て
お
り
ま

す
か
ら
。 

子
供
達
は
常
に
大
人
を
観
てい
ま
す
。

我
々
大
人
が
肉
体
的
に
も
精
神
的

に
も
健
康
で
あ
る
こ
と
こ
そ
、子
供

達
に
と
っ
て
の
お
手
本
に
な
れ
る
は

ず
で
す
。「
生
」の
生
き
様
を
し
っ

か
り
と
子
供
達
に
示
す
こ
と
が
最

高
の
教
科
書
だ
と
思
え
て
な
り
ま

せ
ん
。　 

　

そ
こ
に
は「
恥
ず
か
し
い
」「
情

け
な
い
」と
い
っ
た
言
葉
は
出
て
こ

な
い
で
し
ょ
う
。本
気
で
ひ
た
む
き

に
生
き
る
活
動
こ
そ
が
大
切
で
す
。

「
オ
ヤ
ッ
」と
思
っ
た
ら
遠
慮
な
く

電
話
し
て
下
さ
い
ね
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

運
気
下
降
。不
安
定
な
運
気
で
精
神
的
に

疲
れ
や
す
い
。周
囲
へ
の
配
慮
不
足
で
ミ
ス

も
。レ
ジ
ャ
ー
運
良
い
の
で
友
人
と
気
分
転

換
を
。暴
飲
暴
食
、夜
更
か
し
×
。

水
瓶
座（
1
月
20
日
〜
2
月
18
日
生
）

変
化
運
。状
況
が
不
安
定
な
の
で
強
気
や

積
極
策
は
控
え
現
状
維
持
が
無
難
。判
断

に
迷
っ
た
ら
原
点
に
返
っ
て
。金
銭
が
か
ら

む
問
題
冷
静
に
。盗
難
注
意
。恋
愛
○
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
19
日
生
）

運
気
低
調
。活
気
に
薄
れ
ダ
ラ
ダ
ラ
過
ご

し
が
ち
。新
し
い
習
い
事
、ヘ
ア
ー
メ
イ
ク
の

チ
ェ
ン
ジ
、模
様
替
え
な
ど
で
気
分
一
新
。

恋
愛
ラ
イ
バル
出
現
。浮
気
注
意
。

射
手
座（
11
月
24
日
〜
12
月
21
日
生
）

運
気
回
復
。徐
々
に
活
気
が
戻
り
仕
事
家

事
共
に
テ
キ
パ
キ
と
片
付
き
気
持
ち
に
余

裕
も
で
き
る
が
手
抜
は
×
。怪
我
注
意
。恋

愛
長
続
き
し
な
い
。遠
出
旅
行
吉
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
23
日
生
）

運
気
波
乱
。気
力
体
力
に
ム
ラ
が
あ
り
夏

バ
テ
が
起
こ
り
や
す
い
。仕
事
家
事
も
短
時

間
の
集
中
力
で
。温
泉
な
ど
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

を
。金
銭
貸
借
×
。恋
愛
冷
夏
。

天
秤
座（
9
月
23
日
〜
10
月
23
日
生
）

運
気
良
好
。や
り
た
い
事
、計
画
し
て
い
る

事
を
実
践
に
踏
み
切
る
行
動
力
を
。他
県

な
ど
エ
リ
ア
拡
大
チ
ャ
ン
ス
。金
銭
は
使
い

途
を
考
え
て
。遠
距
離
愛
吉
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
22
日
生
）

運
気
低
迷
。悩
み
や
迷
い
多
く
仕
事
家
庭

共
に
投
げ
出
し
た
く
な
る
が
余
計
な
事
は

考
え
ず
に
流
れ
に
身
を
任
せ
運
気
回
復
を

待
っ
て
。恋
愛
不
調
、噂
注
意
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

運
気
絶
好
調
。向
か
う
と
こ
ろ
敵
な
し
。仕

事
家
庭
順
調
。自
分
や
家
庭
、友
人
に
嬉

し
い
出
来
事
暗
示
。思
い
き
り
楽
し
ん
で
。

恋
愛
急
速
発
展
。怪
我
注
意
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

運
気
平
穏
。対
人
面
良
好
。イ
ベ
ン
ト
や
飲

み
会
な
ど
誘
い
多
い
。金
運
上
々
。旅
行
や

お
洒
落
を
楽
し
ん
で
。恋
愛
油
断
大
敵
、ケ

ア
忘
れ
ず
に
。ク
ジ
◎
。

双
子
座（
5
月
21
日
〜
6
月
21
日
生
）

運
気
波
乱
。神
経
質
に
な
り
些
細
な
こ
と

で
カ
ッ
と
な
り
ト
ラ
ブ
ル
や
事
故
を
招
き
が

ち
。余
計
な
一
言
注
意
。レ
ジ
ャ
ー
や
旅
行

で
気
分
転
換
を
。勝
負
事
×
。

牡
牛
座（
4
月
20
日
〜
5
月
20
日
生
）

運
気
良
好
。仕
事
や
家
庭
も
順
調
で
周
り

へ
の
目
配
り
気
配
り
も
出
来
る
の
で
集
ま

り
に
参
加
し
て
人
脈
拡
大
の
機
会
。金
運

◎
。リ
ッ
チ
な
気
分
で
旅
行
を
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
19
日
生
）

運
気
良
好
。精
神
面
も
充
実
。仕
事
や
家

庭
も
順
調
。多
忙
な
が
ら
大
活
躍
の
時
。夏

バ
テ
に
注
意
。旅
行
運
良
い
の
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
と
思
い
出
を
。恋
◎
。

　

J
R
函
館
駅
前
・

ボ
ー
ニ
ア
ネ
ッ
ク
ス
並

び
に
オ
ー
プン
し
た『
串

山
串
蔵
』は
、長
年

飲
食
業
界
に
携
わ
り

全
国
各
地
の
飲
食

店
を
見
て
来
た
オ
ー

ナ
ー
が
、「
こ
ん
な
店

が
あ
っ
た
ら
…
」と
い

う
思
い
を
実
現
し
た

店
。

　

店
内
は
、長
方
形

に
延
び
た
大
型
カ
ウ

ン
タ
ー
が
中
央
に
あ
り
、

お
客
さ
ん
が
そ
れ
を

囲
む
よ
う
に
し
て
席

が
あ
り
ま
す
。メ
ニュー
は
串
焼
の

み
で
、そ
れ
を
炭
火
で
お
客
さ
ん

自
ら
焼
き
ま
す
。

　
ソ
ー
ス
、醤
油
、味
噌
、マ
ヨ
ネ

ー
ズ
な
ど
の
特
製
ダ
レ
は
、何
と

20
種
類
。お
好
き
な
火
加
減
で

焼
い
た
串
焼
を
、お
好
き
な
味
付

け
で
食
べ
る
と
い
う
も
の
。牛
ホ

ル
モ
ン
、ラ
ム
、豚
、旬
の
魚
貝
、季

節
の
野
菜
な
ど
、素
材
は
多
彩
。

旨
味
を
出
す
炭
火
焼
き
で
、シ
ン

プ
ル
な
が
ら
奥
深
い
味
。自
分
の

好
み
で
食
べ
ら
れ
て
調
理
の
楽
し

さ
と
味
の
旨
さ
で
満
足
感
が
い
っ

ぱ
い
。値
段
も
80
円
か
ら
と
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
。素
材
は
季
節
に
よ
り

替
わ
る
の
で
、何
度
来
て
も
新
鮮

な
味
に
出
会
え
ま
す
。

　
調
理
す
る
楽
し
さ
と
、飽
き
の

こ
な
い
味
、皆
が
大
好
き
な
串
焼

を
食
べ
て
満
足
！　
女
性
同
士
で
、

カ
ッ
プ
ル
で
、家
族
で
、も
ち
ろ
ん

1
人
で
も
気
兼
ね
な
く
立
ち
寄

れ
る
お
店
で
す
。

　

営
業
時
間
は
午
後
2
時
〜
。

毎
週
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

●
若
松
町
17-

9

☎
22-

9
4
3
4

明
治
館
●

●
ア
フ
ィ
ー
テ

　
函
館

●
金
森
洋
物
館

とも
え大
橋→

大型
駐車場

函
館
ビ
ー
ル
●

←至二十間坂 至函館駅→

●
B
A
Y
は
こ
だ
て



　

夏
で
す
ね
。今
年
も
熱
い

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、道
南
で

は
各
地
で
お
祭
り
や
イ
ベン
ト

が
開
催
さ
れ
盛
り
上
が
り
を

見
せ
ま
す
。ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
、

楽
し
い
夏
の
ひ
と
時
を
過
ご

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。今

回
は
昨
年
に
引
き
続
き
、道

南
の
お
祭
り
＆
イ
ベン
ト
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
、特
集
し
て
み

ま
し
た
。

　

編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

ハ
イ
キ
ン
グ
、ピ
ク
ニ
ッ
ク
気

分
で
行
け
る
所
を
紹
介
し
て

　
今
号（
5
月
29
日
号
）の「
函

館
山
と
砲
台
跡
へ
G
o
！
」は
、

目
新
し
く
て
よ
か
っ
た
で
す
。

身
近
な
公
園
や
ハ
イ
キ
ン
グ
、

ピ
ク
ニッ
ク
気
分
で
行
け
る
所

を
紹
介
し
て
も
ら
え
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。

（
七
飯
町
本
町
、T・K
）

＊
自
然
と
親
し
む
って
、気
持

ち
いい
で
す
よ
ね
。

す
ご
く
参
考
に
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す

　
こ
の
4
月
に
兵
庫
県
か
ら

引
越
し
し
て
き
ま
し
た
。な

の
で
、青
い
ぽ
す
と
を
す
ご
く

参
考
に
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

（
富
岡
2
丁
目
、J・M
）

＊
ぜ
ひ
、道
南
の
お
祭
り
＆
イ

ベン
ト
も
お
楽
し
み
下
さ
い
。

気
に
入
っ
た
記
事
は
切
り
取

と
っ
て
あ
り
ま
す

　

函
館
に
来
て
約
1
年
。札

幌
か
ら
主
人
の
転
勤
で
こ
ち

ら
に
や
って
来
ま
し
た
。函
館

に
は
遊
び
に
き
た
こ
と
は
あ
っ

て
も
住
む
と
な
る
と
お
店
な

ど
の
情
報
が
わ
か
ら
ず
、「
青

い
ぽ
す
と
」を
み
て
飲
食
店
を

た
ず
ね
て
み
た
り
、気
に
入
っ

た
記
事
は
切
り
と
っ
て
あ
り

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
ど
ん
ど
ん

お
い
し
い
お
店
な
ど
教
え
て

下
さ
い
。

（
榎
本
町
、H・S
）

＊
了
解
で
す
。

刑
務
所
作
業
製
品
展
示
会
が

8
月
19
日
か
ら
3
日
間
、五

稜
郭
タ
ワ
ー
で

　
『
刑
務
所
作
業
製
品
展
示

会
a
t
五
稜
郭
タ
ワ
ー
』が

8
月
19
日
か
ら
23
日
ま
で
の

3
日
間
、五
稜
郭
タ
ワ
ー
ア
ト

リ
ウ
ム
で
開
か
れ
ま
す
。時
間

は
午
前
8
時
〜
午
後
7
時
。

詳
細
は
函
館
少
年
刑
務
所
処

遇
部
企
画
部
門
☎
33-

2
6
2
4
ま
で
。

函
館
出
身
の
作
家
・
佐
藤
泰

志
原
作
、『
海
炭
市
叙
景
』映

画
化
に
よ
る
募
金
の
お
願
い

　

市
民
参
加
の
映
画
実
現
の

た
め
、募
金
協
力
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。A
＝
製
作
協
力
金

1
口
1
0
0
0
0
円
〜
、B

＝
映
画
製
作
サ
ポ
ー
タ
ー
募

金
1
口
3
0
0
0
円
〜
。募

金
内
容
、口
数
に
応
じ
て
、映

画
入
場
券
、エ
キ
ス
ト
ラ
出
演

登
録
権
な
ど
の
特
典
が
あ
り

ま
す
。詳
細
は
映
画『
海
炭

市
叙
景
』製
作
実
行
委
員
会

☎
31-

6
7
6
1
ま
で
。

『
H
A
K
O
D
A
T
E
　
黒

船
　
2
0
0
9
』が
8
月
9

日
に
緑
の
島
で

　
「
夢
を
叶
え
る
街
、函
館
」

を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
た
函
館

開
港
1
5
0
周
年
記
念
連
携

事
業『
H
A
K
O
D
A
T
E

　

黒
船　

2
0
0
9
』が
8

月
9
日
午
後
4
時
か
ら
午
後

9
時
30
分
頃
ま
で
、緑
の
島・

ド
リ
ー
ム
ボ
ッ
ク
ス
1
5
0
会

場
で
開
か
れ
ま
す
。様
々
な

職
業
や
趣
味
を
持
つ
函
館
人

ま
た
は
函
館
ゆ
か
り
の
人
が
、

様
々
な
場
所
で
経
験
し
た
こ

と
を
函
館
に
持
ち
帰
り
披
露

し
よ
う
と
い
う
音
楽
、ダ
ン
ス
、

フ
ァッ
シ
ョン
の
融
合
イ
ベン
ト
。

D
J
プ
レ
イ
や
ダ
ン
ス
ス
テ
ー

ジ
、ファッ
シ
ョン
シ
ョー
な
ど
の

パフ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
通
じ
て
、エ

ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
函
館
を
ア
ピ

ー
ル
し
よ
う
と
い
う
も
の
。ゲ

ス
ト
ラ
イ
ブ
も
開
か
れ
ま
す
。

昭
和
55
年
会
、昭
和
44
年
会
、

昭
和
59
年
会
、社
団
法
人
函

館
青
年
会
議
所
で
黒
船
実
行

委
員
会
を
構
成
。料
金
は
前

売
2
0
0
0
円
、
当
日

2
5
0
0
円
。チ
ケ
ッ
ト
の
購

入
方
法
な
ど
イ
ベ
ン
ト
の
詳

細
はFLASHBACK

内
・
黒

船
係
☎
22-

9
9
0
0
ま
で
。

ま
た
、当
日
は
東
京
、福
岡
、

函
館
の
3
都
市
で
直
営
展
開

を
し
て
い
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
店

「BLACKTOP

」
に
よ
る
入

場
無
料
の
オ
ー
プ
ンハ
ウ
ス
が

正
午
か
ら
午
後
4
時
ま
で
行

わ
れ
、日
本
と
ア
メ
リ
カ
の
交

友
関
係
の
世
界
観
を
表
現
す

る
こ
ち
ら
の
イ
ベン
ト
は
、ア
メ

リ
カ
車
や
ハ
ー
レ
ー
が
展
示
さ

れ
る
ほ
か
、ピ
ン
ス
ト
ラ
イ
プ

の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョン
が
行

わ
れ
ま
す
。

http://www.kurofune-h.com

『
み
な
と
の
森
』
よ
り

1
0
0
0
円
分
の
利
用
券
を

5
名
様
に

　
今
回
の『
いい
店
み
つ
け
た
』

で
紹
介
し
た『
み
な
と
の
森
』

よ
り
1
0
0
0
円
分
の
利
用

券
を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。応
募
は
、ハ
ガ
キ
に

郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、電

話
番
号
を
明
記
し
、青
い
ぽ

す
と
に
対
す
る
感
想
も
た
っ

ぷ
り
お
書
き
の
上
、
〒

0
4
0-

8
6
0
5
、函
館
ど

つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ
す

と
H
D「
み
な
と
の
森
」係
ま

で
。締
切
は
8
月
11
日
。な
お
、

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
感
想
は
、

ご
住
所
と
イ
ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
、

『
読
者
の
声
』に
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

野球チームの仲間で同い年のYちゃんが携帯電話に出な
いので自宅に電話したら、「いま、走りに行ったもので…」
と奥さん。密かに走ってるんだと初めて知った。その後、し
ばらくしてYちゃんは三塁打を打った。40代 とは思えぬ好
走塁だった。日々の努力は報われるんだな…。　　　（慎）

健康診断で若干貧血といわれたからというわけでもない
ですが、今野菜料理に凝ってます。最近作って気に入った
のは長いものオムレツ風。長芋をカップ1杯分すって、油
をひいたフライパンに丸く流し込んで焼き、小口切りのネ
ギをたっぷりのせて半分に折って出来上がり。　　（345 ）

携帯電話・パソコン・ＦＡＸは仕事に欠かせない道具たち。
仕事を始めた時は原稿用紙に1字1字埋め ていた。柔らか
めの鉛筆と消しゴムが欠かせなかった。指を痛めてワープ
ロ、色々な機能の使えるパソコンになったが、青いぽすと
名入りの原稿用紙を捨てられない私。　　　　　（チョコ）

札幌に住む中学時代の友から久方ぶりに電話があり十数
年振りに再会した。医師の彼女は独身のまま今は厚労省
の役人として出張で全国を飛び回る日々。姉と共に90歳
の認知症の母の介護もしているという。ピンと背筋を伸ば
した姿に、こちらの背筋も少し伸びた気がした。　　　（亜）

恥ずかしながら、この春はじめて「聖フランチェスコの平
和の祈り」を耳にしました。“ 争いのあるところに一致を”“ 理
解されるよりも理解することを”“ 悲しみのあるところに喜
びをもたらすものに導いてください”日々の小さな出来事
にも、響く言葉です。　　　　　　　　　　　　　　（BP ）

映画のサウンドトラックCDで「やられた～」と思う事がた
まにある。公開当時、CMでテーマ曲のように流れていた
ので当然入っているものと思った曲がない!!　もうガック
リ…。みなさん『プラダを着た悪魔』に「サドンリー・アイ・シー」
は入ってませんよ～。　　　　　　　　　　　　　　（加）

通
販
コ
ー
ナ
ー

180g入
宅配料込3,700
株式会社青いぽすとHD
TEL 23-5688
月～金曜日、午前9時～午後6時

円
お申し込み・お問い合わせ

（担当／本間）

みなとまち市民プラザ
このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ち
しております。営利目的の情報は本紙広告をご利用下さい。掲載日は編集室にお任せ下さい。

TEL（0138）27-9210 FAX（0138）23-5699お申し込み・お問い合わせ ［担当／青山］

各情報の掲載につきましては、掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もござ
いますので、FAXをお寄せいただく際には、事前にまずは電話にてご一報下さい。

読
者
の
声

街
角
情
報

プ
レ
ゼ
ン
ト

新
店
舗
＆
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

癒される美容室
シエロ＆ピアーニ

　市内杉並町電停向いの「文雅堂」並びにオ
ープンした『シエロ＆ピアーニ』。奥行きのあるゆ
ったりしたスペースの店内と、緑が繁る中庭の眺
めが癒される美容室です。オーナーは美容師歴
14年のキャリアに、メイクや着付の技術ももって
いる美容のオーソリティ。着付では道内大会で
準優勝し、全国大会にも出場した腕前。和服に

合わせたアップスタイルの技術には定評があります。ゆかた着付・アップ料金は3675円。メニ
ューはカットが大人3990円、パーマは8400円～、カットは小学生以下が1575円、中学生は
2100円、高校生は2575円。縮毛矯正も行っており、カラーも豊富にそろえています。営業時
間は午前9時30分～午後7時。毎週日曜日、毎月第2月曜日定休。予約優先。駐車場有。
●杉並町20-37　☎84-5311
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〒040-8605 北海道函館市弁天町20-3
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予
告

エバメール
ゲルクリーム

本紙読者から大絶賛の逸品。水と、体
によいといわれる天然素材がギュッと詰まっ
たゲル状のクリームです。表皮の1番下
の基底層から生まれた新しい細胞が皮
膚に近づき、角質層に上がってくるため
に必要な水分をキープすることができます。
肌の乾燥を防ぎ、常にみずみずしいお肌
の実現に、エバメールゲルクリームを！！

8月18日号
あした晴れたら
ピクニックに行こう
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街
で
話
題
の
最
新
情
報
、お
得
な
情
報
に
、ス
ポ
ッ
ト

を
あ
て
、青
い
ぽ
す
と
記
者
が
徹
底
チ
ェッ
ク
！

あ
な
た
の
快
適
ラ
イ
フ
に
お
役
立
て
下
さ
い
ネ
。

SPOT
LIGHT

あ
な
た
ら
し
い
“綺
麗
”は
お
任
せ
下
さ
い

ビュ
ー
テ
ィ
ー
コ
ン
シ
ェル
ジ
ュ
あ
お
き

　
市
内
亀
田
本
町
に
あ
る『
レ
ン

タ
ル
衣
裳
の
あ
お
き
』の「
成
人

式・卒
業
式
衣
裳
展
示
会
」が
8

月
8
日
、9
日
の
2
日
間
、J
R

五
稜
郭
駅
隣
の
青
木
ビ
ル
で
開

か
れ
ま
す
。

　

注
目
の
着
物
や
ド
レ
ス
が
多

数
展
示
さ
れ
る
も
の
で
、希
望
に

よ
り
、無
料
で
ヘア
ス
タ
イ
ル
を
セ

ッ
ト
し
て
試
着
し
、写
真
撮
影
し

て
く
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
実
施
し
ま

す（
要
予
約
）。展
示
会
当
日
に

衣
裳
を
予
約
し
た
人
に
は
特
典

も
有
。レ
ン
タ
ル
衣
裳
は
出
会
い

で
す
。人
生
の
節
目
、そ
し
て
新

た
な
ス
タ
ー
ト
の
場
面
で
お
気
に

入
り
の
お
洒
落
を
し
た
い
人
は
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
来
場
下
さ
い
。

　
ま
た
、ヘア
ス
タ
イ
ル
か
ら
洋
装・

和
装
・
小
物
な
ど
ま
で
、お
洒
落

に
関
す
る
総
合
的
な
ニ
ー
ズ
に

対
応
し
て
い
る『
ビ
ュー
テ
ィ
ー
コ

ン
シ
ェル
ジ
ュ
あ
お
き
』が
好
評
で

す
。美
容
師
と
し
て
長
年
の
経

験
と
実
績
を
持
ち
、着
付
の
分

野
に
お
い
て
は
全
国
的
な
活
躍

を
続
け
る
青
木
幸
子
代
表
が
、パ

ー
テ
ィ
ー
や
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
な
場

な
ど
と
い
っ
た
場
所
に
よ
っ
て
の

フ
ァッ
シ
ョ
ン
や
、年
齢
的
・
立
場

的
な
も
の
、あ
る
い
は
季
節
に
応

じ
た
フ
ァッ
シ
ョ
ン
の
相
談
に
の
っ

て
く
れ
、必
要
に
応
じ
て
ト
ー
タ

ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
し
て
く
れ
る

と
い
う
も
の
。美
し
く

魅
せ
る
ス
タ
イ
ル
は
も

ち
ろ
ん
、ル
ー
ル
や
エ
チ

ケ
ッ
ト
も
考
慮
し
た
コ

ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
の
ア
ド

バ
イ
ス
が
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。

　
「
ご
自
身
の
お
立
場

や
季
節
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
場
面
に
お
い
て
昔
か
ら
伝

承
さ
れ
る
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
こ
と
を
含
め
た
上
で
、

存
在
感
あ
る
ス
タ
イ
ル
を
提
案

し
て
ゆ
き
た
い
と
思
っ
てい
ま
す
」

と
青
木
代
表
。

　

青
木
ビ
ル
に
は
美
容
室
、レ
ン

タ
ル
衣
裳
が
あ
り
、個
々
の
ス
タ

イ
ル
を
青
木
代
表
と
二
人
三
脚

で
作
り
上
げ
て
ゆ
く
こ
と
が
で

き
る
の
が
特
徴
。「
こ
れ
ま
で
の

経
験
を
、綺
麗
に
な
り
た
い
と
い

う
女
性
の
た
め
に
活
か
し
て
ゆ

け
れ
ば
…
」と
い
う
青
木
代
表
と

一緒
に
“あ
な
た
ら
し
い
美
し
さ
”

を
探
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　
「
成
人
式
・
卒
業
式
衣
裳
展

示
会
」の
予
約
、『
レ
ン
タ
ル
衣
裳

の
あ
お
き
』ま
た
は『
ビ
ュー
テ
ィ

ー
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
あ
お
き
』へ
の

お
問
い
合
わ
せ
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
で
ど
う
ぞ
。

●
亀
田
本
町
65-
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J
R
五
稜
郭
駅
隣

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

42-

3
2
9
5

顔
の
タ
ル
ミ
よ
、待
っ
た
!
 
最
新
機
器
で
リ
フ
ト
ア
ッ
プ

ビュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン
 
ロ
ー
ズ

　
「
目
元
や
瞼
が
下
がって
き
た
」

「
フェ
イ
ス
ラ
イ
ン
が
曖
昧
に
な
っ

て
き
た
」「
ほ
う
れ
い
線
が
目
立

つ
」年
齢
と
と
も
に
顔
の
タ
ル
ミ

は
進
行
し
て
ゆ
き
、気
が
つ
い
た

時
に
は
“ブ
ル
ド
ッ
ク
”を
思
わ
せ

る
顎
の
ラ
イ
ン
。鏡
を
見
る
度
に

溜
息
を
つ
い
て
い
る
人
は
い
ま
せ

ん
か
?

　
「
凄
い
結
果
が
出
て
い
る
の
で
、

試
し
て
み
て
下
さ
い
」。市
内
戸

倉
町
の『
ビ
ュー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト

メ
ン
ト
サ
ロ
ン 

ロ
ー
ズ
』の
オ
ー

ナ
ー
に
薦
め
ら
れ
筆
者
が
体
験

し
た
の
は
、韓
流
ス
タ
ー
が
こ
よ

な
く
愛
し
、日
本
に
は
数
台
の
最

新
機
器「
リ
オ
ス
」。

　
細
胞
レ
ベ
ル
で
美
と
健
康
へ
導

く「
リ
オ
ス
」は
、安
全
な
高
周

加
熱
に
よ
っ
て
水
分
子
を
回
転

さ
せ
、摩
擦
に
よ
っ
て
脂
肪
を
分

解（
小
顔
）。皮
膚
の
深
部
を
加

熱
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、ミ
ク
ロ
レ

ベ
ル
の
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
引
き
締
め

や
お
手
入
れ
が
可
能
。体
に
流
れ

て
い
る
プ
ラ
ス
と
マ
イ
ナ
ス
の
電

気
の
バ
ラ
ン
ス
も
整
え
て
ゆ
き
ま

す
。

　
さ
て
、施
術
が
終
了
し
て
鏡
を

見
て
み
る
と
、フ
ェ
イ
ス
ラ
イ
ン
は

ス
ッ
キ
リ
と
し
目
元
も
上
が
っ
て

い
ま
す
。「
若
く
な
っ
た
!
」思
わ

ず
、驚
き
の
声
が
出
た
ほ
ど
で
す
。

1
度
リ
フ
ト
ア
ッ
プ
し
た
部
分
は
、

老
化
に
よ
る
変
化
の
ほ
か
は
そ

の
状
態
を
維
持
出
来
る
の
も
凄

い
点
。継
続
す
る
と
、シ
ミ
や
シ

ワ
に
も
高
い
効
果
を
発
揮
。ま
ず

は
1
度
、若
返
り
体
験
を
!

　
「
リ
オ
ス
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
」（
リ

オ
ス・リ
ン
パ
流
し・吸
引・パック・

仕
上
げ
）
初
回
お
試
し

6
3
0
0
円
。営
業
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
8
時（
受
付
は

午
後
6
時
30
分
ま
で
）。駐
車
場

有
。

●
戸
倉
町
5-

12

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

9
1
6-

7
2
2

青木幸子代表

左側／施術後　右側／施術前
リフトアップ効果で小顔に!


