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楽
し
い
ダ
ン
ス
に
夢
を
の
せ
て…

R
ダ
ン
ス
カ
ン
パ
ニ
ー

　
子
供
か
ら
大
人
ま
で
、

本
格
的
な
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

や
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
が
楽
し

く
学
べ
る
『
R
ダ
ン
ス
カ

ン
パ
ニ
ー
』
は
設
立
か
ら

今
年
で
13
年
。山
崎
理
恵

さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
多

く
の
子
供
達
が
よ
り
高
い

レ
ベ
ル
で
の
ダ
ン
ス
を
夢

見
て
レ
ッ
ス
ン
に
汗
を
流

し
て
い
ま
す
。対
象
は

ジ
ュ
ニ
ア
が
4
歳
〜
小
学

校
4
年
生
、
テ
ィ
ー
ン
ズ

は
小
学
校
5
年
生
〜
中
学

2
年
生
。受
講
日
程
な
ど

は
受
講
者
が
選
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
週
2
回

（
ジ
ュ
ニ
ア
6
3
0
0
円
、

テ
ィ
ー
ン
ズ
6
4
0
0

円
）が
一
般
的
。ダ
ン
ス
を

楽
し
み
た
い
と
い
う
人
か

ら
プ
ロ
志
望
の
人
ま
で

様
々
な
目
的
の
お
子
さ
ん

が
通
っ
て
い
ま
す
が
、
山

崎
さ
ん
は
、「
現
在
の
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス
は
踊
り
の
あ
ら

ゆ
る
要
素
を
含
み
、
お
子

様
の
表
現
力
を
養
い
、
将

来
に
役
立
ち
ま
す
」
と

P
R
。2
年
に
1
度
の
発

表
会
な
ど
、
毎
年
舞
台
に

上
が
る
機
会
が
あ
る
の
も

特
徴
で
す
。4
〜
5
月
の

入
会
に
限
り
入
会
金
通
常

7
0
0
0
円
が
2
0
1
2

円
に
な
り
ま
す
。

●
末
広
町
9-

9

　
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
臥
牛
館
2
階

☎
23-

7
1
2
1

音
楽
と
の
出
会
い
で
広
が
る
未
来

ヤ
マ
ハ
音
楽
教
室・幼
児
科

　『
ヤ
マ
ハ
音
楽
教
室
』
で

は
、
4
〜
5
歳
児
を
対
象

に
歌
や
鍵
盤
楽
器
な
ど
の

レ
ッ
ス
ン
を
通
じ
て
豊
か

な
音
楽
性
を
育
て
る
「
幼

児
科
」
を
5
月
か
ら
開
講

し
ま
す
。現
在
体
験
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。聴
感
覚
の
発
達
が
著

し
い
幼
児
期
に
音
楽
と
親

し
む
こ
と
で
音
感
が
理
想

的
に
育
つ
と
い
わ
れ
て
お

り
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら

も
音
楽
と
楽
し
く
関
わ
っ

て
ゆ
く
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
音
楽
の
世
界
に
羽
ば

た
く
可
能
性
も
広
が
り
ま

す
。ま
た
、日
常
生
活
に
お

け
る
感
情
表
現
も
豊
か
に

な
る
の
だ
そ
う
。期
間
は

2
年
間
。1
ク
ラ
ス
8
人

程
度
の
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス

ン
で
、1
回
60
分
。保
護
者

同
伴
。入
会
金
5
2
5
0

円
、
レ
ッ
ス
ン
料

6
3
0
0
円
、
施
設
費

1
0
5
0
円
。ほ
か
に
教

材
費
が
か
か
り
ま
す
。時

間
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。こ
の
音

楽
教
室
で
は
ほ
か
に
も
、

1
歳
か
ら
親
子
で
音
楽
と

ふ
れ
あ
う
コ
ー
ス
や
、
小

学
生
以
降
も
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
を
目
指
す
コ
ー
ス
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

ヤ
マ
ハ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

北
海
道
・
函
館
店

●
美
原
2-

39-

3

☎
34-

3
4
0
0

新年度目前特別企画

夢
に
向
か
っ
て
羽
ば
た
い
て
！

未
来
の
ヒ
ー
ロ
ー

ヒ
ロ
イ
ン
達
へ…

　
も
う
す
ぐ
新
年
度
。こ
の
春
か

ら
お
子
さ
ん
に
何
か
新
し
い
こ

と
を
始
め
て
ほ
し
い
と
期
待
を

寄
せ
て
い
る
親
御
さ
ん
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。い
つ

の
時
代
も
、夢
を
追
い
求
め
る
の

は
大
事
な
こ
と
。お
子
さ
ん
が
未

来
に
向
か
っ
て
一
生
懸
命
取
り

組
め
る
何
か
に
出
会
え
た
ら

き
っ
と
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！

　
今
回
は
、道
南
で
最
近
注
目
さ

れ
て
い
る
、お
子
さ
ん
達
が
新
し

く
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
あ
れ
こ

れ
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
み
ま

し
た
。ス
ポ
ー
ツ
、音
楽
、芸
術
な

ど
な
ど
、お
子
さ
ん
の
興
味
な
ど

に
合
わ
せ
て
、そ
し
て
お
子
さ
ん

の
限
り
な
い
可
能
性
を
信
じ
て
、

ぜ
ひ
素
敵
な
も
の
を
見
つ
け
て

く
だ
さ
い
。青
い
ぽ
す
と
は
未
来

へ
向
か
っ
て
羽
ば
た
く
お
子
さ

ん
を
応
援
し
ま
す
！



　
「
つ
く
る
の
大
好
き
!
」「
描
く
の

大
好
き
!
」。そ
ん
な
子
供
の
気
持

ち
を
伸
び
伸
び
と
表
現
で
き
る
の

が
、『
函
館
Y
W
C
A
』の「
造
形
教

室
」。油
絵
や
絵
本
作
り
、
ス
ケ
ッ
チ

と
描
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
版
画
、

工
作
、
木
工
、

染
色
、お
菓
子

作
り
な
ど
幅

広
く
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

「
作
品
に
は
そ

れ
ぞ
れ
の
良

さ
が
あ
り
ま

す
の
で
、上
手

い
下
手
で
は

な
く
楽
し
い

と
い
う
気
持

ち
が
1
番
で

す
」
と
話
す
の
は
、
田
辺
三
知
子
先

生
。ま
た
、
手
を
動
か
す
こ
と
は
脳

に
も
良
い
刺
激
を
与
え
ま
す
。「
生

活
や
遊
び
の
中
で
流
れ
て
く
る
も

の
を
受
け
入
れ
る
状
況
が
多
い
近

年
に
、
生
み
出
す
力
や
発
想
力
を
育

て
る
こ
と
で
生
き
る
力
も
育
て
て

い
き
た
い
で
す
」
と
、
田
辺
先
生
。

「
造
形
教
室
」
の
日
時
は
毎
週
金
曜

日
の
午
後
3
時
半
〜
午
後
6
時
頃
。

対
象
は
年
長
児
〜
中
学
生
。月
謝
は

5
2
5
0
円
（
別
途
材
料
費
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。施
設
光
熱

費
前
期
分
2
1
0
0
円
。入
会
金

1
0
5
0
円
。見
学
・
体
験
レ
ッ
ス

ン
は
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
松
陰
町
1-

12

☎
51-

5
2
6
2

子
供
の
気
持
ち
を
表
現
で
き
る
造
形
教
室

函
館
Y
W
C
A

　
2
0
0
2
年
創
設
の
『
函
館
ジ
ュ

ニ
オ
ー
ル
F
C
』
は
、
地
域
の
小
学

生
に
限
ら
ず
入
団
で
き
る
サ
ッ

カ
ー
ク
ラ
ブ
。現
在
は
年
中
児
か
ら

小
学
6
年
生
ま
で
の
男
女
が
、
夏
は

サ
ッ
カ
ー
、
冬
は
フ
ッ
ト
サ
ル
で
汗

を
流
し
て
い

ま
す
。団
員
は

随
時
募
集
中

で
す
。練
習
場

所
は
北
美
原

小
学
校
と
中

央
小
学
校
に

て
、平
日
2
回

と
土
日
に
行

わ
れ
て
い
ま

す
。〝
礼
儀
・

挨
拶
・
整
理

整
頓
・
勝
っ

て
も
負
け
て
も
爽
や
か
に
〞
が

モ
ッ
ト
ー
で
、
い
ま
勝
つ
こ
と
だ
け

で
は
な
く
、
こ
の
先
に
も
活
か
さ
れ

る
プ
レ
イ
、
先
を
見
た
指
導
を
し
て

い
ま
す
（
指
導
者
11
人
）。ま
た
、
そ

れ
ぞ
れ
の
力
を
合
わ
せ
る
こ
と
や

思
い
や
り
の
心
を
大
切
に
し
て
お

り
、
2
0
1
0
年
に
は
全
道
大
会
で

準
優
勝
と
い
う
好
成
績
を
残
し
ま

し
た
。「
幼
稚
園
か
ら
社
会
人
ま
で

サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
の
選
択
肢
を
広

げ
る
こ
と
で
地
域
の
活
性
化
に
も

繋
げ
て
ゆ
き
た
い
で
す
」
と
は
、
代

表
の
早
坂
監
督
。そ
の
第
1
歩
と
し

て
、
こ
の
春
か
ら
は
中
学
生
チ
ー
ム

「
バ
ロ
ン
ド
ー
ル
」
が
始
動
し
ま
す
。

こ
ち
ら
も
選
手
は
随
時
募
集
中
。

http://www.hakodate-juniorfc.com/

【
携
帯
電
話
】（
早
坂
）

0
9
0-

4
8
7
4-

1
2
1
2

地
域
の
小
学
生
に
限
ら
な
い
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

函
館
ジ
ュ
ニ
オ
ー
ル
F
C

　
子
供
に
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
を

習
わ
せ
た
い
け
れ
ど
、
お
金
が
か
か

る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
諦
め
て
い

た
人
、
始
め
る
に
は
遅
い
の
で
は
…

と
思
っ
て
い
た
人
、
平
松
恵
先
生
の

バ
レ
エ
教
室
な
ら
大
丈
夫
!　
講

師
の
平
松
恵

先
生
は
18
歳

か
ら
7
年
間

劇
団
四
季
に

所
属
し
た
後
、

ス
タ
ー
ダ
ン

サ
ー
ズ
バ
レ

エ
団
に
入
団

し
本
格
的
に

ク
ラ
シ
ッ
ク

バ
レ
エ
を
学

ん
だ
後
、日
中

バ
レ
エ
ス
ペ

シ
ャ
ル
に
参
加
。そ
の
後
、
東
京
で

25
年
間
講
師
と
し
て
活
動
し
3
年

前
か
ら
地
元
函
館
に
戻
り
、
現
在
は

『
サ
ン
リ
フ
レ
函
館
』
に
て
バ
レ
エ

教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。レ
ッ
ス

ン
は
基
礎
か
ら
し
っ
か
り
身
に
付

く
内
容
で
す
が
、
レ
ッ
ス
ン
料
は
手

頃
。初
心
者
で
も
気
兼
ね
な
く
始
め

ら
れ
る
点
も
魅
力
で
す
。対
象
は
小

学
生
以
上
で
、
日
時
は
毎
週
火
曜
日

（
月
4
回
）
の
午
後
5
時
半
〜
6
時

半
（
上
達
後
は
午
後
7
時
ま
で
）。定

員
は
15
人
。月
会
費
4
0
0
0
円
。

入
会
金
無
料
。服
装
は
自
由
で
す

が
、
ソ
ッ
ク
ス
ま
た
は
バ
レ
エ

シ
ュ
ー
ズ
を
ご
持
参
下
さ
い
。大
人

の
部
も
有
。詳
細
は
携
帯
電
話
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
携
帯
電
話
】

0
9
0-

9
1
5
0-

0
1
8
3

は
じ
め
て
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ

講
師・平
松 

恵

　
必
要
性
は
分
か
っ
て
い
て
も
、
文

法
、発
音
、表
現
方
法
な
ど
、ハ
ー
ド

ル
が
多
く
二
の
足
を
踏
ん
で
し
ま

う
英
会
話
。平
成
23
年
か
ら
は
小
学

校
で
も
英
語
が
必
修
化
さ
れ
ま
し

た
が
、
家
庭
で
気
軽
に
教
え
る
と
い

う
の
も
な
か

な
か
難
し
い

も
の
で
す
。大

手
町
に
あ
る

『
ア
ク
テ
ィ
ブ

英
会
話
』
の

キ
ッ
ズ
コ
ー

ス
は
、「
英
語

に
慣
れ
る
」を

キ
ー
ワ
ー
ド

に
、ゲ
ー
ム
や

歌
、手
遊
び
な

ど
を
通
し
て

自
然
と
英
語
に
親
し
め
、
最
初
の
壁

を
作
る
こ
と
無
く
自
然
に
英
語
を

話
す
基
礎
が
身
に
つ
き
ま
す
。同
英

会
話
教
室
は
、
外
国
人
講
師
が
3
〜

6
人
の
少
人
数
制
ク
ラ
ス
を
教
え

る
の
で
、
キ
メ
細
か
い
指
導
が
可

能
。さ
ら
に
、
英
語
で
行
う
ア
ー
ト

教
室
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
や
ク
リ
ス
マ

ス
な
ど
の
パ
ー
テ
ィ
な
ど
親
子
参

加
が
可
能
な
イ
ベ
ン
ト
も
多
い
の

も
特
徴
で
、
家
族
で
楽
し
め
る
英
会

話
教
室
と
し
て
人
気
で
す
。小
・
中

学
生
コ
ー
ス
に
は
英
検
対
策
コ
ー

ス
な
ど
、
学
力
ア
ッ
プ
に
力
を
入
れ

る
ク
ラ
ス
も
あ
る
の
で
、
広
い
用
途

で
利
用
で
き
る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ

ン
ト
。各
コ
ー
ス
の
レ
ッ
ス
ン
日
や

料
金
は
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

●
大
手
町
5-

8

☎
23-

4
5
1
5

「
慣
れ
る
」か
ら
は
じ
め
る
英
会
話ア

ク
テ
ィ
ブ
英
会
話

　
子
供
か
ら
大
人
ま
で
レ
ベ
ル
に

合
わ
せ
た
ク
ラ
ス
分
け
で
、
初
心
者

か
ら
上
級
者
ま
で
対
応
し
て
い
る

『
ピ
ア
イ
ン
ド
ア
・
テ
ニ
ス
ス
ク
ー

ル
』。子
供
向
け
の
ク
ラ
ス
は
4
歳

〜
小
学
1
年
生
ま
で
が
対
象
の

「
キ
ッ
ズ
ク
ラ

ス
」と
、
小
学

2
〜
6
年
生

ま
で
の「
ジ
ュ

ニ
ア
ク
ラ
ス
」

が
あ
り
、「
ジ
ュ

ニ
ア
ク
ラ
ス
」

は
さ
ら
に
A

〜
E
ま
で
レ

ベ
ル
に
合
せ

て
5
段
階
に

ク
ラ
ス
分
け
。

全
く
の
初
心

者
で
も
始
め
や
す
い
環
境
が
整
っ

て
い
ま
す
。レ
ッ
ス
ン
は
週
1
回
60

分
、
連
続
8
週
（
約
2
カ
月
）
が
1

セ
ッ
ト
で
、
1
セ
ッ
ト
終
了
す
る
ご

と
に
更
新
す
る
シ
ス
テ
ム
。遊
ん
で

い
る
感
覚
で
テ
ニ
ス
の
基
本
を
楽

し
く
学
べ
る
、
工
夫
を
凝
ら
し
た

レ
ッ
ス
ン
内
容
が
好
評
で
、
更
新
率

は
9
割
以
上
。ど
の
子
も
い
き
い
き

と
し
た
表
情
で
コ
ー
ト
の
中
を
走

り
回
っ
て
い
ま
す
。テ
ニ
ス
だ
け
で

な
く
挨
拶
の
指
導
な
ど
も
し
っ
か

り
と
し
て
く
れ
ま
す
。レ
ッ
ス
ン
料

は
「
キ
ッ
ズ
」「
ジ
ュ
ニ
ア
」
と
も
に

8
週
1
セ
ッ
ト
8
4
0
0
円
。現
在

両
コ
ー
ス
と
も
、
新
規
入
会
者
に
ラ

ケ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
中
で
す
。

●
富
岡
町
3-

23-

4

☎
42-

0
6
7
7

http://www.piatennis.co.jp

遊
び
な
が
ら
楽
し
く
レ
ッ
ス
ン
！

ピ
ア
イ
ン
ド
ア
・
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
実
戦
空
手
道
場
と
し
て
20
年
の

実
績
を
持
つ『
極
限
館
』で
は
、
豊
富

な
空
手
経
験
と
指
導
実
績
を
持
つ

先
生
が
直
接
指
導
す
る
の
で
、
元
気

な
男
の
子
は
も
ち
ろ
ん
、
女
の
子
や

小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
安
心
し
て

学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。極

限
館
の
実
戦

空
手
は
厳
し

い
場
面
も
あ

り
ま
す
が
、ど

ん
な
ス
ポ
ー

ツ
で
も
順
応

で
き
る
体
力

と
、「
諦
め
な

い
」と
い
う
粘

り
強
い
精
神

力
を
身
に
つ

け
ら
れ
ま
す
。さ
ら
に
、
日
々
の
鍛

錬
を
通
し
て
人
の
痛
み
を
知
る
こ

と
で
芯
の
通
っ
た
人
間
に
育
つ
基

礎
を
養
え
ま
す
。極
限
館
は
、
北
斗

市
久
根
別
、飯
生
、函
館
市
昭
和
、山

の
手
で
曜
日
ご
と
に
指
導
を
行

な
っ
て
い
る
の
で
、
通
い
や
す
い
の

も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
。大
人
向
け
に

は
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
ス
ト
レ
ス
解
消

に
も
効
果
が
期
待
で
き
る
コ
ー
ス

も
あ
り
、
目
的
や
体
力
に
応
じ
た
鍛

錬
が
可
能
で
す
。料
金
は
入
会
金

5
0
0
0
円
、
月
額
小
学
生
以
下

3
0
0
0
円（
4
歳
以
上
）、
中
高
生

3
5
0
0
円
、
一
般
4
0
0
0
円
、

女
性
3
5
0
0
円
。無
料
の
見
学
や

体
験
入
門
も
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

☎
73-

7
9
5
7

何
事
も
逃
げ
ず
に
諦
め
な
い
姿
勢
を
楽
し
く
学
ぶ

鉄
拳
道
流
空
手
拳
法 

極
限
館

教室はアクティブテニスアカデミー2階サロン



　
あ
る
新
聞
に
映
画
監
督
の
山

田
洋
次
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

記
事
が
載
り
ま
し
た
。

　
大
震
災
の
後
、
映
画
の
主
人
公

寅
さ
ん
が
若
い
女
性
達
に
人
気

を
集
め
て
い
る
そ
う
で
す
。市
民
講
座
に
設

け
ら
れ
た
「
寅
さ
ん
学
」
は
若
い
女
性
で
定

員
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
と
か
。山
田
監
督
も

呼
ば
れ
て
話
を
し
た
そ
う
で
す
が
、
単
な
る

映
画
フ
ァ
ン
の
集
ま
り
で
な
く
、
寅
さ
ん
の

生
き
方
を
通
し
て
何
か
を
学
び
取
り
た
い

と
い
う
人
達
が
多
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。今

の
よ
う
な
競
争
社
会
に
あ
っ
て
、
本
当
は
寅

さ
ん
の
よ
う
に
生
き
た
い
と
思
う
人
が
多

い
こ
と
、
さ
ら
に
は
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て

人
間
に
つ
い
て
考
え
学
び
た
い
と
い
う
思

い
も
感
じ
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　
監
督
は
こ
う
言
っ
て
い
ま
す
。「
チ
ャ
ッ

プ
リ
ン
は
映
画
『
独
裁
者
』
の
中
で
〝
今
の

時
代
は
、
感
じ
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
い

る
。知
識
よ
り
優
し
さ
を
〞
と
言
っ
て
い
ま

す
。効
率
を
求
め
る
社
会
で
は
評
価
さ
れ
な

い
部
分
で
す
が
、
私
は
今《
感
じ
る
》こ
と
を

大
事
に
す
る
時
代
が
来
た
と
い
う
気
が
し

て
い
ま
す
。女
性
は
と
か
く
感
覚
的
と
言
わ

れ
ま
す
が
世
の
中
の
出
来
事
を
『
こ
れ
は
お

か
し
い
』と
敏
感
に
感
じ
取
る 

感
性
は
大
切

で
す
。お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
そ
の
次
に

な
ぜ
と
考
え
れ
ば
い
い
。そ
れ
に
は
か
な
ら

ず
理
由
が
あ
る
の
で
す
か
ら
」。 

ま
た
、こ
う

も
言
っ
て
い
ま
す
。「
最
近
は
寛
容
と
い
う

こ
と
が
み
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。成
績
や

経
済
効
果
だ
け
で
冷
酷
に
人
を
切
り
捨
て

る
。ち
ょ
っ
と
は
み
出
し
た
人
を
受
け
入
れ

な
い
不
寛
容
な
社
会
と
い
え
ま
す
」。

　
確
か
に
寅
さ
ん
の
生
き
方
は
、
は
み
出
し

人
生
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
、
周
り
の
人

た
ち
の
暖
か
さ
や
優
し
さ
に
か
こ
ま
れ
、
寅

さ
ん
自
身
も
飾
ら
な
い
言
葉
で
周
囲
に
元

気
を
も
た
ら
し
ま
す
。強
者
が
力
を
持
ち
弱

者
は
片
隅
に
追
い
や
ら
れ
る
格
差
社
会
で

す
が
、
米
国
の
反
格
差
デ
モ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
「
あ
な
た
の
こ
と
を
心
配
し
て
い
ま
す
よ

（I care about you

）」と
い
う
言
葉
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。寅
さ
ん
な
ら
さ
し
ず
め
「
あ

ん
た
、
幸
せ
か
い
」
と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ

う
か
。

　
震
災
か
ら
1
年
、
格
差
は
依
然
拡
大
し
て

い
る
よ
う
で
す
。寅
さ
ん
が
改
め
て
注
目
を

集
め
る
背
景
に
は
、
そ
ん
な
現
状
の
中
で
も

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
事
に
し
た
い

と
い
う
願
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。　（
亜
）

寅
さ
ん

の心

My way
全力投球

　

市
内
本
町
『
鯉
之
助
』
と
い
え
ば
、

う
な
ぎ
料
理
の
老
舗
の
名
店
。昭
和

28
年
の
創
業
当
時
、
2
代
目
店
主
の

中
里
拓
二
さ
ん
は
ま
だ
小
学
生
だ
っ

た
と
い
う
。

「
父
親
が
杉
並
町
で
独
立
開
業
し
、す

ぐ
に
本
町
に
移
転
し
ま
し
た
。移
転

当
初
の
本
町
で
目
立
つ
建
物
と
いっ
た

ら
銀
行
ぐ
ら
い
で
し
た
が
、
し
だ
い
に

人
が
集
ま
っ
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
」

　

そ
し
て
中
里
さ
ん
が
高
校
生
の
頃

に
、本
町
に
転
機
が
訪
れ
た
。

「
丸
井
今
井
が
末
広
町
か
ら
移
転
し

て
き
た
ん
で
す
。周
囲
に
飲
食
店
な
ど

も
増
え
始
め
て
、
あ
っ
と
い
う
間
に
市

内
屈
指
の
繁
華
街
に
な
り
ま
し
た
」

　

中
里
さ
ん
が
2
代
目
と
し
て
店
で

修
業
を
始
め
た
の
は
今
か
ら
お
よ
そ

40
年
前
。土
用
の
丑
の
日
に
は
開
店
か

ら
閉
店
ま
で
お
客
さ
ん
が
途
切
れ
な

い
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
う
時
代
を
経

て
、
バ
ブ
ル
景
気
の
崩
壊
や
郊
外
大
型

店
舗
の
進
出
な
ど
で
、
本
町
の
商
店

街
は
厳
し
い
時
代
を

迎
え
た
。

「
5
年
ほ
ど
前
に
、

五
稜
郭
商
店
街
振

興
組
合
の
理
事
に

な
ら
な
い
か
と
声
を

か
け
ら
れ
ま
し
た
。

商
売
を
し
な
が
ら

組
合
の
理
事
を
す

る
と
い
う
こ
と
は
大

変
だ
と
感
じ
ま
し

た
が
、
本
町
の
将
来

に
危
機
感
を
持
ち
、

何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か

と
思
って
、快
諾
し
ま
し
た
」

　

そ
の
後
、
周
囲
の
商
店
街
の
店
主

な
ど
に
協
力
を
求
め
、
ご
自
身
も
平

成
22
年
か
ら
副
理
事
長
に
就
任
。函

館
市
や
北
海
道
商
店
街
振
興
組
合

連
合
会
の
助
成
金
も
大
き
な
追
い
風

と
な
って
、
町
内
に
花
を
植
え
る
運
動

や
冬
場
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョン
の
設
置
、

音
楽
祭
・
福
引
き
大
会
の
開
催
、
競

馬
場
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョン
な
ど
、本

町
の
再
活
性
化
に
向
け
て
具
体
的
に

動
き
始
め
た
。

「
組
合
の
理
事
は
10
人
い
る
の
で
す

が
、
み
ん
な
志
を
持
って
本
町
の
再
活

性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。昨
年
か

ら
は
組
合
員
同
士
が
相
互
の
店
舗
を

よ
り
利
用
し
合
う
よ
う
に
し
て
お

り
、
今
年
は
組
合
員
同
士
で
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
す
る
機
会
を
設
け
た
い

と
計
画
し
て
い
ま
す
。組
合
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
高
め
、商
店
街
が一丸
と
な
っ

て
本
町
の
活
性
化
に
臨
ん
で
ゆ
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
って
い
ま
す
」

　

デ
パ
ー
ト
の
催
事
…
洒
落
た
喫
茶

店
…
酒
ま
ん
じ
ゅ
う
の
香
り
…
。函

館
っ
子
に
と
っ
て
本
町
は
素
敵
な
思
い

出
が
あ
る
場
所
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

「
本
町
の
再
活
性
化
を
応
援
し
て
く

だ
さ
る
市
民
の
方
の
声
も
多
い
ん
で

す
。そ
れ
が
何
よ
り
の
励
み
で
す
ね
」

　
『
鯉
之
助
』は
☎
51-

5
9
8
2
。

本
町
の
再
活
性
化
を
目
指
し
て

五
稜
郭
商
店
街
振
興
組
合
副
理
事
長

『
鯉
之
助
』店
主

中
里 

拓
二
さ
ん

く
ら
し
豆
知
識

　
革
靴
に
付
い
た
ホ
コ
リ
や
汚

れ
、
水
分
は
、
そ
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
カ
ビ
や
傷
み
の
原
因
と

な
り
ま
す
。靴
の
お
手
入
れ
は
①

ブ
ラ
シ
を
か
け
て
全
体
の
汚
れ

を
落
と
す
、②
靴
ク
リ
ー
ム
を

全
体
に
薄
く
の
ば
し
、柔
ら
か
い

布
で
磨
く
、こ
の
2
つ
の
工
程
が

基
本
で
す
。ブ
ラ
シ
を
か
け
る
際

は〝
コ
バ
〞と
呼
ば
れ
る
溝
の
部

分
を
特
に
丁
寧
に
。こ
こ
の
手

入
れ
が
行
き
届
い
て
い
る
靴
は

よ
り
き
れ
い
に
見
え
る
ほ
か
、長

持
ち
し
ま
す
。ブ
ラ
シ
で
は
落
ち

な
い
汚
れ
が
あ
る
場
合
は
、

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ナ
ー（
汚
れ
落
と

し
）
を
布
に
取
り
優
し
く
拭
き

取
り
ま
す
。靴
ク
リ
ー
ム
は
新
し

い
靴
を
履
き
お
ろ
す
前
に
も
同

様
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。靴
の

老
化
に
差
が
出
ま
す
。手
入
れ

の
終
わ
っ
た
靴
を
履
か
ず
に
し

ま
う
場
合
は
仕
上
げ
に
シ
ュ
ー

キ
ー
パ
ー
を
入
れ
れ
ば
完
璧
で

す
。木
製
の
シ
ュ
ー
キ
ー
パ
ー
な

ら
型
崩
れ
を
防
い
で
く
れ
る
だ

け
で
な
く
、
湿
気
も
吸
収
し
て

く
れ
ま
す
。雨
や
雪
で
濡
れ
た
靴

は
し
っ
か
り
と
乾
か
し
て
か
ら

お
手
入
れ
を
。た
だ
し
、
ス
ト
ー

ブ
の
側
に
置
く
な
ど
、
熱
風
を

あ
て
る
の
は
厳
禁
で
す
。防
水
ス

プ
レ
ー
は
履
く
直
前
に
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。

協
力
／
リ
ー
ガ
ル
シ
ュ
ー
ズ

　
　
　
函
館
店

●
松
風
町
6-

14

☎
22-

8
9
8
4

革
靴
の
お
手
入
れ
方
法（
ス
ム
ー
ス
レ
ザ
ー
編
）

HEADLINE
　
函
館
市
杉
並
町
の『
第
一

ゼ
ミ
ナ
ー
ル
』（
石
田
清
塾

長
）は
、
函
館
に
あ
り
な
が

ら
東
京
、
札
幌
の
大
規
模

予
備
校
に
も
勝
る
進
学
実

績
で
有
名
で
す
。本
年
度

も
す
で
に
セ
ン
タ
ー
A
O

入
試
で
札
幌
医
科
大
学
医

学
部
医
学
科
に
合
格
者
が

出
た
の
を
は
じ
め
、
早
稲

田
、上
智
、明
治
、立
教
、中

央
、法
政（
特
待
）、青
山
学

院
な
ど
の
難
関
私
立
大
学

の
合
格
報
告
が
続
出
し
て

い
ま
す
！

　
地
元
函
館
か
ら
難
関
大

学
合
格
を
つ
か
む『
第
一
ゼ

ミ
ナ
ー
ル
』に
は
5
つ
の
柱

が
あ
り
ま
す
。①
受
験
勉

強
の
司
令
塔
と
な
る
「
生
」

授
業
と
、
ハ
イ
テ
ク
を
駆

使
し
た
東
進
サ
テ
ラ
イ
ブ

に
よ
る
最
強
・
最
良
の
〝

ダ
ブ
ル
受
講
シ
ス
テ
ム
〞

②
コ
ー
チ
ン
グ
（
個
別
指

導
面
談
）
に
よ
る
学
習
指

導
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ

プ
③
少
人
数
（
50
〜
70
人
）

編
成
で
全
て
の
生
徒
の
成

績
、学
習
状

況
を
掌
握

④
多
彩
な

模
試
に
よ

り
得
点
、合

格
判
定
が

偏
ら
な
い

成
績
管
理

と
受
験
大

学
指
導
⑤

生
活
費
が

気
に
な
ら

な
い
自
宅

通
学
、模
試

成
績
に
よ

る
ス
カ

ラ
ー
割
引
、

早
期
入
学

特
典
で
札
幌
、
東
京
よ
り

1
0
0
万
円
以
上
安
い
諸

経
費
。

　
現
在
『
第
一
ゼ
ミ
ナ
ー

ル
』で
は
、
本
年
度
の
大
学

浪
人
ク
ラ
ス
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。入
学
に

あ
た
り
学
力
試
験
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
来
年
度
の
合

格
目
指
し
て
頑
張
ろ
う
と

す
る
意
欲
あ
る
生
徒
を
求

め
て
い
ま
す
。な
お
、
定
員

に
な
り
次
第
に
締
切
と
な

り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

お
申
し
込
み
下
さ
い
。

http://daiichizem
i.ne.jp

offi
ce@daiichizem

i.ne.jp

●
杉
並
町
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☎
31-

5
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7
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函
館
か
ら
超
難
関
大
へ
、驚
き
の
進
学
実
績
！

第
一
ゼ
ミ
ナ
ー
ル担任による個別面談の様子

（写真上）指で指している靴と底の継
ぎ目の溝が“コバ”。この部分のお手
入れが1番大事。

　
い
よ
い
よ
新
年
度
が
は

じ
ま
り
ま
す
ね
。

　
新
中
2
年
生
に
な
る
お

子
さ
ん
は
、
学
校
生
活
に

も
慣
れ
ひ
と
安
心
と
い
っ

た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。し

か
し
、
最
も
差
が
つ
く
大

切
な
時
期
で
も
あ
る
の
で

す
。つ
い
こ
の
間
入
学
し
た

よ
う
に
も
思
え
ま
す
が
、

成
績
に
関
わ
る
テ
ス
ト
も

残
り
8
〜
10
回
程
度
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。お
子
さ
ん

は
、
1
年
生
の
学
習
内
容

を
習
得
で
き
て
い
ま
す

か
?

　
1
年
生
で
学
習
し
た
内

容
の
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
内

容
と
な
る
2
年
生
は
、
1

年
生
で
つ
ま
ず
い
て
い
る

と
挽
回
が
難
し
く
な
り
ま

す
。加
え
て
ゆ
と
り
教
育

が
終
わ
り
、
習
得
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
分
量
は
詰

め
込
み
教
育
と
言
わ
れ
て

い
た
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
世
代
と
近
い
も
の
に

な
っ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、

こ
れ
ま
で
と
同
じ
で
は
成

績
が
下
が
っ
て
も
や
む
を

得
な
い
と
い
う
シ
ビ
ア
な

状
況
な
の
で
す
。

　
大
切
な
お
子
さ
ん
の
可

能
性
を
広
げ
る
た
め
に
、

ぜ
ひ
オ
ス
ス
メ
し
た
い
の

が
学
習
塾
『
ラ
ン
ク
ア
ッ

プ
』。こ
の
学
習
塾
で
は
、

勉
強
に
向
か
う
正
し
い
習

慣
が
身
に
つ
く
よ
う
指
導

し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

生
徒
が
勉
強
の
楽
し
さ
を

体
感
で
き
る
授
業
を
実
践

し
、
理
解
度
や
学
習
意
欲

を
高
め
て
い
ま
す
。ま
た
、

問
題
を
解
く
力
の
徹
底
指

導
は
も
ち
ろ
ん
、
社
会
で

生
き
る
力
や
心
を
育
て
る

点
も
大
切
に
し
て
い
る
指

導
は
大
変
好
評
。1
人
ひ

と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
、

補
習
授
業
を
無
料
で
行
っ

て
い
る
の
も
徹
底
し
た
指

導
の
ひ
と
つ
。「
1
週
間
無

料
体
験
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
を
。

　
兄
弟
割
引
有
。小
学
生

（
4
年
生
〜
）
は
国
語
・
算

数
。中
学
生
は
国
語
・
数

学
・
英
語
・
理
科
・
社
会
。

●
赤
川
1-

16-

21

　
山
建
ビ
ル
3
階

☎
83-

2
4
0
5

お
母
さ
ん
!
　
差
が
つ
く
の
は
中
2
で
す

ラ
ン
ク
ア
ッ
プ

●ケアセンター

ローソン●

セブンイレブン●

↑
至
赤
川
水
源
地

赤
川
通



楽しい情報、暮らしに役立つ情報がいっぱい！　ぜひ、あなたのお気に入りをみつけて下さい… 函館発情報、見どころ・聴きどころ

今月のおすすめランチ

STVラジオ『函館発！ 恭子のスーパーステーション』

らーめん韋駄天 IDATEN
　北斗市に昨年オー
プンした『らーめん韋
駄天 IDATEN』は、
可能な限り地元素材
を使用する人気店。3
種類の道産味噌とゴ
マを練り合わせた「韋
駄天みそ」（780円）
は濃厚ながらもしつこさのないスープと麺の相性が
良い1品です。そして、今回紹介する「どろあんかけ
らーめん」（800円）も人気。湯気と共に立ちのぼる生
姜の香りが食欲をそそり、冬野菜の甘味と生姜の風
味が溶け合ったあんかけ風のスープが麺に絡み、旨
味の広がる一杯。お腹に余裕がある人は、最後にご
飯を入れ、おじや風に〆るのもオススメ。営業時間は

午前11時30分～午
後3時、午後5時～
午後9時（LO／午
後8時30分、土・日曜
日は通し営業）、毎
週火曜日定休。
●北斗市本町102-2
☎77-7882

意
外
に
知
ら
な
い
落
と
し
穴
、あ
な
た
の
保
険
は
?

ラ
イ
フ
サ
ロ
ン
函
館
五
稜
郭
店

　

あ
な
た
は
自
分

の
保
険
や
保
障
内

容
を
き
ち
ん
と
理

解
し
て
い
ま
す

か
?　
「
実
は
保

険
の
内
容
を
知
ら

な
い
」と
い
う
人
は

意
外
に
多
い
も

の
。結
果
、ふ
と
し

た
時
に
「
あ
の
保

険
で
本
当
に
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
」

と
不
安
に
な
る
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。

　

そ
こ
で
オ
ス
ス
メ
し
た
い
の
が
、

特
定
の
保
険
会
社
に
か
た
よ
ら

ず
中
立
の
立
場
か
ら
1
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
保
険
や
保
障
内
容

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
く
れ
る

『
ラ
イ
フ
サ
ロ
ン
函
館
五
稜
郭

店
』。現
在
加
入
し
て
い
る
保
険

に
つ
い
て
も
、
保
障
内
容
を
確
認

し
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
て
い
る

か
を
診
断
し
て
い
ま

す
。あ
な
た
の
保
険

は
掛
け
捨
て
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
?　

あ
な
た
の
保
障
は
い

つ
ま
で
続
き
ま
す

か
?　

月
々
の
保
険

料
は
意
味
の
あ
る
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す

か
?　

ま
ず
は
、
自

分
の
保
険
を
知
る
こ
と
が
第
一
歩

で
す
。そ
し
て
、
や
が
て
訪
れ
る

老
後
へ
の
不
安
を
安
心
へ
と
変

え
て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。

　

相
談
は
時
間
や
内
容
に
関
わ

ら
ず
全
て
無
料
で
行
っ
て
お
り
、

ス
タ
ッ
フ
の
細
や
か
で
丁
寧
な
対

応
に
も
定
評
が
あ
り
ま
す
。も
ち

ろ
ん
、
無
理
な
セ
ー
ル
ス
は一
切
あ

り
ま
せ
ん
。キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
も
あ

り
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
連
れ
で

も
気
兼
ね
な
く
ど
う
ぞ
。あ
な
た

や
家
族
に
と
っ
て
大
切
な
保
障

だ
か
ら
そ
、
い
ま
1
度
真
剣
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

取
扱
保
険
会
社
9
社
。詳
し

く
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

を
。営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
6
時
半
。毎
週
火
曜
日
定

休
。駐
車
場
有
。

●
杉
並
町
4-

21

☎
53-

4
8
0
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ガ
ル
シ
ア
先
生
と
ア
ー
ト
で
英
語
を
も
っ
と
楽
し
く
！

ア
ク
テ
ィ
ブ
英
会
話

　
『
ア
ク
テ
ィ
ブ
英
会
話
』
で
は
、

4
月
よ
り
「
英
語
で
ア
ー
ト
ク
ラ

ス
」を
新
設
し
ま
す
。こ
の
ク
ラ
ス

は
、
幼
稚
園
か
ら
小
学
6
年
生

ま
で
が
対
象
で
、外
国
人
講
師
が

絵
画
や
工
作
な
ど
を
英
語
で
教

え
る
コ
ー
ス
で
す
。子
供
達
の
創

造
力
、表
現
力
を
ア
ー
ト
を
通
じ

て
伸
ば
し
、英
語
の
環
境
の
中
で

楽
し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

英
語
を
初
め
て
勉
強
す
る
子
供

で
も
、
絵
画
や
工
作
な
ど
の
ア
ー

ト
を
入
り
口
に
す
る
の
で
、
楽
し

く
英
語
に
触
れ
る
こ
と
が
出
来
、

ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
体
験
の

中
で
、実
用
的
な
英
語
が
身
に
つ

き
ま
す
。

　

同
ク
ラ
ス
を
担
当
す
る
外
国

人
講
師
は
、
大
学
で
造
形
美
術

を
学
び
、
プ
ロ
の
ア
ー
ト
デ
ザ
イ

ナ
ー
と
し
て
ア
メ
リ
カ
で
働
い
て

い
た
と
い
う
経
歴
を
持
ち
、
油
絵

は
展
示
会
の
依
頼
が
来
る
ほ
ど

の
腕
前
。日
本
で
は
英
会
話
講

師
も
務
め
、
子
供

か
ら
大
人
ま
で
多

く
の
生
徒
に
教
え

て
い
ま
す
。

　

同
教
室
で
は
、

大
人
ク
ラ
ス
も
好

評
で
、
3
〜
5
人

の
少
人
数
制
の
ク

ラ
ス
で
外
国
人
講

師
が
、
海
外
旅

行
、
発
音
、
映
画
、
な
ど
目
的
別

に
教
え
て
く
れ
る
の
で
、
効
率
的

に
英
語
を
自
分
の
も
の
に
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

　

ア
ク
テ
ィ
ブ
英
会
話
で
は
現

在「
春
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施

中
で
入
会
金
が
無
料
に
な
る
特

典
を
受
け
ら
れ
る
の
で
お
早
め

に
ど
う
ぞ
。体
験
レ
ッ
ス
ン
も
随

時
実
施
し
て
い
る
の
で
、
気
に
な

る
人
は
お
気
軽
に
。

●
大
手
町
5-

8

☎
23-

4
5
1
5

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
真
剣
に
取
り
組
む
あ
な
た
を
、最
後
ま
で
支
え
ま
す
！

辻
薬
局

　

春
に
な
っ
て
コ
ー
ト
を
脱
い
だ

ら
、
皮
下
脂
肪
･
ウ
エ
ス
ト
ま
わ

り
が
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
決
意
し
て
も
挫

折
し
た
り
。1
度
成
功
し
て
も
リ

バ
ウ
ン
ド
し
て
し
ま
っ
た
り
。た
と

え
体
重
が
落
ち
た
と
し
て
も
肌

荒
れ
や
、バ
ス
ト
の
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン

は
女
性
に
と
っ
て
大
敵
で
す
。で

も
そ
れ
ら
は
決
し
て
あ
な
た
の
せ

い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
!　
一
緒
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
人
が
居
な

か
っ
た
の
で
す
。

　
『
辻
薬
局
』
で
は
店
主
も
体
験

済
み
の
ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
医
学

に
基
づ
き
、体
脂
肪
を
燃
焼
す
る

「
香
草
エ
キ
ス
」を
飲
用
し
て
、
健

康
的
に
体
の
内
側
か
ら
綺
麗
に

痩
せ
る「
美
痩
研
式
ダ
イ
エ
ッ
ト
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。1
週
間
に
1

度
来
店
し
、
体
重
と
体
内
脂
肪

を
計
測
し
な
が
ら
相
談
出
来
る

環
境
が

好
評
で
、

経
験
者

か
ら
も

口
コ
ミ
で

広
が
っ
て

い
ま
す
。

　

ダ
イ

エ
ッ
ト
成

功
へ
の

道
を
共

に
歩
ん

で
く
れ

る『
辻
薬

局
』で
は

目
標
体
重
を
設
定
期
間
内
で
達

成
す
る
と
脂
肪
を
買
い
取
っ
て

く
れ
る
「
脂
肪
買
い
取
り
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
実
施
中
。相
談
無
料
。完

全
予
約
制
な
の
で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

も
守
ら
れ
ま
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
９
時
〜
午

後
７
時
。毎
週
日
曜
日
、
祝
日
定

休
。

●
万
代
町
7-

17

　

北
洋
銀
行
万
代
支
店
と
な
り

☎
41-

1
0
1
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　函館のスタジオから道南
の話題を発信するSTVラジ
オ『函館発！ 恭子のスー
パーステーション』は平成2
年にスタート。道南エリアと
青森県の一部のエリアに向
けて地域のイベント情報などを発信し続けている。
　放送開始から22年間に渡りパーソナリティーを務めて
いるのは、番組名にもなっている藤本恭子さん（＝写真
左）。昭和59年にフリーアナウンサーとしてデビューし、地
元のテレビ番組などで活躍するうち、函館からラジオ番
組を発信するという初めての試みの話があったという。
「市民の方々には知られていないけれど実は凄い老舗
だったりとか、そういう情報を自分で取材し、自分の声で
伝えるという仕事を続けてきました。最初はリスナーも少
なかったけれど、いまはたくさんのお便りを番組にいただ
けるようになりました」と話す藤本さん。
　毎週土曜日の午後5時から15分間、STVラジオ（639
ｋＨｚ）で放送されているこの番組の聴きどころはなんと
いっても、身近な道南のイベント情報をはじめ“人、モノ”
に関する話題などを藤本さんとjunjunさん（＝写真右）
の2人が、楽しいトークを交えながら紹介してくれるとこ
ろ。時にはゲストも招いて情報を伝えることもあり、住んで
いながら意外に知らなかった楽しい情報を発見すること
ができる番組といえそう。「ラジオの向こうのリスナーの皆
様の顔をいつも思い浮かべ、聴いた後に行動したくなる
ような番組作りをしてゆきたい」と今後の抱負を語る藤本
さん。この4月からは念願の全道放送が実現することに
なり、放送日時も毎週日曜日午前8時から30分間に変更
され、道南地域の情報が全道に向けて発信されることと
なった。

大
野
新
道

至
函
館
↓

←至せせらぎ温泉
●北斗
　消防署

●
大
野
中
学
校

セブンイレブン●

春
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
『
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
』
の
4
月
の
テ
ー
マ
は
、「
春

キ
ャ
ベ
ツ
を
ま
る
ご
と
ガ
ス
コ
ン
ロ

で
ト
ラ
イ
!!
」。4
月
19
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
1
時
で
、
内

容
は
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
の
ロ
ー
ル

キ
ャ
ベ
ツ
、
お
花
畑
の
ご
は
ん
、
サ

ラ
ダ
プ
ラ
ン
タ
ニ
エ
ー
ル
、
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
で
も
こ
も
こ
キ
ャ
ベ
ツ
。

　

定
員
は
各
15
人
。受
講
料
は

2
0
0
0
円
。講
師
は
二
口
美

哉
子
先
生
。会
場
は
北
ガ
ス
函

館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
。申
込
締
切
は
3
月
22
日

（
木
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受
け

付
け
し
、定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
。締
切
後
、
詳
細
の
ご
案
内

を
送
付
し
ま
す
。受
付
は
月
〜

金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。キ
ャ
ン
セ
ル
は
3
日
前
ま
で

と
な
っ
て
お
り
ま
す
（
3
日
を
過

ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り

ま
す
）。な
お
、受
講
料
に
は
材
料

費
、
消
費
税
が
含
ま
れ
ま
す
。1

グ
ル
ー
プ
の
お
申
し
込
み
は
4
人

ま
で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
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北
ガ
ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

現
在
、
月
4
回
（
昼
の
コ
ー
ス

2
回
／
月
・
夜
の
コ
ー
ス
2
回

／
月
）の
講
習
会
を
開
講
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
4
月
よ
り
月
1
回

の
み
の
開
講
と
な
り
ま
す
。今
後

の
予
定
は
、4
・
5
・
6
月
に「
昼

の
コ
ー
ス
（
午
前
10
時
〜
午
後
1

時
）を
、
7
・
8
・
9
月
に「
夜

の
コ
ー
ス
（
午
後
6
時
30
分
〜
午

後
9
時
30
分
）
の
教
室
を
開
講

い
た
し
ま
す
。10
月
以
降
の
教
室

に
つ
き
ま
し
て
は
、
現
在
未
定
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、毎
年
春

と
秋
に
募
集
し
て
お
り
ま
す
「
ス

イ
ー
ツ
に
挑
戦
！
」
の
コ
ー
ス
は
、

昨
年
の
秋
の
コ
ー
ス
を
も
ち
ま
し

て
終
了
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。北
ガ
ス
グ
ル
ー
プ
全
体
の
仕

事
の
仕
組
み
の
見
直
し
の
た
め

大
幅
な
変
更
と
な
り
、お
客
様
に

は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
の
予
定

【
開
講
日
時
】
昼
の
コ
ー
ス
／
4

月
19
日（
木
）、5
月
17
日（
木
）、

6
月
21
日
（
木
）。各
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
。夜
の
コ
ー
ス
／
7

月
19
日（
木
）、8
月
23
日（
木
）、

9
月
20
日
（
木
）。各
午
後
6
時

30
分
〜
午
後
9
時
30
分
。

【
青
い
ぽ
す
と
掲
載
日
】

3
月
16
日（
今
号
）、3
月
30
日
、

4
月
27
日
、5
月
29
日
、6
月
29

日
、7
月
31
日
。

P

ヤ
マ
ト
●

ニ
チ
ロ
ビ
ル
●

国
際
ホ
テ
ル
●

至朝市→

シーポートプラザ●
←至金森倉庫群 ともえ大橋

至
本
町
←

至
湯
川
→

●caro

●杉並整骨院

●沢口印刷

P

オ
カ
ダ
ビ
ル
●

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
●

ド
ラ
イ

セ
ン
タ
ー

サ
ン
ラ
イ
ズ
●

●
ト
ヨ
タ

　
レ
ン
タ
リ
ー
ス

●
函
館
信
用
金
庫

●
ド
ー
ミ
ー
イ
ン

　
五
稜
郭

③㉓



将
来
へ
の
安
心
の
た
め
に
考
え
た
い
の
は
？

H
o
s
t
a（
ホ
ス
タ
）函
館

「
な
ん
だ
か
一
生
分
の
安
心
を
手

に
入
れ
た
よ
う
な
気
分
で
す
」

　

こ
れ
は
、『
H
o
s
t
a
函

館
』
の
1
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
技
能
士
・
髙
梨
し

の
ぶ
さ
ん
に
生
命
保
険
の
保
障

内
容
に
つ
い
て
相
談
し
た
人
か
ら

の
声
だ
そ
う
で
す
。自
分
に
合
っ

た
生
命
保
険
を
選
ぶ
・
保
障
内

容
を
見
直
す
な
ど
、
最
近
よ
く

耳
に
し
ま
す
が
、
具
体
的
に
は
ど

う
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
？

　

人
生
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
、

家
庭
の
収
入
や
家
族
構
成
な
ど

に
よ
っ
て
、〝
い
ざ
と
い
う
時
に
必

要
な
金
額
〞が
違
い
ま
す
。遺
族

年
金
の
金
額
も
そ
れ
ぞ
れ
違
い

ま
す
。そ
れ
ら
の
金
額
が
自
分
で

は
漠
然
と
し
か
予
測
で
き
な
い
こ

と
が
、
将
来
に
対
す
る
不
安
要

素
の
一
因
と
い
え
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

　

保
険
の
プ
ロ
・
髙
梨
さ
ん
の

ア
ド
バ
イ
ス
に
よ
り
、
ま
ず
は〝
い

ざ
と
い
う
時
に
ど
れ
ぐ
ら
い
の
金

額
が
必
要
か
？
〞を
明
確
に
し
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。そ
の
上
で

見
つ
け
る
保
障
内
容
こ
そ
が
、
将

来
へ
の
安
心
と
い
え
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
…
。

　

こ
の
春
こ
そ
、
あ
な
た
の
こ
れ

か
ら
の
人
生
の
安
心
に
つ
い
て
、

髙
梨
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

家
族
葬
に
最
適
な
小
規
模
ホ
ー
ル
が
完
成

セ
レ
モ
ニ
ー
ハ
ウ
ス
桐
花

　

故
人
の
遺
族
や
身
近
な
人
だ

け
で
行
う
「
家
族
葬
」
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
12
月
、
若
松
町
に
で
き

た『
セ
レ
モ
ニ
ー
ハ
ウ
ス
桐
花
』は
、

家
族
葬
に
最
適
な
小
規
模
ホ
ー

ル
。明
治
6
年
創
業
の
「
小
田
桐

葬
儀
社
」が
、
家
族
葬
向
け
の
葬

儀
場
を
求
め
る
声
に
応
え
て
完

成
さ
せ
た
も
の
で
す
。

　

30
〜
60
人
の
家
族
葬
に
ぴ
っ

た
り
の
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
を
中
心
に
、

遺
体
の
安
置
室
や
遺
族
の
控
え

室
と
し
て
使
え
る
リ
ビ
ン
グ
、
遺

族
の
宿
泊
時
な
ど
に
利
用
で
き

る
キ
ッ
チ
ン
、
風
呂
、
洗
面
所
な

ど
を
完
備
。さ
ら
に
、
寝
台
霊
柩

車
（
24
時
間
体
制
）
や
ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
が
入
る
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も

完
備
さ
れ
て
い
る
の
で
、
病
院
等

か
ら
直
接
遺
体
を
搬
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。そ
の
ほ
か
、
函

館
駅
前
と
い

う
好
立
地
に

よ
り
遠
方
か

ら
駆
け
つ
け

る
人
に
も
便

利
。専
用
駐

車
場
も
あ
り

ま
す
。使
用

料
は
メ
イ
ン

ホ
ー
ル
2
日

間
（
通
夜
・

告
別
式
）7
3
5
0
0
円
、1
日

5
2
5
0
0
円
ほ
か
。無
駄
の

な
い
葬
儀
費
用
算
出
も
定
評
で

す
。す
で
に
こ
の
会
場
を
利
用
し

た
人
か
ら
は
「
ち
ょ
う
ど
い
い
会

場
で
良
か
っ
た
」
と
の
声
が
あ
る

と
の
こ
と
で
す
。

●
若
松
町
23-

9

☎
22-

1
6
8
4

Naruhodo Topics なるほどトピックス

今夜の食卓に…おすすめワイン

本紙記者のお気に入り 当番／（SS）記者

Novelletten（ノヴェレッテ）

　ま、そういう柄
じゃないってのは
重々承知なんです
よ、ハイ。何の話
かって？　雑貨屋
さんの話です。弁
天町に昨年オープ

ンした『Novelletten（ノヴェレッテ）』は「生活を装
飾するセレクト雑貨店」などとショップカードに記
されているほどのオシャレ雑貨店（まぁこのカテゴ
ライズもどうかと思いますが…）なので、居酒屋巡
りが趣味のボクには本来なら用のないお店。でも
ね、行きたいじゃないですか。たまには。という訳
で、行って参りました。しかも買って来ましたよ、コ
レを。何かと思うかもしれませんが、少年時代のボ
クをラジコンや戦車のプラモ漬けにしてお年玉の
何割かを年貢として上納させたという、あのタミヤ
のロゴバッヂです。
　こういうモノって、普通に生活してるとなかなか
出会わないんすよね。ブラっと寄った雑貨屋さん
にあると嬉しいじゃないですか。そういう事情なの
で、「似合わない」だの「場違い」だの言われてもボ
クは雑貨屋さんに行きますよ。もちろんタミヤだけ
じゃなく女性向けの商品も（というか、そちらがメ
インです）豊富にそろっているので、タミヤ嫌いの
人でも十分楽しめると思います。
●弁天町15-12 ロマンティコロマンティカ2階
☎87-0783

　「ロッソ ピチェーノ」は、飲みや
すさが特徴のサンジョベーゼ種
のぶどうと、味わいに厚みのある
モンテプルチャーノ種のぶどうの
2品種のぶどうのハーモニーが素
敵な、イタリアの赤ワインです。
　ジューシーでしっかりした果実
味があり、コクもある1本は、トマ
トを使った家庭料理におすすめ
で、パスタやピッツァ、オムレツな
どが食卓に並ぶ日には、ぜひ1本
用意したいワインといえそうで
す。イタリアワインの格付け等級
D.O.Cで、ミディアムボディ。赤い
ウサギのラベルがとってもキュー
トな1本です。1260円。『地酒・ワイ
ン屋 みのや』で購入の際は、「赤
うさぎ」と言ってください。

【取材協力】
地酒・ワイン屋 みのや　昭和1-26-23　☎43-0020

藤澤節子日本ソムリエ協会認定ワインアドバイザー

ロッソ ピチェーノ
おすすめ料理
●パスタ ●ピッツァ ●オムレツ

三井生命
函館ビルディング 5階

至湯川→
●朝日生命
　函館梁川
　ビル

●
パボッツ函館

●アルペン

高砂
通

●梁川町５-８　三井生命函館ビル5階
【フリーダイヤル】0120-174-373
募集代理店
ＭＳタカナシ保険サービス株式会社
事務委託会社
三井住友海上火災保険（株）
北海道支店函館支社
●梁川町５-８　三井生命函館ビル6階
☎55-7111
引受保険会社
三井住友海上あいおい生命保険（株）
登2011-C-386（2012.2.14-2013.3.31）

ファイナンシャルプランナーの
髙梨しのぶさん

春
の
体
験
講
座
全
6
回
が
無
料
!

は
こ
だ
て
セ
カ
ン
ド
ス
ク
ー
ル

　

個
別
指
導
の
学
習
塾
『
は
こ

だ
て
セ
カ
ン
ド
ス
ク
ー
ル
』は
、
1

人
ひ
と
り
の
学
力
や
目
標
な
ど

に
合
わ
せ
た
完
全
オ
ー
ダ
ー
メ
イ

ド
の
個
別
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
子
供

の
力
を
最
大
限
に
伸
ば
し
て
い

ま
す
。そ
の
た
め「
授
業
に
つ
い
て

い
け
な
い
」「
ト
ッ
プ
校
を
目
指
し

て
い
る
」
な
ど
塾
生
の
目
的
も

様
々
。日
時
の
設
定
が
で
き
る
点

も
好
評
で
す
。

　

ま
た
、
保
護
者
定
期
面
談
を

は
じ
め
家
庭
と
連
携
し
た
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
体
制
は
、
親

に
と
っ
て
心
強
い

点
。「
明
る
く
楽
し

く
勉
強
し
て
、
生

徒
の
や
る
気
や
力

を
発
揮
さ
せ
る
の

が
モ
ッ
ト
ー
で
す
」

と
は
、
代
表
の
山

崎
康
博
塾
長
。勉

強
だ
け
で
な
く
、
生
活
面
や
心

身
面
も
大
切
に
考
え
指
導
し
て

い
ま
す
。ま
た
、
ゆ
と
り
教
育
が

な
く
な
り
学
習
内
容
が
難
し
く

な
っ
た
地
域
の
小
学
生
を
サ
ポ
ー

ト
で
き
れ
ば
…
と
、
小
学
5
、
6

年
生
を
対
象
に
「
小
学
生
の
無

料
講
座
」
も
開
講
し
て
い
ま
す

（
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
を
）。

　

渋
々
訪
れ
た
子
供
が
進
ん
で

通
う
よ
う
に
な
っ
た
り
、
卒
塾
生

が
足
を
運
ん
だ
り
す
る
の
も
山

崎
塾
長
な
ら
納
得
。も
ち
ろ
ん

指
導
は
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
で
す
が
、

生
き
生
き
と
取
り

組
め
る
部
活
動
の

印
象
を
受
け
ま
し

た
。こ
の
3
月
21
日

〜
4
月
6
日
は
、

小
・
中
学
生
を
対

象
に「
春
の
無
料
体

験
講
座
」
を
開
講
し
ま
す
。小
学

生
は
1
回
60
分
、
中
学
生
は
1

回
90
分
の
各
全
6
回
（
各
2
教

科
選
択
可
）。継
続
し
て
入
会
す

る
と
、
入
会
金
無
料
と
4
月
分

の
月
謝
が
半
額
の
特
典
が
あ
り

ま
す
。特
待
生
制
度
、兄
弟
割
引

有
。お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ

せ
は
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

●
堀
川
町
19-

4

　

富
田
ビ
ル
1
階

☎
51-

1
7
6
6

至松風町

←至中島廉売 至乃木町→

赤十字
病院●

●キングストア

函館信用金庫●

ローリエ末広屋●

片井製薬●

↓

冬
の
必
需
品
、給
湯
ボ
イ
ラ
ー
の
点
検
は
専
門
店
へ

小
野
寺
住
設

　

創
業
86
年
、
長
年
の
実
績
に

基
づ
い
た
豊
富
な
知
識
と
確
か

な
技
術
で
信
頼
を
得
て
い
る
水

道
局
指
定
工
事
店
・
石
油
機
器

技
術
管
理
士
登
録
店
の

『
小
野
寺
住
設
』か
ら
給
湯

ボ
イ
ラ
ー
の
お
得
な
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　

音
が
う
る
さ
い
、突
然
止

ま
っ
て
し
ま
う
な
ど
、「
近

頃
、
ボ
イ
ラ
ー
の
調
子
が
わ

る
い
な
ぁ
…
」
と
感
じ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　

厳
冬
期
の
急
な
ト
ラ
ブ
ル

を
避
け
る
た
め
に
も
、給
湯

ボ
イ
ラ
ー
の
定
期
的
な
点

検
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
『
小
野
寺
住
設
』で
は
石

油
ボ
イ
ラ
ー
の
点
検
、整
備

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。お
使

い
の
ボ
イ
ラ
ー
に
不
具
合
が

な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

確
か
な
技
術
で
点
検
、

整
備
い
た
し
ま
す
。正
し
く
整
備

し
た
ボ
イ
ラ
ー
は
、
燃
費
が
改
善

さ
れ
機
械
の
長
持
ち
に
繋
が
り
、

結
果
的
に
は
節
約
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

点
検
は
3
0
0
0
円
、
バ
ー

ナ
ー
清
掃
は
5
0
0
0
円
か
ら

承
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

ボ
イ
ラ
ー
の
調
子
を
見
直
す

な
ら
、
今
が
チ
ャ
ン
ス
！　

地
元

の
専
門
店
『
小
野
寺
住
設
』に
お

気
軽
に
お
電
話
を
！

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
0

国道5号線 至七飯町→

函館駅
●朝市

ボーニ●
モリヤ

●
ス
マ
イ
ル
ホ
テ
ル

　
函
館

P専用駐車場

●
和
光
デ
パ
ー
ト

至
八
幡
町
→

一方通行→



ドクター講座はこだて医療情報

長
年
親
し
ま
れ
て
20
年
！

ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク

ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク
プ
ラ
ザ
函
館
川
原

いい店食べ歩き
居酒屋たちばな

　口コミで評判が広がって
いる『居酒屋たちばな』。 中
でもウニとフルーツポーク
は、ほかでは味わえない逸
品。橘水産直送のウニは、ほ
とんどが築地に出てしまうと
いう一級品。鮮度はもちろ
ん、ウニそのものの質が格
段に違います。人気の「生う
に」（40ｇ、800円～）は、リ
ピーター率100%。「うにとき
のこの玉子とじ」（800円）や

「うに雑炊」（700円）もオス
スメ。店内の水槽の活もの
のみを使用しています。「う
にとあわびの黄金焼き」

（2000円）で、黄金の組み合
わせを堪能してみては。上ノ
国産のフルーツポークを使
用したメニューの中では、

「フルーツポークの和風ソ
テー」（800円）が1番人気。そ

のほか「フルーツポークの
唐揚げ葱ポン酢」や「フルー
ツポークの味噌鍋」など、豚
肉は全てフルーツポークの
みを使用。年中味わえる活
イカや、厚沢部から直送で
風味の良い舞茸を使ったメ
ニューも好評。「宴会コース」
は飲み放題2時間付きで
4000円～承っており、5000
円～は「生うに」（40ｇ）が1
人1折りずつ味わえるのでオ
ススメ（3人～、前日まで要
予約）。飲み放題には、梅酒
やゆず酒、ワインも含まれて
います。営業時間は午後5時
半～深夜0時（LO／午後11
時）、毎週日曜日と祝日は午
後11時まで。毎週月曜日定
休。駐車場有。
●駒場町7-5　☎55-5571

close up　
市
内
大
森
町
の『
ミ
ッ
ク
コ
ス

メ
テ
ィ
ッ
ク
』
が
こ
の
3
月
で
創

業
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。ま

た
、『
ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク
プ

ラ
ザ
函
館
川
原
』
も
来
年
1
月

で
創
業
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
両
店
は
各
種
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
・

ボ
デ
ィ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
や
ま
つ

毛
エ
ク
ス
テ
、メ
イ
ク
、ネ
イ
ル
ケ

ア
と
い
っ
た
、
美
と
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
、
痩
身
の
メ
ニ
ュ
ー
で
長

年
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　『
ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク
』
で

は
特
に
、
成
人
式
メ
イ
ク
や
ブ

ラ
イ
ダ
ル
メ
イ
ク
、
さ
ら
に
は
結

婚
式
な
ど
に
出
席
す
る
際
の

パ
ー
テ
ィ
ー
メ
イ
ク
が
好
評
で
、

崩
れ
に
く
い
ベ
ー
ス
作
り
が
自

慢
で
す
。ま
た
、『
ミ
ッ
ク
コ
ス
メ

テ
ィ
ッ
ク
プ
ラ
ザ
函
館
川
原
』

は
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
を
テ
ー

マ
に
し
た
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー

が
好
評
。幅
広
い
年
齢
層
が
美

と
癒
し
を
求
め
て
利
用
し
て
い

ま
す
。

　
両
店
と
も
に
、
エ
ス
テ
に
関

す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
、自
宅
サ

ロ
ン
や
店
舗
経
営
を
目
指
す
人

達
に
向
け
た
講
座
を
開
催
し
て

お
り
、
入
門
者
向
け
の
「
ベ
ー

シ
ッ
ク
コ
ー
ス
」と
、
す
で
に
サ
ロ

ン
を
経
営
し
て
い
る
人
の
メ

ニ
ュ
ー
充
実
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
な

ど
の
た
め
の「
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ

ル
コ
ー
ス
」が
あ
り
、
各
コ
ー
ス
共

随
時
受
講
生
を
募
集
中
で
す
。

　
両
店
と
も
、本
紙
次
号「
ス
マ

イ
ル
特
集
」（
3
月
23
日
発
行
）

に
て
、
春
の
お
得
な
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
見
逃
し
な
く
！

ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク

受
付
／
午
前
10
時
〜
午
後
7

時
。定
休
日
／
不
定
休
。

●
大
森
町
22-

2

☎
23-

6
0
7
1

ミ
ッ
ク
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク

プ
ラ
ザ
函
館
川
原

受
付
／
午
前
10
時
〜
午
後
7

時
。定
休
日
／
毎
週
日
曜
日
。

●
川
原
町
11-

8

☎
33-

5
2
0
7

　乳歯は生後6ヶ月頃から下の前歯から生えてくると言われています。実は、胎生
7週から「歯胚」といわれる歯の元になるものが形成されていることがわかってお
り、妊娠がわかった時には既に歯を作り始めているということになります。また、乳歯は生後6カ
月～2歳くらいまでの間に生えそろうといわれております。
　皆さんがよくご心配されているのが「歯と歯の隙間が閉じない」ということですが、実はこの
隙間は、小児にとってとても大切な隙間で、乳歯より大きい永久歯が生え代わるには、この隙間
がないと生えるスペースがなく、曲がって生えたり、ねじれて生えたり、重なって生えたりと本来
の場所とちがうところに生えてしまう原因となるのです。
　また、「癒合歯（ゆごうし）」という歯と歯がくっついている歯があるのですが、これもまた乳歯
と永久歯の交換時期を妨げてしまい「歯並び」に影響します。
　また、よくご質問を受けますのが、「歯の生えてくる場所」です。下の歯は「舌側」から生え始め
てゆっくりと前方へと移動しながら定位置へと向かいます。その模様から「エスカレーション萌
出」と言われており、「舌側」から生えてくるのが正常ですのでご安心ください。
　2歳頃に生えそろった乳歯は6歳頃になると永久歯との交換を始めます。そして毎年毎年、乳
歯は永久歯と生え代わり12歳頃まで続きます。生え代わったばかりの永久歯はとても弱く、酸に
対する抵抗性（耐酸性）が非常に弱いため「虫歯」になりやすい状態ですので、この時期は「後磨
き」をして磨き残しがないか必ずチェックしてあげてください。
●桔梗4-15-13　☎46-8811

「小児の歯並び」について
　福島の原発事故で改めて放射能放射線に対し不安をもった方も多いと思いま
す。最近X線検査をはじめ医療被曝に関してご相談を受けることがあります。X線
は電磁波の放射線で画像診断検査にはX線写真CT透視シンチグラフィーPETなどがあり、また
癌の治療に用いる放射線治療があります。X線検査は病気を発見診断し治療を行うため大変重
要な情報を提供してくれます。X線被曝は確かに人体に有害ですが一方で患者さんに大きな利
益（メリット）を与えてくれます。逆にいえば患者さんの利益が放射線による障害やリスクより十
分に大きいと考えられる場合のみX線検査は実施されます。我々は大地空気食べ物や宇宙線か
ら年間平均2.4mSvの自然放射線を浴びながら問題なく日常生活を送っています。200mSv以上
のX線を1度に全身に浴びない限り身体に何らかの症状は現れません。これはX線検査でありえ
ない線量ですし例えば手のX線検査で他の内臓への影響はほとんどありません。医療被曝に関
しては（A）被曝量（B）被曝の影響が重要です。（A）被曝量：X線検査で正面の頚椎0.03mSv（以
下同単位）腰椎0.49股関節0.55大腿骨0.05胸部005程です。（B）被曝の影響①ある程度の線量
（しきい線量）を超えると影響が出るもの≪確定的影響≫：影響の種類臓器によって異なり白内
障、白血球減少などがあります。胎児への影響は臓器が作られる妊娠2～8週に100～200mGy
被曝するとありえます。通常のX線検査でこれを超えることはありませんが妊娠の可能性がある
女性は事前に必ず医師にお申し出ください。②≪確率的影響≫：被曝線量に応じて影響があり
うるもので発癌、白血病、遺伝的影響などが考えられていますが今のところ通常検査の被曝で
明らかな影響がでた確実な報告はありません。もちろん医師や医療機器メーカーは医療被曝
を軽減させるため真剣に努力すべきですし慎重でなければなりません。X線検査を受ける前に
少しでも不安や不明な点があれば遠慮なく医師にご相談ください。
●時任町23-9　☎54-0020

こが整形外科クリニック院長　古賀弘道

X 線検査
向山歯科桔梗クリニック院長　向山英明
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競
輪
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老
舗
ふ
と
ん
や

タ
ジ
マ
社
長
の
快
眠
話

提
供
／
パ
シ
ー
マ
特
約
店
　
創
業
1
1
0
年
　
タ
ジ
マ
寝
具

第
24
話
安
全
・
安
心
だ
か
ら
シ
ン
プ
ル
な
パ
シ
ー
マ
！

　
取
り
扱
い
を
始

め
て
4
年
、
仕
事
歴

40
年
の
私
も
こ
の

「
パ
シ
ー
マ
」
の
シ

ン
プ
ル
さ
に
は
驚

い
た
。無
地
で
キ
ル

ト
し
て
い
て
色
、
デ

ザ
イ
ン
と
に
か
く

殺
風
景
。し
か
し
、

使
用
感
の
良
さ
か

ら
毎
日
の
よ
う
に

パ
シ
ー
マ
が
売
れ

は
じ
め
て
い
る
。福

岡
県
（
株
）
龍
宮
社

製
で
発
売
か
ら
今

年
で
23
年
目
を
迎

え
る
。

　
見
た
目
で
は
な
く
、
使

用
感
や
安
全
・
安
心
に
こ

だ
わ
り
、
特
に
洗
い
た
て

は
気
持
ち
良
く
、
疲
れ
や

ス
ト
レ
ス
が
吹
っ
飛
び
そ

う
！
　
と
に
か
く
よ
く
眠

れ
る
。医
療
用
ガ
ー
ゼ
と

脱
脂
綿
で
作
ら
れ
、
防
縮

剤
、
蛍
光
剤
な
ど
余
計
な

薬
剤
を
一
切
使
っ
て
い
な

い
。だ
か
ら
、赤
ち
ゃ
ん
か

ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
安
心

し
て
使
う
こ
と
が
で
き

る
。我
が
家
の「
パ
シ
ー
マ」

は
4
年
間
毎
日
使
っ
て
、

週
1
回
洗
濯
。ま
だ
ま
だ

…
ふ
ん
わ
り
や
わ
ら
か
！

　
洗
い
た
て
は
本
当
に
気

持
ち
い
い
の
で
、
す
ぐ
に

ま
た
洗
い
た
く
な
る
。そ

し
て
、
乾
き
が
早
く
ホ
コ

リ
が
で
な
い
優
れ
も
の
。

　
掛
用「
パ
シ
ー
マ
」が
シ

ン
グ
ル
サ
イ
ズ
8
0
3
2

円
、
シ
ー
ツ
パ
ッ
ト
と
し

て
使
う「
サ
ニ
セ
ー
フ
」が

シ
ン
グ
ル
8
4
0
0
円
。

そ
の
他
、
赤
ち
ゃ
ん
用
な

ど
様
々
な
サ
イ
ズ
が
そ

ろ
っ
て
い
る
。

パ
シ
ー
マ
特
約
店
　
創
業

1
1
0
年
　
タ
ジ
マ
寝
具

柏
木
町
2-

25（
ホ
リ
デ
イ

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
斜
め
向

い
、P
あ
り
）

【
ご
相
談
電
話
】

0
1
2
0-

8
4
6-

8
4
3

日
曜
日
、祝
日
休
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パン屋さんの甘～い誘惑

みなとまち市民プラザ ◆読者の声
◆お知らせ
◆プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちして
おります。営利目的の情報は本紙広告をご利用下さい。掲載日は編集室にお任せ下さい。各情報の掲載に
つきましては、掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もございますので、FAXをお
寄せいただく際には、事前にまずは電話でご一報下さい。

TEL（0138）27-9210 FAX（0138）23-5699［担当／青山］お申し込み・お問い合わせ

あかまる
　テイクアウトもイートインもできる、たこ焼きと手羽先
の店『あかまる』が、北斗市七重浜の大野新道沿いにオ
ープンしました。たこ焼き（6個350円～、10個500円～）
は、定番ソース味のほか、「焼チーズ」「和風おろし」「ネギ
だこ」も有。手羽先（1本80円、5本350円、8本500円）は、
自家製ダレに浸け込んでうま味たっぷりに仕上げた「黒
手羽」と、サクサク食感と
粗挽きコショウのスパイ
シーな味わいが特徴の
「白手羽」の2種類を用意

しています。深夜0時まで営業しており、夜はビール（500円）、焼
酎（350円～）などお酒もリーズナブルに提供。屋台感覚で気軽
に利用できます。営業時間は午後2時～（土・日曜日、祝日は昼12
時～）深夜0時。毎週火曜日定休。
●北斗市七重浜4-29-3　☎49-1337

編
集
後
記

次号予告
発行元 STAFF

　
も
う
す
ぐ
新
年
度
！　
新

し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
の
に
ぴ
っ
た
り
の
季
節
が

到
来
し
ま
す
。そ
し
て
そ
れ
は

大
人
だ
け
で
な
く
子
供
達
に

と
っ
て
も
い
え
る
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？　
今
回

は
、最
近
道
南
で
注
目
さ
れ
て

い
る
お
子
さ
ん
向
け
の
ス

ポ
ー
ツ
や
習
い
事
な
ど
を
特

集
し
ま
し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
体
験
し
て
楽
し
む

年
に
し
た
い

　
盛
り
沢
山
の
内
容
で
毎
号

楽
し
く
読
ま
せ
て
頂
い
て
い

ま
す
が
、今
年
は
読
む
だ
け
で

は
な
く
、青
い
ぽ
す
と
を
お
供

に
美
味
し
そ
う
な
お
店
、素
敵

な
所
へ
と
出
掛
け
て
行
動
範

囲
を
広
げ
、い
ろ
い
ろ
体
験
し

て
楽
し
む
年
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
。編
集
後
記
も
、
編
集

者
の
皆
様
の
日
常
が
ち
ょ
っ

ぴ
り
見
え
て
楽
し
い
で
す
ね
。

（
北
斗
市
富
川
、S
・
S
）

＊
楽
し
い
1
年
に
し
て
く
だ

さ
い
。

年
を
重
ね
る
ご
と
に
…

　
年
を
重
ね
る
ご
と
に
、あ
ち

こ
ち
身
体
の
調
子
が
悪
く
な

り
、原
因
が
わ
か
ら
な
い
こ
と

も
あ
り
、
青
い
ぽ
す
と
の「
は

こ
だ
て
医
療
情
報
」「
ド
ク

タ
ー
講
座
」な
ど
参
考
に
な
る

こ
と
が
あ
り
、役
立
っ
て
い
ま

す
。

（
駒
場
町
、T
・
M
）

＊
今
後
と
も
、医
療
関
連
の
話

題
を
ご
愛
読
く
だ
さ
い
。

今
回
は
、当
た
り
ま
す
よ
う
に

　
い
い
お
店
の
紹
介
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。友
人
と

行
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。今

回
は
当
た
り
ま
す
よ
う
に
!!

（
上
野
町
、Y
・
S
）

＊
今
後
共
ご
愛
読
の
ほ
ど
、よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

あ
っ
ち
こ
っ
ち
…

　
退
職
し
て
友
達
か
ら
は
い

つ
も
ラ
ン
チ
の
誘
い
。行
き
先

が
あ
ま
り
分
か
ら
な
い
の
で
、

車
に
青
い
ぽ
す
と
を
の
せ
て

あ
っ
ち
こ
っ
ち
青
い
ぽ
す
と

を
頼
り
に
し
て
利
用
し
て
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
!!

（
日
吉
町
、S
・
I
）

＊
楽
し
い
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
を

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

冬
は
…

　
い
つ
も
青
い
ぽ
す
と
、楽
し

み
に
し
て
ま
す
。冬
は
運
動
不

足
ぎ
み
…
。

（
時
任
町
、A
・
K
）

＊
も
う
す
ぐ
春
で
す
。暖
か
く

な
っ
た
ら
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
！

首
を
長
〜
く
し
て
ま
っ
て
い

ま
す
　
寒
い
中
配
達
ご
く
ろ
う
様

で
す
。い
つ
も
首
を
長
〜
く
し

て
ま
っ
て
い
る
の
で
が
ん

ば
っ
て
下
さ
い
。「
フ
ル
ー

リ
ー
ル
」は
減
農
薬
米
や
有
機

野
菜
に
ひ
か
れ
ま
し
た
。格
安

ラ
ン
チ
あ
り
ま
す
か
？　
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
日
吉
町
2
丁
目
、E
・
K
）

＊
今
後
共
ご
愛
読
の
ほ
ど
、よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

　
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。新
し
い
お
店
、
知
ら
な

い
お
店
は
行
っ
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
神
山
3
丁
目
、S
・
S
）

＊
本
紙
の
情
報
を
ど
ん
ど
ん

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

知
ら
な
い
こ
と
っ
て
結
構
あ

る
も
の
で
す
ね

　
地
元
に
長
年
住
ん
で
い
て

も
知
ら
な
い
こ
と
っ
て
結
構

あ
る
も
の
で
す
ね
。毎
号
楽
し

み
に
し
て
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

耳
よ
り
な
マ
チ
の
情
報
を
教

え
て
下
さ
い
。

（
湯
川
町
1
丁
目
、T
・
A
）

＊
了
解
で
す
。

い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
お

り
ま
す

　
「
青
い
ぽ
す
と
」
が
家
に
く

る
幸
せ
を
を
感
じ
、
細
か
く
、

新
鮮
な
情
報
に
感
心
し
き
り

で
す
。青
い
ぽ
す
と
を
見
て
、

行
っ
た
お
店
も
数
し
れ
ず
…
。

ず
っ
と
私
達
の
生
活
に
密
着

し
て
下
さ
い
ね
。応
援
し
て
ま

〜
す
!!　
（
み
ん
な
そ
う
思
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
）。

（
港
町
3
丁
目
、K
・
N
）

＊
嬉
し
い
で
す
。今
後
と
も
、

本
紙
を
た
っ
ぷ
り
と
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

『
財
団
法
人
北
海
道
国
際
交
流

セ
ン
タ
ー
』主
催
の「
日
本
語
・

日
本
文
化
講
座
夏
期
セ
ミ

ナ
ー
」の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

募
集
　
6
月
9
日
〜
8
月
5
日
に

実
施
さ
れ
る『
財
団
法
人
北
海

道
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
』主
催

の「
日
本
語
・
日
本
文
化
講
座

夏
期
セ
ミ
ナ
ー
」に
参
加
す
る

学
生
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
す
る

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。函
館
市
・
北
斗

市
・
七
飯
町
の
一
般
家
庭
が

対
象
。詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
☎

22-

0
7
7
0
ま
で
。

『
居
酒
屋
た
ち
ば
な
』
よ
り
、

「
生
う
に
」（
1
0
0
ｇ
、

1
8
0
0
円
）の
食
事
券
を
5

名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た

『
居
酒
屋
た
ち
ば
な
』
よ
り
、

「
生
う
に
」（
1
0
0
ｇ
、

1
8
0
0
円
）の
食
事
券
を
5

名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。応
募
は

ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

青
い
ぽ
す
と
に
対
す
る
ご
感

想
も
た
っ
ぷ
り
と
お
書
き
の

上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
内
・
株
式
会
社

青
い
ぽ
す
と
H
D「
居
酒
屋
た

ち
ば
な
」
係
ま
で
ど
う
ぞ
。締

切
は
3
月
27
日
。
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［FAX］（0138）23-5699
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［URL］http://oceanplace.jp/aopos/
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（株）青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
ご注文受付／月～金曜日午前9時～午後6時（担当／本間）

エバメールゲルクリーム通信販売コーナー

お申し込み
お問い合わせ

大切なのは水分です…。
肌の乾燥を防ぎ、常にみずみずしいお肌の実現に！

3月30日号 coming soon!

子
供
の
頃
、母
親
が
僕
に
ピ
ア
ノ
を
習
わ
せ
よ
う
と
し
た
こ

と
が
あ
る
。僕
は
、「
絶
対
イ
ヤ
だ
よ
、ピ
ア
ノ
な
ん
て
！
」と

怒
っ
て
拒
否
し
た
が
、い
や
〜
、い
ま
思
え
ば
あ
の
時
、母
親

の
言
う
こ
と
を
聞
い
て
、
ピ
ア
ノ
習
っ
て
お
け
ば
良
か
っ

た
ぁ
…
。い
ま
、
ピ
ア
ノ
が
弾
け
た
ら
、
す
げ
ぇ
カ
ッ
コ
良

か
っ
た
だ
ろ
う
な
〜
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
慎
）

仕
事
柄
コ
ピ
ー
を
取
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、い
つ
も
曲

が
っ
て
し
ま
う
の
が
悩
み
で
す
。気
を
つ
け
て
い
る
は
ず
な

の
に
大
抵
左
に
傾
い
て
い
ま
す
。何
で
な
の
!?
　
ち
な
み
に

「
根
性
が
…
」と
い
う
ご
意
見
は
、す
で
に
た
く
さ
ん
の
人
か

ら
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
受
け
付
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
ヒ
）

大
震
災
か
ら
1
年
た
っ
た
。地
震
発
生
の
時
ち
ょ
う
ど
、
ヒ

記
者
と
東
京
に
転
居
し
た
3
4
5
記
者
と
共
に
喫
茶
店
で

打
ち
合
わ
せ
の
最
中
だ
っ
た
。店
の
シ
ャ
ン
デ
リ
ア
が
大
き

く
揺
れ
て
、
一
瞬
落
ち
て
く
る
か
と
ヒ
ヤ
リ
と
し
た
。東
京

大
地
震
の
想
定
も
あ
り
、改
め
て
防
災
意
識
を
新
た
に
し
た

い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
亜
）

今
回
の
特
集
で
は
、サ
ッ
カ
ー
、バ
レ
エ
、造
形
の
取
材
に
行

き
ま
し
た
が
、子
供
達
の
い
る
と
こ
ろ
へ
取
材
に
行
く
と
ウ

キ
ウ
キ
し
ま
す
。照
れ
て
い
る
子
、積
極
的
な
子
、元
気
に
挨

拶
し
て
く
れ
る
子
、色
々
話
し
か
け
て
く
れ
る
子
…
み
ん
な

可
愛
く
て
、取
材
の
後
は
元
気
1
0
0
倍
で
す
!

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
B
P
）

男
の
子
な
ら
誰
で
も
憧
れ
る『
ビ
ッ
グ
な
男
』ボ
ク
も
そ
の
境

地
へ
辿
り
着
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。ま
ぁ
体
重
の
話
で
す
が

…
。太
っ
て
い
る
事
実
は
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
↓
体
重
計
に

乗
ら
な
い
↓
と
り
あ
え
ず
今
日
は
食
べ
よ
う
。と
い
う
悪
循

環
の
真
っ
只
中
。ま
ず
は
体
重
計
か
ら
始
め
よ
う
か
と
。ハ

イ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
S
S
）

は
じ
め
ま
し
て
。昔
、
誰
か
に
呼
ば
れ
た「
ガ
チ
ャ
こ
」と
い

う
あ
だ
名
は
1
番
気
に
入
っ
て
い
る
自
分
の
形
容
詞
で
す
。

「
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
」な
の
か
…「
ガ
チ
ャ
ピ
ン
」な
の
か
…
秘

密
デ
ス
。皆
さ
ん
に
お
会
い
で
き
る
日
を
と
て
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
ガ
）

こ
の
号
よ
り
仲
間
に
は
い
り
ま
し
た
坂
本
で
す
。記
者
初
体

験
と
不
慣
れ
で
す
が
、
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ん
で
い
た「
青

い
ぽ
す
と
」の
先
輩
方
に
見
習
っ
て
一
生
懸
命
、
取
材
・
執

筆
等
、
頑
張
り
ま
す
の
で
皆
さ
ん
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ま
ず
は
〝
活
舌
が
悪
い
の
に
早
口
〞
を
直
す
よ
う
に
気
を

つ
け
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

●ホテル七重浜

●サンクス

ダイエー上磯店●

●やまに石ざき
ホール●

みちのく銀行●

産業道路 至国道5号線→

函館●
水産
高校

大
野
新
道
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　「
安
く
て
、早
く
て
、安
心
」。

水
道
修
理
の
テ
レ
ビ
C
M
で

お
な
じ
み
の
『
ク
ラ
シ
ア
ン
』

で
は「
青
い
ぽ
す
と
読
者
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
が
大
好
評
で
す
。

今
回
は
、
T
O
T
O
ハ
イ
グ

レ
ー
ド
シ
リ
ー
ズ
の
蛇
口
を

50
%
オ
フ
で
提
供
し
ま
す
。

　
T
O
T
O
ハ
イ
グ
レ
ー
ド

シ
リ
ー
ズ
の「
サ
ー
モ
ス
タ
ッ

ト
シ
ャ
ワ
ー
金
具
」

（
T
M
H
G
4
0
E
C
Z
）は
、

ク
ー
ル
な
デ
ザ
イ
ン
と
優
れ

た
機
能
性
が
特
徴
。設
定
温
度

を
保
つ
サ
ー
モ
ユ
ニ
ッ
ト
を

搭
載
し
、吐
水
・
止
水
を
繰
り

返
し
て
も
温
度
変
化

を
最
小
限
に
抑
え
ま

す
。通
常
価
格
は
5

万
3
8
6
5
円
の
と

こ
ろ
、
30
台
限
定
・

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
特
別

価
格
と
し
て
工
事
費

&
処
分
費
込
み
で
2

万
9
6
0
0
円
で
提

供
（
バ
ス
水
栓
も
あ

り
ま
す
）。同
シ
リ
ー

ズ
の
キ
ッ
チ
ン
用
蛇

口
（
T
K
H
G
3
1
P
S
Z
）

も
、デ
ザ
イ
ン
の
良
さ
と
使
い

や
す
さ
に
定
評
が
あ
り
ま
す

（
家
庭
に
よ
っ
て
設
置
で
き
る

蛇
口
は
異
な
り
ま

す
）。こ
ち
ら
は
通
常

価
格
4
万
4
2
5
円

の
と
こ
ろ
、
30
台
限

定
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

特
別
価
格
と
し
て
工

事
費
&
処
分
費
込
み

で
2
万
4
3
6
0
円

で
提
供
。仕
入
れ
か
ら

施
工
ま
で
一
貫
し
て
手
掛
け

る
同
社
だ
か
ら
こ
そ
、実
現
で

き
た
低
価
格
。出
張
・
点
検
・

見
積
も
り
は
一
切
無
料
。
24
時

間
受
付
3
6
5
日
対
応
で
、ア

フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
も
万
全
。水

道
局
指
定
工
事
店
で
す
の
で
、

安
心
し
て
作
業
を
お
任
せ
下

さ
い
。水
ま
わ
り
に
つ
い
て
の

ご
相
談
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

●
美
原
1-

44-

1

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

6
0
5-

8
0
6

限
定
30
台
!
　
T
O
T
O
の
蛇
口
が
お
得

株
式
会
社
ク
ラ
シ
ア
ン
函
館
中
央

　
終
身
利
用
で
、元
気
な
時
は

も
ち
ろ
ん
、
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
時
に
も
安
心
と
評
判

の
有
料
老
人
ホ
ー
ム『
ベ
ー
ネ

函
館
』が
、『
悠
楽
』と『
和
楽
』、

2
つ
の
施
設
を
見
学
で
き
る

見
学
・
ご
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。『
悠
楽
』は
比
較
的
身
の

周
り
の
こ
と
が
で
き
る
う
ち

に
入
居
で
き
、希
望
に
よ
り
個

別
契
約
の
介
護
保
険
の
在
宅

サ
ー
ビ
ス
も
受
け
ら
れ
る
天

然
温
泉
付
き
の
住
宅
型
ホ
ー

ム
。協
力
医
療
機
関
に
隣
接
し

て
い
る
た
め
通
院
や
往
診
な

ど
は
も
ち
ろ
ん
、緊
急
時
に
は

24
時
間
い
つ

で
も
迅
速
な

対
応
を
し
て

も
ら
え
ま
す
。

　
常
に
介
護

が
必
要
に

な
っ
た
時
に

は
提
携
ホ
ー

ム
の
『
和
楽
』

へ
の
住
み
替
え
も
可
能
で
す
。

『
和
楽
』は
介
護
職
員
、看
護
職

員
が
24
時
間
常
勤
の
介
護
付

き
ホ
ー
ム
で
、多
種
多
様
な
専

門
ス
タ
ッ
フ
が
入
居
者
の
快

適
で
安
心
な
生
活
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。『
悠
楽
』か
ら

『
和
楽
』
へ
は
入
居
一
時
金
の

負
担
な
し
で
住
み
替
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
見
学
・
ご
相
談
会
の
日
程

は
3
月
17
〜
20
日
、同
23
〜
26

日
。お
問
い
合
わ
せ
、
お
申
し

込
み
は
『
ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽
』

（
☎
47-

4
1
6
5
）ま
で
。

　『
悠
楽
』の
短
期
入
居
、体
験

利
用
の
お
問
い
合
わ
せ
も
お

気
軽
に
ど
う
ぞ
。

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽

●
石
川
町
1
4
1-

6

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

●
東
山
町
1
4
4-

5

施
設
見
学
・
ご
相
談
会
の
ご
案
内

ベ
ー
ネ
函
館

住
み
替
え
時
、さ
ら
な
る
入
居

一
時
金
負
担
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

ベーネ函館 悠楽

ベーネ函館 和楽

写真はイメージです
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