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『
ラ
ッ
キ
ー
ピ
エ
ロ

  

グ
ル
ー
プ
』代
表

王 

一
郎
さ
ん

ま
る
き
ん
の

肉
入
り
焼
き
そ
ば

　
函
館
に
長
く
住
ん
で
い

る
方
々
と
、
昔
よ
く
行
っ
た

飲
食
店
の
話
で
盛
り
上
が

る
時
が
と
て
も
元
気
に
な

り
ま
す
。話
題
に
な
る
店
は

み
ん
な
、
今
で
い
う
B
級
グ

ル
メ
ば
か
り
。青
春
時
代
に

食
べ
た
B
級
グ
ル
メ
を
思

い
出
す
た
び
に
、
地
元
の
人

に
長
く
愛
さ
れ
る
B
級
グ

ル
メ
こ
そ
が
本
物
で
は
な

い
か
と
感
じ
る
の
で
す
。

　
そ
ん
な
函
館
の
老
舗
B

級
グ
ル
メ
の
中
で
も
私
が

気
に
入
っ
て
い
る
の
が
、
大

門
に
あ
る
焼
き
そ
ば
専
門

店
の
ま
る
き
ん
で
す
。58
年

の
歴
史
と
い
う
の
は
も
の

凄
い
も
の
と
感
じ
て
い
ま

す
。そ
れ
だ
け
地
元
の
人
達

か
ら
評
価
さ
れ
続
け
て
き

た
の
で
し
ょ
う
。私
も
昔
は

ま
る
き
ん
の
近
く
で
飲
食

店
を
経
営
し
て
い
た
こ
と

が
あ
る
の
で
、
仕
事
仲
間
と

よ
く
食
べ
に
行
っ
た
も
の

で
す
。い
ま
で
も
食
べ
る
と

元
気
が
出
る
ま
る
き
ん
焼

き
そ
ば
。店
主
さ
ん
も
と
て

も
い
い
方
で
大
好
き
で
す
。

函
館
自
由
市
場『
や
な
商
店
』

播
磨 

智
子
さ
ん

パ
ー
ラ
ー
フ
タ
バ
ヤ

の
ハ
ン
バ
ー
グ

　
私
の
心
を
あ
た
た
め
る 

メ
ニ
ュ
ー
は
、
パ
ー
ラ
ー
フ

タ
バ
ヤ
の
ハ
ン
バ
ー
グ
で

す
。

　
幼
い
頃
、
今
は
な
き
彩
華

デ
パ
ー
ト
へ
行
っ
た
帰
り

に
悪
天
候
と
停
電
に
見
舞

わ
れ
、
当
時
大
門
に
あ
っ
た

フ
タ
バ
ヤ
へ
入
る
と
、
店
内

は
や
さ
し
い
ろ
う
そ
く
の

灯
り
で
照
ら
さ
れ
て
い
ま

し
た
。そ
の
あ
た
た
か
な
光

景
は
ハ
ン
バ
ー
グ
の
味
と

共
に
今
で
も
思
い
出
し
ま

す
。

　
鉄
板
の
上
で
グ
ツ
グ
ツ

煮
え
る
甘
い
ソ
ー
ス
が
美

味
し
く
て
、
大
嫌
い
だ
っ
た

ピ
ー
マ
ン
も
こ
の
ソ
ー
ス

の
お
か
げ
で
克
服
し
た
ん

で
す
。で
す
か
ら
現
在
は
、

ピ
ー
マ
ン
大
好
き
な
女
の

子
の
母
と
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
美
原
の
メ
ガ
ド

ン
キ
ホ
ー
テ
内
に
あ
る
フ

タ
バ
ヤ
。当
時
の
ま
ま
の
ハ

ン
バ
ー
グ
は
今
で
も
人
気

の
メ
ニ
ュ
ー
。そ
の
ハ
ン

バ
ー
グ
の
味
が
昔
を
思
い

出
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

『
有
限
会
社
み
の
り
』

代
表
取
締
役加

藤 

進
さ
ん

パ
ノ
ラ
ミ
ッ
ク
の

ス
テ
ー
キ
ラ
ン
チ

　
私
の
仕
事
で
1
番
大
切

な
の
は
、
い
つ
も
笑
顔
で
い

る
事
だ
。

　
単
月
で
数
百
万
円
の
赤

字
の
時
も
、
給
料
日
に
お
金

が
無
く
て
、
長
女
の
貯
金
に

手
を
付
け
た
時
も
、
経
営
会

議
に
参
加
す
る
役
員
以
外

は
誰
も
そ
れ
に
気
付
か
な

い
。そ
の
笑
顔
を
支
え
る
の

が
十
分
な
睡
眠
と
、
食
事

だ
。自
分
を
元
気
に
す
る
食

べ
物
は
決
定
的
に
肉
、
ス

テ
ー
キ
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　
パ
ノ
ラ
ミ
ッ
ク
は
価
格

が
高
く
な
い
。お
い
し
い
。

コ
ー
ヒ
ー
と
紅
茶
が
お
代

わ
り
自
由
。ス
タ
ッ
フ
が
私

好
み
、
そ
し
て
、
何
よ
り
も

景
色
と
い
う
ご
馳
走
が
食

べ
ら
れ
る
。函
館
の
街
全
体

を
見
お
ろ
し
な
が
ら
、
街
の

事
を
思
う
。就
職
で
き
な

い
、
所
得
の
低
い
、
結
婚
で

き
な
い
若
者
た
ち
を
思
い
、

自
分
を
奮
い
立
た
せ
る
。

「
私
が
や
ら
ね
ば
」と
。

　
帰
り
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

で
は
心
と
身
体
が
満
充
電

に
な
っ
て
い
る
。

まるきん

パーラーフタバヤ ステーキランチ　1350円

焼きそば 肉入り
580円

ハンバーグ（スープ付）
766円

スカイラウンジ  パノラミック

メニュー名◯◯◯◯◯◯◯
プライス

『
く
す
り
の
元
気
』

  

店
主

石
田 

浩
幸
さ
ん

キ
ッ
チ
ン
ル
ー
ム

四
季
の
サ
ラ
ダ

　
普
段
は
肉
な
ど
の
高
カ

ロ
リ
ー
な
物
を
好
ん
で
食

べ
る
せ
い
か
、
よ
く
体
が
野

菜
を
欲
す
る
ん
で
す
よ
ね
。

そ
ん
な
時
私
は
、ロ
ワ
ジ
ー

ル
ホ
テ
ル
函
館
2
階
の

キ
ッ
チ
ン
ル
ー
ム
四
季
さ

ん
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
の
メ

ニ
ュ
ー
の
ひ
と
つ
、
オ
リ
ジ

ナ
ル 

シ
ー
ザ
ー
ズ
風
サ
ラ

ダ
を
食
べ
に
行
き
ま
す
。

　
野
菜
の
味
と
、
た
っ
ぷ
り

ふ
り
か
け
ら
れ
た
チ
ー
ズ

の
味
を
楽
し
む
た
め
に
、
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
を
か
け

ず
に
食
べ
る
の
が
私
流
。も

ち
ろ
ん
、
ほ
か
の
料
理
も
お

い
し
く
て
た
く
さ
ん
食
べ

ま
す
が
、
普
段
の
生
活
で
は

な
か
な
か
、
新
鮮
な
た
く
さ

ん
の
種
類
の
野
菜
を
1
度

に
上
手
に
は
食
べ
ら
れ
な

い
の
で
、
そ
の
日
は
野
菜
を

中
心
に
た
っ
ぷ
り
と
食
べ

ま
す
。

　
そ
う
す
る
事
に
よ
っ
て

体
の
掃
除
が
で
き
て
、
疲
れ

が
た
ま
っ
て
ど
ん
よ
り
し

た
気
分
も
解
消
で
き
て
活

力
源
に
な
る
ん
で
す
。

キッチンルーム四季オリジナル シーザーズ風サラダ （ビュッフェ）
ランチ1260円、ディナー2100円

（サーロインステーキ120g、コーヒーor紅茶付） ●青柳町10-3 ロイヤ
ルシティ弐番館12階
☎26-8682■午前11
時30分～午後2時30
分（LO）、午後5時30分
～午後9時（LO）■毎
週水曜日■有

●若松町14-10 ロワ
ジールホテル函館2階
☎27-8220■午前11
時30分～午後2時、午
後6時～午後9時■無
■有

●松風町1 0 - 1 1☎
22-7616■午前11時
30分～午後7時■毎週
水曜日■有

●美原1-7-1 メガド
ンキ ホ ーテ 2 階 ☎
45-1978■午前10時
～午後9時■無■有
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私
の
元
気
メ
シ

　
元
気
に
な
り
た
い
時
、気
分
転
換
し
た
い
時
、ち
ょ
っ
と
大

変
な
仕
事
の
前
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
充
電
し
た
い
時
、
あ
な
た

は
何
を
食
べ
ま
す
か
？
　「
こ
れ
を
食
べ
る
と
元
気
に
な
る
」

と
か
、「
こ
れ
を
食
べ
た
後
は
何
で
も
う
ま
く
い
く
」
み
た
い

な
食
べ
物
は
あ
り
ま
す
か
？

　
今
回
は
、道
南
で
活
躍
す
る
〝
元
気
人
〞
に
、そ
の
元
気
の

源
で
あ
っ
た
り
、
パ
ワ
ー
が
ほ
し
い
時
に
食
べ
て
い
た
り
す

る
〝
元
気
メ
シ
〞
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
生
き
て
ゆ
く
上
で
食
べ
る
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
大
切
な

こ
と
。今
回
紹
介
す
る
元
気
人
オ
ス
ス
メ
の
〝
元
気
メ
シ
〞

で
、
あ
な
た
も
と
び
き
り
の
元
気
や
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
い
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。



『
玉
光
堂
五
稜
郭
店
』店
長

白
井 

和
也
さ
ん

さ
ぬ
き
う
ど
ん
大
森
店
の

カ
レ
ー
丼

　
大
森
町
に
あ
る
さ
ぬ
き
う
ど
ん

さ
ん
の
カ
レ
ー
丼
は
、
元
気
が
出

る
美
味
し
さ
で
す
!

　
僕
が
松
風
町
の
玉
光
堂
に
勤
め

て
い
た
20
代
前
半
の
頃
、
お
店
の

ス
タ
ッ
フ
何
人
か
で
出
前
を
頼
ん

で
い
ま
し
た
（
歩
い
て
3
分
く
ら

い
の
距
離
で
し
た
が
…
）。

　
こ
の
店
の
う
ど
ん
は
、
安
く
て

量
が
多
く
、
味
も
当
時
は
あ
ま
り

な
か
っ
た
薄
味
で
（
関
西
風
で
す

ね
）
胃
に
も
た
れ
ま
せ
ん
。飲
ん
だ

次
の
日
で
も
、
美
味
し
く
い
た
だ

い
て
い
ま
し
た
。

　
中
で
も
カ
レ
ー
丼
は
、〝
う
ど

ん
屋
さ
ん
の
カ
レ
ー
は
カ
レ
ー

じ
ゃ
な
い
よ
〞
と
言
い
そ
う
な
、

カ
レ
ー
通
の
方
々
に
こ
そ
食
て
欲

し
い
逸
品
で
す
。

　
そ
し
て
〝
参
っ
た
!
〞
と
言
わ

せ
た
い
で
す
。か
な
り
テ
ン
シ
ョ

ン
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　
う
ど
ん
も
い
い
け
ど
、
カ
レ
ー

丼
で
す
!

さぬきうどん大森店

『
占
い
専
科
21
』

易
源 

洲
鵬
さ
ん

旬
彩 

粋
匠
の

と
う
も
ろ
こ
し
天

　
私
が
元
気
に
な
れ
る
大
好
き
な

食
べ
物
は
、
旬
彩 

粋
匠
さ
ん
の
粋

匠
と
う
も
ろ
こ
し
天
で
す
。

　
芯
を
取
り
除
き
粒
を
バ
ラ
さ
ず

油
で
軽
く
揚
げ
た
1
品
。製
法
特

許
を
取
得
し
た
逸
品
と
も
聞
い
て

い
ま
す
。出
さ
れ
る
と
出
さ
れ
た

だ
け
、
ペ
ロ
ッ
と
食
べ
て
し
ま
い

ま
す
。

　
私
の
故
郷
は
、
春
の
選
抜
高
校

野
球
の
21
世
紀
枠
で
出
場
し
た
女

満
別
高
校
の
あ
る
町
か
ら
山
奥
へ

十
数
キ
ロ
、
キ
ャ
ベ
ツ
や
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
で
生
計
を

立
て
た
農
村
育
ち
で
す
。夏
か
ら

秋
に
か
け
て
、
主
食
は
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
。

　
今
で
も
、
カ
レ
ー
や
シ
チ
ュ
ー
、

八
宝
菜
、
炒
飯
な
ど
必
ず
ホ
ー
ル

コ
ー
ン
を
入
れ
て
食
べ
ま
す
。

　
粋
匠
さ
ん
の
と
う
も
ろ
こ
し
天

を
は
じ
め
て
食
べ
た
時
は
、
目
か

ら
ウ
ロ
コ
!
　
以
来
、
や
み
つ
き

に
な
り
ま
し
た
。

　
旨
い
1
品
で
す
。

粋匠とうもろこし天
500円

旬彩 粋匠

村
上 

有
香
さ
ん

鮨
処 

木
は
ら
の

い
ち
ご
汁

　
私
が
元
気
に
な
れ
る
味
は
、
木

は
ら
さ
ん
の
い
ち
ご
汁
で
す
。

　
い
ち
ご
汁
は
、漁
師
だ
っ
た
祖
父

が
作
っ
て
く
れ
た
想
い
出
の
味
で

す
。

　
私
が
子
供
の
頃
は
、外
に
張
っ
た

テ
ン
ト
の
中
で
殻
か
ら
ウ
ニ
の
実

を
出
し
出
荷
し
て
い
ま
し
た
。と

い
っ
て
も
、
私
は
イ
タ
ズ
ラ
を
し
て

い
る
こ
と
の
方
が
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
が…

。

　
そ
し
て
お
昼
近
く
に
な
る
と
、

作
業
を
し
て
い
る
横
で
大
き
な
釡

に
い
ち
ご
汁
を
作
っ
て
く
れ
た
の

が
祖
父
で
す
。こ
の
い
ち
ご
汁
と
祖

母
の
握
っ
た
お
に
ぎ
り
を
、み
ん
な

で
食
べ
た
も
の
で
す
。

　
今
は
木
は
ら
さ
ん
で
い
ち
ご
汁

を
い
た
だ
く
度
、〝
亡
く
な
っ
た
祖

父
が
見
守
っ
て
い
て
く
れ
て
い
る

〞
と
、
心
強
い
気
持
ち
に
な
れ
ま

す
。

　
木
は
ら
さ
ん
は
従
業
員
の
皆
さ

ん
の
対
応
も
素
晴
ら
し
い
の
で
、ま

す
ま
す
元
気
に
な
れ
ま
す
。

鮨処 木はら

『
j
a
m
函
館
』編
集
長吉

田 

智
士
さ
ん

お
で
ん
処
濱
屋
の

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス

　
以
前
こ
の
店
に
取
材
で
お
じ
ゃ

ま
し
た
際
、
お
か
み
さ
ん
か
ら「
こ

れ
美
味
し
い
か
ら
食
べ
て
み
て
」

と
出
さ
れ
た
の
が
濱
屋
の
ハ
ヤ
シ

と
の
出
会
い
。

　
あ
ま
り
の
旨
さ
で
、
す
っ
か
り

取
材
を
忘
れ
て
店
を
あ
と
に
し
た

と
い
う
失
態
も
。

　
デ
ミ
ソ
ー
ス
は
イ
チ
か
ら
仕
込

ん
で
、
大
切
り
の
肩
ロ
ー
ス
を
ホ

ロ
ホ
ロ
に
な
る
ま
で
煮
込
む
。他

は
、
た
け
の
こ
・
椎
茸
・
玉
ね
ぎ

と
実
に「
わ
か
っ
て
る
」中
身
の
超

正
統
派
。お
で
ん
屋
の
範
疇
を
超

え
る
よ
う
な
仕
事
を
普
通
に
や
っ

て
る
と
こ
ろ
も
ま
た
カ
ッ
コ
イ
イ

ん
で
す
。

　
お
か
み
さ
ん
自
身
、
幼
い
頃
か

ら
お
母
さ
ん
が
作
る
ハ
ヤ
シ
ラ
イ

ス
が
大
好
き
だ
っ
た
そ
う
で
、
店

で
ハ
ヤ
シ
を
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
る

時
に
は
、
レ
シ
ピ
で
は
な
く「
舌
の

記
憶
」
だ
け
で
完
全
に
再
現
し
た

そ
う
で
す
。そ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

込
み
で
大
好
き
な
1
品
で
す
ね
。

おでん処濱屋

『
ベ
ー
ネ
函
館
』健
康
運
動
指
導
士

外
館 

潤
さ
ん

ボ
ー
コ
ー
ソ
ー
の

激
辛
バ
ジ
ル
飯

　
本
町
の
タ
イ
料
理
と
中
華
の
店

ボ
ー
コ
ー
ソ
ー
は
、
僕
が
ま
だ
大

学
生
だ
っ
た
こ
ろ
か
ら
通
っ
て
い

る
お
店
で
す
。

　
運
動
指
導
士
と
い
う
仕
事
柄
、

普
段
か
ら
野
菜
を
意
識
し
て
食
べ

た
り
、
食
事
バ
ラ
ン
ス
に
も
気
を

使
っ
て
い
ま
す
が
実
は
ス
パ
イ

シ
ー
な
も
の
が
大
好
き
。こ
の
店

は
何
を
食
べ
て
も
う
ま
い
ん
で
す

け
ど
、
中
で
も
激
辛
バ
ジ
ル
飯
は

必
ず
オ
ー
ダ
ー
し
ま
す
。ボ

リ
ュ
ー
ム
が
あ
っ
て
ガ
ツ
ン
と
く

る
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
の
玉
子
が
少
し

ま
ろ
や
か
に
し
て
く
れ
ま
す
が
め

ち
ゃ
め
ち
ゃ
辛
い
。で
も
や
め
ら

れ
ま
せ
ん
。

　
大
学
卒
業
後
、
バ
ッ
ク
パ
ッ

カ
ー
と
し
て
イ
ン
ド
を
中
心
に
旅

を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の

時
に
訪
れ
た
ア
ジ
ア
の
国
の
屋
台

を
思
い
出
さ
せ
る
本
格
的
な
味
わ

い
。辛
い
も
の
を
食
べ
る
と
汗
が

出
て
元
気
に
な
り
ま
す
。夏
場
は

特
に
お
す
す
め
で
す
！

ボーコーソー

『
株
式
会
社
シ
ン
プ
ル
ウ
ェ
イ
』代
表
取
締
役

阪
口 

あ
き
子
さ
ん

函
太
郎
の

活
ホ
タ
テ

　
2
0
0
2
年
に
結
婚
の
た
め
、

生
ま
れ
て
初
め
て
訪
れ
た
北
海

道
・
函
館
。そ
の
函
館
で
1
番
最

初
に
食
べ
た
の
が
、
函
太
郎
の
お

寿
司
で
し
た
。肉
厚
な
ホ
タ
テ
を

食
べ
た
時
の
歯
応
え
と
豊
か
な
甘

味
に
び
っ
く
り
！
　
北
海
道
の
す

ご
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
コ
リ
コ
リ
し
た
つ
ぶ
貝

や
、
透
き
通
っ
た
イ
カ
も
初
め
て

食
べ
ま
し
た
。私
の
出
身
地
の
静

岡
も
海
の
街
で
す
が
、
北
海
道
の

海
産
物
と
は
品
ぞ
ろ
え
が
全
然
違

い
ま
す
。函
館
の
方
が
美
味
し
く

て
安
い
。や
っ
ぱ
り
函
館
は
〝
贅

沢
な
街
〞
だ
と
思
い
ま
す
。

　
移
住
し
て
は
や
10
年
、
今
も
函

太
郎
が
大
好
き
で
家
族
や
ス
タ
ッ

フ
と
毎
月
行
き
ま
す
。

　
五
稜
郭
公
園
店
は
会
社
帰
り

に
、
宇
賀
浦
店
は
津
軽
海
峡
を
眺

め
な
が
ら
、
函
太
郎
の
美
味
し
い

お
寿
司
を
食
べ
る
と
、
初
心
に

帰
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
お

店
で
す
。

いちご汁（うに・アワビ）
2200 円

カレー丼
600円

激辛バジル飯・目玉焼き付き
980円

活ホタテ　315円
炙りサーモン　315円

●本町23-5 マルゼンビ
ル1階☎52-5569■午後
5時30分～午後10時30
分（LO／午後10時）■毎
週日曜日■無

● 梁 川 町 1 8 - 2 1 ☎
31-1074■午後6時～深
夜0時■不定休■無

グルメ回転寿司
函太郎 五稜郭公園店
●五稜郭町25 - 1 7☎
52-5522■午前11時～
午後10時■無休■有

● 本 町 1 8 - 2 3 ☎
55-0108■午後6時～午
後11時■日曜日・祝日■
無

●湯川2-1-2☎57-8825
■午前11時30分～午後
11時（午後9時以降は要
予約■無■有

● 大 森 町 1 7 - 8 ☎
27-1901■午前11時～
深夜2時■火曜日■無

営営営

休休
休

P

営
休 P営

営

休 P
休 P

P
P

『
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン
ロ
ー
ズ
』代
表

ハヤシライス
800円（数量限定品）



　
6
月
の
第
3
日
曜
日
は
「
父

の
日
」
で
す
。今
年
は
17
日
。

「
父
の
日
は
母
の
日
よ
り
影
が

薄
い
」
そ
ん
な
印
象
あ
り
ま
せ

ん
か
？
　
い
つ
も
頑
張
っ
て

い
る
お
父
さ
ん
に
、
今
年
は

「
お
父
さ
ん
が
主
役
に
な
る
こ

と
間
違
い
な
し
！
」
の
こ
ん
な

贈
り
物
で
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
て
み
て
は
…
。見
た
目
も

可
愛
ら
し
い
「
ど
う
ぶ
つ
ロ
ー

ル
」
が
人
気
の
『
パ
テ
ィ
ス

リ
ー 

カ
フ
ェ
・
シ
ョ
コ
ラ
』の

「
似
顔
絵
ケ
ー
キ
」。写
真
を
見

な
が
ら
丁
寧
に
手
書
き
す
る

と
い
う
似
顔
絵
は
、
特
徴
を
よ

く
と
ら
え
て
い
る
と
評
判
。価

格
は
ホ
ー
ル
ケ
ー
キ
代
（
15
セ

ン
チ
3
0
0
0
円
〜
）
プ
ラ
ス

似
顔
絵
代
（
1
人
に
つ
き

1
0
0
0
円
〜
）。ケ
ー
キ
は

生
ク
リ
ー
ム
（
＝
写
真
）
と
生

チ
ョ
コ
が
あ
り
、
好
き
な
方
を

選
べ
ま
す
。下
絵
作
成
に
時
間

が
か
か
る
の
で
1
週
間
前
ま

で
の
要
予
約
。父
の
日
に
間
に

合
わ
せ
る
な
ら
6
月
10
日
ま

で
に
忘
れ
ず
に
ご
予
約
を
。ウ

エ
デ
ィ
ン
グ
や
誕
生
日
な
ど

の
記
念
日
に
も
お
す
す
め
。お

父
さ
ん
の
顔
を
家
族
み
ん
な

で
美
味
し
く
食
べ
ち
ゃ
う
楽

し
い
父
の
日
を
ど
う
ぞ
！

パ
テ
ィ
ス
リ
ー

カ
フ
ェ
・
シ
ョ
コ
ラ

午
前
10
時
〜
午
後
7
時

毎
週
木
曜
日
定
休

●
深
堀
町
13-

26

☎
33-

5
0
5
0

お
す
す
め
父
の
日
ギ
フ
ト

話
題
先
取
り
！

（
ヒ
）記
者
の

タ
イ
ム
マ
シ
ン
に
お
願
い

の目
▼
ジ
ジ
ジ
…
と
い
う
音
を
立
て
て
、

我
が
家
の
ビ
デ
オ
デ
ッ
キ
が
昨
年
故

障
し
た
。す
で
に
D
V
D
プ
レ
ー

ヤ
ー
が
あ
る
の
で
修
理
も
買
い
替
え

も
せ
ず
、「
お
役
目
ご
苦
労
様
」と
い

う
こ
と
に
な
っ
た
。た
だ
そ
こ
で
ち
ょ
っ
と
し
た

問
題
が
ひ
と
つ
。我
が
家
の
押
し
入
れ
の
中
に

眠
っ
た
ま
ま
の
V
H
S
ビ
デ
オ
を
2
度
と
見
ら

れ
な
く
な
る
。薄
情
者
の
妻
が「
一
生
観
る
こ
と

は
な
い
」
と
言
っ
た
結
婚
式
の
ビ
デ
オ
は
い
い

と
し
て
も
、
僕
に
は
D
V
D
に
残
し
て
お
き
た

い
も
の
が
あ
っ
た
。そ
れ
は
僕
が
30
代
前
半
の

頃
、
縁
あ
っ
て「
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
」に

ゲ
ス
ト
講
師
と
し
て
招
か
れ
た
時
に
記
念
に

撮
っ
て
も
ら
っ
た
ビ
デ
オ
だ
。さ
て
、
ど
う
し
た

も
の
か
と
考
え
て
い
た
頃
に
、（
ガ
）記
者
こ
と

高
松
郁
子
さ
ん
が
本
紙
の
フ
リ
ー
記
者
に
な
っ

た
。彼
女
は
フ
リ
ー
記
者
の
ほ
か
に
、ビ
デ
オ
の

D
V
D
化
等
の
業
務
を
行
う
『
あ
い
う
ー
と
ビ

デ
オ
』
を
個
人
事
業
と
し
て
展
開
し
て
い
る
。

▼
僕
は
早
速
、
ビ
デ
オ
の
D
V
D
化
を
依
頼
し
、

数
日
後
に
で
き
て
き
た
D
V
D
を
自
宅
で
観

た
。D
V
D
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
再
生
の
ス
イ
ッ
チ

を
入
れ
る
と
、
画
面
に
は
実
に
天
邪
鬼
で
生
意

気
な
若
造
の
姿
が
映
っ
た
。勉
強
嫌
い
で
い
つ

も
成
績
が
悪
く
、
や
っ
と
の
思
い
で
高
校
を
卒

業
し
た
自
分
が
、
た
く
さ
ん
の
優
秀
な
大
学
生

の
前
で
エ
ラ
そ
う
な
こ
と
を
話
し
て
い
る
。

笑
っ
ち
ゃ
う
ほ
ど
怖
い
も
の
知
ら
ず
の
若
造
が

そ
こ
に
は
映
っ
て
い
た
が
、
今
の
自
分
よ
り
も

決
定
的
に
い
い
所
が
ひ
と
つ
あ
っ
た
。目
の
輝

き
だ
。毎
朝
顔
を
洗
う
時
に
見
て
い
る
か
ら
、

自
分
の
顔
の
違
い
ぐ
ら
い
よ
く
分
か
る
。あ
の

頃
の
自
分
は
今
よ
り
ず
っ
と
、
自
信
に
満
ち
て

い
た
。▼
近
頃
の
僕
は
、自
身
の
過
去
を
悔
い
る

こ
と
が
な
ん
と
な
く
多
く
な
っ
た
。「
も
っ
と
真

面
目
に
勉
強
し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
」「
も
っ
と

将
来
の
こ
と
を
考
え
て
行
動
し
て
い
れ
ば
良

か
っ
た
」。そ
ん
な
今
の
自
分
に
、
D
V
D
の
中

の
過
去
の
自
分
が
問
い
か
け
て
き
た
よ
う
な

気
が
し
た
。「
つ
ま
ら
ん
こ
と
を
考
え
る
よ
り
、

今
を
精
一
杯
生
き
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
の

か
？
」
と
…
。▼
自
分
が
映
っ
た
昔
の
映
像
を
見

る
の
は
ま
る
で
、
タ
イ
ム
マ
シ
ン
に
乗
っ
て
過

去
の
自
分
に
会
い
に
行
く
よ
う
な
感
じ
だ
。人

生
を
生
き
て
い
く
中
で
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で

悩
ん
だ
り
迷
っ
た
り
し
た
時
は
、
過
去
の
自
分

に
会
い
に
行
く
と
い
う
の
も
悪
く
な
い
。答
え

は
き
っ
と
そ
こ
に
あ
る
。な
ぜ
な
ら
ば
過
去
の

自
分
の
積
み
重
ね
こ
そ
が
、
今
の
自
分
と
い
え

る
は
ず
だ
か
ら
…
。▼
皆
様
の
ご
自
宅
の
押
し

入
れ
の
中
に
も
、
過
去
の
自
分
に
会
え
る
タ
イ

ム
マ
シ
ン
が
あ
る
の
で
は
？
　『
あ
い
う
ー
と

ビ
デ
オ
』
は
☎
76-

8
9
2
2
。　
　
　
　
　  

（
慎
）

関川シェフの美味しいスロウスタイル Delicious Slow Style地元の食材を食べよう！

ル・ヴァン
11：30～14：30（LO／14：00）
17：00～22：00（LO／21：00）
毎週火曜日定休　駐車場有
函館市末広町3-5
ヴィラ・コンコルディア
リゾート＆スパ6階
TEL 24-5300

『ル・ヴァン』で5月30日（水）～6月11日（月）の期
間中、「2000円ランチ」の魚料理として使います。

作り方

材料（4人前）

ブロッコリー 通年出回っているブロッ
コリーですが、旬は初夏
と冬です。ビタミンCが豊
富ですが、ゆで時間が長
いとビタミンCががこわ
れてしまうので、ゆで加
減にはご注意を…。

シェフのこだわり食材 関
川 

裕
哉
さ
ん

1
9
7
7
年
生
ま
れ
。七
飯
町
出
身
。道
内
各
地

や
フ
ラ
ン
ス
で
修
業
。2
0
0
9
年
5
月
に『
ル・

ヴ
ァ
ン
』シ
ェ
フ
に
就
任
。独
特
の
セ
ン
ス
を
活

か
し
た
創
作
フ
レ
ン
チ
が
好
評
。

●白身魚（タラやソイ）…約200g
●ブロッコリー（小房に分けてゆで、冷水に入れる）…1個
●ニンニク（皮をむき、つぶす）…2片
●チキンコンソメ（市販品をのばした状態）…約200cc
●オリーブオイル…適量　●コーンスターチ…適量
●塩・こしょう…適量

今回の料理　「ブロッコリーと白身魚のブイヨン煮」

①鍋にオリーブオイルとチキンコンソメを熱して、人
　数分に切り分けた魚とニンニクを入れて蒸し煮にす
　る。塩、こしょうで味を調え、魚に火が入ったら取り
　出し、ニンニクも取り出す。
②①の煮汁にコーンスターチでとろみをつける。
③ゆでて冷水に入れたブロッコリーの水気をしっかり
　切り、オリーブオイルでしっかりと焼き色がつくま
　で焼く。
④皿に魚とブロッコリーを盛り付け、②の煮汁を全体
　にまわしかける。仕上げに少量のオリーブオイルを
　かける。

ブロッコリーと白身魚のブイヨン煮

HEADLINE

募資1103-KF08-S1687
ING-S10/0407

①10：00～正午
②13：00～15：00
③17：00～19：00

募集代理店
有限会社浜野代理店

http://www.hoken117.com

無料相談会開催時間

赤
川
通

産業道路←至湯川 至北斗市→

●
渡
島

　
支
庁

●
和
楽 P

加藤栄好堂
Big House
（アドマーニ）

日
本
一
金
物
●

●
交
番

（各完全予約制）

［引受保険会社］

　
そ
ろ
そ
ろ
生
命
保
険
の

保
障
内
容
の
見
直
し
を
…

と
お
考
え
な
ら
、
市
内
美

原
4
丁
目
の
「
生
命
保
険

相
談
サ
ロ
ン
・
ハ
マ
ノ

エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
」
の
生
命

保
険
に
関
す
る
無
料
相
談

会
に
足
を
運
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

　
お
子
様
の
成
長
や
住
宅

ロ
ー
ン
の
残
額
な
ど
と

い
っ
た
生
活
状
況
の
変
化

と
と
も
に
、
必
要
な
生
命

保
険
の
保
障
内
容
も
変

わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
無
料
相
談
会
で

は
、
同
サ
ロ
ン
代
表
で

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ

ン
ナ
ー
有
資
格
者
の
濱
野

州
喜
司
さ
ん
が
、
相
談
者

の
細
か
い
情
報
を
も
と

に
、
ど
の
よ
う
な
保
障
内

容
が
必
要
か
を
分
析
し
、

生
命
保
険
の
保
障
内
容
に

つ
い
て
説
明
し
て
く
れ
ま

す
。相
談
者
の
希
望
が
あ

れ
ば
、
複
数
の
商
品
の
中

か
ら
相
談
者
の
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た
も
の
を
選
ん
で
組

み
合
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
な
お
、
6
月
の
相
談
日

は
上
記
の
通
り
。無
料
相

談
会
は
完
全
予
約
制
。電

話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
・

ご
予
約
く
だ
さ
い
。生
命

保
険
相
談
サ
ロ
ン
・
ハ
マ

ノ
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
は
募
集

代
理
店
『
有
限
会
社
浜
野

代
理
店
』
が
運
営
し
て
い

ま
す
。

●
美
原
4-

7-

23

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

生
命
保
険
の
保
障
内
容
の
見
直
し
を
お
考
え
な
ら
…

ハ
マ
ノ
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト

0
8
0
0-

8
0
0-

5
0
0
7

　
人
生
は
1
度
き
り
。毎

日
を
精
一
杯
生
き
て
い
る

今
の
自
分
の
存
在
を
、
と

び
き
り
素
敵
な
1
枚
の
写

真
に
残
し
ま
せ
ん
か
？

　
亀
田
八
幡
宮
内
に
あ
る

『
あ
さ
か
ぜ
写
真
館
』
は
こ

の
ほ
ど
、
ゆ
っ
た
り
し
た

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
で
自

分
ら
し
い
1
枚
を
撮
影
す

る「
ア
ト
リ
エ
f
」と
い
う

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
撮
影
プ
ラ

ン
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　
写
真
家
の
朝
風
恵
子
さ

ん
が
、
市
内
西
部
地
区
高

台
に
建
つ
一
軒
家
を
借
り

て
お
よ
そ
1
時
間
、
く
つ

ろ
い
だ
雰
囲
気
の
中
で
利

用
者
の
希
望
に
応
じ
た
写

真
を
撮
影
す
る
も
の
。お

気
に
入
り
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
や
趣
味
の
ス
タ
イ
ル
な

ど
、
持
ち
込
み
の
衣
裳
や

小
物
に
合
わ
せ
て
空
間
を

演
出
。周
囲
の
静
け
さ
や

自
然
光
の
優
し
い
雰
囲

気
、
そ
し
て
最
も
注
目
は
、

最
近
の
住
宅
で
は
珍
し
い

土
間
が
あ
る
こ
と
。そ
ん

な
素
敵
な
家
で
の
ひ
と
時

が
、
ス
タ
ジ
オ
撮
影
に
は

な
い
1
枚
を
実
現
さ
せ
ま

す
。「
記
念
写
真
で
な
く
て

も
、
今
の
あ
り
の
ま
ま
の

自
分
を
素
敵
な
写
真
に
残

し
ま
せ
ん
か
？
」
と
朝
風

さ
ん
。

　
利
用
者
の
リ
ク
エ
ス
ト

に
応
え
な
が
ら
写
真
家
と

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
作
品
を

作
り
上
げ
る
の

で
、
撮
影
希
望

日
の
1
週
間
ほ

ど
前
の
完
全
予

約
制
（
平
日
限

定
）。

　
撮
っ
た
画
像

は
そ
の
場
で

i
p
a
d
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。料

金
は
、
い
ろ
い
ろ
撮
っ
た

カ
ッ
ト
の
中
か
ら
選
ん
だ

お
気
に
入
り
の
写
真
を
1

ポ
ー
ズ
A
3
サ
イ
ズ
に
プ

リ
ン
ト
し
て
1
枚

2
8
0
0
0
円
の
ほ
か
、

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
額
縁
入

り
や
ア
ル
バ
ム
作
製
な
ど

も
応
相
談
。希
望
に
よ
り

オ
プ
シ
ョ
ン
と
し
て
ヘ
ア

メ
イ
ク
や
撮
影
直
前
エ
ス

テ
、
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
な
ど

も
承
り
ま
す
。

　
現
在
、「
父
の
日
」
の
特

別
フ
ェ
ア
の
予
約
を
受
付

中
で
、
1
ポ
ー
ズ
A
3
サ

イ
ズ
1
枚
2
8
0
0
0
円

に
ミ
ニ
ア
ル
バ
ム
が
無
料

サ
ー
ビ
ス
と
な
り
ま
す
。

家
族
だ
け
が
知
っ
て
い

る
、
優
し
く
て
素
敵
な
お

父
さ
ん
の
姿
…
。父
の
日

の
サ
プ
ラ
イ
ズ
の
贈
り
物

に
、
素
敵
な
お
父
さ
ん
の

姿
を
1
枚
の
写
真
に
し
ま

せ
ん
か
？

●
八
幡
町
3-

2

☎
42-

0
6
4
3

素
敵
な
空
間
で
、あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
撮
影
し
ま
せ
ん
か
？

あ
さ
か
ぜ
写
真
館

6月 相談日＝

ゆでたブロッコリーをしっかり焼くことで、やさしい味の中
にも独特のインパクトが加わります。また、余談ですが、ブ
ロッコリーは茎や葉にも栄養がたくさん含まれていますの
で、捨てずに料理に使ったほうがいいでしょう。

当店では、『高坂農園』のブロッコリーを
使っています。収穫したばかりの野菜を配
達してくれる『八百ねっと』でお求めくださ
い。お問い合わせは☎090-3893-0502
（高坂）までどうぞ。ホームページは
http://www.yao-net.net。

元
に
な
っ
た
写
真



春
・
夏
物
が
お
買
い
得
、大
好
評
の
創
業
祭

ニ
ュ
ー
ル
ッ
ク

　

市
内
松
風
町
の
老
舗
レ

デ
ィ
ー
ス
フ
ァッ
シ
ョ
ン
店
『
ニュ
ー

ル
ッ
ク
』
で
は
日
頃
の
ご
愛
好
に

感
謝
を
込
め
て
、
5
月
30
日
〜

6
月
12
日
に
創
業
祭
を
行
い
ま

す
。

　

松
風
町
に
開
業
し
て
か
ら
50

余
年
、
常
に
函
館
の
女
性
の

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
リ
ー
ド
し
て
き
た

同
店
の
創
業
祭
は
、開
催
ご
と
に

フ
ァ
ン
が
増
え
、
今
回
の
開
催
を

心
待
ち
に
し
て
い
る
フ
ァ
ン
も
多

い
よ
う
で
す
。

　

1
階
と
2
階
に
会
場

を
設
け
、
春
・
夏
物
が
早

く
も
20
〜
50
％
も
割
引

に
な
り
、
さ
ら
に
70
％

o
f
f
の
超
お
買
い
得
品

も
あ
り
ま
す
（
一
部
除
外

品
あ
り
）。一
例
と
し
て
、ス

ト
レ
ッ
チ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
通
常

1
6
8
0
0
円
が

8
4
0
0
円
、チ
ュニ
ッ
ク

通
常
1
3
6
5
0
円
が

6
8
2
5
円
、
パ
ン
ツ
通

常
2
5
3
0
0
円
が

7
5
9
0
円
な
ど
、人
気

の
あ
る
商
品
を
破
格
の

プ
ラ
イ
ス
で
、
多
数
取
り
そ
ろ
え

て
お
り
ま
す
が
、
お
気
に
入
り
を

み
つ
け
る
な
ら
お
早
め
の
ご
来
店

が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
6
時
。毎
週
日
曜
日
定

休
。駐
車
は
契
約
駐
車
場
の
大

門
パ
ー
キ
ン
グ
へ
ど
う
ぞ
。

●
松
風
町
3-
14

☎
26-

1
6
2
6

使
っ
て
い
な
い
貴
金
属
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ゴ
ー
ル
ド
シ
ャ
イ
ン
は
こ
だ
て
店

　

道
内
に
10
店
舗
を
展
開
し
て

い
る
「
安
心
＆
信
頼
＆
実
績
」
の

貴
金
属
買
い
取
り
専
門
店
『
ゴ
ー

ル
ド
シ
ャ
イ
ン
』。デ
ザ
イ
ン
が
古

く
な
っ
た
指
輪
や
切
れ
て
し
ま
っ

た
ネ
ッ
ク
レ
ス
…
。全
く
使
っ
て
い

な
い
貴
金
属
を〝
タ
ン
ス
の
肥
や

し
〞に
し
て
い
る
は
も
っ
た
い
な
い
。

そ
う
思
い
ま
せ
ん
か
？

　

グ
ル
メ
シ
テ
ィ
柏
木
店
内
に
あ

る
『
ゴ
ー
ル
ド
シ
ャ
イ
ン
は
こ
だ
て

店
』
で
不
要
な
貴
金
属
の
有
効

活
用
を
！　

同
店
で
は
現
在
、

金
相
場
再
高
騰
中
に
つ
き
高
価

買
い
取
り
を
し
て
い
ま
す
。主
な

買
い
取
り
品
は
指
輪
、
ネ
ッ
ク
レ

ス
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
、イ
ヤ
リ
ン
グ
、

ネ
ー
ム
入
り
リ
ン
グ
、
石
が
取
れ

た
リ
ン
グ
、金
歯
、金
メ
ガ
ネ
、金

時
計
、コ
イ
ン
な
ど
。金
、
プ
ラ
チ

ナ
製
品
で
あ
れ
ば
壊
れ
て
い
て

も
、
ど
ん
な
に
古
く
て
も
買
い
取

り
し
て
い
ま
す
。「
持
っ

て
い
る
指
輪
な
ど
が

金
、
プ
ラ
チ
ナ
製
品
か

わ
か
ら
な
い
…
」
そ
ん

な
場
合
も
気
軽
に
ど

う
ぞ
。女
性
ス
タ
ッ
フ

が
親
切
、丁
寧
、笑
顔

で
鑑
定
し
て
く
れ
ま

す
。金
の
相
場
は
常
に

変
動
し
ま
す
。再
高

騰
中
の
今
が
高
く
買

い
取
っ
て
も
ら
え
る
最

後
の
チ
ャ
ン
ス
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。買
い
取
り

の
際
に
は
運
転
免
許

証
や
健
康
保
険
証
な

ど
の
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す

の
で
忘
れ
ず
に
ご
持
参
く
だ
さ

い
。
　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。毎
週
火
・
水
曜
日
定

休
。駐
車
場
有
。

北
海
道
公
安
委
員
会　

第

1
3
4
0
1
0
0
0
0
5
5
7

号●
柏
木
町
11-

1

　

グ
ル
メ
シ
テ
ィ
柏
木
店
2
階

☎
55-

2
2
2
9

楽しい情報、暮らしに役立つ情報がいっぱい！　ぜひ、あなたのお気に入りをみつけて下さい…

い
よ
い
よ
ア
ー
ク
み
な
と
店
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
！

ア
ー
ク
み
な
と
店

　
〝
良
い
物
を
よ
り
安
く
〞が
モ
ッ

ト
ー
の
『
ア
ー
ク
み
な
と
店
』
で

は
、
近
郊
野
菜
も
い
よ
い
よ
シ
ー

ズ
ン
を
迎
え
、
品
ぞ
ろ
え
も
い
っ

そ
う
充
実
し
て
い
ま
す
。朝
も
ぎ

た
て
の
近
郊
野
菜
を
直

接
仕
入
れ
て
い
る
か
ら

新
鮮
、
安
心
！　

さ
ら

に
市
価
よ
り
安
い
！

　

着
々
と
人
気
を
集
め

て
い
る
魚
コ
ー
ナ
ー
も

旬
の
お
魚
が
目
白
押
し

で
す
。ホ
ッ
ケ
、ソ
イ
、ア

ブ
ラ
コ
、
イ
ワ
シ
が
今
の

旬
！　

ホ
ッ
ケ
は
フ
ラ

イ
や
開
き
で
、ソ
イ
、
ア

ブ
ラ
コ
は
刺
身
で
い
か

が
で
す
か
？　

6
月
後

半
か
ら
は
ス
ル
メ
イ
カ

も
水
揚
げ
さ
れ
ま
す
。

ア
ー
ク
み
な
と
店
の「
生

簀（
い
け
す
）い
か
」は
ど

こ
よ
り
も
安
く
て
新
鮮
。

　

ま
た
、
通
年
人
気
商
品
の
筋

子
は
、
1
度
味
わ
っ
た
ら
忘
れ
ら

れ
な
い
お
い
し
さ
。朝
、直
接
仕
入

れ
た
新
鮮
な
魚
と
野
菜
で
、
季

節
の
い
ろ
ど
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？
　

さ
ら
に
「
ポ
ン
太
の
ア
ス
パ
ラ
」

で
お
馴
染
み
の
木
村
農
園
が
生

産
し
た「
ポ
ン
太
米
」も
ア
ー
ク
み

な
と
店
で
し
か
購
入
で
き
な
い

希
少
品
。残
り
わ
ず
か
な
の
で
お

早
め
に
ど
う
ぞ
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。毎
週
日
曜
日
定
休
。

●
港
町
1-

12-

29

　

市
立
函
館
病
院
横

☎
42-
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0
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音楽ドラゴンゲート

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

　音楽映画は好きですが、なぜかミュージカル映
画はあまり好んで見てません。普通に物語が進ん
でいるのに、途中でいきなり歌い出したり踊り出し
たり…それが自然にそして必然的に、スッと見て
いるこちら側に入ってくればいいんです。その場合
はもうトコトン気持ちが入り込んでしまうので、泣
ける場面じゃなくてもガンガン何かが込み上げて
きます（感動が…です。念のため）。
　ミュージカル映画というくくりが正しいかどうか
わかりませんが、僕のミュージカル映画ベスト1は
「ブルースブラザー
ス」。故ジョン・ベ
ルーシの存在感も
スゴイですが、途中
で出会っていくR&B
の巨人達が理屈抜
きにカッコイイんで
す!　アレサ・フラン
クリンとか故ジェー
ムス・ブラウン、故レ
イ・チャールズ、故キャブ・キャロウェイなど（故
ばっかり…泣）。ぜひ1度ご体験下さい。
　今月のオススメ1枚目は「僕たちの洋楽ヒット
DELUXE」。年代別で8枚同時発売されました。ロッ
クが誕生した頃の1955年から洋楽が生活の一部
にあった1989年まで、記憶に刻まれて消えること

のない洋楽という想
い出アルバムを楽し
めます。名曲ばかり
です。
　もう1枚は4年ぶり
の新作、諏訪内晶子
「エモーション」。ヨー
ロッパに古くから伝
わる民謡や舞曲が、
彼女の研ぎ澄まされ
たヴァイオリンの音

色と世界中のソリストと共演しその実力が認めら
れているリトアニア出身のピアニスト「イタマー
ル・ゴラン」が奏でる鍵盤の鳴色が融合し、美しく
そして情熱的に聴き手にせまってくるような素晴
らしい作品に仕上がっています。

ミュージカルを嫌わないで

「僕たちの洋楽ヒットDELUXE」
（VOL.71983～84・2980円）

諏訪内晶子「エモーション」
（初回限定盤CD＋特典ブルーレイ
ディスク3675円）

（通常盤CDのみ2854円）

毎月第1土曜日は
ポイント5倍！

人
気
の
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
洗
浄
便
座
が
お
得
な
価
格
で
！

小
野
寺
住
設

　

創
業
87
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼
の

技
術
と
、
豊
富
な
経
験
に
裏
打

ち
さ
れ
た
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
で

多
く
の
支
持
を
得
て
い
る
水
道

局
指
定
工
事
店『
小
野
寺
住
設
』

か
ら
高
い
人
気
を
誇
る
洗
浄
便

座「
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク 

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
・

ト
ワ
レ
」
が
お
得
に
購
入
で
き
る

お
知
ら
せ
で
す
。

　

こ
の
洗
浄
便
座
の
人
気
の
理

由
は
、お
手
入
れ
の
手
軽
さ
と
手

頃
な
価
格
。継
ぎ
目
が

な
く
汚
れ
の
付
着
し

に
く
い
ス
テ
ン
レ
ス
ノ

ズ
ル
を
採
用
し
、
ス

イ
ッ
チ
ひ
と
つ
で
ノ
ズ

ル
が
出
て
く
る
の
で
定

期
的
な
お
手
入
れ
が

簡
単
な
上
、使
用
前
・

使
用
後
・
立
ち
上
が

り
後
の
3
回
、自
動
で

ノ
ズ
ル
を
洗
浄
す
る
の

で
、
キ
レ
イ
が
長
続
き

し
ま
す
。さ
ら
に
、
本

体
の
脱
着
も
ワ
ン
タ
ッ

チ
な
の
で
、
隅
々
ま
で

の
お
掃
除
も
楽
ち
ん
。

　

装
着
も
ほ
と
ん
ど
全
て
の
便

器
に
対
応
し
て
い
る
の
で
、
お
得

な
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。価

格
は
工
事
費
込
み
で
通
常

7
8
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
、
先

着
30
台
に
限
り
2
8
0
0
0

円
！　

小
野
寺
住
設
な
ら
豊
富

な
施
工
実
績
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が

親
切
丁
寧
に
対
応
し
、
ア
フ
タ
ー

サ
ー
ビ
ス
も
年
中
無
休
で
対
応

し
て
く
れ
る
か
ら
安
心
で
す
。こ

の
ほ
か
、
ボ
イ
ラ
ー
の
点
検
も
行

な
っ
て
い
ま
す
。
点
検
料

3
0
0
0
円
、
掃
除（
整
備
）料

は
5
0
0
0
円
か
ら
で
各
メ
ー

カ
ー
対
応
可
能
。気
軽
に
ご
相
談

を
。

●
美
原
1-

22-

9（
本
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フ
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ダ
イ
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松風町電停

大門パーキング

大門ビル●

P

↑至函館駅

市立函館病院●

ポールスターSC
●

大野新道←至北斗市
ローソン●

写真はイメージです



あ
な
た
好
み
の
ア
イ
テ
ム
で
暮
ら
し
を
楽
し
く
!

コ
ッ
ト
ン
ク
ラ
フ
ト 

プ
ー
タ
ン

　

柏
木
町
に
あ
る
『
コ
ッ
ト
ン
ク

ラ
フ
ト 

プ
ー
タ
ン
』
は
、
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
用
の
布
を
は
じ
め
、

全
国
の
有
名
作
家
さ
ん
の

手
作
り
商
品
な
ど
を
販
売

し
て
お
り
、
見
て
い
る
だ
け

で
も
楽
し
い
お
店
で
す
。

　
「
ミ
シ
ン
の
販
売
・
修

理
」も
行
っ
て
い
る
の
が
、こ

の
店
の
特
徴
の
ひ
と
つ
。

〝
手
作
り
大
好
き
、で
も
機

械
は
苦
手
〞と
い
う
女
性

も
安
心
で
す
ね
。ミ
シ
ン
の

修
理
か
ら
新
し
い
ミ
シ
ン

を
お
考
え
の
人
ま
で
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

現
在
、
ベ
ル
ニ
ナ
ミ
シ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
。お
見
逃

し
な
く
!!　

さ
ら
に
、「
日

本
手
芸
普
及
協
会
講
師

免
許
取
得
コ
ー
ス
」（
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
・
刺
繍
・
ミ
シ
ン

キ
ル
ト
）
と
、
和
服
や
洋
服
の
リ

フ
ォ
ー
ム
の「
船
越
ソ
ー
イ
ン
グ
教

室
」（
毎
週
月
〜
金
曜
日
、
1
時

間
5
0
0
円
〜
）
が
好
評
開
講

中
で
す
。詳
細
及
び
申
し
込
み
は

お
電
話
で
ど
う
ぞ
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
半
。毎
月
第
2
、4
土
曜

日
、毎
週
日
曜
日
定
休
。駐
車
場

8
台
。

●
柏
木
町
39-

1

☎
85-

6
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白
い
歯
を
実
現
し
ま
し
ょ
う

ジ
ロ
ー
湯
川
歯
科

　

市
内
湯
川
3
丁
目
の『
ジ
ロ
ー

湯
川
歯
科
』
の
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ

（
保
険
外
）を
い
か
が
…
。

　

従
来
の
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
法

は
、
白
く
な
っ
て
も
そ
の
後
、
歯

肉
が
痛
く
な
っ
た
り
、
冷
た
い
水

等
が
し
み
る
等
の
症
状
を
訴
え

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
が
、
同

院
で
行
う
新
た
な
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン

グ
法
は
、
そ
う
い
う
ケ
ー
ス
を
極

力
な
く
し
、歯
に
も
歯
肉
に
も
十

分
配
慮
し
た
方
法
で
す
。

　

ポ
リ
リ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
い

う
薬
品
（
従
来
は
歯
周
病
等
の

治
療
に
使
わ
れ
る
薬
剤
で
す
）を

使
う
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に

防
ぎ
ま
す
。

　

①
歯
の
表
面
の
再
石
灰
化
を

促
す
作
用
で
知
覚
過
敏
を
防
ぎ

歯
の
健
康
を
維
持
し
ま
す
。②

歯
肉
に
為
害
作
用
が
な
く
逆
に

歯
肉
の
健
康
維
持
に
も
役
立
ち

ま
す
。③
色
が
元
に
戻
る
ケ
ー
ス

は
少
な
く
、
何
度
も
ホ
ワ
イ
ト
ニ

ン
グ
を
行
わ
な
く
て
も
白
い
歯

を
維
持
で
き
ま
す
。

　

ご
相
談
・
お
問
い
合
わ
せ
も

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

診
療
時
間
は
、毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
が
午
前
9
時
〜
午
後
8

時
、
毎
週
火
・
木
曜
日
は
午
前

9
時
〜
午
後
7
時
30
分
、
毎
週

土
曜
日
は
午
前
9
時
〜
午
後
4

時
。毎
週
日
曜
日
休
診
。予
約

制
。駐
車
場
有
。

●
湯
川
3-

32-

7

☎
59-

2
6
0
0

http://www.jiro-yunokawa.com/

Naruhodo Topics なるほどトピックス親子ひろば
小学5・6年生の無料講座
　真剣な表情で教科書を読んでいる息子。開いて
いるページは“魚の煮付けの作り方”でした（煮付け
も大事ですがね）。筆者の息子の話はさておき、今
回は子供達にオススメの講座を紹介します。
　堀川町の電車通り沿いにある個別指導の学習塾
『はこだてセカ
ンドスクール』
では、小学5・6
年生を対象にし
た「無料講座」
を実施していま
す。そこで、塾長
の山崎康博先
生にお話しを伺
いました。

「無料講座」をはじめられたきっかけは?
　ゆとり教育が終わり、学習内容は確実に難しく
なっています。特に、小学5・6年生のカリキュラムは
大変です。この状況では、ついていけない子供が増
えてしまうと危機感を持ったのがきっかけです。

無料で行っているのは何故ですか?
　景気が良いとはいえない中、誰もが塾に通えると
いう状況ではないと思います。でもこういう時代だ
からこそ、子供達には学力の基盤を身に付け可能
性を広げて欲しいです。地域の子供達全体の学力
向上のため、少しでもフォローしてゆきたいです。

無料講座も個別指導ですか?
　家庭学習も大切ですが、誰かに教えてもらうとい
うことも必要ですので、1人ひとりに合わせて個別
指導をしています。無料だからと遠慮せず、積極的
に取り組んでもらえると嬉しいです。

明るく楽しく勉強して生徒のやる気を発揮させるの
が山崎塾長のモットー。詳しくは、電話でお問い合
わせを。

■毎週土曜日（月4回）の午前10時～11時半（日時
　は変更する場合があります）
■教科／英語・算数
■定員／15人程度（先着順）

〔取材協力〕
はこだてセカンドスクール
●堀川町19-4 富田ビル1階
☎51-1766

親
切
丁
寧
、安
心
の
買
い
取
り

お
宝
本
舗 

え
び
す
や
函
館
五
稜
郭
店

　

家
で
眠
っ
て
い
る
不
要
な
金
の

ネ
ッ
ク
レ
ス
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
な
ど

が
あ
っ
た
ら
今
が
売
り
時
。片
方

な
く
し
た
ピ
ア
ス
、
壊
れ
た
ネ
ッ

ク
レ
ス
で
も
大
丈
夫
。ま
ず
は
市

内
本
町
の
『
お
宝
本
舗 

え
び
す

や
函
館
五
稜

郭
店
』
で
査
定

を
受
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

そ
の
ほ
か
、
バ
ッ
グ
・
時
計
な

ど
の
ブ
ラ
ン
ド
品
、
テ
レ
カ
、
古

銭
、
コ
イ
ン
、
商
品
券
、
携
帯
電

話
、普
通
・
記
念
切
手
ま
で
、買

い
取
り
品
目
は
幅
広
く
、親
切
な

女
性
ス
タ
ッ
フ
の
応
対
で
居
心
地

が
よ
く
、
女
性
や
お
子
さ
ん
同
伴

で
も
安
心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

全
国
チ
ェ
ー
ン
の
店
な
の
で
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
も
し
っ
か
り
保
護
し
、

査
定
も
丁
寧
で
す
。安
心
し
て

査
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

不
要
と
思
っ
て
い
た
品
に
思
わ

ぬ
高
額
査
定
が
出
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

な
お
、
買
い
取
り
の
際
に
は
運

転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど

身
分
証
明
書
が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
ご
持
参
下
さ
い
。

買
い
取
り
は
店
頭
だ
け
で
な
く

出
張
買
い
取
り
、
郵
送
買
い
取
り

も
行
い
ま
す
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。無
休
。契
約
駐
車
場

有
。

北
海
道
公
安
委
員
会　

古
物
商

第
1
0
1
0
2
0
0
0
1
4
9
7
号

●
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町
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本
町
市
営
住
宅
1
階

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
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0
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北
洋
●

銀
行

●丸井今井

●ミスタードーナツ

●函館中央病院

家
庭
で
つ
く
る
チ
ャ
イ
ニ
ー
ズ

北
ガ
ス
ク
ッ
ク
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

の
7
月
の
テ
ー
マ
は
、「
家
庭
で
つ

く
る
チ
ャ
イ
ニ
ー
ズ
」。7
月
19
日

（
木
）午
後
6
時
30
分
〜
午
後
9

時
30
分
で
、
内
容
は
卵
春
巻
き
、

鶏
も
も
肉
の
パ
リ
パ
リ
焼
き
、
黒

豆
お
こ
わ
、
海
老
シ
ュ
ー
マ
イ
、

コ
ー
ン
ス
ー
プ
、ご
ま
団
子
。

　

定
員
は
15
人
。受
講
料
は

2
0
0
0
円
。講
師
は
二
口
美

哉
子
先
生
。会
場
は
北
ガ
ス
函

館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
。申
込
締
切
は
6
月
4
日

（
月
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受
け

付
け
し
、定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
。締
切
後
、
詳
細
の
ご
案
内

を
送
付
し
ま
す
。受
付
は
月
〜

金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。キ
ャ
ン
セ
ル
は
3
日
前
ま
で

と
な
っ
て
お
り
ま
す
（
3
日
を
過

ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り

ま
す
）。な
お
、受
講
料
に
は
材
料

費
、
消
費
税
が
含
ま
れ
ま
す
。1

グ
ル
ー
プ
の
お
申
し
込
み
は
4
人

ま
で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

8
月
教
室
の
予
定

　

8
月
は
、
8
月
23
日（
木
）午

後
6
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

を
予
定
し
て
い
ま
す
（
青
い
ぽ
す

と
の
掲
載
日
は
6
月
29
日
で

す
）。

セブンイレブン● ●鶴寿司

●ビーズ・ビー

函館工業高校●

↑
至
産
業
道
路

至湯川→

柏　木　町
魚菜市場

●

←至本町

中島
学習塾
●

グ
ル
メ
シ
テ
ィ
●

深堀町電停
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医
療
法
人
社
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健
和
会 

大
村
病
院

院
長
大
村 

健
久

http://w
w
w
.ohm

ura.or.jp/
競
輪
場
に
A
M
E
M
I
Y
A
が
や
っ
て
く
る
！

函
館
け
い
り
ん

いい店食べ歩き
中華風居酒屋 いか家

　『中華風居酒屋 いか家』
は、函館を代表する味覚「い
か」を冠した店名ですが、店
内に生け簀があるわけでも
なく、活イカを食べられる
訳でもない同店の1番人気
は餃子。写真手前の「男爵餃
子」（420円）は男爵イモと
コーンの甘味と、隠し味の
チーズがコクを加える1
品、コレにイカの塩辛を乗
せて食べるのがいか家流と
いう人気の餃子です。写真
奥は「がごめ昆布餃子」
（420円）で、がごめ昆布と
イカゲソを使った餡をがご
め昆布を練り込んだオリジ
ナルの皮で包んだ1品。が
ごめ昆布の旨味を伴った
ねっとりした食感にイカゲ
ソのコリコリ感が絶妙のア
クセントとなる1品。ほか

にも、真っ黒い見た目が印
象的なイカスミ餃子や、イ
チゴやヨモギなどあんこを
使った甘い餃子などバラエ
ティに富んだ無添加の手作
り餃子が楽しめます。
　さらに焼きそばやチャー
ハンなど中華風居酒屋なら
ではのメニューがそろう同
店では、ノーマル、1kg、半
身、1羽と用途に応じて
オーダー可能な唐揚げも好
評。特に鶏の半身揚げや、
45分かけてじっくり仕上
げる鳥の全身揚げは、柔ら
かくジューシーに仕上がっ
ていると好評で、同店の看
板メニューとなっていま
す。営業時間は午後5時～
午後11時。不定休。
●松風町7-5 大門横丁内
☎090-3897-9031

close up
　

6
月
は
函
館
競
輪
場
が
面

白
い
！

　

6
月
14
〜
17
日
に「
第
63
回

高
松
宮
記
念
杯
競
輪
」が
開
催

さ
れ
、期
間
中
は
イ
ベ
ン
ト
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
。

　

注
目
は
17
日（
日
）で
、
弾
き

語
り
ネ
タ〝
冷
や
し
中
華
は
じ

め
ま
し
た
〞で
大
ブ
レ
イ
ク
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
気
番
組
に
出

演
し
て
い
る
タ
レ
ン
ト
・

A
M
E
M
I
Y
A
の
爆
笑
ラ

イ
ブ
。ま
た
、同
日
は
北
海
道
の

ご
当
地
ゆ
る
キ
ャ
ラ
が
集
ま
る

「
北
海
道
ご
当
地
キ
ャ
ラ
大
集

合
！
」が
行
な
わ
れ
、会
場
内
で

の
記
念
撮
影
や
ス
テ
ー
ジ
で
の

Ｐ
Ｒ
タ
イ
ム
で
会
場
を
盛
り
上

げ
ま
す
。ど
こ
の
地
域
の
ゆ
る

キ
ャ
ラ
が
来
る
の
か
は
当
日
の

お
楽
し
み
で
す
。

　

14
、
15
日
は
、
音
楽
と
フ
ァッ

シ
ョ
ン
の
野
外
フ
ェ
ス「
Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｏ

Ｄ
Ａ
Ｔ
Ｅ
黒
船
」
の
メ
ン
バ
ー
で

あ
る
飲
食
店
の
女
性
ス
タ
ッ
フ

が
集
合
し
て
「
黒
船
ガ
ー
ル
ズ

キ
ッ
チ
ン
」
を
開
設
し
ま
す
。14

〜
17
日
の
期
間
中
は
車
券
を

購
入
す
る
と
函
館
及
び
道
南

の
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
抽
選

会
も
実
施
し
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
16
、
17
日
の
2
日

間
、
北
海
道
各
地
の
自
慢
の
ご

当
地
グ
ル
メ
が
函
館
競
輪
場
に

大
集
合
す
る
な
ど
、楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
が
目
白
押
し
。来
場
記
念

と
し
て
14
〜
15
日
は
先
着

2
0
0
人
、
16
〜
17
日
は
先
着

1
0
0
0
人
に
「
函
館
ス
イ
ー

ツ
の
会
」
加
盟
の
各
店
の
函
館

銘
菓
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
す
。

　

16
〜
17
日
に
は
現
役
選
手

と
ふ
れ
あ
う
こ
と
が
で
き
る

「
選
手
会
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト
」

な
ど
、
競
輪
フ
ァ
ン
に
も
た
ま
ら

な
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。

　

さ
あ
、
6
月
は
家
族
そ
ろ
っ

て
、
競
輪
場
に
い
き
ま
し
ょ

う
。本
紙
広
告
も
ご
覧
下
さ

い
。詳
し
く
は
、
函
館
競
輪

場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、6

月
12
〜
14
日
配
布
の
チ
ラ

シ
で
ご
確
認
下
さ
い
。

●
金
堀
町
10-

8

☎
51-

3
1
2
1

星占い
5月29日～6月28日

★提供★

占い専科21
函館市梁川町18-20

TEL 55-1031

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

低
迷
運
。努
力
と
成
果
が
一
致
せ
ず
気
苦
労
が

多
い
。何
か
や
る
た
び
に
横
や
り
が
入
っ
た
り

し
て
停
滞
。投
資
は
大
損
害
の
暗
示
。断
捨
離
、

掃
除
ツ
キ
を
呼
ぶ
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

良
好
運
。手
技
を
発
揮
で
き
好
結
果
も
得
ら
れ

信
用
や
評
判
増
す
。オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
や
公
募

の
挑
戦
有
望
。家
族
の
嬉
し
い
事
や
未
婚
の
人

は
縁
談
、恋
愛
の
話
し
◎
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

平
穏
運
。発
展
は
望
ま
ず
現
状
維
持
が
最
良
策
。

何
事
も
様
子
を
見
な
が
ら
行
動
。家
庭
内
に
外

の
煩
わ
し
い
問
題
を
持
ち
込
ま
な
い
こ
と
で
円

満
。持
病
再
発
注
意
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

上
昇
運
。運
気
は
徐
々
に
好
転
。何
事
も
控
え
め

が
よ
く
強
引
さ
や
性
急
は
×
。気
配
り
が
ポ
イ

ン
ト
。家
庭
内
明
る
く
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
。家

族
で
小
旅
行
吉
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

低
迷
運
。思
い
通
り
に
運
ば
ず
気
持
ち
も
不
安

定
。思
わ
ぬ
失
敗
が
あ
り
貯
金
減
ら
す
こ
と
も
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
×
。夫
婦
の
隠
し
事
は
家
庭
崩
壊
。

頭
痛
、胃
腸
疾
患
注
意
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

平
穏
運
。動
よ
り
静
に
利
の
あ
る
時
。過
去
を
見

つ
め
直
し
よ
り
高
度
な
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指

し
復
学
、
留
学
、
資
格
取
得
の
チ
ャ
ン
ス
。恋
愛

外
国
人
と
も
吉
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

良
好
運
。順
調
に
ま
と
ま
り
や
す
く
ス
ム
ー
ズ

に
事
が
運
ぶ
が
自
ら
の
失
言
で
台
無
し
に
す
る

こ
と
も
。勘
違
い
注
意
。対
人
ル
ー
ル
を
守
っ
て
。

親
を
敵
に
回
す
は
×
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

吉
凶
混
合
。強
気
に
な
る
と
災
い
を
招
く
の
で

低
姿
勢
を
心
が
け
慎
重
に
対
応
。迷
い
や
悩
み

も
出
や
す
い
の
で
ス
ポ
ー
ツ
や
趣
味
で
気
分
を

切
り
替
え
て
。疲
労
注
意
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

低
迷
運
。何
事
も
裏
目
に
出
や
す
い
が
焦
ら
ず

乗
り
切
っ
て
。進
行
中
の
計
画
に
ス
ト
ッ
プ
や

契
約
破
談
に
な
り
や
す
い
。盗
難
や
ス
リ
注
意
。

恋
愛
ケ
ン
カ
は
先
に
折
れ
て
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

上
昇
運
。気
力
が
充
実
し
て
前
向
き
に
取
り
組

め
る
。夢
見
て
い
た
願
望
、温
め
て
い
た
計
画
の

実
現
に
向
け
ス
タ
ー
ト
を
。賑
や
か
な
場
所
に

家
族
で
出
か
け
て
吉
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

低
迷
運
。目
的
が
中
途
挫
折
し
た
り
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
や
す
い
の
で
何
事
も
慎
重
に
気

を
抜
か
ず
詰
め
を
し
っ
か
り
。火
の
取
り
扱
い

注
意
。モ
テ
期
一
段
落
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

良
好
運
。家
族
旅
行
や
レ
ジ
ャ
ー
も
良
く
出
先

で
の
恋
や
良
縁
に
恵
ま
れ
楽
し
み
多
い
。人
を

上
手
に
使
う
こ
と
。ス
リ
や
空
き
巣
警
戒
。ク
ジ

運
吉
。胃
腸
注
意
。

行政書士 松田聡 事務所
●山の手2-38-18 ☎33-4675

本気

“心の代書屋”松田聡がズバリ！
マ  ジ談

　

行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　

先
日
、あ
る
病
院
で
救
急
搬

送
さ
れ
た
場
面
に
出
く
わ
し
ま

し
た
。実
は
、私
も
随
分
と
前
に

救
急
車
の
お
世
話
に
な
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
の
時
、大
門
の
居
酒
屋
で

知
人
と
酒
を
酌
み
交
わ
し
、

せ
っ
か
く
の
ご
馳
走
に
も
箸
が

進
ま
ず
、酒
は
頂
く
も
の
の
酔

う
ど
こ
ろ
か
気
が
遠
く
な
り
、

つ
い
に
は
カ
ウ
ン
タ
ー
の
席
か
ら

後
方
に
バ
ッ
タ
リ
と
倒
れ
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。貧
血
で
す
。

　

知
人
が
救
急
車
を
呼
ん
で

下
さ
り
酒
臭
い
ま
ま
病
院
へ
直

行
し
ま
し
た
。

　

救
急
車
に
乗
る
と
、急
に
胃

の
付
近
が
痛
み
出
し
痛
い
け
れ

ど
も
何
故
か
気
に
な
っ
て
し
よ

う
が
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。

　

小
学
生
の
頃
、祖
父
や
学
校

の
先
生
か
ら「
下
着
は
い
つ
も
綺

麗
な
も
の
を
…
」と
言
わ
れ
た

こ
と
を
救
急
車
の
中
で
横
た
わ

り
な
が
ら
思
い
出
し
て
い
ま
し

た
。「
今
日
は
パ
ン
ツ
汚
れ
て
な
い

よ
な
…
普
通
の
パ
ン
ツ
だ
っ
た
よ

な
…
こ
れ
か
ら
到
着
す
る
病
院

の
看
護
師
さ
ん
に
笑
わ
れ
や
し

な
い
か
？
」な
ど
痛
み
を
通
り

越
し
て
気
に
な
っ
て
い
た
の
で

す
。

　

病
院
で
は
、案
の
定
予
想
し

て
い
た
姿
と
化
し
、「
こ
う
な
っ

た
ら
ま
な
板
の
上
の
鯉
」と
開

き
直
り
、お
医
者
さ
ん
の
診
断

を
待
ち
ま
し
た
。す
る
と
、な
ん

と
盲
腸
だ
っ
た
の
で
す
。お
腹
を

切
開
さ
れ
る
こ
と
は
と
も
か

く
、違
う
理
由
で
手
術
を
頑
な

に
拒
否
し
切
る
こ
と
な
く
現
在

に
至
っ
て
い
ま
す
。今
も
盲
腸
と

仲
良
く
つ
き
合
って
い
ま
す
。

　
「
下
着
は
清
潔
に
」と
は
当

然
の
こ
と
で
し
ょ
う
が
、親
と
は

別
に
当
時
の
厳
し
い
目
上
の

方
々
か
ら「
躾
」ら
れ
た
当
時
の

言
葉
や
話
し
な
ど
を
思
い
出

し
、遅
い
け
れ
ど
も
今
と
な
り

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

私
も
親
の
1
人
と
し
て
、常

識
的
な「
躾
」が
出
来
て
い
る
だ

ろ
う
か
？　

と
振
り
返
り
ま

す
。が
、ま
だ
ま
だ
で
す
。人
を

躾
け
る
以
前
に
私
自
身
が
成

長
途
上
に
あ
る
わ
け
で
す
か

ら
、時
と
し
て
、子
供
の
行
動
や

言
葉
か
ら
気
づ
き
、周
囲
の
皆

様
か
ら
の
言
葉
か
ら
学
び
、少

し
で
も
常
識
人
に
近
づ
く
た
め

の
努
力
は
こ
れ
か
ら
も
積
ん
で

ゆ
か
な
け
れ
ば
…
と
言
い
聞
か

せ
て
い
ま
す
。何
が
良
し
？　

私
に
は
ま
だ
分
か
り
ま
せ
ん
。

親
と
し
て
人
と
し
て
の
物
差
し

を
拡
げ
て
ゆ
く
こ
と
が
必
要
か

と
ひ
と
り
言
を
ブ
ツ
ブ
ツ
と
…

皆
さ
ん
良
い
会
話
を
し
て
ゆ
き

ま
し
ょ
う
ね
。

パ
ン
ツ 本気（マジ）で

語りますっ！

困りごと・悩みごと・各種相談
1時間半5,250円～
電話でご予約下さい。

●WAKO

●ボーニ

函
館
駅
●

　
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
に
み

ら
れ
る
主
な
症
状
は
、
歩
行

時
間
が
長
く
な
る
と
、
下
肢

の
脱
力
、
疼
痛
が
み
ら
れ
る

こ
と
で
す
。休
憩
す
る
こ
と

に
よ
り
症
状
は
改
善
さ
れ
ま

す
。こ
の
様
な
症
状
を
、間
欠

跛
行（
か
ん
け
つ
は
こ
う
）と

言
い
ま
す
。こ
の
間
欠
跛
行

の
原
因
に
は
腰
の
神
経
が
圧

迫
さ
れ
て
お
こ
る
神
経
性
の

場
合
と
、
動
脈
硬
化
に
よ
り

お
こ
る
血
管
性
の
場
合
の
2

種
類
が
あ
り
ま
す
。神
経
性

間
欠
跛
行
は
腰
部
脊
柱
管
狭

窄
症
に
よ
り
お
こ
り
ま
す
。

腰
椎
の
中
心
に
、
両
足
に
行

く
神
経
が
束
に
な
っ
て
通
っ

て
い
ま
す
。こ
の
神
経
の
通

り
道（
脊
柱
管
）が
老
化
な
ど

に
よ
り
狭
く
な
っ
て
、
神
経

が
圧
迫
さ
れ
た
状
態
が
、
腰

部
脊
柱
管
狭
窄
症
で
す
。一

方
、
血
管
性
間
欠
跛
行
は
閉

塞
性
動
脈
硬
化
症
や
閉
塞
性

血
栓
血
管
炎
な
ど
の
慢
性
動

脈
閉
塞
症
が
原
因
で
お
こ
り

ま
す
。動
脈
硬
化
が
進
行
す

る
と
、特
に
足
で
は
、動
脈
の

閉
塞
に
よ
り
足
の
動
脈
が
狭

く
な
っ
た
り
（
狭
窄
）、
ふ
さ

が
っ
た
り（
閉
塞
）し
て
、
足

が
い
つ
も
冷
た
か
っ
た
り
、

し
び
れ
た
り
、
歩
く
と
下
腿

（
ふ
く
ら
は
ぎ
）の
筋
肉
が
痛

く
な
る
な
ど
の
症
状
が
で
て

き
ま
す
。

両
者
の
症
状
の
違
い
は
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

　
神
経
性
間
欠
跛
行
で
は
足

の
血
流
、皮
膚
色
が
良
好
で
、

腰
痛
や
足
の
痛
み
は
運
動
時

の
み
が
多
く
、ま
た
、前
傾
姿

勢
に
な
る
と
腰
の
神
経
の
圧

迫
が
軽
減
す
る
た
め
、
い
く

ら
自
転
車
を
こ
い
で
も
足
の

運
動
時
痛
は
出
現
し
ま
せ

ん
。血
管
性
間
欠
跛
行
は
も

と
も
と
血
流
が
悪
い
の
で
、

足
の
運
動
時
痛
の
み
で
は
な

く
安
静
時
痛
や
足
の
冷
感
、

足
の
皮
膚
色
不
良
、
足
の
血

管
拍
動
不
良
と
い
っ
た
症
状

が
認
め
ら
れ
ま
す
。し
か
し

な
が
ら
、
こ
の
両
者
の
区
別

は
難
し
い
こ
と
が
多
く
、
そ

の
原
因
は
特
徴
的
な
症
状
が

似
て
い
て
、
好
発
年
齢
も
同

じ
よ
う
な
高
齢
者
に
発
病

し
、進
行
性
の
病
気
で
あ
り
、

神
経
性
の
場
合
は
下
肢
の
麻

痺
や
尿
や
便
失
禁
な
ど
の
膀

胱
直
腸
障
害
が
生
じ
る
場
合

や
、
血
管
性
の
場
合
は
下
肢

の
壊
死
な
ど
最
悪
の
例
で
は

下
肢
の
切
断
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

ど
の
よ
う
な
検
査
が
あ
る
の

で
し
ょ
う
か
？

　
神
経
性
間
欠
跛
行
は
整
形

外
科
医
師
が
神
経
の
所
見
を

と
り
、
腰
の
M
R
I
や
造
影

剤
を
用
い
た
C
T
検
査
な
ど

で
腰
の
神
経
の
圧
迫
さ
れ
て

い
る
と
こ
ろ
を
調
べ
ま
す
。

血
管
性
間
欠
跛
行
に
お
い
て

最
も
有
用
な
診
断
法
は
脈
波

速
度
に
よ
る
動
脈
硬
化
の
測

定
で
、
血
圧
脈
波
検
査
装
置

を
用
い
て
検
査
が
可
能
で

す
。こ
の
検
査
は
上
腕
の
血

圧
と
足
関
節
上
部
の
血
圧
を

同
時
に
測
定
し
、
そ
の
比
率

を
調
べ
ま
す
。こ
の
血
圧
脈

波
検
査
は
非
侵
襲
的
検
査
で

簡
便
な
方
法
で
す
が
、
鋭
敏

に
血
管
病
変
を
検
出
し
ま

す
。

治
療
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を

行
う
の
で
し
ょ
う
か
？

　
神
経
性
の
場
合
は
、
神
経

血
流
改
善
薬
の
服
用
や
、
ブ

ロ
ッ
ク
注
射
や
、
手
術
療
法

で
多
く
の
人
に
改
善
が
見
ら

れ
ま
す
。血
管
性
の
場
合
は

軽
症
で
あ
れ
ば
、
血
液
の
流

れ
を
よ
く
す
る
血
流
改
善
薬

の
服
用
や
、
歩
行
訓
練
を
中

心
と
し
た
運
動
療
法
で
改
善

が
見
込
ま
れ
ま
す
。早
期
発

見
、早
期
治
療
の
た
め
に
も
、

間
欠
跛
行
の
よ
う
な
症
状
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症



新店舗＆リニューアル

■
読
者
の
声

■
お
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せ

■
プ
レ
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ト

みなとまち市民プラザ ◆読者の声
◆お知らせ
◆プレゼント
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次号予告

　
食
べ
る
こ
と
は
健
康
的
な

毎
日
を
過
ご
す
た
め
に
と
て

も
大
切
な
こ
と
で
あ
る
こ
と

は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
に
も
心
も
体
も
元
気
に
な

る
よ
う
な
お
気
に
入
り
の
食

べ
物
が
き
っ
と
あ
る
ハ
ズ
。今

回
は
い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い

の
人
達
が
パ
ワ
ー
が
ほ
し
い

時
に
食
べ
て
い
る
も
の
に
注

目
し
て
み
ま
し
た
。皆
様
も
ぜ

ひ
、道
南
の
元
気
人
の
お
気
に

入
り
の
味
を
お
試
し
く
だ
さ

い
。
　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

心
ひ
か
れ
ま
し
た

　
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ま
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。今
回
（
3

月
30
日
号
）紹
介
さ
れ
た
パ
ン

屋
さ
ん
の
甘
〜
い
誘
惑
に
は

と
て
も
心
ひ
か
れ
ま
し
た
。

「
す
ず
音
」
も
す
ぐ
近
く
な
の

で
ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い
で

す
!!

（
弁
天
町
、A
・
O
）

＊
こ
れ
か
ら
も
ご
愛
読
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

心
も
明
る
く
な
り
ま
し
た
！

　
今
回
の
青
ぽ
は
表
紙
が
ピ

ン
ク
色
で
、心
も
明
る
く
な
り

ま
し
た
！　
パ
ン
屋
さ
ん
の

甘
〜
い
誘
惑
で
は
美
味
し
そ

う
な
ス
ウ
ィ
ー
ツ
が
の
っ
て

い
て
と
っ
て
も
良
か
っ
た
で

す
。

（
柏
木
町
、M
・
K
）

＊
そ
れ
は
良
か
っ
た
。あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

結
構
お
い
し
そ
う
な
の
が
、た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
ね

　
毎
回
楽
し
く
拝
見
し
て
い

ま
す
。今
回
は
、「
パ
ン
屋
さ
ん

の
ス
イ
ー
ツ
」
と
の
こ
と
で
、

結
構
お
い
し
そ
う
な
の
が
、た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
ね
。ま
た
、

お
店
も
新
し
い
発
見
が
あ
り

ま
し
た
。特
に
か
ぼ
ち
ゃ
パ
ン

や
ス
イ
ー
ツ
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン

な
ど
が
食
べ
て
み
た
い
。や
っ

ぱ
り
今
度
買
い
に
行
く
こ
と

に
し
ま
す
。そ
れ
で
は
、
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
も
頑
張
っ

て
下
さ
い
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム
、き
い
マ
マ
）

＊
甘
い
パ
ン
が
好
き
な
方
は

多
い
で
す
ね
〜
。

友
だ
ち
作
り
に
役
だ
つ
よ
う

な
情
報
も
…

　
昨
年
5
月
に
、群
馬
県
か
ら

引
っ
こ
し
て
来
ま
し
た
。青
い

ぽ
す
と
の
情
報
は
、右
も
左
も

わ
か
ら
な
い
私
に
は
、と
て
も

あ
り
が
た
い
で
す
。お
ば
さ
ん

の
友
だ
ち
作
り
に
役
だ
つ
よ

う
な
情
報
も
お
願
い
し
ま
す
。

（
北
美
原
2
丁
目
、S
・
K
）

＊
こ
れ
か
ら
も
本
紙
を
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

唯
一
の
楽
し
み
…

　
青
い
ぽ
す
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。今
年
、
退
職
し

妻
と
2
人
で
ラ
ン
チ
を
す
る

の
が
唯
一
の
楽
し
み
と
な
り

ま
し
た
。店
の
紹
介
を
見
て
、

「
今
度
は
こ
こ
に
行
こ
う
か
！
」

と
相
談
し
て
い
ま
す
。近
場
の

西
部
地
区
の
店
は
こ
れ
か
ら

の
散
策
の
休
憩
所
と
な
る
で

し
ょ
う
。

（
谷
地
頭
町
、H
・
K
）

＊
ご
夫
婦
の
ほ
の
ぼ
の
と
し

た
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
が
目
に
浮

か
ぶ
よ
う
な
素
敵
な
お
便
り

で
し
た
。

本
当
に
利
用
で
き
る
タ
ウ
ン

紙
と
思
い
ま
す

　
青
い
ぽ
す
と
は
と
に
か
く
、

身
近
な
情
報
を
我
々
に
伝
え

て
く
れ
て
、本
当
に
利
用
出
来

る
タ
ウ
ン
紙
と
思
い
ま
す
。市

内
近
郊
の
観
光
の
見
ど
こ
ろ

の
案
内
も
お
願
い
し
ま
す
。

（
駒
場
町
、H
・
S
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

懐
か
し
か
っ
た
な
ァ
…

　
今
回
の
青
ぽ
の
目
、懐
か
し

か
っ
た
な
ァ
…
。昔
の
赤
川
通

町
の
呼
び
名
。あ
れ
か
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
40
年
…
。昔
の
こ

と
を
想
い
出
す
記
事
で
し
た
。

（
湯
川
町
3
丁
目
、T
・
T
）

＊
月
日
が
流
れ
る
の
は
、あ
っ

と
い
う
間
で
す
ね
。

『
民
団
函
館
支
部
』
の
韓
国
語

講
座
、受
講
生
募
集

　
今
年
も
こ
の
5
月
か
ら
開

講
と
な
っ
た
『
民
団
函
館
支

部
』の
韓
国
語
講
座
の
受
講
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。講
座
は

毎
週
木
曜
日
で
、「
入
門
ク
ラ

ス
」「
コ
ー
ス
Ⅰ
」「
コ
ー
ス
Ⅱ
」

が
各
午
後
6
時
30
分
〜
午
後

8
時
。「
旅
行
会
話
」は
午
後
2

時
〜
午
後
3
時
30
分
。料
金
は

「
入
門
ク
ラ
ス
」「
コ
ー
ス
Ⅰ
」

「
コ
ー
ス
Ⅱ
」
が
全
12
回

1
0
0
0
0
円
、「
旅
行
会
話
」

は
1
回
受
講
に
つ
き
5
0
0

円
。詳
し
い
こ
と
は
同
支
部
☎

22-

6
4
1
1
ま
で
。

室
内
球
技
・
テ
ニ
ポ
ン
体
験

会
の
会
員
を
募
集
中

　
『
函
館
テ
ニ
ポ
ン
協
会
』
で

は
、気
軽
に
楽
し
め
る
テ
ニ
ポ

ン
の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。6
月
の
活
動
日
は
5
、12
、

19
、
25
日
。時
間
は
午
後
1
時

〜
午
後
4
時
。参
加
費
は
無

料
。用
具
は
主
催
者
側
で
用

意
。シ
ュ
ー
ズ
は
各
自
持
参
。

詳
し
い
こ
と
は
牧
野
☎
52

-

0
9
5
2
ま
で
。

『
中
華
風
居
酒
屋 

い
か
家
』よ

り
1
0
0
0
円
分
の
食
事
券

を
5
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た

『
中
華
風
居
酒
屋 

い
か
家
』
よ

り
1
0
0
0
円
分
の
食
事
券

を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号

を
明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に
対

す
る
ご
感
想
な
ど
も
た
っ
ぷ

り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、函
館

ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ

す
と
H
D「
い
か
家
プ
レ
ゼ
ン

ト
」
係
ま
で
。締
切
は
6
月
7

日
。
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年
頭
に
今
年
の
目
標
と
し
て
掲
げ
た
、
自
分
の
部
屋
の
イ

メ
ー
ジ
チ
ェ
ン
ジ
が
着
々
と
進
み
、近
頃
は
イ
メ
チ
ェ
ン
し

た
部
屋
で
ウ
イ
ス
キ
ー
を
飲
み
な
が
ら
ジ
ャ
ズ
を
聞
い
て

い
る
。思
い
切
っ
て
モ
ノ
を
捨
て
た
り
、
身
の
回
り
の
雰
囲

気
を
変
え
た
り
す
る
こ
と
で
随
分
気
持
ち
が
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
す
る
こ
と
を
、あ
ら
た
め
て
感
じ
て
い
る
。　
　 （
慎
）

暖
か
く
な
っ
て
き
た
の
で
そ
ろ
そ
ろ
か
し
ら
と
ク
ワ
ガ
タ

を
出
し
て
み
た
。そ
し
た
ら
み
な
さ
ん
泥
だ
ら
け
。ク
ワ
ガ

タ
な
ん
だ
か
土
の
か
た
ま
り
な
ん
だ
か
わ
か
ら
な
い
も
の

も
い
る
。も
っ
と
ピ
カ
ピ
カ
し
て
て
ほ
し
い
ん
だ
け
ど

な
ぁ
。冬
眠
前
は
も
っ
と
き
れ
い
だ
っ
た
の
に
…
。水
で

洗
っ
て
み
る
？
　
虐
待
？
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
ヒ
）

ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
古
典
講
座
に
入
会
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。あ
る
高
校
の
同
期
生
限
定
の
会
に
高
校
野
球
よ
ろ
し
く

「
21
世
紀
枠
で
」
と
頼
み
込
ん
で
特
別
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ

た
も
の
。そ
の
た
め
そ
れ
な
り
の
役
割
を
果
た
さ
な
く
て
は

な
ら
ず 
、
さ
っ
そ
く
次
回
か
ら
朗
読
す
る
こ
と
に
。さ
て
ど

う
な
る
こ
と
や
ら
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
亜
）

拭
き
掃
除
が
好
き
で
す
。水
の
中
に
は
、
重
曹
と
そ
の
時
の

気
分
に
合
わ
せ
た
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
入
れ
ま
す
。家
庭
訪
問

の
前
は
普
段
よ
り
少
し
念
入
り
に
、
テ
レ
ビ
の
裏
側
、
レ
ン

ジ
の
中
、家
具
を
動
か
す
と
意
外
と
埃
が
た
ま
っ
て
い
る
も

の
で
す
。あ
ら
〜
、
今
年
も
ま
た
先
生
が
絶
対
見
な
い
所
を

掃
除
し
て
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
B
P
）

出
ま
し
た
ね
〜
ミ
シ
ュ
ラ
ン
北
海
道
版
。し
か
し
、
高
級
店

中
心
っ
て
い
う
上
に
、本
の
価
格
が
2
千
円
以
上
っ
て
い
う

セ
レ
ブ
ぶ
り
に
は
「
ボ
ク
に
は
関
係
な
い
話
だ
な
」
と
痛
感

し
、
誰
か
が
買
っ
た
ら
見
せ
て
も
ら
お
う
。と
い
う
決
意
を

胸
に
す
る
と
い
う
情
け
な
い
結
果
に
…
誰
か
ボ
ク
に
貸
し

て
下
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
S
S
）

こ
の
前
北
海
道
の
動
画
コ
ン
テ
ス
ト
に
道
南
P
R
動
画
を

投
稿
し
た
。時
間
が
無
く
作
り
か
け
と
い
う
か
作
り
始
め
状

態
の
動
画
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
が
民
謡
ク
イ
ー
ン
の
友
人

を
は
じ
め
た
く
さ
ん
の
人
が
協
力
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で

何
と
か
入
賞
で
き
ま
し
た
。道
南
の
町
も
人
も
海
も
大
好
き

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ガ
）

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
店
で
隣
の
席
に
居
た
よ
そ
の
子
供
達

が
お
ま
じ
な
い
の
話
で
盛
り
上
が
っ
て
い
て
、懐
か
し
い
な

〜
と
思
っ
て
聞
い
て
い
た
ら
全
て
金
運
ア
ッ
プ
の
話
…
。小

学
生
が
や
る
お
ま
じ
な
い
っ
て
好
き
な
子
と
両
想
い
に
な

れ
る
と
か
じ
ゃ
な
い
の
？！
　
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ

プ
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

テ
ー
オ
ー
●

ア
ル
ペ
ン
●

●
パ
ボ
ッ
ツ

●
ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ

←至国道5号線 至本町→
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住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が

困
難
に
な
っ
た
場
合
の
解
決

策
の
ひ
と
つ
と
し
て
、「
任
意

売
却
」と
い
う
方
法
が
よ
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が

滞
っ
て
一
定
期
間
が
過
ぎ
る

と
不
動
産
の
差
し
押
さ
え
が

発
生
し
、や
が
て
競
売
物
件
と

な
り
ま
す
。不
動
産
が
競
売
に

移
行
す
る
前
に
、債
務
者
に
少

し
で
も
有
利
な
条
件
で
不
動

産
を
売
却
す
る
の
が
任
意
売

却
で
す
。

　
任
意
売
却
で
実
績
が
あ
る

の
が
、市
内
松
川
町
に
あ
る
不

動
産
会
社
『
有
限
会
社
ア
ー

ト
』。同
社
代
表
取
締
役
の
高

島
繁
さ
ん
（
＝
写
真
）
の
も
と

に
は
、任
意
売
却
に
関
す
る
相

談
者
が
足
を
運
ん
で
い
ま
す
。

高
島
代
表
は
、「
任
意
売
却
は

も
と
よ
り
、住
宅
を
売
却
し
た

後
の
住
む
場
所
の
あ
っ
せ
ん

や
転
居
費
用
の
こ
と
な
ど
、暮

ら
し
の
再
ス
タ
ー
ト
に
関
す

る
相
談
に
も
の
っ
て
い
ま
す
。

場
合
に
よ
っ
て
は
転
居
費
用

が
大
き
く
軽
減
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。宅
建
主
任
者
と

し
て
、た
く
さ
ん
の
人
達
の
お

役
に
立
ち
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
同
社
で
は
無
料
相
談
を
随

時
受
け
付
け
て
お
り
、弁
護
士

や
司
法
書
士
と
の
連
携
も
行

い
な
が
ら
、個
々
の
状
況
に
応

じ
た
任
意
売
却
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。

　「
1
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。マ
イ
ホ
ー

ム
を
手
放
す
こ
と
に
悩
む
時

期
は
辛
い
も
の
で
す
が
、社
会

的
ス
ト
レ
ス
か
ら
1
日
も
早

く
解
放
さ
れ
、生
活
の
再
生
を

目
指
す
こ
と
が
大
切
で
す
。任

意
売
却
に
よ
り
少
し
で
も
い

い
条
件
で
不
動
産
を
売
却
し
、

1
日
も
早
く
無
理
の
な
い
生

活
に
戻
り
ま
し
ょ
う
」と
高
島

代
表
。同
社
で
は
任
意
売
却
だ

け
で
な
く
、不
動
産
の
売
買
な

ど
に
関
す
る
相
談
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

●
松
川
町
6-

1

☎
44-
3
0
2
0

http://art.cbiz.co.jp/

北
海
道
知
事
渡
島（
2
）1
0
3
5
号

再
ス
タ
ー
ト
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

有
限
会
社
ア
ー
ト

国
道
5
号
線

至
函
館
駅
↓

八
幡
通 高

砂
通

交番●

共愛会
　病院●

●北星
　小学校

ホテル●
よしずみ

●ツルハ

●
西
警
察
署 アート

　『
ベ
ー
ネ
函
館
　
和
楽
』は
、

介
護
、看
護
職
員
が
24
時
間
常

勤
の
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー

ム
。行
き
届
い
た
生
活
支
援
、

栄
養
士
監
修
に
よ
る
食
事
、機

能
訓
練
指
導
員
に
よ
る
リ
ハ

ビ
リ
な
ど
、多
種
多
様
な
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
快
適
で
安
心
な

生
活
を
き
め
細
か
く
サ
ポ
ー

ト
。介
護
職
員
は
、
要
支
援
・

要
介
護
者
2
・
5
人
に
対
し

常
勤
1
人
以
上
と
い
う
介
護

保
険
基
準
を
上
回
る
手
厚
い

体
制
。認
知
症
は
じ
め
、
胃
ろ

う
、気
管
切
開
な
ど
の
方
で
も

受
け
入
れ
可
能
で
す
。定
期
的

な
健
康
診
断
や
通
院
、往
診
の

対
応
な
ど
、協
力
医
療
機
関
と

の
連
携
に
よ
り
健
康
管
理
も

万
全
。緊
急
時
に
は
24
時
間
い

つ
で
も
迅
速
な
対
応
を
し
て

く
れ
ま
す
。

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
、

ホ
ー
ム
内
で
の
居
酒
屋
、買
い

物
ツ
ア
ー
、外
食
ツ
ア
ー
な
ど

楽
し
い
行
事
も
た
く
さ
ん
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。ゆ
っ
た
り

と
し
た
居
室
、展
望
風
呂
な
ど

設
備
も
充
実
。石
川
町
に
は
住

宅
型
の
提
携
ホ
ー
ム『
ベ
ー
ネ

函
館 

悠
楽
』
も
あ
り
ま
す
。見

学
・
ご
相
談
会
の
日
程
は
、5

月
31
日
〜
6
月
3
日
、6
月
7

〜
10
日
。お
問
い
合
わ
せ
・
お

申
し
込
み
は
、フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
0
1
2
0-

33-

7
6
7
5

ま
で
。

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽

●
石
川
町
1
4
1-

6

☎
47-

4
1
6
5

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

●
東
山
町
1
4
4-

52

☎
35-

3
3
3
3

http://www.
iidanaikagroup.com

/bene/

豊
か
な
老
後
を
送
る
た
め
に
…

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

以下のようなご相談に
対応しております。

認知症

気管切開

胃ろう

バルンカテーテル

インシュリン

在宅酸素

吸引（サクション）


