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サ
ー
モ
ン
ピ
ン
ク
の
パ
ス
タ
、い
か
が
？

レ
ス
ト
ラ
ン 

ナ
ナ
パ
パ

　
10
種
類
ほ
ど
あ
る
パ
ス

タ
が
評
判
の『
ナ
ナ
パ
パ
』

の
「
サ
ク
ラ
マ
ス
と
白
菜

の
明
太
子
ク
リ
ー
ム
パ
ス

タ
」（
ラ
ン
チ
1
0
5
0

円
、
デ
ィ
ナ
ー
1
1
5
0

円
）は
、春
を
感
じ
さ
せ
る

サ
ー
モ
ン
ピ
ン
ク
の
パ
ス

タ
。ス
モ
ー
ク
し
た
サ
ク

ラ
マ
ス
と
白
菜
、
明
太
子

ク
リ
ー
ム
、
サ
ワ
ー
ク

リ
ー
ム
が
絶
妙
に
マ
ッ
チ

し
た
1
皿
で
、「
ス
モ
ー
ク

し
た
サ
ク
ラ
マ
ス
の
香
り

を
引
き
出
す
た
め
に
、
ク

リ
ー
ム
と
合
わ
せ
て
み
ま

し
た
」
と
話
す
シ
ェ
フ
の

自
信
作
。お
友
達
同
士
や

ご
夫
婦
、
カ
ッ
プ
ル
で
の

春
の
食
べ
歩
き
の
際
は
ぜ

ひ
、お
見
逃
し
な
く
。営
業

時
間
は
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
が

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
3

時
（
L
O
／
午
後
2
時
30

分
）、夜
は
午
後
6
時
〜
午

後
9
時
30
分
（
L
O
／
午

後
9
時
）。毎
週
木
曜
日
定

休
。駐
車
場
有
。

●
富
岡
3-

9-

1

☎
43-

7
7
8
8

実
用
品
か
ら
贈
り
物
ま
で
春
色
が
い
っ
ぱ
い！

石
田
文
具

　『
石
田
文
具
』に
は
、
春

色
の
文
房
具
を
は
じ
め
小

物
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
オ
ス

ス
メ
ノ
の
商
品
な
ど
豊
富

に
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。実

用
的
な
文
房
具
が
中
心
の

1
階
で
目
を
引
く
の
は
、

限
定
品
の
ピ
ン
ク
の
万
年

筆
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
キ
ャ
ッ

プ
レ
ス
・
ケ
ー
ス
付
、

1
8
9
0
0
円
）。ほ
か
に

も
、手
帳
や
名
刺
入
れ
、レ

タ
ー
セ
ッ
ト
な
ど
春
爛

漫
。話
題
の
消
せ
る
筆
記

具
の
ピ
ン
ク
も
充
実
の
品

ぞ
ろ
え
で
す
。入
園
、入
学

シ
ー
ズ
ン
の
こ
の
時
期

は
、
ご
祝
儀
袋
も
春
色
を

使
っ
て
は
…
。ご
祝
儀
袋

や
ラ
ッ
ピ
ン
グ
グ
ッ
ズ
、

和
の
小
物
な
ど
は
2
階

へ
。額
入
り
の
イ
ラ
ス
ト

（
1
2
6
0
円
）は
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
に
も
い
い
で
す

ね
。営
業
時
間
は
午
前
8

時
半
〜
午
後
9
時
（
毎
週

日
曜
日
、
祝
日
は
午
前
9

時
〜
）。無
休
。駐
車
場
有
。

●
北
斗
市
七
重
浜
2-
45-
5

☎
49-

3
1
7
1

人
気
の
ラ
パ
ン
に
ピ
ン
ク
色
が
登
場
！

ス
ズ
キ
ア
リ
ー
ナ 
大
野
新
道

　
女
性
に
人
気
の
軽
自
動

車
「
ス
ズ
キ 

ラ
パ
ン
」
の

カ
ラ
ー
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
、

チ
ェ
リ
ー
ピ
ン
ク
パ
ー
ル

メ
タ
リ
ッ
ク
が
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。個
性
的
な
外

観
を
は
じ
め
、
ベ
ー
ジ
ュ

を
基
調
に
し
た
お
洒
落
な

イ
ン
パ
ネ
や
キ
ュ
ー
ト
な

ウ
サ
ギ
の
エ
ン
ブ
レ
ム
、

さ
ら
に
低
燃
費
な
面
か
ら

も
若
い
女
性
か
ら
支
持
さ

れ
て
い
る
ラ
パ
ン
。春
ら

し
い
爽
や
か
な
ピ
ン
ク
色

の
登
場
で
ま
す
ま
す
注
目

さ
れ
そ
う
。価
格
は
一
例

と
し
て
4
W
D 

C
V
T

で
1
2
3
万
3
7
5
0

円
。北
斗
市
・
大
野
新
道

沿
い
に
あ
る
『
ス
ズ
キ
ア

リ
ー
ナ 
大
野
新
道
』
は
、

広
い
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で

ゆ
っ
た
り
と
商
談
が
進
め

ら
れ
る
店
舗
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。ラ
パ
ン

ご
購
入
を
お
考
え
な
ら
ぜ

ひ
1
度
、
ご
来
店
く
だ
さ

い
。

●
北
斗
市
清
水
川
1
4
2-

20

☎
77-

1
1
5
5

室
内
で
楽
し
め
る
春
カ
ラ
ー
が
豊
富
！

ス
イ
ー
ト
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
可
愛
く
て
オ
シ
ャ
レ
と

評
判
の
『
ス
イ
ー
ト
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
』で
は
、イ
ン

テ
リ
ア
雑
貨
か
ら
大
型
の

家
具
ま
で
幅
広
く
取
り

扱
っ
て
お
り
、
新
生
活
の

ス
タ
ー
ト
に
も
模
様
替
え

に
も
ピ
ッ
タ
リ
。カ
ラ
ー

バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
富
な

こ
の
店
で
は
、
た
く
さ
ん

の
物
が
ピ
ン
ク
色
で
そ
ろ

い
ま
す
。中
で
も
オ
ス
ス

メ
な
の
は
キ
ッ
チ
ン
雑

貨
。実
用
的
な
の
は
も
ち

ろ
ん
、
可
愛
い
色
と
デ
ザ

イ
ン
で
使
わ
な
い
時
も
お

部
屋
と
気
持
ち
が
明
る
く

な
り
そ
う
。ま
た
、桜
柄
や

花
柄
の
食
器
も
充
実
し
て

お
り
、
シ
ン
プ
ル
な
デ
ザ

イ
ン
な
の
で
春
だ
け
で
は

な
く
1
年
中
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。い
よ
い
よ

道
南
も
春
が
到
来
、
ピ
ン

ク
色
や
桜
柄
で
春
を
先
取

り
し
ま
せ
ん
か
？
　
営
業

時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

8
時
。無
休
。駐
車
場
有
。

●
北
斗
市
七
重
浜
7-

14-

1

☎
49-

9
5
5
5

春
色…

。さ
く
ら
色…

。

ピ
ン
ク
の
も
の

あ
つ
め
ま
し
た

　
春
で
す
ね…

。ぽ
か
ぽ
か
陽
気
の
中
で

ち
ょ
っ
と
素
敵
な
気
分
に
な
る
こ
の
頃
は
、

な
ん
と
な
く
街
に
出
か
け
た
く
な
る
も
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
　
今
回
は
、
春
の

イ
メ
ー
ジ
が
ぴ
っ
た
り
の
ピ
ン
ク
色
の
あ
れ

こ
れ
を
、
街
で
探
し
て
み
ま
し
た
。女
子
の

多
く
が
大
好
き
な
ピ
ン
ク
色
を
、春
だ
か
ら

こ
そ
上
手
に
、日
常
生
活
に
取
り
入
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？



　
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
函
館
内
の

『
メ
ガ
ネ
ス
マ
イ
ル
』
は
、
話
題

の
エ
ア
フ
レ
ー
ム
か
ら
世
界
の

プ
レ
ミ
ア
ム
ブ
ラ
ン
ド
ま
で
豊

富
な
メ
ガ
ネ
セ
ッ
ト
を
取
り
そ

ろ
え
る
店
。同
店
の
桜
色
は
メ

ガ
ネ
フ
レ
ー
ム
。疲
れ
を
感
じ

さ
せ
な
い
軽
さ
、
弾
力
性
に
富

ん
だ
柔
ら
か
い
質
感
の
掛
け
心

地
、
あ
ら
ゆ
る
年
齢
層
が
様
々

な
シ
ー
ン
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る
多

彩
な
デ
ザ
イ
ン
な
ど
を
兼
ね
備

え
た「
エ
ア
フ
レ
ー
ム
」は
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
で
、
数
本
持
っ
て

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
気
分
で
メ
ガ

ネ
を
変
え
ら
れ
る
と
い
う
楽
し

み
方
も
…
。現
在
、
エ
ア
フ
レ
ー

ム
を
含
む
7
0
0
0
円
の
一
部

商
品
（
フ
レ
ー
ム
、
レ
ン
ズ
、

ケ
ー
ス
の
セ
ッ
ト
）
が

5
0
0
0
円
と
い
う
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
実
施
中
。営
業
時
間
は

午
前
10
時
〜
午
後
9
時
。無
休
。

●
港
町
1-

2-

1

☎
40-

7
0
0
4

桜
色
の
ア
イ
ウ
ェ
ア
で
春
を
先
取
りメ

ガ
ネ
ス
マ
イ
ル

　
北
斗
市
の『
ジ
ョ
リ
・
ク
レ
ー

ル
』は
、
北
海
道
の
上
質
な
食
材

を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
で
全
国
的

に
も
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
の
中
に
は
春
色

ス
イ
ー
ツ
が
い
っ
ぱ
い
。や
さ

し
い
桜
色
の
「
ふ
ん
わ
り
い
ち

ご
」（
3
0
0
円
）は
、
豪
華
な
中

身
に
び
っ
く
り
。ふ
わ
ふ
わ
牛

皮
に
包
ま
れ
た
中
に
は
、
生
ク

リ
ー
ム
、
つ
ぶ
あ
ん
、
い
ち
ご

ソ
ー
ス
、
ス
ポ
ン
ジ
と
い
っ

し
ょ
に
、
い
ち
ご
が
丸
ご
と
1

個
入
っ
て
い
ま
す
。函
館
で
作

ら
れ
て
い
る
糖
度
の
高
い
イ
チ

ゴ
を
使
っ
た
ピ
ン
ク
色
の
「
恋

苺
ロ
ー
ル
」（
1
2
6
0
円
）
は

冷
凍
で
販
売
さ
れ
て
い
る
の
で

い
つ
で
も
新
鮮
な
状
態
で
食
べ

ら
れ
ま
す
。バ
バ
ロ
ア
、
ム
ー
ス

系
の
桜
の
新
ス
イ
ー
ツ
も
近
日

登
場
予
定
。営
業
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
8
時
。無
休
。

●
北
斗
市
中
央
2-

1-

5
　

☎
73-

0
3
7
0

あ
ま
〜
い
春
色
で
幸
せ
気
分

パ
テ
ィ
ス
リ
ー 

ジ
ョ
リ・ク
レ
ー
ル

　『
ホ
テ
ル
リ
ソ
ル
函
館
』
10
階

に
あ
る
「Bar Tw

ilight

」
は
、

キ
ャ
ン
ド
ル
の
灯
り
と
美
し
い

夜
景
の
中
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た

ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。こ
の
春
の
お
す
す
め
は
、

と
ち
お
と
め
と
ス
パ
ー
ク
リ
ン

グ
ワ
イ
ン
を
使
っ
た
シ
ャ
リ

シ
ャ
リ
と
し
た
飲
み
口
の
可
愛

ら
し
い
カ
ク
テ
ル
「
乙
女
・
春
」

（
9
0
0
円
）。お
つ
ま
み
に
は
、

こ
ん
が
り
焼
い
た
厚
切
り
ト
ー

ス
ト
に
メ
ー
プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
に

練
乳
を
練
り
込
ん
だ
抹
茶
ア
イ

ス
を
合
わ
せ
た
幸
せ
な
味

「
メ
ー
プ
ル
ト
ー
ス
ト
・
新
緑
」

（
5
0
0
円
）
を
い
か
が
で
す

か
？
　
ど
ち
ら
も
4
月
末
日
ま

で
の
限
定
メ
ニ
ュ
ー
。2
次
会

プ
ラ
ン
は
2
5
0
0
円
〜（
飲

み
放
題
90
分
）。営
業
時
間
は
午

後
7
時
〜
深
夜
1
時
。不
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
若
松
町
6-

3

☎
26-

0
5
5
2

春
の
一
夜
は
春
色
カ
ク
テ
ル
で…

ホ
テ
ル
リ
ソ
ル
函
館 Bar Tw

ilight

　「
コ
ア
ッ
プ
ガ
ラ
ナ
」
で
お
な

じ
み
の
『
株
式
会
社 

小
原
』
か

ら
、
淡
い
ピ
ン
ク
の
炭
酸
飲
料

「
さ
く
ら
」
が
今
年
も
登
場
し
て

い
ま
す
。今
年
で
発
売
5
年
目

を
数
え
る
桜
の
イ
メ
ー
ジ
ド
リ

ン
ク
。春
ら
し
い
カ
ラ
ー
は
ム

ラ
サ
キ
イ
モ
の
色
素
で
す
。さ

く
ら
ん
ぼ
＆
さ
く
ら
も
ち
フ

レ
ー
バ
ー
の
優
し
い
甘
さ
が
楽

し
め
ま
す
。甘
酸
っ
ぱ
い
爽
や

か
な
風
味
が
特
徴
的
な
姉
妹
品

「
白
梅
」
も
同
時
発
売
中
。い
ず

れ
も
5
0
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル

1
4
7
円
。函
館
市
内
お
よ
び

近
郊
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
が
、
季
節
限
定

商
品
な
の
で
各
店
舗
売
り
切
れ

次
第
販
売
終
了
と
な
り
ま
す

（
価
格
は
店
舗
に
よ
っ
て
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
客
様
相
談
室
】

☎
0
1
2
0-

6
5
0-
1
1
2

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
）

桜
イ
メ
ー
ジ
の
春
限
定
サ
イ
ダ
ー

株
式
会
社 

小
原

　
道
産
ミ
ル
ク
を
使
っ
た
ミ
ル

ク
ジ
ャ
ム
を
中
心
に
、
色
と
り

ど
り
の
ジ
ャ
ム
を
販
売
し
て
話

題
と
な
っ
て
い
る
、
金
森
赤
レ

ン
ガ
倉
庫
内
の『
レ
・
コ
ン
フ
ィ

チ
ュ
ー
ル
』。こ
の
店
の
桜
色
は

「
フ
ラ
ン
ボ
ワ
ー
ズ
ミ
ル
ク
ク

リ
ー
ム
」（
7
0
0
円
）。キ
レ
イ

な
桜
色
に
仕
上
っ
た
こ
の
ジ
ャ

ム
は
、
木
い
ち
ご
の
少
し
強
め

の
酸
味
と
ミ
ル
ク
ジ
ャ
ム
の
濃

厚
な
風
味
が
混
ざ
り
合
う
一

品
。通
常
、
ジ
ャ
ム
は
加
熱
中
の

酸
化
で
色
が
く
す
む
た
め
、
酸

化
防
止
剤
な
ど
を
加
え
ま
す

が
、
同
店
で
は
店
内
の
真
空
調

理
器
で
過
熱
す
る
た
め
酸
化
の

心
配
が
な
く
、
無
添
加
で
美
し

い
色
の
ジ
ャ
ム
を
作
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。他
に
も
2
層
タ
イ

プ
や
約
30
種
類
の
ジ
ャ
ム
が

有
。営
業
時
間
は
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
7
時
。無
休
。

●
末
広
町
13-

9

☎
0
5
0-

3
5
2
3-

1
1
8
5

味
も
見
た
目
も
鮮
や
か
な
絶
品
ジ
ャ
ム

レ・コ
ン
フ
ィ
チ
ュ
ー
ル

　
ク
ッ
キ
ー
や
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー

キ
な
ど
も
そ
ろ
え
る
北
斗
市
久

根
別
の
パ
ン
屋
さ
ん
『
ハ
ー
ベ

ス
ト
』。大
き
な
道
路
か
ら
離
れ

て
建
っ
て
い
る
の
で
場
所
は
少

し
分
か
り
に
く
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
人
気
の
お
店
で
す
。春

限
定
の
「
さ
く
ら
メ
ロ
ン
パ
ン
」

（
1
個
1
6
0
円
）
は
、
桜
あ
ん

入
り
の
メ
ロ
ン
パ
ン
で
、
う
ず

巻
き
模
様
と
お
花
の
ク
ッ
キ
ー

を
乗
せ
た
可
愛
ら
し
い
見
た
目

も
ポ
イ
ン
ト
。「
さ
く
ら
の
ダ
マ

ン
ド
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
」（
1
個

1
9
0
円
）は
、
サ
ク
サ
ク
の
ク

ロ
ワ
ッ
サ
ン
に
桜
の
リ
キ
ュ
ー

ル
が
入
っ
た
ア
ー
モ
ン
ド
ク

リ
ー
ム
と
、
桜
フ
レ
ー
バ
ー
の

粉
砂
糖
を
プ
ラ
ス
し
た
逸
品
で

す
。ど
ち
ら
も
販
売
は
4
月

い
っ
ぱ
い
ま
で
。営
業
時
間
は

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
30
分
。

毎
週
月
曜
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
北
斗
市
久
根
別
3-

2
0
7

☎
73-

0
8
9
7

春
限
定
、桜
風
味
の
桃
色
パ
ン

ハ
ー
ベ
ス
ト



HEAD LINE

　
年
々
多
様
化
し
て
い
る

様
々
な
保
険
を
活
用
し
て
、

よ
り
賢
く
よ
り
お
得
に
、あ

な
た
に
と
っ
て
1
番
良
い

保
険
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。　

　『
横
山 

満
代
理
店
』
で

は
、1
社
の
保
険
会
社
に
か

た
よ
ら
ず
中
立
の
立
場
か

ら
1
人
ひ
と
り
に
合
っ
た

保
険
を
選
ん
で
い
ま
す
。ま

た
、様
々
な
情
報
が
溢
れ
て

い
る
保
険
に
つ
い
て
も
、
分

か
り
や
す
く
説
明
し
て
も

ら
え
ま
す
。こ
れ
か
ら
保
険

に
入
り
た
い
人
は
も
ち
ろ

ん
、保
障
内
容
の
見
直
し
や

確
認
、各
種
手
続
き
な
ど
を

含
め
相
談
や
見
積
り
は
全

て
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
、保
障
内
容
は

そ
の
ま
ま
で
保
険
料
が
大

幅
に
安
く
な
っ
た
ケ
ー
ス

は
少
な
く
な
い
の
だ
と
か
。

相
談
や
見
積
り
は
、都
合
の

良
い
時
間
や
場
所
に
合
わ

せ
て
訪
問
し
て
も
ら
え
る

の
も
嬉
し
い
で
す
ね
。85
歳

ま
で
加
入
で
き

る
保
険
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ま

ず
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

便
利
で
親
切
な
保
険
屋
さ
ん
に
ご
相
談
を
横
山 

満
代
理
店

　
日
本
女
性
な
ら
や
っ
ぱ

り
着
物
を
素
敵
に
着
こ
な

し
た
い
も
の
…
。着
物
の
着

付
け
の
知
識
や
美
容
エ
チ

ケ
ッ
ト
を
楽
し
く
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？
　
全
日
本

着
付
学
術
会
芸
術
委
員
、全

日
本
花
嫁
着
付
コ
ン
ク
ー

ル
金
賞
受
賞
な
ど
、和
装
の

分
野
に
お
い
て
長
年
の
実

績
と
経
験
を
持
つ
青
木
幸

子
さ
ん
（
＝
写
真
）
が
経
営

し
て
い
る『
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

A
O
K
I
』
主
催
の「
カ
ル

チ
ャ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

サ
ロ
ン
」
が
毎
回
好
評
で

す
。コ
ー
ヒ
ー
や
ケ
ー
キ
を

楽
し
み
な
が
ら
着
物
の
着

付
け
の
面
白
ノ
ウ
ハ
ウ
や

美
容
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
学
ぶ

こ
の
講
座
、次
回
は
4
月
11

日
午
後
7
時
〜
午
後
9
時

に
亀
田
本
町
・
五
稜
郭
駅

隣
の
A
O
K
I
ビ
ル
で
開

か
れ
ま
す
。現
在
、
参
加
者

募
集
中
で
定
員
に
な
り
次

第
締
切
。

　
青
木
さ
ん
と
、も
う
1
人

の
講
師
が
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
。参
加
費
は
ケ
ー
キ

セ
ッ
ト
付
き
で
5
0
0
円
。

着
物
に
つ
い
て
学
ん
で
み

た
い
人
は
も
ち
ろ
ん
、
お

し
ゃ
れ
と
グ
ル
メ
の
複
合

ビ
ル
と
し
て
注
目
の

A
O
K
I
ビ
ル
を
覗
い
て

み
た
い
と
い
う
人
も
、ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
ど
う
ぞ
。

　
さ
ら
に
、青
木
さ
ん

が
経
営
す
る『
レ
ン
タ

ル
衣
裳
の
A
O
K
I
』

の
成
人
式
・
卒
業
式

の
レ
ン
タ
ル
衣
裳
展

示
会
が
3
月
31
日
午

前
11
時
〜
午
後
6
時
に
、湯

川
町
1
丁
目
の
ホ
テ
ル
雨

宮
館
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
〝
毎
日
が
展
示
会
〞
が

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
同

店
の
豊
富
な
衣
裳
が
一
堂

に
展
示
さ
れ
る
こ
の
機
会

を
お
見
逃
し
な
く
！
　
親

子
で
お
気
軽
に
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
同
店
で
は
成
人
式
や
卒

業
式
の
際
に
、ホ
テ
ル
雨
宮

館
を
会
場
に
レ
ン
タ
ル
着

物
や
お
持
ち
込
み
の
着
物

の
着
付
け
と
返
却
を
行
っ

て
お
り
、特
に
成
人
式
の
際

は
、
函
館
市
成
人
祭
の
会

場
・
函
館
市
民
体
育
館
の

向
か
い
と
い
う
こ
と
で
、大

変
便
利
と
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

●
亀
田
本
町
65-
27

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

42-

3
2
9
5

【
携
帯
電
話
】

0
9
0-

2
0
5
5-

5
5
4
0

着
物
に
つ
い
て
、楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
？

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
A
O
K
I

菊
名
の
桜

の目
▼
上
京
し
た
の
が
秋
だ
と
記
憶
し

て
い
る
の
は
、
神
宮
の
杜
の
銀
杏
を

見
た
か
ら
で
は
な
い
。上
京
し
て
す

ぐ
に
都
会
に
馴
染
め
ず
に
落
ち
込
ん

で
、「
や
っ
ぱ
り
函
館
に
帰
ろ
う
」
と

思
っ
た
頃
に
社
員
旅
行
で
ス
キ
ー
に
行
っ
て
職

場
の
同
僚
と
仲
良
く
な
り
、
も
う
少
し
東
京
で

頑
張
っ
て
み
よ
う
と
決
め
た
̶
̶
。▼
横
浜
に

「
菊
名
」
と
い
う
場
所
が
あ
る
。高
校
時
代
の
親

友
が
そ
こ
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
た
。僕
が

住
ん
で
い
た
東
京
の
中
目
黒
か
ら
電
車
1
本

で
行
け
た
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
よ
く
そ
の

親
友
の
ア
パ
ー
ト
に
遊
び
に
行
っ
た
。彼
は
、
上

京
し
た
ば
か
り
の
僕
を
プ
ロ
野
球
観
戦
や
横
浜

の
繁
華
街
な
ど
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
。▼

僕
は
当
時
、
テ
レ
ビ
番
組
を
編
集
す
る
会
社
に

勤
め
て
い
た
。制
作
会
社
が
収
録
し
た
ビ
デ
オ

を
ス
タ
ジ
オ
で
編
集
す
る
会
社
だ
が
、
入
社
し

た
て
の
頃
の
僕
は
編
集
ス
タ
ジ
オ
に
は
入
れ
ず
、

収
録
テ
ー
プ
を
編
集
用
の
テ
ー
プ
に
ダ
ビ
ン
グ

す
る
の
が
仕
事
だ
っ
た
。い
つ
も
無
機
質
な
機

械
に
囲
ま
れ
て
、
夕
方
か
ら
朝
方
ま
で
黙
々
と

作
業
を
し
た
。孤
独
感
を
感
じ
る
日
々
の
中
で
、

菊
名
に
住
ん
で
い
た
親
友
の
存
在
は
大
き
か
っ

た
。▼
東
京
暮
ら
し
も
悪
く
な
い
と
思
い
は
じ

め
た
の
が
春
だ
と
記
憶
し
て
い
る
の
は
、
上
野

の
桜
を
見
た
か
ら
で
は
な
い
。春
か
ら
編
集
ス

タ
ッ
フ
の
シ
フ
ト
な
ど
が
少
し
変
わ
り
、
僕
も

い
よ
い
よ
編
集
ス
タ
ジ
オ
で
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の

仕
事
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。ス
タ
ジ
オ
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
表
に
自
分
の
名
前
を
見
つ
け
た
時

の
喜
び
は
い
ま
も
忘
れ
な
い
。編
集
ス
タ
ジ
オ

に
は
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
や
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
呼

ば
れ
る
人
達
が
出
入
り
す
る
。た
ま
に
芸
能
人

も
や
っ
て
来
る
。少
し
ば
か
り
、自
分
も
テ
レ
ビ

業
界
で
働
い
て
い
る
ん
だ
と
い
う
実
感
が
湧
き

は
じ
め
た
。▼
40
代
も
半
ば
を
過
ぎ
る
と
季
節

の
移
ろ
い
に
ず
い
ぶ
ん
敏
感
に
な
り
、
雪
解
け

後
の
土
の
香
り
や
ち
ょ
っ
と
し
た
陽
気
に
、「
春

な
ん
だ
な
ぁ
…
」
な
ん
て
し
み
じ
み
思
っ
た
り

す
る
。そ
れ
に
比
べ
て
若
い
頃
は
季
節
ご
と
の

風
景
す
ら
目
に
入
ら
ぬ
ほ
ど
、
何
か
に
夢
中

だ
っ
た
り
何
か
に
必
死
だ
っ
た
と
思
う
。そ
れ

に
し
て
も
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
っ
て
あ

ら
た
め
て
感
じ
る
の
は
、「
持
つ
べ
き
も
の
は
友

」
と
い
う
こ
と
。春
は
巣
立
ち
の
季
節
。新
社
会

人
に
な
る
人
達
に
向
け
て
、「
友
達
を
大
切
に
」

と
い
う
言
葉
を
贈
り
た
い
。▼
東
京
に
い
た
頃

の
美
し
い
景
色
は
ほ
と
ん
ど
覚
え
て
い
な
い
僕

だ
が
、
い
つ
か
菊
名
の
駅
の
近
く
で
見
た
1
本

の
大
き
な
桜
の
木
の
美
し
さ
だ
け
は
鮮
明
に

記
憶
し
て
い
る
。今
で
も
春
が
来
る
た
び
に
、

こ
れ
ま
で
の
人
生
で
見
た
中
で
最
も
美
し
い

菊
名
の
桜
を
思
い
出
す
。　
　
　
　
　
　（
慎
）

道南イベントガイド 各イベントの詳細につきましては、主催者にお問い合わせください。

寺子屋いろは（脳を鍛える大人の読み書き計算教室）
■5月～3月の水曜日（全40回）午前10時～正午■チケット
制1回500円■対象／シニア世代の男女■内容／百マス
計算、そろばん、音読、ほか頭の体操■4月24日（水）午前
10時から説明会（要事前申込）■場所・問／函館市女性
センター☎23-4188
土曜ぷちサロン
■毎週土曜日午後1時～午後2時（土曜日が祝日の場合
は休み）■第2土曜日／親子リズム遊び（10組20名限定、1
～3歳児対象、申込1カ月前）■第4土曜日／ベビーマッ
サージ（10組20名限定、2カ月～1歳未満児対象、申込1カ
月前）■第1・3・5土曜日／絵本の読み聞かせ・紙芝居な
ど（未就学児対象、申込不要）■全て保護者同伴のこと
■場所・問／函館市女性センター☎23-4188

～道南・さくらまつり開催情報～
函館公園・五稜郭公園
■電飾および露店／4月下旬～5月中旬■問／（一財）函
館市住宅都市施設公社 花と緑の課☎40-3605
第66回松前さくらまつり
■4月29日（月）～5月19日（日）■春の松前物産フェア／4月
29日（月）～5月5日（日）■会場／松前公園■問／松前町
商工観光課☎0139-42-2275
もりまち桜まつり
■5月3日（金）～5月19日（日）■5月12日（日）ラジオ公開生
放送による歌謡ショー■会場／青葉ヶ丘公園■問／森観
光協会☎01374-2-2432
知内さくらまつり青空市
■5月上旬■ニラ、ホタテなど町の特産品を格安販売■会
場／道の駅しりうち物産館前■問／知内町産業振興課
商工係☎01392-5-6161

中華料理 李太白
11：30～15：00（LO／14：30）
17：00～22：00（LO／21：30）
毎週水曜日定休、駐車場有
宮前町30-2
TEL 42-7778

秋
山 

耕
作
さ
ん

函
館
市
内
の
ホ
テ
ル
の
中
華
料
理
店
な
ど
で
修
業
を
積
ん
だ

後
、2
0
0
3
年
、『
李
太
白
』オ
ー
プ
ン
の
際
に
同
店
副
料
理

長
に
就
任
し
、現
在
は
同
店
の
料
理
長
兼
店
長
を
務
め
る
。

Delicious
Slow
Style美味しい

スロウスタイル

地元の食材を
食べよう

秋山料理長のこだわり食材
　当店では、『あぐりへい屋』（北斗市東前62、☎77-7779）の新鮮な野
菜に注目しており、北斗市産の「さがほのか」も、この時期おすすめで
す。

●イチゴ…90g　●杏仁霜…12g
●ゼラチン…5g　●牛乳…170cc
●グラニュー糖…30g　●水…90cc
●生クリーム…80cc

イチゴソース
　●イチゴ…100g
　●上白糖…50g

今回の料理 「苺の杏仁豆腐」

材料（3～4個分）

①水にゼラチンを溶かす。ゼラチンが解けたらグラニュー糖を入れ、溶かす。
②牛乳、生クリーム、杏仁霜を混ぜた物に①を合わせ、1度温める。
③②をキッチンペーパーで漉す。
④イチゴをフードプロセッサーで砕いて③と混ぜ合わせ、細かい漉し網で裏ご
　しする。
⑤あら熱を取り器に入れ、冷蔵庫で冷やし固める。

イチゴソース
①イチゴと上白糖を鍋に入れ、イチゴをつぶしながらお好みの硬さまで煮つめ
　る。
②裏ごしして冷やし、固めた杏仁豆腐にかける。

作り方

苺の杏仁豆腐

今月の食材／イチゴ

CHEF’S HOPE の

春といえばイチゴですね。今回は糖度が
高く、甘さと酸味の
バランスが良い「さ
がほのか」という種
類のイチゴを使っ
て、杏仁豆腐を
作ってみました。

『李太白（りはく）』で3月29
日（金）～4月12日（金）の期
間中、1日5個限定で450円
で提供します。

【募集代理店】
横山 満代理店
●東山町181-5
【フリーダイヤル】
0120-913-609
【携帯電話】
090-7514-7345
【取扱（引受）保険会社】
オリックス生命
メットライフアリコ
三井住友海上あいおい生命
その他

ファイナンシャルプランナーがご相談に応
じます
●保険が切れてしまう
●更新時期で値上がりしてしまう
●持病があって加入を断られた
●相続対策をしたい
●テレビコマーシャルの商品を知りたい

病院の待合室にて
給付請求のお手伝
いに訪問



20
〜
70
％
オ
フ
！　
春
の
ク
リ
ア
ラ
ン
ス

イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
・
デ
コ
ー
ル

　

市
内
元
町
の
『
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ

ン
・
デ
コ
ー
ル
』
で
は
3
月
30
日

か
ら
4
月
14
日
ま
で
、
1
階
イ
ン

テ
リ
ア
、
2
階
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ロ

ア
ー
の
全
商
品
20
〜
70
％

O
F
F
の
ク
リ
ア
ラ
ン
ス
セ
ー
ル

を
開
催
し
ま
す
。

　

テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
や
ラ
ン
ナ
ー
、

ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
、
ナ

プ
キ
ン
、
食
器
。さ
ら

に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
や
タ
ッ
セ
ル
な

ど
な
ど
、『
イ
リ
ュ
ー

ジ
ョ
ン
・
デ
コ
ー
ル
』

な
ら
で
は
の
洗
練
さ

れ
た
ア
イ
テ
ム
を
お

得
に
購
入
で
き
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
。

　

撥
水
生
地
を
始
め
、
フ
ラ
ン
ス

か
ら
仕
入
れ
た
優
雅
な
デ
ザ
イ

ン
の
布
地
も
除
外
な
し
の
セ
ー
ル

対
象
。ソ
フ
ァ
ー
カ
バ
ー
や
ク
ッ

シ
ョ
ン
な
ど
に
取
り
入
れ
れ
ば

日
々
の
生
活
を
素
敵
に
彩
っ
て

く
れ
そ
う
で
す
。各
商
品
、
人
気

の
カ
ラ
ー
、
デ
ザ
イ
ン
は
、
セ
ー
ル

後
す
ぐ
に
完
売
す
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
気
に
入
り

を
見
つ
け
る
な
ら
早
め
の
来
店

が
お
す
す
め
。こ
の
機
会
を
お
見

逃
し
な
く
。

　

3
階
の
カ
ー
テ
ン
、
壁
紙
の
フ

ロ
ア
ー
で
は
新
築
、リ
フ
ォ
ー
ム
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
も
承
っ
て
い
ま

す
。ご
相
談
は
お
気
軽
に
ど
う

ぞ
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。毎
週
水
曜
日
定
休
。 

●
元
町
30-

25

　

五
島
軒
斜
め
向
か
い

☎
22-

1
9
7
8

基
本
性
能
の
高
い
温
水
便
座
で
、快
適
と
節
約
を
お
手
軽
に

小
野
寺
住
設

　

創
業
88
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼
の

技
術
と
、
豊
富
な
経
験
に
裏
打

ち
さ
れ
た
的
確
な

ア
ド
バ
イ
ス
で
多
く

の
支
持
を
得
る
、
テ

レ
ビ
C
M
で
も
お
な

じ
み
の
『
小
野
寺
住

設
』か
ら
、
充
実
し

た
基
本
性
能
で
高

い
人
気
を
誇
る
「
東

芝｠

温
水
便
座 

S
C
S-

T
L
1
」

を
お
得
に
購
入
で

き
る
お
知
ら
せ
で

す
。

　

使
用
前
後
に
自

動
で
ノ
ズ
ル
を
洗
浄

す
る
「
オ
ー
ト
ノ
ズ

ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
」、

使
用
水
量
が
約
半

分
で
済
む
上
に
気

泡
が
入
る
こ
と
で
肌
に
優
し
く
、

し
っ
か
り
と
汚
れ
も
落
と
す
「
エ

ア
イ
ン
マ
イ
ル
ド
洗
浄
」、
赤
外
線

セ
ン
サ
ー
で

着
座
を
正
し

く
検
知
し
て

脱
臭
運
転

を
開
始
す
る

「
オ
ー
ト
脱

臭
」
な
ど
ツ

ボ
を
抑
え
た

基
本
性
能

で
、
手
軽
に

快
適
に
使
用

で
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、

ほ
と
ん
ど
全

て
の
便
器
に

対
応
し
て
い

る
の
で
取
り

付
け
も
安

心
。

　

気
に
な
る
価
格
は
、
工
事
費

込
み
で
通
常
7
8
0
0
0
円
の

と
こ
ろ
、
先
着
30
台
に
限
り

2
8
0
0
0
円
！　

お
得
に
最

新
の
便
座
に
交
換
で
き
る
チ
ャ
ン

ス
な
の
で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
。小

野
寺
住
設
な
ら
豊
富
な
施
工
実

績
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
親
切
丁
寧

に
対
応
し
、
ア
フ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス

も
年
中
無
休
で
対
応
し
て
く
れ

る
の
で
安
心
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
小
野
寺
住
設
で
は

ボ
イ
ラ
ー
の
点
検
も
行
な
い
ま

す
。点
検
料
3
0
0
0
円
、掃
除

（
整
備
）
料
は
5
0
0
0
円
か

ら
、
各
メ
ー
カ
ー
対
応
可
能
。寒

か
っ
た
冬
に
酷
使
し
た
ボ
イ
ラ
ー

の
点
検
を
お
す
す
め
し
ま
す
。お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
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暮らしに役立つ情報がいっぱい！　応援します、あなたの生き方！ 音楽ドラゴンゲート
すべてのルーツがここに
　私は別にクラシック音楽が好きなわけではないので
すが、あえて皆さんにクラシック音楽を聴いてもらいた
いんです。それは、すべての音楽はクラシックに通ずる
からなのです。
　野球をやるにも、空手をやるにも、カレーを作るにも、
パンを作るにも、ダンスを踊るにも、そして音楽にも、基
本があるんです。基本があるから、その後があるんです。
クラシック音楽を知ること聴くことは音楽を知ることで
あって、当たり前のことなのです。全世界で何千万枚と
CDを売るビッグアーティストも、巨大なスタジアムに何
10万人ものお客さんを集めてコンサートを開く人気バ
ンドでも、ベートーベンやモーツァルトやバッハなどの
クラシック音楽の巨人達に比べたら、ひよっ子もひよっ
子（まぁ比べるのが間
違っているんですけど）。
が、しかし、かといって現
代のポップスやロックが
ダメだというわけではあ
りません。クラシック音
楽を知る（聴く）ことに
よって、現在のポップス
やロックなどすべての音
楽がまた少し違って聴こ
えてきたり、深みが増してくる事は間違いないんです。
　今月のオススメ1枚目は、デイヴィッド・ギャレット

「ミュージック」。クラシック食わず嫌いのあなたにピッタ
リの今作。「マイケル・ジャクソンの名曲」「レッドツェッ
ペリンと007の見事な融合」「ポップなベートーベン第9」
などなど、全曲がクラシックのようでクラシックではな
く、ロックのようでクラシックな、すでにヨーロッパやア
メリカでは絶大な人気を誇るイケメン（もう使うのやめ
よう）ヴァイオリニストのニューアルバムです。革新的!!
　もう1枚は、村上“ポンダ”秀一「リズム・モンスター」。日

本で1番たくさんの曲で
ドラムを叩いたというこ
の方、今年62歳。1972年
に「赤い鳥」でデビューし
てから40年。井上陽水、
沢田研二、山下達郎、泉
谷しげるなどあげるとキ
リがないほど数多くのイ
イ仕事をしてきた彼の記
念盤の今作。ジャズの巨

人達に敬意を表したマジ・ジャズナンバー達と、ジャンク
フジヤマ、八代亜紀、一青窈らをゲストボーカルに迎え
たセッション曲との2部構成で現役バリバリです。凄い。

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長【筆者】

デイヴィッド・ギャレット
「ミュージック」（2600円）

村上“ポンダ”秀一
「リズム・モンスター」（3059円）

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長【筆者】

芽
が
出
る
喜
び
、育
て
る
楽
し
み

園
芸
セ
ン
タ
ー
か
す
み
園

　

今
年
の
家
庭
菜
園
は
何
を
植

え
る
か
、
も
う
決
ま
っ
て
い
ま
す

か
？　

1
年
中
さ
ま
ざ
ま
な
植

物
が
並
ぶ
『
園
芸
セ
ン
タ
ー
か
す

み
園
』に
は
野
菜
の
種
も
数
多
く

そ
ろ
っ
て
い
る
の
で
、
苗
で
は
売

ら
れ
て
い
な
い
珍
し
い
品
種
も
育

て
る
こ
と
が
出
来
る
と
人
気

で
す
。

　

種
か
ら
野
菜
を
育
て
る
こ

と
は
「
難
し
そ
う
」「
面
倒
そ

う
」
と
敬
遠
さ
れ
が
ち
で
す

が
、
種
を
発
芽
を
さ
せ
る
時

に
便
利
な
ポ
ッ
ト
類
も
充
実

し
て
い
る
の
で
、
初
心
者

も
安
心
し
て
楽
し
む
こ

と
が
出
来
ま
す
。ま
た
、

種
と
一
緒
に
発
芽
に
最

適
な
「
タ
ネ
ま
き
の
土
」

（
4
リ
ッ
ト
ル
6
0
0
円

〜
）の
購
入
が
オ
ス
ス
メ
。

　

3
月
下
旬
か
ら
4
月
上

旬
頃
は
、
野
菜
の
種
を
室
内

で
発
芽
さ
せ
る
の
に
1
番
適

し
た
時
期
で
す
。今
な
ら
店

頭
に
並
ん
で
い
な
い
種
類
で

も
取
り
扱
っ
て
い
る
種
の

メ
ー
カ
ー
に
限
り
1
袋
か
ら

取
り
寄
せ
可
能
（
3
月
末
日

ま
で
）
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
1
度
足

を
運
ん
で
み
て
下
さ
い
。

　

営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
半
。毎
週
木
曜
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
10-

6

☎
51-

2
3
0
3

貴
金
属
、切
手
、高
価
買
い
取
り
中

お
宝
本
舗 

え
び
す
や
函
館
五
稜
郭
店

　

家
庭
で
眠
っ
て
い
る
お
宝
品
を

高
価
で
買
い
取
っ
て
く
れ
る
『
お

宝
本
舗 

え
び
す
や
函
館
五
稜
郭

店
』で
は
、
貴
金

属
と
50
円
、80
円

の
切
手
シ
ー
ト
を

高
価
買
い
取
り

中
で
す
。

　

貴
金
属
は
金
・
銀
・
プ
ラ
チ

ナ
製
品
な
ら
片
方
な
く
し
た
イ

ヤ
リ
ン
グ
や
切
れ
た
ネ
ッ
ク
レ
ス

で
も
大
丈
夫
。ま
た
、切
手
は

年
々
需
要
が
減
少
し
て
お
り

価
値
が
下
が
り
気
味
で
す

が
、
今
な
ら
お
得
に
買
い
取
っ

て
も
ら
え
ま
す
。こ
の
ほ
か
、

買
い
取
り
品
目
は
バ
ッ
グ
、
時

計
な
ど
の
ブ
ラ
ン
ド
品
、
商

品
券
、
携
帯
電
話
な
ど
さ
ま

ざ
ま
。女
性
ス
タ
ッ
フ
の
親
切

丁
寧
な
接
客
も
好
印
象
。買

い
取
り
は
店
頭
買
い
取
り
の

ほ
か
出
張
買
い
取
り
や
郵
送

買
い
取
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

春
と
は
い
え
、ま
だ
ま
だ
寒

い
日
も
あ
る
今
の
季
節
、「
外

出
は
控
え
た
い
」
と
い
う
時
に

は
気
軽
に
ご
利
用
を
！　

買

い
取
り
の
際
に
は
運
転
免
許

証
や
健
康
保
険
証
な
ど
の
身

分
証
明
書
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
お
忘
れ
な
く
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。無
休
。契
約
駐
車
場

有
。

北
海
道
公
安
委
員
会　

古
物
商

1
0
1
0
2
0
0
0
1
4
9
7
号

●
本
町
31-
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本
町
市
営
住
宅
1
階
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フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
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】
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http://www.otakarahonpo-ebisuya.com

北
洋
●

銀
行

●丸井今井

●ミスタードーナツ

●函館中央病院



NARUHODO TOPICS なるほどトピックス本紙記者が、ちょっと注目！

（SS）記者の「この店にこの味あり」

当番／（ガ）記者

スピード商会
　ストレス発 散 に
ピッタリの自転車。肥
満や生活習慣病の改
善もでき、家計にも
優しくおしゃれアイテ
ムとしても人気を集

めている反面、使い捨てられた自転車は社会問
題にもなっています。購入予算を少しだけ増やし
て自転車のエコな利点を大きく活かしませんか?
　軽く錆びにくいステンレス車両、パンクしずら
いタイヤ、負担が少ないサドル、盗難対策に優れ
たロックや手軽な保険もたくさんあります。自転
車の専門店『スピード商会』オススメの自転車は
3万円前後からと手軽。私の主婦心をギュッとつ
かんだ“着せ替えできる新自転車”「bikke(ビッケ）
」は、おしゃれで可愛いパーツをコーディネイト
できる優れもの。電動アシスト付や子供用からも
選べ成長に合わせてイメージチェンジも可能。本
格的なロードバイクからニーズに合った自転車
選びまでできる同店では現在、自転車を購入し
た人に「青ぽ見た」でワイヤーロックをプレゼン
ト（7月まで）。営業時間は午前9時半～午後8時。
無休（冬季10～2月は午後7時まで、毎週日曜日
定休）。
●美原1-15-4　☎43-5204

アメリカンスピリッツM.K.Y
　元町にある『アメ
リカンスピリッツ
M.K.Y』は、店内に
ネオン管やジュー
クボックスなどアメ
リカンな雰囲気た
だよう人気のダイ
ニング。同店の定番は、アメリカンサイズの「クラ
シックバーガー」（1000円）。「自分で組み立てる
ハンバーガー」というこの1品は、お好みでケ
チャップとマスタードをかけて、上のバンズで挟
んででき上がり。あとは、かぶりついて食べても、
ナイフとフォークで食べてもOK。サクサクのバン
ズにビーフ100%のパティの旨味が加わる味わ
いで、一気に食べれちゃいますよ。テイクアウトも
可能なので、量が多い場合や電話注文でも気軽
に楽しめます。営業時間は午後6時（日曜日のみ

正午）～深夜0時（LO／
午後11時半）。毎週月
曜日定休。
●元町31-24
☎23-3318

人
気
の
家
作
り
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
、本
紙
読
者
27
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

建
築
相
談
調
査
会
・
株
式
会
社
丸
善
建
設

　
い
よ
い
よ
新
年
度
。何
か
新
し

い
こ
と
に
取
り
組
ん
で
み
よ
う
と

い
う
人
も
少
な
く
な
い
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？　
「
マ
イ
ホ
ー
ム
の

建
築
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
て
み

た
い
」、
そ
ん
な
思
い
が
あ
っ
た
ら

ぜ
ひ
1
度
、
住
宅
建
築
の
専
門

家
が
執
筆
し
た
評
判
の
著
書
を

参
考
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

道
南
の
上
ノ
国
町
に
本
社
を

も
つ『
株
式
会
社
丸
善
建
設
』の

久
末
守
代
表
は
住
環
境
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
で
あ
り
住
宅
建
築
の
プ

ロ
。こ
の
久
末
守
代
表
が
実
績
を

通
し
て
書
い
た
「
知
ら
な
い
と
後

悔
す
る
家
作
り
の
急
所
」（
Ａ
5

判
）を
自
費
出
版
。

　

こ
の
本
を
読
ん
だ
読
者
か
ら

は
「
業
界
の
カ
ラ
ク
リ
が
分

か
り
や
す
い
」「
現
場
で
経

験
し
た
こ
と
が
書
か
れ
て
い

て
参
考
に
な
っ
た
」
と
い
う

感
想
を
い
た
だ
き
、
マ
ス
コ

ミ
か
ら
も
高
い
評
価
を
得

て
い
ま
す
。こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
か
ら
、
無
理
の
な
い
資
金

計
画
に
よ
る〝
自
分
達
の
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
家
〞

が
見
え
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
は
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
本
紙
読
者
先
着
27
人
に
無

料
で
配
布
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

0
1
2
0-

5
3
7-

4
4
4

（
受
付
時
間
／
午
前
9
時
〜
午

後
9
時
、
以
降
24
時
間
受
付

テ
ー
プ
）、
F
A
X
0
1
3
9-

55-

2
6
8
8
、
ま
た
は
左
記
E

メ
ー
ル
で
「
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
希
望
」

と
明
記
の
上
、
住
所
、
氏
名
、
連

絡
先
を
ご
記
入
下
さ
い
。ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
配
布
後
の
営
業
な
ど
は
一

切
し
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
安
心
し

て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

建
築
相
談
調
査
会

株
式
会
社
丸
善
建
設

●
桧
山
郡
上
ノ
国
町
字
中
須
田

　

9
1
5-

4

info@
hdm

aruzen.com

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
函
館
ホ
ー
ム
ド
ク

タ
ー
」で
検
索

http://w
w
w
.hdm

aruzen.com

適正価格で欠陥のない家を建てる
方法が書かれたガイドブック　定価1,000円

親
子
の
楽
し
い
と
嬉
し
い
が
い
っ
ぱ
い
!

カ
ト
リ
ッ
ク
湯
の
川
幼
稚
園

　
「
子
供
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
し

て
遊
ん
で
あ
げ
た
ら
い
い
の
?
」

「
家
に
い
て
も
上
手
く
遊
ん
で
あ

げ
ら
れ
な
い
」な
ど
、お
母
さ
ん
に

な
っ
て
み
て
「
ど
う
し
た
ら
い
い

の
?
」
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

よ
ね
。そ
ん
な
時
に
は
、
親
子
で

気
軽
に
遊
び
に
行
け
る
『
カ
ト

リ
ッ
ク
湯
の
川
幼
稚
園
』

の「
親
子
の
た
め
の
2
つ

の
遊
び
場
」が
お
す
す
め

で
す
。

　
「
つ
ぼ
み
サ
ー
ク
ル
」は

2
〜
4
歳
の
入
園
前
の

お
子
さ
ん
が
対
象
で
、

自
由
遊
び
の
ほ
か
ク
ッ

キ
ン
グ
や
外
遊
び
、
製

作
な
ど
そ
の
日
の
活
動

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。2

学
期
か
ら
は
、
マ
マ
か
ら

離
れ
て
大
丈
夫
な
お
子

さ
ん
は
「
プ
レ
幼
稚
園
」

（
入
園
前
の
練
習
）と
し

て
過
ご
す
時
間
も
取
り

入
れ
て
い
く
よ
う
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。前
年

度
行
っ
た「
お
試
し
プ
レ
幼
稚
園
」

で
は
、
お
母
さ
ん
は
ひ
と
と
き
の

自
分
の
時
間
を
、お
子
さ
ん
は
友

達
と
過
ご
す
時
間
の
中
で
思
い

や
り
の
心
が
育
っ
て
い
ま
す
。も

う
ひ
と
つ
の
遊
び
場「
親
子
広
場

す
ず
ら
ん
」は
、
0
〜
3
歳
の
お

子
さ
ん
を
対
象
に
無
料
で
お
部

屋
を
解
放
。ど
ち
ら
も
、
親
子
で

ホ
ッ
と
し
た
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
な
が
ら
マ
マ
同
士
の
交
流
の
場

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
開
始
日
時
は「
つ
ぼ

み
サ
ー
ク
ル
」4
月
25
日（
木
）の

午
前
10
時
半
〜
午
前
11
時
45
分

（
月
2
回
）。「
親
子
広
場
す
ず
ら

ん
」
5
月
10
日
（
金
）
の
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
（
毎
週
金
曜

日
）。詳
し
く
は
、
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
を
。

●
駒
場
町
14-

10

☎
51-
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春
野
菜
か
ら
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

の
5
月
の
テ
ー
マ
は
、「
春
野
菜
パ

ワ
ー
で
目
覚
め
よ
カ
ラ
ダ
！！
」。

5
月
9
日（
木
）午
前
10
時
〜
午

後
1
時
で
、
内
容
は
ス
ー
プ
カ

レ
ー
、
新
玉
ね
ぎ
の
丸
ご
と
オ
ー

ブ
ン
焼
き
、
グ
リ
ル
野
菜
の
黒
ご

ま
ソ
ー
ス
、
た
け
の
こ
ご
飯
、

シ
ュ
ー
パ
ニ
エ（
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の

花
か
ご
）。

　

定
員
は
15
人
。受
講
料
は

2
0
0
0
円
。講
師
は
輪
島
美

哉
子
先
生
。会
場
は
北
ガ
ス
函

館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
。

　

申
込
締
切
は
4
月
3
日

（
水
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受
け

付
け
し
、定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
。締
切
後
、
詳
細
の
ご
案
内

を
送
付
し
ま
す
。

　

受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ
ン
セ
ル

は
3
日
前
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま

す
（
3
日
を
過
ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ

ル
料
が
か
か
り
ま
す
）。

　

な
お
、
受
講
料
に
は
材
料
費
、

消
費
税
が
含
ま
れ
ま
す
。1
グ

ル
ー
プ
の
お
申
し
込
み
は
4
人
ま

で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
６
月
は
13
日（
木
）午
前
10
時

〜
午
後
1
時
を
予
定
し
て
い
ま

す（
青
い
ぽ
す
と
掲
載
日
は
4
月

30
日
で
す
）。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
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春
を
感
じ
る「
ゆ
め
み
草
」が
新
登
場
!!

み
か
ど
弁
当

　

春
ら
し
い
暖
か
い
陽
気
を
感
じ

る
日
が
増
え
、1
年
で
1
番
華
や

か
な
桜
の
シ
ー
ズ
ン
が
近
づ
い
て

き
ま
し
た
。「
お
花
見
を
満
喫
す

る
な
ら
、
気
分

を
盛
り
上
げ
て

く
れ
る
お
弁
当

を
持
っ
て
い
き
た

い
！
」
と
い
う
人

に
お
す
す
め
な

の
が
、
函
館
駅

1
階
の『
み
か
ど

弁
当
』
が
お
花

見
シ
ー
ズ
ン
限

定
で
販
売
す
る

「
ゆ
め
み
草
」
で

す
。

　

ゆ
め
み
草
と

は
、
桜
の
花
の

美
し
さ
に
う
っ

と
り
と
見
惚
れ

た
様
子
か
ら
つ

い
た
桜
の
別
称

で
、『
み
か
ど
弁

当
』の「
ゆ
め
み
草
」は
、
酢
飯
に

赤
ワ
イ
ン
ビ
ネ
ガ
ー
を
使
用
し
、

ワ
イ
ン
の
ほ
の
か
な
風
味
と
美
し

い
桜
色
で
、
色
づ
く
春
を
表
現
。

そ
の
上
に
は
、
ウ
ナ
ギ
や
菜
の
花

の
ほ
か
、い
く
ら
、
ス
モ
ー
ク
サ
ー

モ
ン
な
ど
を
散
り
ば
め
、
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
ん
だ
風
味
と
色
彩
で

春
の
お
出
か
け
を
楽
し
く
演
出

し
ま
す
。

　

そ
ん
な
「
ゆ
め
み
草
」
を
お
供

に
、
桜
と
一
緒
に
春
の
味
覚
と
色

彩
を
満
喫
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。販
売
は
4
月
中
旬
か

ら
を
予
定
。数
量
限
定
と
な
っ
て

い
る
の
で
、
早
め
の
予
約
が
お
す

す
め
で
す
。営
業
時
間
は
午
前

6
時
30
分
〜
午
後
7
時
30
分
。

無
休
。

●
若
松
町
12-

13

　

函
館
駅
1
階

☎
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まちづくり●
センター

　五島軒
●本店

コープ●
さっぽろ
末広西店

ゆめみ草　880円



掘
り
出
し
物
が
見
つ
か
る
か
も
？

井
口
質
店

　
質
店
を
上
手
に
利
用
し
ま

せ
ん
か
？
　
五
稜
郭
町
と
堀

川
町
に
2
店
舗
を
展
開
す
る

『
井
口
質
店
』は
、「
質
」と「
買

取
」、「
販
売
」の
3
つ
の
シ
ス

テ
ム
で
、利
用
客
の
ニ
ー
ズ
に

対
応
し
て
い
ま
す
。

　「
質
」は
、
品
物
を
査
定
し
、

評
価
に
見
合
う
金
額
を
利
用

者
に
貸
し
出
し
ま
す
。品
物
は

期
限
内
に
利
息
と
元
金
を
支

払
う
と
戻
っ
て
き
ま
す
。お
金

は
必
要
だ
が
、品
物
は
手
放
し

た
く
な
い
人
に
お
す
す
め
で

す
。「
買
取
」は
、
品
物
を
そ
の

場
で
査
定
し
て
評
価
に
見
合

う
金
額
を
利
用
者
に
支
払
い

ま
す
。品
物
の
所
有
権
が
移
動

す
る
た
め
利
用
者
の
元
に
品

物
が
戻
ら
な
い
の
で
、不
要
な

物
を
手
放
し
て
も
い
い
と
い

う
人
に
お
す
す
め
で
す
。

　
同
店
で
は
、
金
、
プ
ラ
チ
ナ

や
ロ
レ
ッ
ク
ス
、
ル
イ
・ヴ
ィ

ト
ン
な
ど
の
ブ
ラ
ン
ド
物
、高

級
家
電
な
ど
の
「
買
取
」に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。金
や
プ
ラ

チ
ナ
に
関
し
て
は
、毎
日
質
店

に
寄
せ
ら
れ
る
相
場
情
報
を

も
と
に
、そ
の
日
の
相
場
で
買

い
取
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
同
店
で
は
高
級
ブ

ラ
ン
ド
バ
ッ
グ
、ブ
ラ
ン
ド
時

計
、貴
金
属
な
ど
の「
販
売
」も

行
っ
て
い
ま
す
。両
店
舗
と
も

に
シ
ョ
ー
ウ
イ
ン
ド
ウ
が
あ

り
、様
々
な
品
物
が
並
ん
で
い

ま
す
。掘
り
出
し
物
が
あ
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。ぜ
ひ
お
気
軽

に
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜

午
後
8
時（
土
曜
日
は
午
後
5

時
ま
で
）。毎
週
日
曜
日
、祝
日

定
休
。駐
車
場
有
。

五
稜
郭
店

●
五
稜
郭
町
14-

22

☎
52-

6
0
0
0

堀
川
店

●
堀
川
町
19-

16

☎
51-

4
0
5
5

いい
べ
歩き

店
食

夏井珈琲 ブリュッケ

　自家焙煎コーヒーを
味わいながら、くつろい
だ時間を過ごせると評判の『夏井珈琲 ブリュッケ』では3月29日
から新しく、「カナッペ付きジェノベーゼset」（＝写真、コーヒー
または紅茶、デザート付き1300円）がメニューに登場します。バ
ジルの爽やかな香りが広がるあっさりとしたパスタと、サクサク
なカナッペが味わえるこのセットは、コーヒーとの相性も抜群
なので、ぜひご賞味ください。
　また、同店ではコーヒー豆（100ｇ630円～）の販売もしてい
ます。自宅でも本格的なコーヒーを楽しめるので自分用はもち
ろん、プレゼントにも喜ばれます。コーヒー豆の購入だけでも
お気軽にどうぞ。全国への発送も可能。コーヒーや手作りフー
ドはもちろん、ゆったりとした時間を過ごせるのも同店の魅力。
店内に置いてある本を手に取り“コーヒーと読書” を楽しみに
来る常連客も多いそう。あなたもお気に入りの1冊を見つけて

コーヒーと一緒に読書を楽しみ
ませんか？
　営業時間は午前11時～午後9
時30分（LO／午後9時）。毎週水
曜日定休（祝日の場合は営業）。
駐車場有。
●五稜郭町22-5
☎52-3782

　

行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

あ
っ
と
い
う
間
に
４
月
を
迎
え

ま
す
。時
間
が
過
ぎ
て
ゆ
く
の

は
本
当
に
早
い
も
の
で
す
。

　

さ
て
、こ
の
貴
重
な
時
間
を

有
効
に
活
用
し
よ
う
と
、つ
い

先
日
発
行
さ
れ
た「
青
い
ぽ
す

と
増
刊
号
」で
既
に
ご
承
知
の

こ
と
と
思
い
ま
す
が
、「
青
い
ぽ

す
と
」を
ご
覧
い
た
だ
い
た
皆

様
に
無
料
で
相
談
を
お
受
け

す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
企
画
は
、相
談
に
行
き
た

く
と
も
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い

と
迷
い
、悩
ん
で
、躊
躇
し
て
い

る
方
が
数
多
く
い
る
こ
と
を

日
常
業
務
の
中
で
体
感
し
て
い

る
か
ら
で
す
。

　

誰
か
に
聴
い
て
欲
し
い
…
話

す
こ
と
で
随
分
と
頭
の
中
が

整
理
さ
れ
て
ゆ
く
は
ず
で
す
。

「
日
常
生
活
の
こ
と
」「
家
族
の

こ
と
」「
お
仕
事
の
こ
と
」本
当

に
様
々
で
し
ょ
う
。

　

行
政
書
士
と
い
う
仕
事
は
、

遺
言
や
相
続
、許
可
や
認
可

手
続
き
な
ど
、ど
の
よ
う
な
業

務
で
も
ま
ず
は
お
話
を
お
聴

き
す
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
。

　

ま
ず
は
、聴
く
と
い
う
こ
と

が
基
本
と
な
り
ま
す
。以
前
、

遠
く
新
潟
や
静
岡
な
ど
各
地

か
ら
お
客
様
が
お
見
え
に
な
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
何

も
函
館
の
地
に
足
を
運
ば
な

く
と
も
良
さ
そ
う
と
思
う
は

ず
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
悩
ん
で
し
ま
う

と
地
元
で
お
話
を
す
る
に
は

相
当
の
勇
気
が
必
要
な
こ
と

も
実
際
で
す
。　

　

私
は
、ご
相
談
者
か
ら
の
お

話
に
対
し
て
し
っ
か
り
と
耳
を

傾
け
て
「
聴
く
」
こ
と
、
さ
ら

に
、一緒
に
考
え
、ご
相
談
者
ご

本
人
に
と
っ
て
最
も
良
い
方
法

を
ご
本
人
自
ら
見
つ
け
出
す

き
っ
か
け
づ
く
り
を
し
て
ゆ
く

こ
と
が
我
々
に
課
せ
ら
れ
た
使

命
だ
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、「
青
ぽ
を
見
た
」
と

言
っ
て
下
さ
っ
た
方
に
は
相
談

料
は
頂
き
ま
せ
ん
が
、
い
く
つ

か
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。相
談

時
間
は
３０
分
ま
で
、
相
談
場

所
は
当
事
務
所
に
て
、
さ
ら
に

お
電
話
で
構
い
ま
せ
ん
の
で
事

前
に
ご
予
約
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

当
事
務
所
の
各
人
も
皆
様

に
お
会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

行
政
書
士
と
し
て
開
業
し

て
以
来
、
数
年
を
経
、
多
く
の

皆
様
の
支
え
の
も
と
お
仕
事

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。私
自
身
、
ま
だ
ま
だ
達
成

で
き
て
い
な
い
い
く
つ
か
の
目

標
を
達
成
す
る
た
め
に
発
展

的
視
点
に
立
ち
、
目
下
準
備

を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

ど
ん
な
こ
と
で
も
目
的
や

目
標
を
見
失
う
こ
と
が
無
い

よ
う
さ
ら
に
頑
張
る
所
存
で

す
。感
謝
。

無
料
相
談

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

低
迷
運
。気
苦
労
が
多
く
、忍
耐
力
が
開
運
の
鍵
。

人
と
の
ト
ラ
ブ
ル
は
避
け
て
。金
運
、手
違
い
や

見
込
み
違
い
が
起
き
る
の
で
欲
を
出
す
の
は
厳

禁
。盗
難
や
詐
欺
に
注
意
。恋
愛
女
ら
し
く
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

良
好
運
。大
き
な
仕
事
に
縁
が
で
き
下
積
み
の

苦
労
を
す
る
が
努
力
と
挑
戦
で
大
き
な
成
果
期

待
。情
報
の
ア
ン
テ
ナ
広
げ
て
吉
。恋
愛
跡
取
り

の
縁
吉
。手
料
理
で
勝
負
。過
労
、血
圧
注
意
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

好
調
運
。諸
事
順
調
。外
部
か
ら
様
々
な
話
し
が

入
る
が
良
い
と
思
っ
た
こ
と
は
迷
わ
ず
実
行
。

金
銭
良
好
だ
が
賭
け
事
注
意
。恋
愛
最
高
、エ
ス

テ
や
習
い
事
で
女
子
力
向
上
。家
族
旅
行
大
吉
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

好
調
運
。縁
談
、商
談
、金
銭
と
も
良
好
の
暗
示
。

幸
運
は
外
部
か
ら
舞
い
込
む
。行
動
範
囲
を
広

げ
る
と
予
想
外
の
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
。家
族
旅

行
吉
。交
際
で
の
出
費
注
意
。腸
の
疾
患
注
意
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

低
迷
運
。運
気
の
流
れ
に
変
化
が
生
じ
気
持
ち

も
動
揺
し
が
ち
の
落
ち
込
み
期
。家
族
、親
戚
と

の
ト
ラ
ブ
ル
注
意
。甘
い
儲
け
話
不
可
。恋
愛
は

口
論
多
く
別
れ
も
暗
示
。交
通
事
故
注
意
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

運
気
好
転
。気
分
を
一
新
し
て
意
欲
を
持
っ
て
新

し
い
こ
と
に
挑
戦
。真
面
目
な
努
力
で
成
果
大
。

外
部
か
ら
の
相
談
、
依
頼
事
は
積
極
的
に
受
け

て
吉
。恋
愛
派
手
な
行
動
よ
り
地
味
に
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

低
迷
運
。諸
事
思
い
通
り
に
い
か
な
い
。仕
事
は

多
忙
で
順
調
に
い
き
そ
う
だ
が
周
り
と
の
ト
ラ

ブ
ル
生
じ
や
す
い
。言
葉
や
態
度
に
気
を
つ
け

て
。恋
愛
喜
び
と
苦
悩
背
中
合
わ
せ
。妊
娠
注
意
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

吉
凶
混
合
。不
安
な
こ
と
は
早
め
に
手
を
う
つ

こ
と
。親
し
い
人
と
の
訣
別
や
他
人
と
の
ト
ラ

ブ
ル
、親
戚
に
関
す
る
難
問
が
生
じ
や
す
い
。下

手
に
出
る
こ
と
。借
金
の
申
し
込
み
断
っ
て
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

平
穏
運
。月
の
前
半
は
不
調
で
も
後
半
か
ら
明

る
い
見
通
し
が
立
ち
努
力
は
後
で
必
ず
吉
を
招

く
。短
気
と
焦
り
は
禁
物
。復
職
、
復
縁
チ
ャ
ン

ス
。家
族
サ
ー
ビ
ス
と
感
謝
を
。過
労
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

波
乱
運
。運
気
は
強
い
が
足
元
が
お
ろ
そ
か
に

な
り
慎
重
な
は
ず
な
の
に
軽
は
ず
み
に
手
を
出

し
て
失
敗
し
や
す
い
。株
や
投
資
、不
動
産
購
入

も
見
送
っ
て
無
難
。恋
愛
本
命
以
外
は
注
意
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

低
迷
運
。苦
労
の
わ
り
に
認
め
ら
れ
な
い
こ
と

が
多
く
物
事
に
順
調
さ
欠
く
。噂
は
鵜
呑
み
に

し
な
い
。仕
事
の
不
満
は
家
庭
で
癒
す
よ
う
に
。

金
銭
の
こ
と
は
休
養
。下
半
身
の
疾
患
注
意
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

良
好
運
。順
調
に
思
え
て
も
変
化
や
支
障
を
生

じ
や
す
い
。新
し
い
こ
と
に
取
り
組
ま
な
い
方

が
無
難
。子
供
の
こ
と
で
苦
労
。頭
か
ら
押
さ
え

る
の
は
禁
物
。賭
け
事
波
乱
。食
中
毒
注
意
。

★星占い★
3月29日～4月29日

□提供□

占い専科21
函館市梁川町18-20
TEL 55-1031

Healness & Wealness　
北
の
国
の
春
、
残
雪
の
中

に
福
寿
草
の
眩
い
ば
か
り
の

黄
金
色
が
映
え
る
。庭
の
こ

ぶ
し
の
蕾
も
膨
ら
ん
で
、
里

山
の
木
々
の
梢
も
色
付
い
て

賑
や
か
に
な
っ
て
き
た
。一
昨

年
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
花
壇

を
造
り
、
晩
秋
に
手
を
か
じ

か
ま
せ
て
多
く
の
球
根
を

植
え
た
。早
春
の
色
鮮
や
か

な
ク
ロ
ッ
カ
ス
の
芽
吹
き
も

楽
し
み
だ
。

　
今
か
ら
畑
の
準
備
が
楽

し
み
。畑
を
耕
し
て
、
体
重

が
4
キ
ロ
、
腹
囲
も
減
っ
た
。

ス
コ
ッ
プ
や
鍬
で
耕
し
、
足

腰
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
、
余

分
な
カ
ロ
リ
ー
が
存
分
に
消

費
さ
れ
た
。

　
友
と
酒
を
酌
み
交
わ
す

と
、
野
良
仕
事
の
話
題
で
盛

り
上
が
る
。話
の
中
で
咄
嗟

に
名
前
が
浮
か
ば
な
い
と
、

「
お
前
、
チ
ョ
ッ
ト
危
な
い
ぞ

」と
、認
知
症
が
悩
ま
し
い
話

題
と
な
る
。

　
認
知
症
で
は
、
老
年
期
の

「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
」が
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
。

脳
の
病
気
で
、
記
憶
障
害
や

判
断
力
が
低
下
す
る
。記
憶

障
害
、
判
断
力
低
下
、
場
所

や
時
間
の
見
当
識
障
害
が

中
核
で
、
不
安
、
焦
燥
、
興

奮
、
せ
ん
妄
、
妄
想
、
徘
徊
、

自
発
力
低
下
等
の
症
状
か

ら
、
対
人
関
係
な
ど
の
社
会

生
活
に
困
難
が
生
じ
る
。

　
老
化
の
も
の
忘
れ
に
は
自

覚
が
あ
る
。細
部
を
咄
嗟
に

思
い
出
せ
な
く
て
も
、
社
会

生
活
に
支
障
は
な
く
、
精
神

症
状
や
行
動
障
害
も
生
じ

な
い
。

　
認
知
症
の
記
憶
障
害
で

は
、
整
理
や
食
事
な
ど
の
事

実
を
忘
れ
る
。精
神
症
状
や

行
動
障
害
が
高
ま
る
と
社

会
生
活
が
困
難
に
な
る
。

　
渡
辺
謙
主
演
の
「
明
日
の

記
憶
」
な
ど
で
「
若
年
性
認

知
症
」
の
病
気
の
存
在
は
知

ら
れ
た
が
、
実
体
は
余
り
理

解
さ
れ
て
い
な
い
。65
歳
未

満
で
発
症
す
る
認
知
症
で
、

現
在
、
全
国
に
約
4
万
人
弱

と
推
定
さ
れ
て
い
る
。病
状

の
進
行
が
早
く
、
本
人
に
は

社
会
的
な
役
割
意
識
が
残

る
こ
と
が
特
徴
と
さ
れ
、
高

齢
者
の
認
知
症
と
異
な
る

点
が
多
い
。

　
現
在
、
認
知
症
の
介
護
で

は
、
薬
剤
に
頼
る
だ
け
で
な

く「
身
体
的
、精
神
的
な
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」な
ど
、
個

人
に
適
し
た
先
進
的
な
取
り

組
み
が
さ
れ
て
い
る
。

　
特
に
、
若
年
性
認
知
症
で

は
、
生
活
史（
職
業
、
経
験
、

性
格
、
趣
味
）か
ら
、「
そ
の

人
を
中
心
に
」、社
会
性
を
重

視
す
る
個
別
ケ
ア
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。若
い
時
の
病

気
の
た
め
、
体
力
が
あ
り
な

が
ら
、
社
会
的
な
役
割
を
廃

棄
し
た
背
景
よ
り
焦
燥
感

も
あ
り
、
配
偶
者
や
家
族
に

心
身
へ
の
負
担
を
負
わ
せ
易

い
。ま
た
、配
偶
者
が
介
護
の

主
体
者
で
あ
る
こ
と
も
多

く
、
経
済
的
な
負
担
か
ら

も
、
社
会
か
ら
の
孤
立
が
危

惧
さ
れ
、
幅
広
い
サ
ポ
ー
ト

を
必
要
と
す
る
。

　
今
春
、
道
南
に
は
初
め
て

七
飯
町
に
若
年
性
認
知
症
対

応
型
の
高
齢
者
認
知
症
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
開
設
さ
れ

た
。若
年
性
認
知
症
の
相
談

窓
口
と
し
て
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
が
開
設
さ
れ
て
い
る

（
※
）。

　「
春
」、
老
い
の
感
性
で
春

風
に
身
を
任
せ
て
散
策
し
、

五
感
を
開
放
し
情
熱
的
に
楽

し
み
、
春
を
満
喫
し
た
い
も

の
、
認
知
症

の
予
防
で

す
。

老いての春

230

●七飯町本町4-6-10　☎65-1130　http://www.ohmura.or.jp/

老人保健施設 あかまつの里ななえ
施設長 大村 和久

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
1時間半5,250円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

市
立
函
館

保
健
所

ラビット
●

ふうげつ●
どう

小川白衣●

赤
川
通

↑
至
美
原

至
本
町
↓

亀
田
川

旧保健所●

堀川町電停 中
央
署
●

赤川通 至本町→←至美原

亀田川

●
キ
ン
グ
ス
ト
ア

グリーンベルト

赤
十
字
病
院
●

五稜郭店堀川店

写真はイメージです。

※コールセンター
　☎0800-100-2707
　【ホームページ】
　http://y-ninchisyotel.net/
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みなとまち市民プラザ □読者の声
□お知らせ
□プレゼント

読
者
の
声

お
知
ら
せ

プ
レ
ゼ
ン
ト

　
い
よ
い
よ
春
で
す
ね
。春
と

い
え
ば
…
桜
。な
ん
と
な
く
桜

色
、
ピ
ン
ク
色
っ
て
い
う
の

は
、春
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
て

く
れ
る
色
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？　
今
回
は
街
で

目
に
す
る
〝
ピ
ン
ク
色
〞
に

注
目
し
て
み
ま
し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

行
き
や
す
い
で
す

　
い
つ
も
楽
し
く
拝
読
し
て

お
り
ま
す
。新
し
い
お
店
な
ど

も
地
図
が
載
っ
て
い
る
の
で

行
き
や
す
い
で
す
よ
ね
!!　

高
齢
者
向
き
の
お
店
の
紹
介

な
ど
も
お
願
い
し
ま
す
♥

（
美
原
1
丁
目
、N
・
K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

春
に
な
っ
た
ら
…

　
今
回
（
1
月
29
日
号
）
の

ラ
ー
メ
ン
特
集
、読
む
だ
け
で

よ
だ
れ
が
出
そ
う
で
す
！　

春
に
な
っ
た
ら
、友
人
と
ラ
ン

チ
に
行
く
際
の
参
考
に
し
た

い
で
す
。

（
五
稜
郭
町
、T
・
I
）

＊
楽
し
い
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
を

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
ネ
。

毎
回
楽
し
み

　
毎
回
ラ
ー
メ
ン
特
集
、楽
し

み
で
す
。と
っ
て
も
店
の
特
徴

が
わ
か
り
や
す
く
、食
べ
に
行

く
の
が
楽
し
み
で
す
。

（
東
雲
町
、Y
・
T
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

う
〜
ん
、で
も
ラ
ー
メ
ン
も
…

　
吉
田
商
店
の
カ
レ
ー
は
良

く
聞
き
ま
す
が
、ま
だ
行
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。当
た
っ

て
も
当
た
ら
な
く
て
も
行
っ

て
き
ま
〜
す
。う
〜
ん
、
で
も

ラ
ー
メ
ン
も
気
に
な
る
〜
！

（
中
道
2
丁
目
、M
・
A
）

＊
ど
ち
ら
も
行
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。

す
っ
か
り
ご
ぶ
さ
た
で
し
た

　
ス
ー
プ
カ
リ
ー
が
盛
ん

だ
っ
た
頃
、良
く
札
幌
の
お
店

に
通
っ
て
ま
し
た
が
、こ
っ
ち

に
来
て
か
ら
は
良
い
お
店
も

わ
か
ら
な
い
の
で
、す
っ
か
り

ご
ぶ
さ
た
で
し
た
。い
い
店
食

べ
歩
き
の
処
で
見
か
け
、食
欲

が
わ
い
て
き
た
の
で
、行
っ
て

み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
七
飯
町
大
中
山
、M
・
Y
）

＊
ぜ
ひ
！

び
っ
く
り
し
て
し
ま
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た

　
い
つ
も
内
容
が
濃
く
、生
活

に
役
立
つ
情
報
の
詰
ま
っ
た

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
を
届
け
て

い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。青
い
ぽ
す
と
を
見
て

行
っ
た
カ
フ
ェ
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
本
当
た
く
さ
ん
あ
り
、毎

号
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い

も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。そ
の

中
で
も
今
回
び
っ
く
り
し
て

し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。月
末
の
星
占
い
な
の
で
す

が
…
私
も
、私
の
友
人
も
書
か

れ
て
い
た
い
た
こ
と
が
実
際

に
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

来
月
は
良
い
運
勢
で
あ
る
こ

と
を
祈
り
つ
つ（
笑
）、そ
れ
と

同
時
に
こ
れ
か
ら
青
い
ぽ
す

と
が
た
く
さ
ん
の
人
に
愛
さ

れ
続
け
る
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

で
あ
る
こ
と
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

（
弥
生
町
、K
・
S
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

韓
国
教
育
院
函
館
分
園
の
韓

国
語
講
座
が
4
月
10
日
か
ら

　
韓
国
教
育
院
函
館
分
園
の

韓
国
語
講
座
が
4
月
10
日
か

ら
大
手
町
の
同
分
園
で
開
か

れ
ま
す
。「
入
門
」
4
月
12
日
、

「
コ
ー
ス
Ⅰ
」
4
月
10
日
、

「
コ
ー
ス
Ⅱ
」
4
月
11
日
、

「
コ
ー
ス
Ⅲ
」4
月
10
日
。受
講

料
は
全
コ
ー
ス
12
回
で

1
0
0
0
0
円
。詳
細
は
同
分

園
☎
22-

6
4
1
1
（
武
村
）

ま
で
。

『
夏
井
珈
琲 

ブ
リ
ュッ
ケ
』よ

り
、「
カ
ナ
ッ
ペ
付
き
ジ
ェ
ノ

ベ
ー
ゼ
s
e
t
」の
食
事
券
を

3
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た

『
夏
井
珈
琲 

ブ
リ
ュッ
ケ
』
よ

り
、「
カ
ナ
ッ
ペ
付
き
ジ
ェ
ノ

ベ
ー
ゼ
s
e
t
」（
1
3
0
0

円
分
）の
食
事
券
を
3
名
様
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。応
募
は

ハ
ガ
キ
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

青
い
ぽ
す
と
に
対
す
る
ご
感

想
も
た
っ
ぷ
り
と
お
書
き
の

上
、〒
0
4
0-

8
6
0
5
、

函
館
ど
つ
く
内
、株
式
会
社
青

い
ぽ
す
と
H
D「
夏
井
珈
琲
プ

レ
ゼ
ン
ト
」
係
ま
で
。締
切
は

4
月
9
日
。

次
号
予
告

新店舗＆リニューアル

株式会社青いぽすとHD
〒040-8605
北海道函館市弁天町20番3号
函館どつく株式会社内

　七飯町本町にある『菓子舗 喜夢良』が、甘味処『若松町
菓寮』を備えた姉妹店を昨年12月、市内若松町の八幡通
り沿いにオープン。季節感を大切に、ていねいに作られた
味わい深いお菓子を取りそろえているほか、甘味処では「あ
んみつ」（500円）や「クリームあんみつ」（600円）、「しるこ」
（300円）、「葛きり」（600円）といった和菓子屋さんならで
はのメニューを全て手作
りで提供しています。オス
スメは同店を代表するお
菓子「はこだて大三坂」と

「龍紋」にお煎茶がセットになった「はこだてセット」（＝写真、350
円）。甘味だけでなく「赤飯セット」や「雑煮」（各600円）も用意して
います。営業時間は午前9時～午後6時。毎週日曜日定休。駐車場
有。
●若松町28-14　☎27-2221

発行元

［総務・営業・折込業務］☎（0138）23-5688
［編集室］☎（0138）27-9210
［FAX］（0138）23-5699
［E-mail］aopos@alto.ocn.ne.jp
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/

菓子舗喜夢良 若松町菓寮

冬頃から、モヒートをよく飲むようになった。ヘミングウェイが愛した
といわれるラムベースのカクテルは、ミントの香りがとっても爽やか
で美味しい。これから暖かくなってきたら、ますます美味しく味わえる
だろうなぁと思っている。　　　　　　　　　　　　　　　　　 （慎）

春になって日が長くなるとうれしい半面なぜか気持ちが焦ります。急
ぐ用事もないのに「こうしちゃ居られない」と思います。そして焦りな
がらも毎年何も始めません。多分今年もフットワークの悪い春になり
そうですがそれで良し！　そのほうが私らしいということで…。 （ヒ）

三浦しをんさんの直木賞受賞作「まほろ駅前多田便利軒」の番外編が文
庫化されテレビドラマになった。小説がおもしろかったし、ドラマも作
者絶賛のでき、というので観始め瑛太と松田龍平の演技にはまった。本
屋大賞を受賞した「舟を編む」（龍平主演）の映画公開も楽しみ。　 （亜）

方向音痴なので、取材に行く時は遠回りでも最も簡単な道順を習い、それ
でも迷った時のための時間ロスを計算に入れて出発し無事辿り着いてい
ます。問題は帰り道。かなりの確率で迷います。どこにいるのかさえ分から
なくなります。方向音痴の人は分かりますよね?　　　（BP）

だいぶ前の話ですが、東京マラソンを無事完走しました、しかも想定よ
りも良いタイムで。という訳で、それに気を良くして今年はレースに出
まくろうと考えています。今年は調子が良さそうなので体力は問題な
し。最も大きなハードルは、奥さんのご機嫌かも…。　　　　　　（SS）

“プール熱”にかかった娘。伝染病なので1週間ほど外出禁止に。当然母の
私も引きこもり生活を余儀なくされた。家にこもって３日も過ぎると「社会
復帰できないのでは」と、だんだん不安になってきた。子供の頃は学校を
休めるのがとっても嬉しかったのに！　　　　　　　　（ガ）

ピンクの紙面可愛い～！　ピンクとかリボンとかも可愛くて好きです
が、私の中ではリアルなアマガエルのストラップも「可愛い」に属して
いて癒し系。でも驚かれることの方が多いのでこっそり持ち歩いてい
ます。見たい人にはいつでも見せてあげますよ♪　　　　　　 （まい）
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ム
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ー
ネ
函
館
』
の

『
悠
楽
』と『
和
楽
』。

　『
悠
楽
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、
比
較
的
身
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り
の
こ
と
が
で
き
る
う
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に
入
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で
き
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天
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泉
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望
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居
一
時
金
の
負
担
は
あ
り
ま

せ
ん
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ろ

ん
、
看
護
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員
も
24
時
間
常

勤
と
い
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医
療
、
介
護
と
も

に
手
厚
い
体
制
も
安
心
。

　
毎
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居
者
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こ

の
時
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今
の
う
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に
終
身

ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
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ま
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で
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。見
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30
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重
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、
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テ
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。
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釣
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具
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楽
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テ
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取
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濯
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取
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