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冬季限定の謝恩プラン
　創業以来60年余り、
癒しの温泉と旬の味覚、
そして何よりおもてなしの
心が評判の『竹葉新葉
亭』。
　日頃の感謝の気持ち
をこめて、2人以上の利
用で1泊夕食・朝食付き
1人9850円で利用できる
という「冬季限定の謝恩
プラン」を3月31日まで実
施することになりました。
こちらのプランは夕食、朝食は部屋食で提供する特別膳となり、ゆったりと

食事ができる点が魅力です。
　特別企画につき1日3組限定
（チェックイン午後4時、チェックアウ
ト午前10時）。週末（金・土曜日、休
前日）の利用は3150円アップとなり
ます。要予約で予約は利用日の3日
前までですが、人気のため早めの
予約をオススメします。

日帰りプラン
　2人以上の利用で
老舗の宿での旅行
気分が気軽に味わえ
ると好評の『竹葉新
葉亭』の「日帰りプラ
ン」。
　厳選した季節の素
材を活かした旬の味
覚が楽しめる「お弁
当」（3500円）と、創業
以来受け継がれてきた伝統の味を凝縮した「ミニ懐石」（5500円～）があり
ます。利用時間は正午から午後1時30分まで。利用者は午後2時から入浴

できます。
　利用日の3日前ま
で要予約。人気の
プランのため、予約
状況に応じてお断
りすることもあります
ので早めの予約が
オススメです。
●湯川町2-6-22
☎57-5171

大好評、和みと癒しの竹の宿
竹葉新葉亭

　気の合った仲間とゆったり
過ごすなら、『湯元 入川』の
温泉＆食事プランがオスス
メ。「青いぽすと宿泊プラン」
は1泊2食付き1人7500円（休
前日は＋1050円）で、利用は
2人～（除外日有）。同プラン
利用の際に「青ぽ見た」で生
ビールまたはソフトドリンク1

本をサービス。また、夜の会食コースは4000円、5000円、6500円の3コース
があり、6500円のコースは「海鮮陶板焼」または「牛陶板焼」のいずれかを
選ぶことができます。飲み放題は15人以上で＋1200円（2時間）。また、温
泉に入ってゆったりしたランチタイムを過
ごすなら「お昼の定食プラン」がオススメ
でこちらは2040円～3300円で、利用時
間は正午～午後3時30分。それぞれ人
気プランにつき、ご予約はお早めに。日
帰り入浴は大人700円、子供400円（利
用は午後1時～午後8時）。駐車場有。
●湯川町3-9-7　☎59-2201

温泉に入って美味しいものを食べて、ゆっくり過ごす
湯元 入川

　大正11年創業の湯の川
温泉の老舗旅館として有名
な『割烹旅館 若松』。
　同館で長年受け継がれ
てきた料理人の技とくつろぎ
の湯、そして老舗旅館ならで
はのおもてなしを、心行くまで
満喫できるお昼のひと時は
いかがでしょう…。

　同館では毎日ランチタイムに、本格割烹を凝縮した松花堂弁当（3675
円、4月以降は3780円）を提供し、好評です。食事は個室会食場で午前11
時30分から午後2時まで利用可。利用者は自慢の温泉に入浴できます。
前日まで要予約。3月10日～4月20日の期
間中、予約時に「青ぽ見た」でデザート
をサービス。さらに、会席料理の希望も
6300円（4月以降は6480円）より承ってい
ます。土・日曜日も可。自分へのご褒美
に、または気の合うお友達との特別なラ
ンチに、癒しのひと時をどうぞ。
●湯川町1-2-27　☎59-2171

老舗の本格割烹の味をランチタイムで…
割烹旅館 若松 湯
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　家族や友人など気心知れた人と気兼ねなく温泉を楽し
みたいあなたには『湯元 花の湯』裏手にある家族風呂
『個室貸切温泉 花家族』がおすすめです。
　贅沢気分で癒されることはもちろん、浴槽のお湯を利
用毎に張り替えているので、安心して気持ちよく入浴でき
ます。予約も可能（全26部屋）。
　手すり付きの浴室もありますので、お気軽にお問い合わ
せください。
　料金は庭付1
室1900円（1時

間、3人まで）。露天風呂付1室2500円（1時間、4人まで）。ど
ちらも1人（小学生以上）増すごとに＋500円。追加料金にて
利用時間の延長もできます。
　営業時間は午前11時～深夜2時閉店。無休。
●石川町226-10　☎47-0800

良質の温泉を貸切で贅沢気分
個室貸切温泉 花家族

　かけ流しの天然温泉と風情ある露天風呂で心も体も
温まる『湯元 花の湯』。
　純和風の造りの「和風庭園露天風呂」とカナダの庭園
をモチーフにした「洋風庭園露天風呂」は、毎週日曜日に
男湯と女湯を入れ替えるので、両方のお風呂を楽しめま
す。坪庭、サウナ、ジャグジー、電気風呂、ジェットバスと設
備も充実。また、美容・理容サロン、整体院、あかすりエス
テなども完備。理
容・美容サロンと
整体院は入浴な

しでも利用できます。広 と々した休憩スペースでは、リーズナ
ブルなメニューを提供。麺類や定食類などのほか、驚きのボ
リューム「まんぷくチキン定食」は一見の価値あり!
　大人420円、子供（小学生以下）140円、幼児70円。
　営業時間は午前10時～午後11時閉店。無休。
●桔梗町418-414　☎34-2683

かけ流しの天然温泉と庭園露天風呂が好評
湯元 花の湯

　心地よい客室とくつろげる大浴場が自慢の『湯の川観
光ホテル祥苑』では、レジャー帰りや女子会などはもちろ
ん、謝恩会や歓送迎会にもぴったりの、青いぽすと限定
「日帰り歓送迎会特別プラン」を用意しています。
　嬉しい料金設定でたっぷり楽しめるこのプランは、4人
以上、大人1
人4800円、4
月 以 降 は
5184円（消費
税込み、サー
ビス料込み、

入浴税150円別）で利用でき、午後2時から午後9時半ま
での間、客室と大浴場をゆっくりと満喫することができま
す。生ビール、焼酎、日本酒、ソフトドリンクなどがそろった
120分の飲み放題も付いていて、タオル・浴衣は無料サー
ビス。2つの大浴場とリラックスして休める客室のほか、カラ

青いぽすと限定、日帰り宴会特別プラン
湯の川観光ホテル 祥苑

オケ、インターネット、卓球・ダンス
ホールなどの施設も無料で利用
することができます。
　さらに3月5日～4月23日までの
毎週水、木、金曜日は、日帰り料
金そのままで宿泊が可能。
　帰宅時間を気にせずたっぷり
楽しめるので、仲間や家族とゆっ
くり過ごすことができます。朝食を
希望の場合はプラス1000円（4月
以降は1080円）。10人以上で利
用する場合は送迎バスも予約で
きるので、お気軽にお問い合わせ
を。
　予約受付時間は午前9時～午
後8時。無休。ご予約の際には
「青いぽすとを見た」とお伝えくだ
さい。
●湯川町2-4-20　☎36-1000
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いい湯です。健康と美容に
＊広々ときれいなかけ流しの温泉です＊

昭和温泉
TEL 42-4126

山の手温泉
TEL 35-4126

●温泉は、その昔、病気の治療や療養に大変利用されて居りました・体を温めて
　血行を良くすることが健康のもと

●今は保健と美容に、心の癒しとして愛用されて居ります

●打たせにジャグジー　サウナに水風呂　露天風呂に檜風呂　御影石の大浴場
　《肩こり・腰痛・療養にジャグジー、打たせ湯等、うまくご利用下さい》

●食堂はサービスプライスでソフトクリーム・天丼・天ざる・各種そば・ラーメン

●昼食付休けい室もご利用ください
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く
だ
さ

い
ね
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
て

も
、
ど
こ
か
で
歌
っ
て
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す（
笑
）。

m
o
k
a 

さ
ん

等
身
大
の
自
分
を
歌
で
表
現

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

青
山 

慎
司

聞
き
手
／
青
い
ぽ
す
と
編
集
長×

青山 慎司

高校時代にアマチュアバ
ンドのリードヴォーカルとして
活躍し、その後、地元を拠
点に活動をするシンガーソ
ングライターに。現在は地
域イベントやソロライブでオ
リジナル曲を披露している。

moka

対
談
TAI

DAN

の目
エ
イ
ト
ビ
ー
ト
を
も
う
1
度

▼
今
回
の『
対
談
』の
お
相
手
は
、
函

館
を
拠
点
に
活
動
す
る
シ
ン
ガ
ー
ソ

ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の
m
o
k
a
さ
ん
。

彼
女
と
の
音
楽
談
義
に
花
が
咲
く
う

ち
、
僕
も
高
校
時
代
の
こ
と
を
思
い

出
し
た
̶
̶
。▼
高
校
に
入
っ
て
す
ぐ
に
仲
良

く
な
っ
た
H
君
は
ギ
タ
ー
の
達
人
。ク
ラ
ス
メ

イ
ト
と
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
を
組
ん
で
リ
ー
ダ
ー
に

な
り
、
リ
ー
ド
ヴ
ォ
ー
カ
ル
＆
サ
イ
ド
ギ
タ
ー

を
担
当
し
た
。僕
も
中
学
時
代
か
ら
ギ
タ
ー
を

弾
い
て
い
た
が
、
そ
の
バ
ン
ド
に
は
入
れ
て
も

ら
え
な
か
っ
た
。▼
高
1
の
冬
に
な
っ
て
、
バ
ン

ド
に
入
ら
な
い
か
と
H
君
に
誘
わ
れ
た
。理
由

は
リ
ー
ド
ギ
タ
ー
の
脱
退
。憧
れ
の
ロ
ッ
ク
バ
ン

ド
に
加
入
し
た
僕
は
、
不
在
に
な
っ
た
リ
ー
ド

ギ
タ
ー
で
は
な
く
リ
ー
ド
ヴ
ォ
ー
カ
ル
＆
サ
イ

ド
ギ
タ
ー
を
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
リ
ー
ド

ギ
タ
ー
は
H
君
が
や
る
こ
と
に
な
っ
た
。理
由

は
僕
が
H
君
よ
り
ギ
タ
ー
が
下
手
だ
っ
た
か
ら

（
笑
）。で
も
そ
の
瞬
間
か
ら
、平
々
凡
々
だ
っ
た

僕
の
人
生
が
急
に
薔
薇
色
に
な
っ
た
。▼
高
2

の
夏
の
学
校
祭
で
ラ
イ
ブ
デ
ビ
ュ
ー
し
、
高
3

の
秋
ま
で
学
校
祭
や
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
の
ス
テ
ー

ジ
に
立
っ
た
。ラ
イ
ブ
前
に
な
る
と
H
君
か
ら

渡
さ
れ
る
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
を
聴
い
て
一
生
懸

命
歌
詞
を
覚
え
、
放
課
後
の
教
室
や
貸
し
ス
タ

ジ
オ
で
の
練
習
に
臨
ん
だ
。最
初
は
何
で
も
メ

ン
バ
ー
の
言
う
こ
と
を
聞
く
だ
け
だ
っ
た
が
、

や
が
て
選
曲
や
ラ
イ
ブ
の
構
成
な
ど
で
僕
も

意
見
を
言
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。ス
テ
ー
ジ
で

は
、
聴
い
て
い
る
み
ん
な
が
僕
の
歌
に
合
わ
せ

て
拳
を
突
き
上
げ
る
。毎
日
が
楽
し
く
て
仕
方

な
か
っ
た
が
、輝
い
た
時
間
は
一
瞬
に
し
て
過
ぎ

去
っ
て
い
っ
た
。や
が
て
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
が
進
学

や
就
職
に
向
け
て
目
の
色
を
変
え
る
頃
に
な
っ

て
も
、
僕
は
何
だ
か
心
も
体
も
空
っ
ぽ
に
な
っ

た
よ
う
で
、
自
分
の
将
来
な
ど
考
え
る
気
に
な

れ
な
か
っ
た
̶
̶
。▼
振
り
返
れ
ば
か
な
り
い

い
加
減
な
高
校
生
活
で
あ
る
。も
っ
と
真
面
目

に
将
来
の
こ
と
を
考
え
て
い
れ
ば
少
し
は
人
生

が
変
わ
っ
て
い
た
の
か
も
知
れ
な
い
。そ
れ
で

も
今
ま
で
生
き
て
き
て
思
う
の
は
、
先
の
こ
と

を
考
え
て
生
き
る
こ
と
は
大
事
な
こ
と
だ
が
、

い
つ
も
何
か
に
夢
中
に
な
っ
て
生
き
る
こ
と
は

も
っ
と
大
事
な
こ
と
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
。

▼
昨
年
の
暮
れ
、
ギ
タ
ー
酒
場
で
高
校
時
代
の

同
級
生
の
T
君
と
ば
っ
た
り
会
っ
た
。彼
は
ラ

イ
バ
ル
の
バ
ン
ド
の
リ
ー
ド
ギ
タ
ー
だ
っ
た
。

す
ぐ
に
意
気
投
合
し
て
、
一
緒
に
ギ
タ
ー
を
弾

い
た
。僕
は
す
で
に
酒
に
酔
っ
て
い
た
の
で
演

奏
は
全
然
ダ
メ
だ
っ
た
け
れ
ど
、
そ
れ
で
も
T

君
と
一
緒
に
刻
ん
だ
ビ
ー
ト
は
30
年
前
と
変
わ

ら
ず
、僕
の
ハ
ー
ト
に
火
を
付
け
、魂
を
焦
が
し

て
く
れ
た
。　
　
　  （
慎
）

　
ト
イ
レ
、
洗
面
器
、

キ
ッ
チ
ン
、
ユ
ニ
ッ
ト
バ

ス
な
ど
水
ま
わ
り
の
住

宅
総
合
メ
ー
カ
ー

『
T
O
T
O
函
館
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
』か
ら
、
春
の
新

商
品
フ
ェ
ア
の
お
知
ら

せ
で
す
。

　
T
O
T
O
で
は
今
年

春
の
新
商
品
と
し
て
、57

色
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が

そ
ろ
う
扉
と
、6
色
の
ク

リ
ス
タ
ル
カ
ウ
ン
タ
ー

か
ら
ご
自
宅
の
イ
ン
テ
リ

ア
に
ぴ
っ
た
り
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
が
可
能
な
ほ
か
、

キ
ッ
チ
ン
ワ
ー
ク
が
ス
イ

ス
イ
は
か
ど
る
機
能
と
節

水
性
能
を
備
え
た
シ
ス
テ

ム

キ

ッ

チ

ン

「
C
R
A
S
S
O
（
ク
ラ
ッ

ソ
）」。選
べ
る
扉
パ
ネ
ル

や
、手
早
く
洗
え
て
経
済
的

な
「
G
G
水
ほ
う
き
水
栓
」

な
ど
の
機
能
を
持
ち
な
が

ら
廉
価
な
価
格
の
シ
ス
テ

ム
キ
ッ
チ
ン
「
m
i
t
t
e

（
ミ
ッ
テ
）」
の
ほ
か
、
シ
ス

テ
ム
バ
ス
「
S
Y
N
L
A

（
シ

ン

ラ
）
」

「
s
a
z
a
n
a（
サ
ザ
ナ
）」

を
発
売
し
ま
す
。

　
同
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
は
、

4
月
29
日
（
火
）
ま
で
の
期

間
、簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
に

答
え
る
だ
け
で
、来
場
者
全

員
に
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
も
ら
え
る
ほ
か
、5
月
30

日
ま
で
に
シ
ス
テ
ム
キ
ッ

チ
ン「
C
R
A
S
S
O
」
を

ご
成
約
の
方
に
は
ル
・
ク

ル
ー
ゼ
が
当
た
る
応
募
券

と
、外
れ
た
場
合
で
も
全
員

も
ら
え
る
W
チ
ャ
ン
ス
プ

レ
ゼ
ン
ト
。シ
ス
テ
ム
バ
ス

「
S
Y
N
L
A
」
を
成
約
の

方
全
員
に
カ
タ
ロ

グ
ギ
フ
ト
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。お

得
な
こ
の
機
会
に

T
O
T
O
の
最
新

設
備
を
体
感
し
ま

せ
ん
か
？

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
5
時
。毎
週
水
曜
日

定
休
。

●
桔
梗
町
4
1
8-

99

☎
0
1
2
0-

4
3
1-

0
1
0

最
新
の
住
宅
機
器
を
見
学
し
て
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

T
O
T
O
函
館
シ
ョ
ー
ル
ー
ム

花の湯●

イエローハット●
函太郎サムズ●
ローソン●

函
館
新
道TOTO



NARUHODOTOPICS
「
東
洋
運
勢
学
・
占
い
講
座
」第
6
期
生
募
集
!

占
い
専
科
21

　
『
占
い
専
科
21
』で
は
、
第
6

期
と
な
る
「
東
洋
運
勢
学
・
占

い
講
座
」を
開
講
し
ま
す
。今
回

は
従
来
の「
水
曜
コ
ー
ス
」に
加

え
、
要
望
の
多
か
っ
た
「
日
曜

コ
ー
ス
」も
行
い
ま
す
。

　

講
座
は
、
本
格
的
な
占
い
の

知
識
が
身
に
付
く
内
容
。こ
れ

ま
で
の
卒
業
生
は
函
館
市
内
は

も
と
よ
り
、
道
内
各
地
や
東
北

地
方
で
開
業
し
活
躍
し
て
い
ま

す
。ま
た
、占
い
店
の
開
業
だ
け

で
は
な
く
、
管
理
職
の
人
が
仕

事
に
役
立
て
た
り
、
お
店
の

サ
ー
ビ
ス
と
し
て
活
用
す
る
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の

目
的
で
占
い
を
身

に
付
け
て
い
ま

す
。人
事
担
当
者

や
教
育
の
分
野
で

働
く
人
に
と
っ
て

も
、
役
立
つ
資
格
。

独
立
や
開
業
の
ア

フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー

は
万
全
。占
い
の
仕
事
は
年
齢

に
左
右
さ
れ
ず
不
況
に
強
い

上
、原
材
料
も
か
か
り
ま
せ
ん
。

個
人
の
占
い
の
ほ
か
企
業
イ
ベ

ン
ト
や
催
事
の
需
要
も
多
く
、

実
益
に
繋
が
り
ま
す
。

　

教
科
内
容
は
①
九
星
気
学
・

五
行
易
・
暦
学
②
熊
崎
流
姓
名

判
断
③
数
命
数
秘
術
④
四
柱
推

命
⑤
家
相
風
水
⑥
観
相（
手
相
・

人
相
・
黒
子
相
な
ど
）⑦
カ
ラ
ー

セ
ラ
ピ
ー
・
パ
ワ
ー
ス
ト
ー
ン

な
ど
。

　

日
程
は
「
日
曜

コ
ー
ス
」
午
前
9
時

半
〜
昼
12
時
半
（
4

月
6
日
開
講
）。「
水

曜
コ
ー
ス
」
午
後
1

時
半
〜
午
後
4
時
半

（
4
月
9
日
開
講
）。

各
4
月
〜
10
月
で
毎

月
3
回
（
1
講
座
3

時
間
、
全
63
時
間
）。授
業
料
は

月
額
1
3
9
0
0
円
（
教
材
費

込
み
）。教
材
は
実
践
で
活
用
で

き
ま
す
。募
集
人
数
は
各
6
人

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）。資

料
請
求（
無
料
）お
よ
び
お
問
い

合
わ
せ
は
、お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

　

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
9
時
。毎
週
水
曜
日
定
休
。契

約
駐
車
場
有（
無
料
）。

●
梁
川
町
18-

20

☎
55-

1
0
3
1

新
し
い
お
部
屋
で
春
を
迎
え
ま
せ
ん
か

ア
パ
マ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

函
館
柏
木
店

　

野
村
不
動
産
株
式
会
社
よ
り

美
原
の
函
館
店
に
続
い
て
こ
の

ほ
ど
、『
ア
パ
マ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

函
館
柏
木
店
』
が
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

　

函
館
を
中
心
に
2
0
0
0
件

を
超
え
る
豊
富
な
物
件
数
が
あ

り
、「
特
に
交
通
の
便
も
良
い
と

人
気
の
本
町
か
ら
柏
木
町
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。地
域
の
不

動
産
と
し
て
満
足
し
て
い
た
だ

け
る
物
件
を
提
供
し
た
い
」
と

ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん

は
P
R
。ペ
ッ
ト
と
一
緒

に
住
め
る
物
件
や
、
駐
車

場
が
2
台
分
あ
る
物
件

に
人
気
が
あ
る
の
で
お

気
に
入
り
を
見
付
け
る

に
は
早
め
の
来
店
が
オ

ス
ス
メ
。

　

ま
た
、
希
望
者
に
は
店

舗
へ
の
無
料
送
迎
を
し

て
お
り
、
全
国
に
広
が
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
評
判

の
同
店
で
は
地
方
か
ら

の
問
い
合
わ
せ
も
多
く
、

空
港
や
駅
ま
で
の
送
迎

が
喜
ば
れ
て
い
る
そ
う

（
旧
函
館
市
内
限
定
）。

　

現
在
、
3
月
31
日
ま
で
に
賃

貸
契
約
を
す
る
と
、
全
国
の
加

盟
店
で
限
定
サ
ー
ビ
ス
や
優
待

割
引
が
受
け
ら
れ
る
「
ア
パ
マ

ン
友
の
会
」
の
2
年
会
費

1
2
6
0
0
円
が
無
料
に
な
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
中
。

　

営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
。無
休
。駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
26-

24

☎
32-

2
0
0
0

「
若
鶏
て
り
焼
丼
セ
ッ
ト
」が
登
場

そ
ば
匠 

喜
の
家

　

北
海
道
産
と
信
州
産
を
ブ
レ

ン
ド
し
た
そ
ば
粉
を
は
じ
め
、

醸
造
歴
4
0
0
年
の
醤
油
、
み

り
ん
な
ど
、
素
材
か
ら
こ
だ

わ
っ
た
手
打
ち
そ
ば
が
評
判
の

『
そ
ば
匠 

喜
の
家
』。

 

3
月
で
3
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
同
店
に
新
メ
ニ
ュ
ー

「
若
鶏
て
り
焼

丼
セ
ッ
ト
」

（
＝
写
真
上
、

そ
ば
並
盛
り

9
8
0
円
〜
）

が
登
場
し
ま

し
た
。鶏
肉
に

か
ら
ん
だ
香

ば
し
く
甘
辛
い
タ
レ
が
食

欲
を
そ
そ
る
、
ミ
ニ
サ
イ
ズ

の
鶏
の
て
り
焼
丼
を
、
コ
シ

が
あ
っ
て
の
ど
ご
し
が
良

い
自
慢
の
そ
ば
と
と
も
に

味
わ
え
る
お
得
な
セ
ッ
ト

メ
ニ
ュ
ー
。そ
ば
は
「
せ
い

ろ
」「
か
け
」
い
ず
れ
か
を
選

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。ミ
ニ

丼
付
き
メ
ニ
ュ
ー
で
は
、
ほ

か
に
「
天
丼
セ
ッ
ト
」（
＝
同

下
、
そ
ば
並
盛
り
9
8
0
円

〜
）
も
あ
り
ま
す
。サ
ク
ッ

と
揚
が
っ
た
天
ぷ
ら
に
、
コ

ク
の
あ
る
タ
レ
が
よ
く

合
う
根
強
い
人
気
の
こ

ち
ら
も
ぜ
ひ
お
試
し
を
。

 

営
業
時
間
は
午
前
11
時

30
分
〜
午
後
3
時（
ま
た

は
そ
ば
が
無
く
な
り
次

第
閉
店
）。毎
週
水
曜
日
、

毎
月
第
3
木
曜
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
堀
川
町
17-

12

☎
51-
8
1
8
1

音楽ドラゴンゲート

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長【筆者】

　“くまもん”“ふなっしー”の2大ゆるキャラがテレビなど
のメディアに出まくっており、すっかりタレント化しまくっ
ていますが、キャラクターグッズが売れるのはしょうがな
いとしても、そろそろこの愛くるしいクマと謎の黄色い
（梨か）奴の中に生身の人間が存在していることを、冷静
に感じてもいい時期にきていますよ。だいだい、2次元で
人気が出たキャラ（リボンのついたネコとか、だらだらし
たクマとか）は、3次元化して失敗するパターンが多く、実
際それを目の当たりにするとちょっぴり残念な気持ちに
なるものです。でも、ゆるキャラの場合メジャーに対して
のインディーズ感覚、都会に対しての田舎感覚が見事に
ハードルを下げてくれます（なので、ゆるキャラなので
す）。決して、手抜きをして作り上げたキャラではないん
でしょうが。そこはかと
なく漂う素人臭が、逆に
身近にフレンドリーに
感じさせます。でもね、
本来の目的を忘れちゃ
いけません。物産展など
で大声を出し汗を流し
ながら地元のアピール
をする方々と、同じ気持
ちで活動して欲しいも
のです。決してチャラチャラせずに。
　今月のオススメ1枚目は「ゴーイング・トゥ・ア・55（ゴー
ゴー）」。今年で創立55周年を迎えるアメリカはデトロイ
トで生まれた音楽レーベル『モータウン』。その社名は、自
動車産業で栄えたこの街の通称“モータ…タウン”を略し
たもの。その『モータウン・レコード』からは、たくさんのス
ター、たくさんの名曲が生まれています。シュープリーム
ス、スモーキー・ロビンソン&ザ・ミラクルズ、テンプテー
ションズ、フォートップス、ジャクソン5、マーヴィン・ゲイ、
スティーヴィー・ワンダーなど多くのアーティストが、洗練
されたポップでソウルなサウンドで時代を築き、世代を
越えて愛され続けている音楽レーベル『モータウン』。今
作は、55曲を3枚組で収録し価格が1995円とお得です。
　もう1枚は昨年末に突然この世を去った大瀧詠一氏が
1989年に発表したアルバムを30周年を迎えた今年、音
質にこだわりリリースしようとし最後の仕事となってし

まった「EACH TIME 30th 
Anniversary Edition」。実は
20周年を迎えた2004年に
もリマスターをして再リリー
スしており、今作で完全版と
なリます。最新リマスターと
純カラオケの2枚組で、日本
人のCDで最初にオリコン1
位になったこの名作をじっ
くり聴いて噛みしめていた
だきたいです。

ゆるキャラ使命とは…

「ゴーイング・トゥ・ア・55
（ゴーゴー）」（1995円）

大瀧詠一
「EACH TIME 30th
Anniversary Edition」
（2625円）

4、5月分のテキストの一部

「
家
族
葬
」と「
き
ず
な
葬
」を
知
ろ
う

葬
祭
セ
ン
タ
ー 

博
善
社

　

明
治
30
年
創
業

の
『
博
善
社
』
で

は
、
近
年
話
題
に

な
っ
て
い
る
「
家

族
葬
」と
、
家
族
葬

の
デ
メ
リ
ッ
ト
を

補
完
し
た
「
き
ず

な
葬
」
を
提
案
し

て
い
ま
す
。

家
族
葬
と
は

　

個
人
と
家
族
の
お
別
れ
を
大

切
に
し
、
基
本
的
に
故
人
を
知

る
親
族
の
み
で
行
う
葬
儀
。地

域
社
会
や
職
域
社
会
と
の
お
別

れ
の
場
を
設
け
な
い
。

●
メ
リ
ッ
ト
／
家
族
と
親
族
の

み
で
お
別
れ
で
き
る
の
で
、
葬

儀
の
準
備
や
手
配
に
振
り
回
さ

れ
る
こ
と
な
く
静
か
に
故
人
を

偲
べ
る
。

●
デ
メ
リ
ッ
ト
／
葬
儀
後
に
自

宅
に
お
参
り
に
来
る
人
の
対
応

に
追
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。香

典
収
入
が
無
い
の
で
、
相
対
的

な
費
用
は
安
い
が
自
己
負
担
額

は
大
き
い
。

き
ず
な
葬
と
は

　

家
族
や
親
族
の
ほ
か
、
地
域

や
職
域
な
ど
で
故
人
と
親
し

か
っ
た
人
達
で
見
送
る
葬
儀
。

●
メ
リ
ッ
ト
／
案
内
を
行
う
こ

と
で
不
義
理
解
消
に
な
る
ほ

か
、
香
典
収
入
が
あ
る
の
で
相

対
的
な
費
用
は
増
え
る
が
自
己

負
担
は
減
少
。

●
デ
メ
リ
ッ
ト
／
案
内
の
際
の

連
絡
な
ど
の
労
力
が
必
要
。

　

葬
儀
に
は
様
々
な
形
が
あ
る

の
で「
知
る
」こ
と
が
第
1
歩
に

な
り
ま
す
。同
社
で
は
事
前
相

談
や
見
学
も
随
時
行
っ
て
い
る

の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
を
。

●
末
広
町
10-

12

☎
27-

1
4
0
0

五稜郭博善斎場

美原博善斎場

七飯博善斎場

堀川町電停

深堀町電停

●キングストア

公園

競輪場通

グラウンド

←至本町

至
湯川→

P
　柏木
●プラザ

●園芸
　センター
　かすみ園



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス
ま
だ
ま
だ
続
く
寒
い
冬
、寒
冷
地
用
エ
ア
コ
ン
を
お
得
に

小
野
寺
機
器

　

豊
か
な
知
識
と
経
験
を
持
つ

専
門
ス
タ
ッ
フ
の
技
術
と
、
豊

富
な
実
績
に
基
づ
い
た
ア
ド
バ

イ
ス
で
幅
広
い
支
持
を
得
る
電

化
製
品
と
水
廻
り
の
専
門
店
、

ほ
く
で
ん
省
エ
ネ
推
進
協
力
店

の『
小
野
寺
機
器
』か
ら
、
60
年

近
い
エ
ア
コ
ン
製
造
の
歴
史
を

持
つ
信
頼
の
メ
ー
カ
ー
・
三
菱

電
機
の「
霧
ヶ
峰
」を
お
得
に
購

入
で
き
る
お
知
ら
せ
で
す
。

　

霧
ヶ
峰
は
最
も
有
名
な
エ
ア

コ
ン
の
ひ
と
つ
で
、
可
動
式
床

温
度
セ
ン
サ
ー
の
「
ム
ー
ブ
ア

イ
」を
搭
載
す
る
な
ど
、
先
進

機
能
を
他
社
に
先
駆
け
て
採

用
す
る
こ
と
で
、
エ
ア
コ
ン

業
界
を
牽
引
し
続
け
る
機
種

で
す
。

　

そ
ん
な
霧
ヶ
峰
が
寒
冷
地

の
た
め
に
開
発
し
た
の
が

「
Z
D
シ
リ
ー
ズ
」。外
気
温

が
マ
イ
ナ
ス
15
℃
で
も
60
℃

の
高
温
風
を
送
り
出
せ
る
と

い
う
パ
ワ
フ
ル
さ
と
、
エ
コ

ム
ー
ブ
ア
イ
や
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
運
転
な
ど
先
進
の
環
境
性

能
で
、
部
屋
の
ど
こ
に
い
て

も
ム
ダ
な
く
快
適
。さ
ら
に
、

乾
燥
す
る
冬
に
は
嬉
し
い
保
湿

効
果
の
あ
る「
ピ
ュ
ア
ミ
ス
ト
」

も
搭
載
し
て
い
る
の
で
、
ワ
ン

ラ
ン
ク
上
の
快
適
を
得
ら
れ
ま

す
。そ
し
て
、お
部
屋
の
サ
イ
ズ

に
合
わ
せ
て
4
機
種
を
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
し
て
い
る
の
で
、
自
宅

の
環
境
に
ジ
ャ
ス
ト
フ
ィ
ッ
ト

す
る
機
種
を
選
択
で
き
る
の
も

嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
。

　

そ
ん
な
霧
ヶ
峰
を
今
な
ら
各

機
種
、
通
常
小
売
価
格
の
半
額

で
ご
提
供
し
ま
す
。電
化
機
器

の
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
は
3
6
5
日

対
応
す
る
小
野
寺
機
器
だ
か
ら

購
入
後
も
安
心
。夏
と
冬
を
快

適
に
し
て
く
れ
る
エ
ア
コ
ン

「
霧
ヶ
峰
」を
、
お
得
な
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
。

●
花
園
町
28-

3

☎
31-

9
5
0
0

あ
な
た
の
髪
、大
丈
夫
？

ヘ
ア
ク
リ
ニ
ー
ク 

タ
グ
チ
美
容
サ
ロ
ン

　
「
30
歳
を
過
ぎ
た
ら
男
女
と

も
脱
毛
、
年
齢
と
と
も
に
進
行

し
て
い
き
ま
す
」と
話
す
の
は
、

発
毛
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
い
る

市
内
宝
来
町
の
美
容
サ
ロ
ン

『
ヘ
ア
ク
リ
ニ
ー
ク 

タ
グ
チ
』

オ
ー
ナ
ー
。

　

髪
が
抜
け
は
じ
め
る
と
地
肌

が
光
っ
た
り
、頭
皮
に
か
ゆ
み
、

湿
疹
、ベ
タ
つ
き
な
ど
が
発
生
。

ま
た
、
見
え
る
範
囲
で
気
に
な

る
部
分
が
あ
れ
ば
、
そ
こ
だ
け

で
は
な
く
頭
全
体
の
毛
髪
が
薄

く
な
っ
て
い
る
と
も
話
し
ま

す
。脱
毛
し
て
い
る
頭
皮
は
頭

皮
の
老
化
現
象
と
考
え
ら
れ
ま

す
。発
毛
ケ
ア
で
は
抜
け
毛
、薄

毛
の
原
因
を
ま
ず
は
し
っ
か
り

見
極
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

円
形
脱
毛
か
加
齢
に
よ
る
も
の

か
、
湿
疹
な
ど
の
頭
皮
ト
ラ
ブ

ル
か
、
と
い
っ
た
こ
と
を
見
極

め
て
、
早
め
に
ケ
ア
す
る
こ
と

が
、
元
気
な
髪
が
再
生
復
活
で

き
る
健
康
な
頭
皮
に
戻
す
近

道
。同
店
の「
田
口
式
温
熱
発
毛

療
法
」は
、薬
品
を
一
切
使
用
し

な
い
自
然
発
毛
法
で
す
。毛
穴

を
広
げ
て
血
行
を
良
く
し
、
老

廃
物
を
出
さ
せ
る
こ
と
で
頭
皮

を
元
気
に
し
て
、
自
然
な
発
毛

を
促
し
ま
す
。薄
い
部
分
を
広

が
ら
せ
な
い
た
め
に
も
、
よ
り

速
い
発
毛
を
実
感
す
る
た
め
に

も
、
脱
毛
が
気
に
な
る
な
ら
ま

ず
は
1
度
ご
相
談
し
て
は
い
か

が
。カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
無
料
。

完
全
予
約
制
な
の
で
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
も
安
心
で
す
。

　

3
月
16
日
ま
で
は
初
回
限
定

4
0
0
0
円
で
す
。ま
た
、同
店

独
自
の
「
揉
み
出
し
ヘ
ッ
ド
ス

パ
」（
シ
ャ
ン
プ
ー
、ブ
ロ
ー
付
）

も
、
60
分
3
5
0
0
円
の
と
こ

ろ
3
0
0
0
円
で
受
け
ら
れ
ま

す
。ま
ず
は
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
宝
来
町
31-

10

☎
22-

9
4
8
2

本紙記者が、ちょっと注目！

（SS）記者の「夕暮れユル呑み族」

当番／（慎）記者本紙記者が、ちょっと注目！
カメル ギャラリー

　 ポ ー ルス
ターショッピ
ングセンターB
棟1階に、カッ
コいい家具な
どが並んでい

る一角があるのをご存じだろうか？　この場所
は、すぐ隣にあるインテリアショップ『カメル』の
ギャラリー。ほど良く使い込まれた家具…と思い
きや、そのほとんどが新品なのだという。いわゆ
る“ヴィンテージ加工”的なものらしい。独自の技
術により使い込まれた風合いを再現した素敵な
家具やインテリアグッズなどが、このギャラリー
にずらりと並んでいるのだ。価格はどれも比較的
リーズナブル。使いやすいサイズなので、アイデ
ア次第で自宅のリビングやガレージ、あるいはオ
フィスで上手に使うとお洒落なのではないだろ
うか？
　「インテリア雑誌などで見つけて、こうした家具
を探していたという人もいます」とはカメルの
オーナー。アメリカのガレージセールには行った
ことがないけれど、きっとこんな雰囲気なのか
なぁ？　見ているだけで夢が広がるカメルの
ギャラリースペース。個人的に筆者が大好きな空
間である。カメルは☎45-4406。

昼呑み派も朝呑み派も楽しめる
TOY BOX（トイボックス）

　二十間坂通り沿
いにある『トイボッ
クス』は、午前9時半
から営業という昼呑
み派はもとより、朝
呑み派にも注目を
集めるカフェバー。同店のオーナーはもともと青
森でバーを経営していたとのことで、「まだまだリ
キュールが少ないので」と謙遜しながらも、営業
開始直後から呑めるカクテルは100種類以上と
いう充実ぶり。それに合わせるフードメニュー
も、食材にこだわり炭火を使って乾燥させるとい

う「トンデンファームのソー
セージ盛合せ」（850円）や、
「ジャーマンポテトのチー
ズ焼き」（600円）などの一
品料理からパスタまで幅広

いラインナップ。朝から楽しめるベイエリアの人
気店へぜひ。営業時間は午前9時30分～午後11
時。不定休。
●末広町14-1 ウェストサイドテラス2階
☎22-6200

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
の
ギ
フ
ト
を
人
気
雑
貨
店
で

M
A
M
A
I
K
U
K
O（
マ
マ
イ
ク
コ
）

　

セ
ン
ス
の
良
い
品
物
を
取
り
揃

え
る
人
気
の
生
活
雑
貨
シ
ョ
ッ
プ

『
M
A
M
A
I
K
U
K
O
（
マ
マ

イ
ク
コ
）』で
は
、ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
に

ぴ
っ
た
り
の
グ
ッ
ズ
を
多
数
入
荷

し
て
い
ま
す
。

　
「
す
べ
て
は
楽
し
い
テ
ィ
ー
タ
イ

ム
の
た
め
に
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
レ
ン
ド
や
様
々
な

香
り
の
フ
レ
ー
バ
ー
テ
ィ
ー
と
、
か

わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
テ
ィ
ー

グ
ッ
ズ
を
そ
ろ
え
る
「
カ
レ
ル
チ
ャ

ペ
ッ
ク
」（
各
3
8
4
円
〜
）の
缶

入
り
茶
葉
や
、手
軽
に
楽
し
め
る

様
々
な
香
り
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
セ
ッ

ト
を
は
じ
め
と
し
た
多
彩
な
グ
ッ

ズ
が
そ
ろ
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
毎
日
の
バ
ス
タ
イ

ム
を
彩
る
入
浴
グ
ッ
ズ
も
充
実
。

曜
日
ご
と
に
分
け
ら
れ
毎
日
違

う
色
と
香
り
を
楽
し
め
る
「
バ
ス

フ
ィ
ズ
」（
発
泡
入
浴
剤
、

1
0
5
0
円
）や
、ボ
デ
ィ
ソ
ー
プ

と
し
て
も
使
え
る
「
バ
ブ
ル
バ
ス
」

（
5
2
5
円
）
な
ど
、
見
た
目
も

香
り
も
楽
し
め
る
グ
ッ
ズ
が
多
数

そ
ろ
い
ま
す
。予
算
に
応
じ
て
詰

め
合
わ
せ
に
し
て
く
れ
る
の
も
嬉

し
い
ポ
イ
ン
ト
。プ
レ
ゼ
ン
ト
も
自

分
用
も
マ
マ
イ
ク
コ
で
ぜ
ひ
。

函
館
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
S
・
C
店

午
前
10
時
〜
午
後
9
時

●
港
町
1-

2-

1

　
（
B
棟
１
階
）

☎
44-

6
6
2
1

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
函
館
店

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

●
美
原
1-

3-

1

　
（
地
下
１
階
）

☎
62-

6
6
2
1

ブ
ラ
ン
ド
バ
ッ
グ
買
い
取
り
強
化

お
宝
本
舗 

え
び
す
や
函
館
五
稜
郭
店

　

市
内
本
町
の
買
い
取
り
専
門

店
『
お
宝
本
舗　

え
び
す
や
函

館
五
稜
郭
店
』が
、
ブ
ラ
ン
ド
バ
ッ

グ
、
ブ
ラ
ン
ド
小

物
の
買
い
取
り
を

強
化
中
で
す
。使

わ
な
く
な
っ
た
ブ

ラ
ン
ド
バ
ッ
グ
が

家
で
眠
っ
て
い
る
な
ら
今
が
売
り

時
。女
性
ス
タ
ッ
フ
が
親
切
に
対

応
し
、持
ち
込
ん
だ
そ
の
場
で
査

定
、
買
い
取
り
し
て
も
ら
え
ま

す
。

　

そ
の
ほ
か
、金
・
銀
・
プ
ラ

チ
ナ
製
品
な
ど
の
貴
金
属
、

切
手
、
テ
レ
カ
、
商
品
券
、
古

銭
、携
帯
電
話
な
ど
な
ど
、同

店
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
テ

ム
の
買
い
取
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。不
要
と
思
っ
た
も
の
で
も

処
分
す
る
前
に
1
度
査
定
し

て
み
ま
せ
ん
か
。ま
だ
ま
だ
寒

い
今
時
期
、
外
出
は
控
え
た
い

と
い
う
場
合
は
、
出
張
買
い
取

り
や
郵
送
買
い
取
り
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。買
い
取
り

の
際
に
は
運
転
免
許
証
や
健

康
保
険
証
な
ど
の
身
分
証
明

書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
お

忘
れ
な
く
。営
業
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
6
時
。無
休
。契
約

駐
車
場
有
。

北
海
道
公
安
委
員
会　

古
物
商

1
0
1
0
2
0
0
0
1
4
9
7
号

●
本
町
31-

6

　

本
町
市
営
住
宅
1
階

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
8
0
0-

8
0
0-

0
7
7
6

http://www.otakarahonpo-ebisuya.com

北
洋
●

銀
行

●丸井今井

●ミスタードーナツ

●函館中央病院



　

行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　

今
年
の
冬
は
、例
年
よ
り
も

寒
暖
の
差
が
大
き
か
っ
た
気
が

し
ま
す
。皆
様
、体
調
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。私
は
、寝
込
む
よ

う
な
風
邪
は
引
か
ず
に
元
気
で

過
ご
し
て
い
ま
す

　

あ
る
日
、鼻
水
が
止
ま
ら
な

く
風
邪
か
な
？
と
思
い
、薬
を

買
お
う
と
お
店
に
行
き
、店
内

で
薬
を
あ
れ
や
こ
れ
や
と
探
し

て
い
ま
し
た
。　　

　

す
る
と
、就
学
前
の
可
愛
い

女
の
子
が
お
母
さ
ん
に
向
か
い
、

「
ど
ち
て
薬
を
飲
む
の
？
」「
ど

ち
て
風
邪
を
引
く
の
？
」「
ど
ち

て
…
？
」と
、色
々
な
こ
と
に
対

し
興
味
が
あ
る
の
か
、お
母
さ

ん
に「
ど
ち
て
攻
撃
」を
次
か
ら

次
へ
と
仕
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、お
母
さ
ん
は
偉

か
っ
た
の
で
す
。ひ
と
つ
ひ
と
つ
の

「
ど
ち
て
」に
し
っ
か
り
と
受
け

応
え
し
な
が
ら
答
え
て
い
た
の

で
す
。本
当
に
微
笑
ま
し
い
光

景
で
し
た
。私
も
、いつ
の
間
に
か

「
ど
ち
て
嬢
ち
ゃ
ん
」に
質
問
さ

れ
て
い
る
よ
う
な
錯
覚
を
覚
え

ま
し
た
。

　

日
常
の
ど
う
し
て
に
対
し
て
、

し
っ
か
り
と
応
え
る
こ
と
が
出

来
て
い
た
だ
ろ
う
か
。応
え
た
と

し
て
も
自
分
を
物
差
し
に
し
て

応
え
て
い
な
い
だ
ろ
う
か
。　

　
「
ど
ち
て
嬢
ち
ゃ
ん
」の
目
玉

は
ク
リ
ク
リ
っ
と
し
て
お
り
、混

じ
り
け
な
い
美
し
さ
で
し
た
。

　

何
ご
と
に
も
根
拠
や
理
由
は

備
わ
っ
て
い
る
は
ず
が
、案
外
適

当
に
そ
の
場
を
凌
い
で
い
る
こ
と

も
無
い
と
は
い
え
な
い
と
、「
ど

ち
て
嬢
ち
ゃ
ん
」の
言
葉
や
仕
草

か
ら
気
づ
か
さ
れ
反
省
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　

ど
う
し
て
風
邪
を
引
い
た
の

か
？　

ど
う
し
て
薬
を
飲
ま
な

き
ゃ
な
ら
な
い
か
？　

と
、自
問

自
答
し
な
が
ら
薬
を
探
し
て
い

る
う
ち
に
、つ
い
に
面
倒
臭
く
な

り
、結
局
薬
を
買
わ
ず
店
を
後

に
し
ま
し
た
。

　

お
店
を
出
て
か
ら
、体
に
と
っ

て
大
切
な
こ
と
は
何
か
と
思
い

巡
ら
せ
、食
べ
る
・
寝
る
・
話
す
、

あ
と
は
好
き
な
こ
と
を
や
る
こ

と
が
心
身
共
に
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ

る
と
の
結
論
に
行
き
着
き
ま
し

た
。

　
「
ど
ち
て
嬢
ち
ゃ
ん
」の
お
母

さ
ん
も
ま
た
素
晴
ら
し
い
人
物

で
し
た
。子
供
と
目
を
見
て
、ど

ん
な
こ
と
で
も
受
け
容
れ
向
き

合
う
姿
勢
に
感
動
し
元
気
を

頂
戴
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
春
が
近
づ
い
て
い
ま

す
。常
に「
ど
ち
て
」の
気
持
ち

を
持
ち
合
わ
せ
、相
手
の
立
場

に
立
っ
た
会
話
を
心
が
け
て
ゆ

き
た
い
も
の
で
す
。

　

世
の
中
は
様
々
な
こ
と
で
先

行
き
不
安
の
声
が
あ
る
こ
と
も

確
か
で
す
。け
れ
ど
も
、個
々
人

を
尊
重
し
、自
分
自
身
が
し
っ

か
り
と
し
た
心
持
ち
で
来
た
る

春
に
向
け
て
弾
み
を
増
し
て
ゆ

き
た
い
…
そ
う
感
じ
た
今
日
こ

の
頃
で
す
。

ど
ち
て

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

好
調
運
。活
動
欲
が
み
な
ぎ
り
実
力
を
示
し
て

高
い
評
価
を
得
る
の
で
昇
進
な
ど
嬉
し
い
話
し
多

い
。但
し
慎
重
に
チ
ェッ
ク
し
行
動
を
。仕
事
熱
心

さ
が
収
入
に
反
映
。ギ
ャ
ン
ブ
ル
×
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

平
穏
運
。付
き
合
い
が
多
く
忙
し
い
反
面
秘
密
が

露
見
し
や
す
く
感
情
的
に
。い
ら
ぬ
嫉
妬
や
意
地

は
×
。以
前
と
同
じ
事
が
起
こっ
た
ら
見
直
し
が
必

要
。火
傷
、高
熱
、腎
臓
病
注
意
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

下
降
運
。周
囲
の
意
見
に
翻
弄
さ
れ
が
ち
。悪
い

噂
を
立
て
ら
れ
致
命
傷
に
な
り
再
起
長
引
く
こ

と
も
。依
頼
事
は
義
理
で
も
上
手
に
断
る
こ
と
。

流
行
性
の
病
気
注
意
。う
が
い
で
予
防
を
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

変
化
運
。好
む
と
好
ま
ざ
る
に
関
わ
ら
ず
変
化
が

起
こ
り
不
安
定
。転
職
や
退
職
は
落
と
し
穴
が
あ

る
の
で
現
状
維
持
で
。家
庭
内
で
も
揉
め
事
が
起

こ
り
や
す
い
。話
し
合
い
で
解
決
を
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

良
好
運
。判
断
力
や
洞
察
力
が
明
晰
に
な
り
実

力
発
揮
の
チ
ャ
ン
ス
。過
去
に
見
送
っ
た
事
柄
も
取

り
返
せ
る
時
。勇
気
を
出
し
て
。後
半
に
運
命
の

出
逢
い
期
待
。眼
病
や
鼻
炎
用
心
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

良
好
運
。一
息
つ
け
る
が
気
が
緩
み
横
暴
な
態
度

が
出
や
す
い
の
で
注
意
。生
活
ス
タ
イ
ル
を
見
直

し
て
。交
際
費
な
ど
が
か
さ
み
や
す
い
の
で
無
駄

遣
い
控
え
て
。風
邪
と
暴
飲
暴
食
注
意
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

注
意
運
。強
運
な
が
ら
波
乱
含
み
。世
話
苦
労
多

い
。相
手
を
信
じ
す
ぎ
て
思
わ
ぬ
損
失
を
被
り
が

ち
。人
と
の
関
わ
り
方
見
直
し
を
。見
栄
か
ら
の

出
費
や
予
期
せ
ぬ
失
敗
で
貯
金
減
少
も
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

良
好
運
。運
気
の
追
い
風
を
受
け
て
体
力
や
気
力

も
増
し
充
実
。チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が
成
功
の
カ
ギ
。

停
滞
し
て
い
た
愛
情
面
や
金
銭
状
況
に
大
き
な

動
き
。イ
メ
チ
ェン
吉
。怪
我
注
意
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

良
好
運
。運
気
好
転
、
気
分
も
爽
快
。何
事
も
前

向
き
に
行
動
す
れ
ば
成
果
得
る
。大
き
な
ビ
ジ
ョ

ン
実
現
化
の
チ
ャ
ン
ス
。不
動
産
購
入
、ク
ジ
、賞
へ

の
応
募
吉
。疲
労
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

平
穏
運
。コ
ツ
コ
ツ
丁
寧
に
根
気
よ
く
努
力
を
重

ね
て
。勘
に
頼
る
と
失
敗
。投
資
的
な
仕
事
不
可
。

旅
先
な
ど
職
場
以
外
の
場
所
に
良
い
出
逢
い
あ
り
。

飲
み
会
は
積
極
的
に
参
加
を
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

波
乱
運
。思
わ
ぬ
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
起
こ
り
中
途

半
端
に
終
わ
り
や
す
い
。自
分
の
こ
と
は
自
分
で

や
り
人
に
期
待
し
す
ぎ
な
い
方
が
良
い
結
果
に
。

家
屋
の
修
繕
費
な
ど
意
外
な
出
費
多
い
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

上
昇
運
。3
月
中
旬
頃
か
ら
気
力
体
力
共
活
気

づ
き
前
向
き
な
気
分
。足
元
固
め
を
し
っ
か
り
と
。

引
っ
越
し
な
ど
大
々
的
な
行
動
は
×
。復
活
愛
期

待
、素
直
に
。神
経
性
の
疲
労
注
意
。

★星占い★
2月28日～3月27日

□提供□
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函館市梁川町18-20
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Healness & Wealness　
今
年
の
冬
は
寒
暖
の
差

が
大
き
い
た
め
か
、路
面
が

ツ
ル
ツ
ル
に
な
り
転
倒
す

る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

手
を
着
い
た
り
、し
り
も
ち

を
つ
い
た
り
、
足
首
を
ひ

ね
っ
た
り
と
、怪
我
を
し
て

し
ま
い
骨
折
す
る
方
が
多

く
来
院
さ
れ
ま
す
。

　
骨
折
を
し
て
し
ま
う
と
、

長
期
に
日
常
生
活
に
支
障

を
き
た
す
ば
か
り
か
、状
態

に
よ
っ
て
は
手
術
が
必
要

に
な
る
大
き
な
怪
我
で
す
。

　
骨
折
治
療
の
目
標
は
、ま

ず
は
骨
折
部
の
癒
合
。そ
し

て
機
能
の
回
復
と
い
う
2

つ
の
側
面
が
あ
り
ま
す
。

　
骨
折
部
の
修
復
に
は
骨

折
面
の
接
触
面
積
が
大
き

い
方
が
骨
癒
合
に
は
有
利

で
あ
り
、機
能
回
復
の
面
か

ら
も
、骨
折
部
の
整
復
位
が

良
好
で
あ
る
こ
と
が
望
ま

し
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、骨
折
部
の
安
定
性

が
低
い
と
整
復
位
を
保
持

で
き
な
い
た
め
、整
復
位
の

不
安
定
性
は
骨
折
の
修
復

に
は
不
利
と
な
り
ま
す
。

　
骨
折
の
治
癒
過
程
は
、炎

症
期
、
修
復
期
、
リ
モ
デ
リ

ン
グ
期
の
3
段
階
が
重
な

り
あ
っ
て
進
行
し
ま
す
。炎

症
期
に
は
骨
折
部
位
の
周

囲
は
腫
れ
て
圧
痛
を
生
じ

ま
す
。炎
症
期
は
骨
折
後
2

〜
3
日
で
活
動
の
ピ
ー
ク

を
迎
え
ま
す
が
、治
ま
る
ま

で
に
は
数
週
間
か
か
り
ま

す
。修
復
期
は
骨
折
か
ら
数

日
の
う
ち
に
始
ま
り
、数
週

間
か
ら
数
カ
月
続
き
ま
す
。

修
復
さ
れ
た
新
し
い
骨
は

外
仮
骨
と
呼
ば
れ
、こ
の
時

期
に
形
成
さ
れ
ま
す
。こ
の

新
し
い
骨
は
強
さ
や
安
定

性
に
欠
け
る
た
め
、修
復
期

の
間
は
容
易
に
変
形
し
た

り
本
来
の
位
置
か
ら
の
ず

れ
を
生
じ
ま
す
。3
〜
6
週

間
後
に
は
、こ
の
仮
骨
が
石

灰
化
し
、硬
く
強
く
な
っ
て

X
線
画
像
に
も
映
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。ギ
プ
ス
な
ど

の
外
固
定
期
間
は
こ
の
理

論
に
基
づ
い
て
い
る
よ
う

で
す
。

　
治
療
は
整
復
位
が
良
好

で
安
定
性
が
あ
る
な
ら
ば
、

ギ
プ
ス
な
ど
の
外
固
定
と

な
り
ま
す
。し
か
し
、
整
復

位
が
得
ら
れ
な
い
場
合
や

安
定
性
が
な
け
れ
ば
直
接

的
に
骨
を
整
復
し
て
固
定

す
る
、つ
ま
り
手
術
と
い
う

方
法
が
選
択
さ
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。 

　
ギ
プ
ス
が
外
れ
た
後
も
、

機
能
を
回
復
す
る
た
め
に

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が

必
要
で
す
。

　
子
供
の
骨
折
は
、多
少
の

変
形
で
あ
っ
て
も
自
家
矯

正
能
力
が
高
い
た
め
、最
小

限
度
の
治
療
で
治
る
よ
う

に
導
い
て
あ
げ
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

　
骨
折
に
対
し
て
は
受
傷

早
期
か
ら
適
切
な
治
療
が

必
要
で
す
。怪
我
を
さ
れ
て

痛
み
が
あ
れ
ば
、な
る
べ
く

早
く
お
近
く
の
整
形
外
科

を
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

骨折の治療過程
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●若松町27-16　☎23-5165　http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会 大村病院
整形外科科長 久田 幸由

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
1時間半5,250円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

3
周
年
の
ご
愛
顧
感
謝
企
画
！

e
v
e
r
g
r
e
e
n（
エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン
）

　

大
門
・
ア
ー
ケ
ー
ド
沿
い
の

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
＆
バ
ー
『
エ

バ
ー
グ
リ
ー
ン
』
が
、
3
月
16
日

で
3
周
年
を
迎
え
ま
す
。そ
れ

を
前
に
、
同
店
で
は
2
月
に
メ

ニュ
ー
を
大
幅
リ
ニュ
ー
ア
ル
。さ

ら
に
、
3
月
16
日
か
ら
、
3
周

年
を
記
念
し
た
ご
愛
顧
感
謝

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。

　

企
画
は
3
つ
。企
画
①
3
月

16
日（
日
）〜
23
日（
日
）の
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
（
午
前
11
時
〜
午
後

3
時
）限
定
で
、「
日
替
わ
り
パ

ス
タ
」「
デ
ミ
オ
ム
ラ
イ
ス
」「
ビ
ー

フ
カ
レ
ー
」
を
各
3
0
0
円
で

提
供
。企
画
②
3
月
17
日（
月
）

〜
23
日（
日
）の
午
後
3
時
か
ら

閉
店
ま
で
、
生
ビ
ー
ル
を
含
む一

部
ア
ル
コ
ー
ル
が
3
0
0
円
。企

画
③
3
月
16
日
（
日
）
午
後
7

時
か
ら
「
3
周
年
記
念
パ
ー

テ
ィ
ー
」
を
開
催
。同
店
恒
例
の

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
パ
ー
テ
ィ
ー
（
飲
み

放
題
、
オ
ー
ド
ブ
ル
付
き
）を
3

周
年
企
画
と
し
て
、
通
常
2
時

間
3
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
3
時

間
3
0
0
0
円
で
実
施
し
ま

す
（
定
員
30
人
、
前
日

ま
で
に
申
し
込
み
）。

　

大
門
の
人
気
店
『
エ

バ
ー
グ
リ
ー
ン
』
の
昼
も

夜
も
お
得
な
こ
の
機
会

を
ぜ
ひ
お
見
逃
し
な

く
。各
企
画
に
つ
い
て
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
エ
バ
ー
函
館
」
で
検

索
）も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

営
業
時
間
は
午
前

7
時
〜
午
後
11
時
。毎

月
第
2
水
曜
日
定
休
。

●
若
松
町
18-

1
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九州居酒屋 ウェスタンキッチン

　九州料理を楽しめる
『ウェスタンキッチン』が

移転リニューアルオープン。口コミで評判が広がり常連客でに
ぎわう店内は、お洒落で不思議な雰囲気。ちょっと隠れ家的な
お店です。
　オススメ料理は、九州直送の味噌や醤油を使用したモツ鍋
や鶏鍋。中でも「元祖味噌モツ鍋」は秘伝の味噌を使った人気
No.1メニュー。数種類ある鍋は全品1人前980円で、2人前以上
から注文できます。「薩摩赤鶏のたたき」（720円）や、タルタル
ソース付きの「宮崎名物チキン南蛮」（720円）などもおすすめ
の逸品。新鮮なグラスワインを楽しめるほか、お酒の種類も豊
富。九州料理を満喫しながら美味しいお酒を楽しめます。
　25人以上で予約すると2階を貸切ることができ、お店全体を
貸切った場合は50人まで利用可能。宴会、二次会にもぴったり
で、子供連れの女子会でもゆっくり楽しむことができます。宴会
は飲み放題付で3000円～。詳し
くはお気軽にお問い合わせを。
　営業時間は午後5時からラス
トまで。年中無休。
●梁川町18-20　☎33-6150

いい店
食べ
歩き

CLOSE
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北海道函館市弁天町20番3号
函館どつく株式会社内
［総務・営業・通販業務・折込業務］☎（0138）23-5688
［編集室］☎（0138）27-9210
［FAX］（0138）23-5699
［E-mail］aopos@alto.ocn.ne.jp
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/

175g入 メーカー希望小売価格3,150円を… 宅配料込3,200円
株式会社青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
ご注文受付／月～金曜日午前9時～午後5時（担当／本間）

ルイボスティー
南アフリカの原住民が不老長寿の飲み物として語り伝えてきた
飲み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

　
寒
い
時
期
に
は
や
っ
ぱ
り

温
泉
。美
味
し
い
も
の
を
食

べ
て
あ
っ
た
か
い
温
泉
に
ゆ
っ

く
り
入
っ
て
…
。こ
の
時
期
う

れ
し
い
ぜ
い
た
く
な
時
間
を

満
喫
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、
年

度
末
に
向
け
て
の
宴
会
で
使

え
る
温
泉
プ
ラ
ン
も
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

に
添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感

想
な
ど
は
、
ご
住
所
の
町
名

と
イ
ニ
シ
ャ
ル
入
り
で『
読
者

の
声
』
と
し
て
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま

す
。

加
藤
社
長
を
知
っ
た
こ
と
…

　
前
略
、
青
い
ぽ
す
と
様
。い

つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。最
近
、
青
い

ぽ
す
と
で
お
な
じ
み
の
、
加

藤
進
社
長
に
注
目
し
て
い
ま

す
。企
業
経
営
か
ら
屋
根
の

雪
お
ろ
し
作
業
ま
で
、困
っ
て

い
る
方
達
の
味
方
に
な
る
一

方
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
幅

広
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
に
は
、

た
だ
、
た
だ
、
脱
帽
で
す
。1

度
お
会
い
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、人
柄
も
◎
で
、素
晴

ら
し
い
方
だ
と
思
い
ま
す
。

加
藤
社
長
を
知
っ
た
こ
と
が
、

自
分
も
1
日
1
日
、
少
し
ず

つ
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
真
剣

に
思
う
き
っ
か
け
と
な
り
ま

し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。年
末
年
始
、何
か
と
忙

し
い
と
思
い
ま
す
が
、
お
身

体
に
は
お
気
を
つ
け
く
だ
さ

い
。

（
豊
川
町
、H
・
T
）

＊
昨
年
の
暮
れ
に
い
た
だ
い

た
お
便
り
で
し
た
。あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

1
番
パ
ワ
ー
が
も
ら
え
た
気

が
し
ま
し
た

　
〝
自
分
ら
し
い
生
き
方
を

し
て
い
る
人
達
〞
の
企
画
（12

月
24
日
号
）、と
て
も
興
味
深

か
っ
た
で
す
。出
産
を
き
っ
か

け
に
仕
事
を
辞
め
て
、
育
児

に
専
念
し
て
い
ま
す
が
、
た

ま
に
仕
事
し
た
い
な
ー
と
か

妻
で
も
母
で
も
な
い
自
分
を

欲
す
る
気
持
ち
が
出
て
く
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。現
実
的

に
叶
え
る
事
が
難
し
い
で
す

が
、こ
の
企
画
を
読
ん
で
、家

事
・
育
児
に
尽
力
し
、
時
に

自
分
の
姿
が
嫌
に
な
る
事
が

あ
る
け
ど（
キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ

ン
風
に
小
綺
麗
で
は
な
い
。

憎
い
ス
エ
ッ
ト
姿
！
）あ
る
が

ま
ま
、今
を
一
生
懸
命
生
き
る

こ
と
で
道
が
ひ
ら
け
る
事
が

あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
え

ま
し
た
。フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
の

茎
沢
さ
ん
の
記
事
を
読
ん
で

1
番
パ
ワ
ー
が
も
ら
え
た
気

が
し
ま
し
た
♬

（
宝
来
町
、A
・
Y
）

＊
巻
頭
特
集
の
読
後
感
想
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

心
ほ
っ
こ
り
…

　
青
ぽ
の
目
の
中
学
生
に
心

ほ
っ
こ
り
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

（
時
任
町
、A
・
K
）

＊
職
場
体
験
の
中
学
生
で
す

よ
ね
。

北
海
道
内
で
1
番
住
ん
で
み

た
か
っ
た
街
で
す

　
い
つ
も
青
い
ぽ
す
と
、
拝

見
し
て
い
ま
す
。私
共
は
転

勤
族
で
函
館
に
来
て
9
年
に

な
り
ま
す
。北
海
道
内
で
1

番
に
住
ん
で
み
た
か
っ
た
街

で
す
。夫
婦
で
居
酒
屋
、
カ
ラ

オ
ケ
等
々
、
週
末
は
ほ
と
ん

ど
外
食
。お
陰
様
で
随
分
お

店
も
知
る
事
が
出
来
、
感
謝

で
す
。今
後
共
、宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

（
神
山
1
丁
目
、N
・
U
）

＊
函
館
生
活
、
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
ネ
。

心
が
あ
た
た
ま
り
ま
し
た

　
青
い
ぽ
す
と
の
「
自
分
ら

し
い
生
き
方
」
を
し
て
い
る

人
達
の
記
事
を
み
て
る
と
心

が
あ
た
た
ま
り
ま
し
た
。一
生

懸
命
働
い
て
い
る
人
達
を
応

援
し
て
ま
す
。

（
亀
田
港
町
、Y
・
H
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
ウ
ェ
ス
タ
ン
キ
ッ
チ
ン
』
よ

り
、
1
0
0
0
円
分
の
食
事

券
を
20
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
ウ
ェ
ス
タ

ン
キ
ッ
チ
ン
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

20
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番

号
を
明
記
し
、
青
い
ぽ
す
と

に
対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ

り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函

館
ど
つ
く
内
、
株
式
会
社
青

い
ぽ
す
と
H
D「
ウ
ェ
ス
タ
ン

キ
ッ
チ
ン
プ
レ
ゼ
ン
ト
」係
ま

で
。締
切
は
3
月
11
日
。
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このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしておりま
す。掲載日は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては
掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXをお寄せいただく際には、事前に
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紙上ショッピング

cafe T’s＋（カフェ ティーズプラス）
　東山町に昨年秋オープンした『ティーズプラス』は、見晴らしの
良い高台からの眺めを満喫しながら、ゆっくりと食事やお茶を楽し
めるお店。天気の良い日には函館山や海までを一望でき、夜は夜
景や漁火なども楽しめます。そんななか味わえるのは、パスタやピ
ラフ、ステーキなど、工夫を凝らしたボリュームたっぷりの食事メ
ニューや、道産小麦を使ったふわふわモチモチ食感が好評のパ
ンケーキなど。ビール、ワイン、カクテルなどアルコールメニューも充

実しています。写真は「ガーリックピラフとたっぷりトマトソースのハンバーグ」
（1000円）、「バナナとチョコのパンケーキ」（800円）、コーヒー（450円）。パン
ケーキはハーフサイズ（500円）にしてもらうこともできます。営業時間は午前11
時30分～午後10時（日曜日は午後7時迄）。毎週火曜日定休（祝日の場合は
営業）。駐車場有。
●東山町143-133　☎84-5291

お申し込み
お問い合わせ

先
月
、札
幌
に
行
く
機
会
が
あ
っ
た
。真
冬
の
札
幌
は
す
ご
く
寒

か
っ
た
け
れ
ど
、ホ
ワ
イ
ト
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
綺
麗

で
癒
さ
れ
た
。そ
れ
に
し
て
も
人
が
多
い
な
ぁ
、札
幌
は
…
。昔
と

違
い
、人
混
み
の
中
を
歩
い
た
後
に
ち
ょ
っ
と
疲
れ
が
出
る
の
は
、

や
っ
ぱ
り
ト
シ
の
せ
い
？
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
慎
）

く
ま
モ
ン
が
好
き
と
言
っ
て
い
た
ら
周
り
か
ら
い
ろ
い
ろ
い
た
だ

き
、机
の
上
が
く
ま
モ
ン
ワ
ー
ル
ド
に
な
っ
て
い
ま
す
。集
ま
っ
て

く
る
の
は
仕
事
に
関
係
な
い
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、お
気
に

入
り
の
も
の
に
囲
ま
れ
て
幸
せ
な
気
持
ち
で
す
。あ
と
足
り
な
い

の
は
く
ま
モ
ン
本
人
だ
け
。誰
か
連
れ
て
き
て
。　
　
　
　
　（
ヒ
）

ひ
な
祭
り
が
近
づ
く
と
、な
に
か
暖
か
い
気
持
ち
に
な
っ
て
く
る

の
は
不
思
議
で
す
。女
の
子
の
節
句
と
い
う
こ
と
か
ら
か
、女
性
に

関
わ
る
催
し
が
増
え
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。ひ
な
祭
り
を
き
っ

か
け
に
、母
、祖
母
な
ど
女
性
た
ち
の
歴
史
を
た
ど
っ
て
み
る
の
も

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  （
亜
）

普
通
に
作
っ
た
炊
き
込
み
ご
飯
の
味
が
好
評
で
し
た
。考
え
ら
れ

る
の
は
、母
か
ら
も
ら
っ
た
醤
油
で
作
っ
た
と
い
う
こ
と
。こ
れ
か

ら
は
醤
油
に
こ
だ
わ
ろ
う
!
　
と
思
い
ま
し
た
が
、
い
つ
も
の
醤

油
が
10
本
は
買
え
る
値
段
だ
と
知
り
、
こ
だ
わ
り
を
あ
っ
さ
り
捨

て
ま
し
た
。次
は
、愛
情
を
多
め
に
入
れ
て
み
ま
す
。　
　  （
B
P
）

別
に
誰
に
頼
ま
れ
た
訳
で
も
な
い
で
す
が
、今
年
も
マ
ラ
ソ
ン
大
会

に
は
出
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。今
年
は
恒
例
の
の
伊
達
ハ
ー
フ
と

洞
爺
湖
マ
ラ
ソ
ン
か
ら
始
ま
り
、6
月
に
は
奥
尻
で
の
レ
ー
ス
も
あ

る
み
た
い
な
の
で
ち
ょ
っ
と
楽
し
み
。た
だ
、こ
の
寒
い
中
を
走
ら

な
き
ゃ
な
ら
な
い
と
思
う
と
憂
鬱
で
す
が
…
。　  （
S
S
）

来
月
、娘
の
幼
稚
園
で
音
楽
の
発
表
会
が
あ
る
。家
に
帰
る
と
朝
も

夜
も
、毎
日
大
き
な
声
で
一
生
懸
命
歌
の
練
習
を
し
て
い
る
。「
ウ
サ

ギ
お
い
し
い
、か
の
山
〜
♪
　
コ
ブ
タ
食
い
し
、か
の
川
〜
♪
」…
何

の
歌
か
わ
か
り
ま
す
？
　
娘
の
イ
メ
ー
ジ
す
る
故
郷
は
野
性
味
溢

れ
る
食
べ
物
で
い
っ
ぱ
い
な
よ
う
だ
。　
　
　
　
　
　  （
ガ
）

友
人
の
家
で
孵
化
し
た
ザ
リ
ガ
ニ
を
貰
い
ま
し
た
。1
セ
ン
チ
く

ら
い
の
ザ
リ
ガ
ニ
の
は
さ
み
は
1
ミ
リ
く
ら
い
し
か
な
く
と
っ
て

も
可
愛
い
ん
で
す
よ
。何
で
も
1
匹
で
も
繁
殖
で
き
る「
ミ
ス
テ

リ
ー
ザ
リ
ガ
ニ
」と
い
う
種
類
な
の
で
、い
つ
か
我
が
家
で
も
繁
殖

で
き
る
の
か
今
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
で
す
♪
　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

編
集
後
記

次号予告

発行元／株式会社青いぽすとHD

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

3月14日号 新年度、ライフスタイルに変化を…

アルバイト募集
■毎週2回程度、青いぽすとやチラシ
を配布する仕事です。■収入は月額1
～2万円程度ですが、配布地域により
異なります■原則として配布地域また
は配布地域周辺にお住まいの方が対象
です。

お問い合わせ・お申し込み
株式会社青いぽすとHD ☎ 23 -5688

青柳町　大縄町　千代台町
人見町　湯川3丁目　上野町
高丘町　日吉2丁目
鍛治1丁目　本通4丁目

●募集地域●

●第2新東山墓園

↓至産業道路

●看板

ホテルアルファ
●

→
至
日
吉
町



発行／株式会社青いぽすとHD

　
介
護
、
看
護
職
員
が
24
時

間
常
勤
の
介
護
付
き
有
料
老

人
ホ
ー
ム
『
ベ
ー
ネ
函
館 

和

楽
』は
、行
き
届
い
た
生
活
支

援
、
栄
養
士
監
修
に
よ
る
食

事
、
機
能
訓
練
指
導
員
に
よ

る
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
、
多
種
多

様
な
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
快
適

で
安
心
な
生
活
を
き
め
細
か

く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
職
員
は
、
要
支
援
・

要
介
護
者
2
人
に
対
し
常
勤

1
人
以
上
の
手
厚
い
体
制
。

提
携
ホ
ー
ム
に
は
、
比
較
的

身
の
周
り
の
こ
と
が
で
き
る

う
ち
に
入
居
で
き
る
住
宅
型

ホ
ー
ム『
悠
楽
』が
あ
り
、『
悠

楽
』か
ら『
和
楽
』へ
の
住
み

替
え
が
必
要
に
な
っ
た
場

合
、
さ
ら
な
る
入
居
一
時
金

の
負
担
も
あ
り
ま
せ
ん
。終

身
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

住
ま
い
を
、
ま
ず
は
1
度
ご

覧
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
見
学
・
ご
相
談
会
は
3
月

1
〜
9
日
。お
問
い
合
わ
せ
、

お
申
し
込
み
は
『
ベ
ー
ネ
函

館 

悠
楽
』【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
】
0

1

2

0-

33

-

7
6
7
5
ま
で
。

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

●
東
山
町
1
4
4-

52

☎
35-

3
3
3
3

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽

●
石
川
町
1
4
1-

6

☎
47-

4
1
6
5

安
心
の
住
ま
い
で
豊
か
な
老
後
を

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

以下のようなご相談に対応
しています。
認知症　気管切開
胃ろう
バルンカテーテル
吸引（サクション）
インシュリン　在宅酸素

　
4
月
か
ら
い
よ
い
よ
消
費

税
が
上
が
り
ま
す
が
、
不
動

産
の
売
買
に
関
す
る
消
費
税

の
知
識
に
つ
い
て
も
、
こ
の

機
会
に
知
識
を
深
め
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。不
動
産
会

社『
ア
ー
ト
』の
高
島
繁
社
長

は
、「
新
築
の
一
軒
家
を
購
入

す
る
場
合
、
消
費
税
の
課
税

対
象
は
建
物
だ
け
で
、
土
地

は
非
課
税
と
な
り
ま
す
。ま

た
、
中
古
物
件
居
住
用
の
場

合
、
売
主
が
個
人
で
あ
れ
ば

土
地
だ
け
で
な
く
建
物
も
非

課
税
と
な
り
ま
す
。消
費
税

が
上
が
る
か
ら
と
売
り
急

ぎ
、
買
い
急
ぎ
に
な
ら
な
い

よ
う
に
、
専
門
業
者
に
相
談

す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
」と
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
同
社
で
相
談
数
が

多
い
任
意
売
却
に
つ
い
て
で

す
が
、
収
入
減
な
ど
に
よ
り

住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困

難
に
な
っ
た
場
合
な
ど
に
、

で
き
る
だ
け
良
い
条
件
で
不

動
産
を
売
却
し
、
そ
の
後
の

残
債
務
を
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
よ
う
と
い
う
方
法
が
任

意
売
却
で
す
。通
常
、
住
宅

ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
滞
る
と

金
融
機
関
か
ら
滞
納
の
通
知

が
届
き
、
な
お
滞
納
が
続
く

と
保
証
会
社
が
ロ
ー
ン
を
組

ん
だ
金
融
機

関
に
ロ
ー
ン

を
一
括
支
払

い
し
、
債
務

者
が
保
証
会

社
に
一
括
返

済
し
な
い
場

合
は
不
動
産

は
競
売
に
移

行
し
ま
す
。

そ
う
な
る
前

の
解
決
方
法
が
任
意
売
却
で

あ
り
、
同
社
の
高
島
社
長
は

「
当
社
が
金
融
機
関
や
保
証

会
社
と
交
渉
し
、
競
売
に
は

移
行
せ
ず
任
意
で
不
動
産
を

売
却
す
る
方
法
で
す
。他
の

債
務
が
あ
る
場
合
は
、
弁
護

士
・
司
法
書
士
と
打
ち
合
わ

せ
し
、
債
務
の
清
算
を
同
時

に
行
い
ま
す
。苦
し
い
生
活

か
ら
解
放
さ
れ
た
と
い
う
方

も
多
い
の
で
、
住
宅
ロ
ー
ン

の
返
済
で
の
悩
み
な
ど
が
あ

り
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ

い
。相
談
は
無
料
で
す
」と
話

し
て
い
ま
す
。

　
任
意
売
却
か
ら
不
動
産
の

売
買
ま
で
、
不
動
産
に
関
す

る
ご
相
談
は
お
気
軽
に

『
ア
ー
ト
』ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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