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SINCE 1991

こ
れ
は
う
ま
い
！
　
ラ
ー
メ
ン
店
の
パ
フ
ェ

maido （まいど）
　
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
の
パ
フ
ェ
？
　
そ
う

思
わ
れ
る
か
も
知
れ
な
い
が
、
湯
川
1
丁

目
に
昨
秋
オ
ー
プ
ン
し
た
『
ま
い
ど
』
の

「
今
月
の
パ
フ
ェ
」（
4
5
0
円
）

は
、
ぜ
ひ
1
度
味
わ
っ
て
い
た

だ
き
た
い
魅
惑
の
逸
品
。製
菓

衛
生
師
で
も
あ
る
店
主
さ
ん

と
、
カ
フ
ェ
の
店
長
の
経
歴
を

持
つ
奥
さ
ん
の

コ
ラ
ボ
で
生
ま

れ
た
パ
フ
ェ

は
、
季
節
の
味

覚
を
盛
り
込

み
、
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
に
も
こ

だ
わ
っ
た
自
信

作
。鉄
分
が
豊

富
な
グ
ラ
ノ
ー
ラ
が
使
わ
れ
て
い
て
ヘ
ル

シ
ー
な
点
も
見
逃
せ
な
い
。パ
フ
ェ
だ
け

の
利
用
も
大
歓
迎
と
の
こ
と
な
の
で
、
ぜ

ひ
！
　
自
慢
の「
塩
ら
ー
め
ん
」は
7
3
0

円
。営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分
〜
午
後

3
時
、
午
後
5
時
〜
ス
ー
プ
が
な
く
な
る

ま
で
。毎
週
火
曜
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
湯
川
町
1-

26-

34

☎
85-

8
8
7
0

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
な
空
間
で
味
わ
う
パ
フ
ェ

茶房 ひし伊
　
明
治
38
年
建
造
の
土
蔵
を
改
造
し
た

『
茶
房 

ひ
し
伊
』は
、
風
情
を
感
じ
な
が
ら

パ
フ
ェ
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
た
い
人
に

は
、
畳
敷
き
の
2
階
席
が
お
す

す
め
。お
店
の
雰
囲
気
に
合
う

「
あ
ず
き
白
玉
パ
フ
ェ
」は
、
バ

ニ
ラ
ア
イ
ス
、抹
茶
ア
イ
ス
、あ

ず
き
、
白
玉
入

り
で
人
気
。ブ

ル
ー
ハ
ワ
イ
シ

ロ
ッ
プ
を
ベ
ー

ス
に
し
た
フ

ル
ー
ツ
パ
フ
ェ

「
ひ
し
伊
パ

フ
ェ
」は
、さ
っ

ぱ
り
爽
や
か
夏

向
け
の
味
。ほ
か
に
、珈
琲
ゼ
リ
ー
入
り
の

パ
フ
ェ
テ
ッ
セ
ン
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ

フ
ェ
、ヨ
ー
グ
ル
ト
パ
フ
ェ
、期
間
限
定
の

い
ち
ご
パ
フ
ェ
が
あ
り
、
料
金
は
各

8
1
0
円
。ミ
ニ
パ
フ
ェ
と
珈
琲
の
セ
ッ

ト
（
9
2
0
円
）
も
好
評
。営
業
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
6
時
。無
休
。駐
車
場
有
。

●
宝
来
町
9-

4

☎
27-

3
3
0
0

カ
ラ
フ
ル
で
華
や
か
な
パ
フ
ェ

レストハウス樹林
　『
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
樹
林
』の
パ
フ
ェ
は
フ

ル
ー
ツ
、
小
倉
、
チ
ョ
コ
の
3
種
類
。お

し
ゃ
れ
に
飾
ら
れ
た
フ
ル
ー
ツ
が
目
を
引

く
「
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
」（
＝
写

真
上
、5
0
0
円
）は
年
齢
を
問

わ
ず
人
気
。グ
ラ
ス
の
下
ま
で

フ
ル
ー
ツ
が
入
っ
て
い
て
、

サ
ッ
パ
リ
と
し
た
味
わ
い
が
特

徴
。ボ
リ
ュ
ー

ム
が
あ
る
の
に

食
後
の
デ
ザ
ー

ト
に
も
飽
き
ず

に
食
べ
ら
れ
る

と
評
判
。食
事

メ
ニ
ュ
ー
で

は
、
自
家
製
の

ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー

ス
と
ハ
ー
ブ
の
濃
厚
ソ
ー
ス
が
美
味
し
い

「
若
鶏
と
き
の
こ
の
グ
リ
エ
香
草
風
味
」

や
、
卵
の
下
に
大
き
な
粗
び
き
ソ
ー
セ
ー

ジ
が
1
本
丸
ご
と
入
っ
た
「
き
ま
ぐ
れ
オ

ム
ラ
イ
ス
」が
オ
ス
ス
メ
。営
業
時
間
は
午

前
11
時
〜
午
後
8
時
30
分
。毎
週
月
曜
日

定
休
。駐
車
場
有
。

●
時
任
町
3-

12

☎
54-

1
2
5
8

人
気
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
パ
フ
ェ
で

コーヒールームきくち
　『
コ
ー
ヒ
ー
ル
ー
ム
き
く
ち
』
と
い
え

ば
、ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
が
有
名
で
す
が
、ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
使
っ
た
パ
フ
ェ
も
お
す

す
め
で
す
。味
は
キ
ャ
ラ
メ
ル
、

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、フ
ル
ー
ツ
、バ

ナ
ナ
、小
倉
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の

6
種
類
。こ
れ
に
バ
ニ
ラ
ソ
フ

ト
、
モ
カ
ソ
フ
ト
、
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
の
中
か

ら
1
つ
選
ん
で

作
っ
て
も
ら
え

る
の
が
き
く
ち

の
パ
フ
ェ
。中

で
も
モ
カ
ソ
フ

ト
の
ほ
ろ
苦
さ

と
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
の
組
み
合
わ

せ
の「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ
フ
ェ
」と
、
バ
ニ

ラ
ソ
フ
ト
で
作
る「
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
」は

人
気
（
＝
写
真
上
）。シ
ャ
リ
シ
ャ
リ
と
し

た
食
感
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
あ
な
た
好

み
の
組
み
合
わ
せ
で
味
わ
っ
て
は
…
。料

金
は
各
6
2
0
円
。営
業
時
間
は
午
前
9

時
〜
午
後
9
時
半
。無
休
。駐
車
場
有
。

●
湯
川
町
3-

13-

19

☎
59-

3
4
9
5

Sweets
Special

vol.2

パ
フ
ェ

pa
rf
ai
t

　
前
号
の
ス
イ
ー
ツ
特
集
第
1
弾
、「
パ
ン
ケ
ー
キ
」は
い
か
が
で
し
た
か
？
　
こ
れ
か

ら
夏
に
向
か
う
季
節
の
中
で
、
ま
す
ま
す
食
べ
た
く
な
る
の
が「
パ
フ
ェ
」で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。そ
こ
で
ス
イ
ー
ツ
の
総
力
特
集
の
第
2
弾
は
「
パ
フ
ェ
」。今
回
も
本
紙
ス

タ
ッ
フ
選
り
す
ぐ
り
の
10
店
舗
の
魅
惑
の
パ
フ
ェ
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
み
ま
し
た
。

前
号
同
様
、ぜ
ひ
あ
な
た
の
保
存
版
に
し
て
く
だ
さ
い
。



bar-del CLOE（クロエ）

夏
季
限
定
の「
マ
ン
ゴ
ー
パ
フ
ェ
」

　
港
町
ポ
ー
ル
ス
タ
ー
函
館

向
か
い
の『
C
L
O
E（
ク
ロ

エ
）』
は
、ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

オ
ー
デ
ィ
オ
の
暖
か
い
音
色

と
落
ち
着
い
た
内
装
の
店
内

で
、
ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
抽
出
の

香
り
高
い
本
格
派
の
コ
ー

ヒ
ー
や
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や

手
作
り
ケ
ー
キ
な
ど
の
軽
食

ま
で
幅
広
く
楽
し
め
る
大
人

の
カ
フ
ェ
。同
店
で
、非
常
に

高
い
オ
ー
ダ
ー
率
を
誇
る
の

が
パ
フ
ェ
。ベ
リ
ー
、
チ
ョ

コ
、
抹
茶
と
い
う
定
番
の
ほ

か
、夏
季
限
定
の「
マ
ン
ゴ
ー

パ
フ
ェ
」が
登
場
。マ
ン
ゴ
ー

に
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
と
生
ク

リ
ー
ム
、
そ
こ
に
ミ
ル
ク
プ

リ
ン
と
全
体
の
味
を
引
き
締

め
る
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
隠
し
味

に
し
た
濃
厚
な
甘
み
と
爽
や

か
な
風
味
を
楽
し
め
る
一

品
。パ
フ
ェ
は
各
6
9
0
円

（
ド
リ
ン
ク
付
1
0
5
0
円
）

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
10
時
。無
休
。

●
港
町
1-

11-

24

☎
86-

7
1
2
4

ザ・ランド・オブ・ドリーミング

元
ホ
テ
ル
パ
テ
ィ
シ
エ
の
気
ま
ぐ
れ
パ
フ
ェ

　
大
縄
町
に
あ
る
『
ザ
・
ラ

ン
ド
・
オ
ブ
・
ド
リ
ー
ミ
ン

グ
』
の
「
気
ま
ぐ
れ
パ
フ
ェ
」

（
＝
写
真
上
、
7
2
0
円
）が

評
判
で
す
。東
京
の
有
名
ホ

テ
ル
の
パ
テ
ィ
シ
エ
だ
っ
た

店
主
が
作
る
こ
の
魅
惑
の
パ

フ
ェ
は
、
旬
の
フ
ル
ー
ツ
3

〜
4
種
類
を
使
用
。フ
レ
ッ

シ
ュ
な
生
ク
リ
ー
ム
と
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
、
駒
ヶ
岳
牛
乳

の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
ハ
ー

モ
ニ
ー
が
な
ん
と
も
い
え
な

い
1
品
。た
っ
ぷ
り
入
っ
た

フ
ル
ー
ツ
が
季
節
に
よ
っ
て

変
わ
る
の
と
、
利
用
者
の
要

望
が
あ
れ
ば
ソ
ー
ス
も
変
え

て
い
る
と
い
う
点
が
〝
気
ま

ぐ
れ
〞
な
の
だ
そ
う
。午
前

11
時
30
分
〜
午
後
2
時
の
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
に
食
事
を
し
た

人
限
定
の
「
ミ
ニ
パ
フ
ェ
」

（
＝
同
下
、
4
1
0
円
）も
好

評
で
す
。営
業
時
間
は
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
6
時
。毎

週
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

●
大
縄
町
24-

16

☎
41-

3
0
0
6

ジャンティ

初
夏
限
定
の
い
ち
ご
の
パ
フ
ェ

　
居
心
地
の
良
さ
と
手
作
り

メ
ニ
ュ
ー
が
評
判
の
『
ジ
ャ

ン
テ
ィ
』で
は
、6
月
1
〜
30

日
の
期
間
限
定
で
「
シ
ャ
リ

シ
ャ
リ
氷
い
ち
ご
の
パ
フ
ェ
」

（
＝
写
真
上
、
8
5
0
円
）を

用
意
し
て
い
ま
す
。い
ち
ご

ヨ
ー
グ
ル
ト
シ
ェ
イ
ク
の
上

に
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
、
2
種

類
の
い
ち
ご
ア
イ
ス
、
ホ

イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
、
い
ち
ご

の
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
な
ど
を

乗
せ
た
さ
わ
や
か
な
味
わ

い
。「
抹
茶
ワ
ッ
フ
ル
」（
＝
同

下
、コ
ー
ヒ
ー
付
8
5
0
円
）

な
ど
、
た
っ
ぷ
り
の
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
を
使
っ
て
仕
上
げ

る
5
種
類
の
ワ
ッ
フ
ル
も
人

気
。営
業
時
間
は
月
、
金
、
土

曜
日
が
午
前
11
時
〜
午
後
11

時
、火
、木
、日
曜
日
が
午
前

11
時
〜
午
後
5
時
（
各
1
時

間
前
L
O
、
ま
た
は
材
料
が

な
く
な
り
次
第
閉
店
）。毎
週

水
曜
日
、毎
月
第
2
、3
日
曜

日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
七
重
浜
8-

2-

81

☎
87-

0
2
4
2

レストラン ヨシヤ

昔
懐
か
し
い
味
、手
づ
く
り
ア
イ
ス

　
ホ
ッ
と
和
め
る
昭
和
の
レ

ス
ト
ラ
ン
『
ヨ
シ
ヤ
』。大
き

な
エ
ビ
フ
ラ
イ
で
有
名
な
お

店
で
す
が
、
昔
な
が
ら
の
懐

か
し
い
味
が
す
る
手
づ
く
り

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
も
フ
ァ
ン

が
多
い
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。こ

の
ア
イ
ス
を
た
っ
ぷ
り
使
っ

た
「
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
」（
＝

写
真
上
、
5
7
0
円
）は
、
重

く
な
く
、
最
後
ま
で
さ
っ
ぱ

り
食
べ
ら
れ
る
の
に
、
コ
ク

と
風
味
が
後
を
引
く
優
し
い

美
味
し
さ
。ほ
か
に
も
デ

ザ
ー
ト
は
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

パ
フ
ェ
」や「
ク
レ
ー
プ
」「
あ

ん
み
つ
」
な
ど
が
有
。メ

ニ
ュ
ー
は
、
ほ
と
ん
ど
テ
イ

ク
ア
ウ
ト
可
能
で
す
が
、
要

望
の
多
い
ア
イ
ス
の
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
は
で
き
ま
せ
ん
。営

業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

9
時
（
L
O
／
午
後
8
時

半
）。食
事
は
午
前
11
時
〜
。

毎
週
水
曜
日
定
休
（
水
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
営
業
）。

●
弁
天
町
5-

6

☎
22-

1
3
6
5

喫茶さふらん

本
当
に
な
ま
ら
で
っ
か
い
！

　
自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
が
楽

し
め
る
大
門
の
老
舗
喫
茶
店

『
さ
ふ
ら
ん
』
で
は
、
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
パ
フ
ェ
が
「
函
館
山
」、

フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
が「
夏
の
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
」、
あ
ず
き
パ

フ
ェ
が
「
甘
い
誘
惑
」
な
ど
、

ネ
ー
ミ
ン
グ
が
ユ
ニ
ー
ク
で

種
類
豊
富
な
パ
フ
ェ
も
人
気
。

「
な
ま
ら
で
っ
か
い
パ
フ
ェ
」

（
＝
写
真
上
、
1
6
0
0
円
）

は
、
大
き
な
器
に
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
や
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー

ム
を
ぎ
っ
し
り
詰
め
、
30
セ

ン
チ
以
上
の
高
さ
ま
で
盛
り

付
け
た
ビ
ッ
グ
サ
イ
ズ
。ボ

リ
ュ
ー
ム
は
あ
り
ま
す
が
、

さ
っ
ぱ
り
し
て
い
る
の
で
最

後
ま
で
飽
き
ず
に
食
べ
ら
れ

ま
す
。味
は
チ
ョ
コ
、
ス
ト
ロ

ベ
リ
ー
か
ら
選
べ
ま
す
。ハ
ン

バ
ー
グ
や
ス
パ
ゲ
テ
ィ
な
ど

フ
ー
ド
も
充
実
し
て
い
ま

す
。営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
10
時
。不
定
休
。

●
若
松
町
7-
17（
2
階
）

☎
26-

4
3
9
8

洋食のごくらく亭

老
舗
洋
食
店
の「
本
気
パ
フ
ェ
」

　
東
山
墓
園
線
沿
い
・
鍛
神

小
学
校
向
か
い
の
「
ご
く
ら

く
亭
」は
、創
業
37
年
の
歴
史

を
持
つ
洋
食
店
。そ
ん
な
同

店
で
、
デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス

か
ら
手
作
り
さ
れ
る
ハ
ン

バ
ー
グ
や
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー

な
ど
本
格
的
な
洋
食
と
並
ん

で
オ
ー
ダ
ー
さ
れ
る
の
が
、

店
主
自
ら
「
創
業
当
時
か
ら

人
気
」と
言
う
パ
フ
ェ
で
す
。

写
真
の「
ジ
ャ
ン
ボ
パ
フ
ェ
」

（
6
0
0
円
）は
、
バ
ニ
ラ
と

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ア
イ
ス
を

た
っ
ぷ
り
乗
せ
、
そ
の
上
に

イ
チ
ゴ
ジ
ャ
ム
や
フ
ル
ー
ツ

を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
一
品
。

子
供
や
女
性
は
も
ち
ろ
ん
、

男
性
か
ら
も
支
持
さ
れ
る
人

気
の
パ
フ
ェ
で
す
。ほ
か
に

も
フ
ル
ー
ツ
や
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
な
ど
多
彩
な
パ
フ
ェ
が
そ

ろ
う
の
で
お
気
軽
に
。営
業

時
間
は
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
3
時
、
午
後
5
時
〜
午
後

9
時
。毎
週
木
曜
日
定
休
。

●
中
道
2-

49-

21

☎
51-

9
0
6
1



Head Line
（
青
）『
一
般
財
団
法
人 

函
館

市
住
宅
都
市
施
設
公
社
』
花

と
緑
の
課
の
、当
市
の
緑
化
普

及
に
関
す
る
取
り
組
み
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
三
）
取
り
組
み
の
一
部
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、

一
般
市
民
の
方
か
ら
年
に

1
度
募
集
し
て
い
る
「
花
の

パ
ー
ト
ナ
ー
さ
ん
」
に
花
の

苗
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
公
共
の
花
壇
な
ど
を
花

で
飾
っ
て
い
ま
す
。ほ
か

に
、
函
館
市
内
の
22
社
の
企

業
様
の
協
賛
に
よ
り
、
ベ
イ

エ
リ
ア
に
フ
ラ
ワ
ー
バ
ス

ケ
ッ
ト
を
設
置
し
て
い
ま

す
。さ
ら
に
、
花
と
緑
の
相

談
事
業
と
し
て
、
ご
自
宅
の

庭
な
ど
で
花
壇
や
家
庭
菜

園
を
し
て
い
る
方
に
対
す

る
各
種
相
談
に
対
応
し
て

い
ま
す
。

相
談
業
務
は
美
原
1
丁
目
・

亀
田
支
所
2
階
の
函
館
市
住

宅
都
市
施
設
公
社
の
窓
口
で

行
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。相
談
は

無
料
で
す
か
？　

事
前
予
約

な
ど
は
必
要
で
す
か
？

相
談
は
無
料
で
す
。特
に
事

前
予
約
も
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

ど
ん
な
相
談
が
多
い
の
で
す

か
？

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
に
関
す
る

相
談
を
は
じ
め
、
果
樹
や
野

菜
の
育
て
方
な
ど
さ
ま
ざ

ま
で
す
。

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
も
開
催
さ

れ
て
い
る
よ
う
で
す
が
？

今
年
は
年
間
13
回
の
講
座

で
す
。

特
に
人
気
の
あ
る
講
座
は
？

寄
せ
植
え
や
果
樹
栽
培
の

講
座
で
す
ね
。

6
月
以
降
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の

楽
し
み
方
は
？

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
ベ
コ

ニ
ア
、
サ
ル
ビ
ア
な
ど
の
夏

花
へ
の
植
え
替
え
で
す
ね
。

夏
花
の
魅
力
は
？

種
類
も
色
も
豊
富
で
す
し
、

お
手
入
れ
次
第
で
は
秋
ま

で
き
れ
い
な
花
が
楽
し
め

ま
す
。

そ
し
て
6
月
に
は
「
は
こ
だ
て

花
と
緑
の
フェス
テ
ィ
バル
」が
開

催
さ
れ
ま
す
。市
民
の
皆
様
に

毎
年
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
よ

ね
。

今
年
で
21
回
目
の
開
催
と

な
り
ま
す
。今
年
は
6
月

21
、
22
日
の
2
日
間
、
函
館

駅
前
の
は
こ
だ
て
グ
リ
ー

ン
プ
ラ
ザ
で
午
前
10
時
か

ら
午
後
4
時
ま
で
行
わ
れ

ま
す
。昨
年
ま
で
は
旧

ク
ィ
ー
ン
ズ
ポ
ー
ト
は
こ

だ
て
前
広
場
で
し
た
が
、
今

年
は
会
場
が
変
わ
り
ま
す
。

シ
ョッ
ピ
ン
グ
エ
リ
ア
の
中
で
の

開
催
と
い
う
こ
と
で
、
昨
年
と

は
ま
た
違
っ
た
魅
力
も
期
待
で

き
る
の
で
は
？

お
買
い
物
つ
い
で
に
立
ち

寄
っ
て
い
た
だ
い
て
、
会
場

の
雰
囲
気
を
お
楽
し
み
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

僕
も
例
年
、
足
を
運
ん
で
い
ま

す
が
、
会
場
の
装
飾
が
見
事
で

す
ね
。

地
元
の
お
花
屋
さ
ん
達
に

作
っ
て
い
た
だ
い
た
も
の

で
す
。ご
来
場
者
は
毎
年
来

て
い
た
だ
い
て
い
る
方
が

多
い
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
販
売
コ
ー
ナ
ー
も

見
逃
せ
ま
せ
ん
ね
。

安
く
て
い
い
も
の
が
売
っ

て
い
る
と
の
評
判
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

そ
う
思
い
ま
す
。バ
ジ
ル
な
ん
か
、

大
き
く
て
い
い
も
の
が
あ
り
ま

す
よ
ね
。イ
ベ
ン
ト
と
い
え
ば
、

見
晴
公
園
で
開
か
れ
て
い
る

「
は
こ
だ
て
M
O
M
I-

G
」

フ
ェス
タ
も
人
気
が
あ
り
ま
す

よ
ね
。

今
年
の
秋
で
早
く
も
6
回

目
で
す
。お
か
げ
さ
ま
で
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
も
ミ
ニ
イ
ベ

ン
ト
も
ご
好
評
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

花
や
緑
を
愛
す
る
市
民
の

方
々
に
ひ
と
言
お
願
い
し
ま
す
。

函
館
も
気
温
が
上
が
り
、
花

や
緑
を
楽
し
め
る
季
節
を

迎
え
ま
し
た
。ご
自
宅
な
ど

で
も
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
楽

し
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

「
は
こ
だ
て
花
と
緑
の
フ
ェ
ス

テ
ィ
バル
」、
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

三
嶋 

由
紀
子 

さ
ん

花
と
緑
が
い
っ
ぱ
い
の
街
を
目
指
し
て

『
函
館
市
住
宅
都
市
施
設
公
社
』

青
山 

慎
司

聞
き
手
／
青
い
ぽ
す
と
編
集
長×

青山 慎司

平成20年、『函館市住宅
都市施設公社』職員にな
り、花と緑の課に配属。現
在はガーデニング関連の
相談業務や講師を務め、
昨年はハンギングバスケッ
トマスターの資格を取得。

三嶋 由紀子

対
談
TAI

DAN

の目

　「
失
業
し
て
借
金
の
返
済

が
難
し
く
な
っ
た
」「
交
通

事
故
に
あ
っ
て
し
ま
い
今

後
の
手
続
き
が
心
配
」「
突

然
解
雇
さ
れ
た
」な
ど
、
思

わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
て

し
ま
っ
た
が
、「
ど
こ
に
相

談
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら

な
い
」「
身
近
に
相
談
で
き

る
人
が
い
な
い
」「
費
用
の

こ
と
が
心
配
で
法
律
の
専

門
家
に
依
頼
で
き
な
い
」と

い
っ
た
理
由
で
、解
決
の
糸

口
を
見
つ
け
ら
れ
ず
泣
き

寝
入
り
し
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
問
題
を
解
消

す
る
た
め
に
、も
っ
と
身
近

に
相
談
で
き
る
機
関
と
し

て
、
国
が
全
国
に「
法
テ
ラ

ス
」
を
作
り
ま
し
た
。

函
館
に
も『
法
テ
ラ
ス

函
館
』が
あ
り
、
函
館

駅
の
近
く
、市
電
通
り

沿
い
に
事
務
所
が
あ

り
ま
す
。

　
法
テ
ラ
ス
で
は
ま

ず
、専
門
の
窓
口
職
員

が
電
話
か
面
談
で
話

を
聞
き
、相
談
内
容
に

応
じ
て
例
え
ば
、借
金

問
題
の
一
般
的
な
整

理
の
方
法
や
手
続
き

な
ど
、問
題
解
決
の
た

め
の
制
度
や
最
適
な

相
談
窓
口
を
無
料
で

案
内
し
ま
す
。

　
ま
た
、経
済
的
に
余
裕
の

な
い
人
へ
は
、
弁
護
士
、
司

法
書
士
が
無
料
の
法
律
相

談
を
行
い（
収
入
が
一
定
額

以
下
で
あ
る
な
ど
の
条
件

が
あ
り
ま
す
）、そ
の
結
果
、

裁
判
や
調
停
、交
渉
な
ど
の

弁
護
士
の
代
理
（
代
理
援

助
）
が
必
要
な
場
合
に
は
、

法
テ
ラ
ス
が
弁
護
士
費
用

な
ど
を
一
旦
立
て
替
え
、そ

の
後
、か
か
っ
た
費
用
を
分

割
で
支
払
う
と
い
う
流
れ

に
な
り
ま
す
。現
在
お
困
り

の
問
題
が
法
的
ト
ラ
ブ
ル

か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
場

合
も
、ま
ず
は
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
若
松
町
6-
7

　
三
井
生
命
函
館
若
松
町

　
ビ
ル
5
階

☎
0
5
0-

3
3
8
3-
5
5
6
0

www.houterasu.or.jp

ど
こ
に
相
談
？
　
悩
ま
ず
ま
ず
は
お
電
話
を

法
テ
ラ
ス
函
館

本
町
界
隈
の
再
活
性
化
に
期
待

▼
昭
和
53
年
頃
の
3
万
円
と
い
っ

た
ら
、
今
で
い
う
と
ど
れ
ぐ
ら
い
の

金
額
な
の
だ
ろ
う
か
？
▼
中
学
生

に
な
っ
て
間
も
な
い
頃
に
ギ
タ
ー

を
始
め
、
8
千
円
の
フ
ォ
ー
ク
ギ

タ
ー
を
親
に
買
っ
て
も
ら
っ
た
。最
初
は
満
足

し
て
弾
い
て
い
た
が
、
あ
る
時
、「
モ
ー
リ
ス
」

と
い
う
メ
ー
カ
ー
の
ギ
タ
ー
を
弾
く
機
会
が

あ
っ
て
、
そ
の
音
の
良
さ
に
驚
い
た
。そ
し
て

最
初
の
ギ
タ
ー
購
入
か
ら
1
年
も
し
な
い
う

ち
に
親
に
ね
だ
っ
て
、
3
万
円
の
モ
ー
リ
ス
を

買
っ
て
も
ら
っ
た
。ド
ラ
息
子
の
典
型
で
あ
る
。

▼
僕
の
部
屋
に
は
現
在
、
3
本
の
ア
コ
ー
ス

テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
が
あ
る
が
、
こ
こ
数
年
は
コ

ン
パ
ク
ト
サ
イ
ズ
の
ギ
タ
ー
を
よ
く
使
っ
て

い
る
。中
学
時
代
に
買
っ
た
モ
ー
リ
ス
は
大
き

く
て
、
家
の
中
で
ち
ょ
っ
と
弾
く
に
は
面
倒
く

さ
い
。し
か
し
あ
る
時
、
気
が
向
い
て
そ
の

モ
ー
リ
ス
を
磨
き
、
弦
を
新
品
に
張
り
替
え
て

弾
い
て
み
た
ら
…
実
に
い
い
音
で
は
な
い

か
！
　
本
当
に
い
い
モ
ノ
は
30
年
以
上
の
歳

月
を
経
て
も
変
わ
ら
な
い
。▼
最
近
、
本
町
・

五
稜
郭
エ
リ
ア
の
再
活
性
化
の
た
め
に
ご
尽

力
さ
れ
て
い
る
方
々
と
親
し
く
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
る
。同
エ
リ
ア
は
僕
に
と
っ
て
青
春

の
思
い
出
が
詰
ま
っ
た
場
所
だ
か
ら
、
ピ
ー
ク

の
頃
の
よ
う
な
賑
わ
い
が
戻
っ
て
く
る
こ
と

を
心
か
ら
願
う
ば
か
り
だ
。し
か
し
現
実
的
に

は
昨
今
の
モ
ー
タ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
背
景
に
、

大
型
駐
車
場
を
配
し
た
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ゾ
ー

ン
や
あ
ち
こ
ち
に
点
在
す
る
個
性
的
な
飲
食

店
等
の
台
頭
に
よ
り
、
本
町
・
五
稜
郭
エ
リ
ア

の
再
活
性
化
に
は
課
題
も
多
い
と
い
う
の
が

一
般
的
な
見
方
に
な
っ
て
い
る
。▼
い
ま
1
度
、

本
町
・
五
稜
郭
エ
リ
ア
に
点
在
す
る
施
設
な

ど
に
注
目
し
て
み
る
と
、
同
エ
リ
ア
は
コ
ン
パ

ク
ト
な
街
並
の
中
に
大
き
な
病
院
や
図
書
館
、

美
術
館
、
公
園
、
デ
パ
ー
ト
な
ど
が
そ
ろ
っ
た

便
利
な
界
隈
と
い
え
る
。も
と
も
と
は
本
当
に

い
い
街
な
の
だ
。だ
か
ら
や
り
方
次
第
で
き
っ

と
魅
力
的
な
界
隈
に
生
ま
れ
変
わ
る
は
ず
だ

と
僕
は
信
じ
て
い
る
。▼
丸
井
今
井
デ
パ
ー
ト

で
は
屋
上
が
一
般
に
開
放
さ
れ
て
イ
ベ
ン
ト

も
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ほ
か
、
今
後
は

旧
グ
ル
メ
シ
テ
ィ
五
稜
郭
店
ビ
ル
の
建
て
替

え
や
五
稜
郭
ガ
ー
デ
ン
の
開
業
な
ど
、
再
活
性

化
に
向
け
て
こ
の
界
隈
い
ま
、
動
き
始
め
て
い

る
。外
野
席
か
ら
こ
ん
な
こ
と
を
書
く
と
、「
ギ

タ
ー
の
弦
を
張
り
替
え
る
よ
う
な
簡
単
な
も

の
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
」
と
お
叱
り
を
受
け
そ
う

だ
が
、
そ
れ
で
も
僕
は
期
待
し
た
い
。小
学
生

の
頃
、
丸
井
さ
ん
の
屋
上
に
黄
色
い
ラ
ン
ボ
ル

ギ
ー
ニ
・
カ
ウ
ン
タ
ッ
ク
が
や
っ
て
き
た
日

の
よ
う
に
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
本
町
に
足
を
運
ぶ

日
が
再
び
や
っ
て
く
る
こ
と
を
…
。　
　（
慎
）

ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」

青
い
ぽ
す
と
H
D

費用対効果を考えやすい紙面への広告掲載をお考えの経営者の皆様へ。
フリーペーパー『青いぽすと』は、函館市・北斗市・七飯町全123,300世帯の一般家庭のポストに直接
配布するポストインフリーペーパーです。効果的な広告にはやはり、コマーシャルしたい地域に住む
人達にいかに数多く見られるかという要素が欠かせません。ご予算や広告内容に応じて広告のサイズ
や形態を選ぶこともできます。効果的コマーシャルをお考えの方はぜひ1度、青いぽすとへの掲載を
ご検討ください。

株式会社青いぽすとHD 函館市弁天町20-3函館どつく株式会社内 ☎0138 23-5688

　
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に
、南

ア
フ
リ
カ
で
昔
か
ら
語
り

継
が
れ
る
健
康
的
な
お
茶

は
い
か
が
で
す
か
？

　「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」は
、

南
ア
フ
リ
カ
の
原
住
民
が

不
老
長
寿
の
飲
み
物
と
し

て
語
り
伝
え
て
き
た
お
茶
。

い
ま
で
も
南
ア
フ
リ
カ
共

和
国
で
は
日
常
的
に
飲
ま

れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
本
紙
の
発
行
元『
株
式
会

社
青
い
ぽ
す
と
H
D
』で
は

現
在
、
本
紙
紙
上
に
て「
ル

イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」を
販
売
し

て
い
ま
す
。ア
フ
リ
カ
で
自

生
し
て
い
る
野
生
の
ル
イ

ボ
ス
を
使
用
し
て
い
る
も

の
。

　
製
品
は
テ
ィ
ー

バ
ッ
グ
に
な
っ
て
い

る
の
で
、
飲
み
た
い

時
に
気
軽
に
飲
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、
ホ
ッ
ト
で

も
ア
イ
ス
で
も
、
ど

ち
ら
で
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
価
格
は
、1
7
5
グ
ラ
ム

入
り
メ
ー
カ
ー
希
望
小
売

価
格
3
2
4
0
円
の
と
こ

ろ
を
、本
紙
読
者
の
方
に
限

り
、宅
配
料
込
3
2
9
0
円

で
販
売
し
ま
す
。

　
本
紙
紙
上
販
売
の
ロ
ン

グ
セ
ラ
ー
商
品
で
す
。ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
利
用
し
て
み

ま
せ
ん
か
。お
申
し
込
み
は

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。
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こ
の
時
期
限
定
の
お
知
ら
せ
、「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
お
得
な
価
格
で

小
野
寺
機
器

　

知
識
と
経
験
の
豊
富
な
専
門

ス
タ
ッ
フ
の
技
術
と
、
豊
富
な

実
績
に
基
づ
い
た
ア
ド
バ
イ
ス

で「
電
化
の
専
門
店
」と
し
て
幅

広
い
支
持
を
得
る
、
北
海
道
電

力
株
式
会
社
認
定
電
気
工
事
店

『
小
野
寺
機
器
』か
ら
、
雪
の
無

い
今
だ
か
ら
こ
そ
検
討
し
た
い

家
庭
用
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

の
オ
ト
ク
な
情
報
で
す
。

　
「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
は

ほ
し
い
け
ど
、
電
気
代
や
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
費
が
」
と
お
考
え
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　

現
在

は
、
3
万
円
か
ら
と
い
う
低
価

格
で
簡
単
に
設
置
で
き
る
玄
関

前
パ
ネ
ル
式
を
は
じ
め
、
電
気

式
、ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
式
、温
水
式

な
ど
、
様
々
な
方
式
の
ロ
ー
ド

ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
に
は
個
別

に
長
所
と
短
所
が
あ
り
、
ご
家

庭
ご
と
に
最
適
な
方
式
は
異
な

り
ま
す
。知
識
と
経
験
を
積
ん

だ
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
「
小

野
寺
機
器
」で
は
、ス
タ
ッ
フ
が

ご
自
宅
ま
で
伺
い
、
そ
の
家
庭

に
最
も
マ
ッ
チ
す
る
方
式
の

ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
ご
提

案
し
ま
す
。

　

そ
し
て
今
、
小
野
寺
機
器
で

は「
早
期
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

中
。雪
の
無
い
こ
の
時
期
に

ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
お
申

込
み
の
人
は
通
常
価
格
の
20
%

引
き
で
提
供
！　
「
雪
か
き
は

体
力
的
に
大
変
」「
毎
年
、
業
者

に
雪
か
き
を
頼
む
出
費
が
ば
か

に
な
ら
な
い
」と
い
う
人
は
、気

軽
に
ご
相
談
を
。

●
花
園
町
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☎
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プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
は
こ
こ
が
違
う
!

パ
ソ
コ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

ブ
ル
ー
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

　

地
域
密
着
型
で
プ
ロ
フ
ェ
ッ

シ
ョ
ナ
ル
が
そ
ろ
っ
て
い
る
『
パ
ソ
コ
ン
シ
ョ
ッ
プ 

ブ
ル
ー

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
』。

　

今
回
は
、
同
店
の
お
す
す

め
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま

す
。①
パ
ソ
コ
ン
職
人
が
お

店
で
修
理
・
販
売
し
て
い
る

の
で
、
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
対

応
と
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
を
実

現
。②
修
理
実
績
1
5
0
0

台
以
上
。あ
な
た
の
お
悩
み

も
解
決
で
き
る
こ
と
請
け
あ

い
で
す
。③
中
古
パ
ソ
コ
ン

の
在
庫
数
は
市
内
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
。秋
葉
原
で
直
接
仕
入

れ
て
い
る
の
で
良
い
品
を
格

安
で
提
供
で
き
ま
す
。ま
た
、

中
古
部
品
も
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
。④
簡
易
診
断
・
修
理

見
積
り
は
無
料
。パ
ソ
コ
ン

の
引
き
取
り
も
い
つ
で
も
無

料
で
す
（
ブ
ラ
ウ
ン
管

2
1
0
0
円
、
プ
リ
ン
タ
ー

不
可
）。⑤
予
算
や
性
能
に
応
じ

た
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ソ
コ
ン
の
製

作
は
、新
品
・
中
古
と
も
可
。⑥

店
舗
前
に
駐
車
場
が
あ
る
の

で
、
大
型
パ
ソ
コ
ン
の
持
ち
込

み
に
も
便
利
。

　

そ
の
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
の
こ

と
な
ら
何
で
も
お
任
せ
で
き
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。営
業
時
間
は
午
前
11

時
〜
午
後
7
時
。無
休
。店
舗
前

駐
車
場
有
。
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町
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音楽ドラゴンゲート

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長【筆者】

　「美人すぎる市議」とか「可愛すぎる海女」など
本人達のハードルをぐっと上げ、その他の方々の
レベルをどーんと落とす、この「○○すぎる」という
フレーズ。あまり使われすぎるので、全然○○すぎ
てないにもかかわらず、取り合えず○○すぎるが
使われている場合もありますが。そもそも、何を基
準に○○すぎているのかを教えてください。まぁ
これは、美人とか可愛いといった曖昧な表現だか
ら上手く騙されますが「そっくりすぎるモノマネ」
とか「美味すぎるカレー」とかだと、必ず反発があ
るでしょう。取りあえず、極端なことで目を引きた
いなら「遅すぎるピザ屋」とか「ダサすぎるスタイ
リスト」とか「ブスすぎるアイドル」とかは、何だか
面白いし需要もありそうです（ない、やっぱりな
い）。

　今月のオススメ1枚目は、
松田弦「esperanza」。高知
生まれの32歳。数々のギ
ターコンクールで入賞を果
たしている注目の実力派ク
ラシックギタリスト。写真を
見て雰囲気だけでも伝わる
と思いますが、クラシックぽ

くないルックス（見えないけどラスタヘアー）と固
くない演奏で、幅広いファンが多い新世代ギタリ
スト。ラテン、スペインの名曲の数々をやわらかい
爪弾きで心のコリをほぐしてくれます。全12曲。
　もう1枚のオススメは、インコグニート「アンプリ
ファイド・ソウル」。今年で35周年を迎えたブルー
イ率いる元祖アシッド・ジャズ・バンドの通算16作
目の最新作。80年代の頃
といい意味で何も変わっ
ていないそのサウンドは、
40代以上にはかなり効き
目あり。ジャジーでお洒落
でグルービーでヘビー
ローテーション的なカッ
コ良さです。カーリン・ア
ンダーソンやニック・ヴァンゲルダー（ジャミロク
ワイ）らをゲストに迎えつつ、トニー・モムレル、ケ
イティ・レオネ、そして新加入のキアラ・ハンター
の3人のヴォーカルが熱い!　全17曲。
 2枚とも、○○すぎずにちょうどいいです。

何事も過ぎずに

松田弦「esperanza」
（2916円）

インコグニート
「アンプリファイド・ソウル」
（2592円）

い
つ
も
の
素
材
で
イ
タ
リ
ア
ン
！

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

の
7
月
の
テ
ー
マ
は
、「
い
つ
も
の

素
材
で
イ
タ
リ
ア
ン
」。こ
の
夏
は

イ
タ
リ
ア
ン
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　

7
月
17
日（
木
）午
後
6
時
30

分
〜
午
後
9
時
30
分
で
、
内
容

は
牛
肉
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ
、
ト
リ
コ

ロ
ー
ル
・
三
色
の
パ
ス
タ
（
リ
ン
グ

イ
ネ
の
ペ
ス
カ
ト
ー
レ
、
チ
キ

ン
と
き
の
こ
の
フ
ァ
ル
フ
ァ
ー

レ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
フ
ス
ィ

リ
）、
ド
ラ
イ
ト
マ
ト
の
サ
ラ

ダ
、リ
コ
ッ
タ
チ
ー
ズ
の
パ
イ
。

　

定
員
は
15
人
。受
講
料
は

2
5
0
0
円
。講
師
は
輪

島
美
哉
子
先
生
。会
場
は

北
ガ
ス
函
館
支
店
1
階
の

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
。

　

申
込
締
切
は
6
月
5

日（
木
）。申
し
込
み
は
電

話
で
受
け
付
け
。応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。締
切

後
、
詳
細
の
ご
案
内
を
送
付

し
ま
す
。

　

受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ
ン

セ
ル
は
3
日
前
ま
で
と
な
っ
て

お
り
ま
す（
3
日
を
過
ぎ
る
と

キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り
ま

す
）。

　

な
お
、
受
講
料
に
は
材
料
費
、

消
費
税
が
含
ま
れ
ま
す
。1
グ

ル
ー
プ
の
お
申
し
込
み
は
4
人
ま

で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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プ
ロ
が
教
え
る
葬
儀
の
豆
知
識
③

葬
祭
セ
ン
タ
ー 

博
善
社

　

明
治
30
年
創
業
の『
博
善
社
』

に
は
、
葬
儀
に
関
す
る
様
々
な

疑
問
や
質
問
が
寄
せ
ら
れ
ま

す
。そ
の
中
に
は
豆
知
識
と
し

て
使
え
る
も
の
も
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

Q
結
婚
式
と
葬
儀
が
重
な
っ
た

場
合
の
優
先
順
位
は
あ
り
ま
す

か
。

A
こ
れ
は
非
常
に
難
し
い
判
断

に
な
り
ま
す
。故
人
や
挙
式
さ

れ
る
方
と
の
関
係

性
な
ど
を
加
味
す

る
べ
き
で
す
が
、

一
般
的
に
は
、
結

婚
式
は
「
ス
タ
ー

ト
」、
葬

儀

は

「
ゴ
ー
ル
」
と
さ
れ

て
い
ま
す
。結
婚

式
は
後
日
で
も
改

め
て
お
祝
い
を
申

し
上
げ
ら
れ
ま
す

が
、
亡
く
な
っ
た
方
を
送
る
の

は
そ
の
時
し
か
な
い
と
い
う
の

が
そ
の
理
由
で
す
。し
か
し
、ど

う
し
て
も
葬
儀
に
参
列
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
の
時

は
、
代
理
人
に
名
刺
を
持
た
せ

て
参
列
さ
せ
る
か
、
不
祝
儀
袋

に
香
典
を
包
み
現
金
書
留
で
お

届
け
す
る
。そ
の
ほ
か
、式
の
後

に
お
悔
や
み
に
出
か
け
る
と
い

う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

日
常
的
に
携
わ
る
こ
と
の
少

な
い
葬
儀
は
分
か
ら
な
い
こ
と

や
、
今
さ
ら
聞
け
な
い
こ
と
が

多
い
も
の
で
す
。博
善
社
で
は

葬
儀
に
関
す
る
様
々
な
こ
と

を
、
気
軽
に「
知
る
」こ
と
の
で

き
る
葬
儀
社
で
す
。葬
儀
に
関

す
る
疑
問
や
質
問
は
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
を
。
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五稜郭博善斎場

美原博善斎場

七飯博善斎場



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス
美
し
い
字
と
豊
か
な
心
を
育
て
る
書
道

北
野
書
道
教
室

　

筆
を
持
つ
こ
と
で
、
心
豊
か

な
時
間
を
取
り
戻
し
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

市
内
五
稜
郭
町
の
『
全
日
本

書
芸
文
化
院
認
定
教
場
』
の
北

野
書
道
教
室
で
は
、
一
般
は
漢

字
・
か
な
・
ペ
ン
・
ボ
ー
ル
ペ
ン
。

子
供
は
、
毛
筆
・
硬
筆
の
教
室

を
開
講
し
て
い
ま
す
。全
日
本

書
芸
文
化
院
常
任
理
事
を
務
め

る
北
野
照
碩
先
生
が
、
美
し
い

文
字
を
目
指
す
人
、
趣
味
と
し

て
書
道
を
習
い
た
い
人
、
師
範

位
を
習
得
し
た
い
人
な
ど
に
指

導
を
行
っ
て
お
り
、
5
歳

か
ら
75
歳
ま
で
の
幅
広
い

受
講
生
に
筆
を
持
つ
喜
び

や
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
ま

す
。

　

週
1
回
の
レ
ッ
ス
ン
で

字
が
上
達
し
て
い
く
の
は

も
ち
ろ
ん
、
静
か
に
自
分

と
向
き
合
う
時
間
を
持
つ

こ
と
で
集
中
力
を
高
め
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。基
本

か
ら
丁
寧
に
指
導
し
て
も

ら
え
る
の
で
、
初
心
者
も

安
心
。出
来
上
が
っ
た
作

品
は
、
毎
月
東
京
の
事
務

局
に
出
品
し
、
師
範
・
段
・
級

の
認
定
を
し
て
も
ら
う
シ
ス
テ

ム
。ま
た
、全
国
書
初
大
会
や
全

国
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
、
全
書
芸

展
に
も
出
品
し
て
い
ま
す
。

　

レ
ッ
ス
ン
は
週
1
回
90
分

で
、
日
時
は
毎
週
金
・
土
・
日

曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

の
中
か
ら
自
分
の
予
定
に
合
わ

せ
て
選
べ
る
の
も
嬉
し
い
と
こ

ろ
。月
謝
は
一
般
で
漢
字

3
0
0
0
円
、
か
な
3
0
0
0

円
、小
筆
3
0
0
0
円
。子
供
は

2
5
0
0
円
、
ペ
ン
習
字

2
6
0
0
円
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
習

字
2
6
0
0
円
と
負
担
の
少
な

い
設
定
と
な
っ
て
お
り
、
入
会

金
も
免
除
さ
れ
て
い
ま
す
。
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五
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町
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駐
車
場
有

気
づ
い
て
ほ
し
い「
自
分
で
治
す
力
」

イ
ネ
イ
ト
療
法 
函
館
む
つ
う
整
体
院

　

圧
し
た
り
も
ん
だ
り
せ
ず
、

痛
み
の
な
い
イ
ネ
イ
ト
療
法
で

肩
こ
り
や
腰
痛
を
は
じ
め
体
の

不
調
を
改
善
す
る
『
函
館
む
つ

う
整
体
院
』。こ
の
イ
ネ
イ
ト
療

法
を
開
発
し
た
「
む
つ
う
整
体

研
究
所
」
の
所
長
・
木
村
仁
先

生
は
、
全
国
各
地
で
講
演
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
3
月
16
日
に

は
、
福
井
県
に
て

全
国
的
に
も
有
名

な
か
っ
こ
ち
ゃ
ん

こ
と
山
元
加
津
子

さ
ん
と
ジ
ョ
イ
ン

ト
講
演
会
を
行

い
、
3
0
0
人
を

越
え
る
参
加
者
か

ら
大
盛
況
で
し

た
。

　

6
月
15
日
（
日
）

に
は
、
函
館
で
も

木
村
仁
先
生
に
よ
る
講
演
会
が

行
わ
れ
ま
す
。場
所
は
サ
ン
・

リ
フ
レ
函
館
。時
間
は
午
後
1

時
半
〜
午
後
4
時
。参
加
費
無

料
。お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し

込
み
は『
函
館
む
つ
う
整
体
院
』

下
記
携
帯
電
話
ま
で
。講
演
会

で
は
、
イ
ネ
イ
ト
療
法
に
つ
い

て
の
講
演
と
参
加

者
の
中
か
ら
数
人

に
よ
る
施
術
の
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ

ま
す
。木
村
仁
先

生
が
提
唱
す
る
イ

ネ
イ
ト
療
法
は
、

力
を
加
え
た
り
電

気
で
刺
激
し
た
り

薬
を
処
方
す
る
こ

と
は
一
切
な
く
、

誰
も
が
持
っ
て
い

る
イ
ネ
イ
ト
（
自

然
治
癒
力
）
が
高
度
で
精
妙
な

波
動
を
起
こ
し
、
体
の
傷
ん
だ

と
こ
ろ
の
修
復
活
動
を
す
る
と

い
う
も
の
。初
め
て
耳
に
す
る

人
は
も
ち
ろ
ん
、
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
し
て
い
る
イ
ネ
イ
ト
療
法
の

講
演
会
を
お
見
逃
し
な
く
。

　
『
函
館
む
つ
う
整
体
院
』
で

は
、
木
村
先
生
が
開
発
し
た
独

自
の
技
術
で
脳
幹
に
働
き
か
け

イ
ネ
イ
ト
が
発
動
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。施
術
は
1
時
間

か
ら
1
時
間
半
程
度
。副
作
用

も
な
く
安
全
で
す
の
で
、
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
安
心

し
て
ど
う
ぞ
。詳
し
く
は
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。受
付

時
間
は
午
後
1
時
〜
午
後
7

時
。毎
週
月
曜
日
定
休
。
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保
険
の
相
談
は
…

ア
フ
ラ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
シ
ョ
ッ
プ
函
館
五
稜
郭
店

　

保
険
に
関
す

る
相
談
、
手
続

き
が
で
き
る
ア

フ
ラ
ッ
ク
の
来

店
型
保
険
店
、

「
ア
フ
ラ
ッ
ク

サ
ー
ビ
ス

シ
ョ
ッ
プ
」。そ

の
道
南
地
区
初

店
舗
と
し
て

オ
ー
プ
ン
し
た

『
ア
フ
ラ
ッ
ク

サ
ー
ビ
ス

シ
ョ
ッ
プ
函
館
五
稜
郭
店
』が
、

開
設
1
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

自
分
に
合
っ
た
保
険
を
探
す

の
は
意
外
と
難
し
い
も
の
で

す
。保
険
の
基
本
的
な
話
か
ら
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン

ナ
ー
資
格
所
有
の
専
門
ス
タ
ッ

フ
が
、
無
料
で
親
身
に
相
談
に

乗
っ
て
く
れ
る
同
店
で
は
、
社

会
保
障
制
度
を
理
解

し
た
上
で
、
1
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
保
険
を

提
案
し
て
い
ま
す
。

「
身
の
回
り
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
リ
ス
ク
が
あ

り
ま
す
。病
気
、
ケ
ガ
、

災
害
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

に
合
っ
た
保
険
を
、
一

緒
に
お
作
り
し
ま
せ

ん
か
」と
同
店
。

　

現
在
、「
青
い
ぽ
す

と
を
見
た
」
と
言
っ
て

ア
フ
ラ
ッ
ク
の
医
療
保
険
の
相

談
に
訪
れ
た
人
に
、「
ブ
ラ
ッ
ク

ス
ワ
ン
」を
進
呈
中
で
す（
先
着

50
人
ま
で
）。営
業
時
間
は
午
前

9
時
〜
午
後
6
時
。毎
週
土
・

日
曜
日
、
祝
日
定
休
。た
だ
し
、

土
・
日
曜
日
の
来
店
希
望
は
相

談
に
応
じ
ま
す
。契
約
駐
車
場

有
。

●
本
町
6-

10

五
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郭
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フ
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】
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本紙記者が、ちょっと注目！

（SS）記者の「夕暮れユル呑み族」

当番／（SS）記者本紙記者が、ちょっと注目！
駒ケ岳ウルトラマラソン

　駒ケ岳1周
65kmを走る
大会に出ま
した。フルマ
ラソンは走っ
ているから
65kmならフ

ル+ハーフというイメージで、それなりに出来る
かなと思って昨年からエントリーしているんです
が、昨年は42km過ぎから心が折れまして、徒歩
につぐ徒歩…。まぁ惨敗でした。
　今年は最初から無理せずペースを抑え、55km
過ぎまで予定通りのレース運び。ところが「あと
10km」というところで強烈な腰痛に襲われまし
て、お約束通りの徒歩…。結局は最低限の目標
だった8時間切りも達成できず今年も惨敗でし
た。100人ちょっとの参加者と50人以上のボラン
ティアの方々。
「全員が仲間」と
いう感じで、こう
いう大会もあっ
ていいと思いま
す。来年も出よっ
と。

ラーメン屋で一杯という大人の夕暮れ
らぁめん無限

　産業道路花園交
差点を下ったとこ
ろにある『らぁめん
無限』は、営業開始
の午前11時から閉
店まで通し営業の
「ユル呑み」ラーメン店。
　オススメしたいのは同店イチオシの「もつシ
リーズ」。「無限スタミナもつラーメン」（850円）
は、しっかりと下処理することでホルモン特有の
臭みが無く、スッキリしていながらもコクを感じ
る仕上がりで、ビールとの相性もグッド。もっちり
した皮でジューシーな具を包んだ「餃子」（3個
180円）は柚子胡椒と甘めのタレとの相性が良
く、チャーシューやメンマなどのトッピングは「つ
まみで」と頼むと胡麻油でサッと炒めるなどのア
レンジを加えてくれるのも同店ならでは。営業時

間は午前11時～午後9時ま
たはスープが無くなり次第
終了。毎週火曜日定休。
●花園町24-21　☎52-8300

ラ
ン
チ
営
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

レ
ス
ト
ラ
ン 

マ
ー
ノ

　

デ
ィ
ナ
ー
の
予
約
制
レ
ス
ト
ラ

ン
と
、
ス
タ
ッ
フ
が
料
理
や
お
菓

子
な
ど
の
勉
強
を
す
る
た
め
の

ア
ト
リ
エ
と
し
て
営
業
し
て
い
た

中
島
町
の
『
レ
ス
ト
ラ
ン 

マ
ー
ノ
』

が
ラ
ン
チ
営
業
を
開
始
。昼
、
夜

と
も
に
予
約
な
し
で
も
食
事
が

で
き
る
お
店
に
な
り
ま
し
た
。ラ

ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
は
各
1
0
0
0

円
で「
日
替
り
パ
ス
タ
セ
ッ
ト
」

（
＝
写
真
上
）
や
、「
喜
茂
別

町
の
ア
キ
ト
さ
ん
の
手
作
り

ソ
ー
セ
ー
ジ
セ
ッ
ト
」
な
ど
を

用
意
。セ
ッ
ト
の
パ
ン
は
ク
ロ

ワ
ッ
サ
ン
と
イ
タ
リ
ア
パ
ン
の

フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
を
、ラ
ン
チ
タ
イ

ム
と
デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
そ
れ
ぞ

れ
に
あ
わ
せ
て
焼
く
こ
だ
わ

り
の
品
で
す
。毎
月
第
2
、4

水
曜
日
（
日
に
ち
は
要
事
前

確
認
）
に
数
量
限
定
で
用
意

さ
れ
る
「
は
こ
だ
て
し
ふ
ぉ
ん

S
C
A
V
O
」（
＝
同
下
、

2
0
0
円
）
も
絶
品
。6
月

中
旬
、
新
川
町
に
古
民
家
を

利
用
し
た
姉
妹
店「
狸
穴（
マ

ミ
ア
ナ
）」
も
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

営
業
は
ラ
ン
チ
が
月
〜
土
曜
日

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
2
時
、

デ
ィ
ナ
ー
は
木
、
金
、
土
曜
日
の

午
後
5
時
30
分
〜
午
後
8
時

（
L
O
）。毎
週
日
曜
日
定
休
。駐

車
場
2
台
。

●
中
島
町
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共
愛
会
病
院
向
か
い

☎
87-

0
0
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http://wwwf.ncv.ne.jp/mamiana/

北
洋
銀
行
●

北
海
道
銀
行
●

　
丸
井

●
今
井

アフラックサービスショップ
函館五稜郭店
募集代理店
北海道ファミリー株式会社
引受保険会社
アフラック函館支社
●本町6-12 テーオービル7階
☎51-3451
AF218-2014-0008 4月7日（141007）



魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

下
降
運
。心
身
共
休
養
が
必
要
。交
流
は
付
き
合

い
が
長
く
心
許
せ
る
相
手
に
限
定
し
て
。見
込
み

違
い
が
起
こ
り
や
す
い
の
で
大
き
な
ロ
ー
ン
は
見
送

り
。体
調
崩
し
や
す
い
の
で
慎
重
に
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

良
好
運
。時
機
到
来
。公
私
共
に
何
事
も
順
調
に

運
び
成
果
得
る
。迷
い
は
成
功
へ
の
チ
ャ
ン
ス
逃
す
。

見
送
って
い
た
こ
と
は
即
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
。縁
談
、婚

活
可
。体
に
優
し
い
食
事
を
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

良
好
運
。良
い
話
し
が
き
や
す
い
時
。但
し
受
け

る
前
に
準
備
が
必
要
。焦
ら
ず
内
容
の
チ
ェッ
ク
が

肝
心
。交
通
違
反
や
契
約
手
続
き
も
用
心
が
必

要
。ス
ケ
ジ
ュー
ル
は
余
裕
を
持
って
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

良
好
運
。多
忙
な
月
で
大
変
行
動
的
に
な
る
が
過

信
し
て
攻
勢
に
出
る
と
不
本
意
な
結
果
を
招
く
。

独
断
専
行
を
戒
め
堅
実
に
。忙
し
く
て
約
束
を

忘
れ
た
り
家
族
を
振
り
回
す
傾
向
あ
り
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

上
昇
運
。遠
方
の
人
、
周
囲
の
人
と
の
交
流
が
多

く
な
る
の
で
悩
む
よ
り
行
動
し
た
方
が
冴
え
る
。

心
配
事
は
直
接
本
人
に
確
認
を
。増
収
に
な
る
が

浪
費
注
意
。恋
愛
は
噂
に
影
響
さ
れ
ず
に
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

下
降
運
。人
か
ら
喧
嘩
や
紛
争
を
持
ち
込
ま
れ
て

後
々
ま
で
嫌
な
思
い
を
残
す
こ
と
も
。自
分
が
正

し
く
て
も
謙
虚
な
気
持
ち
で
話
し
合
う
の
が
得

策
。兄
弟
の
問
題
も
強
情
に
な
ら
ず
円
満
に
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

注
意
運
。心
動
か
さ
れ
る
誘
い
が
舞
い
込
ん
だ
り

頼
ま
れ
事
で
忙
し
く
な
る
が
健
康
状
態
や
家
族

の
状
況
を
考
え
て
焦
ら
ず
行
動
。責
任
重
視
、
人

柄
重
視
が
大
切
。背
中
や
腰
の
痛
み
注
意
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

低
迷
運
。取
り
越
し
苦
労
や
悩
み
で
精
神
的
に

落
ち
込
み
が
ち
。無
理
せ
ず
チ
ャ
ン
ス
を
待
っ
て
。

浪
費
を
避
け
詐
欺
注
意
。生
活
が
不
規
則
に
な

り
家
族
間
は
ト
ラ
ブ
ル
。和
を
保
って
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

好
調
運
。嬉
し
い
話
し
が
舞
い
込
み
や
す
い
。物
事

が
有
利
に
運
び
思
い
通
り
。金
運
上
昇
中
。無
駄

を
省
き
貯
蓄
を
。魅
力
ア
ッ
プ
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

使
って
恋
愛
成
就
。腰
痛
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

慎
重
運
。や
り
と
り
が
混
合
し
や
す
く
揉
め
事
や

悩
み
事
が
表
面
化
。振
り
回
さ
れ
な
い
よ
う
に
。

お
互
い
の
意
見
を
主
張
す
る
だ
け
で
は
ま
と
ま
ら

な
い
。子
供
に
も
役
割
を
教
え
て
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

好
調
運
。焦
り
は
禁
物
。気
が
大
き
く
な
って
の
口

約
束
は
信
頼
を
損
な
う
。思
わ
ぬ
出
費
あ
り
。収

支
の
バ
ラ
ン
ス
チ
ェッ
ク
。遠
方
か
ら
縁
談
が
持
ち

込
ま
れ
る
な
ど
恋
愛
上
々
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

下
降
運
。つ
い
う
っ
か
り
の
勘
違
い
や
喧
嘩
を
起
こ

し
や
す
い
。冷
静
か
つ
慎
重
が
吉
。金
銭
の
貸
借
×
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
期
待
外
れ
。恋
愛
意
地
を
張
ら
ず
甘

え
て
。不
眠
症
注
意
。

★星占い★
5月30日～6月26日

□提供□

占い専科21
函館市梁川町18-20
TEL 55-1031

Healness & Wealness　
当
院
で
は
、整
形
外
科
と

し
て
脊
椎
・
下
肢
・
上
肢

の
3
分
野
に
お
い
て
専
門

医
師
を
配
置
し
、手
術
療
法

か
ら
保
存
療
法
ま
で
幅
広

い
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。

　
保
存
療
法
に
は
注
射
や

薬
、物
理
療
法
な
ど
が
あ
り

ま
す
が
、保
存
療
法
で
効
果

が
得
ら
れ
な
い
場
合
に
は
、

神
経
根
ブ
ロ
ッ
ク
に
よ
る

治
療
で
効
果
が
あ
る
場
合

が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

神
経
組
織
の
障
害
が
引
き

起
こ
す
痛
み
や
痺
れ
に
関

し
て
、神
経
根
及
び
そ
の
周

囲
に
局
所
麻
酔
や
ス
テ
ロ

イ
ド
剤
を
用
い
て
緩
和
す

る
方
法
が
神
経
根
ブ
ロ
ッ

ク
で
す
。

　
痛
み
や
痺
れ
は
薬
物
療

法
で
約
6
割
は
治
り
ま
す

が
、治
ら
な
い
4
割
の
う
ち

の
6
割
は
神
経
根
ブ
ロ
ッ

ク
で
治
り
ま
す
。神
経
根
ブ

ロ
ッ
ク
で
効
果
が
表
れ
な

い
場
合
に
お
い
て
は
手
術

と
い
う
選
択
肢
と
な
り
ま

す
。

　
腰
部
で
神
経
根
ブ
ロ
ッ

ク
が
対
象
と
な
る
疾
患
に

は
、
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
、

腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、腰

椎
変
性
す
べ
り
症
、腰
椎
変

性
側
弯
症
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　
神
経
根
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
、

そ
の
治
療
効
果
を
期
待
で

き
る
ほ
か
、痛
み
の
原
因
と

な
っ
て
い
る
神
経
根
の
診

断
と
し
て
も
用
い
ら
れ
て

お
り
、1
回
の
治
療
で
治
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、効
果

が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
に

は
複
数
回
実
施
し
ま
す
が
、

一
時
的
に
痛
み
が
良
く

な
っ
て
も
す
ぐ
に
痛
み
が

戻
る
よ
う
で
し
た
ら
、神
経

根
の
圧
迫
が
強
い
可
能
性

が
高
い
た
め
手
術
の
可
能

性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
神
経
根
ブ
ロ
ッ
ク
治
療

を
継
続
す
る
場
合
は
、神
経

根
へ
の
影
響
を
考
慮
し
月

1
回
の
治
療
と
し
て
お
り

ま
す
。

　
当
院
で
は
、
神
経
根
ブ

ロ
ッ
ク
治
療
を
X
線
T
V

装
置
を
用
い
透
視
に
よ
り

治
療
を
行
う
こ
と
で
、リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
患
者
様
の
画

像
が
確
認
で
き
、ま
た
神
経

に
針
を
刺
し
た
際
の
痛
み

の
部
位
に
間
違
い
が
な
い

か
を
確
認
す
る
こ
と
や
、麻

酔
薬
の
注
入
で
症
状
の
改

善
が
得
ら
れ
る
か
ど
う
か
、

さ
ら
に
は
手
術
の
有
無
の

判
定
等
に
も
有
効
で
あ
る

こ
と
か
ら
、そ
の
効
果
が
高

く
安
全
・
安
心
な
治
療
に

つ
な
が
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

行
わ
れ
る
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ

ク
注
射
と
の
違
い
は
、炎
症

を
抑
え
る
薬
を
拡
散
す
る

形
で
注
入
す
る
こ
と
に
対

し
、痛
ん
で
炎
症
を
起
こ
し

て
い
る
神
経
に
直
接
針
を

刺
す
神
経
根
ブ
ロ
ッ
ク
は
、

よ
り
高
い
消
炎
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。

　
腰
の
痛
み
に
悩
ん
で
い

る
の
で
あ
れ
ば
、1
度
当
院

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

神経根ブロック治療

244

●若松町27-16　☎23-5165　http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会 大村病院
院長 大村 健久

6
月
7
日
は
函
館
競
輪
場
が
面
白
い
！

函
館
け
い
り
ん

　

ふ
な
っ
し
ー
と
、
そ
の
相
棒
の

そ
た
い
く
ん
が
6
月
7
日
、
函

館
競
輪
場
に
や
っ
て
き
ま
す
。

当
日
は
函
館
け
い
り
ん
の
メ
イ

ン
P
R
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
り
ん

り
ん
と
暁
月
め
ぐ
み
さ
ん
も
加

わ
って
、
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
イ
ベン

ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

函
館
競
輪
場
公
園
広
場
で

開
か
れ
る
こ
の
イ
ベン
ト
は
、
午

前
11
時
30
分
頃
か
ら
第
1
ス

テ
ー
ジ
と
し
て
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ト
ー
ク
が
行
わ
れ
、
午
後
1
時

20
分
頃
か
ら
は
第
2
ス
テ
ー
ジ

「
お
み
く
じ
車
券
、ふ
な
Q
ト
ー

ク
で
盛
り
上
が
ろ
う
！
」、
午
後

3
時
30
分
頃
か
ら
は
第
3
ス

テ
ー
ジ
「
フ
ィ
ナ
ー
レ
」
と
続
き

ま
す
。

　

函
館
競
輪
場
内
に
は
、
函
館

で
有
名
な
た
こ
焼
き
や
、ク
レ
ー

プ
、
カ
レ
ー
な
ど

の
移
動
販
売
車

に
よ
る
フ
ー
ド

コ
ー
ト
が
併
設

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ふ
な
っ

し
ー
グ
ッ
ズ
、
そ

た
い
く
ん
グ
ッ
ズ

が
当
た
る
プ
レ

ゼ
ン
ト
企
画
も

用
意
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

6
月
7
日
は

家
族
そ
ろ
っ
て

函
館
競
輪
場
へ

行
き
ま
し
ょ
う
！

　

小
雨
決
行
。イ
ベ
ン
ト
の
内

容
は
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、
悪

天
候
に
よ
る
お
問
い
合
わ
せ
に

つ
い
て
は
6
月
7
日
当
日
の
朝
、

函
館
競
輪
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
金
堀
町
10-

8

☎
51-

3
1
2
1

http://keirin.hakodate.jp

コミュニティカフェはなはな

　友達とのランチを楽
しんだり、店内の展示ス

ペースをゆっくりと眺めて過ごしたり、店で出会った人同士で会
話をするなど、オーナーの多田さんの暖かい雰囲気が溢れてい
る『コミュニティカフェはなはな』。もうすぐ2周年を迎えるこの
店の新メニューのなかで人気は、「水菜とゆずのパスタセット」
（＝写真、1000円）で、シャキシャキとした水菜の食感とパスタ
との相性が抜群のあっさりとした一品。さらに、トッピングされ
た生のゆずのとても良い香りが食欲をそそります。ほかにも、
「お子様ランチ」（480円、小学生以下限定）は、子供に人気のメ
ニューがワンプレートに集まっているのはもちろん、おにぎりま
たはそうめんのいずれかを選べるので好評です。デザートメ
ニューも豊富なので美味しいコーヒーとデザートで甘いひと時
を過ごすのもいいですね。さらに、6月2日～6月30日の間は、2
周年企画として “人生の先輩たち”の写真展「生きがい」が店内
で開催されるので、こちらも注
目です。営業時間は午前11時～
午後5時。毎週日曜日、祝日定
休。駐車場有。
●昭和3-6-1 北海道乳業隣
☎76-8703

いい店
食べ
歩き

CLOSE
UP

　

行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　

こ
の
原
稿
が
出
る
頃
は
ど
の

よ
う
な
季
節
に
な
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
か
。緑
いっ
ぱ
い
で
し
ょ
う

か
。今
ま
で
は
あ
る
程
度
推
測

で
き
た
の
で
す
が
、最
近
で
は
世

の
中
も
季
節
も
読
み
辛
く
な
っ

て
き
た
よ
う
に
感
じ
ら
れ
て
な

り
ま
せ
ん
。

　

今
年
に
入
っ
て
か
ら
お
陰
様

で
業
務
も
繁
忙
続
き
と
な
り
、

な
か
な
か
自
分
自
身
の
時
間
を

作
り
出
せ
な
い
で
い
ま
し
た
。

　

以
前
、急
激
に
体
重
が
増
え
、

今
は
、自
分
本
来
の
体
重
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。

　

お
客
様
か
ら
の
表
現
は
実
に

面
白
く
、私
の
顔
を
見
る
な
り
、

「
シ
ャ
ー
プ
に
な
り
ま
し
た
ね
」

で
す
と
か
、「
顔
が
こ
け
ま
し
た

ね
」あ
る
い
は「
や
つ
れ
ま
し
た

ね
」な
ど
、私
の
顔
を
表
現
す
る

言
葉
は
色
々
と
あ
る
も
の
だ
と

改
め
て
感
心
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
言
葉
を
投
げ
か

け
ら
れ
た
と
き
、私
の
率
直
な

感
情
の
揺
ら
ぎ
は
、「
シ
ャ
ー
プ
」

に
対
し
て
妙
に
嬉
し
く
自
信
を

持
て
そ
う
、こ
け
た
に
対
し
て
妙

に
苦
し
く
こ
の
先
ど
う
し
よ

う
、や
つ
れ
た
に
対
し
て
妙
に
寂

し
く
自
暴
自
棄
に
な
り
そ
う
と

いっ
た
感
情
が
湧
い
て
き
ま
す
。

　

物
は
言
い
方
ひ
と
つ
で
相
手

の
感
情
は
大
き
く
揺
さ
ぶ
ら
れ

る
こ
と
は
間
違
い
な
い
で
し
ょ

う
。

　
「
物
も
言
い
様
で
角
が
立
つ
」

と
の
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
よ
う
に
、

大
し
た
こ
と
で
は
な
い
こ
と
も
、

言
い
方
や
言
葉
遣
い
ひ
と
つ
で
、

相
手
を
不
愉
快
に
さ
せ
た
り
怒

ら
せ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
わ

け
で
す
。

　

そ
こ
に
は
、相
手
を
気
遣
う

と
いっ
た
心
遣
い
が
根
底
に
あ
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。た
と
え

夫
婦
や
親
子
だ
と
し
て
も
自
分

以
外
の
他
人
を
気
遣
う
こ
と
が

関
係
を
良
く
す
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

そ
う
言
っ
て
い
る
私
も
、家
族

か
ら
揶
揄
さ
れ
そ
う
で
恐
怖
な

の
で
す
が
、改
め
て
気
遣
う
こ
と

の
重
み
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

何
が
あ
っ
た
の
か
は
分
か
り

ま
せ
ん
が
、相
手
の
こ
と
を「
こ

の
世
か
ら
消
え
失
せ
て
欲
し
い
」

な
ど
と
安
易
に
話
さ
れ
て
い
る

の
を
耳
に
し
ま
し
た
が
、世
の
中

そ
ん
な
に
世
知
辛
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。寂
し
い

時
代
に
突
入
し
た
も
の
で
す
。

　

子
供
に
は
、勉
強
も
大
切
で

す
が
無
気
力
無
機
質
無
感
動

な
人
間
に
な
ら
な
い
で
欲
し
い

と
願
う
ば
か
り
で
す
。
２０
年
後

は
一
体
ど
ん
な
世
の
中
に
な
っ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
。だ
か
ら
こ
そ

今
が
正
念
場
な
の
で
す
。
５０
歳

の
お
じ
さ
ん
も
本
気
で
頑
張
り

ま
す
。将
来
の
子
供
達
の
た
め

に
…
。

物
も
言
い
様
で
角
が
立
つ

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

●オートバックス

廣
河
ヌ
ー
ド
ル
●

国
道
5
号
線

至
函
館
駅
↓

●函館日産

●北海道乳業
●ゲオ

産業道路←至北斗市

●マクドナルド



〒040-8605
北海道函館市弁天町20番3号
函館どつく株式会社内
［総務・営業・通販業務・折込業務］☎（0138）23-5688
［編集室］☎（0138）27-9210
［FAX］（0138）23-5699
［E-mail］aopos@alto.ocn.ne.jp
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/

175g入 メーカー希望小売価格3,240円を… 宅配料込3,290円
株式会社青いぽすとHD TEL（0138）23-5688
ご注文受付／月～金曜日午前9時～午後5時（担当／本間）

ルイボスティー
南アフリカの原住民が不老長寿の飲み物として語り伝えてきた
飲み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

　
さ
て
今
回
は
、
前
号
の
パ

ン
ケ
ー
キ
特
集
に
続
き
ス

イ
ー
ツ
ス
ペ
シ
ャ
ル
第
2
弾

と
し
て
、パ
フ
ェ
特
集
を
お
届

け
し
ま
す
。今
回
も
魅
力
的

な
パ
フ
ェ
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。

週
末
に
は
お
友
達
同
士
や

カ
ッ
プ
ル
な
ど
で
、お
気
に
入

り
の
パ
フ
ェ
を
食
べ
歩
き
し

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

に
添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感

想
な
ど
は
、
ご
住
所
の
町
名

と
イ
ニ
シ
ャ
ル
入
り
で『
読
者

の
声
』
と
し
て
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま

す
。

私
が
書
か
せ
て
頂
い
た
お
店

が
載
っ
て
い
た
ー
!!

　
読
者
が
ち
ょ
っ
と
気
に
な

る
店（
3
月
28
日
号
）…
先
日

私
が
書
か
せ
て
頂
い
た
お
店

が
載
っ
て
い
た
ー
!!　
青
ぽ

さ
ん
代
わ
り
に
チ
ェ
ッ
ク
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。ふ

く
萬
さ
ん
は
持
ち
帰
り
専
門

な
ん
で
す
ね
。お
土
産
に
も

良
さ
そ
う
。と
っ
て
も
気
に

な
っ
て
き
ま
し
た
…
。行
か
な

き
ゃ
〜
。

（
宝
来
町
、A
・
Y
）

＊「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
店
」の

お
便
り
を
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

必
ず
行
き
た
い

　
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ま
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。そ
う
、
私

も
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

「
ふ
く
萬
」。気
に
な
り
つ
つ
、

行
け
な
い
。か
と
い
っ
て
人
に

聞
け
な
い
。時
間
が
合
わ
な

い
。車
で
通
り
過
ぎ
て
し
ま

う
。つ
い
つ
い
行
き
そ
び
れ
る

お
店
で
は
あ
り
ま
し
た
。金

額
や
種
類
も
わ
か
っ
た
の
で

必
ず
行
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

（
元
町
、S
・
I
）

＊
お
役
に
立
て
て
良
か
っ
た

で
す
。

行
っ
て
買
い
た
い

　
星
占
い
の
コ
ー
ナ
ー
は
い

つ
も
ド
キ
ド
キ
で
す
。ち
ょ
っ

と
気
に
な
る
店
…
藤
く
郎
さ

ん
の
メ
ン
チ
カ
ツ
と
ふ
く
萬

さ
ん
、
か
な
り
気
に
な
り
ま

し
た
。行
っ
て
買
い
た
い
と
思

い
ま
す
。ま
た
色
々
と
チ
ェ
ッ

ク
し
て
代
わ
り
に
行
っ
て
来

て
く
だ
さ
い
。調
査
お
願
い

し
ま
す
。

（
港
町
、K
・
A
）

＊
次
号
は
函
館
で
活
躍
す
る

人
達
が
夏
に
な
る
と
食
べ
た

く
な
る
も
の
の
特
集
で
す
。

ご
期
待
く
だ
さ
い
。

私
も
知
り
た
い
お
店
が
出
て

た
の
で
、良
か
っ
た

　
今
回
の
特
集
の「
ち
ょ
っ
と

気
に
な
る
店
」。私
も
知
り
た

い
お
店
が
出
て
た
の
で
、
良

か
っ
た
で
す
！

（
梁
川
町
、H
・
K
）

＊
そ
れ
は
良
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
な
ら
行
け
そ
う
…

　
い
つ
も
届
く
と
す
ぐ
に
読

ま
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
。今

号
の「
気
に
な
る
店
」特
集
…

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。私
も

気
に
な
っ
て
い
た
「
び
す
と
ろ 

れ
ん
」
が
の
っ
て
い
ま
し
た
。

ラ
ン
チ
の
金
額
が
の
っ
て
い

た
の
で
、こ
れ
な
ら
行
け
そ
う

と
確
認
で
き
、
良
か
っ
た
で

す
。今
度
、
マ
マ
友
と
行
っ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
美
原
4
丁
目
、N
・
E
）

＊
ぜ
ひ
、ラ
ン
チ
を
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
。

青
ぽ
持
参
で
ラ
ン
チ
が
定
番

　
毎
号
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
す
。小
学
校
・
幼
稚
園
の

マ
マ
た
ち
と
、青
ぽ
持
参
で
ラ

ン
チ
が
定
番
で
す
。美
味
し

い
お
店
の
地
図
が
あ
れ
ば
、

な
お
嬉
し
い
で
す
。特
に
、
今

回
は
た
く
さ
ん
の
お
店
が
紹

介
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
場

所
が
つ
か
め
ず
、
残
念
で
し

た
。頑
張
っ
て
探
し
ま
す!!

（
田
家
町
、M
・
H
）

＊
マ
マ
さ
ん
同
士
の
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
、楽
し
そ
う
で
す
ね
。

北
海
道
大
学
総
合
博
物
館 

2
0
1
4
年
度
夏
季
企
画

展
示
『
学
船 

洋
上
の
キ
ャ
ン

パ
ス 

お
し
ょ
ろ
丸
』
が
6
月

27
日
ま
で
開
催
中

　
北
海
道
大
学
総
合
博
物

館
2
0
1
4
年
度
夏
季
企

画
展
示
『
学
船 

洋
上
の
キ
ャ

ン
パ
ス 

お
し
ょ
ろ
丸
』
が
5

月
20
日
か
ら
北
海
道
大
学
総

合
博
物
館
分
館 

水
産
科
学

館
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

北
海
道
大
学
水
産
学
部
所

有
の
お
し
ょ
ろ
丸
に
ゆ
か
り

の
あ
る
船
籍
港
板
、測
距
儀
、

船
の
模
型
な
ど
が
展
示
さ
れ

て
い
ま
す
。開
館
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分
。

土
・
日
曜
日
休
館
（
た
だ
し

6
月
7
、
21
日
の
各
土
曜
日

は
開
館
）。入
場
無
料
。詳
細

は
☎
40-

5
5
5
3
ま
で
。

『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
は
な

は
な
』よ
り
、1
0
0
0
円
分

の
食
事
券
を
10
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
カ
フ
ェ
は
な
は
な
』
よ

り
、
1
0
0
0
円
分
の
食
事

券
を
10
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番

号
を
明
記
し
、
青
い
ぽ
す
と

に
対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ

り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、
函

館
ど
つ
く
内
、
株
式
会
社
青

い
ぽ
す
と
H
D
「
は
な
は
な

プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係
ま
で
。締
切

は
6
月
9
日
。
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このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしておりま
す。掲載日は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては
掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXをお寄せいただく際には、事前に
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栗まんじゅう焼 桜屋
　深堀町と本町で営業していたおやきの店「パンダ焼 桜屋」が、
栗型おやきの店『栗まんじゅう焼 桜屋』となって今年2月、若松町
の若松広路沿いにオープンしました。
　卵をたっぷり使っているという生地は冷めてもふっくらやわらか
で、焼きたてをいただくより1度冷ましたほうが美味しさが増し、食
感も良くなるのが特徴です。温かい状態で食べるなら、1度冷まし
たものを再度温めるのがおすすめ。味は砂糖と塩だけを加え、豆

の風味を生かした自家製の「つぶあん」と「白あん」（各90円）、なめらかな舌触
りで優しい味わいの「クリーム」（90円）、さらに季節限定として5月から「いちご
フロマージュ」（110円）も登場しています。見た目も可愛らしく値段も手頃、冷め
ても美味しいおやきは手土産にも重宝するのでは。
　営業時間は午前10時～午後7時。毎週日曜日定休。
●若松町24-12　☎26-0311

お申し込み
お問い合わせ

小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
近
く
を
通
る
た
び
に
、
少
年
野
球
の
練
習

や
試
合
を
目
に
す
る
季
節
。僕
も
46
歳
ま
で
草
野
球
を
続
け
て
い

た
が
、今
で
は
そ
れ
が
遠
い
昔
の
よ
う
に
感
じ
る
。現
役
時
代
に
頂

い
た
ト
ロ
フ
ィ
ー
や
チ
ー
ム
メ
イ
ト
の
写
真
を
見
る
度
に
、「
塁

間
、ま
だ
ボ
ー
ル
が
届
く
か
な
？
」と
思
う
今
日
こ
の
頃
。　  （
慎
）

仕
事
で
時
々
お
会
い
す
る
女
性
で
、会
う
い
つ
も
と
仕
事
以
外
の

話
が
は
ず
む
方
が
い
ま
す
。そ
の
方
、時
々
と
ん
で
も
な
く
面
白
い

こ
と
を
言
い
ま
す
。先
日
は
、あ
る
野
鳥
の
写
真
を
私
に
見
せ
な
が

ら「
こ
の
鳥
は
い
つ
も
目
的
を
持
っ
て
歩
い
て
い
て
」と
…
。マ
ジ

で
!?
　
な
ぜ
分
か
る
!!
　
当
然
突
っ
込
み
ま
し
た
。　
　
　  （
ヒ
）

植
物
の
種
は
1
0
0
年
前
の
物
で
も
芽
を
出
す
こ
と
が
あ
る
と
聞

き
、去
年
の
使
い
残
し
の
種
を
植
え
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た 

。

何
し
ろ
猫
の
額
ほ
ど
の
面
積
。エ
ン
ド
ウ
も
枝
豆
も
一
袋
使
い
き

れ
ず
に
余
っ
て
し
ま
う
の
で
。プ
ラ
ン
タ
ー
も
動
員
し
あ
れ
こ
れ

植
え
て
み
た
も
の
の
は
た
し
て
芽
は
出
る
？
　
　
　
　
　
　（
亜
）

大
型
車
を
運
転
し
て
い
る
女
性
を
見
る
と
惚
れ
惚
れ
し
ま
す
。そ

れ
に
比
べ
、小
さ
な
車
で
さ
え
四
苦
八
苦
し
て
い
る
私
。今
さ
ら
で

は
あ
り
ま
す
が
、最
近
は
バ
ッ
ク
で
駐
車
す
る
練
習
を
し
て
い
ま

す
。な
か
な
か
上
手
い
具
合
に
停
め
ら
れ
ま
せ
ん
が
、現
段
階
で
は

精
一
杯
な
の
で
温
か
い
目
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。　
　

  （
B
P
）

も
と
も
と
ム
ラ
の
あ
る
タ
イ
プ
な
ん
で
す
。い
ろ
ん
な
文
章
を
書

く
の
で
す
が
、複
雑
な
モ
ノ
で
も
ス
ラ
ス
ラ
〜
っ
と
書
け
る
こ
と

も
あ
れ
ば
、単
純
な
文
章
で
も
書
き
出
し
が
ど
う
し
て
も
出
て
こ

な
い
。み
た
い
な
事
が
あ
り
ま
す
。で
、最
近
は
後
者
の
期
間
。そ
の

う
ち
ス
ラ
ス
ラ
書
け
る
時
が
来
る
と
思
い
ま
す
…
ハ
イ
。  （
S
S
）

地
震
や
津
波
の
災
害
を
乗
り
越
え
、フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
帰
っ
て
き

た
息
子
は
東
京
で
の
新
生
活
を
始
め
た
。同
じ
日
本
に
住
ん
で
い

る
と
思
う
と
ず
っ
と
安
心
。と
思
っ
た
矢
先
、東
京
で
震
度
5
の
地

震
が
。幸
い
何
と
も
な
か
っ
た
け
れ
ど
、よ
く
災
害
に
遭
う
男
だ
。

厄
年
は
2
年
後
の
は
ず
な
ん
だ
け
ど
。　
　
　
　
　
　
　
　  （
ガ
）

ザ
リ
ガ
ニ
の
水
草
が
余
っ
た
の
で
金
魚
の
水
槽
に
入
れ
て
い
ま
し

た
が
金
魚
の
好
み
で
は
無
い
ら
し
く
食
べ
ら
れ
ず
に
す
く
す
く
成

長
し
て
い
ま
す
。逆
に
金
魚
に
入
れ
て
い
る
水
草
は
ザ
リ
ガ
ニ
の

好
み
で
は
無
い
ら
し
く
刻
ま
れ
て
バ
ラ
バ
ラ
に
な
る
だ
け
。ど
れ

も
一
緒
だ
ろ
う
な
ん
て
思
っ
て
ご
め
ん
ね
。　
　
　
　
　  （
ま
い
）

編
集
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記
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収
入
減
な
ど
で
住
宅
ロ
ー

ン
の
支
払
い
が
困
難
に
な
っ

た
場
合
な
ど
に
、
不
動
産
が

競
売
に
移
行
す
る
前
に
で
き

る
だ
け
良
い
条
件
で
不
動
産

を
売
却
し
て
、
残
債
務
を
で

き
る
だ
け
少
な
く
し
よ
う
と

い
う「
任
意
売
却
」。

　
こ
の
任
意
売
却
の
分
野
で

11
年
の
実
績
を
持
つ
市
内
松

川
町
の
不
動
産
会
社
『
ア
ー

ト
』
の
高
島
繁
社
長
（
＝
写

真
）は
、「
最
近
は
任
意
売
却

と
い
う
言
葉
が
一
般
的
に
よ

く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
が
、
不
動
産
の
売
却
は

法
律
的
な
こ
と
や
専
門
的
な

こ
と
も
多
く
、
さ
ら
に
個
々

の
状
況
に
よ
っ
て
解
決
方
法

は
色
々
あ
り
ま
す
の
で
、
ま

ず
は
専
門
家
に
相
談
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
」
と

話
し
ま
す
。

　
高
島
社
長
の
も
と
に
は
、

住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困

難
と
な
っ
た
人
が
多
数
相
談

に
訪
れ
て
お
り
、
何
と
か
良

い
解
決
方
法
が
見
つ
か
っ
た

と
い
う
例
も
多
く
あ
り
、
中

に
は
任
意
売
却
を
せ
ず
に
解

決
で
き
た
例
も
い
く
つ
か
あ

り
、「
こ
ん
な
に
良
い
解
決
方

法
が
あ
っ
た
の
か
」
と
い
う

声
も
少
な
く
な
い
の
だ
そ

う
。高
島
社
長
に
よ
る
と
、相

談
は
で
き
る
だ
け
早
い
ほ
う

が
良
く
、
銀
行
ロ
ー

ン
を
組
ん
で
い
る

場
合
は
債
権
が
保

証
会
社
に
移
る
前

の
ほ
う
が
、
よ
り
良

い
解
決
方
法
が
見

つ
か
る
ケ
ー
ス
も

あ
る
と
の
こ
と
。

　「
何
と
か
し
よ
う

と
長
い
間
悩
み
、
自

分
で
頑
張
ろ
う
と
し
て
相
談

が
遅
く
な
っ
て
し
ま
う
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
頑

張
ら
な
く
て
い
い
こ
と
や
頑

張
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。不
動
産
が
競
売

に
な
る
前
の
任
意
売
却
な
ど

に
よ
る
解
決
方
法
で
あ
れ

ば
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
と

打
ち
合
わ
せ
し
て
債
務
の
清

算
を
同
時
に
行
う
こ
と
に
よ

り
住
宅
ロ
ー
ン
だ
け
で
な

く
、
他
の
債
務
や
支
払
い
の

延
滞
の
解
決
に
つ
な
が
る

ケ
ー
ス
も
多
く
、
今
後
の
人

生
の
再
生
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。お
悩
み
の
方
は
、い
い
方

法
を
私
と
一
緒
に
考
え
ま
せ

ん
か
？
」と
高
島
社
長
。

　
ほ
か
に
、
不
動
産
の
相
続

問
題
な
ど
、
不
動
産
に
関
す

る
ご
相
談
は
お
気
軽
に

『
ア
ー
ト
』ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
松
川
町
6-

1

☎
44-

3
0
2
0
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海
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渡
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）1
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3
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号

良
い
解
決
方
法
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
？

有
限
会
社
ア
ー
ト

　
介
護
、
看
護
職
員
が
24
時

間
常
勤
の
介
護
付
き
有
料
老

人
ホ
ー
ム
『
ベ
ー
ネ
函
館 

和

楽
』は
、行
き
届
い
た
生
活
支

援
、
栄
養
士
監
修
に
よ
る
食

事
、
機
能
訓
練
指
導
員
に
よ

る
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
、
多
種
多

様
な
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
快
適

で
安
心
な
生
活
を
き
め
細
か

く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
職
員
は
、
要
支
援
・

要
介
護
者
2
人
に
対
し
常
勤

1
人
以
上
の
手
厚
い
体
制
。

提
携
ホ
ー
ム
に
は
、
比
較
的

身
の
周
り
の
こ
と
が
で
き
る

う
ち
に
入
居
で
き
る
住
宅
型

ホ
ー
ム『
悠
楽
』が
あ
り
、『
悠

楽
』か
ら『
和
楽
』へ
の
住
み

替
え
が
必
要
に
な
っ
た
場

合
、
さ
ら
な
る
入
居
一
時
金

の
負
担
も
あ
り
ま
せ
ん
。終

身
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

住
ま
い
を
、
ま
ず
は
1
度
ご

覧
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
見
学
・
ご
相
談
会
は
5
月

31
日
〜
6
月
8
日
。お
問
い

合
わ
せ
、
お
申
し
込
み
は

『
ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽
』【
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】0
1
2
0-

33-

7
6
7
5
ま
で
。

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

●
東
山
町
1
4
4-

52

☎
35-

3
3
3
3

ベ
ー
ネ
函
館 

悠
楽

●
石
川
町
1
4
1-

6

☎
47-

4
1
6
5

見
学
会
で
豊
か
な
老
後
を
実
感
！

ベ
ー
ネ
函
館 

和
楽

以下のようなご相談に対応
しています。
認知症　気管切開
胃ろう
バルンカテーテル
吸引（サクション）
インシュリン　在宅酸素


