
〒040-8605 函館市弁天町20番3号 函館どつく株式会社内
［総務・営業・折込業務］☎（0138）23-5688　［青いぽすと編集室］☎（0138）27-9210　［FAX］（0138）23-5699
［URL］http://oceanplace.jp/aopos/ ［Eメール］aopos@alto.ocn.ne.jp

発行元／株式会社青いぽすとHD 発行人／佐々木 喜美夫　編集人／青山 慎司

函館市、北斗市、七飯町全123,300世帯無料配布　応援します！ あなたの生き方

P O S T  I N  F R E E  P A P E R
S I N C E  1 9 9 1

Issue.549 毎月2回（中旬・月末）発行2014.9.30［tue］

全国的に有名な函館のご
当地バーガー「ラッキー
ピエロ」の創始者。道南
16店舗を展開する地域
No.1戦略を成功させた
その経営理念が、全国の
経営者から注目される。

言
志
四
録〔
現
代
語
抄
訳
〕　
P
H
P
研
究
所
発
行
　
佐
藤
一
斎
著
　
岬
龍
一
郎
翻
訳

幕
末
の
志
士
達
に
影
響
を
与
え
た
1
冊

王 

一
郎 

さ
ん

『
ラ
ッ
キ
ー
ピ
エ
ロ
グ
ル
ー
プ
』代
表

　
20
代
の
頃
は
東
洋
の
哲
学

に
興
味
を
持
ち
、
荘
子
な
ど

中
国
の
思
想
家
の
本
を
よ
く

読
ん
で
い
ま
し
た
。そ
の
後
、30

代
の
頃
に
出
会
っ
た
『
言
志
四

録（
げ
ん
し
し
ろ
く
）』と
い
う

本
が
私
の
生
き
方
の
指
針
と

な
っ
た
1
冊
で
す
。佐
藤
一斎
と

い
う
江
戸
時
代
の
儒
学
者
が

書
い
た
こ
の
本
は
、
西
郷
隆
盛

な
ど
幕
末
の
志
士
達
に
大
き

な
影
響
を
与
え
た
1
冊
で
、

私
が
読
ん
だ
の
は
岬
龍
一
郎
翻

訳
の
現
代
語
抄
訳
で
、と
て
も

分
か
り
や
す
く
翻
訳
さ
れ
て

い
ま
す
。「
天
は
な
ぜ
自
分
を

こ
の
世
に
生
み
出
し
、
何
を
さ

せ
よ
う
と
し
て
い
る
の
か
？
」

に
つ
い
て
書
か
れ
た
と
こ
ろ
は

印
象
的
で
、
仕
事
と
は
何
か
、

人
の
道
と
は
何
か
に
つ
い
て
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。経
営
者
に

必
要
な
の
は
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

の
勉
強
と
心
の
勉
強
で
す
。そ

の
両
輪
が
し
っ
か
り
し
て
い
る

こ
と
が
事
業
を
成
功
さ
せ
る

秘
訣
で
す
。私
は
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
の
本
も
た
く
さ
ん
読
ん
で
い

ま
す
が
、
心
の
部
分
、
つ
ま
り

商
人
と
し
て
の
人
間
性
を
磨

く
1
冊
と
し
て
、こ
の
本
を
何

度
も
読
み
返
し
て
い
ま
す
。

函館市出身。ユニバーサ
ルミュージック所属。テ
レビやラジオなど各メ
ディアでも活躍。2009年
「ふるさとになりたい」を
リリースし函館市観光大
使に就任。

夢
を
か
な
え
る
ゾ
ウ
　
飛
鳥
新
社
発
行
　
水
野
敬
也
著

気
持
ち
を
リ
セ
ッ
ト
し
た
い
時
に
読
む
本

暁
月 

め
ぐ
み 

さ
ん

歌
手
、タ
レ
ン
ト

　
私
は
、「
夢
を
か
な
え
る
ゾ

ウ
」
の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
を
観
て
、

面
白
い
な
と
思
っ
て
こ
の
本
を

購
入
し
ま
し
た
。

　
夢
ば
か
り
を
膨
ら
ま
せ
て

何
も
頑
張
ろ
う
と
し
な
い
主

人
公
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
夢
を

叶
え
る
た
め
に
、
象
の
顔
を
し

た
イ
ン
ド
の
神
様
・
ガ
ネ
ー

シ
ャ
か
ら
の
課
題
を
行
い
な
が

ら
、
今
ま
で
の
自
分
を
変
え
て

い
き
、
建
築
家
に
な
る
と
い
う

夢
を
叶
え
る
お
話
。命
令
の
よ

う
な
課
題
は
「
靴
を
磨
き
な

さ
い
」「
コ
ン
ビ
ニ
で
募
金
を
し

な
さ
い
」
と
い
う
誰
に
で
も
で

き
る
よ
う
な
簡
単
な
こ
と
で
、

夢
と
は
関
係
が
な
い
よ
う
に

思
え
る
こ
と
ば
か
り
な
の
で
す

が
、
忙
し
さ
に
か
ま
け
て
簡
単

な
こ
と
も
で
き
て
い
な
か
っ
た

自
分
を
見
つ
め
直
さ
せ
て
く

れ
る
本
で
す
。

　
私
も
師
匠
か
ら
、「
立
派
な

人
に
な
る
た
め
に
は
き
ち
ん
と

土
台
を
作
ら
な
け
れ
ば
い
け

な
い
」と
教
わ
って
い
た
お
か
げ

で
今
の
自
分
が
あ
る
と
感
謝

し
て
い
る
の
で
、
気
持
ち
を
リ

セ
ッ
ト
し
て
落
ち
着
き
た
い
時

に
よ
く
読
み
返
す
大
切
な
本

で
す
。 1967年生まれの、自称ワ

インと愛の伝道師。1997
年に木下酒店をオープン
し、この5月に梁川町に
移転。「木下さんと愛と哀
しみ の 黒 汁 楽 団 」の
ヴォーカルでもある。

『
巨
人
の
星
』に
必
要
な
こ
と
は
す
べ
て
人
生
か
ら
学
ん
だ
。あ
。逆
だ
。　
㈱
双
葉
社
発
行
　
堀
井 

憲
一
郎
著

物
事
を
別
な
角
度
か
ら
見
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
1
冊

木
下 

博
喜 

さ
ん

『
木
下
酒
店
』店
主

　
漫
画
や
ア
ニ
メ
な
ど
で
ス
ポ

根
も
の
が
流
行
っ
て
い
た
時
代

に
育
ち
、
私
自
身
も
野
球
を

や
って
い
ま
し
た
の
で
、「
巨
人

の
星
」の
影
響
を
少
な
か
ら
ず

受
け
て
い
ま
し
た
。根
性
と

か
、
友
情
の
あ
り
方
と
か
、
こ

う
い
う
時
に
頑
張
ら
な
け
れ

ば
男
じ
ゃ
な
い
と
か
、「
巨
人
の

星
」
の
精
神
論
み
た
い
な
部
分

を
崇
拝
し
て
い
ま
し
た
。と
は

い
え
、
子
供
心
に
も
疑
問
に
思

う
点
は
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
そ

れ
で
も
や
は
り
星
飛
雄
馬
で

し
た
。そ
ん
な
私
が
こ
の
本
に

出
会
っ
た
の
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

を
し
な
が
ら「
木
下
酒
店
」
を

オ
ー
プ
ン
し
た
頃
で
す
。「
巨

人
の
星
」の
数
々
の
謎
が
解
け
、

極
上
の
笑
い
が
生
ま
れ
る
こ
の

1
冊
は
、
物
事
を
別
な
方
向

か
ら
見
て
み
る
こ
と
や
発
想

を
転
換
さ
せ
る
こ
と
を
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。ガ
チ
ガ
チ
の

考
え
方
も
、
別
な
角
度
か
ら

見
る
と
実
は
楽
し
い
こ
と
だ
っ

た
り
し
ま
す
。「
巨
人
の
星
」と

照
ら
し
合
わ
せ
て
読
む
の
も

お
す
す
め
で
す
。ど
ち
ら
も
店

に
あ
り
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
方
は
ぜ
ひ
、お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

雁
　
籾
山
書
店
発
行
　
森
林
太
郎（
森
鴎
外
）著

通
勤
途
中
の
不
忍
池
が
舞
台
で
愛
着

真
崎 

不
二
彦 

さ
ん

『
函
館
護
国
神
社
』宮
司

　
昭
和
30
年
、
私
は
東
京
の

上
野
団
子
坂
上
に
住
ん
で
い

た
。近
く
の
鴎
外
〈
観
潮
楼
〉

跡
地
に
、千
朶
書
房
を
営
ん
で

い
た
鴎
外
の
子
息
・
類（
る
い
）

氏
と
親
し
か
っ
た
。

　『
雁
』
に
は
青
絹
の
青
版
と

赤
絹
の
赤
版
の
2
種
類
の
初

版
本
（
大
正
4
年
）
が
あ
り
、

赤
版
が
稀
　（
き
こ
う
）
本
な

の
で
入
手
に
苦
労
し
た
。私
の

通
勤
途
中
の
不
忍
池
が
舞
台

の『
雁
』に
は
愛
着
が
あ
る
。医

学
生
・
岡
田
と
高
利
貸
の
妾
・

お
玉
と
の
、無
縁
坂
と
不
忍
池

を
舞
台
と
し
た
出
会
い
を
香

気
高
い
筆
致
で
描
か
れ
、
お
玉

の
運
命
が
岡
田
の
投
石
に
よ

り
不
忍
池
の
雁
が
死
ん
だ
よ

う
に
、
偶
然
が
織
り
成
す
お

玉
の
我
の
自
覚
の
心
理
描
写

が
悲
し
く
も
美
し
い
。横
山
大

観
の
双
雁
の
口
絵
が
象
徴
的

で
あ
る
。映
画「
雁
」は
、
芥
川

比
呂
志
と
高
峰
秀
子
が
好

演
、
モ
ノ
ク
ロ
が
墨
絵
の
よ
う

な
抒
情
を
生
ん
だ
。

　
今
は
千
朶
書
房
跡
地
は
図

書
館
に
な
っ
て
い
る
。昭
和
30

年
に
は
跡
地
か
ら
東
京
湾
の

白
波
が
見
え
た
。ま
さ
し
く

観
潮
楼
で
あ
っ
た
。

私が出会った
この1冊。
私が出会った
この1冊。

読書の秋特別企画

　
読
書
の
秋
で
す
…
。例
え
ば
、人
生

の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
た

よ
う
な
〝
自
分
に
と
っ
て
特
別
な
1

冊
〞
が
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

　
今
回
は
道
南
で
活
躍
し
て
い
る
10

人
の
方
々
に
ズ
バ
リ
〝
私
が
出
会
っ

た
こ
の
1
冊
〞
を
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
秋
の
夜
長
は
ご
自
宅
で
ゆ
っ
く
り

と
読
書
を
す
る
時
間
を
作
っ
て
、人

生
を
楽
し
く
生
き
て
ゆ
く
た
め
の
ヒ

ン
ト
に
な
る
よ
う
な
、そ
ん
な
素
敵

な
1
冊
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
読
書
の
秋
で
す
…
。例
え
ば
、人
生

の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
た

よ
う
な
〝
自
分
に
と
っ
て
特
別
な
1

冊
〞
が
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

　
今
回
は
道
南
で
活
躍
し
て
い
る
10

人
の
方
々
に
ズ
バ
リ
〝
私
が
出
会
っ

た
こ
の
1
冊
〞
を
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
秋
の
夜
長
は
ご
自
宅
で
ゆ
っ
く
り

と
読
書
を
す
る
時
間
を
作
っ
て
、人

生
を
楽
し
く
生
き
て
ゆ
く
た
め
の
ヒ

ン
ト
に
な
る
よ
う
な
、そ
ん
な
素
敵

な
1
冊
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

表紙写真協力／函館 蔦屋書店

「函館護国神社」宮司。大
の読書家として知られ、
ご自身の書斎には数多く
の書籍が並ぶ。また、コラ
ムニストとしても活躍し
ており、その美しい文体
には定評がある。



　

30
歳
を
迎
え
た
当
時
は
、
色
々
な

仕
事
を
し
て
み
て
も
本
当
に
や
り
た

い
と
思
え
る
仕
事
が
見
つ
か
り
ま
せ

ん
で
し
た
。自
分
に
で
き
る
仕
事
は

な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
？　

と
ま
で
思
っ

て
い
た
そ
ん
な
時
に
出
会
っ
た
の
が
こ

の
1
冊
。今
ま
で
の
人
生
で
1
番
ダ

メ
だ
っ
た
時
期
に
、
元
気
を
も
ら
っ
た

よ
う
な
本
で
す
。

　
「
迷
っ
た
ら
迷
わ
ず
楽
し
い
道
へ
行

け
」。自
己
啓
発
的
な
一
言
を
集
め
た

こ
の
本
の
中
の
言
葉
は
、遊
べ
る
本
屋

ヴ
ィ
レッ
ジ
ヴ
ァ
ン
ガ
ー
ド
で
や
り
た
い

と
思
う
仕
事
に
出
会
い
、
独
立
し
て

お
店
を
持
っ
た
今
で
も
自
分
を
支
え

続
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
楽
し
い
だ
け
な
の
が
い
い
の

か
？　

と
い
う
と
そ
う
い
う
わ
け
で

も
な
く
、〝
楽
し
い
事
〞と〝
楽
な
道

を
選
ぶ
事
〞は
同
じ
で
は
な
い
。楽
し

い
こ
と
を
す
る
た
め
に
は
努
力
し
た

り
、
我
慢
し
た
り
す
る
こ
と
が
必
要

に
な
る
。頑
張
ら
な
け
れ
ば
楽
し
い

事
は
で
き
な
い
。そ
し
て
、
楽
し
く
な

い
と
頑
張
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す

ね
。

楽
し
く
な
い
と
頑
張
れ
な
い

本を読まない人のための本屋
『ワンダフルワールド！』は、本
や雑貨などがたくさん。クスッ
と笑えるPOPだけでも楽しめ
る。七重浜4-39-1、☎48-5201。

答
　
サ
ン
ク
チ
ュ
ア
リ
出
版
発
行
　
軌
保
博
光
著

　

永
遠
の
憧
れ
で
あ
り
、
人
生
を
共

に
生
き
た
友
で
あ
り
、
人
と
し
て
大

切
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
師
で
も

あ
り
、
一
生
心
の
中
に
存
在
す
る
国

民
的
2
大
ヒ
ー
ロ
ー
の
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン

と
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
。放
送
開
始
か
ら

48
年
経
っ
た
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
と
43
年

経
っ
た
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
で
す
が
、
そ
の

輝
き
は
色
褪
せ
ず
、
む
し
ろ
大
人
に

な
る
ほ
ど
魅
力
が
増
し
て
く
る
の
は

何
故
で
し
ょ
う
。そ
ん
な
僕
の
よ
う

な一生
子
供
の
方
々
に
読
ん
で
い
た
だ

き
た
い
の
が
、
あ
り
そ
う
で
意
外
と

な
い（
あ
る
か
も
?
）こ
の
本
。

　

ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
と
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
を

対
決
さ
せ
る
ス
タ
イ
ル
で
比
較
し
分

析
。知
ら
な
か
っ
た
こ
と
や
知
る
人
ぞ

知
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
、当
時
の
関
係
者

や
在
り
し
日
の
石
ノ
森
先
生
、
円
谷

皐
氏
の
話
し
な
ど
で
分
か
り
、
さ
ら

に
こ
の
2
大
ヒ
ー
ロ
ー
に
の
め
り
込
ん

で
い
き
ま
す
。

　

著
者
の
池
田
憲
章
さ
ん
と
高
橋

信
之
さ
ん
は
、現
在
59
歳
と
58
歳
。い

い
歳
を
し
た
ヒ
ー
ロ
ー
好
き
は
沢
山

い
る
ん
で
す
。そ
う
、
永
遠
の
子
供
達

が
…（
と
、キ
レ
イ
に
ま
と
め
る
）。

い
い
歳
を
し
た
ヒ
ー
ロ
ー
好
き
に
お
す
す
め
で
す
!

白
井 

和
也 

さ
ん

1989年に玉光堂に入社。子供の
頃から音楽好きで、本紙コー
ナー「音楽ドラゴンゲート」でも
様々な音楽を紹介。CDを愛し、
音楽配信反対派の46歳。

ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
対
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
　
株
式
会
社
文
藝
春
秋
発
行
　
池
田
憲
章
＋
高
橋
信
之
著

　

こ
の
本
は
マ
ン
ガ
的
表
現
方
法
に
つ

い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
マ
ン
ガ
の
コマ
割
り
と
い
う
の
は
、印

象
づ
け
た
い
シ
ー
ン
や
気
持
ち
の
盛

り
上
が
り
を
巧
み
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
ま
す
。こ
れ
は
「
読
み
や
す
く
す

る
た
め
に
」だ
け
で
は
な
く
、
時
に
読

み
に
く
く
し
て
ス
ピ
ー
ド
を
遅
ら
せ

た
り
、コマ
か
ら
飛
び
出
す
よ
う
な
表

現
方
法
を
使
う
な
ど
し
て
、
読
み
手

へ
巧
み
に
印
象
づ
け
ま
す
。

　

私
が
研
究
し
て
い
る
の
は
人
工
知

能
や
、
人
間
と
コ
ン
ピュ
ー
タ
が
触
れ

合
う
ヒ
ュ
ー
マ
ン
イ
ン
タ
フェ
ー
ス
で
す

が
、
こ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
人
と
コ

ン
ピュ
ー
タ
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
な
の

で
す
が
こ
れ
が
難
し
い
。

　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
な
の
だ
か
ら
淀
み
な

く
空
気
の
よ
う
な
存
在
が
一
番
な
の

で
す
が
、
そ
れ
ば
か
り
だ
と
印
象
づ

け
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
こ
で
、
マ
ン
ガ
的

表
現
を
理
解
し
、
そ
れ
を
応
用
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョン
に
は
表
現
力
が
必
要
で
、
そ
れ

に
マ
ン
ガ
的
な
も
の
は
非
常
に
有
効

だ
と
思
い
ま
す
。

マ
ン
ガ
的
表
現
を
使
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

神奈川県出身。博士課程修了後、
ATR研究所を経て、2003年に京
都大学情報学研究科の准教授を
勤め、2011年に、公立はこだて未
来大学の教授に就任。

夏
目
房
之
介
の
漫
画
学
　
筑
摩
書
房
発
行
　
夏
目
房
之
介
著

　

著
名
な
経
営
者
が
書
い
た
本
も

良
く
読
み
ま
す
が
、
好
き
で
読
む
の

は
海
外
小
説
の
日
本
語
版
で
す
。

　

そ
の
中
で
も
「
発
売
さ
れ
た
ら
す

ぐ
に
買
う
」と
い
う
の
が
ジェ
ー
ム
ス
・

ロ
リ
ン
ズ
の
『
シ
グ
マ
フ
ォ
ー
ス
シ
リ
ー

ズ
』
で
す
ね
。最
新
作
は
『
マ
ギ
の
聖

骨
』と
い
う
作
品
な
の
で
す
が
、
歴
史

的
事
実
を
、
最
新
の
研
究
成
果
や
科

学
技
術
で
綿
密
に
構
成
さ
れ
て
い
て

非
常
に
読
み
や
す
い
。

　

あ
ま
り
に
出
来
が
い
い
の
で
、現
実

か
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
か
が
曖
昧
に
な
っ

ち
ゃ
う
の
が
難
点
で
す
が（
笑
）。

　

上
下
巻
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ
り
ま

す
が
、
週
末
に
時
間
を
と
って一気
に

読
み
ま
す
。そ
ち
ら
の
方
が
物
語
に

没
入
で
き
る
ん
で
す
よ
ね
。

　

経
営
者
本
は
す
ご
い
方
々
の
考
え

方
や
気
持
ち
の
持
ち
方
を
得
る
「
勉

強
」と
い
う
位
置
づ
け
で
す
が
、小
説

は
「
旅
行
」
す
る
感
じ
。す
ご
く
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
し
、
何
も
考
え
ず
に

ひ
た
す
ら
読
み
ま
す
。

　

な
の
で
、
内
容
は
ほ
と
ん
ど
覚
え

て
い
な
か
っ
た
り
し
ま
す（
笑
）。

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
た
め
に
読
む
海
外
小
説静岡県出身。大学在学中に起業

を志し、結婚を機に移住した函
館で起業。函館市の観光情報サ
イト「はこぶら」を運営。イカー
ル星人のCMも話題に。

マ
ギ
の
聖
骨（
上
）（
下
）　
竹
書
房
発
行
　
ジ
ェ
ー
ム
ス
・
ロ
リ
ン
ズ
著
　
桑
田
健
訳

　

こ
の
本
は
、
松
本
侑
子
さ
ん
翻
訳

に
よ
る
集
英
社
文
庫
版
の
「
赤
毛
の

ア
ン
」で
す
。

　

ア
ン
と
い
え
ば
、
N
H
K
の
ド
ラ
マ

に
も
な
っ
た
村
岡
花
子
さ
ん
の
翻
訳

が
有
名
で
す
が
、
そ
れ
以
外
の
訳
も

い
ろ
い
ろ
出
て
い
ま
す
。な
か
で
も
松

本
訳
は
、
物
語
の
背
景
を
訳
者
自
身

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
綿
密
に

調
べ
上
げ
、解
説
し
て
い
る
の
が
特
徴

で
す
。児
童
文
学
、
少
女
小
説
と
思

わ
れ
が
ち
な「
赤
毛
の
ア
ン
」は
、
実

は
聖
書
や
シェ
イ
ク
ス
ピ
ア
な
ど
古
典

文
学
か
ら
の
引
用
、
か
け
言
葉
な
ど

が
多
く
埋
め
込
ま
れ
た
、
大
人
用
の

小
説
だ
っ
た
の
で
す
。そ
れ
ら
を
1
つ

ひ
と
つ
ひ
も
解
き
な
が
ら
、
原
文
に

忠
実
に
、
村
岡
訳
で
は
省
略
さ
れ
て

い
た
場
面
ま
で
、
全
文
を
訳
し
て
い

ま
す
。

　

訳
注
と
と
も
に
読
み
進
め
る
と
、

物
語
の
背
後
に
広
が
る
世
界
、
こ
れ

ま
で
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
本
当
の
ア

ン
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ

う
。あ
と
が
き
に
あ
る
訳
者
の
翻
訳

家
庭
の
話
は
、
そ
の
次
に
続
く
著
作

へ
と
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

本
当
の「
赤
毛
の
ア
ン
」に
出
会
え
る
1
冊電気通信大学、ハーバード大学

大学院、東京大学大学院で学ぶ。
公立はこだて未来大学教授。日
本科学未来館では副館長を務め
た。昨年6月よりNHK経営委員。

赤
毛
の
ア
ン
　
集
英
社
発
行
　
L
・
M
・
モ
ン
ゴ
メ
リ
著
　
松
本
侑
子
訳

　
「
人
は
ど
う
し
た
ら
幸
せ
に
な
れ

る
の
か
」と
い
う
、
誰
も
が
思
う
永
遠

不
滅
の
問
い
に
、
わ
か
り
や
す
く
答

え
て
く
れ
る
今
１
番
お
薦
め
の
本
で

す
。

　

サ
ブ
タ
イ
ト
ル
は
「
成
功
も
幸
福

も
手
に
す
る
シ
ー
ク
レ
ッ
ト
・
メ
ソ
ッ

ド
」。8
人
の
ゼ
ミ
か
ら
数
年
で

8
0
0
人
の
講
座
と
な
っ
た
、
ハ
ー

バ
ー
ド
大
学
の
心
理
学
の
授
業
が
も

と
に
な
って
い
ま
す
。

　
「
す
べ
て
の
人
は
幸
せ
に
な
る
た
め

に
生
ま
れ
て
き
て
、
生
き
て
い
る
」

「
人
を
幸
せ
に
す
る
と
自
分
も
幸
せ

に
な
る
」。こ
の
本
に
は
、
幸
せ
に
つい

て
私
が
日
頃
か
ら
漠
然
と
考
え
て
い

た
こ
と
の
裏
付
け
が
あ
り
ま
し
た
。

多
く
の
人
は
、
今
楽
し
ま
ず
に
頑
張

れ
ば
、
未
来
に
幸
せ
が
あ
る
と
思
い

が
ち
で
す
。し
か
し
、著
者
は
今
と
未

来
、
両
方
の
幸
福
感
が
満
た
さ
れ
る

の
が「
至
福
型
」と
説
き
ま
す
。

　

手
に
し
て
い
る
こ
の
本
は
、実
は
人

に
贈
る
た
め
に
購
入
し
た
新
品
で

す
。自
分
用
の
1
冊
に
は
、た
く
さ
ん

の
線
と
書
き
込
み
が
あ
り
、
読
み
込

ん
で
カ
バ
ー
も
取
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

幸
せ
と
は
何
か
を
探
る
1
冊

本誌広告でもおなじみのIT企業
「有限会社みのり」代表。本業のほ
か、ホテル経営や、“加藤進方式”
と謳ったアパート経営でも注目さ
れている。

H
A
P
P
I
E
R
　
幸
福
の
科
学
出
版
発
行
　
タ
ル
・
ベ
ン
・
シ
ャ
ハ
ー
著
　
坂
本
貢
一
訳

『
玉
光
堂
五
稜
郭
店
』店
長

上
村 

佳
樹 

さ
ん

『
ワ
ン
ダ
フ
ル
ワ
ー
ル
ド
! 

』店
長

阪
口 

あ
き
子 

さ
ん

『
株
式
会
社
シ
ン
プ
ル
ウ
ェ
イ
』代
表

角 

康
之 

さ
ん

『
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
』教
授

加
藤 

進 

さ
ん

『
有
限
会
社
み
の
り
』代
表
取
締
役美

馬 

の
ゆ
り 

さ
ん

『
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
』教
授



HEAD LINE
　
な
か
な
か
や
る
気
が
お

き
な
い
…
、な
ん
と
な
く
気

分
が
す
ぐ
れ
な
い
…
。そ
ん

な
悩
み
の
あ
る
人
は
、北
海

道
の
厳
選
し
た
自
然
素
材

の
み
を
使
用
し
た
機
能
性

食
品
の
企
画
・
製
造
・
販

売
を
行
っ
て
い
る
『
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
ウ
ェ
ル
ネ
ス
株

式
会
社
』（
本
社
・
札
幌
市
）

の「
エ
ッ
セ
ン
ス
オ
ブ
ノ
ー

ス
・
ア
ス
パ
ラ
ル
チ
ン
」を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
ル
チ
ン
、
サ
ポ
ニ
ン
、
ミ

ネ
ラ
ル
を
豊
富
に
含
ん
だ

北
海
道
産
の
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
凝
葉
成
分
に
加
え
、野
菜

や
発
酵
食
品
に
含
ま
れ
る

「
ギ
ャ
バ
」
と
い
わ
れ
る
ア

ミ
ノ
酸
を
プ
ラ
ス
。朝
の
目

覚
め
を
す
っ
き
り
し
て
、爽

や
か
な
気
分
で
1
日
を
過

ご
し
た
い
と
い
う
人
に
オ

ス
ス
メ
し
た
い
機
能
性
食

品
で
す
。摂
取
量
は
1
日
5

錠
が
目
安
で
す
。

　
9
月
30
日
〜
10
月
31

日
の
期
間
中
、
お
試
し

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し

て
、「
エ
ッ
セ
ン
ス
オ
ブ

ノ
ー
ス
・
ア
ス
パ
ラ
ル

チ
ン
」
小
瓶
・
35
粒
入

り
約
1
週
間
分
通
常

3
1
0
0
円
の
と
こ
ろ
、

1
9
8
0
円
で
提
供
し
ま

す
。ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
お

見
逃
し
な
く
。ご
注
文
時
に

「
青
い
ぽ
す
と
見
た
」
で
送

料
（
5
4
0
円
）
が
無
料

に
！
　
な
お
、「
エ
ッ
セ
ン
ス
オ

ブ
ノ
ー

ス
・
ア
ス

パ
ラ
ル
チ

ン
」
の
お

求
め
は
、

お
近
く
の

道
南
の
代

理
店
（
下

記
）
を
ご

利
用
く
だ

さ
い
。な

お
、代
理
店
に
連
絡
が
つ
か

な
い
場
合
に
は
、ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
ウ
ェ
ル
ネ
ス
株
式
会

社
の
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

0
1
2
0-

1
1
3-

3
2
8（
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
6
時
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ア
ス
パ
ラ
ル
チ
ン
で
毎
日
笑
顔
！

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ウ
ェ
ル
ネ
ス
株
式
会
社

青ぽ
大学

大人になってから学ぶことって、意外に楽しくないですか？　今回は、『函館地域交流まちづくりセン
ター』の丸藤競センター長に、まちづくりとは何か？　まちづくりのために私達市民ができることは何
か？　について解説していただきました。

今回の講師 『函館地域交流まちづくりセンター』センター長 丸藤 競さん
　札幌市出身。東京都でのサラリーマン生活後、平成6年に少年時代を過ごした函館へ…。
函館市内で「活力ユニット」を結成し、平成10年にフランスワールドカップに初出場したサッカー
日本代表をパブリックビューイングで応援するイベントを成功させるなどの手腕が注目され、「函
館地域交流まちづくりセンター」センター長に就任。当市における地域活性化の担い手の1人と
して期待されている。丸藤さんは現在、「FMいるか」で毎週金曜日午後8時～午後9時に生放
送されている「週刊まち日和」にパーソナリティーとして出演中。道南等で活躍中のゲストと丸藤
さんとのトークが楽しい番組として知られている。

まちづくりとは何か？　まちづくりのために私達市民ができることは何か？
　まちづくりとは「宝探し」である
と私は思います。それぞれの街の
宝物を探すことです。どんな街に
も必ず素敵な宝物があります。
　たとえば函館市の場合ですが、
この街には素晴らしい歴史がたく
さんあります。昔の人達が取り組
んできたことや、「函館が北海道で
初めて」「函館が日本で初めて」と
いうことなどです。さらに、この街
に住んでいる人に注目すると、魅
力的な人がたくさん見つかりま
す。やはり街の魅力とは、そこに住
む人の魅力ではないでしょうか。
　『函館地域交流まちづくりセン
ター』は今から8年前に設立されま
した。全国各地にこうした支援セ
ンターがあり、街のために何かを
やりたいという人のサポートや、
そうした人達のネットワーク作り
を支援する施設です。私は仙台市
の施設を視察した際、スタッフの

「質問力の高さ」に驚きました。た
とえば地域で何かをしようとする
時にはよく、「資金不足」が課題に
なりますが、仙台市の施設のス
タッフは、「何を実現するために幾
ら必要か？」「それをやる必要があ
るのか？」など、突き詰めて質問す
ることで、実現の道を導き出して
ゆくというものです。我々の施設
としても見習うべき点です。
　まちづくりは、市民の皆さん誰
もが日常生活の中で実践できるも
のです。たとえば散歩が日課とい
う人が散歩の時間を小学校の登下
校時にすることで、子供達にとっ
て安心なまちづくりをすることが
できます。そして、「サザエさん」の
作者・長谷川町子さんの言葉であ
り、私共スタッフの目標でもある
「毎日笑ってもらいたい」という言
葉の実践です。市民の笑顔であふ
れる街こそ、観光客の方々にとっ

ても魅力的な街といえるのではな
いでしょうか？
　函館という街は、イベントなど
をやりたいと思った時に、街のサ
イズから意外に色々なことをでき
る可能性が高い街だと思います。
経験豊かな方々が気軽に過去のノ
ウハウや人的ネットワークを提供
してくださる点もこの街の良さで
す。大都会で実現しようと思った
ら難しいようなことを実現し、函
館ならではの魅力をアピールでき
るようなまちづくりを目指してゆ
くことが大切と考えます。

の目
明
日
を
生
き
る
た
め
の
1
冊

▼
様
々
な
分
野
で
知
識
が
豊
富
な

人
、
会
話
を
し
て
い
て
話
題
が
豊
富

な
人
は
、
や
は
り
若
い
頃
か
ら
色
々

な
本
を
読
ん
で
き
た
人
が
多
い
の

だ
と
つ
く
づ
く
思
う
。▼
僕
は
残
念

な
が
ら
子
供
の
頃
か
ら
全
く
読
書
を
す
る
習

慣
が
な
く
、
夏
休
み
の
読
書
感
想
文
の
宿
題
が

最
も
苦
手
だ
っ
た
。そ
れ
で
も
書
店
に
よ
く
足

を
運
ん
で
買
っ
て
い
た
の
が
、「
少
年
ジ
ャ
ン

プ
」と「
少
年
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
」の
2
冊
で
、
人

気
連
載
は
毎
週
見
逃
さ
ず
に
読
ん
だ
も
の
だ
。

そ
ん
な
マ
ン
ガ
雑
誌
に
も
人
の
心
を
救
う
力

が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
感
じ
さ
せ
る
、
素
敵
な

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
ご
存
じ
の
方
も
多
い
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
？
▼
東
日
本
大
震
災
直
後
、
す

ぐ
に
営
業
を
再
開
し
た
書
店
が
仙
台
市
内
に

あ
っ
た
。店
は
再
開
し
た
も
の
の
震
災
の
影
響

で
新
し
い
本
が
入
荷
し
な
い
状
況
が
続
く
中
、

県
外
で
新
し
い
少
年
ジ
ャ
ン
プ
を
買
っ
て
き

た
男
性
が
、
読
み
終
え
た
同
誌
を
店
に
譲
っ
た
。

新
し
い
少
年
ジ
ャ
ン
プ
が
1
冊
だ
け
あ
る
こ

と
を
知
ら
せ
る
手
書
き
の
ポ
ス
タ
ー
が
店
の

前
に
貼
り
出
さ
れ
る
と
、
震
災
で
元
気
を
な
く

し
た
子
供
達
が
多
数
訪
れ
て
1
冊
の
雑
誌
を

み
ん
な
で
読
み
、
読
後
は
そ
れ
ぞ
れ
募
金
箱
に

お
金
を
入
れ
て
帰
っ
た
。1
0
0
人
以
上
の
子

供
達
に
元
気
を
与
え
た
少
年
ジ
ャ
ン
プ
は
ぼ

ろ
ぼ
ろ
に
な
り
、
募
金
箱
に
は
4
万
円
ほ
ど
が

集
ま
っ
た
と
い
う
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、
新
聞

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
取
り
上
げ
ら
れ
て

反
響
を
呼
ん
だ
。そ
し
て
、
子
供
達
が
回
し
読

み
し
た
少
年
ジ
ャ
ン
プ
は
編
集
者
や
マ
ン
ガ

家
達
の
誇
り
と
し
て
、
発
行
元
の
集
英
社
で
大

切
に
保
存
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。※
参
考
文
献

『
本
屋
さ
ん
で
本
当
に
あ
っ
た
心
温
ま
る
物

語
』（
あ
さ
出
版
発
行
、
川
上
徹
也
著
）。▼
単
行

本
や
文
庫
本
は
も
ち
ろ
ん
、
雑
誌
や
マ
ン
ガ
等

も
含
め
て
、
本
に
は
人
に
元
気
を
与
え
た
り
、

何
か
を
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
力
が
あ
る
よ
う

に
思
う
。1
冊
の
本
と
の
出
会
い
が
そ
の
人
の

人
生
を
変
え
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
…
。▼
ち
な
み
に
僕
に
と
っ
て
の

〝
私
が
出
会
っ
た
こ
の
1
冊
〞
は
、
中
学
生
か

高
校
生
の
頃
に
読
ん
だ『
成
り
あ
が
り
』（
角
川

書
店
発
行
、
矢
沢
永
吉
著
）。読
も
う
と
思
っ
て

買
っ
た
の
で
は
な
く
、
部
屋
に
飾
っ
て
お
け
ば

カ
ッ
コ
い
い
と
思
っ
て
買
っ
た
の
だ
が
、
最
初

の
1
行
を
読
ん
だ
瞬
間
、
夢
中
に
な
っ
て
一
気

に
読
ん
だ
。昔
の
こ
と
な
の
で
内
容
は
ぼ
ん
や

り
と
し
か
覚
え
て
い
な
い
が
、
読
ん
だ
後
に
人

生
観
が
大
き
く
変
わ
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た

の
は
よ
く
覚
え
て
い
る
。何
か
に
迷
っ
た
り
悩

ん
だ
り
し
た
時
に
自
分
の
信
念
に
従
う
人
生

を
送
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
こ
の
1
冊
と
の

出
会
い
の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
る
。　（
慎
）

　
俳
優
の
加
藤
隼
平

さ
ん
が
総
合
監
修
を

務
め
る
演
劇
作
品
を

制
作
す
る
企
画
『
舞

台
工
房
』で
は
、参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。来
年
の
3
月
に
公
演
す
る
こ
ち
ら

は
、
”舞
台
の
魅
力
や
楽
し
さ
を
広
く
伝

え
る
”と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
を
も
と
に
函

館
市
芸
術
ホ
ー
ル
で
開
催
し
て
い
る
市
民

参
加
型
の
事
業「
ス
テ
ー
ジ
ラ
ボ
」の
中
の

企
画
の
ひ
と
つ
。函
館
に
い
な
が
ら
演
劇

が
体
験
で
き
る
の
で
、
舞
台
に
興
味
の
あ

る
人
や
基
礎
を
学
び
た
い
人
に
は
絶
好
の

チ
ャ
ン
ス
！
　「
舞
台
に
立
っ
て
演
じ
る
と

い
う
事
は
、
日
常
で
は
味
わ
え
な
い
達
成

感
や
充
実
感
が
あ
り
、
今
ま
で
に
な
い
自

分
を
見
つ
け
る
こ
と
も
で
き
る
」
と
加
藤

さ
ん
。こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
　
練
習
の
見
学
も
体
験

も
可
能
。ま
た
、
参
加
希
望
者
に
は
練
習

風
景
の
映
像
を
観
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。お
問
い
合
わ
せ
は「
函
館
市
芸
術

ホ
ー
ル
」☎
55-

3
5
2
1
ま
で
。

Message

board

「
舞
台
工
房
」

　
参
加
者
を
募
集
中
！

俳
優
　
加
藤 

隼
平

函館地域交流まちづくりセンター

J-ONE  
亀田郡七飯町大中山2丁目1-7
☎090-7516-1588（菅野）
 
BAR TRIP
函館市本町4-25 五番街ビル2階
☎090-5954-0880（吉田）
☎080-1884-3921（村井）
 
bar gold dragon
函館市本町1-47 角ビル１階
☎090-2813-0011（飛島）

【道南の代理店】

ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」

青
い
ぽ
す
と
H
D

費用対効果を考えやすい紙面への広告掲載をお考えの経営者の皆様へ。
フリーペーパー『青いぽすと』は、函館市・北斗市・七飯町全123,300世帯の一般家庭のポストに直接
配布するポストインフリーペーパーです。効果的な広告にはやはり、コマーシャルしたい地域に住む
人達にいかに数多く見られるかという要素が欠かせません。ご予算や広告内容に応じて広告のサイズ
や形態を選ぶこともできます。効果的コマーシャルをお考えの方はぜひ1度、青いぽすとへの掲載を
ご検討ください。

株式会社青いぽすとHD 函館市弁天町20-3函館どつく株式会社内 ☎0138 23-5688

　
ヘ
ル
シ
ー
ラ
イ
フ
に
、南

ア
フ
リ
カ
で
昔
か
ら
語
り

継
が
れ
る
健
康
的
な
お
茶

は
い
か
が
で
す
か
？

　
「
ル
イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」は
、

南
ア
フ
リ
カ
の
原
住
民
が

不
老
長
寿
の
飲
み
物
と
し

て
語
り
伝
え
て
き
た
お
茶
。

い
ま
で
も
南
ア
フ
リ
カ
共

和
国
で
は
日
常
的
に
飲
ま

れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
本
紙
の
発
行
元『
株
式
会

社
青
い
ぽ
す
と
H
D
』で
は

現
在
、
本
紙
紙
上
に
て「
ル

イ
ボ
ス
テ
ィ
ー
」を
販
売
し

て
い
ま
す
。ア
フ
リ
カ
で
自

生
し
て
い
る
野
生
の
ル
イ

ボ
ス
を
使
用
し
て
い
る
も

の
。
　
製
品
は
テ
ィ
ー

バ
ッ
グ
に
な
っ
て
い

る
の
で
、
飲
み
た
い

時
に
気
軽
に
飲
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、
ホ
ッ
ト
で

も
ア
イ
ス
で
も
、
ど

ち
ら
で
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
価
格
は
、1
7
5
グ
ラ
ム

入
り
メ
ー
カ
ー
希
望
小
売

価
格
3
2
4
0
円
の
と
こ

ろ
を
、本
紙
読
者
の
方
に
限

り
、宅
配
料
込
3
2
9
0
円

で
販
売
し
ま
す
。

　
本
紙
紙
上
販
売
の
ロ
ン

グ
セ
ラ
ー
商
品
で
す
。ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
利
用
し
て
み

ま
せ
ん
か
。お
申
し
込
み
は

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。

●
弁
天
町
20-

3

　
函
館
ど
つ
く
内

☎
23-

5
6
8
8



NARUHODOTOPICS

愛
と
人
生
の
詩
…
、シ
ャ
ン
ソ
ン
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

長
谷
川
典
子
シ
ャ
ン
ソ
ン
教
室

　
愛
と
人
生
の
詩
を
小
粋
な
メ

ロ
デ
ィ
に
乗
せ
て
、
ド
ラ
マ
チ
ッ

ク
に
シ
ャ
ン
ソ
ン
を
唄
っ
て
み

ま
せ
ん
か
…
。

　
函
館
で
は
道
新
文
化
セ
ン

タ
ー
で
3
年
前
か
ら
教
室
を
開

催
し
て
き
た
『
長
谷
川
典
子

シ
ャ
ン
ソ
ン
教
室
』が
こ
の
ほ
ど

独
立
。10
月
か
ら
新
教
室
を
開

講
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

現
在
、
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
主
宰
の
長
谷
川
典
子
さ
ん

（
＝
写
真
）は
、日
本
シ
ャ
ン
ソ
ン

協
会
正
会
員
。深
緑
夏
代
、香
川

有
美
、
佐
々
木
襄
の
3
師
に
師

事
し
、
シ
ャ
ン
ソ
ン
、
フ
ァ
ド
な

ど
の
歌
唱
法
を
学
び
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
東
京
、
関
西
、
北
海

道
、
青
森
な
ど
全
国
的
に
活
躍

し
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
テ
ー
ジ
経

験
も
豊
富
で
す
。　

新
教
室
で

は
、
独
自
教
材

に
よ
る
正
し
い

日
本
語
訳
詩
の

シ
ャ
ン
ソ
ン
を

指
導
し
ま
す
。

　
開
講
日
程

は
、毎
月
第
1
・

3
月
曜
日
、
昭

和
地
区
教
室
で

「
昼
の
コ
ー
ス
」

午
後
1
時
〜
ま
た
は
午
後
2
時

40
分
〜
、
五
稜
郭
地
区
教
室
で

「
夜
の
コ
ー
ス
」午
後
5
時
30
分

〜
。毎
月
第
1
・
3
火
曜
日
は

五
稜
郭
地
区
教
室
で
「
昼
の

コ
ー
ス
」
午
前
11
時
〜
ま
た
は

午
後
1
時
〜
。各
コ
ー
ス
1
時

間
30
分
の
レ
ッ
ス
ン
。

　
受
講
料
は
月
2
回
、
3
ヶ
月

分
全
納
1
2
0
0
0
円
（
使
用

ル
ー
ム
代
6
回
分
含
む
）。練
習

用
カ
ラ
オ
ケ
C
D
、譜
面
、歌
詞

プ
リ
ン
ト
一
式
な
ど
教
材
費

5
1
0
円
別
途
。

　「
上
手
に
な
っ
た
ら
全
員
で

ス
テ
ー
ジ
で
歌
っ
て
み
ま
せ
ん

か
！
」と
長
谷
川
さ
ん
。詳
細
は

左
記
ま
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

☎
0
1
7
3-

42-

6
0
5
7

☎
0
9
0-

6
2
2
3-

0
9
0
1

目
の
ト
ラ
ブ
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ク
ス
リ
の
ス
ズ
キ

　
白
内
障
、
緑
内
障
、
か
す
み

目
、飛
蚊
症
、目
の
乾
き
、目
の

使
い
す
ぎ
、
疲
れ
目
な
ど
の
症

状
が
グ
ー
ン
と
改
善
さ
れ
る
と

評
判
の
商
品
が
、『
ク
ス
リ
の
ス

ズ
キ
』で
購
入
で
き
ま
す
。

　
鯉
か
ら
取
れ
る
鯉
魚
胆
の
濃

縮
乾
燥
粉
末
、真
珠
貝
粉
末
、高

麗
人
参
、
八
ツ
目
鰻
、
フ
カ
ヒ

レ
、ク
コ
茶
、小
麦
胚
芽
、蜂
蜜

な
ど
、
昔
か
ら
目
に
良
い
と
言

わ
れ
て
き
た
も
の
が
豊
富
に
含

ま
れ
、ま
さ
に「
食
べ
る
目
薬
」。

利
用
者
か
ら
「
あ
き
ら
め
て
い

た
目
の
疾
患
が
う
そ
の
よ
う
に

良
く
な
っ
た
」
と
い
う
喜
び
の

声
も
続
々
届
い
て
い
る
と

の
こ
と
で
す
。そ
の
一
部
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
悩
ま
さ
れ
て
い
た
飛
蚊

症
に
素
晴
ら
し
く
効
い
た
」

（
38
歳
男
性
）。「
緑
内
障
の

手
術
を
回
避
で
き
ま
し
た

」（
44
歳
男
性
）。「
目
の
前
に

モ
ヤ
が
か
か
っ
た
様
な
ひ

ど
い
目
の
か
す
み
が
1
週

間
で
完
治
し
ま
し
た
」（
62

歳
女
性
）。「
目
の
前
を
黒
い

ゴ
ミ
が
飛
ぶ
よ
う
に
見
え

て
い
た
飛
蚊
症
が
き
れ
い

に
消
失
し
ま
し
た
」（
70
歳
女

性
）。「
パ
ソ
コ
ン
で
目
が
チ
カ

チ
カ
し
、
痛
み
も
あ
っ
た
の
が

解
消
さ
れ
ま
し
た
」（
26
歳
男

性
）。

　
目
の
ト
ラ
ブ
ル
を
感
じ
て
い

た
ら
、
ま
ず
は
お
試
し
く
だ
さ

い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。毎
週
日
曜
日
、
祝
日
、

毎
月
第
2
・
3
土
曜
日
定
休
。

●
柏
木
町
34-

25

☎
51-

9
3
3
6

至湯川→←至本町
深堀町
電停

音楽ドラゴンゲート
音楽に罪はない
　そのミュージシャンの性格がいくら悪くても、
私生活がいくら乱れていても、それを吹き飛ばし
てしまうほどの歌を聴かせてくれるなら誰も文句
は言わないでしょう。歌い手や演奏家の人格と
持って生まれた音楽の才能は、別ものなのです。
逆に、性格が良くて優しくて品行方正なミュージ
シャンが作る音楽がひどくても、特に何もないん
ですけどね。ただ残念なだけで。今や、歌い手や
演奏家が好きならば、出来上がった音楽が良く
ても悪くても取りあえず認めてしまう時代は遠い
昔の話しで、いくら好きなミュージシャンでも作
品がダメなら「買わない」「聴かない」。とはいえ、
悪い事をしちゃったミュージシャンでも作品に罪
はないので、良いものは良いです。やっちゃった
ミュージシャンは、良い音楽を作って罪を償うべ
き!　それしかない!
　今週のオススメCD1枚目は、川井郁子「The 
Melody～100年の音楽～」。美人ヴァイオリニス
トとしてお茶の間にも浸透してきた川井さんが、
毎週金曜日の夜に1曲弾いてくれている番組・テ
レビ北海道「100年の音楽」で好評だったクラ
シックはもちろん、映画音楽やポピュラー音楽な
どから選び、現代の名器「アントニオ・ストラディ
バリウス」を使用し、最高の音色を聴かせてくれ
ます。お馴染み「愛の挨拶」「ツィゴイネルワイゼ
ン」や「リベルタンゴ」「ふるさと」など全21曲。親・
子・孫3世代が一緒に楽しめるコンセプト通りの1
枚です。
　もう1枚は、ジョニー・ウィンター「シリアス・ビ
ジネス」。今年の7月16日にこの世を去ったアメリ
カテキサス州出身の“ロックンロール&ブルース
マン”ジョニー。当時の契約金から100万ドルの
ギタリストと呼ばれていたジョニー。エリック・ク
ラプトンも憧れたその小気味いいフレーズが、聴
き手の血を踊らせるジョニー。今作は、1985年に
発売された当時41歳のジョニーが脂ノリノリの
テッカテカの（イメージ）いい時期の録音で、これ
ぞロックンロール!　というギターと唄を聴かせ
てくれます。きっとあの世でも、暴れてくれている
ことでしょう。享年70歳。合掌。

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

川井郁子
「The Melody
 ～100年の音楽～」（3240円）

ジョニー・ウィンター
「シリアス・ビジネス」（2484円）

家
族
み
ん
な
で
パ
ー
テ
ィ
ー
ざ
ん
ま
い
！

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ

ン
グ
ス
ク
ー
ル
の

11
月
の
テ
ー
マ

は
、「
家
族
み
ん
な

で
パ
ー
テ
ィ
ー
ざ

ん
ま
い
！
」。11
月

12
日（
水
）午
後
6

時
30
分
〜
午
後
9

時
30
分
と
13
日

（
木
）
午
前
10
時
〜

午
後
1
時
で
、
内

容
は
レ
モ
ン
塩
の
ロ
ー
ス
ト
チ

キ
ン
、
テ
ィ
ラ
ミ
ス
風
の
パ
ン

ケ
ー
キ 

ク
リ
ス
マ
ス
サ
ン
ド
、

ジ
ン
ジ
ャ
ー
ス
テ
ン
ド
ク
ッ

キ
ー
ほ
か
。定
員
は
15
人
。受
講

料
は
3
0
0
0
円
。講
師
は
輪

島
美
哉
子
先
生
。会
場
は
北
ガ

ス
函
館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン

グ
ス
ペ
ー
ス
。1
グ
ル
ー
プ
の

お
申
し
込
み
は
4
人
ま
で
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。申
込
締

切
は
10
月
6
日
（
月
）。申
し
込

み
は
電
話
で
受
け
付
け
。応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。締
切
後
、詳
細

の
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

シ
ェ
フ
か
ら
シ
ェ
フ
へ

〜
美
食
の
輪
〜

　
11
月
20
日（
木
）午
前
10
時
〜

午
後
1
時
に
は
「
シ
ェ
フ
か
ら

シ
ェ
フ
へ
〜
美
食
の
輪
〜
」が
開

か
れ
ま
す
。3
回
目
の
今
回
の

講
師
は
、
函
館
国
際
ホ
テ
ル
調

理
部
洋
食
調
理
長
の
野
呂 

貴

幸
さ
ん
。内
容
は
、シ
ー
フ
ー
ド

の
サ
ラ
ダ
仕
立
て
、
ベ
ー
コ
ン

と
き
の
こ
の
和
風
パ
ス
タ
、
チ

キ
ン
ブ
レ
ゼ
（
チ
キ
ン
の
蒸
し

煮
）、
ク
レ
ー
ム
ク
ロ
カ
ン
ト

（
シ
ー
フ
ー
ド
の
サ
ラ
ダ
仕
立

て
、
ク
レ
ー
ム
ク
ロ
カ
ン
ト
は

実
演
の
み
）。会
場
は
北
ガ
ス
函

館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
。定
員
は
10
人
。受
講
料

は
3
0
0
0
円
。申
込
締
切
は

10
月
8
日
（
水
）。受
付
は
月
〜

金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
。キ
ャ
ン
セ
ル
は
3
日
前
ま

で
（
3
日
を
過
ぎ
る
と
キ
ャ
ン

セ
ル
料
が
か
か
り
ま
す
）。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

函館国際ホテル アゼリア

プ
ロ
が
教
え
る
葬
儀
の
豆
知
識
⑦

葬
祭
セ
ン
タ
ー
博
善
社

　
明
治
30
年
創
業
の『
博

善
社
』に
は
、
葬
儀
に
関

す
る
様
々
な
疑
問
や
質

問
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。そ

の
中
に
は
豆
知
識
と
し

て
使
え
る
も
の
も
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
ご
紹
介

し
ま
す
。

Q
「
お
通
夜
」
は
分
か
り

ま
す
が
、「
お
逮
夜（
た
い

や
）」は
ど
う
い
う
も
の
な
の
で

し
ょ
う
か
？

A
「
逮
（
た
い
）」
と
い
う
の
は

「
お
よ
ぶ
」
と
い
う
意
味
で
す
。

な
の
で
、
逮
夜
は
次
の
日
に
及

ぶ
夜
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。一
般
的
に
は
忌
日
（
命
日
）

の
前
夜
の
こ
と
を「
お
逮
夜
」と

言
い
、
地
域
や
宗
派
に
よ
っ
て

は
忌
日
よ
り
重
要
視
す
る
こ
と

も
あ
り
、
逮
夜
法
要
を
行
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

Q
故
人
の
形
見
分
け
を
し
た
い

の
で
す
が
？

A
形
見
分
け
と
は
、
故
人
が
生

前
愛
用
し
て
た
り
大
切
に
し
て

い
た
物
を
、
遺
族
や
親
し
い
人

に
分
け
る
こ
と
を
言
い
、
仏
式

で
は
四
十
九
日
後
、
忌
明
け
に

行
う
の
が
普
通
で
す
。普
通
、故

人
よ
り
も
目
上
の
人
に
対
し
て

は
行
い
ま
せ
ん
が「
ぜ
ひ
と
も
」

と
の
希
望
が
あ
れ
ば
差
し
上
げ

て
く
だ
さ
い
。形
見
分
け
す
る

場
合
は
、
包
装
せ
ず
に
贈
り
ま

す
。

　
葬
儀
は
日
常
的
に
関
わ
る
こ

と
が
少
な
い
上
に
、
気
軽
に
聞

く
の
も
気
が
引
け
る
も
の
で

す
。葬
儀
に
関
す
る
疑
問
や
質

問
を
少
し
で
も
感
じ
た
ら
プ
ロ

の
い
る『
博
善
社
』に
、
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
を
。

●
末
広
町
10-

12

☎
27-

1
4
0
0

五稜郭博善斎場

美原博善斎場

七飯博善斎場



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス（BP記者）のMAMA’S LIFE

道南イベントガイド

ママにおすすめ!　骨盤矯正
　出産後の女性は身体が歪み、骨盤が開いてい
ます。そのままケアをしないでいると出産前の体
型に戻らないだけではなく代謝も落ち、肩こりや
腰痛の原因にもなります。これを改善できるのが
「骨盤矯正」。施術後は、ウエストのサイズダウン
やヒップアップが分かり、身体もスッキリ!　産後
の人はもちろん、出産から年数の経っている人に
もおすすめ。10月末日まで「青ぽ見た」で、通常初
回4500円を3500円で提供。
【取材協力】
クリアーボディー（午前10時～午後10時・受付は
午後7時まで。毎週日曜日定休、P有）
●本通3-25-9　☎32-8856

フ
ァ
ン
待
望
、秋
冬
ガ
ボ
ー
ル
展

タ
ラ
ン
チ
ー
ネ

　
豊
川
町
の『
タ
ラ
ン
チ
ー
ネ
』

で
は
、
秋
冬
の
ガ
ボ
ー
ル
靴
展

を
開
催
し
ま
す
。期
間
は
9
月

30
日
か
ら
10
月
18
日
ま
で
。こ

の
機
会
を
楽
し
み
に
し
て
い
た

人
も
多
い
の
で
は
…
。

　
優
れ
た
デ
ザ
イ
ン
性
と
、
驚

く
ほ
ど
の
履
き
や
す
さ
が
人
気

の
ド
イ
ツ
の
靴
「
ガ
ボ
ー
ル
」

は
、
1
度
履
い
た
ら
手
放
せ
な

い
と
い
う
フ
ァ
ン
が
多
数
。今

回
は
、
秋
・
冬
物
を
展
開
し
ま

す
。今
年
は
定
番
の
黒
の
ほ
か
、

グ
レ
ー
が
特
に
お
す
す
め
の
カ

ラ
ー
。紫
、
茶
、
黒
な
ど
と
合
わ

せ
や
す
い
の
が
嬉
し
い
色
で

す
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11

時
〜
午
後
5
時
。毎
週

日
曜
日
・
祝
日
定
休
。

今
回
の
ガ
ボ
ー
ル
靴
展

期
間
中
は
、
10
月
11
日

（
土
）、12
日（
日
）、13
日

（
月
）
の
3
日
間
は
連
休

と
し
ま
す
。営
業
時
間
に

つ
い
て
は
、お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
豊
川
町
21-
3

☎
22-

2
1
6
4

こ
の
時
期
限
定
の
お
知
ら
せ「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
お
得
な
価
格
で
小
野
寺
機
器

　
知
識
と
経
験
の
豊
富
な
専
門

ス
タ
ッ
フ
の
技
術
と
、
豊
富
な

実
績
に
基
づ
い
た
ア
ド
バ
イ
ス

で「
電
化
の
専
門
店
」と
し
て
幅

広
い
支
持
を
得
る
、
北
海
道
電

力
株
式
会
社
認
定
電
気
工
事
店

『
小
野
寺
機
器
』か
ら
、
雪
の
無

い
今
だ
か
ら
こ
そ
検
討
し
た
い

家
庭
用
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

の
オ
ト
ク
な
情
報
で
す
。

　「
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
ほ

し
い
け
ど
、
電
気
代
や
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
費
が
」
と
お
考
え
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
現
在
は
、

3
万
円
か
ら
と
い
う
低
価
格
で

簡
単
に
設
置
で
き
る
玄
関
前
パ

ネ
ル
式
を
は
じ
め
、
電
気
式
、

ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
式
、
温
水
式
な

ど
、
様
々
な
方
式
の
ロ
ー
ド

ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
に
は
個
別

に
長
所
と
短
所
が
あ
り
、
ご
家

庭
ご
と
に
最
適
な
方
式
は
異
な

り
ま
す
。知
識
と
経
験
を
積
ん

だ
知
識
と
経
験
を
積
ん
だ
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
い
る
『
小
野
寺
機

器
』で
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅

ま
で
伺
い
、
そ
の
家
庭
に
最
も

マ
ッ
チ
す
る
方
式
の
ロ
ー
ド

ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
ご
提
案
し
ま

す
。

　
そ
し
て
今
、『
小
野
寺
機
器
』

で
は「
早
期
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

」
中
。雪
の
な
い
こ
の
時
期
に

ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
お
申

込
み
の
人
は
通
常
価
格
の
20
%

引
き
で
提
供
！
　「
雪
か
き
は

体
力
的
に
大
変
」「
毎
年
、
業
者

に
雪
か
き
を
頼
む
出
費
が
ば
か

に
な
ら
な
い
」と
い
う
人
は
、気

軽
に
ご
相
談
を
。

●
花
園
町
28-

3

☎
31-

9
5
0
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ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

ス
テ
ッ
プ
ス
ト
ー
ン
ズ
勾
玉
屋

　
天
然
石
の
勾
玉
の
専
門
店

『
ス
テ
ッ
プ
ス
ト
ー
ン
ズ
勾
玉

屋
』が
、
10
月
4
日（
土
）、
市
内

昭
和
3
丁
目
の「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

＆
カ
フ
ェ 

は
な
は
な
」
で
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。70

種
類
ほ
ど
あ
る
中
か
ら
、
オ
ー

リ
ン
グ
テ
ス
ト
と
い
う
方
法

で
、
1
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
勾

玉
を
選
ん
で
く
れ
ま
す
。時
間

は
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30

分
。「
は
な

は
な
」
で
の

開
催
は
2

回
目
と
な

り
ま
す
。前

回
は
満
員

で
し
た
の

で
、
早
め
の

予
約
が
お

す
す
め
で

す
。参
加
料

は
1
ド
リ
ン
ク
付
き
1
0
0
0

円
。勾
玉
代
は
別
途
と
な
り
ま

す
が
、
購
入
の
強
制
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。当
日
は
天
然
石
ブ
レ
ス

レ
ッ
ト
の
展
示
販
売
も
有
。ま

た
、
10
月
11
日（
土
）に
は
市
内

末
広
町
の
「
蕎
麦
だ
い
に
ん
ぐ

C
O
C
O
L
O
」
で
行
わ
れ
る

イ
ベ
ン
ト
、「
Y
U
・
R
U
・

R
I
（
ゆ
る
り
）」
に
も
参
加
予

定
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。『
勾
玉
屋
』
で
は
イ

ベ
ン
ト
時
に
限
ら
ず
、
オ
ー
リ

ン
グ
テ
ス
ト
を
行
っ
て
の
勾
玉

の
販
売
を
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。出
張
可
。完
全
予
約
制
。不

定
休
。
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町
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10
周
年
特
別
企
画
!

ら
ら
ぽ
ー
と
ブ
ラ
イ
ダ
ル

　
1
人
で
も
多
く
の
人

に
素
敵
な
出
逢
い
を
提

供
す
る
『
ら
ら
ぽ
ー
と
ブ

ラ
イ
ダ
ル
』
が
10
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。「
こ
れ
を

機
に
新
し
い
こ
と
に
も

取
り
組
み
、
様
々
な
方
に

良
縁
の
お
手
伝
い
が
で

き
る
よ
う
心
を
尽
く
し

て
対
応
し
て
い
き
ま
す
」

と
は
、米
木
司
代
表
。

　
そ
の
ひ
と
つ
と
な
る

の
が
、
新
企
画
の
「
お
宅

で
婚
活
相
談
・
無
料
訪

問
サ
ー
ビ
ス
」。こ
の

サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
活
動
し
て
い
る

の
は
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
資
格

を
持
つ
亀
田
拓
洋
さ
ん
。土
・

日
曜
日
、
祝
日
に
自
宅
へ
訪
問

し
、
本
人
ま
た
は
両
親
か
ら
の

相
談
に
親
身
に
対
応
し
て
い
ま

す
。

　
さ
ら
に
、
新
た
に
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
活
動
中
の
片
桐
ゆ
き
さ

ん
は
、
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
ペ
ー
ジ

（
広
告
用
ペ
ー
ジ
）の
制
作
を
担

当
。道
南
に
住
む
婚
活
中
の
男

性
の
紹
介
、
道
南
の
魅
力
な
ど

を
全
国
に
発
信
し
ま
す
。「
出
逢

い
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
発
展

に
貢
献
し
て
ゆ
く
こ
と
が
願
い

で
す
」と
、米
木
代
表
。ま
た
、10

周
年
記
念
企
画
と
し
て
「
理
想

の
出
逢
い
お
試
し
無
料
体
験
」

を
実
施
中
で
す
。10
月
31
日
ま

で
の
申
し
込
み
で
、
30
日
間
希

望
条
件
の
人
に
巡
り
逢
う
ま
で

無
料
体
験
が
で
き
ま
す
の
で
、

出
逢
い
へ
の
1
歩
を
踏
み
出
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
　
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
保
護
の
た
め
事
前
予
約
を

お
忘
れ
な
く
。

　
現
在
20
〜
70
代
の
会
員
が
入

会
中
。初
婚
・
再
婚
は
問
い
ま

せ
ん
。受
付
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。

●
新
川
町
19-

8

☎
27-
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施術前 施術後

→

魚
市
場
通
電
停

→
至
十
字
街

←
至
函
館
駅

セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
●

や
な
せ
皮
膚
科
●

●GS

亀田さん、米木代表、片桐さんの3人で良縁をサポート。



Healness & Wealness
　
最
近
、日
増
し
に
涼
し
く

な
っ
て
き
て
、皆
さ
ん
服
装

調
整
に
難
渋
し
て
は
お
り

ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。

　
腰
痛
、
頭
痛
な
ど
は
、
天

候
・
体
調
で
症
状
が
左
右

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

い
く
ら
対
策
を
し
て
も
、ご

自
身
の
努
力
だ
け
で
解
決

す
る
の
は
、な
か
な
か
難
し

い
か
と
思
い
ま
す
。

　
ペ
イ
ン（
痛
み
）は
本
来
、

危
険
察
知
の
上
で
有
用
で

あ
っ
た
刺
激
が
、役
割
を
終

え
て
も
な
お
、慢
性
的
に
続

い
て
し
ま
っ
て
い
る
事
を

指
し
ま
す
。

　
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
科

（
麻
酔
科
）で
は
、そ
の
よ
う

な
様
々
な
痛
み
、重
だ
る
さ

に
対
し
て
、
薬
物
療
法
、
対

話
認
知
療
法
、神
経
ブ
ロ
ッ

ク
注
射
な
ど
を
用
い
て
症

状
の
低
減
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

扱
う
病
気
と
し
て
は
、腰
椎

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、脊
柱
管

狭
窄
症
、
坐
骨
神
経
痛
、
帯

状
疱
疹
後
神
経
痛
、慢
性
頭

痛（
片
頭
痛
・
月
経
時
関
連

頭
痛
・
筋
緊
張
性
頭
痛
等
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
頭
痛
に
は
、予

感
、
前
触
れ
、
随
伴
症
状
な

ど
を
伴
い
ま
す
。

　
中
で
も
、片
頭
痛
は
頭
痛

発
作
が
4
〜
72
時
間
持
続

し
、片
側
性（
時
に
両
側
性
）

で
、ズ
キ
ズ
キ
と
す
る
拍
動

性
が
あ
り
ま
す
。そ
の
強
さ

は
我
慢
で
き
る
限
界
を
超

え
る
事
も
あ
り
、
光
過
敏

（
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
を
見
る

の
が
つ
ら
い
な
ど
）や
音
過

敏（
テ
レ
ビ
の
音
が
耳
に
つ

い
て
つ
ら
い
な
ど
）の
よ
う

な
日
常
的
な
動
作
に
よ
り
、

頭
痛
が
悪
化
す
る
こ
と
が

特
徴
的
で
す
。

　
片
頭
痛
の
女
性
に
お
け

る
有
病
率
は
男
性
の
約
4

倍
と
な
っ
て
お
り
、男
性
で

は
20
〜
30
歳
代
に
、女
性
で

は
30
〜
40
歳
代
に
ピ
ー
ク

が
あ
り
ま
す
。

　
月
経
時
に
頭
痛
は
当
た

り
前
と
勘
違
い
さ
れ
て
い

る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま

す
が
、実
は
そ
う
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
0
〜
40
歳
代
の
日
本
人

女
性
を
対
象
に
し
た
調
査

で
は
、月
経
時
に
生
じ
る
頭

痛
の
約
65
％
は
片
頭
痛
の

可
能
性
が
高
く
、片
頭
痛
発

作
は
、エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
の
血

中
濃
度
が
急
激
に
低
下
す

る「
排
卵
日
や
月
経
の
初
日

前
後
」に
起
こ
り
や
す
い
こ

と
が
判
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、さ
ま
ざ
ま
な

痛
み
に
対
す
る
研
究
も
日

進
月
歩
で
す
か
ら
、皆
様
が

痛
み
に
ど
う
対
応
し
た
ら

良
い
の
か
悩
む
の
も
当
然

で
す
。ま
ず
は
医
療
機
関
に

1
度
受
診
な
さ
っ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ペインクリニック（麻酔科）って何ですか？
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大村 直久

内
側
か
ら
引
き
出
す
本
当
の
美
し
さ

プ
テ
ィ
サ
ロ
ン・ア
オ
ヤ
マ

　
美
原
1
丁
目
・
亀
田
支
所

裏
に
あ
る
『petit salon 

aoyam
a

（
プ
テ
ィ
サ
ロ
ン
・
ア

オ
ヤ
マ
）』は
、む
く
み
、シ
ワ
、た

る
み
な
ど
の
美
容
の
お
悩
み
に
、

シ
ン
メ
ト
リ
ー
整
顔
と
オ
イ
ル

セ
ラ
ピ
ー
で
対
処
す
る
サ
ロ
ン
で

す
。

　
シ
ン
メ
ト
リ
ー
整
顔
と
は
、頭

蓋
骨
、
顔
面
の
筋
膜
、
顎
関
節

を
整
え
る
こ
と
で
顔
の
歪
み
を

取
り
除
き
、
目
鼻
立
ち
を
ハッ

キ
リ
さ
せ
、
顎
や
首
す
じ
の
ラ

イ
ン
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、圧
迫
さ

れ
て
い
た
脳
神
経
や
血
管
を
開

放
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
血
液

や
リ
ン
パ
液
な
ど
の
循
環
を
促

し
、
む
く
み
や
シ
ワ
な
ど
を
含

め
た
肌
質
改
善
と
、
顔
全
体
の

リ
フ
ト
ア
ッ
プ
と
い
う
効
果
も

期
待
で
き
ま
す
。

　
ボ
デ
ィ
オ
イ
ル
セ
ラ
ピ
ー
は
、

筋
肉
や
筋
膜
の
ね
じ
れ
を
親
指

を
滑
ら
せ
じ
っ
く
り
と
解
消
し

て
い
き
ま
す
。こ
の
施
術
は
全
て

手
技
の
み
で
、
呼
吸
に
合
わ
せ

て
ソ
フ
ト
に
行
う
の
で
、筋
肉
を

痛
め
る
こ
と
な
く
、首
や
肩
の
コ

リ
解
消
と
絶
大
な
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
効
果
を
体
感
で
き
ま

す
。

　
一
軒
家
の
サ
ロ
ン
は
完
全
予

約
制
。1
日
2
人
ま
で
し
か
施

術
し
な
い
の
で
、決
め
た
時
間
で

待
た
ず
に
施
術
を
受
け
ら
れ
る

の
で
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
問
い

合
わ
せ
を
。
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CLOSE
UP

　
堀
川
町
電
停
よ
り
徒
歩
1
分

の
と
こ
ろ
に
あ
る『
鮨
政 

本
店
』

は
、
昭
和
34
年
よ
り
営
業
し
て

い
る
老
舗
で
す
。「
ち
ょ
っ
と
敷

居
が
高
い
か
な
？
」
と
思
っ
て
い

る
人
も
い
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、お
得
な
ラ
ン
チ
も
や
っ
て
い

ま
す
。

　「
寿
司
ラ
ン
チ
」（
＝
写
真
、

1
0
0
0
円
）は
、
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
営
業
日
に
食
べ
ら
れ

ま
す
。す
し
、蕎
麦
、天
ぷ
ら
、小

鉢
、サ
ラ
ダ
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た

こ
ち
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
1
日15

食
限
定
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で

早
め
の
来
店
が
オ
ス
ス
メ
で

す
。ま
た
、希
望
に
よ
り
持
ち
帰

り
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
（
容

器
代
プ
ラ
ス
1
0
0
円
。持
ち

帰
り
に
限
り
事
前
予
約
可
能
）。

　
ま
た
、常
連
客
の
要
望
に
よ
っ

て
メ
ニ
ュ
ー
に
な
っ
た
「
夜
の
ラ

ン
チ
？
」（
1
5
0
0
円
）は
、
仕

事
帰
り
の
人
な
ど
に
も
人
気
。

寿
司
、刺
身
、天
ぷ
ら
、茶
碗
蒸

し
、
小
鉢
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い

る
の
で
、
晩
ご
飯
に
は
も
ち
ろ

ん
、晩
酌
に
も
合
う
メ
ニ
ュ
ー
と

な
っ
て
い
る
の
で
女
性
の
み
な

ら
ず
男
性
の
フ
ァ
ン
も
多
い
そ

う
。受
付
時
間
は
午
後
5
時
か

ら
午
後
7
時
ま
で
。こ
ち
ら
は
、

日
曜
日
、祝
日
も
食
べ
ら
れ
る
の

も
嬉
し
い
と
こ
ろ
。

　
そ
の
ほ
か
、
お
好
み
の
も
の

を
握
っ
て
も
ら
う
の
は
も
ち
ろ

ん
、
お
寿
司
18
カ
ン
と
1
品
料

理
が
2
品
付
い
た
「
板
さ
ん
お

す
す
め
セ
ッ
ト
」（
1
セ
ッ
ト
2

人
前
分
6
3
7
0
円
）や
、北
海

道
産
の
ネ
タ
を
メ
イ
ン
に
握
る

「
お
ま
か
せ
握
り
」（
12
カ
ン
1

人
前
3
7
8
0
円
）な
ど
、家
族

や
友
人
と
の
特
別
な
日
に
ピ
ッ

タ
リ
な
メ
ニ
ュ
ー
も
い
ろ
い
ろ

そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

　
ゆ
っ
く
り
と
落
ち
着
い
て
食

事
が
で
き
る
店
内
で
特
別
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

11:30～13:30（ＬＯ/13:00）
16:00～23:00
木曜日休、駐車場有
●千代台町2-2　☎51-4221

鮨政 本店

いい店 べ食 き歩

セ
ル
フ
ネ
グ
レ
ク
ト

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
今
年
も
夏
が
終
わ
り
い
よ

い
よ
秋
本
番
で
す
。今
年
は
き

の
こ
や
栗
が
良
い
と
お
客
様

か
ら
お
伺
い
し
ま
し
た
。そ
れ

は「
雷
の
お
か
げ
だ
よ
…
」と
。

自
然
界
は
様
々
な
法
則
が
成

り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
教
え

て
く
れ
る
最
高
の
教
科
書
で

す
。
　
こ
の
歳
に
な
っ
て
も
ま
だ

ま
だ
知
ら
ぬ
こ
と
が
山
ほ
ど

あ
る
の
で
す
。き
っ
と
死
ぬ
ま

で
教
え
ら
れ
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
し
ょ
う
。

　
雷
の
お
客
様
は
ご
高
齢
の

方
で
す
が
、お
会
い
す
る
た
び

に
色
々
な
こ
と
を
教
え
て
下

さ
り
ま
す
。雷
が
な
っ
て
キ
ノ

コ
の
子
供
が
飛
び
散
っ
て
自

分
自
身
を
守
ろ
う
と
す
る
反

応
か
ら
だ
と
話
し
て
い
ま
し

た
。
　
確
か
に
、日
常
生
活
の
中
で

命
に
関
わ
る
よ
う
な
危
険
な

場
面
に
出
く
わ
し
た
時
、咄
嗟

に
身
を
守
る
た
め
の
動
作
を

取
る
で
し
ょ
う
。

　
私
も
日
頃
自
動
車
運
転
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
ぬ
状
況
で

す
が
、1
度
だ
け
衝
突
さ
れ
そ

う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。今

で
も
、そ
の
当
時
を
振
り
返
る

と
何
故
か
、そ
の
場
面
が
白
黒

で
し
か
な
い
の
で
す
。人
間
の

体
が
持
っ
て
い
る
そ
も
そ
も

の
何
か
が
余
計
な
も
の
を
排

除
す
る
よ
う
な
働
き
が
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
達
が
日
頃
生
き
て
ゆ
く

う
え
で
衣
食
住
は
人
間
に

と
っ
て
不
可
欠
な
生
存
活
動

で
す
。と
こ
ろ
が
、
便
利
な
世

の
中
の
せ
い
か
、あ
る
い
は
自

分
以
外
の
他
人
に
依
存
し
な

が
ら
生
活
し
て
き
た
の
か
、ま

た
は
病
気
を
起
因
と
し
て
い

る
の
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、セ
ル
フ
ネ
グ
レ
ク
ト

（
自
己
放
任
）
と
い
う
事
象
が

増
え
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。

　
実
際
に
、こ
れ
ま
で
に
幾
度

と
な
く
そ
の
よ
う
な
状
況
を

目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。私

自
身
、
い
つ
、
何
か
を
き
っ
か

け
と
し
て
そ
の
よ
う
に
な
っ

て
し
ま
う
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
や
は
り
、日
頃
か
ら
自
分
の

こ
と
は
極
力
自
分
で
責
任
を

も
っ
て
行
う
こ
と
や
、他
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

し
っ
か
り
と
取
る
。ま
た
、
誰

か
が
自
分
の
こ
と
を
見
て
い

る
…
な
ど
、自
分
自
身
に
と
っ

て
程
よ
い
緊
張
感
を
抱
け
る

何
か
を
把
握
し
て
お
く
こ
と

が
肝
要
と
思
い
ま
す
。世
知
辛

い
時
代
と
い
わ
れ
て
お
り
ま

す
が
、そ
こ
は
自
分
以
外
の
人

に
、辛
い
時
や
大
変
な
時
は
素

直
に
救
い
の
手
を
求
め
て
も

良
さ
そ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
私
達
が
住
む
函
館
は
温
か

い
街
で
あ
る
と
信
じ
て
い
ま

す
か
ら
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

吉
凶
混
合
運
。予
期
せ
ぬ
ア
ク
シ
デ
ン
ト
や
煩
わ

し
い
問
題
の
多
発
で
悩
ま
し
い
時
。失
言
が
人
間

関
係
破
綻
を
招
き
や
す
い
の
で
口
を
慎
む
こ
と
。

盗
難
注
意
。思
い
出
の
品
は
断
捨
離
を
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

良
好
運
。諸
事
順
調
に
進
展
。何
事
も
無
理
せ
ず

余
裕
を
持
つ
こ
と
が
大
切
。目
上
の
援
助
は
素
直

に
受
け
気
力
を
集
中
さ
せ
る
こ
と
で
実
力
以
上

の
成
果
。恋
愛
善
悪
の
見
極
め
大
切
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

吉
凶
混
合
運
。不
安
定
な
状
態
。人
や
事
に
よ
っ

て
良
い
悪
い
が
分
か
れ
両
極
端
に
表
れ
や
す
い
の

で
過
去
の
失
敗
を
教
訓
に
無
駄
な
行
動
は
控
え

て
。ト
ラ
ブ
ル
後
は
安
定
。温
泉
で
休
息
を
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

好
調
運
。安
定
し
た
運
気
。欲
張
ら
な
け
れ
ば
諸

事
順
調
。気
分
的
に
も
余
裕
が
出
て
社
交
運
も

良
好
。気
が
緩
ん
で
口
が
災
い
し
や
す
い
の
で
言

葉
遣
い
注
意
。甘
い
儲
け
話
し
の
誘
い
注
意
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

低
迷
運
。努
力
の
割
に
進
展
少
な
く
気
苦
労
多
い
。

焦
り
は
禁
物
。自
分
本
位
に
な
ら
ず
思
い
や
り
の

心
で
。仕
事
に
追
わ
れ
て
も
家
族
サ
ー
ビ
ス
を
。恋

愛
悩
み
多
い
。ス
ト
レ
ス
性
疾
患
注
意
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

良
好
運
。順
調
に
進
展
し
て
い
る
こ
と
で
も
急
転

直
下
。独
断
専
行
や
身
勝
手
な
行
動
で
ト
ラ
ブ
ル

招
き
が
ち
。熟
慮
と
協
調
姿
勢
で
。恋
愛
チ
ャ
ン
ス
。

盗
難
や
詐
欺
注
意
。歯
痛
、頭
痛
注
意
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

低
迷
運
。パ
ワ
ー
不
足
。物
事
が
停
滞
し
が
ち
。前

に
進
も
う
と
無
理
す
る
の
は
逆
効
果
。金
運
不
調
。

倹
約
に
努
め
て
。家
族
に
秘
密
を
作
ら
ぬ
よ
う
。

恋
愛
2
人
の
関
係
を
見
つ
め
直
し
て
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

好
調
運
。諸
事
順
調
に
進
展
。何
事
も
無
理
せ
ず

余
裕
を
持
つ
こ
と
が
大
切
。好
調
に
油
断
し
て
気

が
緩
み
や
す
い
。無
駄
遣
い
注
意
。恋
愛
チ
ャ
ン
ス

多
い
。ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
の
失
言
注
意
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

低
迷
運
。運
気
が
衰
退
し
て
困
難
と
災
厄
に
見

舞
わ
れ
る
暗
示
も
。諸
事
守
り
の
姿
勢
、
受
身
の

対
応
で
現
状
維
持
に
徹
す
る
の
が
無
難
。財
布
の

紐
を
締
め
て
。1
人
で
悩
ま
ず
家
族
に
相
談
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

波
乱
運
。上
昇
の
運
気
や
積
極
性
が
裏
目
に
出
て

短
絡
、行
き
過
ぎ
、勇
み
足
、早
合
点
で
ト
ラ
ブ
ル

の
恐
れ
。慎
重
な
行
動
が
望
ま
れ
る
時
。イ
ラ
イ
ラ

し
て
も
家
族
に
八
つ
当
た
り
禁
物
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

低
迷
運
。あ
ら
ゆ
る
面
に
困
難
と
災
厄
の
暗
示
。

些
細
な
ミ
ス
が
大
き
な
痛
手
。特
に
健
康
と
安
全

面
、
異
性
問
題
に
は
注
意
が
必
要
。支
出
は
極
力

控
え
倹
約
に
徹
し
て
。膀
胱
炎
注
意
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

好
調
運
。諸
事
順
調
。新
た
な
出
逢
い
に
恵
ま
れ

楽
し
み
な
誘
い
や
依
頼
が
多
数
舞
い
込
み
本
来
の

才
能
を
発
揮
す
る
チ
ャ
ン
ス
。金
銭
面
順
調
。衝

動
買
い
は
自
重
。手
足
の
怪
我
注
意
。

星占い
9月30日～10月30日

占い専科21
函館市梁川町18-20
TEL 55-1031

＊＊＊提供＊＊＊

堀川町電停
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MENU
整顔&ボディ（90分程度）
整顔のみ（50分程度）
ボディのみ（50分程度）

8,000円
5,000円
5,000円

一
軒
家
の
サ
ロ

ン
は
完
全
予
約

制
で
す
。
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読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

お
知
ら
せ

　
秋
で
す
ね
。〝
読
書
の
秋
〞

と
よ
く
い
い
ま
す
が
、秋
の
夜

長
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
気
分

で
、
ゆ
っ
く
り
と
読
書
を
楽
し

ん
で
み
る
の
も
い
い
も
の
で

す
。今
回
は
道
南
で
活
躍
し
て

い
る
方
々
に
、「
私
が
出
会
っ

た
1
冊
」を
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。皆
様
に
と
っ
て
素

晴
ら
し
い
出
会
い
だ
っ
た
1

冊
は
、
ど
ん
な
本
で
し
ょ
う

か
。今
回
登
場
し
た
方
が
紹
介

し
て
く
だ
さ
っ
た
本
に
ご
興

味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
書

店
で
探
し
て
読
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

夜
10
時
以
降
は
…

　
青
ぽ
は
、夜
10
時
以
降
は
見

な
い
様
に
し
て
い
ま
す
。い
つ

も
色
々
な
美
味
し
そ
う
な
も

の
が
載
っ
て
い
て
、
空
腹
を
刺

激
さ
れ
る
の
で
…
。奥
芝
商
店

は
気
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す

が
、
ま
だ
行
っ
て
ま
せ
ん
…
。

き
っっ
か
け
が
欲
し
い
で
す
。

（
五
稜
郭
町
、A
・
N
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

活
用
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す

　
い
つ
も
楽
し
く
拝
見
さ
せ

て
頂
い
て
お
り
ま
す
。「
青
ぽ

見
た
」で
飲
食
店
の
割
引
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
た
り
、活
用

さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。バ
イ

キ
ン
グ
情
報
が
特
に
好
き
で

す
。

（
柏
木
町
、E
・
T
）

＊
特
典
の
あ
る
お
店
は
、「
青

ぽ
見
た
」で
！

楽
し
か
っ
た
で
す

　
先
日
、「
青
い
ぽ
す
と
見
た
」

で
、湯
川
観
光
ホ
テ
ル
さ
ん
に

宿
泊
し
て
き
ま
し
た
。お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
た
い
へ
ん
楽

し
か
っ
た
で
す
。温
泉
も
よ

か
っ
た
で
す
。又
、行
き
た
い
。

（
中
道
1
丁
目
、K
・
K
）

＊
そ
れ
は
良
か
っ
た
で
す
ね
。

ま
た
、良
い
お
店
や
お
得
な
プ

ラ
ン
な
ど
が
あ
っ
た
ら
利
用

し
た
い

　
い
ろ
い
ろ
な
情
報
が
あ
っ

て
、
毎
号
楽
し
く
み
て
い
ま

す
。特
に
飲
食
店
に
つ
い
て

は
、
い
つ
も
愉
し
み
に
し
て
い

て
、外
食
す
る
時
に
は
参
考
に

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。前

号
（
7
月
29
日
号
）
で
は
湯
の

川
温
泉
の
お
得
な
プ
ラ
ン
を

利
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、良
い
お
店
や
お
得
な
プ

ラ
ン
な
ど
が
あ
っ
た
ら
利
用

し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
川
原
町
、K
・
H
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

行
っ
て
み
た
い
所
が
、
沢
山
あ

り
ま
し
た

　
行
っ
て
み
た
い
所
が
沢
山

あ
り
ま
し
た
。奥
芝
商
店
さ
ん

の
写
真
も
と
て
も
美
味
し
そ

う
だ
し
、
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
の
料
理
教
室
も
美

味
し
そ
う
で
、料
理
教
室
も
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
。青
い
ぽ

す
と
を
見
る
と
色
々
な
情
報

が
入
り
楽
し
い
で
す
。こ
れ
か

ら
も
、
色
々
な
特
集
、
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

（
桔
梗
4
丁
目
、M
・
A
）

＊
今
後
共
ご
愛
読
の
ほ
ど
、よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

毎
回
楽
し
み

　
毎
回
楽
し
み
に
見
て
い
ま

す
。今
回
も
す
て
き
な
店
が
た

く
さ
ん
の
っ
て
お
り
、
ぜ
ひ

行
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。奥
芝
商
店
の
ス
ー
プ
カ

レ
ー
、
前
か
ら
行
っ
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

（
北
美
原
1
丁
目
、H
・
N
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
よ
み
が
え
り
の
レ
シ
ピ
』
上

映
と
ト
ー
ク
の
つ
ど
い
が
10

月
13
日
に

　
函
館
映
画
鑑
賞
協
会
第

2
0
8
回
例
会
と
し
て
、映
画

『
よ
み
が
え
り
の
レ
シ
ピ
』
上

映
と
ト
ー
ク
の
つ
ど
い
が
10

月
13
日
に
函
館
市
民
会
館
小

ホ
ー
ル
で
開
か
れ
ま
す
。上
映

時
間
は
①
午
前
10
時
30
分

（
ト
ー
ク
有
）②
午
後
2
時
15

分（
ト
ー
ク
有
）③
午
後
6
時
。

①
③
は
字
幕
付
き
、②
は
字

幕
・
音
声
ガ
イ
ド
付
き
。料
金

は
一
般
前
売
1
2
0
0
円
（
当

日
1
4
0
0
円
）、学
生（
中
学

〜
大
学
）・
障
が
い
者
8
0
0

円
（
当
日
同
）。チ
ケ
ッ
ト
は
市

民
会
館
、
シ
ネ
マ
ア
イ
リ
ス
ほ

か
で
取
り
扱
い
。詳
細
は
同
事

務
局
☎
52-

0
1
9
3
ま
で
。

『
第
13
回
投
げ
銭
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
』が
10
月
5
日
に

　
『
第
13
回
投
げ
銭
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
』が
10
月
5
日
午
前
11

時
か
ら
、東
本
願
寺
函
館
別
院

東
山
支
院
で
開
か
れ
ま
す
。江

差
追
分
会
函
館
声
徳
会
支
部

の
主
催
。民
謡
、三
味
線
、尺
八

の
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま

す
。入
場
無
料
。詳
細
は
同
事

務
局
☎
54-

6
3
3
1（
内
村
）

ま
で
。

　

『
鮨

政 

本

店
』
よ

り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

5
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
鮨
政 

本

店
』よ
り
、
1
0
0
0
円
分
の

食
事
券
を
5
名
様
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。応
募
は
ハ
ガ
キ

に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、電

話
番
号
を
明
記
し
、青
い
ぽ
す

と
に
対
す
る
ご
感
想
も
た
っ

ぷ
り
と
お
書
き
の
上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、函
館
ど

つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ
す

と
H
D
「
鮨
政
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
。締
切
は
10
月
10
日
。
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北一味彩食堂
　五稜郭タワー向かいの「麺厨房あじさい本店」1階に、多彩
なメニューを味わえる『北一味彩食堂』がオープンしました。
古き良き時代の函館の松風町にあった大衆食堂「北一食堂」
と、「あじさい」の前身でもある「中華食堂 味彩」のメニュー
を再現し、“原点に戻って”と、価格もリーズナブルに提供。昔
ながらの味わいが好評の「味彩ザンギ」（450円）や「味彩酢
豚」（650円）、「味彩エビチリ」（780円）など中華メニューや、
各種定食、どんぶり物、カレー、パスタなどを用意しています。

中華メニューは今後もさらに増えていく予定だそう。ドリンク、デザー
トなどカフェメニューも豊富。ダークブラウンの木目を生かした店内も
洒落たムードで魅力的です。居心地も○。営業時間は午前10時30分
～午後8時25分（LO）。毎月第4水曜日定休。駐車場有。
●五稜郭町29-22 麺厨房あじさい本店1階　☎87-0501
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今
号
を
編
集
し
て
い
る
頃
、ふ
ら
り
と
立
ち
寄
っ
た
函
館
蔦
屋
書

店
の
企
画
展
示
で
ビ
ー
ト
ル
ズ
の
レ
コ
ー
ド
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
や
T

シ
ャ
ツ
な
ど
が
ズ
ラ
リ
展
示
さ
れ
て
い
て
、ビ
ー
ト
ル
ズ
フ
ァ
ン

の
僕
は
超
感
激
！　
さ
す
が
函
館
蔦
屋
書
店
。本
屋
さ
ん
は
い
い

ネ
。あ
ま
り
本
は
読
ま
な
い
け
れ
ど
、大
の
本
屋
好
き
で
す
。（
慎
）

ク
ワ
ガ
タ
た
ち
の
冬
支
度
に
つ
い
て
考
え
る
季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。今
年
の
夏
は
過
去
最
大
、8
個
の
飼
育
ケ
ー
ス
が
並
ぶ

事
態
と
な
り
ま
し
た
が
、こ
の
時
期
に
な
る
と
過
疎
化
が
進
ん
で

少
し
さ
み
し
い
気
持
ち
で
す
。と
も
あ
れ
冬
眠
用
の
寝
床
作
り
は

楽
し
く
も
あ
り
、ケ
ー
ス
の
水
洗
い
が
辛
く
も
あ
り
。　　

 （
ヒ
）

我
が
家
の
庭
の
、ち
ょ
う
ど
南
側
に
隣
接
す
る
場
所
に
建
設
中

だ
っ
た
住
宅
が
完
成
し
て
、わ
が
庭
が
日
陰
に
な
り
め
っ
き
り
日

が
差
さ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。お
互
い
様
な
の
で
仕
方
の

な
い
こ
と
で
す
が
、庭
の
草
花
た
ち
に
と
っ
て
は
ち
ょ
っ
と
し
た

ダ
メ
ー
ジ
。日
陰
で
も
な
ん
と
か
元
気
に
育
っ
て
ほ
し
い
。 （
亜
）

お
勧
め
の
本
を
1
冊
決
め
る
の
っ
て
難
し
い
で
す
ね
〜
。子
供
の

頃
か
ら
何
度
も
読
ん
だ
の
は「
赤
毛
の
ア
ン
」に
は
じ
ま
る
ア
ン

シ
リ
ー
ズ
で
す
が
、本
に
ま
つ
わ
る
い
い
話
し
は
特
に
あ
り
ま
せ

ん
。同
じ
く
深
い
い
話
し
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、瀬
尾
ま
い
こ

さ
ん
の「
幸
福
な
食
卓
」も
大
好
き
な
1
冊
で
す
。　　
　
（
B
P
）

読
書
の
秋
な
の
で
オ
ス
ス
メ
を
1
冊
。「
有
閑
階
級
の
理
論
」。現

代
資
本
主
義
の
古
典
的
名
著
で
す
。非
常
に
本
質
的
な
話
で
、時

代
を
超
え
た
理
解
を
与
え
て
く
れ
る
の
で
す
が
、何
し
ろ
非
常
に

良
く
寝
ら
れ
る
。た
っ
た
2
ペ
ー
ジ
ほ
ど
で
夢
の
な
か
で
す
。秋

の
夜
長
を
ぐ
っ
す
り
と
…
と
い
う
方
に
お
す
す
め
で
す
。（
S
S
）

3
キ
ロ
痩
せ
る
、と
目
標
を
た
て
た
今
年
の
お
正
月
。9
月
に
な

る
の
に
、1
キ
ロ
半
し
か
減
っ
て
い
な
い
。こ
れ
か
ら
美
味
し
い

モ
ノ
が
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
る
季
節
に
突
入
し
た
ら
絶
対
に
体

重
は
増
え
る
。3
キ
ロ
減
ら
す
な
ん
て
簡
単
だ
と
思
っ
て
い
た
ん

だ
け
ど
な
。ス
ポ
ー
ツ
よ
り
食
欲
優
先
の
秋
で
す
。　　
　

 （
ガ
）

可
愛
い
ウ
シ
柄
の
タ
ク
シ
ー「
モ
ー
モ
ー
タ
ク
シ
ー
」さ
ん
。金
色

の
モ
ー
モ
ー
タ
ク
シ
ー
を
見
た
日
は
良
い
事
が
起
き
る
と
い
う

私
だ
け
の
勝
手
な
ジ
ン
ク
ス
が
あ
る
の
で
見
掛
け
た
時
は
も
の

す
ご
く
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
す
。あ
っ
テ
ン
シ
ョ
ン
は
ど
の

色
を
み
て
も
上
が
り
ま
す
が
、金
色
は
別
格
。　　
　
　

 （
ま
い
）
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国
に
よ
っ
て
全
国
に
設
立

さ
れ
た「
法
テ
ラ
ス
」は
、
10

月
で
業
務
開
始
か
ら
9
年
目

を
迎
え
、『
法
テ
ラ
ス
函
館
』

で
も
、
こ
れ
ま
で
に
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
き

ま
し
た
。

　
な
か
で
も

債
務
相
談
や

家
事
相
談
な

ど
が
年
々
増

え
て
き
て
い

る
そ
う
で
す

が
、
そ
の
一

方
で
、「
誰
に

相
談
し
て
良

い
の
か
」「
費

用
が
心
配
で

法
律
の
専
門

家
に
相
談
で

き
な
い
」「
体

が
不
自
由
で

相
談
に
行
け

な
い
」
と
い

う
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ

ん
。

　
法
テ
ラ
ス

で
は
、
専
門
の
窓
口
職
員
が

電
話
や
面
接
で
話
を
聞
い
て

相
談
内
容
を
整
理
し
必
要
に

応
じ
て
法
制
度
の
説
明
や
最

適
な
窓
口
の
紹
介
、
裁
判
手

続
き
な
ど
無
料
で
解
決
ま
で

の
道
筋
を
立
て
て
く
れ
る
の

で
安
心
し
て
相
談
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
経
済
的
に
余
裕
の

な
い
人
へ
は
弁
護
士
・
司
法

書
士
が
無
料
で
法
律
相
談
を

行
い
、
病
気
や
怪
我
な
ど
で

外
出
が
困
難
な
時
に
は
出
張

相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
さ
ら
に
、
必
要
に
応
じ
て

弁
護
士
や
司
法
書
士
に
依
頼

し
た
い
場
合
に
は
、
そ
の
費

用
な
ど
の
立
替
制
度
も
あ

り
、後
日
、か
か
っ
た
費
用
を

分
割
無
利
息
で
支
払
う
こ
と

も
で
き
ま
す
（
収
入
が
一
定

額
以
下
で
あ
る
な
ど
の
条
件

が
あ
り
ま
す
）。

　
利
用
し
た
人
の
多
く
か
ら

「
も
っ
と
早
く
相
談
す
れ
ば

良
か
っ
た
」
と
い
う
喜
び
の

声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。早

く
に
解
決
す
る
た
め
に
は
早

め
の
相
談
が
大
切
で
す
。も

し
家
族
や
友
人
が
困
っ
て
い

た
ら
、
法
テ
ラ
ス
へ
の
相
談

を
オ
ス
ス
メ
し
て
く
だ
さ

い
。解
決
の
糸
口
が
み
つ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
法
テ
ラ

ス
」で
検
索
）で
は
、
よ
く
あ

る
相
談
事
例
が
多
数
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
若
松
町
6-

7
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井
生
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松
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ビ
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5
階
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3
8
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ど
こ
に
相
談
？
　
悩
ま
ず
お
電
話
く
だ
さ
い

法
テ
ラ
ス
函
館

　
創
業
89
年
と
い
う
長
年
の

実
績
と
知
識
に
基
づ
い
た
信

頼
の
技
術
と
、
豊
富
な
経
験

に
裏
打
ち
さ
れ
た
的
確
な
ア

ド
バ
イ
ス
で
多
く
の
支
持
を

得
る
、
テ
レ
ビ
C
M
で
も
お

な
じ
み
の
『
小
野
寺
住
設
建

築
部
』
は
、
水
ま
わ
り
の
リ

フ
ォ
ー
ム
は
も
ち
ろ
ん
、
小

さ
な
工
事
か 

ら
家
ま
る
ご

と
リ
フ
ォ
ー
ム
ま
で
ま
か
せ

ら
れ
る
地
元
企
業
で
す
。

　
日
々
、生
活
す
る
中
で「
収

納
が
も
う
少
し
あ
れ
ば
」
や

「
お
風
呂
や
ト
イ
レ
に
手
す

り
が
あ
れ
ば
、
立
ち
上
が 

り

や
す
い
」な
ど
、少
し
変
え
る

だ
け
で
暮
ら
し
や
す
く
な
る

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
?
　
小
野
寺
住
設
は
、
生

活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
課
題
を

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で
的

確
に
改
善
し
て
く
れ
ま
す
。

　
手
軽
に
し
っ
か
り
取
り
付

け
ら
れ
る
「
ト
イ
レ
手
す
り

取
替
」は
7
0
0
0
円
〜
。そ

の
ほ
か
、
気
分
を
一
新
で
き

る
お
部
屋
の
「
ク
ロ
ス
張
替

え
」
は
平
米
あ
た
り
7
0
0

円
〜
、
冷
気
の
流
れ
込
み
を

劇
的
に
少
な
く
で
き
る
「
窓

サ
ッ
シ
交
換
」
は
普
通
窓
な

ら
8
0
0
0
0
円
か
ら
対
応

で
き
ま
す
。以
上
は
一
例
で

す
が
、「
気
に
な
る
け
れ
ど
値

段
が
高
そ 

う
」
と
思
っ
て
あ

き
ら
め
て
い
る
こ
と
が
あ
れ

ば
1
度
ご
相
談
を
。思
っ
て

る
よ
り
手
軽
に
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ 

ん
よ
。

　
そ
の
ほ
か
、
介
護
リ

フ
ォ
ー
ム
の
介
護
保
険
や
助

成
金
の
手
続
き
申
請
も
代
行

し
て
く
れ
る
の
で
、
さ
ら
に

お
得
な
価
格
に
な
る
可
能
性

も
あ
る
ほ
か
、
低
金
利
ロ
ー

ン
も
用
意
し
て
い
ま
す
。見

積
は
無
料
な
の
で
、
ぜ
ひ
お

気
軽
に
。

　
営
業
時
間
は
午
前
7
時 

〜
午
後
10
時
。年
中
無
休
。 
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