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家
族
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

ホ
テ
ル
リ
ソ
ル
函
館

　『
ホ
テ
ル
リ
ソ
ル
函
館
』
2

階
に
あ
る
「
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ

ザ
」は
、
こ
の
夏
に
オ
ー
プ
ン

し
た
話
題
の
ス
ポ
ッ
ト
。プ
ラ

ザ
内
に
は
、
国
内
有
名
ゴ
ル

フ
コ
ー
ス
を
再
現
し
た
ゴ
ル

フ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
は
じ

め
、
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
、
ス
カ
ッ

シ
ュ
、
卓
球
、
ビ
リ
ヤ
ー
ド
、

ダ
ー
ツ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
シ

ン
と
楽
し
い
メ
ニ
ュ
ー
が
そ

ろ
っ
て
お
り
、
年
齢
を
問
わ

ず
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
時
間
を

過
ご
せ
ま
す
。ド
リ
ン
ク
&

フ
ー
ド
も
提
供
し
て
い
る
の

で
、
ひ
と
息
つ
き
た
い
時
に

も
便
利
。入
場
料
は
シ
ュ
ー

ズ
代
込
み
で
一
般
8
0
0

円
、小
学
生
以
下
5
0
0
円

（
別
途
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ゴ

ル
フ
1
0
0
0
円
、
ス
カ
ッ

シ
ュ
5
0
0
円
各
1
時
間
）。

こ
の
冬
は
、
友
人
や
家
族
と

一
緒
に
行
っ
て
み
て
は
い
か

が
で
す
か
。営
業
時
間
は
午

後
1
時
〜
午
後
10
時（
入
館

午
後
9
時
ま
で
）。駐
車
場

2
時
間
無
料
。

●
若
松
町
6-

3

☎
23-

9
2
6
9

親
子
で
楽
し
く
過
ご
せ
る
場
所

函
館 

蔦
屋
書
店

　
地
域
の
人
達
が
気
持
ち

よ
く
過
ご
せ
る
〝
居
場
所
〞

が
コ
ン
セ
プ
ト
の
『
函
館 蔦

屋
書
店
』（
石
川
町
85-

1
、

☎
47-

2
6
0
0
）は
、親
子

で
楽
し
く
過
ご
せ
る
ス
ペ
ー

ス
が
充
実
。絵
本
の
数
は
日

本
最
大
級
で
、
子
供
達
が
の

び
の
び
遊
べ
る
キ
ッ
ズ
パ
ー

ク
も
設
置
。月
に
10
回
程

度
、午
前
10
時
30
分
〜
午
前

11
時
30
分
の
間
に
、
市
民
団

体
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
（
参

加
自
由
）
も
実
施
し
て
い

る
。営
業
時
間
は
午
前
7
時

〜
深
夜
1
時
。無
休
。

　
ま
た
、
店
内
に
あ
る

『
ボ
ー
ネ
ル
ン
ド
』
は
、
お
子

さ
ん
の
遊
び
を
提
案
す
る

玩
具
店
で
、
世
界
各
国
か
ら

選
り
す
ぐ
り
の
遊
び
道
具

や
オ
リ
ジ
ナ
ル
玩
具
を
取
り

そ
ろ
え
て
い
る
。こ
の
店
で

見
つ
け
た
「
オ
リ
ジ
ナ
ル シ

ロ
フ
ォ
ン
」は
、
ク
リ
ス
マ
ス
プ

レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
も
注
目
の

幼
児
向
け
の
木
琴
。赤
ち
ゃ

ん
の
頃
か
ら
、
良
質
な
音
に

触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
逸

品
。

悪
天
候
で
も
、の
び
の
び
遊
べ
る

大
門
キ
ッ
ズ
ス
タ
ジ
ア
ム

　
子
供
が
体
を
使
っ
て
遊
べ

る
遊
具
か
ら
知
育
玩
具
が

そ
ろ
っ
て
い
る
人
気
ス
ポ
ッ

ト
『
大
門
キ
ッ
ズ
ス
タ
ジ
ア

ム
』。0
歳
か
ら
1
歳
用
の
ベ

ビ
ー
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
調
乳

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
授
乳
室
、
お

む
つ
交
換
室
も
あ
る
の
で

赤
ち
ゃ
ん
も
安
心
し
て
遊

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。趣
向

を
凝
ら
し
た
イ
ベ
ン
ト
も
毎

日
開
催
し
て
い
ま
す
。飲
食

ス
ペ
ー
ス
も
あ
る
の
で
お
昼

ご
飯
な
ど
持
ち
込
ん
で
ゆ
っ

く
り
と
遊
べ
る
の
も
嬉
し
い

と
こ
ろ
。対
象
年
齢
は
0
〜

12
歳
。入
場
料
は
1
人

3
0
0
円
で
時
間
制
限
な

く
遊
べ
る
上
、
保
護
者
や
付

き
添
い
の
大
人
は
入
場
無

料
と
い
う
の
も
魅
力
的
（
ト

イ
レ
以
外
の
途
中
退
場
不

可
）。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
6
時（
受
付
は
午
後

5
時
45
分
ま
で
）。月
1
回

水
曜
日
休
業
。駐
車
場
有
。

●
若
松
町
17-

16

　
棒
二
森
屋
ア
ネ
ッ
ク
ス
6
階

☎
23-

7
4
9
0

多
目
的
型
電
車「
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト ト
ラ
ム
」

函
館
市
企
業
局
交
通
部

　
ア
イ
デ
ア
次
第
で
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
め
る
多
目

的
型
電
車「
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン

ト 

ト
ラ
ム
」。貸
切
専
用
に

作
ら
れ
た
こ
の
車
両
に
は
、

カ
ラ
オ
ケ
、
D
V
D
プ
レ
ー

ヤ
ー
、
20
イ
ン
チ
液
晶
モ
ニ

タ
ー
テ
レ
ビ
2
台
、
大
型
冷

蔵
庫
、流
し
台
、パ
ー
テ
ィ
ー

用
テ
ー
ブ
ル
な
ど
が
装
備
さ

れ
て
お
り
、
宴
会
や
映
画
鑑

賞
、会
議
な
ど
幅
広
く
利
用

で
き
ま
す
。ま
た
、
飲
食
の

持
ち
込
み
も
自
由
（
オ
ー
ド

ブ
ル
の
手
配
可
）。定
員
は
着

席
の
場
合
最
大
35
人
で
、
少

人
数
の
利
用
も
可
能
。運
行

時
間
は
約
2
時
間
、
料
金
は

1
9
0
0
0
円（
小
学
生
や

園
児
の
団
体
は
半
額
）。途

中
乗
車
&
下
車
も
で
き
る

の
で
、
電
車
の
後
に
2
次
会

と
い
う
プ
ラ
ン
も
い
い
で
す

ね
。家
族
や
グ
ル
ー
プ
で
気

軽
に
利
用
で
き
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
駒
場
町
15-

1

【
電
車
担
当
】

☎
52-

1
2
7
3

寒い日は、
屋内で楽しもう…。
寒い日は、
屋内で楽しもう…。

特
別
企
画

「函館 蔦屋書店」が毎月実施している「読
み聞かせ」のキャッチフレーズは、「0歳
だって、常連さんになれる場所」。寒い日で
も安心して楽しめる場所があるっていい
ですね…。今回は大人も子供も楽しめる屋
内の施設にスポットを当ててみました。

表紙写真協力／函館 蔦屋書店



サ
ブ
ち
ゃ
ん
の
サ
ク
セ
ス
ス
ト
ー
リ
ー
を
体
験

北
島
三
郎
記
念
館

　
知
内
町
で
生
ま
れ
、
歌
手
を
目

指
し
て
上
京
し
た
北
島
三
郎
の
サ

ク
セ
ス
ス
ト
ー
リ
ー
を
追
体
験
で

き
る
こ
と
で
観
光
客
か
ら
絶
大
な

支
持
を
受
け
る
ウ
イ
ニ
ン
グ
ホ
テ
ル

の『
北
島
三
郎
記
念
館
』で
す
が
、意

外
と
函
館
市
民
の
利
用
は
少
な
い

の
だ
そ
う
で
す
。

　
昭
和
初
期
か
ら
中
期
の
道
南
の

雰
囲
気
や
、
東
京
の
街
並
み
を
高

度
に
再
現
し
た
ク
オ
リ
テ
ィ
と
、
シ

ア
タ
ー
ゾ
ー
ン
で
繰
り
広
げ
ら
れ

る
名
曲「
ま
つ
り
」の
オ
ン
ス
テ
ー
ジ

な
ど
、
フ
ァ
ン
な
ら
ず
と
も
グ
ッ
と

く
る
内
容
。記
念
館
の
ス
タ
ッ
フ
が

丁
寧
に
説
明
し
て
く
れ
る
の
で
、
サ

ブ
ち
ゃ
ん
世
代
以
外
の
人
に
も
オ
ス

ス
メ
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
よ
！

　
入
場
料
は
大
人
1
5
4
0
円
、

子
供
4
0
0
円
、
幼
稚
園
以
下
無

料
。営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
（
閉
園
は
午
後
7
時
）。無

休
。

●
末
広
町
22-

11

☎
26-

3
6
0
0

3
0
0
坪
の
店
内
は
ワ
ク
ワ
ク
感
で
い
っ
ぱ
い
！

ラ
ッ
キ
ー
ピ
エ
ロ
峠
下
総
本
店

　『
ラ
ッ
キ
ー
ピ
エ
ロ 

峠
下
総
本

店
』
は
楽
し
さ
い
っ
ぱ
い
！
　
店
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
〝
果
樹
園
レ
ス ト

ラ
ン 

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
館
〞
。

お
よ
そ
3
0
0
坪
の
店
内
に
は
鳥

の
飾
り
も
の
が
あ
り
、そ
れ
ら
を
双

眼
鏡
で
観
察
で
き
る
の
が
特
徴
。ま

た
、入
口
付
近
に
あ
る
大
き
な
赤
い

椅
子
は
「
ビ
ッ
グ
レ
ッ
ド
チ
ェ
ア
」
と

呼
ば
れ
、
座
る
と
財
運
を
呼
ぶ
と

い
う
も
の
。さ
ら
に
、
店
内
に
隠
さ

れ
た
8
つ
の
ハ
ー
ト
を
見
つ
け
る
と

カ
ー
ド
が
も
ら
え
る
と
い
う
の
も

ワ
ク
ワ
ク
気
分
で
楽
し
い
。そ
の
ほ

か
、11
月
か
ら
は
22
万
球
の「
愛
ロ
マ

ン
チ
ッ
ク
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
が
設

置
さ
れ
、
テ
ラ
ス
（
入
場
料
1
人

3
2
4
円
）で
、
音
と
と
も
に
輝
く

光
の
森
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。

店
内
に
は
ラ
ッ
ピ
グ
ッ
ズ
が
充
実
し

た
お
み
や
げ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
る
。営

業
時
間
は
午
前
10
時
〜
深
夜
0
時

30
分
。

●
七
飯
町
峠
下
3
3
7-

11

☎
66-

6
5
6
6

「
さ
す
が
！
」と
感
心
の
工
場

株
式
会
社 

布
目

　
函
館
を
代
表
す
る
企
業『
布
目
』

は
昨
年
、
弁
天
町
か
ら
移
転
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
。

　
地
元
愛
の
強
い
社
長
の
思
い
が

込
め
ら
れ
た
工
場
は
、見
学
者
が
楽

し
く
見
学
で
き
る
よ
う
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
車
椅
子
で
も
安
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
で
見
学
通
路
か
ら
加
工
場
を

じ
っ
く
り
見
ら
れ
る
ほ
か
、
ビ
デ
オ

上
映
も
あ
り
、様
々
な
質
問
に
も
親

切
に
楽
し
く
答
え
て
も
ら
え
ま
す
。

イ
カ
を
詳
し
く
知
る
こ
と
が
で
き

る
本
や
、「
塩
辛
干
し
ち
ゃ
っ
た
」

（
乾
燥
塩
辛
お
つ
ま
み
）
な
ど
の
お

土
産
も
嬉
し
い
と
こ
ろ
。

　
見
学
時
間
は
午
前
9
時
〜
午
後

3
時
。見
学
日
は
月
〜
金
曜
日
。見

学
人
数
は
1
〜
80
人
。詳
し
く
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
可

能
。「
布
目
工
場
見
学
」で
検
索
を
。

●
浅
野
町
4-

7
　

☎
43-

9
1
0
1

ボ
ウ
リ
ン
グ
で
運
動
不
足
解
消

バ
ス
タ
ー
ボ
ウ
ル
函
館
八
幡
通
店

　
冬
の
運
動
不
足
解
消
に
ボ
ウ
リ
ン

グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？
　『
バ
ス

タ
ー
ボ
ウ
ル
』
は
八
幡
通
り
沿
い
に

あ
る
24
時
間
営
業
の
ボ
ウ
リ
ン
グ

場
。待
機
ス
ペ
ー
ス
に
仕
切
り
が
あ

る
個
室
対
応
の
6
レ
ー
ン
を
含
む

全
22
レ
ー
ン
を
完
備
。利
用
料
金
は

一
般
1
ゲ
ー
ム
平
日
5
5
0
円
、週

末
6
5
0
円
、
3
ゲ
ー
ム
パ
ッ
ク
平

日
1
0
0
0
円
、
週
末
1
3
0
0

円
な
ど
。各「
大
学
生
・
シ
ニ
ア
」「
高

校
生
以
下
」
は
割
引
有
。ま
た
、
午

後
10
時
〜
翌
朝
8
時
も
深
夜
料
金

と
な
る
の
で
お
得
で
す
。さ
ら
に
会

員
は
全
て
の
ゲ
ー
ム
料
金
が

1
0
0
円
引
き
（
入
会
金
は

1
0
0
円
、
併
設
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
＆
コ
ミ
ッ
ク
カ
フ
ェ
共
通
）。

　
初
心
者
向
け
の
「
健
康
ボ
ウ
リ
ン

グ
教
室
」（
日
程
は
要
問
い
合
わ
せ
）

や
、毎
月
最
終
日
曜
日
に
は
景
品
多

数
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
も
行
っ
て
い

ま
す
。無
休
。駐
車
場
40
台
。

●
大
川
町
1-

21

☎
43-

5
0
3
0

幕
末
の
空
気
を
今
に
伝
え
る

箱
館
奉
行
所

　
五
稜
郭
公
園
内
に
あ
る
『
箱
館

奉
行
所
』は
、
日
本
の
北
辺
防
備
の

拠
点
と
し
て
設
置
さ
れ
た
江
戸
幕

府
の
役
所
を
再
現
し
て
造
ら
れ
た

施
設
で
す
。内
部
は
、
箱
館
奉
行
に

接
見
す
る
た
め
の
ふ
す
ま
で
仕
切

ら
れ
た
大
広
間
や
、奉
行
の
執
務
室

の
表
座
敷
が
あ
る「
再
現
ゾ
ー
ン
」。

五
稜
郭
と
箱
館
奉
行
所
の
歴
史
を

パ
ネ
ル
で
解
説
す
る
「
歴
史
発
見

ゾ
ー
ン
」。同
施
設
の
復
元
工
事
の

様
子
を
映
像
で
観
ら
れ
る
「
映
像

シ
ア
タ
ー
」。復
元
工
事
に
い
た
る

ま
で
の
文
献
資
料
や
発
掘
調
査
結

果
な
ど
を
展
示
す
る
「
建
築
復
元

ゾ
ー
ン
」に
分
か
れ
て
い
て
、歴
史
や

建
築
技
術
な
ど
様
々
な
切
り
口
で

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。入
館

料
は
一
般
5
0
0
円
、
学
生
・
生

徒
・
児
童
2
5
0
円
。営
業
時
間

は
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
4
〜

10
月
は
午
後
6
時
ま
で
）。12
月
31

日
休
館
。

●
五
稜
郭
町
44-

3

☎
51-

2
8
6
4

世
界
で
唯
一
の
グ
ラ
ス
作
り

ザ
・
グ
ラ
ス
ス
タ
ジ
オ
イ
ン
函
館

　
末
広
町
に
あ
る
手
作
り
ガ
ラ
ス

の
工
房
兼
シ
ョ
ッ
プ
『
ザ
・
グ
ラ
ス
ス

タ
ジ
オ
イ
ン
函
館
』
で
は
、
吹
き
ガ

ラ
ス
や
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
に
よ
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
グ
ラ
ス
作
り
が
楽
し
め
ま

す
。

　
吹
き
ガ
ラ
ス
体
験
は
所
要
時
間

15
分
程
度
（
出
来
上
が
り
は
翌
日
）

2
7
0
0
円
。サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
は

砂
を
吹
き
付
け
て
す
り
ガ
ラ
ス
を

作
る
技
法
で
、
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
を

貼
っ
て
グ
ラ
ス
に
好
き
な
文
字
や
図

柄
を
デ
ザ
イ
ン（
1
8
0
0
円
）。写

真
上
の
左
端
が
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
を

貼
っ
た
状
態
（
緑
色
の
部
分
）
で
、

テ
ー
プ
の
な
い
と
こ
ろ
が
す
り
ガ

ラ
ス
に
な
り
ま
す
。い
ず
れ
も
要
予

約
。丁
寧
に
教
え
て
く
れ
る
の
で
お

子
さ
ん
で
も
楽
し
め
ま
す
。

　
受
付
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

4
時
（
シ
ョ
ッ
プ
の
閉
店
は
午
後
5

時
）。シ
ョ
ッ
プ
は
無
休
、
工
房
は
毎

週
水
曜
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
末
広
町
14-

2

☎
27-

1
5
6
9



HEAD LINE
　
年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ

て
、生
活
の
中
で
出
て
く
る

心
配
事
。例
え
ば
「
最
近
つ

ま
ず
い
て
転
び
や
す
く

な
っ
た
」「
自
分
の
身
の
回

り
の
こ
と
が
億
劫
」「
物
忘

れ
が
多
い
」「
食
事
が
単
調

に
な
っ
た
」と
い
っ
た
こ
と

か
ら「
ど
こ
も
悪
く
な
い
か

ら
大
丈
夫
」
と
い
う
人
も
、

今
の
身
体
の
状
態
を
維
持

す
る
た
め
に
は
介
護
予
防

が
必
要
で
す
。

　
東
山
町
に
あ
る
『
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ベ
ー

ネ
函
館
』で
は
、
現
在
の
身

体
の
状
態
が
悪
く
な
ら
な

い
よ
う
に
、ま
た
改
善
す
る

よ
う
に
、
1
人
ひ
と
り
に

合
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供

し
て
い
ま
す（
パ
ワ
ー
リ
ハ

ビ
リ
、
生
活
リ
ハ
ビ
リ
、
ス

ト
レ
ッ
チ
体
操
）。リ
ハ
ビ

リ
の
他
に
も
様
々
な
行
事

な
ど
を
企
画
し
て
お
り
ま

す
が
、基
本
的
に
利
用
者
が

選
択
で
き
る
と
い
う
点
が

魅
力
。入
浴
は
午
前
ま
た
は

午
後
を
選
択
で
き
、日
中
は

手
芸
や
囲
碁
、将
棋
、麻
雀
、

読
書
、書
道
教
室
な
ど
様
々

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
。雪
が
解

け
て
か
ら
は
庭
の
散
歩
や

花
や
野
菜
を
育
て
た
り
、季

節
毎
の
行
事
に
買
い
物
ツ

ア
ー
な
ど
も
企
画
し
て
お

り
、い
ず
れ
の
行
事
も
参
加

は
自
由
。ガ
ラ
ス
張
り
の

ホ
ー
ル
か
ら
は
庭
の
景
色

が
見
渡
せ
、
開
放
的
で
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
。送

迎
時
に
見
え
る
四
季
折
々

の
景
色
や
昼
食
も
好
評
で

す
。

　
施
設
見
学
お
よ
び
無
料

体
験
利
用
は
随
時
受
付
け

て
お
り
ま
す
の
で
、お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。お
問
い
合
わ
せ
時
間
は

午
前
9
時
〜
午
後
6
時
。毎

週
日
曜
日
定
休
。

●
東
山
町
1
4
4-

52

☎
35-

3
3
9
9

　（
担
当
／
金
丸
）

見
学
・
無
料
体
験
随
時
受
付
中
!
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ベ
ー
ネ
函
館

　
創
業
89
年
と
い
う
長
年

の
実
績
と
知
識
に
基
づ
い

た
信
頼
の
技
術
と
、豊
富
な

経
験
に
裏
打
ち
さ
れ
た
的

確
な
ア
ド
バ
イ
ス
で
多
く

の
支
持
を
得
る
、
テ
レ
ビ

C
M
で
も
お
な
じ
み
の『
小

野
寺
住
設
建
築
部
』は
、
水

ま
わ
り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
は

も
ち
ろ
ん
、小
さ
な
工
事
か

ら
家
ま
る
ご
と
リ
フ
ォ
ー

ム
ま
で
ま
か
せ
ら
れ
る
地

元
企
業
で
す
。

　
日
々
、
生
活
す
る
中
で

「
収
納
が
も
う
少
し
あ
れ
ば

…
」
や
「
お
風
呂
や
ト
イ
レ

に
手
す
り
が
あ
れ
ば
、立
ち

上
が 

り
や
す
い
」な
ど
、
暮

ら
し
の
小
さ
な
不
満
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
　
小
野
寺

住
設
は
、生
活
の
ち
ょ
っ
と

し
た
課
題
を
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
な
価
格
で
的
確
に
改
善

し
て
暮
ら
し
の
質
を
上
げ

て
く
れ
ま
す
。

　
手
軽
に
し
っ
か
り
取
り

付
け
ら
れ
る「
ト
イ
レ
手
す

り
取
替
」
は
7
0
0
0
円

〜
。そ
の
ほ
か
、
気
分
を
一

新
で
き
る
お
部
屋
の「
ク
ロ

ス
張
替
え
」は
平
米
あ
た
り

7
0
0
円
〜
、冷
気
の
流
れ

込
み
を
劇
的
に
少
な
く
で

き
る
「
窓
サ
ッ
シ
交
換
」
は

普
通
窓
な
ら
8
0
0
0
0

円
か
ら
対
応
で
き
ま
す
。以

上
は
一
例
で
す
が
、「
気
に

な
る
け
れ
ど
値
段
が
高
そ 

う
」と
思
っ
て
あ
き
ら
め
て

い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
1
度

ご
相
談
を
。思
っ
て
る
よ
り

手
軽
に
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ 

ん
よ
。

　
そ
の
ほ
か
、
介
護
リ

フ
ォ
ー
ム
の
介
護
保
険
や

助
成
金
の
手
続
き
申
請
も

代
行
し
て
く
れ
る
の
で
、さ

ら
に
お
得
な
価
格
に
な
る

可
能
性
も
あ
る
ほ
か
、低
金

利
ロ
ー
ン
も
用
意
し
て
い

ま
す
。見
積
は
無
料
な
の

で
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
。

　
営
業
時
間
は
午
前
7
時 

〜
午
後
10
時
。年
中
無
休
。 

建
築
業
許
可
北
海
道
知
事

許 

可
（
般-

20 

）
渡

第

2
4
2
6
号 

建
築
士
事
務

所
登
録
北
海
道
知
事
許
可

（
渡
）1
0
3
1
号

●
美
原
1-

22-

9（
本
社
）

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

7
5
0-

7
5
0

地
元
企
業
で
安
心
リ
フ
ォ
ー
ム

小
野
寺
住
設
建
築
部

青ぽ
大学

大人になってから学ぶことって、意外に楽しくないですか？　今回は、『ミスタータイヤマン函館港
店』代表取締役の横内誠一さんに、北国に暮らす私達のカーライフに欠かせないスタッドレスタイ
ヤと、冬道の安全走行について解説していただきました。

今回の講師 『ミスタータイヤマン函館港店』代表取締役 横内誠一さん
　函館市出身。全国で600店舗以上を展開するタイヤのプロショップ「ミス
タータイヤマン」を函館で展開している。
　タイヤの知識が豊富な認定資格者「ブリヂストンタイヤアドバイザー」がい
る同店が特にオススメするスタッドレスタイヤは、昨年ブリヂストンから登場し
た「BLIZZAK VRX」。BLIZZAK史上最高の性能を誇る新次元のスタッド
レスタイヤで、新開発のアクティブ発泡ゴムと、非対称のパタンにより冬道で
の走行性能を高めた。

スタッドレスタイヤの性能について
　スタッドレスタイヤの性能は、
ゴムの柔らかさや路面に触れる部
分の溝の形状などに大きく左右さ
れます。
　タイヤの溝の形状を「パタン」と
呼びますが、最近では多くのス
タッドレスタイヤが、左右非対称
のパタンを採用しています。冬道
でのコーナリング時の状況に合わ
せたものです。
　スタッドレスタイヤの性能にお
いて、残溝の深さはとても重要で
す。溝の深さが新品の50％以下に
なると「プラットホーム」が露出し
ますが、そうした状態になると冬
タイヤとして使用できなくなりま
す。専門店などで残溝を定期的に
チェックすることをおすすめしま
す。ブリヂストンの「BLIZZAK」の
場合は、新品時の溝の深さが約
10mm（タイヤサイズにより溝の深
さは多少異なります）で、100円玉

の「1」から端までは約5mmなので、
溝に100円玉を差し込み、「1」が見
えるようだったら要注意という、
ドライバーさんが自身でチェック
できる方法もあります。
　ただし、溝が残っているからと
いって、必ずしもタイヤが効くと
は限りません。前述の通りスタッ
ドレスタイヤはゴムの柔らかさが
重要ですので、溝が残っていても
ゴムが年数により劣化し硬くなる
と、本来の性能が発揮されません。
普段はあまり乗っていない車に装

着しているスタッドレスタイヤな
どは溝が残っていてもゴムが硬く
なっている場合もありますので要
注意です。専門店などでは硬度計
でタイヤのゴムの硬さをチェック
することができるので、気になる
人は点検しましょう。スタッドレ
スタイヤは運転の仕方や保管の方
法などによっても状態が異なる場
合がありますので、専門店などで
点検をする機会を持ってはいかが
でしょう。
　冬道の中でも特に滑るのが氷路
面です。氷路面が特に滑るのは、氷
の表面に溶けた水の膜があるため
です。水の膜があると、タイヤは氷
路面に接地できず、滑ってしまい
ます。ブリヂストンのスタッドレ
スタイヤは、氷の上にできる水の
膜を除去するためにタイヤの表面
に気泡や水路を設け、水を取り除
くよう作られています。

の目
雪
だ
よ
り

▼
そ
の
映
画
は
、
あ
る
会
社
の
ワ
ン

シ
ー
ン
か
ら
始
ま
る
̶
̶
。▼
よ
う

や
く
仕
事
を
終
え
て
帰
宅
す
る
会

社
員
。自
宅
に
戻
っ
て
ガ
レ
ー
ジ
で

タ
イ
ヤ
を
履
き
替
え
、
カ
ー
オ
ー

デ
ィ
オ
に
カ
セ
ッ
ト
を
入
れ
て
仲
間
が
待
つ

ロ
ッ
ジ
へ
…
。こ
れ
ま
で
観
た
映
画
の
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
の
中
で
僕
が
最
も
好
き
な
の
が
『
私
を
ス

キ
ー
に
連
れ
て
っ
て
』
の
最
初
の
シ
ー
ン
。こ
の

映
画
が
公
開
さ
れ
た
昭
和
62
年
は
空
前
の
ス

キ
ー
ブ
ー
ム
だ
っ
た
。▼
映
画
が
公
開
さ
れ
た

す
ぐ
後
に
僕
は
上
京
し
た
。も
ち
ろ
ん
東
京
は

凄
い
ス
キ
ー
ブ
ー
ム
で
、
僕
は
職
場
の
上
司
や

先
輩
の
車
に
乗
っ
て
ス
キ
ー
場
に
よ
く
行
っ
た
。

苗
場
や
天
神
平
な
ど
、
東
京
か
ら
ス
キ
ー
に
行

く
の
は
、函
館
に
住
ん
で
い
た
頃
の
よ
う
に「
仕

事
帰
り
に
ふ
ら
っ
と
仁
山
の
ナ
イ
タ
ー
へ
…
」な

ど
と
い
う
気
軽
な
も
の
で
は
な
か
っ
た
。ス

キ
ー
場
と
都
内
を
往
復
す
る
数
時
間
の
車
中

か
ら
い
つ
も
流
れ
て
く
る
の
は
決
ま
っ
て
松
任

谷
由
実
さ
ん
の
曲
だ
っ
た
。「
ス
キ
ー
天
国
、

サ
ー
フ
天
国
」「
ロ
ッ
ジ
で
待
つ
ク
リ
ス
マ
ス
」

「
ブ
リ
ザ
ー
ド
」
な
ど
、
当
時
カ
ー
オ
ー
デ
ィ
オ

か
ら
流
れ
て
き
た
ユ
ー
ミ
ン
の
数
々
の
冬
の
名

曲
の
中
で
僕
が
最
も
好
き
だ
っ
た
の
が
、「
雪
だ

よ
り
」
と
い
う
曲
。失
恋
し
た
女
性
の
も
と
に
、

前
年
に
ス
キ
ー
場
で
出
会
っ
た
男
性
か
ら
ス

キ
ー
の
お
誘
い
の
手
紙
が
届
き
、
女
性
は
ス

キ
ー
シ
ー
ズ
ン
の
訪
れ
を
感
じ
る
と
い
う
、

ち
ょ
っ
ぴ
り
せ
つ
な
い
素
敵
な
曲
だ
。▼
実
は

僕
の
家
に
も
毎
年
、
と
て
も
素
敵
な
〝
雪
だ
よ

り
〞
が
届
く
。そ
れ
は
ス
キ
ー
場
か
ら
の
早
割

チ
ケ
ッ
ト
発
売
の
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
。シ
ー

ズ
ン
前
に
販
売
さ
れ
る
割
引
チ
ケ
ッ
ト
を
毎
年

購
入
し
て
い
る
の
で
届
く
よ
う
に
な
っ
た
。写

真
の
1
枚
も
入
っ
て
い
る
ワ
ケ
で
な
い
文
字
だ

け
の
ハ
ガ
キ
な
の
だ
が
、
届
く
た
び
に
白
銀
の

世
界
が
頭
の
中
に
広
が
る
か
ら
不
思
議
な
も

の
だ
。も
ち
ろ
ん
ハ
ガ
キ
の
到
着
後
す
ぐ
に
、チ

ケ
ッ
ト
を
買
う
。▼
ス
キ
ー
ブ
ー
ム
は
、
ま
る
で

バ
ブ
ル
経
済
が
崩
壊
し
て
景
気
が
低
迷
す
る

の
と
シ
ン
ク
ロ
す
る
よ
う
に
去
っ
て
い
っ
た
。レ

ジ
ャ
ー
の
多
様
化
な
ど
で
ス
キ
ー
人
口
は
減
少

し
て
い
る
が
、
そ
れ
で
も
ス
キ
ー
場
の
努
力
や

ス
キ
ー
ブ
ー
ム
世
代
の
返
り
咲
き
な
ど
も
あ
っ

て
、
最
近
は
少
し
ず
つ
ス
キ
ー
人
気
が
回
復
し

て
い
る
と
も
い
わ
れ
て
い
る
。▼
最
近
の
ス

キ
ー
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
性
能
が
良
く
て
昔
ほ

ど
技
術
や
体
力
を
要
せ
ず
し
て
も
楽
し
め
る

点
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。滑
っ
た
後
に
近
く
の

日
帰
り
温
泉
に
立
ち
寄
る
の
も
ま
た
、
い
い
も

の
だ
。▼
あ
の
頃
、滑
っ
て
い
た
同
世
代
の
方
々

へ
。ぜ
ひ
、
白
銀
の
世
界
へ
返
り
咲
き
を
！
　
ス

キ
ー
天
国
は
あ
の
頃
と
変
わ
ら
ず
…
。　（
慎
）

　
緑
の
三
角
屋

根
が
印
象
的
な

可
愛
ら
し
い
外

観
。七
飯
町
大
沼

に

あ

る
『
カ

フ
ェ
・
ダ
イ
ア

ン
』
は
、
こ
れ
か

ら
の
シ
ー
ズ
ン
、

ス
キ
ー
場
帰
り

な
ど
の
立
ち
寄

り
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
お
す
す
め

の
1
軒
。「
日
替
わ
り
ラ
ン
チ
」（
午
前
11

時
〜
午
後
2
時
）5
0
0
円
や
、「
生
パ
ス

タ
」
6
0
0
円
〜
な
ど
、
メ
ニ
ュ
ー
は
ど

れ
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。エ
ス
プ
レ
ッ
ソ

ベ
ー
ス
の
ア
レ
ン
ジ
コ
ー
ヒ
ー
や
自
家

製
ケ
ー
キ
な
ど
、
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
も
充

実
し
て
い
ま
す
。ワ
ン
ち
ゃ
ん
が
同
伴
で

き
る
席
も
有
。営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
9
時
（
L
O
／
午
後
8
時
15
分
）。毎

週
木
曜
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
七
飯
町
大
沼
町
5
0
1-

57

☎
67-

1
6
0
1

Message

board

大
沼
に
行
っ
た
ら

　 

ぜ
ひ
こ
こ
へ
！

カ
フ
ェ
・
ダ
イ
ア
ン

プラットホーム

これが目印

画像提供／株式会社ブリヂストン

before

after



NARUHODOTOPICS

お
せ
ち
の
受
付
、あ
と
わ
ず
か

旬
暦 

ひ
だ
か

　
和
食
料
理
で
評
判
の
『
旬
暦 

ひ
だ
か
』の
、「
お
せ
ち
」（
＝
写
真
、4
人
前
2
2
0
0
0
円
）が

好
評
に
よ
り
、
あ
と
わ
ず
か
と

な
っ
て
き

ま
し
た
。

　
リ
ピ
ー

タ
ー
が
多

い
と
い
う

豪
華
な
三

段
重
お
せ

ち
は
数
量

限
定
。完
売

次
第
受
付

終
了
と
な

り
ま
す
の

で
、ご
予
約

は
お
早
め

に
ど
う
ぞ
。

　
引
渡
し

は
12
月
30

日（
午
前
10

時
〜
午
後

6
時
）
と
、

12
月
31
日
（
午
前
９
時
〜
午
後

3
時
）の
2
日
間
。

　
旧
函
館
市
内
に
限
り
配
達
も

し
て
く
れ
る
の
で
忙
し
い
年
末

に
大
助
か
り
で
す
（
時
間
の
指

定
は
で
き
ま
せ
ん
）。1
年
の
締

め
く
く
り
は
ぜ
ひ
、
同
店
の
お

せ
ち
で
…
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
2
時（
L
O
）、
午
後
5

時
〜
午
後
8
時
30
分
（
L
O
）。

毎
月
第
1
・
3
水
曜
日
定
休
。

年
末
年
始
は
12
月
29
日
か
ら
1

月
1
日
ま
で
お
休
み
で
す
。駐

車
場
有
。

●
中
道
1-

2-

5

☎
31-

5
0
7
7

お
花
と
遊
ぼ
う

園
芸
セ
ン
タ
ー 

か
す
み
園

　
1
年
中
様
々
な
植
物
が
並
ぶ

『
園
芸
セ
ン
タ
ー 

か
す
み
園
』

に
、
毎
年
人
気
の
「
花
カ
レ
ン

ダ
ー
2
0
1
5
」（
＝
写
真
左
、

1
2
0
0
円
）
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。
　
カ
レ
ン
ダ
ー
に
は

そ
の
時
期
に
合
っ
た

植
物
の
写
真
が
載
っ

て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

に
名
前
と
栽
培
方

法
が
表
さ
れ
て
い
る

優
れ
も
の
。

　
お
ま
け
に
付
い
て

く
る「
花
辞
典
」（
＝

同
右
）に
は
、カ
レ
ン

ダ
ー
に
掲
載
さ
れ
て

い
る
植
物
の
さ
ら
に

詳
し
い
解
説
が
載
っ

て
い
る
の
で
安
心
し

て
育
て
ら
れ
る
と

好
評
で
す
。

　
そ
し
て
、
気
に
な
る
植
物
が

見
付
か
っ
た
ら
ぜ
ひ
同
店
に
、

足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　

12
月
1
日
か
ら
鉢
物
を

4
0
0
0
円
以
上
購
入
し
た
人

に
、「
花
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
お
早
め
に
！

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
。毎
週
木
曜
日
定
休
。駐

車
場
有
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
か
す

み
園
で
検
索
）も
あ
り
ま
す
。

●
柏
木
町
10-

6

☎
51-

2
3
0
3

http://www.kasum
ien.com

鯨
ベ
ー
コ
ン
が
卸
価
格
！

北
の
海
鮮
工
房
有
限
会
社
A
B
C
つ
か
も
と

　
ク
ジ
ラ
の
加
工
、卸
、小
売
り

70
年
の
『
北
の
海
鮮
工
房
有
限

会
社
A
B
C
つ
か
も
と
』が
、今

年
も
販
売
期
間
限
定
で
、
鯨

ベ
ー
コ
ン
を
店
頭
販
売
し
ま

す
。
　
原
料
の
ク
ジ
ラ
は
南
氷
洋
産

ミ
ン
ク
ク
ジ
ラ
の
一
級
品
。特
製

の
杉
の
木
樽
を
使
い
、
熊
石
海

洋
深
層
水
塩
ほ
か
複
数
の
天
然

塩
に
漬
け
込
ん
で
じ
っ
く
り
と

熟
成
さ
せ
た
ベ
ー
コ
ン
で
す
。

雑
味
が
な
く
、
き
っ
ち
り
と
身

が
締
ま
っ
て
い
ま
す
。赤
身
と

白
身
の
境
目
は
シ
ョ
リ
シ
ョ
リ

と
し
た
食
感
。作
り
置
き
で
は

な
い
製
造
直
後
の
風
味
豊
か
な

製
品
を
、
製
造
元
な
ら
で
は
の

卸
価
格
で
提
供
し
ま
す
。「
特
選

ウ
ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
」（
1
0
0
グ

ラ
ム
市
販
価
格
4
0
0
0
円
相

当
が
3
3
0
0
円
）、「
上
ウ
ネ

ス
ベ
ー
コ
ン
」（
同
市
販
価
格

3
5
0
0
円
相
当
が
2
9
0
0

円
）、「
雑
ウ
ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
」

（
同
2
0
0
0
円
、
た
だ
し
少

量
）、昔
懐
か
し
い
特
製
仕
立
て

「
つ
か
も
と
の
塩
鯨
」（
同

1
5
0
0
円
）。

　
営
業
期
間
は
12
月
5
日（
金
）

か
ら
12
月
27
日
（
土
）
ま
で
。時

間
は
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
。

期
間
中
無
休
。駐
車
場
有
。

●
谷
地
頭
町
22-

5

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

20-

2
7
2
7

音楽ドラゴンゲート
ヤラセを理解して欲しい
　なぜ人々は「ヤラセ」に厳しいのでしょう? 確か
に、予想もつかない展開と思いもしなかった結果

（結末）もドキドキしますが、ドラマや映画に脚本や
台本があるように、世の中の9割は人間が造ってい
るもの（事）である程度決められているのです。
ファッション、ビジネス、政治だって、どこかで誰かが
筋書きを考えているのです。違うのは、自然に関す
る事ぐらいでしょう。天災だって人間が前もって準
備していれば、ある程度のコントロールが出来るか
もしれません（可能性の話しですが…）。話しを戻す
と、とにかく芸能関係の特にどこかのアイドルが選
挙で選ばれるとか選ばれないとか、ジャンケンで
勝った負けたとかなんてのはいくらでも操作出来る
事なので、いい加減もうそろそろわかっているのに
火をつけるのはやめましょう。時間の無駄ですよ
～。でも、スポーツ関係は考えたくないです。
　今月のオススメ1枚目は、ネマニャ「ジャーニー・
イースト」。セルビア共和国（旧ユーゴスラビア）に
生まれ、戦火の中8歳でバッハとイザイを愛奏し、
14歳でフランスに渡り才能が開花。多くのコンクー
ル入賞のうち、5つのコンクールで1位に。ロックス
ターのような風貌と超絶テクニックで、クラシック界
に新しい風を吹かせる企画外のヴァイオリニスト! 
今作は、タイトル通り東ヨーロッパからロシアまで
名曲で廻る東方への旅。ブラームス「ハンガリー舞
曲」や母国セルビアの民謡、映画「シンドラーのリス
ト」のテーマなど、クラシックに興味のない人にこそ
聴いて欲しい、もっと注目されるべきヴィルトゥオー
ゾです。
　オススメもう1枚は、ジェイミー・カラム「インター
ルード」。イギリスの人気ジャズシンガーですが、
ジャズにこだわらずソウルやロックも歌い幅広い層
に支持されています。今作でも、レイチャールズや
ランディ・ニューマンなどを取り上げてカバーして
おり、中でも「アニマルズ」などの歌唱でも知られて
いる名曲「悲しき願い」では、同じ新世代のジャズ
ヴォーカリストでグラミー賞も受賞した「グレゴ
リー・ポーター」とのデュエットで聴かせてくれます。
超クールです! ジャズだからといって気取り過ぎて
ない、でもオシャレな空気感でいつもと違う時間を
過ごせる1枚です。こちらも、ジャズに興味がない人
にこそ聴いて欲しいです。そして、見た目と声が違い
ます。

玉光堂五稜郭店
●本町17-2
☎32-8525

白井和也店長
【筆者】

ネマニャ
「ジャーニー・イースト」
（2808円）

ジェイミー・カラム
「インタールード」（2646円）

4人前　22,000円

プ
ロ
が
教
え
る
葬
儀
の
豆
知
識
⑨

葬
祭
セ
ン
タ
ー
博
善
社

　
明
治
30
年
創
業
の『
博
善

社
』に
は
、
葬
儀
に
関
す
る

様
々
な
疑
問
や
質
問
が
寄

せ
ら
れ
ま
す
。そ
の
中
に
は

豆
知
識
と
し
て
使
え
る
も

の
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

Q
戒
名（
法
名
）に
は
、ど
ん

な
種
類
が
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
？

A
戒
名
は
真
宗
で
は
法
名
（
院

釈
、釈
）、日
蓮
宗
で
は
法
号（
妙

法
）、そ
の
ほ
か
の
宗
派
で
は
戒

名
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。位
牌

に
記
さ
れ
る
戒
名
は
一
般
的

に
、院
号
、道
号
、戒
名
、位
号
、

の
4
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。院

号
は
、
生
前
に
大
き
く
寺
院
に

貢
献
す
る
か
、
社
会
的
に
高
い

貢
献
を
し
た
人
に
付
け
ら
れ
ま

す
。道
号
は
、戒
名
の
上
に
付
け

る
も
の
で
、
号
や
字（
あ
ざ
な
）

に
相
当
す
る
も
の
で
す
。戒
名

は
、
仏
教
に
お
い
て
仏
門
に

入
っ
た
証
で
あ
り
、
戒
律
を
守

る
し
る
し
と
し
て
与
え
ら
れ
る

名
前
で
、
身
分
に
関
わ
ら
ず
2

文
字
で
表
さ
れ
ま
す
。位
号
は
、

戒
名
の
下
に
付
け
ら
れ
る
も
の

で
、
年
齢
や
性
別
に
よ
っ
て
違

い
が
あ
り
ま
す
。男
性
は
大
居

士
、
居
士
。女
性
は
清
大
姉
、
大

姉
。子
供
は
童
子
、童
女
な
ど
が

あ
り
ま
す
。院
居
士
や
院
大
姉

な
ど
の「
院
号
」は
、
現
代
で
は

生
前
に
大
き
く
寺
院
に
尽
く
す

か
、
高
度
な
社
会
貢
献
を
し
た

人
に
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
葬
儀
は
日
常
的
に
関
わ
る
こ

と
が
少
な
い
上
に
、
気
軽
に
聞

く
の
も
気
が
引
け
る
も
の
で

す
。博
善
社
は
葬
儀
に
関
す
る

様
々
な
こ
と
を「
知
る
」こ
と
の

で
き
る
葬
儀
社
で
す
。葬
儀
に

関
す
る
疑
問
や
質
問
は
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
を
。

●
末
広
町
10-

12

☎
27-

1
4
0
0

五稜郭博善斎場

美原博善斎場

七飯博善斎場

製造責任者、2代目・塚本守

函
館
公
園

↑至函館
　八幡宮

　
至
谷
地
頭

←
温
泉

谷地頭電停

深
堀
町
電
停

柏
木
町
電
停

グルメシティ
柏木店●



きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報!!なるほどトピックス（BP記者）のMAMA’S LIFE

道南イベントガイド

お出かけ前の「直前エステ」で
キレイなママに!
　外出の機会が増え
るこれから時期には、
お出かけの前の「直前
エステ」でキレイに変
身しませんか。

直前エステの特徴
●肌にハリが出る。
●くすみが取れて肌が1トーン明るくなる。
●化粧ノリが良くなる。
●化粧崩れしにくい。
■ミニエステ・メイク／各10分3240円
■エステ＋メイク／30分5400円
詳しくは、電話でお問い合わせください。

【取材協力】
ビューティーコンシェルジュAOKI
営業時間／午前9時～、毎週木曜日は午前10時
～、毎週月曜日は前日までの予約営業（祝日営
業）。毎週水曜日定休（祝日の場合は営業）。予約
優先制。駐車場有。
●亀田本町65-27

【フリーダイヤル】0120-42-3295

年
末
予
約
を
受
付
中
！

イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ
ン

　
レ
ス
ト
ラ
ン『
イ
リ
ュ
ー
ジ
ョ

ン
』が
、年
末
の
各
種
予
約
を
受

け
付
け
中
で
す
。

　
今
年
の
「
ク
リ
ス
マ
ス
デ
ィ

ナ
ー
」（
＝
写
真
①
、
1
人

1
0
8
0
0
円
）は
、料
理
に
合

わ
せ
て
シ
ャ
ン
パ
ン
、白
・
赤
ワ

イ
ン
各
1
杯
付
き
。料
理
は
一

口
オ
ー
ド
ブ
ル
2
種
、
鯛
の
タ

ル
タ
ル
ス
テ
ー
キ
・
リ
ー
ス
飾

り
、
オ
マ
ー
ル
海
老
の
ス
ー
プ
、

帆
立
・
海
老
・
い
か
の
包
み
揚

げ
と
リ
ゾ
ッ
ト
、
ミ
ニ
ッ

ツ
ス
テ
ー
キ
・
ポ
テ
ト

グ
ラ
タ
ン
添
え
、洋
梨
の

ブ
ラ
ウ
ン
シ
ュ
ガ
ー
焼

き
、コ
ー
ヒ
ー
、マ
カ
ロ
ン

の
全
8
品
。そ
し
て
全
20

品
の
フ
ル
コ
ー
ス
が
詰

ま
っ
た
「
フ
レ
ン
チ
お
せ

ち
3
段
重
」（
＝
同
②
）は

4
人
前
2
1
6
0
0
円
。

「
パ
エ
リ
ア
＆
オ
ー
ド
ブ
ル
」

（
＝
同
③
）は
人
気
の
海
鮮
パ
エ

リ
ア
は
じ
め
全
7
品
、
4
人
前

1
4
9
0
4
円
。

　
そ
の
ほ
か
「
ク
リ
ス
マ
ス

オ
ー
ド
ブ
ル
盛
り
合
わ
せ
」（
4

人
前
、1
0
8
0
0
円
）、「
ブ
ッ

シ

ュ
・
ド
・
ノ

エ

ル
」

（
3
7
8
0
円
）も
あ
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
数
量
限
定
。お
せ

ち
の
み
宅
配
可
（
送
料
別
）。12

月
10
日
ま
で
は
海
外
出
張
で
お

休
み
の
た
め
、
こ
の
期
間
は

F
A
X
で
予
約
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。営
業
時
間
は
午
前
11

時
〜
午
後
2
時
、
午
後
5
時
〜

午
後
10
時
。毎
週
水
曜
日
定
休

（
12
月
24
日
は
営
業
）。

●
白
鳥
町
17-

14

☎
40-

3
7
0
3

【
予
約
受
付
F
A
X
】

0
5
0-

3
7
3
7-

3
7
5
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好
き
な
料
理
を
自
由
に
選
べ
て
み
ん
な
が
満
足
！
　
ふ
で
む
ら
五
稜
郭
店

　
み
ん
な
が
集
ま
る
年
末
は

『
ふ
で
む
ら
五
稜
郭
店
』
の
「
選

べ
る
オ
ー
ド
ブ
ル
&
お
せ
ち
」

が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　
好
き
な
料
理
を
自
由
に
選
べ

る
の
で
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば

あ
ち
ゃ
ん
か
ら
子
供
ま
で
、
み

ん
な
笑
顔
で
楽
し
め
ま
す
。

と
っ
て
も
お
得
な
上
、
ズ
ワ
イ

ガ
ニ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま

す
！
　
料
理
は
約
3
〜
5
人
前
で
、

え
び
塩
焼
、
栗
き

ん
と
ん
、
牛
肉
ご

ぼ
う
巻
、エ
ビ
フ
ラ

イ
、チ
キ
ン
ロ
ー
ル

な
ど
和
洋
中
30
種

類
。こ
の
中
か
ら

15
品
を
選
ん
で
1

万
円
、
25
品
で
1

万
5
千
円
、
30
品

＋
ア
ル
フ
ァ
を
3

段
重
に
入
れ
て
2

万
5
千
円
の
と
こ

ろ
を
2
万
円
。

　
料
理
は
好
き
な

も
の
を
好
き
な
だ

け
組
み
合
わ
せ
る

こ
と
が
で
き
る
の
が
嬉
し
い
と

こ
ろ
で
す
。

　
ほ
か
に
も
、
海
鮮
寿
司
は
10

貫
2
千
円
を
注
文
す
る
と
イ
ク

ラ
な
ど
の
Ａ
コ
ー
ス
、
ウ
ニ
な

ど
の
Ｂ
コ
ー
ス
の
中
か
ら
お
好

き
な
5
貫
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。今

年
は
少
人
数
用
の
「
お
せ
ち
＋

寿
司
＋
年
越
し
そ
ば
セ
ッ
ト
」

も
販
売
中
。

　
お
届
け
期
間
は
12
月
24
〜
31

日
。申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は

電
話
ま
た
は
F
A
X
で
ど
う

ぞ
。ほ
か
に
、お
得
情
報
満
載
な

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
達
も
し
て

い
ま
す
。詳
し
く
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
五
稜
郭
町
36-

1　

【
T
E
L
＆
F
A
X
】

32-

5
0
1
4

希
少
糖
を
使
っ
た
ジ
ン
た
れ
！

I
K
K
Y
U-

A
N（
い
っ
き
ゅ
う
あ
ん
）

　
市
内
人
見
町
・
人
見
保
育
園

の
斜
め
向
か
い
、
比
内
地
鶏
の

丸
鶏
が
ら
で
取
っ
た
ス
ー
プ
の

ラ
ー
メ
ン
で
高
い
人
気
を
誇
る

『
I
K
K
Y
U-

A
N
（
い
っ

き
ゅ
う
あ
ん
）』
で
は
、
新
メ

ニ
ュ
ー
が
続
々
登
場
し
て
い
ま

す
。
　
中
で
も
同
店
が
「
自
信
を

持
っ
て
お
勧
め
し
ま
す
」
と
い

う
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン（
野
菜
付
き
、

8
0
0
円
）は
、青
函
連
絡
船
で

働
い
て
い
た
「
梅
春
じ
い
さ
ん
」

が
青
森
リ
ン
ゴ
を
ベ
ー
ス
に
、

た
っ
ぷ
り
の
果
実
や
多
種
類
の

香
辛
料
を
ブ
レ
ン
ド
し
て
作
り

出
し
た
タ
レ
に
、
美
容
と
健
康

に
大
き
な
効
果
が
あ
る
と
さ
れ

る
希
少
糖
を
プ
ラ
ス
し
た
「
ジ

ン
た
れ
」
を
使
っ
た
一
品
で
す
。

ひ
と
味
違
う
上
に
ヘ
ル
シ
ー
な

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
ぜ
ひ
。

　
そ
の
ほ
か
、

5
0
0
円
か
ら

の
丼
、
6
0
0

円
か
ら
の
定
食

の
ほ
か
、一
品
料

理
も
幅
広
く
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
。

　
食
事
か
ら
居

酒
屋
的
な
使
い

方
も
で
き
る
、

営
業
時
間
を
拡

大
し
た『
I
K
K
Y
U-

A
N
』

へ
ぜ
ひ
。営
業
時
間
は
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
2
時
（
土
・
日

曜
日
は
午
後
3
時
ま
で
）、午
後

6
時
〜
午
後
9
時
（
日
曜
日
は

昼
の
み
営
業
）。毎
週
水
曜
日
、

祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
人
見
町
4-

12

☎
54-

2
3
2
4

短時間で効果を実感!
①

②

③

12月19日（金）～25日（木）

限定30個

限定20個

「
ト
ラ
ブ
ル
3
6
5
日
対
応
」だ
か
ら
安
心

小
野
寺
機
器

　
北
海
道
電
力
株
式
会
社
認
定

電
気
工
事
店
の『
小
野
寺
機
器
』

は
、電
化
の
専
門
店
と
し
て
、豊

富
な
知
識
と
経
験
を
持
つ
専
門

ス
タ
ッ
フ
を
そ
ろ
え
、
分
か
り

や
す
い
説
明
と
、
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
で
高
い
信
頼
を
得
る
企

業
で
す
。

　
日
々
の
生
活
の
中
で
欠
か
す

こ
と
の
で
き
な
い
電
化
製
品
。

特
に
、
エ
ア
コ
ン
、
電
気
ボ
イ

ラ
ー
、
蓄
熱
暖
房
機
な
ど
生
活

に
直
結
す
る
機
器
の
ト
ラ
ブ
ル

で「
動
か
な
く
て
困
る
か
ら
、す

ぐ
に
買
っ
た
」と
い
う
人
は
い
ま

せ
ん
か
？　
突
然
や
っ
て
く
る

電
化
製
品
の
ト
ラ
ブ
ル
で
購
入

す
る
は
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
。電
化

製
品
の
緊
急
修
理
に
3
6
5
日

即
日
対
応
し
て
く
れ
る
『
小
野

寺
機
器
』
な
ら
、「
I
H
ク
ッ
キ

ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
が
使
用
で
き
な

い
」「
パ
ネ
ル
ヒ
ー
タ
ー
の
暖
ま

り
が
悪
い
」「
エ
ア
コ
ン
の
効
き

が
悪
い
」な
ど
な
ど
、故
障
の
時

も
、
故
障
か
な
？
と
思
っ
た
時

で
も
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
ま

す
。
　
電
化
製
品
は
寿
命
も
あ
り
ま

す
が
、
少
し
の
修
理
で
ま
だ
ま

だ
使
え
る
も
の
も
多
く
あ
り
ま

す
。ト
ラ
ブ
ル
の
際
は
、
ま
ず

『
小
野
寺
機
器
』
に
ご
一
報
を
。

故
障
を
未
然
に
防
ぐ
点
検
な
ど

も
安
心
価
格
で
受
付
し
て
い
る

の
で
、お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。受
付

時
間
は
午
前
7
時
〜
午
後
10

時
。年
中
無
休
。

●
花
園
町
28-

3

☎
0
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即 日
対 応

365日
緊急修理



保
険
相
談
無
料

ア
フ
ラ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
シ
ョ
ッ
プ
函
館
五
稜
郭
店

　

保
険
に
関
す
る
相
談
や
、
ア

フ
ラ
ッ
ク
の
保
険
手
続
き
が
で

き
る
来
店
型
保
険
店
『
ア
フ

ラ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
シ
ョッ
プ
函
館

五
稜
郭
店
』。ア
フ
ラ
ッ
ク
は
が

ん
保
険
、
医
療
保
険
と
も
に
契

約
件
数
11
年
連
続
ナ
ン
バ
ー
1

（
株
式
会
社
保
険
研
究
所
、
平

成
15
〜
25
年
版
「
イ
ン
シ
ュア
ラ

ン
ス
生
命
保
険
統
計
号
」
よ

り
）。9
月
22
日
か
ら
「
新
生
き

る
た
め
の
が
ん
保
険
D
a
y
s
」

も
発
売
と
な
り
ま
し
た
。「
ア
フ

ラ
ッ
ク
の
保
険
商
品
を
通
じ
て
、

わ
か
り
や
す
く
有
用
な
情
報

提
供
と
、
迅
速
な
対
応
を
心
が

け
て
い
ま
す
」
と
同
店
。フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
資
格
所

有
の
ス
タ
ッフ
が
、
社
会
保
障
制

度
を
理
解
し
た
う
え
で
1
人
ひ

と
り
に
合
っ
た
保
険
を
提
案
し

て
い
ま
す
。現
在
、「
青
い
ぽ
す

と
を
見
た
」
と
言
っ
て
が
ん
保

険
、
医
療
保
険
の
相
談
に
訪
れ

た
人
に「
2
0
1
5
年
ア
フ
ラ
ッ

ク
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
進
呈
中
（
数

量
限
定
で
す
の
で
無
く
な
り
次

第
終
了
）。営
業
時
間
は
午
前

9
時
〜
午
後
6
時
。毎
週
土
・

日
曜
日
、
祝
日
定
休
。（
土
・
日

曜
日
の
来
店
希
望
は
応
相

談
）。契
約
駐
車
場
有
。

●
本
町
6-

10

　

五
稜
郭
ビ
ル
1
階

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

3
2
2-

5
0
5

CLOSE
UP

　
安
く
て
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
と

評
判
の
『
居
酒
屋
コ
コ
』
の
「
日

替
わ
り
定
食
」
は
6
5
0
円
と

い
う
安
さ
で
、
さ
ら
に
自
家
製

プ
リ
ン
、コ
ー
ヒ
ー
、ソ
フ
ト
ド

リ
ン
ク
の
中
か
ら
好
き
な
も
の

を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
（
写

真
は
取
材
日
の
日
替
わ
り
定
食

に
自
家
製
プ
リ
ン
を
選
ん
だ
も

の
）。特
に
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
人

気
が
あ
る
と
い
う
同
店
の
ラ
ン

チ
メ
ニ
ュ
ー
は
一
番
安
い「
ラ
ー
メ

ン
」（
4
5
0
円
）
を
は
じ
め
、

「
鶏
の
唐
揚
げ
定
食
」（
5
5
0

円
）、「
カ
ツ
カ
レ
ー
」（
5
5
0

円
）、「
生
姜
焼
き
定
食
」

（
5
5
0
円
）、「
マ
グ
ロ
の
づ
け

丼
」（
6
0
0
円
）
な
ど
ど
れ
も

1
0
0
0
円
で
お
つ
り
が
く
る

も
の
ば
か
り
。毎
日
の
よ
う
に

来
店
す
る
人
も
い
る
と
い
う
の

に
も
納
得
で
き
ま
す
。夜
の
定

食
も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
8
8
0

円
か
ら
そ
ろ
い
、「
海
鮮
丼
」

（
2
1
5
0
円
）
や
「
上
寿
司
」

（
1
7
0
0
円
）な
ど
も
あ
る
ほ

か
、1
品
料
理
や
刺
身
、焼
物
な

ど
夜
限
定
の
酒
の
肴
と
な
る
メ

ニ
ュ
ー
も
豊
富
。ま
た
、
宴
会

コ
ー
ス
の
料
理
の
ほ
か
に
、そ
れ

ら
と
は
別
の
10
品
の
中
か
ら
好

き
な
物
を
1
品
選
ぶ
こ
と
が
で

き
る
「
選
べ
る
1
品
付
宴
会

コ
ー
ス
」
は
3
5
0
0
円
、

4
5
0
0
円
、
5
5
0
0
円
の

コ
ー
ス
が
あ
り
、
ど
れ
も
2
時

間
飲
み
放
題
付
き
と
こ
ち
ら
も

お
得
。無
料
送
迎
バ
ス
も
あ
る
の

で
車
の
運
転
の
心
配
が
な
く
楽

し
め
ま
す（
昼
は
20
人
以
上
、夜

は
4
人
以
上
か
ら
利
用
可
能
）。

送
迎
バ
ス
と
宴
会
は
人
気
の
た

め
混
雑
時
は
お
断
り
す
る
こ
と

も
あ
る
の
で
早
め
の
予
約
が
確

実
で
す
。リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
か

ら
さ
ら
に
個
室
が
増
え
て
子
供

連
れ
で
も
ゆ
っ
く
り
食
事
が
で

き
る
と
好
評
の
同
店
で
、
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
み
て
は
い

か
が
？

11:00～14:30(LO/14:00)
17:00～23:30(LO/23:00)
月曜休、P有
●昭和4-29-8　☎41-2196

居酒屋ココ

いい店 べ食 き歩

今
や
っ
て
お
く
こ
と

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気
マ  ジ談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
あ
っ
と
い
う
間
に
年
の
瀬

を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
あ
と
わ
ず
か
で
す
ね
。

　
先
月
、仕
事
の
関
係
で
道
北

ま
で
往
復
1
2
0
0
キ
ロ
を

走
行
し
て
き
ま
し
た
。目
的
地

で
の
許
容
滞
在
時
間
は
6
時

間
と
限
定
さ
れ
て
い
た
も
の

で
す
か
ら
、役
所
で
の
手
続
き

や
お
客
様
と
の
打
合
せ
も
集

中
し
て
臨
ま
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
結
果
、必
要
書
類
の
取

得
や
お
客
様
と
の
打
ち
合
わ

せ
も
予
想
外
に
ス
ム
ー
ズ
に

進
み
実
り
あ
る
成
果
を
得
て

戻
っ
て
来
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
日
常
生
活
に
置
き
換
え
る

と
、期
限
が
あ
り
そ
う
で
無
い

よ
う
な
感
覚
で
、本
来
や
っ
て

お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大

切
な
こ
と
が
置
き
去
り
に
な

り
、気
づ
く
と「
急
」「
慌
」「
困
」

と
い
っ
た
文
字
が
頭
か
ら
離

れ
な
く
な
っ
た
り
す
る
も
の

で
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
私
自
身
、

山
ほ
ど
反
省
す
べ
き
こ
と
が

あ
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。私

自
身
の
こ
と
で
す
が
、
今
こ

そ
、家
族
が
い
る
こ
と
で
何
か

あ
っ
た
と
き
に
は
、何
ら
か
の

対
応
を
し
て
も
ら
え
そ
う
で

す
。と
こ
ろ
が
、
将
来
何
か
し

ら
の
事
情
に
よ
り
私
自
身
が

天
涯
孤
独
に
な
っ
た
こ
と
を

想
定
し
た
時
に
様
々
な
不
安

が
頭
を
過
ぎ
り
ま
し
た
。

　
突
然
、自
宅
で
大
病
を
患
い

入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
、話
す

こ
と
も
文
字
を
書
く
こ
と
も

出
来
な
く
な
っ
た
時
、あ
る
い

は
死
に
至
り
、私
の
亡
骸
を
誰

が
火
葬
埋
葬
し
て
く
れ
る
の

か
。さ
ら
に
身
の
回
り
の
様
々

な
手
続
き
や
、そ
れ
ま
で
に
要

し
た
費
用
等
の
支
払
い
は
ど

う
な
っ
て
し
ま
う
の
だ
ろ
う

と
本
気
で
真
剣
に
考
え
て
い

ま
し
た
。

　
行
政
書
士
と
し
て
、お
客
様

に
「
遺
言
書
を
作
成
し
ま
す
」

な
ど
と
お
話
し
す
る
以
前
に
、

私
自
身
が
身
の
回
り
の
「
今

や
っ
て
お
く
こ
と
」の
準
備
を

整
え
て
い
る
だ
ろ
う
か
と
自

問
自
答
し
て
い
ま
し
た
。

　
健
康
で
生
活
し
、ま
た
頼
る

べ
き
家
族
の
存
在
が
い
る
う

ち
は
、日
常
の
普
通
の
こ
と
が

気
に
な
ら
ず
に
見
過
ご
さ
れ

て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
と
こ
ろ
が
、周
囲
に
誰
も
い

な
く
な
り
孤
独
に
な
っ
た
と

き
に
は
、そ
れ
こ
そ「
急
」「
慌
」

「
困
」の
文
字
が
駆
け
巡
り
、果

て
に
は
、セ
ル
フ
ネ
グ
レ
ク
ト

状
態
に
陥
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
と
か
く
、死
ば
か
り
に
目
が

向
き
が
ち
で
す
が
、病
床
に
伏

し
た
よ
う
な
時
の
視
点
か
ら

も
、
何
か
し
ら
の
対
応
策
を
、

元
気
な
今
の
う
ち
に
自
己
決

定
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
そ

う
で
す
。今
回
は
、
ま
だ
ま
だ

書
き
た
い
こ
と
が
あ
る
の
で

す
が
紙
面
の
都
合
上
こ
こ
で

失
礼
い
た
し
ま
す
。

魚
座
　（
2
月
19
日
〜
3
月
20
日
生
）

好
調
運
。諸
事
順
調
。責
任
感
を
持
っ
て
最
後
ま

で
や
り
遂
げ
れ
ば
予
想
以
上
の
結
果
期
待
。社
交

運
も
好
調
な
の
で
人
脈
の
質
向
上
。大
言
壮
語
に

な
り
が
ち
。言
葉
遣
い
注
意
。体
力
過
信
注
意
。

水
瓶
座（
1
月
21
日
〜
2
月
18
日
生
）

平
穏
運
。意
欲
満
々
で
夢
が
広
が
る
が
安
定
性
に

欠
け
る
の
で
人
間
関
係
の
見
直
し
を
。出
費
多
い

の
で
節
約
を
。年
末
は
早
め
に
水
廻
り
の
清
掃
を
。

特
に
風
呂
場
念
入
り
に
。呼
吸
気
系
注
意
。

山
羊
座（
12
月
22
日
〜
1
月
20
日
生
）

波
乱
運
。妬
み
な
ど
変
化
運
に
翻
弄
さ
れ
が
ち
。

身
内
の
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
と
身
動
き
が

取
れ
な
く
な
る
こ
と
も
。不
意
の
出
費
で
予
算
狂

い
が
ち
。年
末
は
玄
関
廻
り
の
清
掃
念
入
り
に
。

射
手
座（
11
月
23
日
〜
12
月
21
日
生
）

良
好
運
。概
ね
順
調
。慣
れ
と
甘
え
か
ら
物
事
が

中
途
半
端
に
な
り
や
す
い
の
で
最
後
ま
で
努
力
し

有
終
の
美
で
締
め
て
。宴
席
で
の
失
態
は
痛
恨
の

極
み
に
。節
度
を
守
って
。早
め
の
帰
省
ツ
キ
。

蠍
座
　（
10
月
24
日
〜
11
月
22
日
生
）

好
調
運
。活
気
に
満
ち
悪
縁
や
悪
習
と
決
別
を

図
れ
る
。1
年
の
疲
れ
を
取
る
べ
く
心
身
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
を
。年
末
は
仲
間
と
盛
り
上
が
っ
て
満
足
。金

銭
感
覚
し
っ
か
り
と
。神
仏
の
清
掃
念
入
り
に
。

天
秤
座（
9
月
24
日
〜
10
月
23
日
生
）

良
好
運
。才
能
を
発
揮
で
き
る
飛
躍
の
チ
ャ
ン
ス
。

調
子
に
乗
せ
ら
れ
計
画
性
が
不
足
し
が
ち
な
点

注
意
。衝
動
買
い
自
重
。何
事
も
早
と
ち
り
×
。恋

愛
チ
ャ
ン
ス
多
い
。腐
れ
縁
は
清
算
。

乙
女
座（
8
月
23
日
〜
9
月
23
日
生
）

低
迷
運
。パ
ワ
ー
不
足
。物
事
が
停
滞
し
が
ち
。前

に
進
も
う
と
無
理
は
逆
効
果
。金
運
不
調
。徹
底

的
に
倹
約
を
。U
タ
ー
ン
や
転
職
は
英
断
。温
泉

や
ス
パ
で
息
抜
き
を
。断
捨
離
吉
。

獅
子
座（
7
月
23
日
〜
8
月
22
日
生
）

好
調
運
。周
囲
に
頼
ら
れ
多
忙
。気
負
い
す
ぎ
る

傾
向
に
あ
る
の
で
無
理
押
し
せ
ず
欲
張
り
す
ぎ

な
い
こ
と
が
大
切
。年
末
行
事
は
早
め
に
切
り
上

げ
こ
た
つ
で
ゆ
っ
く
り
と
。賭
け
事
×
。

蟹
座
　（
6
月
22
日
〜
7
月
22
日
生
）

良
好
運
。気
持
ち
に
余
裕
が
持
て
る
反
面
、
緊
張

感
も
薄
れ
る
の
で
親
し
い
仲
で
も
礼
儀
を
守
り

言
葉
遣
い
注
意
。楽
し
い
会
話
と
食
事
の
時
間
で

家
族
の
絆
強
ま
る
。虫
歯
、口
内
炎
注
意
。

双
子
座（
5
月
22
日
〜
6
月
21
日
生
）

良
好
運
。精
神
的
余
裕
が
充
実
感
を
生
み
社
交

運
、
金
運
上
々
。独
身
者
良
縁
の
チ
ャ
ン
ス
。見
栄

や
意
地
か
ら
の
失
言
注
意
。頑
張
っ
た
自
分
へ
の
ご

褒
美
は
吉
。暴
飲
暴
食
注
意
。

牡
牛
座（
4
月
21
日
〜
5
月
21
日
生
）

良
好
運
。人
間
関
係
良
好
で
人
脈
広
が
り
充
実

感
。年
末
の
挨
拶
早
め
が
吉
。少
人
数
の
忘
年
会

は
積
極
参
加
を
。家
族
へ
日
頃
の
感
謝
を
言
葉
に

し
て
。喜
び
事
あ
り
。暴
飲
暴
食
注
意
。

牡
羊
座（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
生
）

好
調
運
。知
的
分
野
で
注
目
を
集
め
自
己
P
R

は
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
。イ
ベン
ト
の
企
画
も
好
結
果
。

金
運
出
入
り
は
あ
る
が
好
調
。歳
末
の
買
物
は
こ

だ
わ
り
一点
豪
華
主
義
が
吉
。

星占い
11月28日～12月25日
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北
洋
銀
行
●

北
海
道
銀
行
●

●
丸
井
今
井

Healness & Wealness
　
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
出
場

や
海
外
で
の
日
本
人
選
手

の
活
躍
も
あ
り
、年
々
サ
ッ

カ
ー
の
人
気
も
高
ま
っ
て

き
て
い
る
よ
う
で
す
が
、日

本
の
野
球
人
口
は
約

8
0
0
万
人
と
の
統
計
結

果
も
あ
り
、野
球
も
ま
だ
ま

だ
子
供
か
ら
大
人
ま
で
根

強
い
人
気
が
あ
る
よ
う
で

す
。私
も
小
学
生
か
ら
高
校

生
ま
で
野
球
を
し
て
お
り

ま
し
た
が
、現
在
は
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
技
術
の
理
論
が

進
歩
し
て
お
り
ま
す
。40
年

前
の
練
習
を
思
い
出
す
と

ず
い
ぶ
ん
と
異
な
っ
て
お

り
、現
在
の
練
習
方
法
で
練

習
を
し
て
い
た
ら
私
も
上

手
い
選
手
に
な
れ
て
い
た

か
な
？
　﹇
い
い
え
、
変
わ

ら
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね

（
笑
）﹈と
、
そ
の
違
い
に
驚

き
を
感
じ
ま
す
。

　
道
南
地
区
で
も
野
球
は

人
気
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
で

す
が
、野
球
特
有
の
怪
我
や

故
障
を
さ
れ
、受
診
さ
れ
る

方
が
病
院
に
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。

　
も
と
も
と
投
球
動
作
は
、

肩
や
肘
に
と
っ
て
非
常
に

負
担
と
な
る
動
作
で
す
。投

球
障
害
（
投
げ
る
こ
と
に

よ
っ
て
生
じ
る
肩
、肘
の
故

障
）は
、
投
球
フ
ォ
ー
ム
の

問
題
、コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン

グ
不
良
、
投
げ
す
ぎ（
オ
ー

バ
ー
ユ
ー
ス
）に
よ
る
疲
労

な
ど
様
々
な
要
因
が
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。な
か
で
も

小
・
中
学
生
は
骨
が
未
成

熟
な
た
め
、肘
の
障
害
は
手

術
が
必
要
に
な
る
場
合
も

あ
り
、大
き
な
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、少
年
野

球
の
選
手
は
単
な
る「
張
り

が
あ
る
だ
け
」
で「
痛
み
で

は
な
い
」
と
考
え
て
し
ま

い
、軽
い
痛
み
が
あ
っ
て
も

意
に
介
さ
な
い
選
手
も
い

て
、重
症
化
す
る
ま
で
病
院

を
受
診
し
な
い
こ
と
が
あ

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

投
球
の
調
子
が
悪
く
な
っ

た
の
は
、野
球
肘
な
ど
の
故

障
が
原
因
と
い
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。変
だ
な
と
思
っ

た
ら
疑
う
べ
き
で
す
し
、身

近
に
い
る
ご
家
族
や
指
導

者
の
方
が
第
一
発
見
者
に

な
れ
ば
、早
め
に
対
処
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。違
和
感

が
続
い
た
り
、痛
み
が
出
現

し
た
時
に
は
早
め
に
病
院

を
受
診
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

　
ぜ
ひ
怪
我
な
く
、
楽
し

く
、
そ
し
て
長
く
、
野
球
が

で
き
る
よ
う
に
し
た
い
も

の
で
す
ね
。

野球による上肢の障害

issue.250
●石川町125-1　☎47-3300
http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会　函館おおむら整形外科病院
整形外科科長

久田 幸由
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ルイボスティー
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飲み物。南アフリカの限られた一帯に自生する野生のルイボス。

読
者
の
声

プ
レ
ゼ
ン
ト

お
知
ら
せ

　
い
よ
い
よ
冬
で
す
ね
。皆

様
、寒
い
季
節
に
は
ど
ん
な
場

所
で
、ど
の
よ
う
に
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？　
今
回
は
ご

家
族
や
ご
夫
婦
、お
友
達
同
士

な
ど
で
屋
内
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
す
提
案
を
紹
介
し
て
み
ま

し
た
。ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
や
ア

フ
タ
ー
フ
ァ
イ
ブ
は
ぜ
ひ
、寒

く
て
も
快
適
に
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
場
所
に
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆
様

か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て

い
ま
す
。お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
に

添
え
て
い
た
だ
い
た
ご
感
想

な
ど
は
、ご
住
所
の
町
名
と
イ

ニ
シ
ャ
ル
入
り
で
『
読
者
の

声
』と
し
て
掲
載
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

か
な
り
の
数
、利
用
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た

　
毎
号
、欠
か
さ
ず
拝
読
さ
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。貴
紙
に
記

載
さ
れ
た
飲
食
店
、ホ
テ
ル
等

を
、
か
な
り
の
数
、
利
用
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。地
元
に
住
ん

で
い
て
も
な
か
な
か
分
か
ら

な
い
情
報
が
ス
グ
手
に
入
っ

て
、
利
用
出
来
て
、
大
変
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。応
援
し

て
い
ま
す
。

（
上
新
川
町
、J
・
A
）

＊
今
後
共
ご
愛
読
の
ほ
ど
、よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た

　
読
書
の
秋
特
別
企
画（
9
月

30
日
号
）、秋
な
の
で
、何
か
本

を
読
み
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
、と
て
も
参
考
に
な
り
ま

し
た
。

（
乃
木
町
、F
・
S
）

＊「
私
が
出
会
っ
た
1
冊
」
特

集
に
対
す
る
ご
感
想
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

「
赤
毛
の
ア
ン
」を
買
い
た
い

　
い
つ
も
青
い
ぽ
す
と
を
楽

し
く
見
て
い
ま
す
。1
番
嬉
し

か
っ
た
の
は「
私
が
出
会
っ
た

1
冊
」
で
す
。「
赤
毛
の
ア
ン
」

を
買
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

（
的
場
町
、C
・
A
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
…

　
毎
回
青
い
ぽ
す
と
、楽
し
み

に
し
て
ポ
ス
ト
の
中
を
見
ま

す
。入
っ
て
る
日
は
1
日
ハ
ッ

ピ
ー
で
す
。パ
ー
ト
か
ら
帰
っ

て
き
て
ゆ
っ
く
り
す
み
ず
み

見
ま
す
。お
陰
様
で
仕
事
も
ワ

ク
ワ
ク
し
な
が
ら
で
き
ま
す
。

（
末
広
町
、Y
・
H
）

＊
嬉
し
い
で
す
。

首
を
長
ー
く
し
て
…

　
毎
回
首
を
長
ー
く
し
て

ま
っ
て
い
ま
す
。お
得
な
情

報
、ま
っ
て
い
ま
ー
す
。

（
日
吉
町
2
丁
目
、E
・
K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

参
考
に
な
り
ま
し
た

　
秋
で
す
ね
。今
回
は
読
書
の

秋
に
ぴ
っ
た
り
の
内
容
で
参

考
に
な
り
ま
し
た
。次
は
食

欲
？　
芸
術
？　
眠
り
？　

の
秋
の
話
題
た
の
し
み
に
し

て
い
ま
す
。食
欲
の
秋
〝
す
し

ま
さ
〞
の
食
事
券
お
ね
が
い

し
ま
す
。今
の
時
代
、
フ
リ
ー

ペ
ー
パ
ー
し
か
も
カ
ラ
ー
で

が
ん
ば
っ
て
る
青
ぽ
、素
晴
ら

し
い
で
す
。大
変
だ
と
思
い
ま

す
が
、
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ

い
。

（
本
通
3
丁
目
、K
・
K
）

＊
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

10
月
8
日
か
ら
、北
海
道
最
低

賃
金
が
時
間
額
7
4
8
円
に

な
り
ま
し
た

　
10
月
8
日
か
ら
、北
海
道
の

最
低
賃
金
が
時
間
額
7
4
8

円
に
な
り
ま
し
た
。年
齢
に
関

係
な
く
、パ
ー
ト
や
学
生
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
を
含
め
、全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。最

低
賃
金
未
満
の
労
働
契
約
は
、

無
効
で
す
。詳
細
は
函
館
労
働

基

準

監

督

署
☎
23

-

1
2
7
6
ま
で
ど
う
ぞ
。

函
館
駅
前
再
開
発
ビ
ル
の
愛

称
募
集

　
『
株
式
会
社
N
A
ア
ー
バ
ン

デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト
』で
は
現

在
、函
館
駅
前
の
再
開
発
ビ
ル

の
愛
称
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

旧
和
光
ビ
ル
を
含
む
街
区
を

一
体
的
に
再
開
発
に
よ
り
整

備
す
る
事
業
で
開
業
す
る
こ

の
ビ
ル
は
、地
下
1
階
地
上
16

階
の
商
業
施
設
、
公
益
施
設
、

分
譲
住
宅
か
ら
な
る
複
合
的

施
設
。愛
称
の
応
募
資
格
は
道

内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学

者
。賞
品
は
最
優
秀
賞
の
表
彰

状
・
5
万
円
分
の
商
品
券
ほ

か
。応
募
締
切
は
12
月
24
日
。

官
製
ハ
ガ
キ
ま
た
は
E
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
、
愛
称
名
、

命
名
理
由
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、住
所
、性
別
、年
齢
、電
話

番
号
を
明
記
の
上
、

〒
0
4
0-

0
0
6
3
、函
館

市
若
松
町
19-

3
、
音
羽
ビ
ル

3
階
、株
式
会
社
N
A
ア
ー
バ

ン
デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト 

再
開

発
ビ
ル
の
愛
称
担
当
ま
で
。E

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は

aisyou@
na-ud2005.com

。

表
彰
者
に
は
事
前
に
連
絡
す

る
。お
問
い
合
わ
せ
は
N
A

ア
ー
バ
ン
デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン

ト
☎
23-

1
1
3
1
ま
で
。

『
居
酒
屋
コ
コ
』
よ
り
、

1
0
0
0
円
分
の
食
事
券
を

6
名
様
に

　
今
回
の
『
い
い
店
食
べ
歩

き
』
で
紹
介
し
た
『
居
酒
屋
コ

コ
』よ
り
、
1
0
0
0
円
分
の

食
事
券（
ラ
ン
チ
で
の
使
用
不

可
）を
6
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。応
募
は
ハ
ガ
キ
に
郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
、電
話
番

号
を
明
記
し
、青
い
ぽ
す
と
に

対
す
る
ご
感
想
も
た
っ
ぷ
り

と

お

書

き

の

上
、

〒
0
4
0-

8
6
0
5
、函
館
ど

つ
く
内
、株
式
会
社
青
い
ぽ
す

と
H
D
「
コ
コ
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

係
ま
で
。締
切
は
12
月
9
日
。
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お申し込み
お問い合わせ

少
し
悩
ん
だ
末
、念
願
だ
っ
た
新
し
い
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ

タ
ー
を
買
っ
た
。小
遣
い
生
活
者
の
自
分
に
と
っ
て
は
か
な
り
高

価
な
買
い
物
だ
っ
た
が
、ま
ぁ
た
ま
に
は
頑
張
っ
て
い
る
自
分
へ

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
い
う
こ
と
で
…
。そ
う
そ
う
、次
号
は
ク
リ
ス

マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
特
集
で
す
。乞
う
ご
期
待
！　
　
　
　
　
（
慎
）

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
1
ヶ
月
。お
正
月
に
立
て
た
今
年
の
目

標
は「
元
気
に
過
ご
す
」で
し
た
。結
果
は
今
の
と
こ
ろ
い
い
感

じ
。こ
の
ま
ま
大
晦
日
ま
で
無
事
に
過
ご
し
て
目
標
達
成
と
い
き

た
い
と
こ
ろ
で
す
。我
な
が
ら
い
い
目
標
を
立
て
ま
し
た
。お
正

月
ま
で
元
気
に
過
ご
せ
た
ら
来
年
も
採
用
し
ま
す
。　　
　
（
ヒ
）

あ
る
雑
誌
に
、料
理
研
究
家
・
村
上
祥
子
さ
ん
の
暮
ら
し
ぶ
り
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。冷
蔵
庫
に
は
下
ご
し
ら
え
し
た
食
材
が

整
然
と
並
び
、夫
婦
2
人
の
夕
食
の
準
備
が
10
分
程
で
で
き
て
し

ま
う
の
は
さ
す
が
。徹
底
し
た
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
で
、料
理
の
プ

ロ
の
食
卓
が
思
い
の
外
質
素
な
の
が
印
象
的
で
し
た
。　　
（
亜
）

す
で
に
、年
末
年
始
の
休
み
が
楽
し
み
で
ウ
キ
ウ
キ
し
て
い
ま

す
。予
定
し
て
い
る
こ
と
は
、寝
坊
で
す
。私
の
場
合
、午
前
7
時

起
床
で
十
分
寝
坊
気
分
を
味
わ
え
る
の
で
す
が
、寝
坊
を
楽
し
み

に
す
る
あ
ま
り
普
段
よ
り
早
く
目
覚
め
て
し
ま
う
と
い
う
の
が

こ
れ
ま
で
の
パ
タ
ー
ン
で
す（
苦
笑
）。　　
　
　
　
　
　
（
B
P
）

仕
事
柄
、料
理
写
真
を
よ
く
撮
る
ん
で
す
が
、つ
く
づ
く「
上
手
に

撮
る
」と「
旨
そ
う
に
撮
る
」は
違
う
モ
ノ
だ
と
思
い
ま
す
。具
体

的
に
何
が
違
う
か
と
い
う
説
明
は
難
し
い
の
で
す
が
、食
べ
る
こ

と
が
好
き
か
ど
う
か
っ
て
い
う
の
が
重
要
な
気
が
し
ま
す
。好
き

こ
そ
も
の
の
上
手
な
れ
っ
て
ホ
ン
ト
で
す
ね
。　　
　
　
（
S
S
）

寒
く
な
り
バ
ジ
ル
が
枯
れ
て
し
ま
っ
た
。か
わ
り
に
小
ネ
ギ
を
植

え
よ
う
と
土
を
見
て
み
る
と
キ
ノ
コ
の
傘
が
。育
つ
の
か
な
ー
と

見
て
い
た
ら
、1
日
で
4
セ
ン
チ
程
に
伸
び
て
び
っ
く
り
！　
娘

と
キ
ノ
コ
の
成
長
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
で
す
が
、翌
日
萎
び

て
し
ま
い
ま
し
た
。何
の
キ
ノ
コ
だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
。　　

 （
ガ
）

ま
だ
こ
ん
な
時
間
な
の
に
も
う
こ
ん
な
に
真
っ
暗
！　
と
毎
日

新
鮮
に
驚
き
ま
す
。雪
が
降
っ
た
ら
明
る
く
な
る
の
に
な
ー
と
思

い
な
が
ら
、出
来
る
だ
け
降
り
ま
せ
ん
よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま

す
。冬
は
冬
の
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
が
、雪
か
き
と
か
運
転
と
か

苦
痛
も
多
い
の
で
早
く
も
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。　　
（
ま
い
）
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発
展
め
ざ
ま
し
い
石
川
町

の
函
館
運
転
試
験
場
前
に
あ

る
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向

け
住
宅
『
サ
ル
ー
テ
石
川
』

は
、
自
立
の
ほ
か
、
要
支
援
、

要
介
護
の
人
も
利
用
で
き
る

賃
貸
契
約
方
式
の
住
宅
で

す
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
保
て
る

完
全
個
室
の
ほ
か
、
夫
婦
で

気
兼
ね
な
く
行
き
来
で
き
る

コ
ネ
ク
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
も

あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
男
女
別
の
天
然

温
泉
が
完
備
さ
れ
、
管
理
栄

養
士
が
監
修
し
た
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
付
き
で
治
療

食
も
対
応
。同
一
敷
地
内
に

は
「
飯
田
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

い
し
か
わ
」が
あ
る
の
で
、ご

本
人
も
離
れ
て
暮
ら
す
家
族

に
と
っ
て
も
安
心
で
す
。

　
見
学
・
ご
相
談
は
随
時
受

付
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ

を
。電
話
受
付
時
間
は
午
前

9
時
〜
午
後
6
時
。若
干
数

空
き
有
。

●
石
川
町
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4
6-
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☎
47-
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　（
ベ
ー
ネ
函
館
悠
楽
内
・

　
入
居
相
談
室
）

見
学
随
時
受
付
!
　
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

サ
ル
ー
テ
石
川

　
経
済
的
な
事
情
で
住
宅

ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困
難
に

な
っ
た
時
に
少
し
で
も
い
い

条
件
で
の
不
動
産
の
売
却
を

目
指
す
任
意
売
却
。今
回
は
、

任
意
売
却
の
分
野
等
で
11
年

の
実
績
を
持
つ
市
内
松
川
町

の
不
動
産
会
社『
ア
ー
ト
』の

高
島
繁
社
長
（
＝
写
真
）
に
、

最
近
の
相
談
状
況
等
に
つ
い

て
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
景
気
が
好
調
な
時
は
企

業
等
の
売
り
上
げ
も
伸
び
、

一
般
住
宅
の
建
築
も
順
調
で

し
た
が
、
日
々
変
わ
り
ゆ
く

経
済
状
況
の
中
、
函
館
は
地

域
経
済
の
低
迷
が
進
ん
で
い

る
よ
う
な
状
況
で
、
住
宅

ロ
ー
ン
を
支
払
う
余
裕
も
な

い
方
が
増
え
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？
」
と
い

う
高
島
社
長
の
も
と
に
は
現

在
、任
意
売
却
を
は
じ
め
、住

宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
困
難

に
な
っ
た
人
が
多
数
相
談
に

訪
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　「
多
額
の
借
金
を
抱
え
る

と
マ
イ
ナ
ス
思
考
に
な
っ
て

し
ま
い
、何
か
ら
手
を
つ
け
、

何
を
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か

分
か
ら
な

く
な
っ
て

し
ま
い
ま

す
。1
人
で

悩
ま
ず
、ま

ず
は
ど
う

い
う
状
況

な
の
か
を

整
理
し
ま

し
ょ
う
」と

高
島
社
長
。

さ
ら
に
、

「
当
社
は
任

意
売
却
専
門
で
す
が
、
商
売

が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
り

借
金
が
あ
っ
た
り
す
る
こ
と

で
住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
に

苦
慮
し
て
い
る
人
達
か
ら
よ

く
ご
相
談
を
受
け
ま
す
。現

状
を
把
握
し
た
上
で
何
が
最

も
適
切
な
処
置
か
を
ア
ド
バ

イ
ス
し
、
弁
護
士
、
税
理
士
、

司
法
書
士
と
い
っ
た
専
門
家

が
必
要
な
場
合
は
ご
紹
介
致

し
ま
す
。当
社
の
相
談
料
は

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。1
人
で
悩
ん
だ
り
頑

張
っ
た
り
し
な
く
て
い
い
こ

と
も
あ
る
も
の
で
す
。良
い

解
決
方
法
は
、
相
談
が
早
い

ほ
ど
そ
の
選
択
肢
が
あ
り
ま

す
。あ
ま
り
迷
わ
ず
、で
き
る

だ
け
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。
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