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　元町の高台に建
つ『センティール・
ラ・セゾン函館山』
は、日常の喧騒を
離れてゆったりと
した時間を過ごす
ことができる場
所。特に、美しいテ
ラスで過ごすランチタイム（予約制、12：00～14：
00）は極上のひと時と評判。ランチメニューは
2000円、3000円、4000円の3種類のコースがあり、
料理長自慢の料理が日替わりで楽しめるので、月
に2～3回ほど利用するリピーターが多いのだそ
う。また、夏場のこの時期は、事前予約によりテラ
スを貸し切ってのバーベキュー付き宴会も受け
付けており、こちらも例年好評。ディナータイム
（予約制）は18：00～20：00。水曜休。P有。
●元町3-29　☎0120-961-668（レストラン直通）

元町の高台で極上のひと時を…

センティール・ラ・セゾン函館山
　函館市中央図書
館向かいの『自家
焙 煎 コ ー ヒ ー  
ピーベリー』は、五
稜郭公園の景色を
眺めながらゆっく
りと過ごせるカ
フェ。この時期は
お店の周りにバラが咲き誇り、テラスから眺める
のはまた格別です。美しい草花に囲まれながら味
わいたいのは、人気の「ケーキセット」（850円）。定
番のケーキは、シフォンケーキ、黒糖ケーキ、レア
チーズケーキの3種類。飲み物は、味と香りが豊か
な自家焙煎珈琲のほか、ハーブティー、紅茶があ
り、それぞれ1つずつチョイスできます。「パンシ
チュー」（S/800円、M/1200円）は、ランチにおすす
め。8：00～17：00。月曜休（祝日は営業）。P有。
●五稜郭町27-8　☎54-0920

咲き誇るバラがテラスを演出

自家焙煎コーヒー ピーベリー

　例えば繁華街・
本町でのショッピ
ングの後…。テラ
ス席で初夏の心地
良い風を感じなが
ら美味しいコー
ヒーを楽しむな
ら、本町のオアシ
ス的存在として人気の、『オールドニューカフェ』
がおすすめ。香り高いと評判の「アイスコーヒー」
（550円）をはじめ、夏になると特に人気が出る「エ
スプレッソスムージー」（650円）、見た目も素敵な
「カプチーノ」（600円）などを、ゆっくり味わって
はいかがでしょう。味も見た目もボリュームも好
評のランチセットをはじめ、各種フードメニュー
もテラスでの利用可。天気の良い休日はぜひ、足
を運んでみてください。11：00～20：00。月曜休。
●本町32-6　☎55-2005

繁華街のオアシスの心地良いテラス

オールドニューカフェ
　穏やかな海、気
持ちのいい風。函
館山の麓、住吉漁
港からほど近いカ
フェ『ラミネール』
の初夏は、この店
ならではの爽やか
な時間を楽しめる
季節です。適度に空調の効いた店内の大きな窓か
ら海の風景を眺めるもよし、潮の香りに満ちた
オープンテラスで函館の初夏を満喫するもよし。
日替りだからいつでも楽しめる「本日のケーキ
セット」（ドリンク付、850円）のほか、週替りプ
レート、パスタなど、軽食からしっかりメニュー
までそろうランチは17時まで利用可能。初夏の爽
やかさと夏の予感が混じり合う季節のラミネー
ルをぜひ。営業時間は11：00～18：00。水曜休。
●宝来町14-31　☎27-2277

潮の香り、初夏の風、ここだけの時間。

カフェ｠ラミネール

cover photo by Old New Cafe
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頃
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友
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感
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　国指定の重要文化財「太刀川家住宅店舗」は、建
物の一部を『タチカワカフェ レストランメゾン』
として開放しています。昭和の商家建築であるこ
の建物は細部に渡り趣深く、まるで日常を忘れた
時間がゆっくり流れているような雰囲気。そんな
お店で楽しめる本格フレンチは、サラダオードブ
ルとパンが付いた「エゾ鹿の網焼きステーキ」
（1700円）をはじめ、新鮮な野菜、魚介、ジビエまで
味わえます。「ミックスピザ」（900円）やスイーツ
もオススメ。10：00～18：00。食事は14：30（LO）ま
で。18：00時以降の貸切プラン有（10人以上）。月曜
休。駐車場入口は店舗裏手（電車通側）に有。
●弁天町15-15　☎22-0340

和洋折衷、重要文化財でフレンチを

タチカワカフェ レストランメゾン
　金森赤レンガ倉庫群からほど近い、かつて沖に
停泊する連絡船からの上陸に使われた旧桟橋の
ならびにあるのが、函館ならではの多彩なシー
フードをふんだんに使った料理と、この店だけで
楽しめる景観で人気を集める『shirokuma（しろく
ま）』。函館湾を一望する「海の上」という形容が
ピッタリなテラス。港の爽やかさを満喫できて、
ベイエリアでも最上級のロケーションです。海を
滑るように進むヨットを眺めながらのランチ、
刻々と景色が変わる夕暮れ時。しろくまのテラス
席はあらゆるシチュエーションを輝かせる特等
席です。営業時間は11：30～22：00。木曜休。
●末広町24-23　☎76-9650

ベイエリアを一望、海の上の特等席

海のダイニングshirokuma
　住宅街にありながらも静かなテラス席での食
事が楽しめる『ラ ステラ』は、本格イタリアンはも
とよりパンやデザートも手作り。平日限定のラン
チメニュー「Bランチ」（1620円）は、選べるパスタ、
前菜、パン、デザート、ドリンクがセットになって
いて1番人気のあるメニューです。
　また、土・日曜、祝日は「パスタランチ」（1620円）
やコース料理があるので、素敵な休日を過ごした
い時にオススメです。テラス席のみペットの同伴
可。
　11:30～14:30（LO）、17:30～21:00（LO）。月曜、第
3火曜休。P有。
●本通1-4-1　☎31-2372

住宅街にある隠れ家的なお店

ラ ステラ

　梁川町のテーオーデパート隣にある『グルマン
カンタ』は6種類のパン、12種類の具材、5種類の
ソースを自由に組み合わせてお好みのサンド
イッチを楽しむことができる店。テラス席は赤い
パラソルが印象的な開放感あふれる空間です。サ
ンドイッチのほか朝一番で届く焼き立てパンと
ドリンクがセットになった「モーニングセット」
（8:00～10:00、390円）もお得でおすすめ。大沼の
山川牧場自然牛乳で作ったソフトクリームが自
慢のオリジナルパフェ（4種類、各500円、テイクア
ウトも可）も人気があります。8:00～19:00。水曜休
（祝日は営業）。P有。
●梁川町10-24　☎33-5501

赤いパラソルが素敵なテラス

グルマンカンタ
　船見町にある『カフェテリア モーリエ』は、一面
に広がる海や山、行き交う船にカモメの声などが
最高のおもてなしをしてくれるお店。海風が心地
よいこの時期は、テラスで過ごすのもリフレッ
シュできるひととき。草花に囲まれ気兼ねなく過
ごせるので、お子さん連れにも好評です。散歩が
てらピクニック気分で立ち寄ったり、正面に見え
る夕日を眺めたり、時間帯によって違う表情を見
せてくれる景色を眺めながら、人気の「ピロシキ
セット」（飲み物付き、850円）を味わってみては。
オーブンで焼き上げているので、サクサクの食感
を楽しめます。11:00～18:00。月・火曜休。
●船見町23-1　☎22-4190

海風が心地よいテラス…

カフェテリア モーリエ
　乃木町の静かな住宅街にある『ペシェ・ミニヨ
ン』は、見た目にも美しいケーキを始め、種類豊富
な焼き菓子など、素材や季節感を大切にしたお菓
子がそろうフランス菓子の人気店。店内にはゆっ
くりとスイーツやお茶を楽しめるサロンが併設
されており、夏場は緑が心地良い中庭もテラス席
として開放。サロンやテラスでは好きなケーキと
飲み物を楽しめる「ケーキセット」（1080円）など
が味わえます。ケーキはこの時期、季節の果物を
使ったフルーツムースなどがおすすめ。テラス席
はペット同伴可。10:00～19:00（サロンLO／
18:30）。水曜・第1火曜休（祝日は営業）。P有。
●乃木町1-2　☎31-4301

木漏れ日の中で優雅なひとときを…

ペシェ・ミニヨン
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北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
の
8
月
は
、「
め
ざ

せ
！　
パ
テ
ィ
シ
エ
の
た

ま
ご
た
ち
」
と
題
し
て
8

月
8
日
（
火
）
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
に
開
催
し

ま
す
。内
容
は
お
手
軽
ク

ル
ク
ル
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
、

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
と
豆
乳

の
ク
ッ
キ
ー
。定
員
は
12

人
。
受

講

料

は

1
0
0
0
円
。講
師
は
輪

島
美
哉
子
先
生
。

　

ま
た
、8
月
25
日（
金
）

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

に
は
、「
パ
ン
教
室
」が
開

催
さ
れ
ま
す
。内
容
は

チ
ョコ
コ
ル
ネ
、
ち
く
わ
パ

ン
。定
員
は
10
人
。受
講

料
は
1
5
0
0
円
。講
師

は
「
パ
ン
教
室fum

i

」
主

宰
の
小
林
フ
ミ
先
生
。

　

今
回
は
試
食
時
に「
北

海
道
キ
リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ

株
式
会
社
」よ
り
、
午
後

の
紅
茶
お
い
し
い
無
糖
が

受
講
者
全
員
に
提
供
さ

れ
ま
す
。食
べ
物
の
風
味

を
損
な
わ
ず
、脂
肪
や
油

分
を
す
っ
き
り
流
し
、
最

初
の
お
い
し
さ
を
何
度
も

味
わ
う
こ
と
が
で
き
る

午
後
の
紅
茶
お
い
し
い
無

糖
の
ご
試
飲
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
ぞ
れ
、会
場
は
北

ガ
ス
函
館
支
店
1
階
の

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
で
申

込
締
切
は
7
月
7
日

（
金
）。申
し
込
み
は
電
話

で
受
付
。応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。締
切
後
、
詳

細
の
ご
案
内
を
送
付
し

ま
す
。受
付
は
月
〜
金
曜

日
の
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
。キ
ャ
ン
セ
ル
は
3

日
前
ま
で（
3
日
を
過
ぎ

る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か

か
り
ま
す
）。
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ス
イ
ー
ツ
、パ
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作
り
に
挑
戦
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ま
し
ょ
う

北
ガ
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ク
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キ
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ク
ー
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の目

目
指
す
の
は
、暮
ら
し
・
住
ま
い
の
総
合
会
社

『
野
村
不
動
産
株
式
会
社
』代
表
取
締
役

野
村 

辰
男 

さ
ん

ユ
ー
ミ
ン
に
首
っ
た
け

▼
彼
女
は
、
彼
氏
に
フ
ラ
れ
て
決
意

し
た
。こ
れ
か
ら
外
出
す
る
時
に
は

必
ず
綺
麗
な
格
好
で
出
か
け
て
、
元

彼
と
偶
然
再
会
し
た
時
に
自
分
と

別
れ
た
こ
と
を
後
悔
さ
せ
て
や
ろ

う
と
…
。と
こ
ろ
が
元
彼
と
再
会
し
た
時
に

限
っ
て
、
彼
女
は
安
物
の
サ
ン
ダ
ル
を
履
い
て

い
た
。彼
女
は
悟
っ
た
。こ
れ
が
運
命
な
の
だ

と
―
―
。松
任
谷
由
実
さ
ん
の
名
曲
『
デ
ス

テ
ィ
ニ
ー
』
だ
。▼
当
社
と
隣
接
す
る
グ
ル
ー

プ
企
業
の
ホ
テ
ル
「
シ
ャ
ロ
ー
ム
イ
ン
2
」
の

支
配
人
さ
ん
は
素
敵
な
女
性
で
、
僕
の
憧
れ
の

存
在
。い
つ
支
配
人
さ
ん
に
ば
っ
た
り
会
っ
て

も
い
い
よ
う
に
僕
は
い
つ
も
、
身
だ
し
な
み
を

整
え
て
出
勤
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
る
。▼
あ

る
朝
出
勤
す
る
と
、「
先
週
、
支
配
人
さ
ん
が
オ

フ
ィ
ス
に
コ
ー
ヒ
ー
の
差
し
入
れ
に
き
て
く

れ
ま
し
た
よ
」
と
、（
ま
い
）
記
者
が
僕
に
報
告

し
て
く
れ
た
。そ
の
日
は
た
ま
た
ま
、
祝
日
出

勤
の
代
休
を
と
っ
て
い
た
。「
そ
ん
な
日
に

限
っ
て
…
」。僕
は
溜
め
息
を
つ
い
て
（
ま
い
）

記
者
に
、「
ユ
ー
ミ
ン
の
デ
ス
テ
ィ
ニ
ー
み
た

い
だ
」
と
呟
い
た
。す
る
と
（
ま
い
）
記
者
は
、

「
何
で
す
か
、
そ
れ
？
」
と
言
っ
た
。ユ
ー
ミ
ン

の
デ
ス
テ
ィ
ニ
ー
を
知
ら
な
い
だ
と
！
▼
女

性
の
気
持
ち
を
見
事
に
表
現
し
た
名
曲
の

数
々
で
知
ら
れ
る
松
任
谷
由
実
さ
ん
は
女
性

フ
ァ
ン
に
負
け
ず
劣
ら
ず
、
男
性
フ
ァ
ン
も
少

な
く
な
い
。僕
も
そ
の
1
人
だ
。高
校
時
代
に

初
め
て
ユ
ー
ミ
ン
の
曲
に
出
会
っ
て
以
来
、
こ

れ
ま
で
ず
っ
と
ユ
ー
ミ
ン
を
聴
き
続
け
て
き

た
。海
に
行
く
時
も
ス
キ
ー
場
に
行
く
時
も
、

好
き
な
女
の
子
が
で
き
た
時
も
女
の
子
に
フ

ラ
れ
た
時
も
、
い
つ
も
ユ
ー
ミ
ン
の
曲
が
す
ぐ

そ
ば
に
あ
っ
た
。こ
れ
で
も
一
応
、
物
書
き
の

端
く
れ
な
の
で
、
若
い
頃
は
ユ
ー
ミ
ン
の
歌
詞

の
中
か
ら
文
章
の
表
現
力
を
学
ば
せ
て
も
ら

う
こ
と
も
あ
っ
た
。ユ
ー
ミ
ン
は
僕
の
青
春
そ

の
も
の
だ
。▼
過
日
、
念
願
叶
っ
て
札
幌
市
で

開
か
れ
た
ユ
ー
ミ
ン
の
ラ
イ
ブ
に
行
っ
た
。ス

テ
ー
ジ
で
輝
く
ユ
ー
ミ
ン
は
と
て
も
素
敵
で
、

新
し
い
曲
は
も
ち
ろ
ん
、
懐
か
し
の
ナ
ン
バ
ー

も
全
て
素
晴
ら
し
か
っ
た
。本
当
に
い
い
も
の

は
、
時
代
を
超
え
て
輝
き
続
け
る
の
だ
と
い
う

こ
と
を
心
か
ら
実
感
し
た
。▼
ラ
イ
ブ
が
行
わ

れ
た
週
末
は
ず
っ
と
雨
が
降
り
続
い
て
肌
寒

か
っ
た
の
が
残
念
だ
っ
た
が
、
会
場
に
は
僕
と

同
世
代
か
あ
る
い
は
少
し
年
上
の
お
客
さ
ん

の
姿
が
目
立
ち
、
皆
さ
ん
青
春
時
代
に
タ
イ
ム

ス
リ
ッ
プ
し
て
い
た
様
子
だ
っ
た
。▼
夢
心
地

の
週
末
が
終
わ
っ
て
目
覚
め
た
朝
、
寝
室
の

カ
ー
テ
ン
の
隙
間
か
ら
青
空
が
覗
い
て
い
た
。

「
ラ
イ
ブ
の
日
が
こ
ん
な
天
気
だ
っ
た
ら
…
」。

会
社
に
行
く
の
が
も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
た

朝
は
、悲
し
い
ほ
ど
お
天
気
だ
っ
た
。　  

（
慎
）

シリーズ
道南の社長

こ
う
い
う
会
社
を
作
っ
て
い
ま
す

函館市出身。22歳で不動産業界に入
り、昭和53年に会社を設立。不動産取
引を通じて地域社会の発展に寄与す
ることが経営理念。（公社）全国賃貸住
宅経営者協会連合会函館支部長。

「
目
指
す
の
は
不
動
産
全
般
に
お
い

て
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

る
暮
ら
し
と
住
ま
い
の
総
合
会
社
」

　
創
業
40
年
を
迎
え
る『
野
村
不
動

産
株
式
会
社
』の
野
村
辰
男
代
表
取

締
役
は
、そ
う
話
す
。

「
創
業
時
は
ま
だ
住
宅
難
の
時
代
の

流
れ
が
残
っ
て
い
て
、物
件
情
報
も

少
な
く
、地
主
さ
ん
や
大
家
さ
ん
の

多
く
は
資
産
家
の
方
で
専
属
の
不

動
産
屋
さ
ん
が
い
る
時
代
で
し
た
」

　
そ
ん
な
不
動
産
会
社
の
新
規
参

入
が
難
し
い
時
代
に
、新
聞
広
告
や

自
社
制
作
の
不
動
産
情
報
誌
の
発

行
な
ど
で
広
く
物
件
情
報
を
P
R

し
、業
務
を
拡
張
し
た
。

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
時
代
に
な
っ

て
か
ら
は
物
件
情
報
が
広
く
公
開

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、同
業
者
の
つ

な
が
り
が
重
要
に
な
り
ま
し
た
」

　
世
の
中
の
変
化
に
対
応
し
た
経

営
ス
タ
イ
ル
に
よ
り
、賃
貸
・
売
買
・

管
理
等
各
部
門
で
何
で
も
対
応
で

き
る
不
動
産
会
社
と
し
て
現
在
39

人
の
社
員
を
有
し
、各
部
門
ご
と
に

専
門
知
識
を
持
つ
営
業
体
制
を
確

立
。地
域
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
の
情
報

力
、
営
業
力
、
専
門
力
を
目
指
し
て

い
る
。

「
お
客
様
は
自
然
に
来
ま
せ
ん
し
、

自
動
的
に
成
約
に
至
る
こ
と
も
あ

り
ま
せ
ん
。常
に
何
か
を
す
る
こ
と

が
大
切
。そ
れ
を
忘
れ
て
は
い
け
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
社
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
も
力

を
入
れ
、各
部
門
の
サ
ー
ビ
ス
力
と

専
門
能
力
の
強
化
を
目
指
し
て
い

る
ほ
か
、社
員
の
不
動
産
関
連
の
資

格
取
得
に
対
し
て
補
助
金
を
出
す

制
度
も
設
け
て
い
る
。

「
そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
を
独
立
採
算
し

た
ユ
ニ
ッ
ト
経
営
を
確
立
し
て
ゆ

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。お
客
様

が
増
え
続
け
る
会
社
で
あ
る
こ
と

が
、私
の
営
業
理
念
で
す
」

　
今
回
の
野
村
代
表
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
通
じ
て
筆
者
は
、「
生
き

残
る
の
は
変
化
に
対
応
し
た
者
で

あ
る
」と
い
う
ダ
ー
ウ
ィ
ン
の
有
名

な
言
葉
を
思
い
出
し
た
。

　
野
村
代
表
は
取
材
の
ア
ポ
イ
ン

ト
メ
ン
ト
を
取
る
の
も
大
変
な
ほ

ど
、日
々
は
多
忙
で
外
出
が
多
い
。

「
社
員
か
ら
は
た
ま
に
怒
ら
れ
る
ん

で
す
け
れ
ど
、昔
か
ら
現
場
で
の
仕

事
が
1
番
好
き
な
も
の
で
…
」

　
瞳
を
輝
か
せ
て
そ
う
話
す
野
村

代
表
。そ
の
瞳
の
向
こ
う
側
に
は
、

こ
の
街
の
ど
ん
な
未
来
が
見
え
て

い
る
の
だ
ろ
う
か
？

1日

2日

4日

5日
6日
7日
8日
9日
11日
12日

13日

14日
15日

16日

18日

19日

囲碁 10：20～12：00
着付け教室 13：00～14：30
アロマクラフト（アロマスプレー）定員10名
予約も受付中 13：30～15：00 
日舞体験教室 14：30～16：00
エコバック 定員10名 予約も受付中 13:30～15:30
健康体操 10：30～11：30
エコバック 定員10名 予約も受付中 10：30～12：30
遊びましょう講座 定員15名 13：30～15：30
健康体操 14：00～15：00
舞踊体験講座（輪踊り） 13：00～14：30
社交ダンス（初心者向） 13：30～15：00
囲碁 10：20～12：00　臨床美術 14：00～15：30
薬膳茶講座 10:30～12:00　ヨガ 10：30～11：40
健康体操 14：00～15：00
カポ歌声ライブ 13：00～14：30
社交ダンス（経験者向） 15：00～16：30
つまみ細工 定員20名 予約も受付中 13:00～15：00
遊びましょう講座 定員15名 15：00～17：00
健康体操 14：00～15：00
囲碁 10：20～12：00　着付け教室 13：00～14：30
日舞体験教室 14：30～16：00
健康体操 10：30～11：30
カポ歌声コンサート 13:00～14:30
エコバック 定員10名 予約も受付中 13:30～15:30
エコバック 定員10名 予約も受付中 10：30～12：30
観光ボランティアガイド 13：30～14:30
クラフトバンド 定員10名 予約も受付中 13:00～15:00
健康体操 14：00～15：00

20日

21日
22日

23日
25日
26日

28日

アトナビ（耳ハンドマッサージ） 11:00～17:00
社交ダンス（初心者向） 13：30～15：00
書道教室 15：00～16：00
舞踊体験講座（輪踊り） 13:00～14:30
薬膳茶講座 10:30～12:00　囲碁 10：20～12：00
★暮らし愛研究所企画ｲﾍﾞﾝﾄ 13：30～15：30
ヨガ 10：30～11：40　手作り講座 14:00～15:00
健康体操 14：00～15：00
カポ歌声ライブ 13：00～14：30
臨床美術 14：00～15：30
社交ダンス（経験者向） 15：00～16：30
茶の湯体験講座 12:00～14:00
健康体操 14：00～15：00

7月のスケジュール

棒二森屋アネックス6階
☎（0138）26-1188講座案内

今月のおすすめイベント

7月22日（土） 
13：30～15：30
特別ゲスト
星澤幸子先生

北海道暮らし愛研究所主催イベント
未来につなぐ暮らしと食のフォーラム



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS

40
分
増
毛「
フ
ェ
ル
モ
」が
男
女
共
に
人
気
!
ヘ
ア
ー
ス
ペ
ー
ス 

レ
ー
ヴ

　
市
内
松
川
町
の
『
ヘ
ア
ー
ス

ペ
ー
ス 

レ
ー
ヴ
』
で
は
、
40
分

増
毛「
フ
ェ
ル
モ
」が
男
女
問
わ

ず
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

　『
フ
ェ
ル
モ
』の
大
き
な
特
徴

は
、
業
界
初
の
ダ
ブ
ル
ス
テ

イ
ッ
ク（
2
重
結
び
）と
い
う
特

殊
な
結
び
目
（
特
許
取
得
）。健

康
な
自
毛
に
形
状
記
憶
毛
を
結

ぶ
こ
と
に
よ
り
従
来
の
も
の
よ

り
取
れ
に
く
く
、
よ
り
ボ

リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ
効
果
が
あ
る

上
に
自
毛
を
傷
め
ま
せ
ん
。

「
フ
ェ
ル
モ
は
自
毛
が
抜
け
な

い
限
り
取
れ
な
い
の
で
、
別
な

増
毛
法
で
す
ぐ
に
取
れ
て
し

ま
っ
た
と
い
う
方
に
も
喜
ば
れ

て
い
ま
す
」と
、
ス
タ
ッ
フ
。欲

し
い
量
だ
け
徐
々
に
増
や
す
こ

と
が
で
き
、
ア
レ
ン
ジ
も
自
由

自
在
。2
0
0
本
で
8
5
0
0

円
と
い
う
点
も
魅
力
で
す
。寝

る
時
の
違
和
感
も
な
く
ブ
ラ
シ

も
ス
ム
ー
ズ
。シ
ャ
ン
プ
ー
や

ブ
ロ
ー
、
パ
ー
マ
や
カ
ラ
ー
も

可
能
で
、
ヘ
ア
ー
ア
イ
ロ
ン
な

ど
も
使
用
で
き
ま
す
。は
ず
す

手
間
も
な
い
の
で
、
温
泉
や
旅

行
も
楽
し
め
ま
す
ね
。ヘ
ア
サ

ロ
ン
で
気
軽
に
ボ
リ
ュ
ー
ム

ア

ッ

プ
。

さ
っ
そ
く
始

め
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
そ

の

ほ

か
、
パ
ー
マ

5
1
8
0
円

〜（
各
シ
ャ
ン
プ
ー
、
ブ
ロ
ー
、

カ
ッ
ト
込
み
）。
カ
ラ
ー

4
3
2
0
円
〜（
シ
ャ
ン
プ
ー
、

ブ
ロ
ー
込
み
）。
カ
ッ
ト

3
0
2
0
円
。営
業
時
間
は
午

前
9
時
30
分
〜
午
後
6
時
。予

約
制
。毎
週
水
曜
日
定
休
。駐
車

場
有
。各
種
カ
ー
ド
可
。キ
ッ
ズ

ル
ー
ム
有
。ア
ク
セ
サ
リ
ー
、小

物
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

●
松
川
町
18-

1

☎
40-

0
6
1
6

サ
マ
ー
セ
ー
ル
が
7
月
1
日
か
ら
！

テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1
階 

ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

ト
レ
ン
ド
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
そ

ろ
う
『
テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1

階 

ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
』

で
は
、
全
品
20
％
オ
フ
と
な
る

「
サ
マ
ー
セ
ー
ル
」を
7
月
1
日

（
土
）か
ら
14
日（
金
）ま
で
開
催

し
ま
す
。

　
ま
た
、
期
間
中
は
1
0
0
0

円
購
入
ご
と
に
、
7
月
15
日
か

ら
抽
選
で
き
る
「
ラ
ッ
キ
ー
チ

ケ
ッ
ト
」を
1
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
で
使

え
る
商
品
券
が
最
大
5
4
0
0

円
分
当
た
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り

ま
す
。ハ
ズ
レ
な
し
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、お
見
逃
し
な
く
。

　
毎
年
人
気
の
タ
ー
コ
イ
ズ
カ

ラ
ー
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
は
今
年

も
外
せ
ま
せ
ん
。ほ
か
に
も
、お

花
、フ
ル
ー
ツ
、貝
殻
な
ど
の
夏

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
モ
チ
ー
フ

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
も
オ
ス
ス

メ
。普
段
使
い
は
も
ち
ろ
ん
イ

ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
て
、
夏
に

ピ
ッ
タ
リ
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を

楽
し
ん
で
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
8
時
。駐
車
場
有
。

●
梁
川
町
10-

25

　
テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
1
階

　
ア
ク
セ
サ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

☎
32-

0
0
0
1（
代
表
）

俺流カレー 担当／（SS）記者

蕎麦屋がこだわるカレー
そば処｠えびす庵

　今回からはじまった、さまざまなカレー味（も
ちろんカレーライスも含む）を紹介するこの
コーナー。記念すべき第1回目は、レベルの高い
蕎麦から酒肴までそろう本町の『えびす庵』が
並々ならぬこだわりを注ぐ「スープカレーせい
ろ」（920円）です。激辛とうがらしのプリッキー
ヌ、クミン、バジルなどのスパイスを独自にブレ
ンドしてベースを作り、それにレモングラスな
どで風味を付けした同店のめんつゆを合わせま
す。蕎麦からはかけ離れているように見せかけ
て、蕎麦屋のアイデンティティを表現した一杯。
暑い季節にもオススメできるカレー味です。営
業時間は午前11時～午後8時（日曜日、祝日は午
後3時まで）。不定休。
●本町7-14　☎51-2992

魅惑の看板男子

1人ひとりに合ったサービスを提案
ドコモショップ函館戸倉店
　　　　副店長 相原丈二さん

　爽やかな笑顔と親切
な対応がステキな『ド
コモショップ函館戸倉
店』副店長・相原丈二さ
ん。出身は札幌で、転勤
のため昨年1月から函
館に在住しています。
「この仕事の魅力は、1

対1でじっくりと接客できることです」と話す相
原さんが常に心がけているのは、様々な会話の
中からその人にとって必要なサービスを見出し
提案すること。と同時に「困っていることに対し
ては、積極的に解決したい」と話します。決して
押し売りにならず、1人ひとりに合ったものを提
案するのが、相原さんをはじめ同店スタッフの
モットー。「例えば、月々の料金のことや使い方
など、ちょっとしたことでも気軽に来店して相
談して頂きたいです」と、相原さん。ぜひ1度、足
を運んでみては…。営業時間は午前10時～午後7
時。毎月第3水曜日定休。駐車場有。
●戸倉町320-1（フレスポ戸倉内）
【フリーダイヤル】0120-517-977

担当／（BP）記者

素敵な看板男子を毎回紹介します。本コーナーに登場する
看板男子を募集中！　ぜひ、情報をお寄せください。

↑
至
五
稜
郭
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八
幡
通

高
砂
通

中
の
橋

至
函
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至
松
風
町
↓

国
道
5
号

P

共
愛
会
●

病
院

北
洋
舎

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
●

●
ホ
テ
ル
よ
し
ず
み

●
函
館
西
警
察
署

●
白
雲
殿

before

after

マ
ッ
ク
ス

バ
リ
ュ
●

施
術
前

4
0
0
本
増
毛

運
動
機
能
向
上
で
子
供
達
の
考
え
る
力
を
育
て
る
！

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

ポ
ラ
リ
ス
ひ
ろ
ば

　『
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

ポ
ラ
リ
ス
ひ
ろ
ば
』で
は
、お
子

さ
ん
の
生
活
や
将
来
を
過
ご
し

や
す
く
す
る
た
め
に
脳
機
能
の

活
性
化
、
改
善
を
目
的
と
し
た

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い

ま
す
。「
友
達
と
仲
良
く
す
る
」

「
学
校
生
活
に
つ
い
て
い
く
」な

ど
生
活
を
よ
り
良
く
す
る
た
め

に
は
、
記
憶
し
な
が
ら
作
業
を

行
う
脳
機
能
の
1
つ
「
ワ
ー
キ

ン
グ
メ
モ
リ
」
を
鍛
錬
す
る
こ

と
で
、軽
減
、改
善
し
て
ゆ
く
こ

と
が
可
能
と
の
こ
と
。こ
れ
が

機
能
し
な
い
と
「
授
業
に
集
中

し
に
く
い
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
り
に
く
い
」「
話
を

聞
く
こ
と
が
苦
手
」
な
ど
が
起

こ
り
ま
す
。ポ
ラ
リ
ス
ひ
ろ
ば

は「
ワ
ー
キ
ン
グ
メ
モ
リ
」を
鍛

え
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
充
実
し
て

お
り
、
こ
の
春
か
ら
は
動
き
を

用
い
た
脳
の
活
性
化
プ
ロ
グ
ラ

ム「
ラ
イ
フ
キ
ネ
テ
ィ
ッ
ク
」も

導
入
。ラ
イ
フ
キ
ネ
テ
ィ
ッ
ク

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
の
資

格
を
持
つ
代
表
の
中
村
圭
吾
さ

ん
は
「
運
動
メ
ニ
ュ
ー
に
ラ
イ

フ
キ
ネ
テ
ィ
ッ
ク
を
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
運
動
面
か
ら
脳
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
よ
り
強
化
し

て
い
ま
す
」と
、
話
し
ま
す
。お

子
さ
ん
の
成
長

で
き
る
時
期
を

逃
さ
ず
適
切
な

療
育
を
受
け
る

こ
と
に
よ
り
、

脳
機
能
の
向
上
、
日
常
生
活
や

学
校
生
活
で
の
向
上
が
期
待
で

き
ま
す
。お
子
さ
ん
の
様
子
で

不
安
が
あ
る
人
は
、
相
談
し
て

は
い
か
が
で
す
か
。相
談
、
見

学
、
体
験
随
時
可
。送
迎
有
。詳

し
く
は
、
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
を
。電
話
受
付
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
6
時
。毎
週
日
曜

日
休
業
。駐
車
場
有
。

【
大
川
教
室
】

●
大
川
町
15-
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☎
76-

7
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【
富
岡
教
室
】

●
富
岡
町
1-

33-

8

☎
76-

1
2
1
1

w
w
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最
新
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
が
50
万
円
か
ら
！

モ
ダ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム

　
確
実
な
施
工
と
安
心
の
ア
フ

タ
ー
ケ
ア
で
信
頼
を
集
め
る
、

T
O
T
O
リ
モ
デ
ル
ク
ラ
ブ
会

員
の
『
モ
ダ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
』

は
、
昨
年
企
画
し
て
大
好
評
を

博
し
た
「
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
・
リ

フ
ォ
ー
ム
」
を
今
年
も
行
い
ま

す
。今
回
は
メ
ー
カ
ー
の
協
力

を
得
て
5
台
の
最
新
ユ
ニ
ッ
ト

バ
ス
を
確
保
。早
い
者
勝
ち
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
今
年
も
は
じ

ま
り
ま
す
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

は
、
函
館
市
の
「
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
補
助
制
度
」
を

活
用
し
て
最
大
20
万
円

の
補
助
を
受
け
、
50
万
円

（
標
準
建
築
工
事
費
込
、

税

別
）
の

負

担

で

T
O
T
O
の
最
新
ユ

ニ
ッ
ト
バ
ス
一
坪
に
入

れ
替
え
る
と
い
う
企
画

で
す
。

　
補
助
金
制
度
の
取
り

扱
い
は
、
函
館
市
内
に
本

店
を
置
く
業
者
し
か
で

き
な
い
た
め
（
建
築
し
た

業
者
は
除
く
）、
大
手
で

は
な
く
地
元
に
密
着
し
た
『
モ

ダ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
』
が
お
す
す

め
。

　
ま
た
、
面
倒
な
申
請
書
類
の

作
成
も
同
社
が
代
行
し
て
く
れ

ま
す
。7
月
1
日
（
土
）
と
8
日

（
土
）の
両
日
午
前
11
時
〜
午
後

3
時
に
は
、
T
O
T
O
函
館

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
（
桔
梗
町

4
1
8-

99
）
で
函
館
市
の
リ

フ
ォ
ー
ム
補
助
制
度
の
説
明
を

行
い
ま
す
。お
得
な
制
度
を
ま

ず
は
知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。助

成
金
の
予
算
に
は
限
り
が
あ
る

の
で
早
め
の
申
し
込
み
は
必
須

で
す
。気
に
な
る
人
は
、ま
ず
は

お
問
い
合
わ
せ
を
！

　
函
館
市
の
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

は
函
館
市
在
住
者
の
み
適
用
さ

れ
る
制
度
で
す
。

●
若
松
町
6-

1

☎
84-

8
2
2
4

写真はイメージです



なるほどトピックス NICE JOB . NICE SHOP . NICE TASTE . SPECIAL INFOR.

ス
ト
リ
ー
ト
ビ
ュ
ー
屋
内
版
で
集
客

r’s office

（
ア
ー
ル
ズ
オ
フ
ィ
ス
）

　
日
本
国
内
で
も
徐
々
に
広

ま
っ
て
い
る
、
店
内
を
見
渡
せ

る
ス
ト
リ
ー
ト
ビ
ュ
ー
屋
内

版
。日
本
国
内
で
も
10
万
件
近

く
の
利
用
店
が
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
て
、
観
光
客
を
中
心
に
多

く
の
人
に
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。特
に
効
果
的
と
さ
れ
て
い

る
の
が
、
海
外
か
ら

の
観
光
客
へ
の

P
R
。3
6
0
度
見

渡
せ
る
こ
の
サ
ー
ビ

ス
は
、
店
の
雰
囲
気

を
つ
か
み
や
す
い
こ

と
か
ら
、
外
国
人
に

特
に
支
持
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス

は
、
グ
ー
グ
ル
が
定

め
る
認
定
テ
ス
ト
に

合
格
し
た
プ
ロ
の
カ

メ
ラ
マ
ン
が
、
お
店

の
中
を
丁
寧
に
撮
影

し
、
独
自
の
技
術
で

合
成
し
て
3
6
0
度

の
パ
ノ
ラ
マ
映
像
を

制
作
し
ま
す
。

　
今
年
5
月
に
開
業
し
た
『
株

式
会
社r’

s office

（
ア
ー
ル
ズ

オ
フ
ィ
ス
）』で
は
新
規
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
ス

ト
リ
ー
ト
ビ
ュ
ー
屋
内
版
の
撮

影
と
集
客
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
き

め
細
か
い
サ
ー
ビ
ス
を
、
3
万

円
〜
（
店
内
5
ポ
イ
ン
ト
の
撮

影
料
、
映
像
制
作
及
び
サ
ポ
ー

ト
な
ど
サ
ー
ビ
ス
一
式
）
と
い

う
料
金
で
行
い
ま
す
。ア
ッ
プ

ロ
ー
ド
後
の
維
持
費
等
は
一
切

か
か
り
ま
せ
ん
。

　
店
の
雰
囲
気
を
お
客
様
に
伝

え
る
ス
ト
リ
ー
ト
ビ
ュ
ー
屋
内

版
を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
本
町
23-

4

　
本
町
五
稜
郭
ビ
ル
5
階

☎
84-

8
4
6
6

自
宅
で
レ
ス
ト
ラ
ン
気
分
を
味
わ
え
る
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
オ
ス
カ
商
会

　
お
中
元
の
シ
ー
ズ

ン
で
す
。お
世
話
に

な
っ
て
い
る
人
に
、
日

ご
ろ
の
感
謝
を
込
め

て
、
家
族
団
ら
ん
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
で
き
る
ワ

ン
ラ
ン
ク
上
の
進
化

し
た
グ
ル
メ
カ
タ
ロ

グ
ギ
フ
ト
を
贈
り
ま

せ
ん
か
。万
代
町
と
美

原
の
M
E
G
A
ド
ン
・

キ
ホ
ー
テ
内
に
店
舗

を
構
え
る
函
館
発
の

ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ
『
オ
ス
カ
商

会
』で
は
、コ
ー
ス
料
理
や
有
名

店
の
味
、高
級
食
材
、産
直
グ
ル

メ
な
ど
を
選
べ
る
カ
タ
ロ
グ
ギ

フ
ト
が
大
好
評
。こ
の「
お
う
ち

レ
ス
ト
ラ
ン
」は
、高
級
感
の
あ

る
フ
ァ
イ
ル
に
商
品
案
内
を
収

め
た
、
一
見
レ
ス
ト
ラ
ン
の
メ

ニ
ュ
ー
表
の
よ
う
な
グ
ル
メ
カ

タ
ロ
グ
で
、
選
ぶ
楽
し
さ
や
選

り
す
ぐ
り
の
味
を
贈
る
こ
と
が

で
き
る
う
え
、
料
理
を
注
文
し

た
後
に
A
4
サ
イ
ズ
の
フ
ァ
イ

ル
と
し
て
も
使
え
る
、
食
べ
終

わ
っ
た
後
も
記
念
に
残
る
ギ
フ

ト
で
す
。
3
2
4
0
円
、

5
4
0
0
円
、1
0
8
0
0
円
、

1
6
2
0
0
円
の
コ
ー
ス
が
あ

り
、
な
か
で
も
自
宅
で
レ
ス
ト

ラ
ン
気
分
が
楽
し
め
る
コ
ー
ス

料
理
や
、
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が

そ
ろ
い
、
世
界
の
ワ
イ
ン
や
地

ビ
ー
ル
な
ど
、
豊
富
な
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
か
ら
好
き
な
飲
み
物
も

選
べ
る
1
0
8
0
0
円
〜
の

コ
ー
ス
が
人
気
。大
切
な
人
へ

の
贈
り
物
と
し
て
は
も
ち
ろ

ん
、
イ
ベ
ン
ト
の
景
品
と
し
て

も
お
す
す
め
で
す
。

本
店

営
業
時
間
／
午
前
9
時
〜
午
後

6
時（
日
曜
日
、祝
日
は
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
）

●
万
代
町
9-

1

☎
41-

8
8
8
0

メ
ガ
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
店

営
業
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後

7
時

●
美
原
1-

7-

1（
地
下
1
階
）

☎
45-

3
7
3
0

誰
に
託
す
？　
自
分
の
老
後

一
般
社
団
法
人 

ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　「
息
子
に
は
頼
れ
な
い
の
で
、

自
分
が
死
ん
だ
ら
こ
の
お
金
を

使
っ
て
火
葬
し
て
ほ
し
い
」と
、

数
十
万
円
を
知
人
に
預
け
て
い

た
高
齢
の
女
性
が
入
院
先
の
病

院
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。し
か

し
、
母
と
絶
縁
状
態
と
な
っ
て

い
た
息
子
は
病
院
か
ら
連
絡
を

受
け
、
遠
方
よ
り
駆
け
つ
け
た

の
で
す
。そ
し
て
、生
前
の
仲
違

い
を
悔
や
み
手
厚
い
葬
儀
を
行

い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』の

事
例
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
早

い
う
ち
に
和
解
で
き
て
い
れ

ば
、
ど
ん
な
に
良
か
っ
た
こ
と

か
…
」と
、『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』代

表
の
星
さ
ん
が
痛
感
し
た
出
来

事
で
す
。

　「
頼
り
に
し
て
い
る
」「
頼
れ

る
が
、迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
」

「
絶
縁
状
態
で
完
全
に
縁
が
切

れ
て
い
る
」な
ど
、高
齢
者
の
親

子
関
係
に
は
様
々
な
姿
が
あ
り

ま
す
。多
様
化
す
る
家
族
の
在

り
方
と
共
に
、「
誰
に
老
後
の
自

分
を
託
し
た
ら
よ
い

の
か
」と
い
う
切
実
な

不
安
を
抱
え
る
人
も

増
え
て
い
ま
す
が
、

「
死
後
の
こ
と
よ
り
も

大
切
な
の
は
、今
を
楽

し
く
生
き
る
こ
と
。家

族
で
も
、
隣
人
で
も
、

関
わ
る
人
と
よ
い
関

係
を
築
い
て
ほ
し
い
」と
、星
さ

ん
は
多
縁
で
あ
る
人
生
の
大
切

さ
を
訴
え
ま
す
。

　
頼
れ
る
身
寄
り
が
な
い
人
の

身
元
保
証
や
生
活
を
終
身
に
渡

り
支
援
し
て
い
る
非
営
利
の
一

般
社
団
法
人『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』

で
は
、
家
族
の
代
わ
り
と
な
る

契
約
を
す
る
こ
と
を
慎
重
に
行

い
ま
す
。親
子
の
関
係
が
、頼
り

た
く
な
い
の
か
、
完
全
に
頼
れ

な
い
の
か
、
し
っ
か
り
と
見
極

め
、
1
人
ひ
と
り
の
人
生
を
大

切
に
考
え
た
支
援
を
考
え
ま

す
。

　
契
約
ま
で
の
費
用
は
無
料
。

面
談
は
自
宅
ま
で
訪
問
可
能
で

す
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
函
館 

ス
タ
ー
ラ
イ
フ
」で
検
索
を
。

ス
タ
ー
ラ
イ
フ

●
山
の
手
2-

44-

4 

☎
83-

2
3
1
2

シ
ェ
フ
か
ら
シ
ェ
フ
へ
〜
美
食
の
輪
・
2
0
1
７（
第
1
回
）〜

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
で
は
7
月
24
日（
月
）午
前
10

時
〜
午
後
1
時
に
、「
シ
ェ
フ
か

ら
シ
ェ
フ
へ
〜
美
食
の
輪
・

2
0
1
7
（
第
1
回
）
〜
」
を
開

催
し
ま
す
。内
容
は
①
鮮
魚
の

マ
リ
ネ  

ガ
ス
パ
チ
ョ
ソ
ー

ス
、②
鶏
肉
の
カ
レ
ー
風
味
煮

込
み 

バ
タ
ー
ラ
イ
ス
添
え
、③

ク
レ
ー
ム
ド
ゥ
ア
ン
ジ
ュ 

季

節
の
フ
ル
ー
ツ
添
え
。3
品
と

も
実
習
と
な
り
ま
す
。

　
定
員
は
12
人
。受
講
料
は

3
0
0
0
円
。講
師
は「
レ
ス
ト

ラ
ン
ブ
ラ
ン
ヴ
ェ
ー
ル
」
オ
ー

ナ
ー
シ
ェ
フ
の
田
中
秀
幸
さ

ん
。会
場
は
北
ガ
ス
函
館
支
店

1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー

ス
。申
込
締
切
は
7
月
7
日

（
金
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受

付
。応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。締

切
後
、
詳
細
の
ご
案
内
を
送
付

し
ま
す
。受
付
は
月
〜
金
曜
日

の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
。

キ
ャ
ン
セ
ル
は
3
日
前
ま
で

（
3
日
を
過
ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ

ル
料
が
か
か
り
ま
す
）。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

音楽ドラゴンゲート

モテたきゃ勉強だ
　昔は、とにかくモテたいがためにギターなどの楽器を始

めるという不純な動機の輩が多いのが当たり前でしたが、

現在では楽器をやっているからモテるというわけでもない

感じだし、むしろ楽器をやっている人よりも楽器をやって

いるふりだけの人とか、楽器は出来ないけど歌はうまい人

の方がモテそうだし、そもそも楽器をやっていた人が本当

に当時モテていたのかどうかもわかりません。元々モテる

奴が楽器をやってただけな気もするし…。

　今月のおすすめは、シェリル・クロウ「ビー・マイセルフ」。

1993年にアルバム「チューズデイ・ナイト・ミュージック・ク

ラブ」でデビュー。こちらは、1曲目の「ラン・ベイビー・ラン」

から全11曲捨て曲無しの超名盤。あのストーンズと共演し

たり、クラプトンとお付き合いをしていたり、いろんな意味

でロックなお姉さん。続くアルバムも名盤が続き、4枚目の

「カモン・カモン」までヒット作が続きましたが、その後は目

立った場所から遠ざかっていた彼女は、乳がんとも闘いま

した。久々の新作となる9作目は、原点に還ったようなポッ

プでアーシーなシンプルに小気味いいロックンロールを聴

かせてくれます。そして、これまでと同じように変わりゆく

現代に対する思いも歌詞に込められている会心の一撃とな

る1枚です。

函館・意外な豆知識

バル街は函館が発祥
　春・秋に函館の西部地区で
開催されているバル街は、
2004年2月に開かれた「スペイ
ン 料 理 フ ォ ー ラ ム i n  
HAKODATE」の企画のひとつ
として第1回目が実施されま
した。ご存知かもしれません
が、飲食店を巡るイベントと
して現在、日本のあちこちで
開かれているバル街は函館が
発祥です。第1回目はカフェ
バーや喫茶店などカウンター
がある店にしぼり、25店舗に参加してもらいま
した。そのときのチケット販売数は400セット。
現在は道外からの出張店を含め70店ほどが参加
し、チケットは4500冊ほど売れています。スペイ
ンの食文化であるバルの楽しさを函館の人に
知ってもらいたいと企画したこのイベントです
が、当初はこんなに定着し、全国的にも広がって
ゆくとは夢にも思っていませんでした。函館以
外のバル街の主催者の方と話す機会があるとき
には「ポスター作る時には、できればバル街は函
館が発祥」とどこかにいれて欲しいとお願して
います。バル街は函館をはじめ、ほとんどの場所
で自治体などからの補助金に頼らずに開かれて
います。僕はそれを誇りに思っています。

担当／深谷宏治

担当／玉光堂・白井店長

深谷宏治さん
スペイン・バスク料理 
レストラン『バスク』
オーナー。食べ飲み歩
きを楽しむイベント
「バル街」の発案者。

①

②

③

シェリル・クロウ
「ビー・マイセルフ」
（2653円）

白
井
和
也
店
長

玉
光
堂
棒
二
森
屋
店

●
若
松
町
17-

12

棒
二
ア
ネ
ッ
ク
ス
6
階

☎
23-

3
6
1
1

Google認定カメラマンが店内を詳細に撮影



小
学
校
卒
業
袴
の
レ
ン
タ
ル
な
ら
…

フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
い
わ
な
み

　
小
学
校
の
卒
業
式

で
、
年
々
人
気
が
高
ま

る
袴
姿
。1
4
0
セ
ン

チ
か
ら
対
応
で
き
る

ジ
ュ
ニ
ア
サ
イ
ズ
の

袴
も
豊
富
に
そ
ろ
え

る
市
内
富
岡
町
の

『
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
い
わ

な
み
』
で
は
、「
華
美
に
な

ら
な
い
よ
う
に
」
と
の
学

校
か
ら
の
指
導
に
沿
っ
た

衣
装
選
び
、
ヘ
ア
メ
イ
ク

の
相
談
も
多
く
受
け
て
い

ま
す
。ま
た
、
普
段
着
慣
れ

な
い
袴
を
着
用
す
る
た

め
、
車
の
乗
り
降
り
や
お

手
洗
い
で
気
を
つ
け
る
こ

と
な
ど
、
式
当
日
に
困
ら

な
い
振
舞
い
方
の
指
導
も

し
て
い
ま
す
。同
店
の
レ

ン
タ
ル
プ
ラ
ン
は
衣
装
選

び
か
ら
着
付
け
、
ヘ
ア
メ

イ
ク
、
返
却
ま
で
フ
ル
サ

ポ
ー
ト
で
、
写
真
撮
影
も

別
途
承
っ
て
お
り
、
後
撮

り
の
時
に
は
希
望
す
れ
ば

華
や
か
な
ヘ
ア
メ
イ
ク
に

も
対
応
。来
年
春
の
予
約

も
す
で
に
ス
タ
ー
ト
し
て

い
ま
す
。衣
装
は
、
店
主
が

年
に
数
回
京
都
ま
で
足
を

運
び
、
直
接
手
に
と
っ
て

品
質
、
デ
ザ
イ
ン
を
吟
味
。

選
り
す
ぐ
っ
て
仕
入
れ
て

い
る
の
が
特
徴
で
す
。見

学
、
試
着
は
随
時
受
け
付

け
中
で
す
が
、
混
み
合
う

の
で
事
前
予
約
が
お
す
す

め
。平
日
の
夕
方
も
対
応

し
て
く
れ
ま
す
。営
業
時

間
は
午
前
10
時
〜
午
後
7

時
。

●
富
岡
町
3-

28-

12

☎
84-

8
5
0
0

CLOSE
UP

Delicious Spot
函館ダイニング 雅家
11：30～14:30（LO）、17：00～22：30（LO）
不定休、P有
●若松町8-14　☎22-1000

　
函
館
朝
市
そ
ば
に
あ
る

『
雅
家
』は
、蟹
問
屋
さ
ん
が

営
む
海
鮮
居
酒
屋
で
、新
鮮

な
海
産
物
を
思
い
き
り
楽

し
め
ま
す
。ラ
ン
チ
限
定
、

12
種
類
の
丼
か
ら
選
べ
る

「
海
鮮
丼
セ
ッ
ト
」は
、「
い

く
ら
丼
」（
1
1
8
8
円
）と

「
か
に
丼
」（
1
2
9
6
円
）

の
ほ
か
は
1
0
8
0
円
で
、

鮪
、
エ
ビ
、
い
く
ら
な
ど
を

楽
し
め
る「
海
鮮
丼
」や「
イ

ク
ラ
と
サ
ー
モ
ン
の
親
子

丼
」、「
イ
カ
一
杯
天
丼
」な

ど
が
あ
り
、そ
ば（
冷
・
温
）

も
付
い
て
ボ
リ
ュ
ー
ム
満

点
。近
隣
の
企
業
の
常
連
が

選
ぶ
昼
メ
ニ
ュ
ー
は
、ジ
ン

ギ
ス
カ
ン
や
ホ
ッ
ケ
フ
ラ

イ
な
ど
、ほ
っ
と
し
た
昼
食

に
ぴ
っ
た
り
の
定
食

（
9
7
2
円
〜
）。「
人
気
の

お
膳
」（
1
4
5
8
円
）
は
、

旬
の
刺
身
や
天
婦
羅
の
盛

り
合
わ
せ
な
ど
6
種
類
ほ

ど
の
昼
お
膳
メ
ニ
ュ
ー
が

あ
り
、ち
ょ
っ
と
し
た
贅
沢

を
味
わ
え
ま
す
。お
昼
の
ラ

ン
チ
セ
ッ
ト
、
定
食
、
お
膳

は
各
ド
リ
ン
ク
、デ
ザ
ー
ト

付
。夜
メ
ニ
ュ
ー
で
は
、
う

に
、
い
く
ら
、
蟹
な
ど
10
種

類
の
う
ち
か
ら
5
種
類
を

選
べ
る
「
お
好
み
5
種
丼
」

（
2
4
8
4
円
）や「
た
ら
ば

が

に

の

太

足

丼
」

（
3
5
6
4
円
）な
ど
、豪
華

さ
満
点
の
海
鮮
丼
を
楽
し

ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。ほ
か
に
も
、
刺
身

盛
や
一
品
料
理
な
ど
が
豊

富
。宴
会（
3
0
0
0
円
〜
）

は
、
2
日
前
ま
で
に
要
予

約
、3
人
以
上
か
ら
利
用
可

能
。25
人
以
上
の
利
用
で
は

貸
切
り
で
カ
ラ
オ
ケ
を
楽

し
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
広
い
店
内
は
椅
子
席
や

小
上
が
り
の
個
室
も
あ
り
、

様
々
な
場
面
に
合
わ
せ
て

ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る
雰
囲

気
。地
元
の
海
鮮
居
酒
屋
で

美
味
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
　

身
体

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市神山町245-21　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
今
年
も
い
よ
い
よ
夏
を
迎
え

ま
す
。こ
れ
か
ら
暑
さ
が
増
す

で
し
ょ
う
か
ら
水
分
補
給
を
欠

か
さ
ず
に
身
体
を
守
り
た
い
も

の
で
す
。

　
最
近
、
私
自
身
年
齢
を
気
に

し
て
か
、
身
体
に
関
す
る
情
報

に
自
然
と
耳
を
傾
け
て
し
ま
い

ま
す
。

　「
毎
日
、
こ
の
運
動
を
5
セ
ッ

ト
や
れ
ば
○
○
痛
は
消
え
ま

す
。」
な
ど
の
フ
レ
ー
ズ
に
弱
い

の
で
す
。

　
私
自
身
、
実
際
の
と
こ
ろ
腰

痛
と
頸
椎
ヘ
ル
ニ
ア
を
抱
え
て

い
ま
す
。

　
頸
椎
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
既
に
五

年
以
上
の
お
つ
き
あ
い
で
あ

り
、
指
の
痺
れ
方
か
ら
天
気
予

報
が
出
来
る
と
い
う
特
技
を

持
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
病
院
へ
行
く
時
間
が
無
い
た

め
、
ヘ
ル
ニ
ア
と
仲
よ
く
つ
き

合
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な

状
況
で
す
か
ら
、
時
間
を
有
効

に
活
用
し
て
痛
み
を
軽
減
で
き

る
方
法
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ひ
と
つ
が
「
毎
日
、
5

セ
ッ
ト
…
云
々
」
と
い
う
フ

レ
ー
ズ
が
気
に
な
る
わ
け
で

す
。

　
こ
れ
ら
軽
運
動
は
相
当
の
種

類
に
上
り
、
毎
日
そ
れ
ぞ
れ
5

セ
ッ
ト
ず
つ
行
っ
た
と
し
た
ら

軽
運
動
か
ら
か
け
離
れ
て
し
ま

い
そ
う
で
す
。

　
軽
運
動
も
度
を
越
え
る
と

ハ
ー
ド
と
な
り
体
に
と
っ
て
効

果
は
半
減
し
て
し
ま
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
適
合
適
度
適
当
と
い
う
言
葉

が
あ
り
ま
す
が
、
自
分
に
合
致

す
る
何
か
を
し
っ
か
り
と
把
握

し
て
お
く
と
、
情
報
に
振
り
回

さ
れ
る
こ
と
は
無
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。運
動
に
関
す
る
情
報

に
限
ら
ず
、
様
々
な
情
報
が
溢

れ
て
い
る
昨
今
、
本
質
を
見

失
っ
て
は
本
末
転
倒
で
す
。

　
日
頃
か
ら
、
ア
ン
テ
ナ
を
拡

げ
、
自
分
が
何
を
目
的
と
し
て

い
る
か
を
し
っ
か
り
と
注
視
し

て
い
れ
ば
振
り
回
さ
れ
な
い
で

済
む
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
は
、
今
の
仕
事
を
開
始
し

て
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
し
、

今
の
今
ま
で
幸
い
に
も
仕
事
を

休
む
よ
う
な
病
気
も
せ
ず
や
っ

て
き
ま
し
た
。

　
私
な
り
に
、
健
康
で
い
ら
れ

る
の
は
適
度
な
ス
ト
レ
ス
と
適

当
な
負
荷
が
あ
っ
て
こ
そ
気
合

い
が
生
ま
れ
る
と
い
う
図
式
が

成
り
立
つ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
常
に
本
気
で
何
か
に
向
か
っ

て
い
れ
ば
、
余
計
な
情
報
が
入

り
込
む
余
地
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
健
康
を
意
識
し
過
ぎ

て
不
健
康
に
な
ら
ぬ
よ
う
気
を

つ
け
た
い
も
の
で
す
。頼
る
こ

と
も
必
要
で
す
が
、
身
体
は
案

外
頑
丈
に
出
来
て
い
ま
す
か

ら
、
自
ら
目
的
意
識
を
持
ち
日

常
生
活
を
よ
り
よ
い
も
の
に
し

て
行
き
た
い
も
の
で
す
。

●石川町125-1 ☎47-3300　http://www.ohmura.or.jp/
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み
な
さ
ん
は
廃
用
症
候

群
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た

こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う

か
。

　
廃
用
症
候
群
と
は
、
ケ

ガ
や
病
気
に
よ
り
過
度
な

安
静
状
態
が
長
期
間
続
く

こ
と
で
、
筋
肉
が
痩
せ
衰
え
た
り
、
関
節

の
動
き
が
悪
く
な
っ
た
り
し
て
全
身
の

身
体
能
力
や
精

神
状
態
に
悪
影

響
を
起
こ
す
症

状
で
す
。

　
原
因
と
し
て
は
活
動
性
の
低
下
や
、

寝
た
き
り
の
状
態
に
よ
り
起
こ
り
ま

す
。重
力
の
影
響
に
よ
り
ベ
ッ
ド
に
横

に
な
っ
て
い
る
よ
り
も
座
っ
て
い
る
方

が
筋
肉
は
働
き
、
座
っ
て
い
る
よ
り
も

立
っ
て
い
る
方
が
よ
り
一
層
筋
肉
は
働

き
ま
す
。ベ
ッ
ド
で
過
ご
す
こ
と
が
長

く
な
る
と
筋
力
は
み
る
み
る
う
ち
に
低

下
し
て
い
き
ま
す
。筋
肉
を
使
わ
な
い

寝
た
き
り
の
状
態
で
は
1
週
間
で
10
〜

15
％
の
筋
力
低
下
が
起
こ
り
、
3
週
間

で
約
50
%
の
筋
力
低
下
が
起
こ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。宇
宙
飛
行
士
が
無
重

力
で
あ
る
宇
宙
に
数
か
月
滞
在
し
、
地

球
に
帰
っ
て
き
た
と
き
に
は
筋
肉
は
痩

せ
細
り
、
立
て
な
く
な
っ
て
い
る
状
態

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
と
わ
か
り
や
す
い
と

思
い
ま
す
。ま
た
高
齢
に
な
る
と
、
加
齢

に
よ
り
起
こ
る
筋
力
低
下
も
加
わ
る
た

め
筋
力
は
さ
ら
に
低
下
し
て
し
ま
い
ま

す
。

　
廃
用
症
候
群
を
予
防
・
改
善
す
る
た

め
に
は
、
で
き
る
だ
け
活
動
性
を
高
め

る
こ
と
や
運
動
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
。立
っ
た
状
態
で
何
か
に
掴
ま
り
な

が
ら
踵
上
げ
や
足
踏
み
を
す
る
な
ど
の

運
動
や
、
体
操
を
す
る
の
が
効
果
的
で

す
が
、
難
し
い
人
は
椅
子
に
座
っ
た
ま

ま
行
っ
て
も
効
果
は
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
筋
力
低
下
に
つ
い
て
述
べ
ま

し
た
が
、
廃
用
症
候
群
に
な
っ
て
し
ま

う
と
転
倒
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
た
り
、

身
体
が
固
く

な
っ
た
り
、
褥

瘡（
床
ず
れ
）が

で
き
た
り
、
起

立
性
低
血
圧
（
立
ち
上
が
っ
た
り
起
き

上
が
っ
た
り
し
た
と
き
に
一
時
的
に
血

圧
が
下
が
り
め
ま
い
が
生
じ
る
こ
と
）

な
ど
が
起
こ
る
可
能
性
も
高
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。そ
れ
に
よ
っ
て
、
さ
ら
に

活
動
性
の
低
下
や
寝
た
き
り
の
状
態
が

進
ん
で
し
ま
う
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
元
々
病
気
が
あ
り
主
治
医
に
運
動
を

禁
じ
ら
れ
て
い
る
場
合
は
別
で
す
が
、

痛
み
の
出
な
い
範
囲
で
運
動
を
適
度
に

行
っ
て
活
動
性
を
高
め
、
廃
用
症
候
群

を
予
防
す
る
こ
と
は
現
在
の
高
齢
社
会

に
お
い
て
大
切
な
こ
と
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

廃
用
症
候
群
に
よ
る
筋
力
低
下
に
つ
い
て

西
村 

丈

理
学
療
法
士
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今回の特集で取材させていただいたオールド
ニューカフェのオーナーが仕上げるラテアート
を見るたびに、「オレもできるようになりたいな
～」って思う。美味しいものを食べたり作ったり
することやお酒を飲むことは好きだが、やっぱり
コーヒーが大好き。　　　　　　　　　　　（慎）

前から欲しいと思っていたハンドブレンダーを
格安で見つけ購入。うれしくて取り扱い説明書に
書かれていた連続使用時間を無視しばんばん
使っていたら1カ月で壊れました。働かせ過ぎた
ようです。乱暴に扱った自分が悪い。でもまだま
だ使いたかった。残念。　　　　　　　　　 （ヒ）

メダカを飼い始めました。泳いでいる姿が見たく
て飼ったのですが、私が水槽を覗くとメダカは隅
に隠れてしまいます。自分より何倍も大きい人に
覗かれる事に恐怖を感じる気持ちはわかります
が、小さい魚を見たい気持ちをくんでいただけな
いものかしら。　　　　　　　　　　　　（まい）

ある日の夕方、9歳の息子がフキを採って帰って
きました。しかも、けっこうな量。時間も時間だっ
たのでフキを後回しにして家事をしていると、13
歳の娘が下処理をして油炒めを完成させていま
した。私?　はい、食べただけです。世界一美味し
いフキの油炒めでした。　　　　　　　　  （BP）

40歳を超えて日常の環境を変えるということは、
それほど簡単じゃない。ということに最近気づき
ました。こっちも気を使っちゃうし、関わる相手
側だって結構気を使ってる（と思う）。冗談のひと
つでも言えれば（センスのいいやつ）なごむんで
しょうが、良いのが思い浮かびません…。　（SS）

今年の小学校の運動会はあいにくの雨で2回も延
期になりました。朝、電話の連絡網が来るまで「や
るかもしれない」という気持ちがあるので、お弁
当の準備はします。ここ数日で、お赤飯、イカ飯、
おにぎりを作りました。作るのも大変だけど、食
べるのも大変。　　　　　　　　　　　　　（ガ）

フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
バ
イ
シ
ェ
ラ
ト
ン
函
館

　
函
館
駅
前
の
ホ
テ
ル

『
フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
バ

イ
シ
ェ
ラ
ト
ン
函
館
』

が
5
月
1
日
に
グ
ラ
ン

ド
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。世
界
40
ヵ
国
で
展

開
す
る
フ
ォ
ー
ポ
イ
ン

ト
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
日

本
初
と
な
る
こ
の
ホ
テ

ル
は
、
夜
景
ス
イ
ー
ト

や
夜
景
ツ
イ
ン
、
和
モ

ダ
ン
テ
イ
ス
ト
の
ベ
ッ

ド
ル
ー
ム
を
有
し
、
さ

ら
に
宿
泊
客
以
外
で
も

朝
食
バ
イ
キ
ン
グ
や
ラ

ン
チ
、
ス
イ
ー
ツ
、
デ
ィ

ナ
ー
が
楽
し
め
る
「
メ

イ
ン
ダ
イ
ニ
ン
グ 

フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
」、
夜

景
バ
ー
「
エ
ス
テ
ラ
ー

ド
」、
世
界
中
で
高
い
評

価
の
ペ
ボ
ニ
ア
・
ボ
タ

ニ
カ
オ
イ
ル
使
用
の

「
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

ル
ー
ム 

リ
ラ
ッ
サ
」
と

い
っ
た
施
設
が
充
実
。

ま
た
、
今
後
は
地
元
市

民
な
ど
に
向
け
て
の

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン

や
パ
ー
テ
ィ
ー
プ
ラ
ン

も
企
画
さ
れ
る
予
定
で

す
。
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「メインダイニングフォーポイント」ではホテル自家製の十割蕎麦と道産豚の
とんかつなどが楽しめるランチタイム、ディナータイムをお見逃しなく。
ティータイムにはパティシエ特製による期間限定のケーキも楽しめます。

お得
情報

次号予告

7月28日号　夏野菜を食べよう！

7月14日号　夏のエスニック料理特集

編 集 後 記

Staff

●
函
館
駅

　
ボ
ー
ニ
森
屋

●
ア
ネ
ッ
ク
ス

　キラリス
●函館

●大門
　横丁



　
老
け
て
見
え
る
1
番
の
原

因
は
、
顔
の
た
る
み
。「
分

か
っ
て
は
い
る
け
れ
ど
、
引

力
に
は
逆
ら
え
な
い
…
」
と

諦
め
て
い
る
あ
な
た
に
お
す

す
め
し
た
い
の
が
、『
ビ
ュ
ー

テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ

ロ
ン 

ロ
ー
ズ
』
で
40
〜
70
代

の
女
性
に
大
好
評
の
マ
シ
ン

「
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
リ
フ
ト
」。

　「
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
リ
フ
ト
」

は
、
こ
れ
ま
で
に
な
か
っ
た

肌
の
3
段
構
造
全
て
に
働
き

か
け
、
老
化
と
肥
満
を
抑
制

す
る
熱
刺
激
で
細
胞
を
活
性

化
。ブ
ル
ド
ッ
グ
の
よ
う
に

な
っ
て
き
た
フ
ェ
イ
ス
ラ
イ

ン
の
た
る
み
や
失
わ
れ
て
ゆ

く
顔
の
ハ
リ
、
年
々
目
立
っ

て
き
た
ほ
う
れ
い
線
に
効
果

を
発
揮
し
て
い
ま
す
。取
材

中
、
ス
タ
ッ
フ
の
若
々
し
い

肌
の
秘
密
を
伺
っ
た
と
こ

ろ
、
や
は
り
パ
ー
フ
ェ
ク
ト

リ
フ
ト
で
お
手
入
れ
し
て
い

る
と
の
こ
と
。見
た
目
年
齢

と
実
年
齢
の
違
い
に
も
驚
き

ま
し
た
。「
持
続
期
間
も
長
い

の
で
、
頻
繁
に
エ
ス
テ
に
通

う
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
」
と

は
、利
用
者
の
声
。施
術
後
は

す
ぐ
に
メ
イ
ク
が
で
き
る
の

で
、
こ
っ
そ
り
と
若
返
り
た

い
人
に
も
お
す
す
め
で
す
。

見
た
目
年
齢
は
変
え
ら
れ
ま

す
。

　
詳
し
く
知
り
た
い
人
は

「
函
館
サ
ロ
ン
ロ
ー
ズ
」で
検

索
を（
ス
マ
ホ
対
応
）。

　
初
回
お
試
し
1
6
8
0
0

円
。営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
7
時
（
受
付
は
午
後

6
時
ま
で
）。60
歳
以
上
無
料

送
迎
有
。イ
オ
ン
上
磯
店
内

『
ラ
・
プ
テ
ィ
ッ
ト
ロ
ー
ズ
』

に
も
同
メ
ニ
ュ
ー
有
。

●
戸
倉
町
5-

12

無
料
相
談
・
ご
予
約
は

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

9
1
6-

7
2
2

見
た
目
年
齢
は
変
え
ら
れ
ま
す
!

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
サ
ロ
ン 

ロ
ー
ズ

　
お
墓
参
り
で
は
、
お
墓
を

掃
除
し
ま
す
が
、
墓
石
に
付

着
し
た
苔
や
雨
に
よ
る
シ
ミ

な
ど
の
汚
れ
は
、
簡
単
に
落

と
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
墓
石
は
国
産
の

石
を
使
っ
て
い
る
な
ら
、
寿

命
は
1
5
0
年
〜
2
0
0
年

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
古
く

な
っ
た
」と
思
っ
た
お
墓
も
、

き
ち
ん
と
手
入
れ
す
る
こ
と

で
、
明
る
さ
を
取
り
戻
す
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
墓
石
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
専

門
に
行
う
『
安
珠
（
あ
ん

じ
ゅ
）』は
、
新
品
と
見
間
違

う
よ
う
な
仕
上
が
り
で
評
判

を
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
通
常
は
高
圧
洗
浄
機
で

次
々
に
洗
い
ま
す
が
、
安
珠

で
は
、
お
墓
が
あ
る
環
境
や

石
の
種
類
で
違
う
汚
れ
の
質

に
よ
っ
て
細
か
く
薬
剤
を
調

合
。そ
れ
を
使
っ
て
、
汚
れ

（
有
機
物
）を
浮
か
せ
、
手
洗

い
で
丁
寧
に
洗
い
上
げ
ま

す
。強
す
ぎ
る
負
荷
を
か
け

な
い
こ
と
が
、
墓
石
に
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
ず
に
、
新
品

の
よ
う
に
仕
上
げ
る
秘
訣
で

す
。

　
石
の
種
類
や
汚
れ
の
状
態

で
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
料
は
変
化

し
ま
す
。お
盆
、秋
の
彼
岸
に

気
持
よ
く
お
墓
参
り
が
で
き

る
よ
う
、
無
料
の
見
積
り
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
せ
ん
か
。

ま
ず
は
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
を
。修
理
、彫
刻
、墓
終
い
、

お
参
り
代
行
、建
立
。各
石
材

店
と
も
提
携
し
て
い
る
の
で

さ
ま
ざ
ま
な
要
望
に
応
え
ま

す
。

●
美
原
3-

28-

5

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

2
0
8-

7
0
8

大
切
な
お
墓
、泣
い
て
い
ま
せ
ん
か
？

墓
石
ク
リ
ー
ニ
ン
グ 

安
珠（
あ
ん
じ
ゅ
）

Before

After

施術1回

クリーニング前 クリーニング後

新品のような仕上がりが評判です！


