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口
の
中
に
広
が
る
熱
々
の
旨
味

中
国
料
理 

香
港

　
本
格
中
華
を
気
軽
に

味
わ
え
る
『
中
国
料
理 

香
港
』
は
、
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
か
ら
一
品
料
理

ま
で
充
実
。今
回
紹
介

す
る
の
は
、
飲
茶
の
人

気
メ
ニ
ュ
ー
「
小
籠
包
」

（
3
個
4
0
0
円
、
5
個

5
8
0
円
）。厚
め

の
皮
は
、
モ
チ
モ

チ
と
し
た
食
感
が

特
徴
。皮
の
中
か

ら
は
、
薬
味
の
風

味
が
き
い
た
豚
肉

と
熱
々
の
肉
汁
が

待
っ
て
ま
し
た
と

ば
か
り
に
口
の
中

に
広
が
り
ま
す
。皮
の

中
に
つ
ま
っ
た
旨
味

を
、
ぜ
ひ
1
度
ご
堪
能

く
だ
さ
い
。「
飲
茶
3
種

盛
り
合
わ
せ
」（
9
5
0

円
）
で
も
小
籠
包
を
味

わ
え
ま
す
。こ
ち
ら
も

熱
々
「
麻
婆
ラ
ー
メ
ン
」

（
通
常
7
8
0
円
）
は
、

12
月
中
旬
ま
で
5
0
0

円
で
提
供
。配
達
可
。11

時
30
分
〜
L
O
14
時
30

分
、
17
時
〜
L
O
20
時

30
分
。水
曜
休
。P
有
。

●
柏
木
町
7-

2

☎
52-

6
4
7
8

心
も
体
も
温
め
て
く
れ
る
素
敵
な
店

バ
ル
テ
ュ
ス

　
梁
川
町
に
あ
る
『
バ

ル
テ
ュ
ス
』
の
デ
ィ

ナ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
熱
々

料
理
は
、「
塩
漬
け
ス
ペ

ア
リ
ブ
と
ベ
ー
コ
ン
の

煮
込
み
」（
＝
写
真
、

1
2
0
0
円
）。道
内
産

の
豚
肉
を
使
用
し
た
、

肉
の
出
汁
の
味
が
食
欲

を
そ
そ
る
1
品
で
す
。

ま
た
、「
カ
ボ
チ
ャ
と
ナ

ス
の
グ
ラ
タ
ン
」（
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
は
デ
ザ
ー

ト
、
ド
リ
ン
ク
、
サ
ラ
ダ

付
き
1
0
0
0
円
、
単

品
は
ラ
ン
チ
8
0
0

円
、
デ

ィ

ナ

ー

8
5
0
円
）
も
オ
ス

ス
メ
の
熱
々
メ

ニ
ュ
ー
。こ
ぢ
ん
ま

り
し
た
店
内
は
素

敵
な
空
間
で
、
寒
い

日
に
は
心
も
体
も

温
め
て
く
れ
る
よ

う
な
素
敵
な
店
で

す
。
11
時
30
分
〜

L
O
14
時
、
18
時
〜

L
O
22
時
30
分
。日
曜

休
。P
有
。

●
梁
川
町
10-

14

　
レ
ノ
ン
や
な
が
わ
1
階
左

☎
84-

6
9
1
7

熱
々
…
チ
ー
ズ
焼
き
カ
レ
ー

ラ
ム
ズ
イ
ヤ
ー

　
か
つ
て
多
く
の

函
館
っ
子
を
魅
了

し
た
伝
説
の
カ

レ
ー
専
門
店
「
ラ
ー

ジ
モ
リ
タ
」
の
志
を

受
け
継
ぐ
カ
レ
ー

の
名
店
『
ラ
ム
ズ
イ

ヤ
ー
』。こ
の
店
の

熱
々
メ
ニ
ュ
ー
は

「
チ
ー
ズ
焼
き
カ

レ
ー
」（
1
1
8
8
円
）。

ガ
ー
リ
ッ
ク
ラ
イ
ス
の

上
に
香
ば
し
い
カ
レ
ー

と
熱
々
の
チ
ー
ズ
が

の
っ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
絶
妙
な
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
食
欲
を
そ
そ
る

1
品
。
辛
さ
は
0
〜

1
0
0
番
ま
で
選
ぶ
こ

と
が
で
き
、
10
番
ま
で

は
同
価
格
で
O
K
。

　
オ
ー
プ
ン
以
来
大
人

気
の
同
店
で
は
豊
富
な

ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
や
平

日
限
定
の
サ
ー
ビ
ス
ラ

ン
チ
な
ど
も
用
意
さ
れ

て
い
る
。
11
時
〜
L
O

14
時
30
分
、
17
時
30
分

〜
L
O
20
時
30
分
。月

曜
休
。P
有
。

●
中
島
町
38-

11

☎
76-

6
6
1
2

創
業
時
の
味
を
大
切
に
し
た
鍋
焼
き
う
ど
ん

そ
ば
と
酒 

柏
木
町
三
貞

　
1
9
5
0
年
創
業
、

地
元
食
材
を
活
用
し
た

豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
が
人

気
の
『
そ
ば
と
酒 

柏
木

町
三
貞
』
で
寒
い
日
に

味
わ
い
た
い
の
は
、
何

と
言
っ
て
も
「
鍋
焼
き

う
ど
ん
」（
9
5
0
円
）。

大
き
な
海
老
天
を
は
じ

め
、
椎
茸
に
焼
餅
に
卵

な
ど
、
う
ど
ん
が
見
え

な
い
ほ
ど
豪
快
に
盛
ら

れ
た
具
材
は
な
ん
と
12

種
類
。創
業
時
の
味
を

大
切
に
、
個
性
豊
か
な

具
材
の
味
わ
い
や
食
感

の
違
い
を
楽
し
め
る
よ

う
に
仕
上
げ
た
逸
品

だ
。ま
ろ
や
か
な
甘
み

の
自
慢
の
だ
し
が
し
み

て
い
る
具
材
を
味
わ
う

う
ち
に
、
う
ど
ん
が
さ

ら
に
だ
し
を
含
ん
で
二

度
美
味
し
く
、
身
体
が

芯
か
ら
温
ま
る
。冬
で

も
汗
拭
き
ハ
ン
カ
チ
必

携
で
す
！
　
11
時
〜

L
O
14
時
45
分
、
17
時

〜
L
O
20
時
45
分
（
日

祝
11
時
〜
L
O
19
時
45

分
）。毎
週
火
曜
休
。P

有
。

●
柏
木
町
7-

32

☎
52-

1
0
5
5

cover photo by Balthus

寒
い
日
は

や
っ
ぱ
り

熱
々
料
理

寒
い
日
は

や
っ
ぱ
り

熱
々
料
理

　
今
年
も
道
南
に
寒
い
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。寒
い
日
に
は
熱
々
の
美
味
し

い
料
理
を
食
べ
た
く
な
り
ま
せ
ん
か
？
　
今
回
は
函
館
市
内
の
飲
食
店
の

熱
々
料
理
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。熱
々
で
美
味
し
い
料
理
を
食
べ
て
、
心
も

体
も
ほ
っ
こ
り
し
ま
せ
ん
か
？

　
今
年
も
道
南
に
寒
い
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。寒
い
日
に
は
熱
々
の
美
味
し

い
料
理
を
食
べ
た
く
な
り
ま
せ
ん
か
？
　
今
回
は
函
館
市
内
の
飲
食
店
の

熱
々
料
理
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。熱
々
で
美
味
し
い
料
理
を
食
べ
て
、
心
も

体
も
ほ
っ
こ
り
し
ま
せ
ん
か
？



た
こ
焼
き
と
チ
ー
ズ
の
熱
々
コ
ラ
ボ

た
こ
焼
き 

お
好
み
ボ
ー
ル 

わ
や

　『
た
こ
焼
き 

お
好
み
ボ
ー

ル 

わ
や
』
の
「
た
こ
焼
き
」（
10

個
4
0
0
円
）

は
熱
々
の
状
態

を
長
く
楽
し
め

る
よ
う
ス
キ

レ
ッ
ト
に
入
れ

て
提
供
し
て
い

ま
す
。

　
オ
ス
ス
メ
の

ト
ッ
ピ
ン
グ
は

+
1
0
0
円
の

「
ガ
ー
リ
ッ
ク

チ
ー
ズ
」
と
、
無
料
の
か
ら
し

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
。マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を

バ
ー
ナ
ー
で
炙
る
こ
と
で
よ

り
熱
々
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
る
う
え
、
マ
イ
ル
ド
さ
が
際

立
ち
香
ば
し
い
香
り
が
食
欲

を
そ
そ
り
ま
す
。

　「
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
函
館
七

重
浜
店
」に
あ
る
2
号
店
で
も

注
文
可
能
。ハ
イ
ボ
ー
ル
な
ど

炭
酸
が
効
い
た
お
酒
と
召
し

上
が
れ
！

　
店
内
は
カ
ウ
ン
タ
ー
と
小

上
が
り
席
が
あ
り
ま
す
。テ
イ

ク
ア
ウ
ト
可
。正
午
〜
22
時
。

火
曜
休
。P
有
。

●
港
町
1-

18-

37

☎
40-

5
7
5
7

熱
々
の
濃
厚
ソ
ー
ス
を
た
っ
ぷ
り
か
ら
め
て

キ
ッ
チ
ン
神
山

　
市
内
老
舗
洋
食
店
で
長
年

腕
を
振
る
っ
た
シ
ェ
フ
が
、手

間
暇
を
惜
し
ま
ず
基
本
に
忠

実
な
洋
食
を
提
供
す
る『
キ
ッ

チ
ン
神
山
』。人
気
メ
ニ
ュ
ー

の「
煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ
セ
ッ

ト
」（
1
2
8
0
円
）は
、
ぐ
つ

ぐ
つ
煮
え
立
つ
音
と
立
ち
上

る
湯
気
が
食
欲
を
そ
そ
る
、冬

に
ぴ
っ
た
り
な
一
品
。ソ
ー
ス

は
、シ
チ
ュ
ー
を
作
る
際
の
牛

肉
・
牛
タ
ン
を
煮
込
ん
だ
ス
ー

プ
を
ベ
ー
ス
に
、赤
ワ
イ
ン
と

野
菜
を
豊
富
に
加
え
、約
4
日

間
か
け
て
丁
寧
に
仕

込
ん
で
い
ま
す
。ほ

ど
よ
く
脂
が
あ
っ
て

食
感
の
良
い
合
挽
肉

で
作
る
ハ
ン
バ
ー
グ

は
、
割
る
と
中
か
ら

モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー

ズ
が
と
ろ
り
と
流
れ

出
し
、
ま
ろ
や
か
な

味
わ
い
。

　
営
業
時
間
は
11
時

30
分
〜
L
O
14
時
、

18
時
〜
L
O
20
時
。火
曜
休
。

P
6
台
有
。

●
神
山
3-

28-

18

☎
51-
1
3
1
1

と
ろ
〜
り
熱
々
の
ラ
ー
メ
ン

中
国
料
理 

皇
林

　
中
華
料
理
ひ
と
筋
50
年
の

オ
ー
ナ
ー
が
腕
を
振
る
う『
中

国
料
理 

皇
林
』は
、
本
格
中
華

を
手
軽
に
味
わ
え
る
メ

ニ
ュ
ー
が
充
実
。

　
幅
広
い
層
に
人

気
の
「
五
目
あ
ん
か

け
ラ
ー
メ
ン
」
は
、

金
針
菜
や
ふ
く
ろ

茸
、
豚
肉
に
イ
カ
、

エ
ビ
な
ど
た
っ
ぷ

り
の
食
材
を
使
用
。

そ
の
下
か
ら
は
中

太
ス
ト
レ
ー
ト
麺

が
顔
を
出
し
、
全
て

を
ひ
と
つ
に
ま
と
め
上
げ
る

正
油
あ
ん
か
け
ス
ー
プ
が
、食

材
の
持
ち
味
を
最
大
限
に
引

き
出
し
て
い
ま
す
。

　
と
ろ
〜
り
熱
々
、体
が
芯
か

ら
温
ま
る
絶
品
ラ
ー
メ
ン
を
、

ぜ
ひ
お
試
し
あ
れ
。塩
あ
ん
か

け
派
は
、プ
リ
プ
リ
の
海
老
が

た
ま
ら
な
い
、「
え
び
あ
ん
か

け
ラ
ー
メ
ン
」
を
ど
う
ぞ
。各

9
2
0
円
。

　
11
時
〜
L
O
20
時
30
分
。木

曜
、
毎
月
2
・
4
水
曜
休
。P

有
。

●
花
園
町
3-

17

☎
56-

7
0
5
5

揚
げ
た
て
を
召
し
上
が
れ
！

地
元
家

　
本
町
に
あ
る『
地
元
家
』は
、

素
材
の
良
さ
と
幅
広
い
層
が

楽
し
め
る
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富

ん
だ
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
が
評

判
の
居
酒
屋
。人
気
の
「
か
に

足
ま
る
ご
と
コ
ロ
ッ
ケ
」

（
6
5
0
円
）
は
、
自
家
製
ベ

シ
ャ
メ
ル
ソ
ー
ス
に
か
に
の

棒
肉
と
、た
っ
ぷ
り
の
ほ
ぐ
し

身
を
入
れ
た
ク
リ
ー
ム
コ

ロ
ッ
ケ
。手
間
を
惜
し
ま
ず
に

手
作
り
さ
れ
る
ベ
シ
ャ
メ
ル

ソ
ー
ス
は
、か
に
の
美
味
し
さ

を
引
き
立
て
る
さ
ら
っ
と
し

た
味
わ
い
。寒
い
時
期
だ
け
で

な
く
1
年
を
通
し

て
高
い
人
気
を
誇

り
ま
す
。サ
ク
ッ
と

香
ば
し
い
衣
に
包

ま
れ
た
旨
味
た
っ

ぷ
り
の
か
に
ク

リ
ー
ム
を
、
ハ
フ
ハ

フ
い
い
な
が
ら
揚

げ
た
て
で
い
た
だ

く
の
が
オ
ス
ス

メ
！
　
17
時
30
分

〜
フ
ー
ド
L
O
23
時
、ド
リ
ン

ク
L
O
23
時
30
分
。第
2
水
曜

休
。

●
本
町
5-

16

☎
55-

1
7
7
7

絶
品
！
　
京
都
の
お
豆
腐

居
酒
屋
こ
い
さ
ん

　
湯
豆
腐
を
簡
単
料
理
と
あ

な
ど
る
こ
と
な
か
れ
！

　『
居
酒
屋
こ
い
さ
ん
』の「
湯

豆
腐
」（
8
5
0
円
）は
、
京
都

よ
り
直
送
さ
れ
た
南
禅
寺
御

用
達
の
豆
腐
を
使
用
。絹
ご
し

ほ
ど
ヤ
ワ
で
は
な
く
、木
綿
よ

り
も
は
る
か
に
繊
細
な
こ
の

豆
腐
は
、白
子
に
勝
る
ほ
ど
濃

厚
で
ク
リ
ー
ミ
ー
な
味
わ
い

で
、上
品
な
大
豆
の
風
味
が
後

を
引
く
美
味
し
さ
。添
え
ら
れ

た
粋
な
薬
味
の
ア
ク
セ
ン
ト

も
楽
し
い
、心
も
温
ま
る
一
品

で
す
。

　
ほ
か
に
も
注
目
し
た
い
の

が
、特
製
味
噌
鍋
で
い
た
だ
く

「
国
産
天
然
猪
ボ
タ
ン
鍋
」（
1

人
前
5
5
0
0
円
、要
予
約
）。

来
年
は
亥
年
、干
支
に
ち
な
ん

で
貴
重
な
猪
料
理
を
食
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
17
時
45
分
〜
L
O
22
時
30

分
。木
曜
休
。

●
花
園
町
22-

26

☎
76-

8
2
4
3

寒
い
日
は
熱
々
の
老
舗
の
味
わ
い
をお

で
ん 

冨
茂
登

　
昭
和
36
年
創
業
の
老
舗『
お

で
ん 

冨
茂
登
』。創
業
当
時
か

ら
使
用
し
て
い
る
と
い
う
銅

製
の
お
で
ん
鍋
に
は
常
時
25

種
類
以
上
の
お
で
ん
が
並
ん

で
い
ま
す
。あ
っ
さ
り
と
し
な

が
ら
深
み
の
あ
る
だ
し
は
食

材
の
旨
み
を
引
き
出
し
、そ
の

味
わ
い
と
温
か
さ
が
冷
え
た

体
に
染
み
込
み
ま
す
。

　
老
舗
の
味
を
守
り
つ
つ
新

し
い
ア
イ
デ
ア
を
加
え
て
い

く
同
店
は
「
ア
ボ
カ
ド
」
な
ど

ユ
ニ
ー
ク
な
お
で
ん
な
ど
が

あ
る
ほ
か
、サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー

も
豊
富
。飲
み
放
題
メ
ニ
ュ
ー

（
4
人
か
ら
対
応
）も
人
気
。敷

居
が
高
い
か
も
…
と
思
わ
ず

に
、温
か
い
接
客
と
熱
々
の
お

で
ん
を
ぜ
ひ
。

　
17
時
30
分
〜
22
時
30
分
。月

曜
休
。

●
本
町
4-

9

　
五
稜
郭
ハ
イ
ム
1
階

☎
55-

7
7
9
9



HEADLINE

の目
70
歳

▼
数
え
年
で
70
歳
の
こ
と
を
、「
古

希
」
と
呼
ぶ
。も
と
も
と
「
古
稀
」
と

い
う
漢
字
が
使
わ
れ
て
い
て
、「
70

歳
ま
で
生
き
る
こ
と
は
稀
（
ま
れ
）

で
あ
る
」
と
い
う
意
味
を
持
っ
て
い

る
と
い
う
…
。企
業
で
の
70
歳
継
続
雇
用
な
ど

が
い
わ
れ
る
い
ま
の
時
代
の
70
代
は
、「
生
き

る
こ
と
が
稀
」
ど
こ
ろ
か
、
健
康
年
齢
と
い
え

る
。▼
本
紙
12
月
14
日
発
行
（
次
号
）
の
人
物
紹

介
コ
ー
ナ
ー『
フ
ェ
イ
ス
』の
掲
載
分
で
、
函
館

市
内
在
住
の
御
歳
70
歳
の
畳
職
人
さ
ん
を
取

材
し
た
。道
内
八
雲
町
に
生
ま
れ
、
東
京
の
畳

店
で
厳
し
い
徒
弟
制
度
で
技
術
を
習
得
し
て

札
幌
の
畳
店
な
ど
で
実
績
を
重
ね
た
と
い
う

半
生
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
と
て
も
感

動
し
た
。特
に
、
畳
作
り
の
技
術
に
関
す
る
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
の
答
え
の
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と

つ
に
は
重
み
が
あ
り
、
生
粋
の
職
人
魂
を
感
じ

た
―
―
。▼
当
社
で
30
年
ほ
ど
勤
務
し
た
最
年

長
の
社
員
が
今
年
い
っ
ぱ
い
で
退
職
す
る
こ

と
に
な
っ
た
。勤
続
27
年
の
僕
の
唯
一
の
先
輩

社
員
だ
っ
た
。70
歳
を
迎
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で

の
決
断
だ
と
い
う
。65
歳
の
時
に
延
長
雇
用
を

満
了
し
て
退
職
す
る
予
定
だ
っ
た
が
、
ベ
テ
ラ

ン
の
戦
力
を
失
う
こ
と
が
業
務
の
弱
体
化
に

つ
な
が
る
こ
と
を
懸
念
し
た
当
時
の
社
長
が

引
き
止
め
て
再
雇
用
し
た
。本
人
は
、「
本
当
は

退
職
し
て
釣
り
三
昧
の
日
々
を
送
る
人
生
設

計
だ
っ
た
が
…
」
と
言
い
な
が
ら
も
、
長
年
勤

め
た
会
社
に
恩
返
し
し
た
い
と
決
意
し
て
働

き
続
け
る
道
を
選
ん
だ
。▼
公
的
年
金
制
度
や

少
子
高
齢
化
の
問
題
な
ど
で
、
働
き
方
改
革
と

か
一
億
総
活
躍
社
会
と
い
う
言
葉
が
掲
げ
ら

れ
る
中
で
、「
70
歳
ま
で
働
く
時
代
」が
や
っ
て

き
て
い
る
と
い
え
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

僕
も
若
い
頃
に
比
べ
て
70
歳
と
い
う
年
齢
を

リ
ア
ル
に
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の
だ

が
、
そ
ん
な
中
で
長
年
培
っ
た
技
術
や
知
識
、

経
験
を
活
か
し
て
現
役
で
活
躍
し
て
き
た
前

述
の
2
人
の
70
歳
の
姿
を
見
て
、
自
分
は
ど
ん

な
70
歳
に
な
れ
る
の
だ
ろ
う
か
と
考
え
て
み

た
。い
ま
の
と
こ
ろ
の
僕
は
、
65
歳
で
退
職
し

て
釣
り
三
昧
の
日
々
を
送
り
、
た
ま
に
本
紙
の

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
や
自
分
の
本
に
目
を
通
し

て
昔
を
懐
か
し
む
時
間
を
過
ご
し
た
い
と

思
っ
て
い
る
が
、
僕
の
編
集
者
と
し
て
の
経
験

が
役
立
つ
な
ら
、
当
社
は
も
と
よ
り
幅
広
く
若

い
編
集
者
の
人
達
の
た
め
に
役
立
て
て
い
た

だ
き
た
い
と
も
考
え
て
い
る
。欲
を
い
え
ば
、

大
好
き
な
エ
ア
ロ
ス
ミ
ス
の
ス
テ
ィ
ー
ヴ
ン
・

タ
イ
ラ
ー
み
た
い
な
カ
ッ
コ
い
い
70
歳
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
い
る
。と
は
い
え
、
昔
は
生

き
る
こ
と
が
稀
な
年
齢
。日
々
、
健
康
的
な
毎

日
を
過
ご
す
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
―
―
。　
　
　（
慎
）

　『おそうじ本舗 函館昭和店』では、1月31日まで「年
末・年始の大掃除キャンペーン」を実施中！
　期間中は、同店の利用が初めての人限定で「換気扇
クリーニング」「浴室クリーニング」（各14580円～
18360円）、「洗濯機クリーニング」（15120円～18360
円）、「お家まるごとクリーニングパック」（1Kまたは
1DK34560円～）など、全てのサービスメニューから1

箇所の注文で見積もりより1000円引き、2箇所以上の注文で見積もりより3000円
引きとお得（ただし合計税抜30000円以上の注文に
限り）。
　年末年始の大掃除はプロの技術で徹底的にキレイ
にしてもらって、ゆっくりと過ごす時間を作ってみ
ませんか。詳しくは、お問い合わせください。業務用
や店舗なども承ります。お見積もり、ご相談は無料。
各種クレジットカード利用可。電話受付は午前8時30
分～午後7時30分。無休。
●本通2-34-6 2階　【フリーダイヤル】0120-910-362

年末・年始のお掃除キャンペーン
おそうじ本舗 函館昭和店

　年の瀬は、本通2丁目の『華な美』でご家族や気のあっ
た仲間同士でワイワイ盛り上がりましょう！
　しっとりと落ち着いた空間で美味しい料理が味わえ
るこの店の夜メニューは、ジューシーな焼きとり、自信
の串揚げ、3点・5点・7点から選べる天ぷら盛合せ、しっ
かり食べられる食事メニューなど充実のラインナップ。
さらに飲み放題はサッポロクラシックを含む70種類の
ドリンクが2時間1280円（30分前ラストオーダー）。
　また、ランチ&定食メニューもオープン以来変わらぬ
人気で、ランチメニューは全14種類。終日楽しめる定食

メニューも留寿都ポークや寿
司天ぷら定食など、幅広い年
齢層が楽しめるものが充実しています。
　営業時間はランチタイムが午前11時～午後3時（入店
まで）、夜は午後5時～午後11時（LO午後10時30分）。無
休（年末年始を除く）。駐車場有。
●本通2-14-18　☎33-1120

幅広い年齢層で楽しめるメニューが充実！
とんかつ・天ぷら 華な美（はなび）

ご要望に合わせて女性スタッフも
対応します!

　調理しやすく食べやすい鶏手羽元を使った今回の
レシピは、クリスマスなどのホームパーティにも
ぴったりです。
　また、塩こしょう、レモン汁、オリーブオイルを適
量混ぜて簡単なドレッシングを作り、家にある生野
菜や市販のミックスサラダに和えると「鶏手羽元の
キャラメリゼ」の付け合わせができます。



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS Mama’s Happy Spot 担当／（ハル）記者

誰にでも歌えるゴスペルを!
HKG函館きぼうゴスペルクワイア

道南・習いごとガイド 担当／（BP）記者

　ゴスペルシンガーのジョン・ルーカスさんが
ディレクターを務める『HKG函館きぼうゴスペ
ルクワイア』では、メンバーを募集中!　仙台市で
活動していた頃に東日本大震災で被災したルー
カスさんは、知人が函館に呼び寄せたことを
きっかけに同グループを結成。ハーモニーの美
しさとノリの良さが印象的なゴスペルは、福音
（良い知らせ）を伝えるもの。そして、ルーカスさ
んが伝えているのは、誰にでも歌えるゴスペル。
もちろん、初心者も歓迎。レッスンは月1～3回
（ルーカスさんのレッスンは月1回）、五稜郭町の
セブンスデーアドベンチスト函館キリスト教会
で午後7時～行っています。入会金および月謝は
各4500円。見学・体験可。詳しくは、電話でお問い
合わせを。
☎090-9527-2171（代表・森武、午後5時以降）

宝探しのような時間が楽しめる
studio_b（スタジオb）

　棒二森屋アネックス5階の『スタジオb』は、キ
ラリス向かいという立地も嬉しいハンドメイド
雑貨店。150人ほどのハンドメイド作家によるア
クセサリー
や、子ども服
などの手作
り雑貨は、１
点ものの作
品が多く、人
気 作 家 の
Y125さんに
よるアクセ
サ リ ー も
700円からとリーズナブル！　イヤリングから
ピアスへの変更など、パーツ交換が即日で無料
（一部出来ないものも有）なのも嬉しい。ここで
購入したイヤリングやピアスを片方失くした場
合、片方だけ作ってもらえることも。お買い物つ
いでに、お気に入りを見つける宝探しのような
時間をぜひ楽しんでみては。来年2月以降は移転
予定（場所は未定）。営業時間は午前10時～午後7
時、定休日は棒二森屋に準じます。棒二森屋駐車
場有。
●若松町17-12 棒二森屋アネックス5階
☎090-5981-4748

鯨
ベ
ー
コ
ン
を
卸
値
で

函
館
く
じ
ら
ロ
マ
ン
有
限
会
社
A
B
C
つ
か
も
と

　『
北
の
海
鮮
工
房
有
限
会
社

A
B
C
つ
か
も
と
』が
、例
年
大

好
評
の
鯨
ウ
ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
の

製
造
を
開
始
し
ま
し
た
。同
店

の
鯨
ベ
ー
コ
ン
は
天
然
素
材
の

み
で
製
造
。化
学
薬
品
、
防
腐

剤
、肉
質
軟
化
剤
、タ
ー
ル
系
着

色
剤
を
一
切
使
用
せ
ず
、
南
氷

洋
産
の
一
級
ミ
ン
ク
鯨
を
海
洋

深
層
水
塩
な
ど
3
種
類
の
天
然

塩
と
合
わ
せ
、
杉
の
木
樽
で

じ
っ
く
り
醸
成
。鯨
の
味
の
深

さ
を
追
求
し
て
い
ま
す
。ス
ラ

イ
ス
し
た
瞬
間
の
香
ば
し
さ

は
、
鯨
製
品
取
り
扱
い
70
年
の

同
店
の
製
品
な
ら
で
は
。鯨
は

D
H
A
、E
P
A
、オ
メ
ガ
3
系

脂
肪
酸
が
豊
富
で
、
健
康
に
も

良
い
食
品
で
す
。販
売
価
格
は

「
特
選
ウ
ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
」

1
0
0
グ
ラ
ム
市
価
3
0
0
0

円
相
当
が
2
3
0
0
円
、「
上
ウ

ネ
ス
ベ
ー
コ
ン
」
同
2
5
0
0

円
相
当
が
2
0
0
0
円
な
ど
、

ど
れ
も
製
造
直
販
卸
価
格
。そ

の
ほ
か
グ
ル
メ
向
き
生
食
用
の

「
尾
の
身
」「
心
臓
」「
鹿
子
」
や
、

塩
鯨
も
扱
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

さ
ら
し
鯨
に
食
感
が
似
た
新
商

品
「
新
雪
の
舞
」
も
お
目
見
え
。

販
売
は
12
月
5
〜
27
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
30
分
。期
間
中

無
休
。駐
車
場
有
。

●
谷
地
頭
町
22-

5

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

20-

2
7
2
7

北
海
道
産
石
臼
挽
き
そ
ば
粉
を
使
用
し
た
そ
ば

そ
ば
膳 

一
富
士

　
大
沼
国
道
沿
い
の
コ
ー
プ

さ
っ
ぽ
ろ
桔
梗
店
向
か
い
に
、

2
0
1
4
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た

『
そ
ば
膳 

一
富
士
』。も
り
そ
ば

単
品
4
5
0
円
、
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
も
7
5
0
円
か
ら
と

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
が
ら
、
お
腹

も
し
っ
か
り
満
た
さ
れ
る
と
評

判
で
す
。

　
写
真
は
11
月
か
ら
3
月
ま
で

の
季
節
限
定
メ
ニ
ュ
ー
「
生
姜

あ
ん
か
け
そ
ば
」（
7
5
0
円
）。

鶏
肉
、山
菜
、き
の
こ
な
ど
の
具

材
に
と
ろ
み
を
つ
け
た
熱
々
の

あ
ん
が
か
ら
み
、
そ

の
上
に
は
お
ろ
し
生

姜
が
た
っ
ぷ
り
！
　

こ
の
季
節
に
お
す
す

め
の
身
体
が
芯
か
ら

温
ま
る
ぽ
か
ぽ
か
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。ま
た
、

「
選
べ
る
ミ
ニ
丼

セ
ッ
ト
」（
7
5
0
円

〜
）は
、
お
そ
ば
は
2

種
類
、
ミ
ニ
丼
は
か

き
揚
げ
丼
や
天
丼
な

ど
6
種
類
か
ら
選

べ
、
ミ
ニ
丼
と
い
え

ど
も
本
格
的
な
味
が

楽
し
め
る
と
人
気
の
メ

ニ
ュ
ー
。毎
年
好
評
の
年
越
し

そ
ば
は
、
2
食
入
り
1
0
0
0

円
で
12
月
か
ら
予
約
受
付
開
始

し
ま
す
。慌
た
だ
し
い
年
末
、ぜ

ひ
ご
自
宅
で
ゆ
っ
く
り
お
店
の

味
を
楽
し
ん
で
み
て
は
…
。

　
年
末
は
12
月
31
日
ま
で
営
業

し
、
年
始
は
1
月
3
日
か
ら
通

常
営
業
し
ま
す
。営
業
時
間
は

午
前
11
時
〜
L
O
午
後
2
時
30

分
（
そ
ば
が
な
く
な
り
次
第
終

了
）。不
定
休
。駐
車
場
有
。

●
桔
梗
4-

15-

6

☎
87-

0
0
6
2

10
月
23
日
に
オ
ー
プ
ン

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン 

ヴ
ィ
ー
ナ
ス

　
石
川
町
の
住
宅
街
に
10
月
23

日
、女
性
専
用
サ
ロ
ン『
エ
ス
テ

テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン 

ヴ
ィ
ー
ナ

ス
』が
オ
ー
プ
ン
。車
の
往
来
の

少
な
い
静
か
な
環
境
の
中
、
完

全
個
室
、
オ
ー
ル
ハ
ン
ド
の
施

術
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
全
身
コ
ー
ス
の
「
ス
リ
ミ
ン

グ
リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
」

は
60
分
〜
8
6
4
0
円
〜
。

し
っ
か
り
と
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
し
た
う
え
で
辛
い
と
こ
ろ
や

特
に
気
に
な
る
と
こ
ろ
に
時
間

を
か
け
る
な
ど
、
1
人
ひ
と
り

に
合
わ
せ
た
施
術
を
し
て
く
れ

る
の
が
特
徴
で
す
。フ
ェ
イ

シ
ャ
ル
で
は
「
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
」（
60
分

8
6
4
0
円
）と
、韓
国
発
祥
の

「
骨
気
（
コ
ル
ギ
）」（
60
分

8
6
4
0
円
）を
用
意
。そ
の
ほ

か
、オ
プ
シ
ョ
ン
で
ヘ
ッ
ド
、ハ

ン
ド
、フ
ッ
ト
も
で
き
ま
す
。

　
12
月
25
日
ま
で
は
施
術
料
20

%
オ
フ
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
も
実
施
中
。ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
不
可
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。完
全
予
約
制
。不
定

休
。駐
車
場
有
。

●
石
川
町
4
6
9-

13

　
メ
ゾ
ン
ジ
ャ
ン
テ
ィ
2
0
1

☎
85-

8
0
0
7

冬
休
み
・
親
子
料
理
教
室

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
来
年
1
月
の
北
ガ
ス

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

は
、
冬
休
み
・
親
子
料

理
教
室
を
開
催
し
ま

す
。

　
日
時
は
1
月
9
日

（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後

1
時
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、

シ
ュ
ー
キ
ャ
ベ
ツ

（
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の

ケ
ー
キ
）、
花
束
シ
ョ
コ

ラ
。

　
対
象
は
小
学
生
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
の
2

人
1
組
。定
員
は
12
人

（
6
組
）。受
講
料
は
1
0
0
0

円
（
税
込
）。講
師
は
輪
島
美
哉

子
先
生
。

　
会
場
は
北
ガ
ス
函
館
支
店
1

階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

で
、
申
込
締
切
は
12
月
6
日

（
木
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受

付
。応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。締

切
後
、
詳
細
の
ご
案
内
を
送
付

し
ま
す
。

　
受
付
は
平
日
月
〜
金
曜
日
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ

ン
セ
ル
は
開
催
日
の
3
日
前
ま

で
（
3
日
を
過
ぎ
る
と
キ
ャ
ン

セ
ル
料
が
か
か
り
ま
す
）。当
日

は
お
子
さ
ん
用
の
上
履
き
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

●
万
代
町
8-

1

☎
42-

6
5
0
5

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
●

↑
至
七
飯
町

国
道
5
号

↑至函館八幡宮
←至谷地頭温泉 至函館公園→

谷地頭町電停

　函館おおむら
●整形外科病院

　トロイカ
　洋菓子店
●石川店

表
参
道

製造責任者の2代目
塚本守さん

セ
イ
コ
ー
●

マ
ー
ト

石川郵便局●

●函館運転免許試験場
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高
齢
者
に
介
護
保
険
で
は
で
き
な
い
サ
ー
ビ
ス
を

一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
身
寄
り
の
な
い
人
の
家
族
代

わ
り
と
し
て
、
身
元
保
証
や
暮

ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
を
終
身
で
引

き
受
け
る
『
一
般
社
団
法
人
ス

タ
ー
ラ
イ
フ
』。近
年
急
激
に
増

加
し
て
い
る
孤
独
死
を
防
ぎ
た

い
と
の
思
い
か
ら
、
法
律
や
不

動
産
を
は
じ
め
と
す
る
幅
広
い

分
野
の
専
門
家
や
企
業
が
集

ま
っ
て
2
0
1
5
年
に
設
立
さ

れ
た
非
営
利
の
法
人
で
す
。「
同

居
す
る
こ
と
以
外
は
、
家
族
が

で
き
る
こ
と
は
何
で
も
引
き
受

け
ま
す
」と
代
表
の
星
さ
ん
。一

例
と
し
て
、
近
く
に
親
族
が
い

な
い
高
齢
者
の
家
族
代
わ
り
と

し
て
、
入
院
時

の
保
証
人
、
手

術
や
緊
急
時
の

医
療
同
意
、
手

術
時
の
立
ち
合

い
な
ど
を
引
き

受
け
て
い
ま

す
。

　
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
で
は

カ
バ
ー
で
き
な

い
こ
と
が
で
き

る
の
も
「
家
族

代
行
」
な
ら
で

は
の
強
み
で
す
。た
と
え
ば
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
法
律
上
、

犬
の
散
歩
や
お
墓
参
り
の
付
き

添
い
な
ど
、
本
人
の
日
常
生
活

に
直
接
関
係
な
い
こ
と
は
で
き

な
い
と
決
ま
っ
て
い
ま
す
。「
ス

タ
ー
ラ
イ
フ
」
は
、
こ
れ
ら
の

「
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
で
は
で

き
な
い
こ
と
」を
含
め
、契
約
者

そ
れ
ぞ
れ
の
要
望
に
応
じ
た
暮

ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
を
実
費
で
終

身
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
週
2
〜
3
回
の

電
話
で
の
安
否
確
認
と
月
に
1

度
の
訪
問
も
し
て
い
ま
す
。頼

れ
る
身
寄
り
が
近
く
に
お
ら
ず

不
安
を
抱
え
て
い
る
人
は
ぜ
ひ

ご
相
談
を
。相
談
は
無
料
で
、自

宅
ま
で
訪
問
し
ま
す
。

●
山
の
手
2-

44-

4

☎
83-

2
3
1
2

思
い
出
の
詰
ま
っ
た
愛
着
の
あ
る
中
古
住
宅
の
売
り
先
は
…

盛
田
不
動
産

　
老
朽
化
し
た
家
を
新
し
く
修

復
す
る「
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」と

い
う
言
葉
を
よ
く
聞
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。こ
の
言
葉
を
日

本
語
に
訳
す
と「
革
新
」と
い
う

意
味
が
あ
り
ま
す
。古
い
家
を

修
復
す
る「
リ
フ
ォ
ー
ム
」と
の

大
き
な
違
い
は
、
新
築
時
の
価

値
を
上
回
る
住
宅
に
す
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

　
美
原
4
丁
目
に
あ
る
『
盛
田

不
動
産
』で
は
、設
計
事
務
所
と

の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画

「
ノ
イ
エ
」
と
い
う
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
商
品
を
造
っ
て
い
ま

す
。新
築
で
は
高
額
に
な
り
す

ぎ
て
叶
え
ら
れ
な
か
っ
た
デ
ザ

イ
ン
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
い

う
手
法
で
叶
え
る
も
の
で
、
住

む
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
た
機
能
美
あ
ふ
れ
る
住
宅

が
好
評
で
す
。

　
同
社
で
は「
ノ
イ
エ
」企
画
に

よ
る
住
宅
販
売
を
し
て
い
る
ほ

か
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
す
る
中

古
物
件
の
買
取
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
後

の
販
売
が
好
評
な
た
め
、
比
較

的
高
額
で
中
古
物
件
を
買
い

取
っ
て
も
ら
え
る
点
に
注
目
し

た
い
と
こ
ろ
。住
宅
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
は
街
の
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
な
が
り
ま
す
。愛

知
県
の
不
動
産
会
社
な
ど
で
実

績
を
積
ん
だ
盛
田
光
治
代
表

（
＝
写
真
）の
取
り
組
み
は
、
函

館
の
街
づ
く
り
の「
革
新
」に
つ

な
が
る
事
業
展
開
と
い
え
る
の

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
手
放
そ
う
と
考
え
て
い
る
中

古
物
件
は
ぜ
ひ
、
同
社
に
買
い

取
っ
て
も
ら
っ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。長
年
暮
ら
し
て
き
て

思
い
出
が
詰
ま
っ
た
愛
着
の
あ

る
家
は
、
新
し
い
家
主
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
革
新
的

な
家
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
自
身
の
生
き
方
に
合
っ

た
住
宅
を
手
に
入
れ
た
い
人
も

ぜ
ひ
、
同
社
に
相
談
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。『
盛
田
不

動
産
』な
ら
き
っ
と
、不
動
産
売

買
に
関
す
る
要
望
の
素
敵
な

「
答
え
」を
見
つ
け
て
く
れ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
美
原
4-

35-

9-

1

【
フ
リ
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ダ
イ
ヤ
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渡
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２
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全
国
展
開
の
ノ
ウ
ハ
ウ
で
安
心
取
引
の
不
動
産
会
社

ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原
店

　
不
動
産
屋
さ
ん
と

い
え
ば
、
な
ん
だ
か

難
し
そ
う
で
店
舗
に

行
き
に
く
い
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
。そ
の
イ
メ
ー
ジ

を
覆
す
の
が
不
動
産

売
買
専
門
店
『
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』
で
す
。同
店
の
不

動
産
査
定
は
即
時
対

応
。売
り
た
い
物
件
の
状
況
を

確
認
し
、
近
隣
の
売
買
契
約
例

な
ど
と
一
緒
に
不
動
産
価
格
を

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
提
供
し
ま

す
。

　
ま
た
、
す
ぐ
売
り
た
い
人
か

ら
は
買
い
取
り
、
そ
う
で
な
い

場
合
は
仲
介
に
よ
り
販
売
、
と

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
対
応
を
し

て
く
れ
る
点
も
好
評
。「
自
宅
や

土
地
を
売
り
た
い
方
は
、
ぜ
ひ

気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
」と
同
店
ス
タ
ッ

フ
は
話
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、「
老
後
の

資
金
に
不
安
が
あ
る
」

「
引
越
し
で
き
な
い
事

情
が
あ
る
」な
ど
の
悩

み
を
解
決
す
る
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
、以
前
に

紹
介
し
た
、住
み
続
け

な
が
ら
持
ち
家
を
売

却
で
き
る
「
ハ
ウ
ス
・
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
」
に
も
多
数
の
問
い
合

わ
せ
が
あ
る
な
ど
、
同
店
は
大

き
な
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』は
、創
業
93
年
の
歴
史
を
持

つ
住
ま
い
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル「
小
野
寺
住
設
」が
運
営
し

て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
相
談

が
で
き
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
。ま

ず
は
気
軽
に
電
話
で
相
談
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
現
在
、
土
地
、
中
古
住
宅
、
ア

パ
ー
ト
な
ど
の
売
却
不
動
産
を

大
々
的
に
募
集
中
で
す
。急
な

相
続
や
税
務
に
関
す
る
ご
相
談

も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
6
時
。毎
週
水
曜
日
定
休
。
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医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院
Healness & Wealness

　
近
年
、医
療
技
術
の
進

歩
が
め
ざ
ま
し
く
、日
々

X
線
装
置
も
使
い
や
す

く
、よ
り
高
度
に
な
っ
た

こ
と
を
感
じ
ま
す
。

　
私
た
ち
の
日
常
生
活

に
お
い
て
も
、携
帯
電
話
か
ら
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
に
替
わ
る
な
ど
に
み
ら
れ

ま
す
よ
う
に
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

の
普
及
が
浸
透

し
、
患
者
様
を

扱
う
技
師
も
進
歩
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
以
前
か
ら
も
そ
う
で
す
が
、現
在
は

よ
り
患
者
様
に
お
声
が
け
す
る
こ
と

が
多
く
な
り
、会
話
を
す
る
こ
と
が
増

え
ま
し
た
。そ
れ
に
と
も
な
っ
て
仕
事

を
す
る
に
あ
た
り
、ど
こ
を
中
心
に
撮

影
す
る
か
分
か
る
よ
う
に
な
り
、早
く

撮
影
で
き
て
、患
者
様
の
要
望
に
応
え

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
か

と
思
わ
れ
ま
す
。

　
医
療
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
る
私

も
患
者
と
し
て
病
院
に
受
診
し
、X
線

撮
影
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、み

な
さ
ん
の
中
に
は
写
せ
ば
ど
れ
も
同

じ
よ
う
に
写
る
と
思
っ
て
い
る
方
は

い
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
実
は
私
が
技
師
と
し
て
仕
事
を
始

め
た
こ
ろ
は
、そ
の
よ
う
に
思
っ
て
お

り
ま
し
た
。実
際
は
、
患
者
様
に
よ
っ

て
撮
影
す
る
角
度
な
ど
撮
影
方
法
が

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
こ
と

を
自
分
の
中
で
意
識
し
て
、よ
り
早
く

正
確
に
画
像
と
し
て
引
き
出
す
こ
と

が
、広
い
X
線
分
野
の
中
で
も
一
般
撮

影
に
お
い
て
特
に
重
要
で
あ
り
、個
々

の
技
師
に
お
い
て
経
験
の
差
と
し
て

表
れ
て
く
る

所
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。そ

の
た
め
、
私
個

人
は
日
々
積
み
重
ね
を
大
事
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。で
す
か
ら
安
心

し
て
病
院
へ
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。ケ

ガ
を
治
す
の
に
役
立
て
、痛
み
を
和
ら

げ
る
こ
と
に
協
力
で
き
る
よ
う
に
が

ん
ば
り
ま
す
。私
は
、
こ
れ
か
ら
も
他

の
医
療
施
設
の
方
と
交
流
し
、正
確
な

知
識
と
情
報
を
持
ち
な
が
ら
地
域
連

携
を
目
指
し
て
行
く
こ
と
を
考
え
て

い
ま
す
。

患
者
様
が
求
め
る
こ
と

安
川 

剛
礼

診
療
放
射
線
技
師

今
年
の
職
業
体
験
か
ら

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
今
年
も
あ
っ
と
い
う
間
に

師
走
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。本
当
に
速
い
も
の
で
す

ね
。

　
今
年
も
市
内
の
中
学
生
達

が
職
業
体
験
で
当
事
務
所
に

や
っ
て
き
ま
し
た
。市
役
所
で

は
、
担
当
部
署
の
皆
様
に
様
々

な
ご
協
力
を
い
た
だ
き
感
謝

し
て
い
ま
す
。こ
れ
に
懲
り
ず

来
年
も
ま
た
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
度
は
市
役
所
以
外
の
役

所
へ
突
撃
訪
問
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。毎
年
の
こ
と
で
す

が
。子
供
達
と
接
し
て
い
る
と

こ
の
上
な
い
幸
せ
を
感
じ
ま

す
。

　
世
代
間
ギ
ャ
ッ
プ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
そ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。子
供
た
ち
が
何
か

に
気
づ
い
た
瞬
間
の
表
情
は

恐
ら
く
今
も
昔
も
変
わ
ら
な

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

子
供
の
素
直
な
考
え
方
に
傾

聴
せ
ず
、
親
や
大
人
の
都
合
や

一
方
的
な
考
え
の
押
し
付
け

で
抑
え
て
し
ま
う
こ
と
だ
け

は
避
け
た
い
も
の
で
す
。ま

た
、
便
利
な
時
代
に
入
り
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
等
々
を
子
供
に
与

え
て
し
ま
い
、
不
測
の
事
態
を

招
い
た
な
ど
の
事
象
を
耳
に

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
換
言
す
れ
ば
1
歩

間
違
え
る
と
ネ
グ
レ
ク
ト
と

な
り
子
供
は
世
の
中
の
被
害

者
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。決
し
て
、
大

袈
裟
な
こ
と
を
言
っ
て
い
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
何
故
な
ら
、
私
自
身
に
置
き

換
え
る
と
「
常
に
か
ま
っ
て
欲

し
い
」
人
間
で
す
か
ら
、
そ
う

な
る
と
寂
し
く
て
ど
う
し
よ

う
も
な
い
状
況
に
な
る
か
ら

で
す
。

　
か
ま
っ
て
欲
し
い
の
は
年

齢
な
ん
て
関
係
あ
り
ま
せ
ん

よ
ね
。笑

　
今
年
も
子
供
達
と
の
や
り

取
り
か
ら
、
や
は
り
、
文
字
で

は
な
く
声
や
表
情
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
不
可

欠
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。結

果
だ
け
を
見
て
、
判
断
す
る
の

で
は
な
く
、
途
中
経
過
こ
そ
大

切
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
。毎
年
、
子
供
達
を
送
り

出
し
て
く
だ
さ
る
中
学
校
の

先
生
や
や
っ
て
来
る
子
供
達

に
は
感
謝
で
す
。

　
今
年
の
職
業
体
験
は
終
了

で
す
が
、
来
年
は
も
っ
と
多
く

の
子
供
達
が
や
っ
て
来
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。こ
れ

も
、
学
校
の
都
合
で
は
な
く
、

子
供
達
に
様
々
な
き
っ
か
け

を
与
え
て
欲
し
い
も
の
で
す
。

　「
本
気
と
書
い
て
マ
ジ
」
と

し
て
、
今
後
も
機
会
あ
る
ご
と

に
子
供
達
と
関
わ
り
を
持
っ

て
参
り
ま
す
。

世
界
レ
ベ
ル
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
ぜ
ひ
！

J
T
B
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
S
／
J
リ
ー
グ
2
0
1
8
函
館
大
会

　
世
界
レ
ベ
ル
の
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
選
手
が
一
堂
に
集

う
『
J
T
B
バ
ド
ミ
ン
ト

ン

S

／

J

リ

ー

グ

2
0
1
8
函
館
大
会
』
が

12
月
23
日
に
函
館
ア
リ
ー

ナ
で
開
催
さ
れ
ま
す
。同

実
行
委
主
催
、
函
館
地
区

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
主

管
。

　
大
会
で
は
男
子
が
「
ト

ナ
ミ
運
輸
」
と
「
J
R
北
海

道
」、
女
子
が「
北
都
銀
行
」

と
「
再
春
館
製
薬
所
」
の

カ
ー
ド
が
組
ま
れ
て
お

り
、
ト
ナ
ミ
運
輸
に
は
今

年
8
月
に
中
国
南
京
市
で

行
わ
れ
た
世
界
選
手
権
で

日
本
勢
初
の
準
優
勝
を
果

た
し
た
園
田
啓
悟
・
嘉
村

健
士
ペ
ア
が
所
属
。北
都

銀
行
に
は
同
じ
く
41
年
ぶ

り
に
優
勝
し
た
永
原
和
可

那
・
松
本
麻
佑
ペ
ア
と
第

3
位
の
米
元
小
春
・
田
中

志
穂
ペ
ア
が
所
属
。再
春

館
製
薬
所
に
は
シ
ン
グ
ル

ス
第
3
位
の
山
口
茜
選
手

が
所
属
。豪
華
メ
ダ
リ
ス

ト
に
よ
る
世
界
レ
ベ
ル
の

試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

す
。

　
開
場
午
前
9
時
、
開
始

式
正
午
。チ
ケ
ッ
ト
は
前

売

1

階

フ

ロ

ア

席

2
5
0
0
円
、
2
階
席

1
5
0
0
円
。当
日
券
は

各
5
0
0
円
増
。前
売
券

は
函
館
ア
リ
ー
ナ
、
イ
タ

バ
ラ
ケ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
、

函
館
地
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
、
ラ
ケ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

プ
ス
ガ
ワ
ラ
（
札
幌
）
で
発

売
中
。詳
細
は
同
実
行
委

事
務
局
☎
52-

1
8
9
0

（
大
妻
高
校
内
）ま
で
。

CLOSE
UP

Delicious Spot カフェ カプリシュー

■10：00～18：30（LO）　■月曜休　■P有

●富岡町1-44-1　☎83-6927

　テイクアウト、イートイ
ンのどちらも充実してい
る『カフェ カプリシュー』
は、ランチやティータイム
にも利用しやすいと定評
があります。スイーツや軽
食だけでなく、黒毛和牛を

使用した牛ステーキ、ローストビーフ、牛カツなどボ
リューミーなメニューもそろっています。人気の牛ス
テーキとローストビーフを「どちらも食べたい」という声
からコラボメニュー「カプリシュープレート」（＝写真、
1700円）が登場しました。柔らかい絶妙な焼き加減の肉
と、ご飯の進むタレが絶妙で箸が止まらなくなるほど。前
菜、ご飯、汁物がついたこちらのセットは男性でも満足で
きるボリュームなので、カップルや家族での食事にもオ
ススメ。+180円でドリンクも付けられます。
　軽食やデザートにフワッフワの「パンケーキ」はいかが
でしょう。プレーン、いちご、バナナ、ティラミスなどがあ
ります。スイーツ系のパンケーキにはエスプーマクリー
ムという口当たりの軽い生クリームがたっぷり！　ス
イーツが好きな人はぜひ1度ご賞味ください。
　チーズタルトやパイメニュー、クロワッサンサンド、ハ
ンバーガーなどテイクアウト可能なメニューも豊富にそ
ろっています。家でゆっくり楽しむほかお土産にもオス
スメなので、まずはお店に足を運んでみては。

ガッツリメニューもおまかせ！

どうなん地産地消 八島商店

　元町にある『八島商店』は、看
板商品の「無添加あま塩たらこ」
を主体に、添加物を使わないう
に、いくらなどの水産加工品を
全国に向けて販売している店。
　昭和15年創業。当初は昆布問屋としてスタートしたが、
海産物の流通の変化とともに水産加工品の製造販売業に
転身した。当時、東京都に家庭を持ち生活していた現店主
の大島智子さんの元に、実家である八島商店から自家製の
無添加水産加工品が届いた際、食の安全性に関心がある友
人・知人から「お金を払うから自分達の分も作ってほしい」
という要望があったことがきっかけで、全国に向けた通販
事業がスタート。公害による食の安全性に関心が持たれて
いた時代背景もあって顧客は順調に増え、その後、郷里の
函館に戻った大島さんが店を引き継ぎ、西部地区に地元の
人が集まってほしいという思いから5年ほど前に店舗を新
設した。自慢の無添加あま塩たらこは化学薬品を使わず、
熊石海洋深層水と赤穂の天塩だけで熟成させた商品。「家
族に安全なものを食べさせたい」という思いから始まった
取り組みが、函館発で全国に発信されている。
●元町32-20　☎23-1703
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ダ
ス
キ
ン
ヘ
ル
ス
レ
ン
ト
函
館
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

■読者の声
■お知らせ
■プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
る場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事前に必ず電話で
ご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL 84-6816 FAX 27-5001 Email info@aopos.jp［担当／平井］

みなとまち市民プラザ新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　
ダ
ス
キ
ン
が
全
国
1
5
0
店
舗

で
展
開
す
る
『
ダ
ス
キ
ン
ヘ
ル
ス
レ

ン
ト
函
館
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
』
で
は
、

介
護
用
品
や
福
祉
用
具
の
レ
ン
タ

ル
と
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。同
店

は
、
道
内
最
大
級
の
シ
ョ
ー
ル
ー
ム

を
完
備
し
て
お
り
、
介
護
保
険
を

使
っ
て
利
用
で
き
る
福
祉
用
具
な

ど
を
実
際
に
見
て
、
触
っ
て
、
体
感

で
き
ま
す
。さ
ら
に
、
住
宅
を
安
全

な
状
態
に
す
る
た
め
の
リ
フ
ォ
ー

ム
も
行
っ
て
お
り
、
安
全
で
快
適
な

生
活
を
幅
広
く
サ
ポ
ー
ト
。無
料
介

護
相
談
窓
口
も
あ
り
ま
す
の
で
、
日

常
生
活
で
不
便
な
こ
と
や
お
悩
み

な
ど
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。な

お
、
介
護
保
険
適
用
外
の
人
も
利
用

で
き
ま
す
。来
店
が
難
し
い
場
合
な

ど
、
詳
し
く
は
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
を
。9
時
〜
18
時
。日
曜
、
祝
日

休
。P
有
。

●
石
川
町
1
8
0-

4

☎
82-

8
0
8
0

新しいパソコンを使い始めて痛感！　歳をとって新しい
ことをするのに頭がついていかない！　ついこの前まで
はDTPの知識や技術は誰にも負けない自信があったんだ
けどなぁ…。だいたいmacの新しいOSのMojaveの読み方
を「モヘア」だと思っているようじゃダメだこりゃ。  （慎）

誰も住まなくなった親戚の家の片づけを手伝っていま
す。先日は捨てるタンスの解体作業。金槌でバンバン叩い
て破壊していくのですが、これが超楽しい！　ストレス
解消にはもってこいです。勢い余って体をあちこちぶつ
けたり、翌日、翌々日には筋肉痛にもなりますが…。  （ヒ）

ミナミヌマエビの飼育を始めました。シャカシャカと忙
しそうに動いている感じがとても可愛くてたまらないの
です。ただ残念なことに水草に隠れて可愛い姿が見えな
いことが多いので、水槽に張り付いて鼻息でガラスが曇
るくらいじっくりと覗いています。　　　　　　  （まい）

ミスチルのライヴが終わり、娘の中学校生活最後のレー
スの駅伝も終わり、すでに今年が終わった気分の10月末
日現在。これからが仕事も家事も最も忙しい時期なのは
わかってはいますが、ほんの少しこの空虚感に浸らせて
ください。せめて今日、子供達が帰宅するまで笑。　 （BP）

そろそろ来年のカレンダーを用意する時期になりまし
た。来年はどんな図柄のカレンダーにしようかなと選ぶ
のは楽しいものです。と言いつつ私は、毎年壁掛けカレン
ダーを買うものの結局ちっとも活用せず、もっぱら卓上
カレンダーとグーグルカレンダーを使っています。  （康）

そろそろ飯寿司の仕込み時期。ずっと飯寿司作りの名人
に頼りご馳走になってきましたが、そんな名人も飯寿司
作りを引退した今、あの美味しい飯寿司を食べたいと、夢
にまで見る今日この頃。美味しいモノ創りは大変なもの。
自分でも努力して学んでおくべきでした。　　　　  （ガ）

昔から、子供ならではのおもしろ言い間違いを披露して
くれる息子。彼史上最大のヒット作は「スターぼうず」で
したが、最近とって代わった作品が「舌打ちロケット」。日
曜21時、私と旦那がドラマ見たさに、息子を早く寝かせよ
うとしていたのがばれていたか。　　　　　　　  （ハル）

〒040-0063 函館市若松町30-21
［電話］84-6816 ［FAX］27-5001
［E-mail］info@aopos.jp ［URL］aopos.jp
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