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　源泉かけ流しの癒しの湯と、
真心込めた手作り料理が自慢
の『河畔亭』では、入浴付きの宴
会プランを4500円（月～木曜日
の平日限定）、5500円、6500円
で用意しています。イチオシの
5500円プランは、旬のお刺身や
ローストビーフをはじめ、良質
の食材をさまざまに調理した
全10品を堪能できます。利用は
会食だけの場合は7人からで、
さらに10人以上ならプラス

1500円で120分飲み放題付き（生ビール付きは2000円）に
できるほか、カラオケ（先着順）も楽しめます。総檜造りの
内風呂と風情ある庭園露天風呂で満喫できる温泉は手ぶ
らOK。15人以上はバスの送迎サービス有（先着順、函館市
近郊限定）。予約受付時間は午前10時～午後9時。
●湯川町2-5-23　☎57-0012

入浴付き宴会プランを4500円から用意

函館湯の川温泉 ホテル河畔亭
　2016年4月にオープンした
『HAKODATE 海峡の風（うみの
かぜ）』は、函館の大正・昭和・平成
の時の流れをテーマにした全56
室の宿。7～10階には津軽海峡や
下北半島が望める展望風呂付き

の客室があり、ダイナミックな景色と名湯が心ゆくまで味
わえます。さらに、「大正ロマン風呂」と「平成モダン風呂」
がある大浴場（男女入れ替え制）や貸切風呂（50分3240円）
に加え、併設の「湯元啄木亭」のお風呂も利用可能。冬季は
お得に宿泊できるので、館内での湯巡りで冬の疲れを癒し
てみては…。
　上質なフレンチをお箸でいた
だける大正ロマン風レストラン
「函館銀座軒」も好評。宿泊者以外
も利用できます（要予約）。
●湯川町1-18-15
☎0570-026573

津軽海峡を望む展望風呂付き客室
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5500円プランイメージ

　『湯の川温泉 ホテルかもめ
館』では2月1日から3月31日
まで、本紙読者限定のお得な
プランを用意。期間中は、「岩
盤浴&温泉セット」通常1300
円のところを、「青ぽ見た」
で、1000円で提供。さらに、本
紙読者特別プランの「夕食と
岩盤浴&温泉セット」は、2500円で利用できます（青ぽ見た
で、2日前まで要予約）。上記プランの利用時間は、各午後1
時～午後10時（夕食は午後6時～午後8時）。温泉用レンタル
タオル100円。温泉内にボディーソープとリンスインシャ

ンプーもあるので、手ぶらでも
OK。この機会に、体の芯から温
まる時間を過ごしては…。宿泊
プランもありますので、詳しく
はお問い合わせを。
●湯川町1-5-18　☎59-2020

本紙読者限定のお得なプラン

湯の川温泉 ホテルかもめ館
　「西ききょう温泉」の呼び
名で親しまれている『西き
きょう健康グランド』は、平
成3年の開業以来泉質の良さ
で知られ、遠方から足を運ぶ
温泉ファンも多くいる日帰
り入浴施設です。慢性的な肩

凝りや腰痛などに良いと言われる源泉かけ流しの湯は、温
泉濃度が高く身体に成分が浸透しやすい高張性温泉。しっ
かりと暖まることができ、入浴後家に帰ってからも身体が
ぽかぽかすると評判です。下水道管などに使用される
「ヒューム管」を使った丸型の浴槽も特長的。入浴料は大人
（中学生以上）370円、子供150
円、未就学児無料。お得な10枚
綴り券（3300円）もあります。営
業時間は午前5時～午後11時。
無休。駐車場有。
●西桔梗町444-1　☎49-7294

泉質の良さで支持される入浴施設

西ききょう健康グランド



　全26室の小さなホテルならではの安らぎと、落ち着
いた空間が好評の『湯の川温泉 笑 函館屋』。

　このホテル
の魅力は、源泉
かけ流しの温
泉。内風呂と露
天風呂を備え
た浴場は、岩風
呂とタイル風
呂の2タイプが
あり、時間帯で
男女が入れ替
わるので両方
楽しめます。4
月26日までは
昨年も大好評
の「道南限定プ
ラン」を用意。
平日1泊素泊ま
りで、1室2人～

4人で1人5400円、1泊朝食付きで1室2人～4人で1人
6480円とお得（休前日2160円増）。前日までの予約で、夕
食の注文も可。メニューは、函館近海の鮮魚を使ったお
寿司がメインのコース（＝写真下、5400円、寿司の追加
注文無料、時期により内容が異なる場合有）と、気軽に
旬の味覚と握りたてのお寿司を楽しめるセットメ
ニュー（3240円）、函館牛めしや海鮮丼などのアラカル
ト（1620円～2160円）を用意。ビュッフェスタイルの朝
食は、グリルコーナーで熱々を提供する「朝からステー
キ」、マグロの中落ち、イカ、サーモン、いくらなどの新
鮮な刺身を好みの丼にして味わえる「朝から函館海鮮
丼」、「朝からカレー」の3つのこだわり。ドリンクコー
ナーでは函館美鈴のコーヒー、函館牛乳のソフトク
リーム、スパークリングワインが午後3時から午後10時
まで無料（日帰り入浴の場合は500円で利用可）なのも
嬉しいところ。予約の際は、「青ぽ見た」を忘れずに！
　日帰り入浴（午後3時～午後10時）は600円。
●湯川町3-10-3　☎36-2000

今年もやります！　大好評、「道南限定プラン」

湯の川温泉 笑 函館屋
　今年5月で創業70周年を迎える『竹葉新葉亭』は、癒し
の温泉と旬の味覚、おもてなしの心が評判です。
　毎年好評の「なごみ宿泊プラン」は、1室2人の利用で1
人12960円（3人以上の利用で1人10800円）となってお
り、優雅な和室で日常を忘れて贅沢なひと時を過ごせ
ると人気のプランです（入湯税別）。1日3組限定で、1泊2
食付きで2人以上の利用が対象。食事は部屋食となり、
内容は通常のプランと異なります。チェックインは午
後3時、チェックアウトは午前11時。土曜日、祝前日の利
用や、新館をご希望の場合はそれぞれ1人2160円アップ
となります。予約は利用日の3日前までとなっておりま
すが、人気プランのため早めの予約をオススメします。
期間は3月31日（日）まで。
　旬の素材を活かした和食のフルコースと温泉が堪能
できる「歓送迎会プラン」（1人8640円～、飲物別）で贅沢
なひと時を過ごしてはいかがでしょうか。予算に応じ
た料理の相談もできます。このプランと一緒に利用で
きる「飲み放題プラン」（1人2700円）は5人以上で利用可
能。瓶ビール、焼酎、日本酒（熱燗・冷酒）、梅酒、ワイン、
ウイスキー、ソフトドリンクが2時間飲み放題。
　また、ランチと日帰り温泉が楽しめる期間限定の「ラ
ンチプラン」（1人3780円～）でプチ旅行気分を味わうの
もいかがでしょう。食事は午後11時30分～、入浴は午後
2時～。お部屋付きなので食事から入浴までの時間を
ゆっくりと過ごすことができます。
　完全予約制となっておりますが、人気のプランのた
め予約状況に応じてお断りすることもありますので早
めの予約がオススメです。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
●湯川町2-6-22　☎57-5171

名宿で過ごす和の贅沢

竹葉新葉亭
　上質な和と洋の
空間でおもてなし
する身近なリゾー
ト と し て 人 気 の
『KKRはこだて』で
は、正午からのアー
リーチェックイン
で思う存分くつろ
げる、函館市民限定
の「ゆったりのんびりステイプラン」（1泊2日7800円、休
前日は1000円増）が人気です。プラス1500円で食事を
アップグレードした上に部屋食にしてもOK。3月31日
までの期間限定スペシャルプランなので、ご予約はお
早めに。
　そして、日帰り派に嬉しい「お昼の会食プラン」も好
評となっています。刺身、天ぷら、うなぎ、という豪華な
組み合わせを楽しめる「高砂コース」（3000円）を筆頭
に、バラエティ豊かなコースが2500円から選択できま
す。個室で味わう美味しい食事に温泉が付いた贅沢な
ランチタイム（午前11時～午後3時）をぜひ。
　そのほか、優しい雰囲気の中で、和食、和中、中華から
好みで選べるデラックスな料理が評判となっている
「ご法要・ご法事会食プラン」（4700円～フリードリンク
プランも有）。こちらは、予算と好みに合わせた多彩な
組み合わせが可能で、全てのコースで温泉を利用でき
る嬉しいプランです。
　『KKRはこだて』では、春に嬉しい歓送迎会や、入学卒
業などのお祝いごとに使える、手頃でバリエーション
豊かなプランが充実しています。「こんなことに使いた
い」という希望など、お気軽にお問い合わせください。
●湯川町2-8-14　☎57-8484

ゆったりのんびりリラックス

KKRはこだて

朝食イメージ



HEADLINE

　『函館湯の川温泉ホテル万惣』では2月1
日から2月28日まで、本紙読者限定の「平日
限定日帰りプラン」を用意。期間中は、予約
の際に「青ぽ見た」で、大人通常6630円のと
ころ6090円、4歳～小学6年生通常3240円
のところ2970円と、お得に利用できます（3
歳以下無料）。
　このプランの楽しみのひとつは、レスト
ラン棟の「函館ダイニング蔵祭」で味わう

多彩な料理。評判の「夕食ビュッフェ」は、海鮮物を中心に約80品目が食べ放題。1
本買いで調理されるマグロは、赤身から大トロまで提供。ライブキッチンには、お
寿司、鉄板焼き、天ぷら、炙り料理。コラボメニューの五島軒のイギリスカレー、函
館カール・レイモンのソーセージ、花畑牧場のスイーツも好評。さらに、温泉と洗い
場が別の大浴場では、ジェットバス、シルキーバス、サウナのほか、アロマミストま
たはアロマスチーム、寝湯または壺湯を楽しめ、湯上がりには畳敷きの湯蔵ラウン
ジにてアイスキャンデー&ドリンクをサービス。この機会を、ぜひお見逃しなく!
●湯川町1-15-3　☎57-5061

「青ぽ見た」で、日帰りプランがお得!
函館湯の川温泉ホテル万惣

　ガッツリとした食事からスイーツまで豊富な
メニューで人気の『カフェ カプリシュー』では2
月6～14日の間、期間限定のケーキが登場します。
お土産として人気がある同店の「バウムクーヘ
ン」を土台とし、高級ベルギー産クーベルチュー
ルチョコをコーティングした「プレミアムザッハ
トルテバウム」（税込1600円）と、2種類のチョコで
コーティングしている「ハートバウム（チョコ＆
ホワイト）」（税込1000円）。しっとりとしたバウム
クーヘンと、パリパリとしたチョコの食感も楽し
めます。甘すぎない大人のスイーツなので甘いも
のが苦手な男性にもピッタリ。ギフトボックスに
入っているのでそのままプレゼントにもどうぞ。
もちろん友チョコとして友達とシェアするのも
オススメです。売り切れが心配な時は電話予約が確実です。
　営業時間は午前10時～午後6時30分（LO）。毎週月曜日定休。駐車場有。
●富岡町1-44-1　☎83-6927

バレンタイン限定ケーキはいかが！
カフェ カプリシュー
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◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS Mama’s Happy Spot 担当／（ハル）記者

大好きなあの曲が弾けるようになる
ギター教室アルペジオ

道南・習いごとガイド 担当／（BP）記者

　アコースティックギター&クラシックギター
の教室『ギター教室アルペジオ』では、弾きたい
曲、覚えたいテクニックなど、1人ひとりに合わ
せた個人レッスンを行っています（グループ
レッスンは、お問い合わせください）。「音を楽し
むことが、何より上達への近道です」と、講師の
武田薫先生。音楽のジャンルも、クラシック、ボ
サノバ、J-POPなど幅広く対応。初めての人には、
ギターの持ち方や楽譜の読み方から指導してい
るので安心。練習の成果を発表できる交流会も
毎月開催しています。レッスンの日時は、応相
談。1レッスン3000円。入門コースは、月2回4000
円（別途テキスト代200円程度）。各1レッスン1時
間。詳しくは、お問い合わせを。
●松陰町12-5
☎090-9435-6022

親子で絵本が楽しめるカフェ
絵本カフェひっぽ

　神山町の住宅街にある『絵本カフェひっぽ』。
店内奥には、マスターの中川さんお手製の可愛
らしいテーブルが置かれた小上がり空間があ
り、400冊ほどの国内外の絵本で囲まれている。
店名の由来は、いつの間にか集めていたという
雑貨のカバだそうで、現在店内に79匹！　子ど
もと一緒に数えてみたり、ハンドドリップの
「コーヒー」（450円～）や人気の「社長のナポリタ
ン」（700円、サラダとデザート付）を味わいなが
ら、ママが懐かしい絵本を手にとってみる時間
も楽しい。薪ストーブでじっくり焼かれた「焼き
いも」（300円）は冬季限定のお楽しみ。毎週金曜
日午後4時から、元小学校教諭の中川さんの絵本
の読み聞かせを開催している。営業時間は午前
11時～午後6時。毎週火・水曜日定休。駐車場有。
●神山3-64-2　☎87-2691

平
日
限
定
B
セ
ッ
ト
が
5
0
0
円
！
ビ
ス
タ
ー
レ
ビ
ス
タ
ー
レ
函
館
店

　
美
原
の
産
業
道
路
沿
い
・

ケ
ー
ズ
デ
ン
キ
函
館
本
店
そ
ば

に
あ
る
ネ
パ
ー
ル
・
イ
ン
ド
レ

ス
ラ
ン
『
ビ
ス
タ
ー
レ
ビ
ス

タ
ー
レ
』
が
1
月
22
日
で
3
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。そ
れ
を
記

念
し
同
店
で
は
、
2
月
1
〜
28

日
に「
3
周
年
感
謝
サ
ー
ビ
ス
」

と
し
て
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
の

「
B
セ
ッ
ト
」（
＝
写
真
上
）
を
、

通
常
9
0
0
円
の
と
こ
ろ
「
青

い
ぽ
す
と
見
た
」
で
平
日
に
限

り
5
0
0
円
で
提
供
し
ま
す
。

「
B
セ
ッ
ト
」は
2
種
類
の
日
替

わ
り
カ
レ
ー
に
プ
レ
ー
ン
ナ
ン

ま
た
は
ラ
イ
ス
、豆
の
ス
ー
プ
、

サ
ラ
ダ
、
ド
リ
ン
ク
が
付
く
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー

で
す
。セ
ッ
ト
の
プ
レ
ー
ン
ナ

ン
は
プ
ラ
ス
1
0
0
円
で
チ
ー

ズ
ナ
ン
に
変
え
て
も
ら
う
こ
と

も
で
き
ま
す
（
お
か
わ
り
の
ナ

ン
は
プ
レ
ー
ン
ナ
ン
に
な
り
ま

す
）。ま
た
、同
期
間
中
は「
青
い

ぽ
す
と
見
た
」
で
デ
ィ
ナ
ー
タ

イ
ム
の
会
計
が
20
％
オ
フ
に
な

る
サ
ー
ビ
ス
も
実
施
。本
格
ネ

パ
ー
ル
カ
レ
ー
を
昼
も
夜
も
お

得
に
楽
し
め
る
こ
の
機
会
を
ぜ

ひ
お
見
逃
し
な
く
。他
券
・
他

サ
ー
ビ
ス
と
の
併
用
不
可
。

デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
の
20
％
オ
フ

は
土
・
日
曜
日
、祝
日
可
。店
内

に
は
お
子
さ
ん
連
れ
に
う
れ
し

い
小
上
が
り
席
も
用
意
。営
業

時
間
は
平
日
が
午
前
11
時
〜
午

後
3
時
、
午
後
5
時
〜
L
O
午

後
9
時
30
分
、土
・
日
曜
日
、祝

日
は
午
前
11
時
〜
L
O
午
後
10

時
。無
休
。駐
車
場
有
。

●
美
原
3-

53-

47

☎
46-

7
7
1
1

登
録
料
無
料
で
中
高
年
に
素
敵
な
出
逢
い
を
!

ら
ら
ぽ
ー
と
ブ
ラ
イ
ダ
ル

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
15
年
、
函
館

市
内
は
も
と
よ
り
全
国
各
地
の

人
の
出
逢
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
る
『
ら
ら
ぽ
ー
と
ブ
ラ
イ
ダ

ル
』
で
は
、
中
高
年
の
た
め
の

「
30
日
間
出
逢
い
が
叶
う
ま
で

お
試
し
体
験
」
を
無
料
で
実
施

し
ま
す
（
申
し
込
み
は
3
月
末

日
ま
で
）。「
人
生
1
0
0
年
時

代
に
突
入
。歳
を
重
ね
た
か
ら

こ
そ
心
身
共
に
支
い
あ
え
る

パ
ー
ト
ナ
ー
が
欲
し
い
方
、
い

く
つ
に
な
っ
て
も
恋
心
は
忘
れ

た
く
な
い
方
な
ど
、 

よ
り
良
い

出
逢
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
」

と
、代
表
の
米
木
司
さ
ん
。こ
の

機
会
に
、
人
生
を
豊
か
に
す
る

パ
ー
ト
ナ
ー
を
探
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
ほ
か
に
も
様
々
な
婚
活
プ
ラ

ン
を
用
意
し
て
お
り
、
1
人
ひ

と
り
に
寄
り
添
い
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。好
評
の「
我
が
子
に

代
わ
っ
て
親
の
婚
活
」で
は
、お

子
さ
ん
に
代
わ
っ
て
婚
活
の
疑

似
体
験
が
で
き
ま
す
。遠
方
に

住
む
お
子
さ
ん
の
婚
活
も
可

能
。活
動
内
容
や
全
国
展
開
の

様
子
な
ど
が
わ
か
る
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。現

在
、
20
〜
80
代
の
会
員
が
入
会

中
。初
婚
・
再
婚
は
問
い
ま
せ

ん
。出
張
相
談
無
料
。詳
し
く

は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

を
。プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た

め
予
約
制
。受
付
は
午
前
10
時

〜
午
後
6
時
。

●
新
川
町
19-

8

☎
27-

0
3
0
3

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
函
館
ら
ら

ぽ
ー
と
ブ
ラ
イ
ダ
ル
」で
検
索

「
着
付
け
」の
楽
し
さ
と
奥
深
さ
を
京
都
き
も
の
専
門
学
院 

和
装
専
門
教
室
セ
キ
グ
チ

　
気
軽
に
着
付
け
を
学
べ
る
こ

と
で
多
く
の
受
講
生
が
い
る

『
和
装
専
門
教
室
セ
キ
グ
チ
』。

開
校
38
年
目
を
迎
え
る
主
宰
者

の
関
口
綾
子
さ
ん
は
、
き
も
の

の
知
識
や
マ
ナ
ー
な
ど
の
高
い

知
識
が
必
要
な「
き
も
の
文

化
検
定
１
級
」を
道
南
で
唯

一
習
得
し
て
い
る
ほ
か
、カ

ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
資

格
も
習
得
し
て
い
る
専
門

家
。7
年
前
か
ら
は
和
装
教

育
を
取
り
入
れ
た
中
学
校

で
、浴
衣
の
着
付
け
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
生
徒
に
教
え

て
い
る
。ま
た
、
振
袖
に
手

を
加
え
ず
そ
の
形
を
活
か

し
た「
オ
リ
エ
ン
タ
ル
風
着

付
け
」（
＝
写
真
）
も
好
評

で
、着
付
け
の
基
本
を
守
り

な
が
ら
常
に
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
も
続
け
て
い
る
。

「
古
い
も
の
ほ
ど
色
合
い
や

品
質
の
高
い
も
の
が
多
い

も
の
で
す
。そ
れ
ら
を
大
切

に
あ
つ
か
い
、
楽
し
み
な
が
ら

受
け
継
い
で
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
」と
関
口
さ
ん
。大
切

な
き
も
の
が
あ
る
な
ら
、
1
度

講
習
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

教
室
は
「
ホ
テ
ル
函
館
ロ
イ
ヤ

ル
」で
週
2
回
、水
曜
日
は
午
後

6
時
30
分
〜
、
土
曜
日
は
午
前

10
時
〜
、
受
講
料
は
初
級
コ
ー

ス
3
5
0
0
円
。北
斗
市
久
根

別
の「
く
〜
み
ん
」で
も
毎
週
金

曜
午
前
10
時
か
ら
、
受
講
料

2
5
0
0
円
で
実
施
中
。ま
た
、

出
張
着
付
け
も
行
っ
て
い
ま

す
。料
金
は
出
張
費
込
み
で
４

０
０
０
円
か
ら
。ま
ず
は
お
問

い
合
わ
せ
を
。

●
若
松
町
27
‐
12

【
T
E
L
・
F
A
X
】

26
‐
8
7
2
2

【
携
帯
電
話
】

0
9
0
‐
8
2
7
5
‐
8
0
8
7

売
り
た
い
不
動
産
、現
状
渡
し
で
O
K

ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原
店

　
使
わ
な
い
家
や
土

地
を
持
っ
て
い
て

困
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
　「
相
続
し
た

不
動
産
や
空
き
家
の

処
分
を
考
え
て
い
る

が
、
ど
う
し
た
ら
い

い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
と
き
、『
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』で
は
、「
買
取
」の

場
合
、
建
物
の
不
具
合
、
キ
ズ
、

雨
漏
り
も
そ
の
ま
ま
、
古
家
で

も
解
体
せ
ず
に
現
状
渡
し
で
引

き
取
り
し
て
い
ま
す
。家
の
中

の
家
具
や
荷
物
も
そ
の
ま
ま
で

撤
去
の
必
要
は
な
く
、
査
定
料

も
仲
介
手
数
料
も
不
要
。

　
一
方
、「
買
取
」は
値
段
が
市

場
価
格
よ
り
ど
う
し
て
も
低
く

な
り
が
ち
。そ
の
た
め
手
元
に

お
金
を
多
め
に
残
し
た
い
場
合

は
、
市
場
に
出
し
て

「
売
却
」
し
て
い
く
方

法
が
有
効
的
で
す
。

「
売
却
」
の
場
合
で
も

同
店
は
、全
国
展
開
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し

さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で

物
件
情
報
を
発
信
。

　「
使
わ
な
い
不
動
産

を
ど
う
す
る
か
」を
不

動
産
会
社
に
相
談
す

る
な
ら
、
東
証
一
部
上
場
・
全

国
5
6
0
店
舗
展
開
中
の
買

取
・
売
買
専
門
店
『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ
！
函
館
美
原
店
』
へ
ぜ
ひ

ど
う
ぞ
。家
を
売
却
し
た
後
も

引
っ
越
し
た
く
な
い
人
の
た
め

の
住
み
続
け
な
が
ら
持
ち
家
を

売
却
で
き
る
「
ハ
ウ
ス
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
」も
大
好
評
で
す
。

　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』を
運
営
す
る
の
は
、創
業
94

年
に
な
る
株
式
会
社
小
野
寺
住

設
。母
体
が
建
築
業
と
住
宅
設

備
業
を
し
て
い
る
の
で
、
住
ま

い
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
安
心
し
て
相
談
で
き
ま

す
。営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
6
時
。毎
週
日
曜
日
定
休
。

●
美
原
3-
1-

5

☎
0
1
2
0-
7
5
0-

7
0
0

北
海
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知
事
渡
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1
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ド
ン
・
キ
ホ
ー
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ヤ
マ
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電
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赤
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看板●
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●丸山燃料さん

パークホテル●

←至松風町 ハローワーク●
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極
上
の
癒
し
を

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン 

ヴ
ィ
ー
ナ
ス

　
石
川
町
に
昨
秋
オ
ー
プ
ン
し

た
『
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン 

ヴ
ィ
ー
ナ
ス
』は
、車
の
往
来
の

少
な
い
静
か
な
環
境
の
中
、
完

全
個
室
、
オ
ー
ル
ハ
ン
ド
で
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間
を
提
供
す

る
女
性
専
用
サ
ロ
ン
。漢
方
の

五
行
論
に
基
づ
い
た
フ
ィ
ト
テ

ラ
ピ
ー
処
方
の
体
質
別
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
オ
イ
ル
で
の
施
術
が

好
評
で
す
。全
身
コ
ー
ス
の「
ス

リ
ミ
ン
グ
リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
」
は
60
分
〜
8
6
4
0
円

〜
。し
っ
か
り
と
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
し
た
う
え
で
特
に
気
に

な
る
と
こ
ろ
に
時
間
を
か
け
る

な
ど
、
1
人
ひ
と
り
に

合
わ
せ
た
施
術
を
し
て

く
れ
ま
す
。
フ
ェ
イ

シ
ャ
ル
で
は
「
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
フ
ェ
イ

シ

ャ

ル
」（

60

分

8
6
4
0
円
）と
、韓
国

発
祥
の
「
骨
気
（
コ
ル

ギ
）」（
60
分
8
6
4
0

円
）を
用
意
。そ
の
ほ
か

オ
プ
シ
ョ
ン
で
ヘ
ッ
ド
、
ハ
ン

ド
、フ
ッ
ト
も
で
き
ま
す
。2
月

25
日
ま
で
は
初
回
の
人
に
限
り

施
術
料
が
20
%
オ
フ
。営
業
時

間
は
午
前
10
時
〜
午
後
6
時

（
最
終
受
付
）。完
全
予
約
制
。不

定
休
。駐
車
場
有
。

●
石
川
町
4
6
9-

13

　
メ
ゾ
ン
ジ
ャ
ン
テ
ィ
2
0
1

☎
85-

8
0
0
7

必
要
な
治
療
を
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
る
た
め
に

一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
頼
れ
る
身
寄
り
の
な
い
高
齢

者
や
障
が
い
者
の
家
族
代
わ
り

と
し
て
、
身
元
保
証
や
暮
ら
し

の
サ
ポ
ー
ト
を
終
身
で
引
き
受

け
る
『
一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー

ラ
イ
フ
』。契
約
者
か
ら
は
「
契

約
し
て
い
て
良
か
っ
た
」
と
感

謝
の
声
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
あ
る
一
人
暮
ら
し
の
男
性

は
、
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
と
契
約

し
て
か
ら
ほ
ど
な
く
し
て
手

術
の
必
要
な
病
気
が
見
つ
か

り
、
検
査
か
ら
そ
の
ま
ま
入

院
す
る
こ
と
に
。本
人
か
ら

連
絡
を
受
け
た
ス
タ
ー
ラ
イ

フ
は
す
ぐ
に
必
要
な
身
の
回

り
品
を
自
宅
か
ら
病
院
に
届

け
る
と
と
も
に
、
入
院
の
保

証
人
の
書
類
に
サ
イ
ン
。医

師
に
よ
る
手
術
の
説
明
に
も

同
席
し
、
手
術
の
同
意
書
に

も
サ
イ
ン
を
し
ま
し
た
。病

気
が
見
つ
か
っ
て
か
ら
手
術

に
至
る
ま
で
迅
速
に
対
応
で

き
た
た
め
、
男
性
は
順
調
に

回
復
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
こ
の
男
性
に
は
遠
方
に
住
ん

で
い
る
弟
が
い
ま
し
た
が
、
高

齢
の
た
め
函
館
に
来
る
こ
と
は

難
し
い
状
況
で
し
た
。も
し
ス

タ
ー
ラ
イ
フ
と
契
約
し
て
い
な

か
っ
た
な
ら
、
病
院
は
本
格
的

な
治
療
や
手
術
を
開
始
す
る
前

に
唯
一
の
親
類
で
あ
る
弟
と
何

度
も
郵
送
で
書
類
の
や
り
取
り

を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
は
ず
で

す
。ス
タ
ー
ラ
イ
フ
と
契
約
し

て
い
た
お
か
げ
で
、
必
要
な
治

療
を
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
る
こ
と

が
で
き
た
一
例
で
す
。頼
れ
る

身
寄
り
が
近
く
に
お
ら
ず
不
安

を
抱
え
て
い
る
人
は
ぜ
ひ
ご
相

談
を
。相
談
は
無
料
で
、自
宅
ま

で
訪
問
し
ま
す
。

●
山
の
手
2-

44-

4

☎
83-

2
3
1
2

オ
ー
ル
電
化
機
器
の
緊
急
修
理
に
3
6
5
日
対
応

小
野
寺
機
器

　
ほ
く
で
ん
省
エ

ネ
推
進
協
力
店
の

『
小
野
寺
機
器
』

は
、
電
化
に
関
す

る
豊
富
な
知
識

と
、
長
年
の
経
験

に
基
づ
い
た
的
確

な
ア
ド
バ
イ
ス
で

支
持
さ
れ
て
い
る

電
化
と
水
回
り
の

専
門
店
で
す
。同

店
で
は
電
気
温
水

器
、
蓄
熱
暖
房
機
、

ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
な
ど
、

オ
ー
ル
電
化
機
器
の
緊
急
修
理

に
3
6
5
日
対
応
し
て
い
ま

す
。電
化
機
器
の
調
子
が
悪
い

…
と
思
っ
た
ら
、
大
き
な
ト
ラ

ブ
ル
に
な
る
前
に
早
め
に
点
検

し
て
も
ら
う
の
が
お
す
す
め
で

す
。経
験
豊
富
な
専
門
技
術
ス

タ
ッ
フ
が
し
っ
か
り
と
点
検
し

て
く
れ
ま
す
。2
月
28
日
ま
で

は
電
気
温
水
器
の
「
ワ
ン
コ
イ

ン
点
検
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
も
実

施
中
。こ
の
機
会
を
お
見
逃
し

な
く
。ま
た
、「
電
気
料
金
が
高

い
」「
火
の
元
の
管
理
が
心
配
」

な
ど
の
理
由
か
ら
オ
ー
ル
電
化

を
検
討
し
て
い
る
と
い
う
人

や
、
建
て
替
え
や
リ
フ
ォ
ー
ム

を
機
に
省
エ
ネ
電
化
に
し
た
い

と
い
う
人
の
相
談
も
随
時
受
け

付
け
中
で
す
。気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。営
業
時
間
は
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
。無
休
。 

●
花
園
町
28-
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2
月
17
日
に
確
定
申
告
無
料
相
談
会

函
館
民
主
商
工
会

　
家
族
経
営
や
中
小
企
業
の
経

営
ノ
ウ
ハ
ウ
や
記
帳
、税
金
、融

資
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
『
函

館
民
主
商
工
会
』
で
は
2
月
17

日
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
5
時

30
分
に
サ
ン
・
リ
フ
レ
函
館
1

階
中
会
議
室
で
「
確
定
申
告
無

料
相
談
会
」を
実
施
し
ま
す
。個

人
の
医
療
控
除
や
事
業
所
の
記

帳
、決
算
、申
告
書
の
記
入
な
ど

に
つ
い
て
税
理
士
や
役
員
が
解

説
し
て
く
れ
ま
す
。

　
設
立
か
ら
59
年
の
歴
史
を
持

つ
函
館
民
主
商
工
会
は
、
商
売

の
発
展
策
や
税
金
、資
金
繰
り
、

経
営
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
商
売
の
発

展
に
繋
が
る
相
談
に
対
応
。特

に
最
近
は
、
建
設
業
に
お
い
て

一
人
親
方
や
従
業
員
が
少
な
い

個
人
事
業
主
の
労
働
災
害
保
険

や
雇
用
保
険
の
加
入
に
つ
い
て

の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
公
共
事
業
な
ど
に
お
い
て
、

事
業
主
が
労
働
す
る
場
合
に
は

元
請
け
業
者
は
下
請
け
の
事
業

主
に
労
災
の
加
入
を
求
め
る
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、
原
則
と
し

て
事
業
主
は
労
災
加
入
が
で
き

な
い
た
め
、
厚
生
労
働
省
認
可

の
労
働
保
険
事
務
組
合
に
所
属

し
て
特
別
加
入
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
、厚
生
労
働

省
認
可
の
函
館
民
主
商
工
会
に

加
入
す
る
個
人
事
業
主
が
増
え

て
い
る
の
だ
そ
う
。

　
家
族
経
営
や
個
人
事
業
、
中

小
企
業
の
切
実
な
要
求
や
悩
み

を
解
決
し
て
く
れ
る
函
館
民
主

商
工
会
へ
の
加
入
に
つ
い
て
の

詳
細
は
、
同
会
ま
で
気
軽
に
電

話
し
て
く
だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
毎
週
月
〜
金
曜

日
が
午
前
9
時
〜
午
後
6
時
、

毎
月
第
1
・
3
・
5
土
曜
日
は

午
前
9
時
〜
正
午
。毎
週
日
曜

日
、毎
月
第
2
・
4
土
曜
日
、祝

日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
中
島
町
18-
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☎
52-
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家族経営や個人事業、
中小企業の切実な要求
や悩みを解決してくれ
る函館民主商工会

　函館おおむら
●整形外科病院

　トロイカ
　洋菓子店
●石川店

セ
イ
コ
ー
●

マ
ー
ト

石川郵便局●

●函館運転免許試験場



●石川町125-1 ☎47-3300　http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院
Healness & Wealness

　
日
常
生
活
に
お
い
て
、
風

邪
を
引
い
た
と
き
や
手
や

足
が
痛
い
と
感
じ
た
と
き

な
ど
に
病
院
へ
か
か
る
こ

と
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す

が
、
そ
の
よ
う
な
と
き
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。そ
の
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
を
行
う
の
が
私
た
ち
診
療
放
射
線

技
師
で
す
。

　
診
療
放
射
線

技
師
の
仕
事
で

み
な
さ
ま
に
よ

く
知
ら
れ
て
い

る
の
が
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。も
ち
ろ
ん
私
た
ち
の
仕
事

は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
（
一
般
撮
影
と
い
い
ま
す
）
や

C
T
撮
影
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
な
ど
放

射
線
を
利
用
し
た
撮
影
や
、
M
R
I
な
ど

放
射
線
を
利
用
し
な
い
撮
影
も
あ
り
ま

す
。

　
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
は
X
線
検
査
の
基
本

と
な
る
検
査
で
、
部
位
に
よ
り
ま
す
が
短

時
間
で
撮
影
で
き
る
簡
単
な
検
査
で
す
。

X
線
は
物
体
を
通
過
し
や
す
い
性
質
が
あ

り
、
そ
の
通
過
す
る
量
は
物
体
の
厚
さ
や

硬
さ
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。例
え

ば
、
肺
は
X
線
を
通
し
や
す
く
骨
は
X
線

を
通
し
に
く
い
、
と
い
う
よ
う
に
通
り
抜

け
た
X
線
が
白
黒
の
濃
淡
と
し
て
フ
ィ
ル

ム
上
に
写
し
出
さ
れ
ま
す
。影
絵
を
思
い

浮
か
べ
て
も
ら
え
れ
ば
わ
か
り
や
す
い
で

し
ょ
う
か
。

　
整
形
外
科
で
は
主
に
骨
の
レ
ン
ト
ゲ
ン

撮
影
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
に
よ
っ
て

骨
折
や
脱
臼
、
関
節
炎
な
ど
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。そ
の
ほ
か
に
も
体
内
の
異

物
や
肺
の
病
気
な
ど
も
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

で
わ
か
り
ま
す
。撮
影
時
に
枚
数
を
た
く

さ
ん
撮
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、
こ
れ

は
正
面
か
ら
で
は
何
も
写
ら
な
か
っ
た
も

の
が
側
面
か
ら
だ
と
病
変
が
写
っ
た
り
す

る
こ
と
も
あ
る
た
め
で
す
。何
枚
も
撮
影

さ
れ
る
こ
と
に
よ
る
X
線
の
被
曝
が
心
配

な
方
も
お
ら
れ

る
か
と
思
い
ま

す
が
、
病
院
な

ど
で
受
け
る
X

線
検
査
で
は
身
体
に
影
響
が
出
る
と
言
わ

れ
て
い
る
量
よ
り
も
は
る
か
に
少
な
い
量

を
使
用
し
て
お
り
、
ま
た
、
必
要
な
場
所
に

の
み
必
要
最
小
限
の
放
射
線
量
を
使
用
し

て
検
査
を
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
心
配

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
最
近

は
X
線
装
置
や
フ
ィ
ル
ム
の
デ
ジ
タ
ル
化

に
よ
る
進
歩
に
よ
り
、
少
な
い
線
量
で
き

れ
い
な
画
像
を
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
お

り
ま
す
の
で
安
心
し
て
検
査
を
お
受
け
く

だ
さ
い
。

X
線
検
査
に
つ
い
て

熊
谷 

和
典

診
療
放
射
線
技
師

自
覚
す
る
こ
と
を
自
覚
す
る

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
早
々
で
す
が
、
世
知
辛
い

お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
題
に
あ
る
と
お
り
、
お
ひ
と
り

さ
ま
の
人
口
が
年
々
増
加
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
す
。

　
当
事
務
所
で
は
、
様
々
な
お
ひ

と
り
さ
ま
に
纏
わ
る
ご
相
談
や
業

務
を
進
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
が
、
年
を
追
う
ご
と
に
複

雑
化
し
て
い
ま
す
。

　
自
動
車
運
転
に
注
目
す
る
と
、

「
俺
は
ま
だ
ま
だ
現
役
だ
か
ら
免

許
証
の
返
納
な
ん
て
考
え
ら
れ
な

い
」な
ど
と
い
う
よ
う
に
、
確
か
に

死
ぬ
ま
で
現
役
だ
と
い
う
自
覚
は

元
気
で
あ
る
証
拠
だ
と
思
い
ま

す
。

　
と
こ
ろ
が
、
そ
う
は
言
っ
て
も
、

高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
の
事
故
が
絶

え
な
い
の
は
何
故
で
し
ょ
う
か
。

　
私
の
こ
と
を
言
え
ば
、
い
つ
ま

で
も
若
い
つ
も
り
で
い
る
の
で
す

が
、
自
分
の
年
齢
を
告
げ
る
と
、
周

囲
の
皆
様
一
同
、
目
を
白
黒
さ
せ

ほ
ん
の
一
瞬
怪
訝
そ
う
な
表
情
を

さ
れ
ま
す
。そ
の
一
瞬
を
見
逃
し

は
し
な
い
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
、

周
り
は
自
分
が
思
っ
て
い
る
よ
う

な
わ
け
に
は
ゆ
か
な
い
と
、
徐
々

に
で
は
あ
り
ま
す
が
「
自
覚
」
す
る

努
力
を
し
て
い
ま
す
。そ
れ
ま
で
、

出
来
て
い
た
こ
と
が
思
う
よ
う
に

進
ま
ず
、
自
分
に
対
し
て
葛
藤
す

る
こ
と
し
ば
し
で
す
。や
は
り
、
自

分
を
し
っ
か
り
と
認
知
し
把
握
す

る
こ
と
が
大
切
な
こ
と
だ
と
自
覚

し
ま
し
た
。

　
運
転
に
お
い
て
も
、
若
い
頃
と

は
随
分
と
交
通
事
情
や
道
路
環
境

が
変
わ
っ
て
し
ま
い
、
昔
の
感
覚

で
運
転
す
る
わ
け
に
は
ゆ
き
ま
せ

ん
。

　
運
転
免
許
を
取
得
す
る
た
め
に

自
動
車
学
校
で
の
教
官
か
ら
「
予

測
運
転
」
と
い
う
言
葉
を
思
い
出

し
ま
し
た
。い
つ
何
が
起
き
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、
多
く
の
情

報
を
収
集
し
、
緊
急
時
に
は
回
避

で
き
る
体
制
を
調
え
て
お
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
わ
け
で
す
。

　
こ
の
こ
と
を
日
常
生
活
に
置
き

換
え
る
と
、
明
日
は
、
い
え
数
分
後

に
も
何
が
起
き
る
か
分
か
ら
な
い

の
で
す
。そ
の
人
生
に
お
け
る
い

ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
あ
ら
ゆ

る
こ
と
を
想
定
し
、
対
応
策
を
元

気
な
う
ち
に
講
じ
て
お
く
必
要
が

あ
る
と
年
々
そ
の
想
い
は
強
く
な

る
一
方
で
す
。元
気
な
う
ち
に
、
自

分
の
中
に
あ
る
心
配
ご
と
を
少
し

で
も
軽
減
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。人
が
亡
く
な
っ
た
後

は
、
目
に
見
え
づ
ら
い
様
々
な
手

続
き
が
待
ち
受
け
て
い
る
こ
と
を

今
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
も
、
事
務
所
と
し
て
そ
の

よ
う
な
ご
相
談
を
積
極
的
に
受
け

て
ゆ
き
ま
す
。

　
皆
様
、
新
年
早
々
縁
起
で
も
な

い
お
話
に
な
り
ま
し
た
が
、
必
ず

や
っ
て
来
る
X
デ
ー
の
た
め
に
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。本
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

Delicious Spot 尾木咖哩

■11:00～19:00
■木曜休　■P有
●末広町14-3　☎26-2333

　金森赤レンガ倉庫のほ
ど近くにある『尾木咖哩』
のカレーは3種類あり、
「進化するチキンカレー」
（734円～）、「特製尾木チ
キカレー」（1058円～）、
「まじトロ牛すじカレー」
（842円～）とリーズナブ

ル。それぞれご飯の量はSサイズ150g、Mサイズ200g、L
サイズ300gから、辛さはベースの0～大辛の5から好み
のものを選ぶことができます（辛さ4以上は別途料金）。
トッピングは10種あり150円～。トッピングするとサラ
ダがおまけでついてくるというお得な設定なのでぜひ
トッピングを！　好きなトッピングをチョイスするのは
もちろん、どのカレーに対してどのトッピングが人気な
のかがわかるランキングも店内に掲示されているので参
考にしてみてはいかがでしょう。写真の「特製尾木チキカ
レー」（Sサイズ、1058円）は、大きなチキンレッグが乗っ
たボリューム満点の一品。低温でじっくり茹でたあと仕
上げに炙ったチキンは、外はカリカリで中はジューシー。
柔らかい身をほぐしてライスやルーと一緒に食べるのは
もちろん、思いっきりかぶりつくのもオススメ。サイドメ
ニューやドリンクも食欲をそそるものがそろっていま
す。家族や友人とガッツリ食べ歩きたいときは同店で決
まりですね。

好きな辛さやトッピングが選べる

どうなん地産地消 カドウフーズ 株式会社

　新しい函館の土産品としてじわ
じわとその評判が広がっている
「はこだて雪んこ」。厚沢部町の黄
金千貫というさつまいもと函館牛
乳を使い、手作りでこの人気ス
イーツを製造販売しているのが、
追分町にある『カドウフーズ 株式会社』。「道南の活性化の
ためには新しい名物土産が不可欠と思い、地元の素材を活
かした新感覚のスイーツを考案しました」と話すのは、
2010年に同社を創業した嘉堂聖也さん。雪が多い厚沢部
町をイメージしたこのスイーツは、手作りだからこそ実現
した雑味のないスッキリした味わいが自慢。函館市内の土
産品売場をメインに、本州で開かれる北海道物産展などに
も出店しているが、いずれも好評となっている。また、昨年
12月には函館商業高校の在学生と「りんごに恋した女子高
生」というスイーツを共同開発。地元・函館の未来を担う若
い世代に、地域地場産品の商品開発のノウハウを実体験で
指導する地域貢献が注目されている。今後も、函館という
地域の特性を活かした商品開発に取り組んでゆきたいと
いう嘉堂代表。新たな「函館名物」の誕生に期待が膨らむ。
●追分町1-25　☎62-6077

成
人
式
レ
ン
タ
ル
プ
ラ
ン
が
好
評

フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
い
わ
な
み

　
衣
裳
選
び
か

ら
撮
影
、
当
日

レ
ン
タ
ル
ま

で
、
オ
ー
ル
サ

ポ
ー
ト
の
成
人

式
レ
ン
タ
ル
プ

ラ
ン
が
好
評
の

『
フ
ォ
ト
ス
タ

ジ
オ
い
わ
な
み
』。

　
同
店
で
は
「
わ
た
し
の

は
た
ち 

マ
マ
を
喜
ば
せ

る
日
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

成
人
式
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

て
い
ま
す
。可
愛
く
て
質

の
良
い
振
袖
が
そ
ろ
っ
て

い
る
と
評
判
の
衣
裳
は
、

店
主
が
年
に
数
回
京
都
ま

で
足
を
運
び
、
直
接
手
に

取
っ
て
品
質
、
デ
ザ
イ
ン

を
吟
味
。選
り
す
ぐ
っ
て

仕
入
れ
て
い
る
の
が
特

徴
。富
岡
町
2
丁
目
・
赤

川
通
沿
い
に
姉
妹
店
の
着

物
専
用
ギ
ャ
ラ
リ
ー
「
き

も
の
レ
ン
タ
ル 

レ
コ
」
も

あ
り
ま
す
。

　
前
撮
り
撮
影
で
は
、
西

部
地
区
に
建
つ
洋
館
を
再

利
用
し
た
ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ

オ
で
の
撮
影
や
、
街
中
で

の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
撮
影
な

ど
に
も
対
応
。ア
ル
バ
ム

の
ほ
か
、
撮
影
風
景
の
ス

ナ
ッ
プ
写
真
な
ど
も
デ
ー

タ
で
た
っ
ぷ
り
つ
い
て
く

る
撮
影
は
、
家
族
の
思
い

出
作
り
に
も
な
る
と
評
判

で
す
。

　
今
時
期
は
1
年
の
中
で

も
振
袖
の
品
ぞ
ろ
え
が
豊

富
な
時
期
。こ
の
機
会
に

こ
だ
わ
り
の
衣
裳
を
1
度

見
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時

〜
午
後
7
時
。不
定
休
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
「
き
も

の
レ
ン
タ
ル 

レ
コ
」
で
検

索
。

本
店

●
富
岡
町
3-

28-

12

き
も
の
レ
ン
タ
ル 

レ
コ

●
富
岡
町
2-

3-

1

ハ
ウ
ス
ス
タ
ジ
オ

●
弁
天
町
15-

12

【
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バ
リ
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ス
カ
フ
ェ

■読者の声
■お知らせ
■プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
る場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事前に必ず電話で
ご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL 84-6816 FAX 27-5001 Email info@aopos.jp［担当／平井］

みなとまち市民プラザ新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　『
バ
リ
ア
ス
カ
フ
ェ
〜
ガ
レ
ッ
ト

×
ア
ー
ト
雑
貨
×
フ
ラ
ワ
ー
〜
』

は
、
函
館
初
の
ガ
レ
ッ
ト
&
ガ
ゾ
ッ

ト
&
ク
レ
ー
プ
リ
ー
専
門
店
。ア
ー

ト
雑
貨
な
ど
も
販
売
し
て
い
る
の

で
、見
て
、食
べ
て
、楽
し
い
時
間
を

過
ご
せ
ま
す
。ガ
レ
ッ
ト
は
、
そ
ば

粉
の
生
地
で
卵
や
チ
ー
ズ
な
ど
を

巻
い
た
フ
ラ
ン
ス
の
郷
土
料
理
。同

店
の
ガ
レ
ッ
ト
生
地
は
、
1
0
0
%

北
海
道
産
全
粒
粉
の
そ
ば
粉
を
使

用
。味
の
ア
ク
セ
ン
ト
と
な
る
そ
ば

殻
も
入
っ
て
お
り
、
生
地
の
風
味
が

別
格
。こ
の
生
地
で
卵
、
ハ
ム
、
チ
ー

ズ
を
巻
い
た
「
ガ
レ
ッ
ト
コ
ン
プ

レ
ッ
ト
」（
8
8
0
円
）
を
は
じ
め
、

中
に
リ
ゾ
ッ
ト
が
入
っ
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
の
ガ
ゾ
ッ
ト
も
人

気
。ラ
ン
チ
タ
イ
ム
は
、
サ
ラ
ダ
付

き
（
14
時
ま
で
）。営
業
時
間
は
10
時

〜
17
時
。毎
週
日
曜
日
、
祝
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
駒
場
町
7-

13

☎
76-

6
7
7
7

2018年の業務の最終日に本稿を執筆している。2018年は
念願の書籍を発行したので、生涯忘れられない年になる
と思う。そして、2019年は自分にとってどんな1年になる
のだろう。人生折り返し地点を過ぎ、悔いがないよう日々
を過ごそうと思っている今日この頃。　　　　　　  （慎）

元号が変わる今年。昭和から平成に変わるときまだ学生
だった私は、改元したら昭和生まれはいつか平成生まれ
に「古い時代の人」と思われるのでは？　と思い、嫌だな
と思っていました。今、もしも誰かにそんなふうに思われ
たら…。全然平気！　年を取って強くなった!?　　   （ヒ）

読者の皆さんからいただいた「転勤してきた方に教えた
い函館の穴場」のハガキを集計中。知らない絶景スポット
は自分の目で見て来たいと思ってます！　暖かくなって
からでもいいけど、春までに行きたい場所を覚えていら
れるかちょっと心配な今日この頃。　　　　　　  （まい）

娘が和太鼓を習っています。2月17日の発表会に向けて半
年前から小学生18人ほどで練習してきました。はじめは
叩くだけで楽しい太鼓ですが、みんなで音を合わせカッ
コいい振付も様になってくると達成感も格別。和太鼓の
「和」の心ですねー。本番目前、みんなガンバレ！　　（ガ）

家にいる時もきちんとした服装をしている方が素敵だと
思いますが、帰宅した途端ホームウェアに着替えたくな
ります。なんなら、その姿で遊びに行く友人宅も数カ所あ
り、むしろほぼホームウェアで会う友人さえいます。そん
なゆるいスタイルでの宅飲み女子会は、最高です。  （BP）

今年の目標は立てましたか？　かくいう私はあまり新年
の目標を立てたことがありません。心機一転して新たな
ことに取り組むのも素晴らしいけれど、年が変わっても
今まで通りのことを変わらずやっていくのも大切じゃな
いかと思うからです。…ということにしておきます。（康）

親子で楽しみにしていたワカサギ釣りに行ってきまし
た。小学生になった息子は去年より俄然戦力となり、母子
2人でも100匹以上釣れ大満足。興奮冷めやらぬまま、何を
目指したいのかワカサギ用の釣竿まで買ってしまいまし
た。元を取るべく月2回は行かねばです！　　　　（ハル）

〒040-0063 函館市若松町30-21
［電話］84-6816 ［FAX］27-5001
［E-mail］info@aopos.jp ［URL］aopos.jp
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