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函館市、北斗市、七飯町全119,000世帯に無料配布　楽しい毎日のヒントをご家庭にお届けします
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入
浴
料
＋
食
事
の
セッ
ト
で
、平
日
8
0
0
円
！

函
館
乃
木
温
泉 

な
ご
み

　『
函
館
乃
木
温
泉 

な
ご
み
』の
セ
ッ
ト

プ
ラ
ン
が
見
逃
せ
な
い
！
　
入
浴
料
通

常
大
人
4
3
0
円
の
と
こ
ろ
、「
特
厚
カ

ツ
定
食
」（
＝
写
真
、
8
0
0
円
）、「
天

ざ
る
炊
き
込
み
ご
飯
セ
ッ
ト
」（
8
0
0

円
）「
ハ
ン
バ
ー
グ
海
老
フ
ラ
イ
定
食
」

（
9
0
0
円
）
な
ど
20
種
類
以
上
の
食

事
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
好
き
な
も
の
を
1
品

と
入
浴
料
が
セ
ッ
ト
で
平
日
8
0
0

円
、
土
・
日
曜
、
祝
日
9
0
0
円
。セ
ッ

ト
プ
ラ
ン
の
利
用
時
間
は
平
日
が
正
午

〜
L
O
21
時
、
土
・
日
曜
、
祝
日
は
正

午
〜
L
O
21
時
30
分
。営
業
時
間
は
11

時
〜
23
時
。無
休
。P
有

●
乃
木
町
4-

25

☎
86-

7
5
3
1

2
種
類
の
温
泉
と
豊
富
な
メ
ニュー
が
魅
力
!

花
園
温
泉

　
新
館
と
本
館
2
つ
の
浴
場
が
あ
る

『
花
園
温
泉
』で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る

泉
質
の
温
泉
を
楽
し
め
る
の
が
魅
力
。

ど
ち
ら
も

内
湯
の
ほ

か
に
、
露
天

風
呂
、
ソ
ル

ト
サ
ウ
ナ
、

水
風
呂
を

完
備
。バ
ス

タ
オ
ル
な

ど
の
貸
し

出
し
セ
ッ
ト

有（
2
0
0

円
）。休
憩
処
で
販
売
し
て
い
る
地
場
産

野
菜
や
惣
菜
な
ど
も
好
評
。入
浴
は
6

時
〜
23
時
（
本
館
は
正
午
〜
）。食
事
処

「
パ
ー
ラ
ー
花
車
」
は
、
豊
富
に
そ
ろ
う

料
理
を
は
じ
め
パ
フ
ェ
な
ど
の
ス
イ
ー
ツ

も
充
実
。人
気
の
「
味
噌
ラ
ー
メ
ン
」

（
8
0
0
円
）
は
、
自
家
製
味
噌
の
ス
ー

プ
が
絶
品
。1
階
の
テ
ー
ブ
ル
席
と
小

上
が
り
の
ほ
か
、
く
つ
ろ
げ
る
2
階
の

小
上
が
り
も
あ
り
ま
す
。パ
ー
ラ
ー
花

車
は
15
時
〜
L
O
22
時
（
日
曜
日
と
祝

日
は
正
午
〜
）。月
曜
休
。P
有
。

●
花
園
町
40-

34

☎
51-

1
3
1
0

平
日
限
定
、お
得
な「
食
浴
セッ
ト
」

天
然
温
泉 

湯
都
里

　
天
然
温
泉
と
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
施

設
、メ
ニ
ュ
ー
豊
富
な
お
食
事
処
な
ど
が

好
評
の
『
天
然
温
泉 

湯
都
里
（
ゆ
と

り
）』
で
は
、

平
日
限
定
で

入
館
料
込
み

1
0
0
0
円

で
入
浴
と
月

替
り
の
食
事

1
品
が
セ
ッ

ト
で
楽
し
め

る「
食
浴
セ
ッ

ト
」
が
好
評

で
す
。お
食

事
処
の
営
業
時
間
（
平
日
11
時
〜
L
O

14
時
、
17
時
〜
L
O
21
時
30
分
）
に
利

用
で
き
ま
す
。ち
な
み
に
6
月
の
食
浴

セ
ッ
ト
の
メ
ニ
ュ
ー
は
「
ヒ
レ
カ
ツ
定
食
」

（
＝
写
真
）
で
す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

利
用
を
！
　
お
食
事
処
で
は
「
五
目
あ

ん
か
け
焼
き
そ
ば
」（
7
8
0
円
）、「
エ

ビ
フ
ラ
イ
と
ト
ン
カ
ツ
定
食
」（
9
5
0

円
）
な
ど
も
好
評
。入
館
料
は
6
5
0

円
（
土
・
日
・
祝
・
特
別
日
は
7
5
0

円
）、
深
夜
割
増（
3
歳
以
上
）午
前
0

時
〜
深
夜
4
時
。第
1
火
曜
休
。

●
昭
和
3-

22-

1

☎
42-

2
1
1
1

昭
和
28
年
か
ら
地
元
民
に
愛
さ
れ
る
温
泉湯

元 

谷
地
頭
温
泉

　
鉄
分
を
多
く
含
ん
だ
茶
褐
色
の
お

湯
と
五
稜
郭
を
か
た
ど
っ
た
露
天
風
呂

が
特
徴
的
な

『
湯
元 

谷
地

頭
温
泉
』。

　
温
泉
と
一

緒
に
楽
し
み

た
い
の
は
安

さ
、
美
味
し

さ
、
盛
り
の

良
さ
の
三
拍

子
そ
ろ
っ
た

食
堂
。

　
メ
ニ
ュ
ー

の
中
で
も
サ
ク
サ
ク
の
天
ぷ
ら
5
種
類

と
そ
ば
が
味
わ
え
る
「
天
ざ
る
そ
ば
」

（
＝
写
真
、
6
0
0
円
）が
一
番
人
気
だ

そ
う
。

　
食
堂
は
11
時
〜
14
時
30
分
、
17
時
〜

19
時
45
分
。火
曜
休
。朝
早
く
か
ら
入

浴
で
き
る
点
も
ポ
イ
ン
ト
。入
浴
料
は

大
人
4
2
0
円
、
子
供
1
4
0
円
、
幼

児
70
円
。6
時
〜
22
時
（
入
館
は
21
時

ま
で
）。第
2
火
曜
休
（
第
4
火
曜
は
休

み
の
場
合
有
）。P
有
。

●
谷
地
頭
町
20-

7

☎
22-

8
3
7
1

温
食
事

泉 ＆
気分ゆったり
お腹いっぱい
家族そろって
楽しいひと時

　

た
ま
に
は
家
族
み
ん
な
で
、気
軽
に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
た
い…

。そ
ん
な
時
に
注
目

し
た
い
の
が
、道
南
に
あ
る
温
泉
施
設
の
存
在
で
す
。格
安
料
金
で
利
用
で
き
て
、温
泉
設
備
も

充
実
。し
か
も
飲
食
施
設
の
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て
美
味
し
い
。道
南
は
そ
ん
な
施
設
に
恵
ま

れ
て
い
ま
す
ね
。今
回
は
そ
ん
な
温
泉
施
設
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。ぜ
ひ
お
気
に
入
り
を
見

つ
け
て
、家
族
そ
ろ
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

た
ま
に
は
家
族
み
ん
な
で
、気
軽
に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
た
い…

。そ
ん
な
時
に
注
目

し
た
い
の
が
、道
南
に
あ
る
温
泉
施
設
の
存
在
で
す
。格
安
料
金
で
利
用
で
き
て
、温
泉
設
備
も

充
実
。し
か
も
飲
食
施
設
の
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て
美
味
し
い
。道
南
は
そ
ん
な
施
設
に
恵
ま

れ
て
い
ま
す
ね
。今
回
は
そ
ん
な
温
泉
施
設
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。ぜ
ひ
お
気
に
入
り
を
見

つ
け
て
、家
族
そ
ろ
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

表紙写真協力／天然温泉 湯都里



　『
湯
元 

昭
和
温
泉
』
の
食
堂

で
は
、「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
」（
＝
写

真
右
）や「
た
ぬ
き
そ
ば
」（
＝
同

左
）な
ど
の
よ
う
な
、3
8
0
円

で
提
供
し
て
い
る
目
玉
メ

ニ
ュ
ー
が
人
気
。大
き

な
か
き
揚
げ
の
「
た
ぬ

き
そ
ば
」
は
ソ
ウ
ダ
ガ

ツ
オ
、サ
バ
、昆
布
で
ダ

シ
を
取
り
、1
週
間
寝

か
せ
た
返
し
が
決
め

手
。食
事
は
11
時
〜
20

時（
平
日
14
時
30
分
〜

17
時
は
準
備
中
）。無

休
。麺
類
以
外
は
持
ち

帰
り
可
。

　
家
族
風
呂
の
利
用

や
、家
族
や
友
人
と
1

日
中
ゆ
っ
く
り
過
ご

せ
る
貸
室（
2
人
以
上

1
人
1
5
0
0
円
、入

浴
・
食
事
込
）も
好
評
。

大
浴
場
の
入
浴
は
7

時
〜
23
時
（
22
時
30
分
ま
で
に

入
館
）。大
人
4
2
0
円
。無

休
。P
有
。

●
昭
和
2-

39-

1

☎
42-

4
1
2
6

3
8
0
円
の
目
玉
メ
ニュー
に
注
目
！湯

元 

昭
和
温
泉

　
四
季
折
々
の
花
を

楽
し
め
る
庭
園
露
天

風
呂
で
有
名
な
『
花

の
湯
』は
、
食
事
も
魅

力
的
な
メ
ニ
ュ
ー
が

多
数
。中
で
も
ジ
ュ
ー

シ
ー
な
チ
キ
ン
カ
ツ
が

7
枚
も
つ
い
た「
ま
ん

ぷ
く
チ
キ
ン
カ
ツ
定

食
」（
5
5
0
円
）
が

大
人
気
！
　
他
に
も

「
エ
ビ
カ
ツ
定
食
」

（
5
5
0
円
）
や
、
当

日
の
お
楽
し
み
「
本

日
の
お
す
す
め
」
メ

ニ
ュ
ー
も
見
逃
せ
な
い
。食
事

は
、
11
時
か
ら
20
時
ま
で
堪
能

す
る
こ
と
が
で
き
る
。1
週
間

ご
と
に
男
女
の
湯
が
入
れ
替
わ

る
浴
場
（
入
浴
料
大
人
4
4
0

円
）
も
、
そ
れ
ぞ
れ
和
風
庭
園

と
洋
風
庭
園
が
あ
り
、
各
浴
場

は
露
天
風
呂
4
つ
、
内
風
呂
4

つ
と
風
呂
数
も
、圧
巻
で
あ
る
。

胃
袋
も
心
も
満
た
さ
れ
る
花

の
湯
で
、
癒
し
の
ひ
と
時
を
。施

設
営
業
時
間
は
10
時
〜
23
時
。

年
中
無
休
。P
有
。

●
桔
梗
町
4
1
8-

4
1
4
　

☎
34-

2
6
8
3

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
食
事
も
楽
し
め
る
癒
し
の
温
泉

湯
元 

花
の
湯

　
昼
は
函
館
山
が
一
望

で
き
、
夜
は
函
館
の
夜

景
が
見
え
る
露
天
風
呂

が
自
慢
の
『
七
重
浜
の

湯
』。館
内
の
お
食
事
処

「
七
湯
亭
」
で
は
、
季
節

の
食
材
を
使
っ
た
新
鮮

メ
ニ
ュ
ー
を
手
頃
な
価

格
で
提
供
。注
目
は
、
自

家
製
の
タ
レ
に
漬
け
た

鶏
肉
を
通
常
の
2
・
5

倍（
6
5
0
g
）も
使
用

し
た
「
大
盛
唐
揚
げ
定

食
」（
1
0
8
0
円
）。3

種
類
の
つ
け
ダ
レ
も
あ

り
、
味
を
変
え
て
飽
き
ず
に
食

べ
ら
れ
ま
す
。ご
飯
の
お
か
わ
り

も
で
き
、
ラ
イ
ス
を
人
数
分
注

文
す
れ
ば
複
数
人
で
シ
ェ
ア
も

O
K
。そ
の
他
の
メ
ニ
ュ
ー
も
豊

富
で
、
家
族
で
好
き
な
料
理
を

楽
し
め
ま
す
。「
七
湯
亭
」
は
平

日
11
時
〜
L
O
14
時
30
分
、
17

時
〜
L
O
21
時
30
分
。土
・
日

曜
、
祝
日
と
毎
月
26
日
は
11
時

〜
L
O
21
時
30
分
。無
休
。お

風
呂
は
5
時
〜
24
時
、
年
中
無

休（
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
時
休
館
）。

●
北
斗
市
七
重
浜
8-

4-

1

☎
49-

4
4
1
1

シェア
O
K
の
大
盛
メ
ニュー
が
大
好
評七

重
浜
の
湯

　『
湯
元 

山
の
手
温
泉
』
の
食

堂
は
、
大
き
な
エ
ビ
天
2
本
な

ど
7
種
類
の
天
ぷ
ら
が
の
っ
た

1
番
人
気
の「
天
丼
」（
＝
写
真
、

6
0
0
円
）や
、「
玉
子
と
じ
そ

ば
」（
4
3
0
円
）が
お
す
す
め
。

食
事
は
11
時
〜

L
O
14
時
30
分
、

17
時
〜
L
O
19
時

45
分
。木
曜
休
。

　
家
族
風
呂
は
90

分
2
5
0
0
円

（
大
人
5
人
程
度

ま
で
）。貸
室
（
大

浴
場
入
浴
、
食
堂

で
の
食
事
付
）は
2

人
以
上
の
利
用
で

1
人
1
5
0
0
円

（
1
人
利
用
は

2
0
0
0
円
）。利

用
は
9
時
〜
16

時
、
16
時
30
分
〜

21
時
。要
事
前
予

約
。大
浴
場
の
入
浴
は
7
時
〜

23
時
30
分
（
入
館
は
23
時
ま

で
）。大
人
4
2
0
円
。無
休
。

P
有
。

●
山
の
手
3-

44-

28

☎
35-

4
1
2
6

安
く
て
美
味
し
い
食
堂
も
家
族
風
呂
も
人
気

湯
元 

山
の
手
温
泉

　『
な
な
え
天
然
温
泉 

ゆ
う
ひ

の
館
』
内
に
あ
る
「
軽
食
ま
つ

ぼ
っ
く
り
」は
、
大
き
な
窓
か
ら

の
眺
望
が
自
慢
の
レ
ス
ト
ラ
ン

ス
ペ
ー
ス
と
、
気
軽
に
食
事
が
で

き
る
軽
食
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
ぞ
れ
軽
食
が
中
心
で
、

イ
チ
オ
シ
は
秋
田

県
の
ミ
ズ
の
実
の

漬
物
を
使
っ
た
天

ぷ
ら
を
味
わ
え
る

「
天
ざ
る
そ
ば
」

（
＝
写
真
、9
5
0

円
）。食
事
だ
け
で

も
利
用
で
き
ま

す
。レ
ス
ト
ラ
ン
ス

ペ
ー
ス
は
日
曜
・

祝
日
の
み
の
営
業

で
11
時
30
分
〜
14

時
30
分
、
16
時
30

分
〜
18
時
30
分
。

軽
食
ス
ペ
ー
ス
は
、

平
日
11
時
30
分
〜

14
時
30
分
で
、
日
曜
・
祝
日
の

み
16
時
30
分
〜
18
時
30
分
も

営
業
。『
な
な
え
天
然
温
泉 

ゆ

う
ひ
の
館
』
の
入
館
時
間
は
10

時
〜
21
時
30
分
。無
休
。

●
七
飯
町
本
町
4-

6-

1
　

☎
64-

1
1
2
6

ち
ょっと
珍
し
い
、ミ
ズ
の
実
の
天
ぷ
ら

な
な
え
天
然
温
泉 

ゆ
う
ひ
の
館

　
気
軽
に
楽
し
め

る
日
帰
り
入
浴
と

ラ
ン
チ
が
好
評
の

『
ホ
テ
ル
テ
ト
ラ
湯

の
川
温
泉
』。浴
場

に
は
内
風
呂
と
岩

風
呂
が
あ
り
、
趣

の
あ
る
雰
囲
気
も

魅
力
。体
が
芯
か

ら
温
ま
る
湯
は
、

加
水
や
加
温
を
し

て
い
な
い
源
泉
掛

け
流
し
1
0
0
%

の
天
然
温
泉
。入

浴
後
に
は
、
和
室

休
憩
室
で
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
も
で

き
ま
す
。日
帰
り
入
浴
13
時
〜

21
時
。入
浴
料
5
0
0
円
、
飲

み
物
付
き
手
ぶ
ら
セ
ッ
ト

8
0
0
円
。レ
ス
ト
ラ
ン
（
和
室

休
憩
室
の
利
用
可
）で
は
、
カ
ツ

丼
や
に
し
ん
そ
ば
な
ど
の

「
5
0
0
円
ワ
ン
コ
イ
ン
ラ
ン
チ
」

（
小
鉢
、
漬
物
、
味
噌
汁
付
き
）

を
提
供
。夜
は
、
各
種
定
食

1
0
0
0
円
〜
。食
事
の
利
用

で
コ
ー
ヒ
ー
1
0
0
円
。レ
ス
ト

ラ
ン
11
時
30
分
〜
14
時
、
17
時

〜
19
時
。P
有
。

●
湯
川
町
3-

12-

11

☎
59-

4
1
2
6

温
泉
と
ワ
ンコ
イ
ン
ラ
ン
チホ

テ
ル
テ
ト
ラ
湯
の
川
温
泉



HEADLINE

本
当
に
良
い
パ
ン
作
り
を
目
指
し
て
…

『
パ
ン
研
究
所 

神
戸
こ
む
ぎ
館
』代
表

櫛
引 

豊 

さ
ん

　自転車での交通違反に対する罰則が厳しくなった近年、
自転車の加害事故に備える人も少なくないはず。しかし、横
断歩道ではない道路を横断していた歩行者と車の事故で
「歩行者側に過失あり」と判断され、車への賠償を命じられ
た事案もあり、自転車でも歩行者でも安心できる備えにつ

いて、経験豊富なアドバイザーがそろう『Hosta函館』のCFPと1級ファイナンシャル・プ
ランニング技能士の髙梨しのぶさん（＝写真左から2人目）に伺ってみました。髙梨さん
が、一世帯にひとつ入って安心の保険としておすすめするのは「日常生活賠償保険」。例
えば、お父さんが加入している自動車保険などの特約として年間1000円台程度で加え
ることができる日常生活賠償保険は、日常生活の事故により他人を死傷させることや
他人の財物に損害を与えることなどに備えることができます。しかも、一世帯に1人加
入することで、同居の家族全員を補償します。「日常生活に起こる万が一のリスクから
大切な家族を守ってください」と、髙梨さん。無料相談は予約制。ホームページ『ホスタ
函館』からも予約可。募集代理店はMS保険サービス北海道株式会社（Hosta函館）。引受
保険会社は三井住友海上火災保険株式会社、三井住友海上あいおい生命保険株式会社。
●若松町14-10 函館ツインタワー7階・MS保険サービス北海道株式会社
【フリーダイヤル】0120-12-9018

一世帯にひとつで家族を守る保険
Hosta（ホスタ）函館

　老若男女問わずあらゆる世代の健康を応援する
『カラダ回復とフィットネススタジオ ぴんぴんある
く』が5月14日にオープンしました。健康増進や体の
悩み、スポーツのパフォーマンスアップなどについ
て、個々に応じた運動プログラムを用意して指導。
　具体的には「インボディ」という測定器を使って
個々の筋肉量や内臓脂肪レベルなどをチェックし、
その後、正しい姿勢や歩き方を身に付けながら体幹

を調整して健康な体を取り戻そうというものです。特に注目は、リハビリ先進国といわ
れるノルウェー生まれの「レッドコード」（＝写真）で全身を宙吊りにして、正しい体の動
かし方を取り戻そうという運動。体の悩みなどに対応する「ぴんぴん機能回復」（6500
円）、アクティブな体作りなどにおすすめの「パーソナルぴんぴ
んフィット＆スポーツ」（9500円）、ほかに「歩行分析・姿勢分析
とアドバイス」（3000円）などのコースがあり、現在オープン記
念で初回に限り「青ぽ見た」で50％OFF。お得な回数券もありま
す。営業時間は午前9時～午後6時30分。
●美原5-18-19　☎83-1129

健康のことが気になる人におすすめ！
カラダ回復とフィットネススタジオ ぴんぴんあるく

「
高
校
時
代
は
チ
ョ
コ
コ
ロ
ネ
が

大
好
き
で
し
た
ね
。昔
か
ら
パ
ン

好
き
で
、
た
く
さ
ん
の
種
類
が
そ

ろ
っ
た
パ
ン
屋
さ
ん
に
足
を
運

ん
で
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
よ
」

　
閑
静
な
住
宅
街
と
し
て
知
ら

れ
る
桜
ヶ
丘
通
り
に
あ
る
『
パ
ン

研
究
所 

神
戸
こ
む
ぎ
館
』
代
表
の

櫛
引
豊
さ
ん
は
、
ご
自
身
が
子
供

の
頃
か
ら
大
の
パ
ン
好
き
だ
っ

た
こ
と
を
振
り
返
っ
た
。

　
函
館
市
出
身
。静
岡
県
で
の
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
を
経
た
後
、
憧

れ
の
パ
ン
職
人
を
志
し
て
修
業

を
始
め
、
函
館
西
武
デ
パ
ー
ト
内

の
「
神
戸
ウ
プ
サ
ラ
」
で
活
躍
。そ

の
後
、
本
町
に
店
舗
を
開
業
し
て

長
年
人
気
を
集
め
、
一
昨
年
11
月

に
現
在
地
に
移
転
し
た
。

「
函
館
で
は
ほ
と
ん
ど
馴
染
み
が

な
か
っ
た
ハ
ー
ド
系
の
ド
イ
ツ

パ
ン
を
売
り
ま
し
た
。最
初
は
売

れ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
都
心
な
ど

で
は
流
行
し
て
い
た
の
で
、
い
ず

れ
函
館
で
も
人
気
に
な
る
と
信

じ
て
い
ま
し
た
」

　
こ
だ
わ
り
は
生
地
を
冷
蔵
庫

で
72
時
間
発
酵
さ
せ
る
製
法
。発

酵
時
間
は
そ
れ
以
下
で
も
そ
れ

以
上
で
も
独
特
の
風
味
と
コ
ク

は
実
現
で
き
な
い
と
い
う
。

　
ま
た
、
ご
自
身
が
高
校
時
代
に

た
く
さ
ん
の
パ
ン
を
見
て
ワ
ク

ワ
ク
し
た
気
持
ち
を
た
く
さ
ん

の
お
客
さ
ん
に
も
楽
し
ん
で
ほ

し
い
と
い
う
思
い
か
ら
新
製
品

作
り
に
も
余
念
が
な
く
、
常
に
若

い
ス
タ
ッ
フ
の
意
見
を
参
考
に

し
て
新
し
い
パ
ン
を
作
り
続
け

て
い
る
。

「
本
当
に
良
い
パ
ン
と
は
職
人
が

満
足
し
た
も
の
で
は
な
く
、
た
く

さ
ん
の
お
客
様
か
ら
買
っ
て
い

た
だ
い
た
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

今
日
よ
り
も
明
日
は
、
も
っ
と
良

い
パ
ン
を
作
れ
る
よ
う
頑
張
っ

て
ゆ
き
た
い
で
す
ね
」

　
職
人
歴
40
年
。人
生
を
パ
ン
作

り
に
捧
げ
た
そ
の
技
と
心
意
気

が
、
今
日
も
こ
の
街
の
パ
ン
好
き

の
舌
を
う
な
ら
せ
る
。

フ
ァ
ミ
リ
ー

　
　
マ
ー
ト
●

マ
ツ
ダ
●

渡
島
総
合
●

振
興
局

●
山
あ
り

　
谷
あ
り

産業道路

亀田中学校●

●附属中学校



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS 記者のオススメランチ 担当／（慎）記者

青春の味の記憶が蘇るかも…
レストラン オールド ウェスタン

函館らしい塩ラーメン
らーめん 六花

懐かしの味めぐり

担当／（慎）記者

担当／（慎）記者

　20年以上前の
話になるが、美原
3丁目に「フラミ
ンゴ」という、と
びきり美味しい
レ ス ト ラ ン が
あったのを覚え

ているだろうか？　惜しまれつつ20年ほど前に
閉店したのだが、その店の店主さんが実に20年
ぶりにレストランを開業した。それが、3月末に
西桔梗にオープンした『レストラン オールド 
ウェスタン』。料理に使う水は、株式会社高貴命
水社のクリスタルウォーター。ランチタイムは
午前11時～午後3時で、ハンバーグ、チキンカツ、
エビフライ、サラダがセットになった「スペシャ
ルランチ」（＝写真、1058円）や、「ハンバーグラン
チ」（950円）、「ビーフガーリックライス＆チキン
カツ・サラダ付」（1026
円）、「ナポリタン＆チ
キンカツ・サラダ付」
（918円）の4種類。毎週
木曜日、毎月第2・4日
曜日定休。駐車場有。
●西桔梗町835-57
☎76-1028

　僕のような函館っ子にとって、澄んたスープの塩
ラーメンは子供の頃の思い出が蘇る懐かしの味だ。
　田家町にある『らーめん 六花（りか）』はこの春で
創業41年。看板メニューの「らーめん（塩）」（560円）
は、いかにも函館らしい澄み切ったスープとストレー
ト麺の1杯。目の前に出された時にたくさんの思い
出が脳裏に蘇るような懐かしメニューといえる。創
業当初は1杯400円で、これまで3回ほど値上げをし
ているそうだが、それでも560円はありがたい。
「ラーメンは庶民の食べ物だと思っていますから…」
という店主さんのひと言に、職人の心意気を感じ
た。
　営業時間は午前11時～午後8時。毎週月曜日定
休。駐車場有
●田家町13-11　☎43-5718

勉
強
と
は
人
生
の
出
航
準
備
だ
!!

後
藤
進
学
教
室

　
44
年
の
伝
統
を
誇
る
『
後
藤

進
学
教
室
』は
、「
勉
強
を
通
し
、

努
力
を
積
み
重
ね
る
こ
と
の
大

切
さ
を
学
び
、
大
き
な
花
を
咲

か
せ
て
欲
し
い
」
と
い
う
思
い

を
込
め
て
、
生
徒
が
質
問
し
や

す
い
環
境
、
学
び
や
す
い
環
境

を
し
っ
か
り
と
整
え
た
ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
学
べ
る

塾
。1
人
ひ
と
り
に
目
が
行
き

届
い
た
教
育
を
実
践

し
、
生
徒
そ
れ
ぞ
れ
の

レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
テ

キ
ス
ト
や
指
導
方
法
も

変
え
て
い
る
の
も
大
き

な
特
徴
。自
分
で
勉
強

を
す
る
こ
と
を
習
慣
に

し
て
い
く
「
勉
強
の
仕

方
」
も
身
に
つ
く
の
で
、

家
庭
で
の
自
学
に
も
役

立
ち
ま
す
。北
海
道
学

力
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
の

テ
ス
ト
を
通
し
て
き
め

細
か
く
生
徒
の
学
習
定

着
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
専

任
講
師
が
懇
切
・
丁
寧

に
指
導
。ま
た
、
苦
手
教

科
も
基
礎
か
ら
指
導
し
て
く
れ

る
の
で
、
さ
ら
な
る
学
力
向
上

に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。小
学

1
年
か
ら
4
年
ま
で
は
、
週
1

回
2
教
科
（
算
数
・
国
語
）。小

学
5
・
6
年
は
、
科
目
別
に
4

コ
ー
ス
あ
り
、
週
1
〜
2
回
と

回
数
も
異
な
り
ま
す
。中
学
生

コ
ー
ス
は
個
別
と
集
団
と
が
選

べ
、
そ
れ
ぞ
れ
コ
ー
ス
別
に

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、亀
田
本

町
教
室
と
桔
梗
教
室
の
2
カ
所

あ
り
ま
す
。ど
ち
ら
の
教
室
も

無
料
体
験
を
随
時
受
付
中
で
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

亀
田
本
町
教
室

●
亀
田
本
町
38-

12

桔
梗
教
室
　

●
桔
梗
3-

41-

16

【
問
い
合
わ
せ
先
】

☎
43-

6
8
8
2

低
燃
費
ボ
イ
ラ
ー
で
賢
く
節
約
！

第
一
住
宅
設
備

　
安
心
の
ア
フ

タ
ー
サ
ー
ビ
ス
で

好
評
の
『
第
一
住
宅

設
備
』
よ
り
今
回
は

家
計
に
優
し
い
低

燃
費
ボ
イ
ラ
ー
の

ご
案
内
で
す
。「
コ

ロ
ナ 

エ
コ
フ
ィ
ー

ル
給
湯
専
用
ボ
イ

ラ
ー
」
は
従
来
品
の
石
油
給
湯

器
で
は
そ
の
ま
ま
捨
て
て
し

ま
っ
て
い
た
湯
沸
か
し
時
に
生

じ
る
排
熱
を
再
利
用
し
て
お
湯

を
沸
か
せ
る
給
湯
器
で
す
。効

率
よ
く
熱
を
利
用
す
る
こ
と

で
、
灯
油
の
消
費
を

抑
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。自
動
で
給

湯
能
力
を
調
整
す

る
「
e
c
o
ス
イ
ッ

チ
」
を
押
す
だ
け
で

簡
単
に
灯
油
と
水

の
節
約
が
で
き
、
従

来
の
貯
湯
式
ボ
イ

ラ
ー
に
比
べ
る
と
1
年
間
で
約

3
6
0
リ
ッ
ト
ル
の
灯
油
の
節

約
に
繋
が
る
そ
う
。金
額
に
す

る
と
約
3
2
4
0
0
円
（
1

リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
90
円
で
試
算

の
場
合
）も
お
得
！

　
気
に
な
る
価
格
は
「
コ
ロ
ナ

エ
コ
フ
ィ
ー
ル
給
湯
専
用
ボ
イ

ラ
ー U

IB-EG
47R
X-S

（FFW

）」

通
常
標
準
工
事
費
込
税
込

3
7
5
8
4
0
円
の
と
こ
ろ
税

込
2
3
7
6
0
0
円
（
通
常
標

準
工
事
費
込
、
先
着
10
台
限

り
）。

　
さ
ら
に
従
来
の
シ
ャ
ワ
ー
に

比
べ
約
35
％
節
水
し
て
も
従
来

ど
お
り
の
浴
び
心
地
を
実
現
で

き
年
間
で
約
1
4
5
0
0
円
も

お
得
な
エ
ア
イ
ン
シ
ャ
ワ
ー
混

合
栓「TO

TO
 TM
G
G
40EZ

」が

通
常
標
準
工
事
費
込
税
込

5
4
9
7
2
円
の
と
こ
ろ
税
込

3
0
2
4
0
円
に
な
り
ま
す
。

　
ボ
イ
ラ
ー
点
検
・
見
積
り
は

い
つ
で
も
無
料
で
す
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
午

後
7
時
。年
中
無
休
。

●
千
代
台
町
29-

15

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

2
2
2-

5
9
2

あ
の
大
型
リ
ゾ
ー
ト
を
地
震
か
ら
守
っ
た
工
法
と
は

山
形
砕
石
株
式
会
社
函
館
営
業
所

　
昨
年
の
胆
振
東
部
地
震
に
関

連
し
て
、
地
盤
の「
液
状
化
」が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。地
盤
は

通
常
、
土
・
砂
・
水
・
空
気
が

混
ざ
り
合
っ
て
い
ま
す
。と
こ

ろ
が
地
震
で
揺
り
動
か
さ
れ
る

こ
と
に
よ
り
、
重
い
土
や
砂
が

下
に
沈
ん
で
い
き
、
上
層
部
に

水
が
集
ま
っ
て
く
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。こ
れ
が
液
状
化
で
す
。

地
盤
の
上
層
部
が
突
然
柔
ら
か

く
な
る
の
で
、
当
然
家
や
建
物

は
傾
い
て
し
ま
い
ま

す
。

　
東
日
本
大
震
災
で

は
、
関
東
を
中
心
に
2

万
棟
以
上
の
住
宅
が
液

状
化
の
被
害
を
受
け
、

特
に
千
葉
県
浦
安
市
を

は
じ
め
と
す
る
湾
岸
地

区
に
は
多
く
の
被
害
が

出
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
、

同
じ
浦
安
に
あ
る
デ
ィ

ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
は
被
害

を
受
け
ま
せ
ん
で
し

た
。締
め
固
め
た
砂
の

柱
を
地
中
に
多
数
埋
め

て
液
状
化
を
防
止
す
る

「
サ
ン
ド
コ
ン
パ
ク
シ
ョ
ン
工

法
」
を
採
用
し
て
い
た
た
め
で

す
。こ
の
工
法
は
空
港
の
滑
走

路
な
ど
で
も
使
わ
れ
て
い
ま

す
。『
山
形
砕
石
株
式
会
社
函
館

営
業
所
』で
は
、こ
れ
を
住
宅
用

に
小
型
化
し
た
地
盤
改
良
工
法

「
H
y
S
P
E
E
D
工
法
」を
施

工
し
て
い
ま
す
（
同
工
法
は
砂

の
代
わ
り
に
天
然
砕
石
を
利
用

し
て
い
ま
す
）。4
月
に
は
道
南

で
初
め
て
の
施
工
見
学
会
が
開

催
さ
れ
、
工
務
店
な
ど
13
社
が

参
加
。「
詳
し
く
話
を
聞
き
た
い
」

「
ぜ
ひ
採
用
し
た
い
」と
い
っ
た

声
が
多
数
聞
か
れ
ま
し
た
。同

営
業
所
で
は
電
話
で
の
お
問
い

合
わ
せ
や
来
所
で
の
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。お
気
軽
に

ど
う
ぞ
。

●
港
町
3-

14-

12

☎
76-

6
7
2
6

●宇治園

産業道路
●
ほ
っ
と
も
っ
と

国
道
5
号

●ジェームス

ス
ト
ー
ブ
分
解
整
備
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
!
有
限
会
社
福
士
サ
ー
ビ
ス

　
石
油
ス
ト
ー
ブ
や
ボ
イ
ラ
ー

な
ど
の
分
解
整
備
を
は
じ
め
、

エ
ア
コ
ン
の
掃
除
に
も
定
評
が

あ
る
『
有
限
会
社
福
士
サ
ー
ビ

ス
』で
は
、
7
月
31
日
ま
で「
ス

ト
ー
ブ
分
解
整
備
割
引
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」を
実
施
中
で
す
。

　
期
間
中
は
「
F
F
式
ス
ト
ー

ブ
」
通
常
2
1
6
0
0
円
の
と

こ
ろ
、1
7
2
8
0
円（
消
耗
部

品
、
パ
ッ
キ
ン
別
途
）と
お
得
。

分
解
整
備
中
に
は
、
ス
ト
ー
ブ

の
貸
し
出
し
も
行
っ
て
い
ま

す
。そ
の
ほ
か
の
ス
ト
ー
ブ
も

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ

さ
い
。な
お
、

分
解
整
備
は

万
一
に
備
え

た
損
害
賠
償

保
険
に
加
入

し
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
石

油
ス
ト
ー

ブ
、
ビ
ル
ト

イ
ン
コ
ン

ロ
、
給
湯
ボ

イ
ラ
ー
、
温

水
ボ
イ
ラ
ー
の
特
価
品
を
販
売

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
を
。な
お
、特

価
品
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、お
早
め
に
ど
う
ぞ
。設
置

と
古
い
ス
ト
ー
ブ
の
廃
棄
無
料

（
設
置
条
件
に
よ
り
部
材
の
み

別
途
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
）。ス
ト
ー
ブ
の
移
設
、
取
り

付
け
も
対
応
可
。匂
い
や
音
な

ど
が
気
に
な
る
ス
ト
ー
ブ
や
エ

ア
コ
ン
に
つ
い
て
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
。

毎
週
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

●
美
原
3-

58-
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☎
47-
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なるほどトピックス NICE JOB . NICE SHOP . NICE TASTE . SPECIAL INFORM道南イベントガイド

今や、本よりお婆ちゃんより知恵袋なもの

一部の人にきっと役立つホンやモノ
本を読まない人のための本屋
ワンダフルワールド！
店主・上村佳樹
●七重浜4-39-1　☎48-5201

　ちゃんと洗ったはずの肌着がすでにオッサン
くさい。そうです、私の加齢臭はもはや普通に洗
濯したぐらいでは取れないくらいの頑固なもの
となりました。これはまずいとインターネット
で検索しましたところ「酸素系漂白剤に漬け置
き洗いするのが効果的」というのを発見。さっそ
く試したところ、肌着に染みついた強力な加齢
臭は跡形もなく綺麗さっぱり消えました。
　知らないことについて調べたいとき、今や「本
や雑誌を開く」人はほとんどいなくなりました。
スマホを開けばそこに情報があります。｠出版市
場が下り坂な原因のひとつがここにあり、そし
てまだまだ縮小するであろうことが読み取れま
す。わたくしも一応本
屋ですので、肌身に染
みる日々なのでござい
ます。

あ
な
た
に「
ふ
さ
わ
し
い
石
」を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
？

Power Stone Shop Destiny

…
運
命

　
杉
並
町
電
停
か
ら
徒
歩
1
分

圏
内
に
あ
る
『P

ow
er S
tone 

S
hop D

estiny

…
運
命
』は
、天

然
石
の
数
が
豊
富
な
こ
と
で
も

知
ら
れ
て
お
り
、
現
在
そ
の
数

な
ん
と
5
0
0
種
類
以
上
!!

　
天
然
石
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
や

ス
ト
ラ
ッ
プ
は
高
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
同
店

で
は
1
0
0
0
円
か
ら
作
る
こ

と
が
で
き
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
合
わ
せ
て
気
軽
に
身
に
着
け

ら
れ
ま
す
。ま
た
、「
最
近
つ
け

て
い
な
い
天
然
石
は
、
ど
う
し

た
ら
い
い
の
？
」 「
天
然
石
の

お
手
入
れ
方
法
が
分
か
ら
な
い

…
」
と
い
う
相
談
に
も
乗
っ
て

く
れ
ま
す
よ
。

　「
お
手
持
ち
の
パ
ワ
ー
ス

ト
ー
ン
は
疲
れ
て
い
ま
せ
ん

か
？
　
あ
な
た
に
ふ
さ
わ
し
い

物
で
す
か
？
　
当
店
が
無
料
で

鑑
定
い
た
し
ま
す
。今
お
手
持

ち
の
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
の
ヒ
モ
も

お
取
り
替
え
し
ま
す
。ぜ
ひ
お

気
軽
に
ご
来
店
く
だ
さ
い
」
と

話
す
店
主
の
古
川
さ
ん
。気
兼

ね
な
く
相
談
し
や
す
い
雰
囲
気

の
同
店
で
、ぜ
ひ
、あ
な
た
だ
け

の
特
別
な「
守
り
石
」を
見
つ
け

ま
せ
ん
か
？

　
営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午

後
7
時
。水
曜
日
定
休
。駐
車
場

有（
店
舗
裏
1
台
）。

●
杉
並
町
22-

17

　 

グ
レ
イ
ス
杉
並
1
階
中
央

☎
0
9
0-

7
0
5
7-

8
2
3
9

薬
屋
さ
ん
の
健
康
的
な
ダ
イ
エ
ッ
ト

く
す
り
の
元
気

　
薄
着
の
季
節
で
す
。体
型
が

気
に
な
っ
て
い
る
人
も
多
い
の

で
は
…
。夏
は
気
持
ち
が
乗
っ

て
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
効
果
も
出
や

す
い
と
き
で
す
。痩
せ
た
い
け

れ
ど
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
仕
方
が
分

か
ら
な
い
と
い
う
人
、ま
た
、こ

れ
ま
で
何
を
や
っ
て
も
痩
せ
ら

れ
な
か
っ
た
と
い
う
人
は
、
漢

方
専
門
店
な
ら
で
は
の
健
康
的

な
ダ
イ
エ
ッ
ト
指
導
が
好
評
の

『
く
す
り
の
元
気
』に
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。同
店
の
ダ
イ

エ
ッ
ト
は
一
時
的
な
体
重
減
少

で
は
な
く
、
リ
バ
ウ
ン
ド
し
な

い
体
作
り
を
目
指
し
て
脂
肪
を

燃
焼
さ
せ
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を

併
用
し
な
が
ら
、
食
事
の
仕
方

や
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
を
覚
え
て

「
痩
せ
グ
セ
」が
つ
く
食
生
活
や

生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
て
ゆ
く

も
の
。し
っ
か
り
食
べ
て
し
っ

か
り
落
と
す
こ
と
を
大
切
に
し

て
い
る
の
で
無
理
な
食
事
制
限

が
な
く
、
キ
レ
イ
に
痩
せ
る
の

が
特
徴
で
す
。目
標
達
成
後
も

「
リ
バ
ウ
ン
ド
し
な
い
」と
自
信

が
持
て
る
ま
で
無
料
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
で
の
サ
ポ
ー
ト
有
。初

回
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
サ
プ

リ
メ
ン
ト
の
購
入
を
す
す
め
ら

れ
る
こ
と
は
な
い
の
で
、
ま
ず

は
気
軽
に
相
談
を
。カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
と
毎
回
の
測
定
は
無
料

で
す
。

　『
く
す
り
の
元
気
』は
現
代
中

医
学
の
知
識
を
学
ん
で
、
し
っ

か
り
と
し
た
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

の
も
と
販
売
が
許
さ
れ
る
「
日

本
中
医
薬
研
究
会
」（
別
名
パ
ン

ダ
の
漢
方
）の
会
員
店
で
す
。必

ず
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午
後

6
時
（
午
後
6
時
以
降
は
応
相

談
）。毎
週
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

駐
車
場
有
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

「
く
す
り
の
元
気
函
館
」
で
検

索
。

●
富
岡
町
2-

45-

8

☎
41-

1
0
1
7

とみおかクリーニング洗濯洗剤
税込2160円
クリーニング屋さんが作った洗
浄力バツグンの洗濯洗剤。ミル
ク缶のような容器が素敵です
（本文中の酸素系漂白剤では
ありません）。

寝
心
地
が
蘇
る
！
　
羽
毛
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム

眠
り
を
伝
え
る 

タ
ジ
マ
寝
具

　
今
使
っ
て
い
る
羽
毛
布
団
や

敷
き
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム
や
買

い
替
え
を
お
考
え
の
人
に
お
知

ら
せ
!

　
老
舗
の
寝
具
専
門
店
『
タ
ジ

マ
寝
具
』で
は
、6
月
末
日
ま
で

「
リ
フ
ォ
ー
ム
&
買
い
替
え
無

料
相
談
」を
実
施
中
で
す
。期
間

中
は
、
羽
毛
診
断
や
見
積
も
り

も
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
羽
毛
布
団
は
、
ダ
ウ
ン
90
%

以
上
の
品
質
の
も
の
は
リ

フ
ォ
ー
ム
が
断
然
お
得
な
の
だ

と
か
。同
店
で
は
、サ
イ
ズ
だ
け

で
は
な
く
、
寝
室
環
境
や
体
質

を
考
え
た
厚
さ
や
フ
ィ
ッ
ト
感

に
加
え
、
使
い
勝
手
の
良
い
6

つ
の
キ
ル
ト
パ
タ
ー
ン
の
中
か

ら
1
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
お

気
に
入
り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
提

案
。さ
ら
に
、傷
ん
だ
羽
毛
を
お

湯
で
直
洗
い
し
て
ダ
ウ
ン
を
復

元
す
る
プ
レ
ミ
ア
ム
ダ
ウ
ン

ウ
ォ
ッ
シ
ュ
加
工
を
行
っ
て
い

る
の
も
大
き
な
特
徴

で
、
リ
フ
ォ
ー
ム
後

10
年
使
え
る
羽
毛
布

団
に
仕
上
げ
て
い
ま

す
。敷
き
布
団
の
リ

フ
ォ
ー
ム
は
、
プ
ロ

フ
ァ
イ
ル
ウ
レ
タ
ン

を
職
人
の
仕
立
て
で

挟
み
込
む
こ
と
に
よ

り
、
軽

く

て

ボ

リ
ュ
ー
ム
が
あ
り
寝
心
地
の
良

い
敷
き
布
団
に
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
。「
枕
が
合
わ
な
い
場
合
も

敷
き
布
団
に
原
因
が
あ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
」と
、田
島
社

長
。「
羽
毛
布
団
リ
フ
ォ
ー
ム
」

3
万
1
3
2
0
円
〜
。「
敷
き
布

団
リ
フ
ォ
ー
ム
」
1
万

4
8
0
0
円
〜
。お
問
い
合
わ

せ
・
ご
予
約
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
ま
で
。営
業
時
間
は
午
前
9

時
〜
午
後
6
時
。毎
週
日
曜
日
、

祝
日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
2-

25

　
ホ
リ
デ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
向
か
い

【
ご
相
談
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

8
4
6-

8
4
3

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
や
す
ら
ぎ

シ
ョ
ッ
プ
タ
ジ
マ
」で
検
索

高
性
能
便
座
を
特
別
価
格
で

小
野
寺
住
設

　
創
業
94
年
と
い
う
長
年
の
実

績
と
、
知
識
に
基
づ
い
た
信
頼

の
技
術
、
豊
富
な
経
験
に
裏
打

ち
さ
れ
た
的
確
な
ア
ド
バ
ス

で
、
多
く
の
支
持
を
得
て
い
る

テ
レ
ビ
C
M
で
も
お
な
じ
み
の

『
小
野
寺
住
設
』か
ら
使
い
や
す

く
お
手
入
れ
も
か
ん
た
ん
な
高

性
能
便
座
が
お
得
に
な
る
お
知

ら
せ
で
す
。

　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
の
「
ビ
ュ
ー

テ
ィ
ー
・
ト
ワ
レ
」は
、手
軽
な

お
手
入
れ
で
快
適
に
使
え
る
温

水
洗
浄
便
座
の
人
気
機
種
で

す
。継
ぎ
目
が
な
く
汚
れ
の
付

着
し
に
く
い
ス
テ
ン
レ
ス
ノ
ズ

ル
を
採
用
し
て
お
り
、
掃
除

の
と
き
に
は
そ
の
ノ
ズ
ル

が
ス
イ
ッ
チ
ひ
と
つ
で
出

て
く
る
ほ
か
、
本
体
も
ワ
ン

タ
ッ
チ
で
脱
着
で
き
る
た

め
手
軽
に
隅
々
ま
で
お
手

入
れ
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
ま
た
、
使
用
の
度
に
「
使

用
前
」「
使
用
後
」「
立
ち
上

が
り
後
」
の
3
回
、
ノ
ズ
ル

を
自
動
洗
浄
す
る
の
で
掃

除
の
後
の
キ
レ
イ
が
長
持

ち
。こ
の
「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
・

ト
ワ
レ
」を
先
着
30
台
に
限
り
、

通
常
7
万
8
0
0
0
円
の
と
こ

ろ
標
準
工
事
費
込
、
税
込
3
万

7
8
0
0
円
で
提
供
し
ま
す
。

ほ
と
ん
ど
の
便
器
に
装
着
で
き

る
機
種
な
の
で
、
便
座
の
交
換

を
検
討
中
の
人
は
こ
の
機
会
を

お
見
逃
し
な
く
。数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
お
早
め
に
ど
う

ぞ
。

　
水
ま
わ
り
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

か
ら
住
宅
の
改
修
な
ど
ま
で
、

住
ま
い
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
に
対
応
で
き
る
施
工
実
績

豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
親
切
丁
寧

に
対
応
し
て
く
れ
ま
す
。ご
相

談
は
お
気
軽
に
。

●
美
原
3-

1-

5
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フ
リ
ー
ダ
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ヤ
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】
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パナソニック「ビューティー・トワレ」

遺愛女子●
高等学校

至
本
町
←

至
湯
川
→

杉
並
町
電
停



函
館
け
い
り
ん

　『
函
館
競
輪

開
設
69
周
年
記

念
G
Ⅲ
五
稜
郭

杯
争
奪
戦
』
が

6
月
22
日（
土
）

か
ら
6
月
25
日

（
火
）ま
で
の
4

日
間
、
函
館
競

輪
場
で
開
催
さ

れ
、
期
間
中
は

楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。

　
6
月
22
日

（
土
）①
午
前
11

時
50
分
頃
〜
②

午
後
2
時
50
分

頃
〜
は
、
哀
川

翔
を
中
心
に
幅
広
い
も
の

ま
ね
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
あ

る
花
香
よ
し
あ
き
さ
ん
の

も
の
ま
ね
ラ
イ
ブ
、
6
月

23
日
（
日
）①
午
前
11
時
50

分
頃
〜
②
午
後
2
時
50
分

頃
〜
は
、
多
彩
な
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
を
繰
り
出
す
み
か

ん
さ
ん
の
も
の
ま
ね
ラ
イ

ブ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。会

場
は
そ
れ
ぞ
れ
1
階
ロ

ビ
ー
ス
テ
ー
ジ
。

　
6
月
22
日
（
土
）・
23
日

（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
4

時
に
は
屋
外
公
園
広
場
で

エ
キ
ス
ト
リ
ー
ム
ス
ラ
イ

ダ
ー
や
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム

が
登
場
。ま
た
、
両
日
は
親

子
で
競
輪
場
が
楽
し
め
る

カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
、
特
設

グ
ル
メ
会
場
、
モ
ノ
づ
く

り
体
験
イ
ベ
ン
ト
、
選
手

会
ふ
れ
あ
い
ブ
ー
ス
も
実

施
し
ま
す
。詳
し
い
内
容

は
函
館
競
輪
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（「
函
館
け
い
り
ん
」
で

検
索
）で
確
認
で
き
ま
す
。

●
金
堀
町
10-

8

☎
51-

3
1
2
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CLOSE
UP

Delicious Spot 焼肉レストラン一心亭函館広野店

　『焼肉レストラン
一心亭』は、大人も
子供も大満足の1
軒。清潔感があり落
ち着いた雰囲気の
店内には、モニター
付きのキッズルー
ムもあるので、子供
連れでもゆっくりと食事を楽しめます。
　ランチでは、焼肉、ご飯類、麺類それぞれ3種類ずつある
メニューの中から、各1品ずつ選べる「一心亭おすすめラ
ンチ」（1293円）が人気。そのほかにも、カルビの量で選べ
る「牛バラカルビランチ」（120g969円、240g1298円）や
平日限定週替わりセット「ゴーゴーランチ」（594円）と
「ロクロクランチ」（712円）など、リーズナブルなランチ
セットがそろっています。ランチタイムの食事で、ホット
ドリンクバーの利用可。
　夜のおすすめは、テーブルビュッフェコースの中の「お
すすめコース」（利用は100分、3758円、65歳以上は証明
書の提示で3218円、小学生1879円、幼児無料）。120品以
上のメニューから好きなものを思う存分味わえるこの
コースには、一心亭カルビ、牛ホルモン、ぷりぷりエビ焼
き、冷麺、石焼きビビンバなどなど、単品でも人気のメ
ニューが充実。各種宴会プランは、4人～（前日まで要予
約、10人～無料送迎バス利用可）。詳しくは、お問い合わ
せを。11:00～21:00。無休。P有
●広野町5-2　☎32-8929

選べるランチとテーブルビュッフェ
今
年
も
函
館
競
輪
場
が
熱
い
！

筆者プロフィール

はこだてセカンドスクール

（はこだてセカンドスクール）

堀川教室
堀川町19-4 冨田ビル１階
堀川町電停徒歩1分
宝来教室
宝来町11-7 2階 サツドラ宝来店向かい
お問い合わせ・お申し込み ☎51-1766

著／山崎 藍連載

函館市出身。函館中部高
校、国立弘前大学を卒業。
学生時代から家庭教師、塾
講師の経験を経て、2005
年、堀川町に個別指導の学

習塾「はこだてセカンドスクール」を開校。
昨年、石田勝紀主宰の認定ファシリテー
ター取得。今年度よりママカフェを不定期
開催予定。

足寄高校の取り組み
　
少
子
化
が
進
み
学
校
の

合
併
や
廃
校
が
珍
し
く
な

い
近
年
で
す
が
、
そ
の
中

で
自
分
達
の
町
の
高
校
を

残
す
た
め
に
、
面
白
い
取

り
組
み
を
し
て
い
る
高
校

が
あ
り
ま
す
。北
海
道
足

寄
高
等
学
校
に
は
、
町
が

民
間
に
委
託
し
て
運
営
し

同
校
に
通
う
生
徒
が
無
料

で
通
え
る
公
設
民
営
の
学

習
塾
が
あ
り
、
道
内
外
の

国
公
立
大
学
へ
の
進
学
者

が
増
加
す
る
な
ど
実
績
を

上
げ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、

希
望
者
へ
の
給
食
無
償
提

供
や
高
1
生
全
員
に
よ
る

カ
ナ
ダ
派
遣
研
修
事
業
な

ど
様
々
な
独
自
の
取
り
組

み
を
し
て
い
ま
す
。小
さ

な
町
で
は
、
大
学
進
学
な

ど
を
考
え
少
し
離
れ
た
市

に
あ
る
高
校
へ
進
学
す
る

ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
が
、
地
元
の
高
校
で

大
学
進
学
ま
で
し
っ
か
り

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る

と
、
保
護
者
の
経
済
的
負

担
が
減
る
だ
け
で
な
く
、

本
人
に
と
っ
て
も
通
学
時

間
の
ロ
ス
や
体
力
面
で
の

負
担
軽
減
な
ど
様
々
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　
最
近
、
東
京
千
代
田
区

の
公
立
中
学
校
が
定
期
テ

ス
ト
や
宿
題
を
廃
止
し
な

が
ら
学
力
を
上
げ
て
い
る

こ
と
が
話
題
と
な
り
ま
し

た
が
、
新
し
い
取
り
組
み

に
よ
っ
て
子
供
達
の
学
力

を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
、

日
本
の
未
来
に
と
っ
て
も

大
切
で
す
。民
間
も
公
教

育
も
、
子
供
の
学
力
を
向

上
さ
せ
る
と
い
う
目
的
は

同
じ
で
す
。足
寄
高
校
の

よ
う
に
既
成
の
概
念
に
と

ら
わ
れ
ず
、
協
力
し
合
っ

て
目
的
に
向
か
う
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
よ
り
良
い
教

育
が
で
き
る
の
で
は
と
、

可
能
性
を
感
じ
ず
に
は
い

ら
れ
ま
せ
ん
。

未来の話をしよう

　
み
な
さ
ん
は
「
オ
ー
ラ

ル
フ
レ
イ
ル
」
と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
？
　
こ
れ
は

オ
ー
ラ
ル（
口
腔
の
）、
フ

レ
イ
ル
（
弱
い
）
と
い
う

語
が
表
す
通
り
、
高
齢
に

な
っ
て
歯
や
口
の
機
能

が
虚
弱
に
な
る
こ
と
を

言
い
ま
す
（「
フ
レ
イ
ル
」

と
は
健
康
な
状
態
と
介

護
が
必
要
に
な
っ
た
状

態
と
の
間
を
さ
す
言
葉

で
す
）。

　
我
々
歯
科
医
師
は

8
0
2
0
運
動
（
80
歳
に

な
っ
て
も
20
本
以
上
自

分
の
歯
を
保
と
う
）
を
実

施
し
、
51
・
2
％
が
達
成

す
る
時
代
と
な
り
ま
し

た
。し
か
し
、
こ
れ
か
ら

は
こ
の
残
し
た
歯
を
ど

う
清
潔
に
保
っ
て
い
く

か
が
最
大
の
目
標
と
な

り
ま
す
。誤
嚥
性
肺
炎
の

71
％
は
睡
眠
時
に
起
こ

る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
歯

の
表
面
に
付
着
し
て
い

る
バ
イ
オ
フ
ィ
ル
ム
も

原
因
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
口
腔
内
を
清
潔
に
保

つ
こ
と
が
で
き
な
い
と

歯
は
虫
歯
に
な
り
、
歯
周

病
も
進
行
し
ま
す
。そ
し

て
歯
の
表
面
に
は
バ
イ

オ
フ
ィ
ル
ム
が
蓄
積
す

る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

健
康
で
歯
科
医
院
に
通

え
る
方
は
ご
自
身
で
歯

磨
き
も
で
き
ま
す
し
、
歯

科
医
院
で
定
期
的
に
口

腔
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
寝
た
き

り
に
な
っ
た
途
端
に
歯

科
医
院
の
受
診
は
で
き

な
く
な
り
、
ご
自
身
で
の

歯
磨
き
の
正
確
性
が
減

少
し
ま
す
。そ
し
て
口
腔

内
環
境
は
劇
的
に
悪
化

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
残
念
な
が
ら
我
々
人

間
は
年
齢
と
共
に
運
動

機
能
と
認
知
機
能
は
衰

え
て
い
き
ま
す
。「
舌
」の

運
動
が
衰
え
る
と
咀
嚼

能
力
も
衰
え
、
上
手
に
飲

み
込
み
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。い
く
ら
立
派
な

入
れ
歯
を
使
用
し
て
も

口
が
使
い
こ
な
せ
な
い

の
で
す
。寝
た
き
り
生
活

が
長
く
、
足
の
筋
力
が

弱
っ
て
い
る
方
に
新
し

い
靴
を
履
か
せ
て
も
急

に
は
歩
け
ま
せ
ん
。時
に

は
杖
を
使
用
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。お
口
の
中

も
一
緒
で
す
。ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
う
こ
と
で
入

れ
歯
も
使
い
こ
な
せ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
が
、
食

べ
物
の
種
類
や
大
き
さ

を
吟
味
す
る
必
要
が
あ

る
の
で
す
。

　
こ
ん
な
と
き
は
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

①
噛
め
な
い
食
べ
物
が

増
え
た
②
滑
舌
が
悪
い

と
い
わ
れ
て
い
る
③
噛

む
と
痛
ん
だ
り
不
快
感

が
あ
る
④
食
べ
こ
ぼ
し

が
増
え
た
⑤
飲
み
物
な

ど
で
む
せ
や
す
く
な
っ

た
⑥
口
が
乾
燥
し
や
す

い
⑦
会
話
で
「
え
？
」
と

聞
き
返
さ
れ
る
こ
と
が

増
え
た
。

　
こ
の
よ
う
な
症
状
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
か
か
り

つ
け
の
歯
科
医
院
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
桔
梗
4-

15-

13

☎
46-

8
8
1
1

向
山
歯
科
桔
梗
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長

向
山 

英
明

ドクター講座
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
に
つ
い
て



い
き
な
り
！
ス
テ
ー
キ 

函
館
桔
梗
店

新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　
ス
テ
ー
キ
専
門
店
と
し
て
全
国

的
な
人
気
を
誇
る
『
い
き
な
り
！
ス

テ
ー
キ
』
の
函
館
2
号
店
が
、
市
内

桔
梗
町
の
函
館
新
道
沿
い
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。同
店
は
、
注
文
を

受
け
て
か
ら
塊
肉
を
切
り
出
し
、
炭

火
で
レ
ア
に
仕
上
げ
て
提
供
す
る

オ
ー
ダ
ー
カ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
の
店
。

肉
の
価
格
が
1
グ
ラ
ム
単
位
で
設

定
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
食
べ
る
量
を

自
分
で
決
め
ら
れ
る
の
も
特
徴
で
、

リ
ブ
ス
テ
ー
キ
な
ら
３
０
０
グ
ラ

ム
以
上
、
サ
ー
ロ
イ
ン
と
ヒ
レ
は
各

２
０
０
グ
ラ
ム
以
上
で
グ
ラ
ム
数

を
指
定
注
文
で
き
ま
す
。平
日
の
11

時
か
ら
17
時
ま
で
は
定
量
カ
ッ
ト

の
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
も
用
意
。店
内

は
ボ
ッ
ク
ス
席
が
多
め
で
、
子
供
連

れ
な
ど
で
も
使
い
や
す
い
造
り
に

な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
。11
時
〜
23

時
（
L
O
／
22
時
45
分
）。無
休
。P

有
。

●
桔
梗
町
4
1
8-

1
1
4

☎
85-

8
4
2
9●びっくりドンキー

函
館
新
道

花の湯●

アベイル●

函館トヨペット●

イエローハット●
●ガリバーアウトレット

　
た
ま
に
は
身
近
な
温
泉

施
設
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し

ま
せ
ん
か
？
　
今
回
は
気

軽
に
楽
し
め
る
温
泉
＆
食

事
の
特
集
で
し
た
。

出
会
い
を
大
事
に
…

　
青
ぽ
の
目
、
37
年
ぶ
り
は

す
ご
い
で
す
ね
。自
分
も
最

近
、
ず
い
分
と
昔
の
仲
間
に

助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。と

言
っ
て
も
15
年
ぶ
り
か
そ

ん
な
感
じ
で
す
。で
も
あ
の

頃
の
仲
間
と
は
す
ぐ
に
昔

に
戻
れ
る
!!
　
出
会
い
を

大
事
に
、
再
会
を
も
っ
と
大

事
に
教
訓
と
し
ま
す
。

（
富
岡
町
3
丁
目
、H
・
M
）

＊
昔
の
仲
間
っ
て
、
ご
無
沙

汰
し
て
い
て
も
す
ぐ
に
昔

に
戻
れ
る
も
の
で
す
よ
ね
。

人
生
は
出
会
い
…
H
・
M

さ
ん
に
同
感
で
す
！

私
の
ア
イ
テ
ム
に
な
っ
て

い
ま
す
ヨ

　「
青
ぽ
」
い
つ
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。美
味
し
い

食
べ
物
の
お
店
が
い
っ
ぱ

い
!!
　
主
人
と
の
ラ
ン
チ

に
行
く
時
の
私
の
ア
イ
テ

ム
に
な
っ
て
い
ま
す
ヨ
。こ

れ
か
ら
も
ず
〜
っ
と
、
頼
り

に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
!!

（
本
通
4
丁
目
、A
・
H
）

＊
ご
夫
婦
で
楽
し
い
ラ
ン

チ
タ
イ
ム
を
！

早
速
行
っ
て
み
ま
す

　
函
館
で
も
コ
ス
ト
コ
商

品
が
購
入
で
き
る
こ
と
を

知
り
、
嬉
し
く
な
り
ま
し

た
。今
で
も
子
供
達
が
札
幌

に
来
る
時
、
ま
と
め
買
い
を

し
て
く
れ
ま
し
た
。早
速
、

函
館
の
取
扱
店
に
行
っ
て

み
ま
す
。

（
美
原
3
丁
目
、T
・
I
）

＊
キ
ン
グ
ス
ト
ア
で
コ
ス

ト
コ
商
品
が
購
入
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

佐
々
木
さ
ん
の
フ
ァ
ン

　
ラ
イ
タ
ー
の
佐
々
木
さ

ん
の
フ
ァ
ン
で
す
（
イ
ベ
ン

ト
情
報
局
の
方
と
同
じ
か

と
思
い
ま
す
が
違
っ
て
た

ら
ス
ミ
マ
セ
ン
…
）。い
つ

も
ど
の
記
事
を
書
い
て
い

る
の
か
楽
し
み
に
し
な
が

ら
拝
見
し
て
い
ま
す
。頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
!!

（
昭
和
4
丁
目
、Y
・
O
）

＊
イ
ベ
ン
ト
情
報
局
の

佐
々
木
さ
ん
で
す
！

北
水
ブ
ッ
ク
ス
第
3
弾
「
魚

類
分
類
学
の
す
す
め
」
出
版

記
念
ミ
ニ
講
演
会

　
北
水
ブ
ッ
ク
ス
第
3
弾

「
魚
類
分
類
学
の
す
す
め
」

6
月
上
旬
発
行
を
記
念
し

た
ミ
ニ
講
演
会
「
魚
類
分
類

学
の
す
す
め
」
が
6
月
16
日

午
後
3
時
30
分
か
ら
本
町

の
シ
エ
ス
タ 

ハ
コ
ダ
テ
4

階
・
G
ス
ク
エ
ア
で
、
6
月

22
日
午
後
2
時
30
分
か
ら

末
広
町
の
地
域
交
流
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
開
催

さ
れ
ま
す
。講
師
は
北
海
道

大
学
水
産
科
学
研
究
院
教

授
の
今
村
央
さ
ん
。い
ず
れ

も
参
加
費
は
無
料
。事
前
申

込
不
要
。詳
細
は
、
海
文
堂

出
版
編
集
部
・
岩
本
☎

0
7
0-

2
6
7
0-

9
2
4
0

ま
で
。

道
教
大
函
館
校
の
「
哲
学
カ

フ
ェ
」
が
6
月
23
日
に
函
館

蔦
屋
書
店
で

　
北
海
道
教
育
大
学
函
館

校
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
主

催
の
「
哲
学
カ
フ
ェ
」
が
6

月
23
日
午
後
1
時
か
ら
函

館
蔦
屋
書
店
2
階
・
イ
ベ

ン
ト
ス
ペ
ー
ス
で
開
催
さ

れ
ま
す
。日
常
生
活
の
身
近

な
疑
問
や
素
朴
な
話
題
な

ど
に
つ
い
て
、
一
般
の
人
達

と
同
大
学
の
学
生
が
気
軽

に
話
し
合
お
う
と
い
う
趣

旨
。参
加
は
自
由
で
参
加
費

は
無
料
。当
日
は
同
大
学
の

学
生
が
常
駐
し
て
い
る
会

場
に
直
接
足
を
運
ん
で
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
細
は
北
海
道
教
育
大
学

函
館
校
☎
44-

4
4
1
1

（
担
当
／
村
田
）ま
で
。

■読者の声
■お知らせ
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このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
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者
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お
知
ら
せ

　今回の『デリシャススポッ
ト』コーナーで紹介した『焼
肉レストラン一心亭函館広
野店』より、1000円分の食
事券を10名様にプレゼン
トします。応募はハガキに
郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記の上、青いぽす
とに対するご感想もたっぷりとお書きの上、
〒040-0063、函館市若松町30-21、株式会社青い
ぽすと「一心亭」係まで。締切は6月24日必着。

お寄せいただいたお便り、読者プレゼントのご感想等は、ご住所の町名とイニ
シャル入りで「読者の声」として掲載させていただく場合がございます。いただ
いた個人情報はプレゼントの発送と個人を特定できない記述で紙面作りに
使用させていただく場合がございます。この目的以外での使用はいたしませ
ん。本紙・読者プレゼント企画の当選分の企業・店舗等の利用券につきまして
は、当選者への利用券送付後に企業・店舗の閉鎖その他の都合で利用券を
使用できなくなった場合、利用券は無効となりますので予めご了承ください。

〒040-0063 函館市若松町30-21
［電話］84-6816 ［FAX］27-5001
［E-mail］info@aopos.jp ［URL］aopos.jp

発行元／株式会社青いぽすと

次号予告

今
年
も
い
よ
い
よ
函
館
競
馬
が
ス
タ
ー
ト
す
る
。美
し
い
タ
ー
フ
と

美
し
い
馬
…
、腹
の
底
ま
で
響
く
よ
う
な
馬
蹄
の
音
…
、ビ
ー
ル
片
手

に
競
馬
新
聞
を
読
ん
で
予
想
す
る
ひ
と
時
…
。夏
競
馬
は
い
い
で
す

も
ん
で
す
ね
〜
。馬
券
が
獲
れ
れ
ば
も
っ
と
い
い
け
れ
ど（
笑
）。（
慎
）

今
回
の
お
題
／
温
泉
な
ら
牛
乳
。自
宅
な
ら
コ
ロ
ナ
・
エ
キ
ス
ト
ラ
。

毎
年
馬
と
羊
が
や
っ
て
く
る
近
所
の
原
っ
ぱ
に
今
年
は
雪
解
け
の
こ

ろ
か
ら
で
っ
か
い
ト
ラ
ッ
ク
が
停
ま
っ
て
い
て
楽
し
み
に
し
て
い
た

動
物
た
ち
が
来
ま
せ
ん
。ト
ラ
ッ
ク
よ
り
も
動
物
の
ほ
う
が
好
き
な

の
に
…
と
愚
痴
っ
て
も
始
ま
り
ま
せ
ん
が
淋
し
い
で
す
。　
　（
ヒ
）

今
回
の
お
題
／
腰
に
片
手
を
当
て
て
フ
ル
ー
ツ
牛
乳
。

先
日
あ
る
事
に
つ
い
て
知
識
が
豊
富
な
人
に
出
会
い
ま
し
た
。膨
大

な
知
識
量
が
あ
っ
て
も
嫌
味
を
ま
っ
た
く
感
じ
さ
せ
な
い
低
姿
勢

さ
、丁
寧
で
お
も
し
ろ
い
話
し
方
に
尊
敬
を
超
え
て
惚
れ
る
と
こ
ろ

で
し
た
。そ
の
話
題
は
駄
菓
子
に
つ
い
て
。　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

今
回
の
お
題
／
瓶
の
牛
乳
！
　
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
も
食
べ
た
い
！

袋
か
ら
出
す
と
瞬
時
に
形
に
な
っ
て
い
る
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
テ
ン
ト
で

す
が
、し
ま
う
の
が
難
関
で
使
用
を
諦
め
て
い
た
と
こ
ろ
、片
付
け
も

簡
単
タ
イ
プ
を
発
見
。こ
れ
で
、片
付
け
の
際
に
周
囲
を
巻
き
込
み
大

騒
動
に
は
な
ら
な
い
は
ず
苦
笑
。　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　（
B
P
）

今
回
の
お
題
／
ビ
ー
ル
で
は
な
く
、ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
で
す
。

運
動
会
撮
影
の
お
仕
事
で
、2
週
続
け
て
札
幌
に
出
張
し
て
き
ま
し

た
。汗
と
ホ
コ
リ
ま
み
れ
に
な
っ
た
体
を
温
泉
銭
湯
で
洗
い
流
し
て

か
ら
帰
宅
の
途
へ
。サ
ッ
と
立
ち
寄
れ
て
休
憩
も
で
き
て
ご
飯
も
食

べ
ら
れ
る
大
型
銭
湯
っ
て
、あ
り
が
た
い
で
す
ね
。　
　
　
　
　（
康
）

今
回
の
お
題
／
炭
酸
の
入
っ
た
飲
み
物
。

こ
の
季
節
に
な
る
と
毎
年
娘
は
カ
タ
ツ
ム
リ
を
拾
っ
て
き
て
飼
い
始

め
ま
す
。夏
が
終
る
前
に
は
外
へ
放
す
の
で
数
カ
月
だ
け
家
族
に
加

わ
る
カ
タ
ツ
ム
リ
。餌
と
し
て
与
え
る
卵
の
殻
だ
の
サ
ツ
マ
イ
モ
だ

の
、娘
の
手
厚
い
オ
モ
テ
ナ
シ
が
続
き
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　（
ガ
）

今
回
の
お
題
／
出
先
の
温
泉
で
は
ア
イ
ス
。家
で
は
ビ
ー
ル
。

最
近
、塩
麹
や
甘
酒
作
り
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
！
　
子
供
達
と
一
緒

に
楽
し
み
な
が
ら
ワ
イ
ワ
イ
と
お
祭
り
騒
ぎ
で
や
っ
て
い
ま
す
。ズ

ボ
ラ
な
私
で
も
な
ん
だ
か
続
け
て
行
け
そ
う
で
す
！
　
麹
を
使
っ
た

色
ん
な
レ
シ
ピ
に
ど
ん
ど
ん
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
！
　（
タ
ニ
）

今
回
の
お
題
／
キ
ン
キ
ン
に
冷
え
た
辛
口
の
日
本
酒
と
枝
豆
。

編
集
後
記
今
回
の
お
題
／
お
風
呂
上
が
り
に
口
に
し
た
い
も
の
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