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函館市、北斗市、七飯町全119,000世帯に無料配布　楽しい毎日のヒントをご家庭にお届けします
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老
舗
の
味
が
サ
ク
サ
ク
の
お
か
き
に
!

五
島
軒

　

1
8
7
9
年
創
業
の

『
五
島
軒
』は
、函
館
に
根

づ
く
西
洋
文
化
の
味
を

提
供
し
て
お
り
、お
土
産

に
お
す
す
め
の
商
品

も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
か
ら
今
回

紹
介
す
る
の
は
、同

店
の
人
気
メ
ニュー
を

国

内

産

米

1
0
0
%
の
お
か
き

で
楽
し
め
る
商
品
。

評
判
の「
欧
風
カ
レ
ー

お
か
き
」は
、カ
レ
ー

の
旨
味
と
サ
ク
サ
ク

し
た
お
か
き
の
風
味

が
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
。濃
厚

な
ミ
ル
ク
と
バ
タ
ー
の
風

味
を
生
か
し
た「
コ
ー
ン
ポ

タ
ー
ジ
ュ
お
か
き
」は
、子

供
に
好
評
。お
菓
子
の
ク

オ
リ
テ
ィ
を
超
え
た
2
つ

の
味
を
、お
土
産
に
選
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

ど
ち
ら
も
、袋
入
り

3
7
8
円
。販
売
場
所

は
、五
島
軒
5
店
舗
と
お

土
産
店
。地
方
発
送
な
ど

は
、通
販
事
業
部（
☎
49

-

8
8
6
6
）ま
で
。

☎
23-

1
1
0
6

（
五
島
軒
本
店
）

イ
カ
伯
爵
の
函
館
さ
き
い
か
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

キ
ン
グ
ベ
ー
ク

　

新
た
な
函
館
土
産
と

し
て
注
目
を
集
め
て
い
る

の
が「
お
み
や
げ
グ
ラ

ン
プ
リ
2
0
1
9
」で

ア
イ
デ
ア
賞
を
受
賞

し
た『
キ
ン
グ
ベ
ー

ク
』の「
イ
カ
伯
爵
の

函
館
さ
き
い
か
チ
ョコ

レ
ー
ト
」（
4
種
類
、

各
7
0
0
円
）。

　
「
函
館
こ
が
ね
」の

さ
き
い
か
と
厳
選
し

た
チ
ョコ
レ
ー
ト
と
い

う
組
み
合
わ
せ
で
誕

生
し
た
こ
の
商
品
の
中
で

も
、フ
レ
ー
ク
生
地
の
食

感
と
チ
ョコ
レ
ー
ト
の
甘
味

に
さ
き
い
か
の
塩
気
と
旨

味
が
絶
妙
に
マ
ッ
チ
し
た

「
ザ
ク
ザ
ク
フ
レ
ー
ク
の
旅

立
ち
」は
、イ
チ
バ
ン
人

気
。

　

そ
の
ほ
か
の
味「
ゴ
マ
ゴ

マ
の
野
望
」「
キ
ャ
ラ
メ
ル

ナ
ッ
ツ
の
帰
還
」「
ホ
ワ
イ

ト
オ
レ
ン
ジ
の
希
望
」も
お

見
逃
し
な
く
!

　

販
売
場
所
は
、キ
ン
グ

ベ
ー
ク
4
店
舗
と
お
土
産

店
。

☎
45-

0
9
6
3

（
キ
ン
グ
ベ
ー
ク
本
店
）

風
情
あ
ふ
れ
る
石
畳
を
イ
メ
ー
ジ

北
島
製
パン
株
式
会
社

　

木
古
内
町
に
あ
る『
北

島
製
パ
ン
株
式
会
社
』

が
、函
館
を
代
表

す
る
商
品
を
…

と
い
う
思
い
で

作
っ
た「
箱
館
塩

か
す
て
ら
」

（
1
4
0
4
円
）。

そ
れ
に
続
く
第

2
弾
と
な
る
の

が「
箱
館
二
十
間

坂
ば
う
む
」（
＝

写
真
、9
7
2

円
）で
す
。

　

特
徴
的
な
四
角
い
形

の
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
は
、

函
館
の
坂
道
で
よ
く
見

ら
れ
る
石
畳
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
、手
間
暇
か
け
た

製
法
で
作
ら
れ
て
い
ま

す
。北
海
道
産
の
小
麦
粉

と
卵
を
使
用
し
て
い
る

の
も
ポ
イ
ン
ト
。木
箱
に

入
っ
て
い
る
の
で
お
土

産
に
も
ピ
ッ
タ
リ
。

　
「
道
の
駅
み
そ
ぎ
の
郷

き
こ
な
い
」近
く
の「
ス

イ
ー
ツ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
北

じ
ま
」の
ほ
か
、函
館
山

売
店
、五
稜
郭
タ
ワ
ー
、

函
館
空
港
、ス
ー
パ
ー
魚

長
な
ど
で
購
入
で
き
ま

す
。

☎
0
1
3
9
2-

2-
2
2
0
0

み
が
き
鰊
の
甘
露
煮

駅
弁
の
函
館
み
か
ど

　

昭
和
11
年
創
業
の『
函

館
み
か
ど
』と
い
え
ば
、

昭
和
41
年
の
発
売
以
来

変
わ
ら
ぬ
製
法
で
受
け

継
が
れ
て
き
た「
鰊
み
が

き
弁
当
」が
根
強
い
人
気

を
誇
る
逸
品
。こ
の
お
弁

当
に
使
わ
れ
て
い
る
み

が
き
鰊
が
常
温
保
存
用

パ
ッ
ク
に
入
っ
た「
み
が

き
鰊
の
甘
露
煮
」（
2
枚

入
り
7
5
0
円
）が
、お

土
産
に
お
す
す
め
。天
日

干
し
の
身
欠
き
ニ
シ
ン

を
甘
じ
ょ
っ
ぱ
い
タ
レ

で
じ
っ
く
り
煮
込
み
、一

晩
寝
か
せ
る
こ
と
で

し
っ
と
り
と
骨

ま
で
柔
ら
か
く

仕
上
が
っ
て
い

ま
す
。ご
飯
に

合
う
の
は
間
違

い
あ
り
ま
せ
ん

が
、酒
の
肴
や

ニ
シ
ン
蕎
麦
な

ど
色
々
な
楽
し

み
か
た
が
で
き

る
の
も
魅
力
。

販
売
場
所
は
、J
R
函
館

駅
、キ
ヨ
ス
ク
新
函
館
北

斗
コ
ン
コ
ー
ス
店
&

ラ
ッ
チ
店
&
ホ
ー
ム
店
。

☎
83-

7
2
8
8

（
み
か
ど
弁
当
工
場
）

本
紙
記
者
が
選
ん
だ

道
南
の
お
す
す
め
土
産
品

本
紙
記
者
が
選
ん
だ

道
南
の
お
す
す
め
土
産
品



　
『
株
式
会
社
マル
カ
ツ
興
産
』の

「
は
こ
だ
て
ビ
ー
ル
」
と
い
え
ば
、

函
館
の
地
ビ
ー
ル
の
元
祖
と
い
え

る
逸
品
。函
館
市
民
は
も
と
よ

り
、
観
光
客
な
ど
か
ら
も
人
気

を
集
め
て
い
る
ビ
ー
ル
で
す
。

　

そ
ん
な
は
こ
だ
て
ビ
ー
ル
の
な

か
で
も
、
お
土
産
品
と
し
て
特
に

お
す
す
め
し
た
い
の
が
、「
社
長
の

よ
く
飲
む
ビ
ー
ル
」（
3
3
0
㎖

瓶
6
4
8
円
）。

　

通
常
の
2
倍
の
量
の
モ
ル
ト

（
麦
芽
）
と
函
館
山
の
地
下
水
を

1
0
0
%
使
用
し
、1
カ
月
じ
っ

く
り
と
熟
成
さ
せ
て
完
成
す
る

こ
の
ビ
ー
ル
は
、
ア
ルコ
ー
ル
度
数

10
%
と
い
う
の
も
大
き
な
特
徴
。

贅
沢
な
コ
ク
と
香
り
を
楽
し
め

る
特
別
な
ビ
ー
ル
を
、
お
土
産
に

ぜ
ひ
!

　
「
は
こ
だ
て
海
鮮
市
場
本
店
」

「
は
こ
だ
て
海
鮮
市
場
西
波
止

場
店
」「
は
こ
だ
て
ビ
ー
ル
」ほ
か
、

市
内
各
土
産
店
で
販
売
し
て
い

ま
す
。

☎
22-

5
6
5
6

（
は
こ
だ
て
海
鮮
市
場
本
店
）

贅
沢
な
コ
ク
と
香
り
を
楽
し
め
る
ビ
ー
ル

株
式
会
社
マル
カ
ツ
興
産

　

炭
酸
飲
料「
ガ
ラ
ナ
」は

1
9
6
0
年
に
全
国
の
中
小
飲

料
メ
ー
カ
ー
で
共
同
開
発
さ
れ

た
商
品
。全
国
販
売
の
際
に
北

海
道
だ
け

で
根
付
い

て
以
来
、北

海
道
民
の

飲
み
物
と

し
て
お
土

産
な
ど
に

人
気
の
商

品
で
す
。

　
『
株
式
会

社
小
原
』の

「
函
館
ガ
ラ

ナ
」（
1
5
1
円
）は
函
館
市
と

そ
の
近
郊
の
観
光
地
の
写
真
が

パ
ッ
ケ
ー
ジ
さ
れ
て
い
ま
す
。

商
品
裏
面
に
函
館
市
の
イ
ベ
ン

ト
情
報
を
記
載
す
る
な
ど
函
館

愛
に
あ
ふ
れ
た
粋
な
心
遣
い
も

特
徴
で
す
。

　

滋
養
強
壮
が
あ
る
と
ブ
ラ
ジ

ル
で
好
ま
れ
て
い
る
木
の
実
に

横
津
岳
の
湧
き
水
や
北
海
道
産

の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
か
ら
抽
出
し
た

液
糖
を
加
え
た
味
わ
い
は
爽
快

感
た
っ
ぷ
り
。

　

五
稜
郭
タ
ワ
ー
、金
森
倉
庫
、

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
な
ど
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

☎
65-

6
5
4
5

北
海
道
民
の
ソ
ウ
ル
ド
リ
ン
ク

株
式
会
社
小
原

　

北
海
道
水
田
発
祥
の
地
・
北

斗
市
に
あ
る
大
正
4
年
創
業
の

老
舗『
澤
田
米
穀
店
』は
、農
家

と
共
に
特
別
栽
培
米
や
農
薬
不

使
用
米
の
生
産
に
取
り
組
み
、

生
産
者
限
定
の
思
い
入
れ
の
あ

る
米
を
取
り
そ
ろ
え
た
粋
な
米

屋
で
あ
る
。

　

同
店
は
、北
斗
の
農
家
と
一

緒
に
作
っ
た「
ふ
っ
く
り
ん
こ
」

の
玄
米
・
白
米
と
、北
斗
つ
な
が

り
で「
北
斗
の
拳
」が
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
し
た「
北
斗
の
拳

パ
ッ
ケ
ー
ジ
・
北
斗
ふ
っ
く
り

ん
こ
（
1
個
3
0
0
g
入

5
4
0
円
）」を
販
売
。

　

同
店
で
購
入
の
場
合
は
5
日

前
ま
で
の
要
予
約
。新
函
館
北

斗
駅
構
内「
ほ
っ
と
マ
ル
シ
ェ

お
が
ー
る
」（
9
時 

〜
19
時
、無

休
）で
は
常
に
販
売
し
て
お
り
、

北
斗
市
名
産
の
大
人
気
の
観
光

土
産
と
な
っ
て
い
る
。

　

澤
田
米
穀
店
は
8
時
30
分
〜

19
時
。日
曜
・
祝
日
休
。

☎
73-

2
2
1
0

北
斗
市
が
誇
る
老
舗
米
穀
店
の「
米
土
産
」

有
限
会
社 

澤
田
米
穀
店

　

中
山
薬
品
商
会
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る『
株
式
会
社 

医

食
同
源
』は
、が
ご
め
昆
布
を

使
っ
た
多
彩
な
商
品
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

　

注
目
は
、「
松
前
漬
手

造
り
セ
ッ
ト
」（
9
7
2

円
）。北
海
道
で
水
揚
げ

さ
れ
た
ス
ル
メ
イ
カ
と

函
館
産
の
が
ご
め
昆
布
・

天
然
真
昆
布
に
、保
存

料
・
化
学
調
味
料
無
添
加

の
タ
レ
付
で
、作
る
楽
し

さ
を
味
わ
い
な
が
ら
簡

単
に
美
味
し
い
松
前
漬

け
を
作
る
こ
と
が
で
き

る
優
れ
モ
ノ
。

　

軽
く
て
持
ち
運
び
も
便
利
、

常
温
で
長
期
保
存
も
可
能
で

す
。

　

J
R
函
館
駅
1
階
に
あ
る
店

舗
を
は
じ
め
、函
館
空
港
や
蔦

屋
書
店
の
ほ
か
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
購
入
も
可
能
。ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
は「
株
式
会
社 

医
食
同

源
」で
検
索
を
。

●
若
松
町
12-

13

☎
40-
3
9
3
8

（
J
R
駅
前
店
）

作
っ
て
楽
し
い
！
　
食
べ
て
美
味
し
い
！

株
式
会
社 

医
食
同
源

　
『
株
式
会
社
か
ま
だ
商
店
』の

「
と
ろ
ろ
昆
布
汁
」の
美
味
し
さ

は
格
別
で
す
。

　

函
館
周
辺
の
限
ら

れ
た
地
域
で
し
か
採

れ
な
い「
が
ご
め
昆

布
」の
み
を
使
用
し

て
お
り
、品
質
に
も

こ
だ
わ
っ
た
味
わ
い

は
旨
味
豊
か
で
と
て

も
ま
ろ
や
か
。

　

使
い
や
す
い
分
包

に
な
っ
て
お
り
、お

湯
を
注
ぐ
だ
け
で
美

味
し
く
い
た
だ
け
る
手
軽
さ

や
、軽
量
で
持
ち
運
び
や
す
い

の
も
嬉
し
い
と
こ
ろ
。素
材
か

ら
こ
だ
わ
っ
た
函
館
な
ら
で
は

の
お
土
産
品
と
し
て
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

価
格
は
5
食
入
5
4
0
円

〜
。市
内
ス
ー
パ
ー
、土
産
物

店
、函
館
空
港
な
ど
の
ほ
か
、イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
購
入
も
可

能
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は「
株
式
会

社
か
ま
だ
商
店
」で
検
索
を
。

●
川
汲
町
1
5
4
6

☎
25-

5
5
5
2

（
本
社
代
表
）

ぜ
ひ
、味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
逸
品

株
式
会
社
か
ま
だ
商
店

　

木
古
内
町
の
特
産
品
の
ひ
と

つ「
は
こ
だ
て
和
牛
」は
、清
潔

な
環
境
の
中
で
大
切
に
育
て
ら

れ
た
牛
肉
の
希
少
ブ
ラ
ン
ド
。

　

特
徴
は
、極
上
の
柔
ら
か
さ

と
上
品
な
風
味
や
深
い
味
わ

い
。そ
の
美

味
し
さ
を

余
す
こ
と

な
く
味
わ

え
る
の
が
、

木
古
内
町

の

旅

館

『
宿
・
き
た

か
い
』で
提

供
し
て
い

る「
は
こ
だ

て
和
牛
カ
レ
ー
」。

　

は
こ
だ
て
ワ
イ
ン
や
数
種
類

の
ス
パ
イ
ス
な
ど
を
使
用
し
て

じ
っ
く
り
煮
込
ん
だ
こ
の
カ

レ
ー
は
、凝
縮
し
た
旨
味
と
と

ろ
け
る
和
牛
が
絶
品
。こ
の
味

を
忠
実
に
再
現
し
た「
は
こ
だ

て
和
牛
カ
レ
ー
レ
ト
ル
ト
」（
中

辛
1
人
前
8
6
4
円
〜
）は
、お

土
産
に
お
す
す
め
!

　

販
売
場
所
は
宿
・
き
た
か
い

の
ほ
か
、道
の
駅
み
そ
ぎ
の
郷

き
こ
な
い
、函
館
空
港
売
店
。

☎
0
1
3
9
2-

2-

5
2
2
2

は
こ
だ
て
和
牛
カ
レ
ー

宿
・
き
た
か
い



HEADLINE

の目
白
球
の
彼
方
に
…

▼
0
対
49
。今
年
6
月
24
日
の
新
聞

の
高
校
野
球
南
北
海
道
大
会
の
結

果
が
掲
載
さ
れ
た
小
さ
な
記
事
で
、

そ
ん
な
対
戦
ス
コ
ア
を
見
つ
け
た
。

こ
の
ス
コ
ア
は
6
月
23
日
に
行
わ

れ
た
同
大
会
室
蘭
地
区
予
選
1
回
戦
、
穂
別
高

校
対
大
谷
室
蘭
高
校
の
試
合
結
果
。強
豪
・
大

谷
室
蘭
高
校
の
毎
回
得
点
に
よ
る
ワ
ン
サ
イ

ド
ゲ
ー
ム
は
5
回
に
コ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム
が
成

立
し
て
幕
を
閉
じ
た
。▼
敗
退
し
た
穂
別
高
校

は
道
内
・
む
か
わ
町
に
あ
る
。む
か
わ
町
と
い

え
ば
、
昨
年
9
月
の
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
で

震
度
6
強
に
見
舞
わ
れ
た
被
災
地
。震
災
の
影

響
で
穂
別
高
校
野
球
部
は
そ
の
年
の
秋
季
高

校
野
球
室
蘭
支
部
予
選
の
出
場
を
辞
退
し
た
。

今
年
に
な
っ
て
野
球
部
は
、
被
災
地
と
な
っ
た

町
を
元
気
づ
け
た
い
と
い
う
思
い
で
、
夏
の
南

北
海
道
大
会
に
出
場
し
た
。▼
未
曾
有
の
震
災

は
私
達
に
と
っ
て
避
け
ら
れ
な
い
も
の
。昨
年

の
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
で
震
度
5
弱
を
記

録
し
た
函
館
で
も
、
停
電
に
よ
っ
て
一
般
家
庭

の
電
力
は
も
と
よ
り
一
般
道
路
の
信
号
が
機

能
せ
ず
、
飲
食
店
で
は
冷
凍
庫
や
冷
蔵
庫
が
使

用
で
き
な
く
な
っ
た
。ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の

長
い
列
に
並
ん
だ
僕
は
、「
こ
う
い
う
時
の
た

め
に
ガ
ソ
リ
ン
は
早
め
に
入
れ
て
お
こ
う
」
と

思
っ
た
が
、
気
づ
け
ば
い
ま
は
そ
ん
な
こ
と
も

す
っ
か
り
忘
れ
て
い
た
。▼
私
達
人
間
は
多
く

の
困
難
を
乗
り
越
え
る
力
を
持
っ
て
い
る
が
、

そ
の
一
方
で
、
未
曾
有
の
災
害
は
あ
る
日
突
然

や
っ
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
を

忘
れ
が
ち
だ
。前
述
し
た
穂
別
高
校
の
野
球
部

員
は
震
災
で
普
通
の
生
活
は
も
と
よ
り
、
野
球

も
で
き
な
く
な
っ
た
苦
し
み
や
悲
し
み
を
忘

れ
ず
に
夏
の
予
選
に
出
場
し
た
。新
聞
報
道
に

よ
る
と
、
敗
退
し
た
穂
別
高
校
の
主
将
は
、「
最

後
ま
で
諦
め
ず
戦
え
た
」
と
話
し
た
と
い
う
。

▼
プ
ロ
ア
マ
問
わ
ず
い
つ
の
時
代
も
、
ス
ポ
ー

ツ
が
私
達
に
与
え
て
く
れ
る
勇
気
や
希
望
は

計
り
知
れ
な
い
。震
災
後
の
苦
難
を
乗
り
越
え

て
大
会
に
出
場
し
、
た
と
え
大
差
に
な
っ
て
も

最
後
ま
で
諦
め
ず
に
戦
っ
た
穂
別
高
校
野
球

部
の
姿
は
数
多
く
の
人
に
勇
気
や
希
望
を
与

え
た
に
違
い
な
い
―
―
。▼
さ
あ
、
今
年
も
全

国
高
校
野
球
選
手
権
が
8
月
6
日
に
開
幕
す

る
。1
0
1
回
目
と
な
る
今
回
、
甲
子
園
球
場

で
は
ど
ん
な
ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
る
の
だ
ろ
う
。

▼
厳
し
い
予
選
大
会
を
勝
ち
抜
い
て
や
っ
て

き
た
各
都
道
府
県
の
代
表
校
は
、
予
選
で
敗
退

し
た
選
手
達
の
分
ま
で
全
力
で
闘
う
。球
場
内

に
響
く
歓
声
と
金
属
バ
ッ
ト
に
ボ
ー
ル
が
当

た
っ
た
時
の
金
属
音
…
、
白
球
の
彼
方
の
澄
み

切
っ
た
夏
空
と
土
ま
み
れ
の
背
番
号
…
、
8
月

15
日
正
午
の
サ
イ
レ
ン
の
音
と
黙
祷
の
静
け

さ
…
。栄
冠
は
誰
に
輝
く
の
か
―
―
。　  
（
慎
）

　ポールスターショッピングセンター向かいの
『CLOE（クロエ）』は、ネルドリップ抽出のコーヒー
を軸に、ホットサンドなどの軽食、そして人気のパ
フェを楽しめることで人気のお店。
　オリジナルの季節のパフェが話題となる同店。今
年の夏を彩るパフェは、「ココナッツタピオカマン
ゴーパフェ」（単品750円・指定メニューから選べる
ドリンクセット1050円）。香り豊かで爽やかな甘さ
が特長のマンゴーに、食感のいいタピオカと、自然な
甘さと風味を楽しめるココナッツミルクプリンが絡
まる一品。ひんやり美味しい夏を体感しに行きませ
んか？　この「ココナッツタピオカマンゴーパフェ」
を含むパフェ全品が、注文時に「青ぽ見た」でドリン
クセット200円引き、単品100円引きで楽しめます。
数量限定。期間は8月12日まで。営業時間は午前10時
～午後10時。無休。
●港町1-11-24　☎86-7124

夏の青ぽ読者限定価格パフェ！
bar-del CLOE

　今年7月に昭和3丁目に移転オープンした『おそうじ本舗 函館昭
和店』では、8月31日まで同店限定の「移転オープンキャンペーン」
を実施中です。同期間中は全国のおそうじ本舗が「エアコンクリー
ニングキャンペーン第2弾」を実施中で「家庭用壁掛けタイプ」定額
10800円、「お掃除機能付きタイプ」15120円～21600円とお得に提供していますが、さら
に移転オープンを記念して「青いぽすと見た」で各1000円引きとなるダブルチャンス！
　家庭用電化製品の中で消費電力が多いエアコンは、汚れによって運転効率が低下す
る可能性があり、クリーニングすることは節約につながります。また、お掃除機能付き
エアコンの大半はフィルター部分だけの掃除ですので、エアコンの奥の部分の汚れを
落とすことはできません。仕上がりに妥協がない同店では、外せる部品をすべて分解し
専用機材で高圧洗浄。家庭では真似できないプロの掃除で、臭いやカビ、ホコリなどを
徹底的にキレイにします。オプションメニューでは「防カビチタンコーティング」やエ
アコンの心臓部分である「室外機分解洗浄」も行っています。業務用や店舗なども可。他
店で断られたエアコンクリーニングもご相談を。見積もり・相談無料。要望に合わせて
女性スタッフも対応。各種クレジットカード利用可。電話受付は午前8時30分～午後7時
30分。無休。お盆も休まず営業。
●昭和3-24-18　【フリーダイヤル】0120-910-362

移転オープンキャンペーン実施中!
おそうじ本舗 函館昭和店

印
章
は
人
生
の
節
目
で
使
う
大
切
な
も
の

『
有
限
会
社
天
山
堂
印
判
店
』3
代
目
店
主

佐
々
木 

昭
彦 

さ
ん

　
結
婚
す
る
と
き
や
家
を
買
う

と
き
な
ど
、
人
生
の
節
目
で
使
う

印
章
。

　
印
章
や
表
札
な
ど
を
扱
う
『
有

限
会
社
天
山
堂
印
判
店
』
の
3
代

目
店
主
・
佐
々
木
昭
彦
さ
ん
は
、

「
高
校
卒
業
後
に
店
で
働
き
は
じ

め
父
と
二
人
三
脚
で
営
業
し
て

き
ま
し
た
。14
年
前
に
父
が
他
界

し
て
か
ら
は
全
て
1
人
で
や
っ

て
き
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま

す
。

　
印
章
の
サ
イ
ズ
や
用
途
に

よ
っ
て
材
料
や
作
り
方
は
さ
ま

ざ
ま
。「
ず
っ
と
父
の
仕
事
を
見

て
き
た
の
で
、
父
が
い
な
く
な
っ

た
後
も
1
人
で
仕
事
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」

　
印
章
も
手
軽
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
販
売
で
買
え
る
よ
う
に

な
っ
た
昨
今
だ
が
、「
ど
う
仕
上

が
る
の
か
不
安
」「
孫
の
出
産
祝

い
に
印
章
を
贈
り
た
い
」
な
ど

と
、
店
に
足
を
運
ん
で
作
成
を
依

頼
す
る
人
が
多
い
そ
う
。

　
さ
ら
に
、「
故
人
の
印
章
を
ど

う
処
分
し
た
ら
良
い
か
？
」
と
い

う
相
談
も
少
な
く
な
い
そ
う
で
、

北
海
道
印
章
業
組
合
連
合
会
に

加
盟
し
て
い
る
こ
の
店
で
は
、
役

目
を
終
え
た
印
章
を
預
か
り
、
10

月
1
日
の
「
印
章
の
日
」
に
印
章

供
養
を
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　「
ゴ
ム
印
に
刻
む
名
前
で
時
代

の
移
り
替
わ
り
が
見
え
る
よ
う
」

と
、
長
年
に
渡
っ
て
毎
年
市
内
の

学
校
に
通
う
生
徒
の
ネ
ー
ム
印

な
ど
を
作
成
し
て
き
て
い
る

佐
々
木
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
印
章
は
、
押
す
と
き
に
力
と
共

に
想
い
も
こ
め
る
大
切
な
も
の

だ
そ
う
。

「
昭
和
7
年
創
業
の
当
店
は
、
印

判
店
と
し
て
は
ま
だ
ま
だ
歴
史

が
浅
い
。お
客
様
の
大
切
な
印
章

の
た
め
に
も
、
創
業
1
0
0
年
を

目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　『
有
限
会
社
天
山
堂
印
判
店
』
は

白
鳥
町
21-

37
、☎
40-

0
1
2
0
。



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS
「馬と自然のある暮らし」を体験する
大沼流山牧場 Paard Musee（パド ミュゼ）

楽しみながら学べる英会話
Tune（チューン）

習い事ガイド 担当／（BP）記者

　馬が活躍し
ていた時代を
そのままに、
「馬と共に過
ごす暮らし」
をコンセプト
にした『大沼

流山牧場Paard Musee』。その1日は、午前に乗馬
などを行い、午後は餌の運搬や放牧地作りなどをす
る。牧場のヤギは雑草を食べてくれて、野菜も自分
たちで育てる。そんな自然と共に生きる人間本来の
暮らしを体験できる同牧場の半日コース（1人6480
円）は、午前9時～午後12時「馬の運動」、午後2時
～午後5時「牧場作業」のどちらかを選べる（プログ
ラムは変動有り）。1日コース（1人12960円昼食付
き）は、各半日コースを合わせたプログラム。1泊2日
コース（1人18360円3食付き）もあり、牧場コテージ
に宿泊ができる。3日前まで要予約。夏休み期間
（7/25～8/31）は、1泊2
日のみ利用可能。営業
時間は午前9時～午後
5時。毎週月・火曜日定
休。
● 七 飯 町 東 大 沼
294-1

　函館アリーナ並びにある『Tune』では、楽しみ
ながら学べる英会話のレッスンを行っていま
す。大きな特徴は「ランゲージエクスチェンジ」
（言語交換）のスタイルでレッスンを行っている
点。講師のサポートにより、英語を覚えたい日本
人と日本語を覚えたい外国人が互いに学び合い
コミュニケーションを取りながら、実戦的な会
話をマスターしています。英語が全くわからな
い人も海外の人と接する機会を持って欲しい…
とスタートした同レッスンは、英語が苦手な人
も歓迎。日時は、毎週月曜日の午後7時～または
午後8時～（1時間程度）。ワンレッスン1000円（ド
リンク付き）。予約不可。レッスン開始時間のほ
か、詳しくはお問い合わせを。P有。
●湯川町1-30-1　☎85-6630

第
2
弾
!
　
最
新
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
が
45
万
円
か
ら
！

モ
ダ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム

　
T
O
T
O
リ
モ
デ
ル
ク
ラ
ブ

会
員
の『
モ
ダ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
』

は
、
本
紙
5
月
17
日
号
で
紹
介

し
た
限
定
企
画
「
快
適
お
風
呂

リ
フ
ォ
ー
ム
」
が
好
評
に
つ
き

第
2
弾
を
実
施
し
ま
す
。函
館

市
の
「
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

制
度
」
を
活
用
し
て
最
大
20
万

円
の
公
的
補
助
を
受

け
、
45
万
円
（
標
準
建

築
工
事
費
込
・
税
別
）

の

自

己

負

担

で

T
O
T
O
の
最
新
ユ

ニ
ッ
ト
バ
ス 

（
1
坪

タ
イ
プ
） 

に
入
れ
替

え
る
オ
ト
ク
な
企
画

で
す
。第
1
弾
の
5
台

が
完
売
間
近
の
た
め
、
メ
ー

カ
ー
の
協
力
で
さ
ら
に
5
台
用

意
し
ま
し
た
。

　
契
約
特
典
と
し
て
、
ス
イ
ッ

チ
を
押
す
だ
け
で
床
の
洗
浄
と

除
菌
が
で
き
、
カ
ビ
や
ピ
ン
ク

汚
れ
の
発
生
を
抑
え
る
最
新
機

能「
床
ワ
イ
パ
ー
洗
浄
」、
シ
ャ

ワ
ー
の
高
さ
を
自
在
に
調
整
で

き
て
手
す
り
に
も
な
る
「
ス
ラ

イ
ド
バ
ー
」、「
L
E
D
ダ
ウ
ン

ラ
イ
ト
」
の
計
3
点
（
15
万

8
7
0
0
円
相
当
）
を
も
れ
な

く
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

 

　
見
積
無
料
、
オ
リ
コ
ロ
ー
ン

で
の
支
払
い
も
Ｏ
Ｋ（
84
回
ま

で
実
質
年
率
1
・
8
％
）。補
助

金
の
予
算
に
は
限
り
が
あ
る
の

で
（
今
年
度
は
開
始
か
ら
約
1

カ
月
で
3
分
の
1
を
消
化
）、申

し
込
み
は
お
早
め
に
。消
費
税

増
税
前
の
今
が
ラ
ス
ト
チ
ャ
ン

ス
で
す
。

●
若
松
町
6-

1

☎
84-

8
2
2
4

ボ
イ
ラ
ー
の
調
子
は
い
か
が
で
す
か
？

第
一
住
宅
設
備

　
ボ
イ
ラ
ー
や
水
回
り
の
事
な

ら
ま
か
せ
て
安
心
の
『
第
一
住

宅
設
備
』よ
り
、ボ
イ
ラ
ー
無
料

点
検
＆
給
湯
器
特
価
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　
自
宅
の
ボ
イ
ラ
ー
に
こ
ん
な

症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
　
燃

焼
中
の
音
が
う
る
さ
く
な
っ

た
、
お
湯
の
温
度
が
安
定
し
な

い
、煙
や
ス
ス
が
出
る
、に
お
い

が
す
る
、
シ
ャ
ワ
ー
の
水
圧
が

弱
い
、
設
置
か
ら
8
年
以
上
経

過
し
て
い
る
、
こ
ん
な
症
状
が

一
つ
で
も
当
て
は
ま
る
場
合
は

こ
の
機
会
に
点
検
し
て
み
て

は
。

　
現
在
、「
コ
ロ
ナ
増
税
前
ボ
イ

ラ
ー
本
体
取
り
換
え
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
中
」に
つ
き
、ボ
イ
ラ
ー

本
体
が
同
店
通
常
価
格
よ
り

50
％
O
F
F
の
と
こ
ろ
を
、
さ

ら
に
5
％
O
F
F
の
55
％

O
F
F
で
提
供
。例
え
ば「
コ
ロ

ナ 

給
湯
貯
湯
式
ボ
イ
ラ
ー

U
I
B-

N
X
3
7
R
」
が

メ
ー
カ
ー
希
望
小
売
価
格

1
6
2
0
0
0
円
の
と
こ
ろ

55
％
O
F
F
の
7
2
9
0
0
円

＋
3
9
0
0
0
円
〜（
工
賃
、部

材
、
産
廃
費
）
に
。「
コ
ロ
ナ 

給

湯
直
圧
壁
式
ボ
イ
ラ
ー

U
I
B-

A
G
4
7
M
X
」
が

メ
ー
カ
ー
希
望
小
売
価
格

2
3
6
5
2
0
円
の
と
こ
ろ

55
％
O
F
F
の
1
0
6
4
3
4

円
＋
3
7
0
0
0
円
〜（
工
賃
、

給
排
気
筒
セ
ッ
ト
、部
材
、産
廃

費
）に
。「
工
賃
、部
材
は
お
客
様

の
お
宅
の
配
管
状
況
で
変
わ
り

ま
す
。見
積
も
り
も
無
料
で
す

の
で
点
検
も
含
め
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。経
験
豊
富
な

ス
タ
ッ
フ
が
伺
い
ま
す
」
と
同

店
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
午

後
7
時
。年
中
無
休
。

●
千
代
台
町
29-
15

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

2
2
2-
5
9
2

60
代
、70
代
の
た
め
の
無
料
リ
フ
ォ
ー
ム
相
談
会

星
野
リ
フ
ォ
ー
ム

　
寒
い
、
不
便
、
不
自
由
。そ
ろ

そ
ろ
リ
フ
ォ
ー
ム
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
い
な
が
ら
も
、

ま
だ
大
丈
夫
…
と
、
リ
フ
ォ
ー

ム
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
て

い
ま
せ
ん
か
?  

ま
た
、
ど
こ

に
リ
フ
ォ
ー
ム
の
こ
と
を
相
談

し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い

と
い
う
人
も
い
る
の
で
は
…
。

そ
ん
な
60
代
、
70
代
の
人
に
お

知
ら
せ
で
す
。

　『
星
野
リ
フ
ォ
ー
ム
』
で
は
、

60
代
、
70
代
の
人
が
リ
フ
ォ
ー

ム
す
る
べ
き
タ
イ
ミ
ン
グ
を
は

じ
め
、
年
代
に
合
っ
た
本
当
に

必
要
な
も
の
や
合
う
も
の
に
つ

い
て
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
ら
れ
る
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

　「
い
つ
直
せ
ば
い
い
の
か
?
」

「
少
し
ず
つ
直
し
た
ほ
う
が
良

い
の
か
、
ト
ー
タ
ル
で
直
し
た

ほ
う
が
良
い
の

か
?
」
と
い
っ
た

疑
問
に
丁
寧
に

答
え
て
も
ら
え

る
相
談
会
は
見

逃
せ
な
い
チ
ャ

ン
ス
!
　
さ
ら

に
、
実
際
に
現
物

を
見
な
が
ら
、
相

談
者
や
家
族
に

と
っ
て
必
要
な

も
の
を
提
案
し

ま
す
。こ
の
機
会

に
、
ま
ず
は
相
談

し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う

か
。

　
無
料
相
談
会
は
、
8
月
24
日

（
土
）と
25
日（
日
）の
各
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
。
会
場
は

T
O
T
O
函
館
シ
ョ
ー
ル
ー
ム

（
桔
梗
町
4
1
8-

99
）
で
す
。

詳
し
く
は
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
を
。
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身
寄
り
の
な
い
高
齢
者
を
家
族
の
代
わ
り
に
支
援

一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
頼
れ
る
家
族
が
な
い
人
の
た

め
、「
家
族
が
行
う
べ
き
こ
と
」

は
全
て
引
き
受
け
る『
一
般
社

団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』は
、こ

の
5
月
で
設
立
4
周
年
を
迎
え

ま
し
た
。

　
同
法
人
は
、「
身
元
保
証
人
が

い
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、身
寄

り
の
な
い
高
齢
者
が
本
来
必
要

な
医
療
や
介
護
を
受
け
ら
れ
な

い
現
状
は
お
か
し
い
」「
身
寄
り

の
な
い
高
齢
者
の
孤
独
死
を
防

ぎ
た
い
」と
の
切
実
な
思
い
を

抱
い
た
各
分
野
の
専
門
家
に

よ
っ
て
設
立
さ
れ
、函
館
・
近
郊

で
問
題
を
抱
え
て
い
た
数
多
く

の
高
齢
者
を
救
っ
て
き
ま
し

た
。

　
賃
貸
住
宅
や
福
祉
施

設
へ
の
入
居
、病
院
へ
の

入
院
な
ど
に
は
身
元
保

証
人
が
必
要
で
す
。身
元

保
証
人
は
事
故
や
ト
ラ

ブ
ル
発
生
時
の
緊
急
連

絡
先
や
、費
用
滞
納
時
の

連
帯
保
証
の
役
割
な
ど

を
求
め
ら
れ
ま
す
。親
族

を
立
て
る
よ
う
に
求
め

ら
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
で
す
が
、身
寄
り
が
な

い
高
齢
者
の
場
合
は
誰

に
も
頼
め
ず
、結
果
と
し
て
必

要
な
医
療
や
介
護
を
受
け
ら
れ

な
い
現
実
が
あ
り
ま
し
た
。

　『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』は
法
人
と

し
て
終
身
で
身
元
保
証
を
行
う

だ
け
で
な
く
、た
と
え
ば
緊
急

搬
送
時
に
は
病
院
へ
駆
け
付
け

て
必
要
な
手
続
き
を
行
う
な

ど
、実
働
を
伴
っ
た
保
証
で
契

約
者
の
安
心
を
守
り
ま
す
。契

約
者
が
亡
く
な
っ
た
時
に
は
家

族
の
立
場
で
喪
主
と
な
り
、生

前
に
希
望
し
て
い
た
方
法
で
葬

儀
や
納
骨
を
行
い
ま
す
。老
化

の
進
行
に
と
も
な
っ
て
今
後
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
人
は
ぜ
ひ

ご
相
談
を
。相
談
は
無
料
で
、自

宅
ま
で
訪
問
し
ま
す
。

　
今
号
8
ペ
ー
ジ
の「
終
活
特

集
」も
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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集
ま
れ
！
　
ち
び
っ
子
水
遊
び
広
場

函
館
競
輪
場

　
夏
で
す
ね
！
　
夏
の
函
館
の

親
子
の
遊
び
ス
ポ
ッ
ト
と
い
え

ば
函
館
競
輪
場
公
園
広
場
に
設

置
さ
れ
る
「
ち
び
っ
子
水
遊
び

広
場
」
が
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

　「
競
輪
場
で
水
遊
び
？
」
と
、

最
初
は
思
う
人
も
い
ま
す
が
、

実
は
口
コ
ミ
で
人
気
が
あ
る
夏

の
遊
び
の
隠
れ
た
ス
ポ
ッ
ト
な

ん
で
す
。

　
人
気
の
秘
密
は
、
水
遊
び
の

遊
具
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
こ
と
、

駐
車
場
が
あ
る
こ
と
、
そ
し
て

監
視
員
が
つ
い
て
い
る
の
で
安

全
だ
と
い
う
こ
と
。

　
今
年
は
す
で
に
7
月
19
日
か

ら
始
ま
っ
て
お
り
、
8
月
18
日

ま
で
の
開
催
期
間
中
、
毎
日
開

放
さ
れ
て
い
ま
す
（
荒
天
時
中

止
）。7
月
24
日
、8
月
8
日
、8

月
13
日
は
お
休
み
と
な
り
ま

す
。

　
期
間
中
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

を
は
じ
め
、
先
着
プ
レ
ゼ
ン
ト

や
競
輪
選
手
に
よ
る
か
き
氷
販

売（
不
定
期
）、
ゲ
リ
ラ
ビ
ン
ゴ

大
会（
不
定
期
）と
い
っ
た
イ
ベ

ン
ト
も
行
わ
れ
ま
す
。

　
入
場
は
無
料
。今
年
の
夏
は

親
子
で
函
館
競
輪
場
へ
！

●
金
堀
町
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セ
ミ
ナ
ー
の
参
加
者
募
集

イ
ン
テ
リ
ア
産
業
協
会 

北
海
道
支
部

　『
イ
ン
テ
リ
ア
産
業
協
会 

北

海
道
支
部
』
で
は
、
セ
ミ
ナ
ー

「
北
海
道 

暮
ら
し
か
ら
育
て
る

イ
ン
テ
リ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

2
0
1
9
in
函
館
」
を
8
月
28

日
、桔
梗
町
の「
T
O
T
O
株
式

会
社
函
館
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
」
で

開
催
し
ま
す
。

　
映
像
に
よ
る
工
場
見
学
会
と

な
る
「
T
O
T
O
バ
ー
チ
ャ
ル

工
場
見
学
」（
セ
ミ
ナ
ー
A
、
午

後
1
時
〜
午
後
2
時
）と
、イ
ン

テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を

こ
れ
か
ら
目
指
す
と
い
う
人
な

ど
に
も
ぜ
ひ
聴
い
て
ほ
し
い

「
北
海
道
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
協
会
」会
長
で
、

「
日
々
暮
色
舎
」代
表
の
増
永
佳

奈
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
イ
ン
テ

リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
に
役
立

つ
建
築
の
お
は
な
し
」（
セ
ミ

ナ
ー
B
・
午
後
2
時
15
分
〜
午

後
3
時
30
分
）の
2
部
構
成
。い

ず
れ
の
セ
ミ
ナ
ー
も
参
加
料
は

か
か
り
ま
せ
ん
が
、
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

　
参
加
希
望
者
は
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、郵
便
番
号
、住
所
、電
話

番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、受
講

希
望
セ
ミ
ナ
ー（
A
、B
、両
方
）

を
明
記
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
8
月
7
日
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
（
各
セ
ミ

ナ
ー
定
員
20
人
、先
着
順
）。

【
郵
送
】

〒
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0
0
8
7

札

幌

市
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長
谷
川
産
業
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内
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社
団
法
人
イ
ン
テ
リ
ア
産

業
協
会 

北
海
道
支
部
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【
E
メ
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残
暑
を
の
り
き
ろ
う
！
　
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
!!

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
の
9
月
の
テ
ー
マ
は
、「
残
暑

を
の
り
き
ろ
う
！
　
腸
内
フ

ロ
ー
ラ
!!
」。9
月
4
日（
水
）午

後
6
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

に
開
催
さ
れ
ま
す
。メ
ニ
ュ
ー

は
、
鶏
肉
と
お
豆
の
レ
モ
ン
カ

レ
ー
、
グ
リ
ル
野
菜
の
洋
風
そ

う
め
ん
、サ
ラ
ダ
、ヨ
ー
グ
ル
ト

と
ド
ラ
イ
マ
ン
ゴ
ー
の
グ
ラ
ス

レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
。定
員
は

12
人
。受
講
料
は
2
0
0
0
円
。

講
師
は
輪
島
美
哉
子
先
生
。

　
会
場
は
北
ガ
ス
函
館
支
店
1

階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
で

申
込
締
切
は
8
月
1
日
（
木
）。

申
し
込
み
は
電
話
で
受
付
。応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。締
切
後
、詳

細
の
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

受
付
は
月
〜
金
曜
日
の
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
。キ
ャ
ン
セ
ル

は
開
催
日
の
3
日
前
ま
で
（
3

日
を
過
ぎ
る
と
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
か
か
り
ま
す
）。
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売
り
た
い
不
動
産
、現
状
渡
し
で
O
K

ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原
店

　
使
わ
な
い
家
や
土

地
を
持
っ
て
い
て

困
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
　「
相
続
し
た

不
動
産
や
空
き
家
の

処
分
を
考
え
て
い
る

が
、
ど
う
し
た
ら
い

い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
と
き
、『
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』で
は
、「
買
取
」の

場
合
、
建
物
の
不
具
合
、
キ
ズ
、

雨
漏
り
も
そ
の
ま
ま
、
古
家
で

も
解
体
せ
ず
に
現
状
渡
し
で
引

き
取
り
し
て
い
ま
す
。家
の
中

の
家
具
や
荷
物
も
そ
の
ま
ま
で

撤
去
の
必
要
は
な
く
、
査
定
料

も
仲
介
手
数
料
も
不
要
。

　
一
方
、「
買
取
」は
値
段
が
市

場
価
格
よ
り
ど
う
し
て
も
低
く

な
り
が
ち
。そ
の
た
め
手
元
に

お
金
を
多
め
に
残
し
た
い
場
合

は
、
市
場
に
出
し
て

「
売
却
」
し
て
い
く
方

法
が
有
効
的
で
す
。

「
売
却
」
の
場
合
で
も

同
店
は
、全
国
展
開
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し

さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で

物
件
情
報
を
発
信
。

　「
使
わ
な
い
不
動
産

を
ど
う
す
る
か
」を
不

動
産
会
社
に
相
談
す

る
な
ら
、
東
証
一
部
上
場
・
全

国
5
6
0
店
舗
展
開
中
の
買

取
・
売
買
専
門
店
『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ
！
函
館
美
原
店
』
へ
ぜ
ひ

ど
う
ぞ
。家
を
売
却
し
た
後
も

引
っ
越
し
た
く
な
い
人
の
た
め

の
住
み
続
け
な
が
ら
持
ち
家
を

売
却
で
き
る
「
ハ
ウ
ス
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
」も
大
好
評
で
す
。

　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』を
運
営
す
る
の
は
、創
業
94

年
に
な
る
株
式
会
社
小
野
寺
住

設
。母
体
が
建
築
業
と
住
宅
設

備
業
を
し
て
い
る
の
で
、
住
ま

い
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
安
心
し
て
相
談
で
き
ま

す
。営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
6
時
。毎
週
日
曜
日
定
休
。
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変
形
性
膝
関
節
症
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。膝
は

体
重
を
支
え
、
立
っ
た
り
歩

い
た
り
す
る
の
に
必
要
で

す
。3
つ
の
骨
で
構
成
さ

れ
、
三
日
月
状
の
半
月
板
が

ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
割
を
し

ま
す
。膝
は
ち
ょ
う
つ
が
い
の
よ
う
に
1

本
の
軸
を
中
心
に
し
て
動
い
て
い
る
よ
う

に
見
え
ま
す
が
、

ず
れ
た
り
、
ね
じ

れ
な
が
ら
複
雑

に
動
き
ま
す
。

　
変
形
性
膝
関

節
症
と
は
膝
の

軟
骨
や
半
月
板
が
破
壊
さ
れ
る
疾
患
で

す
。多
く
は
年
齢
や
肥
満
等
で
発
病
し
ま

す
。関
節
リ
ウ
マ
チ
、
靭
帯
・
半
月
板
損
傷

か
ら
二
次
性
に
発
症
す
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。初
期
は
立
ち
上
が
っ
た
と
き
、
し
ゃ
が

ん
だ
と
き
に
痛
み
が
生
じ
ま
す
。悪
化
す

る
と
歩
く
こ
と
が
辛
く
な
っ
た
り
、
階
段

の
上
り
下
り
が
困
難
に
な
り
ま
す
。末
期

に
な
っ
て
く
る
と
、
安
静
時
、
夜
間
に
も
痛

む
よ
う
に
な
り
ま
す
。O
脚
な
ど
の
変
形

や
、
膝
が
完
全
に
伸
び
切
ら
な
い
、
正
座
が

で
き
な
い
な
ど
の
拘
縮
も
起
こ
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
安
静
、
内
服
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注

射
、
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
を
し
ま
す
。こ
れ
ら
で

痛
み
が
改
善
し
な
い
で
、
生
活
に
支
障
が

出
る
よ
う
に
な
る
と
手
術
が
必
要
で
す
。

手
術
に
は
関
節
鏡
手
術
、
骨
切
り
術
、
人
工

関
節
が
あ
り
ま
す
。関
節
鏡
手
術
は
細
い

カ
メ
ラ
を
挿
入
し
、
引
っ
か
か
っ
て
い
る

半
月
板
や
軟
骨
の
か
け
ら
を
取
り
除
く
手

術
で
す
。骨
切
術
は
す
ね
の
骨
を
く
さ
び

状
に
切
る
こ
と
で
O
脚
を
な
お
し
、
内
側

の
痛
み
が
緩
和
し
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
や
重

労
働
を
す
る
患
者
さ
ん
に
行
い
ま
す
。末

期
の
患
者
さ
ん
に
は
人
工
関
節
を
入
れ
ま

す
。変
形
し
た
軟
骨
、
半
月
板
を
削
り
金
属

を
か
ぶ
せ
ま
す
。虫
歯
の
治
療
の
よ
う
な

も
の
で
す
。内
側
だ
け
の
人
工
関
節
も
あ

り
ま
す
し
、
す
べ
て
の
関
節
の
表
面
を
置

き
換
え
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。O
脚
が

治
っ
て
喜
ん
で
い
る
患
者
さ
ん
も
多
い
で

す
。歩
く
練
習
、

膝
を
曲
げ
る
リ

ハ
ビ
リ
を
し
て

2
〜
3
週
間
の

入
院
で
帰
宅
し

ま
す
。
術
後
は

ゴ
ル
フ
な
ど
の
軽
い
運
動
、
運
転
、
自
転
車

に
乗
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。膝
の
状
態
を

見
極
め
、
適
切
な
時
期
に
適
切
な
治
療
を

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。経
験
の
あ
る
医

者
に
み
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で
す
。医

者
が
い
い
手
術
を
す
る
だ
け
で
は
よ
く
な

り
ま
せ
ん
。看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
で

チ
ー
ム
医
療
に
取
り
組
ん
で
い
る
病
院
に

受
診
す
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。
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医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院
Healness & Wealness

変
形
性
膝
関
節
症

五
十
嵐 

達
弥

医
師

キ
ャ
リ
ア
教
育

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,240円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
い
つ
も
の
こ
と
な
が
ら
今
年
も

時
間
の
進
み
が
速
く
港
ま
つ
り
が

間
近
に
迫
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
当
事
務
所
で
は
例
年
の

恒
例
行
事
で
あ
る
、「
職
業
体
験
」

を
開
業
以
来
、
毎
年
中
学
生
を
受

け
入
れ
て
き
て
い
ま
す
。事
務
所

と
し
て
第
1
回
目
の
子
供
達
は
既

に
30
歳
前
後
に
な
っ
て
お
り
、
中

に
は
結
婚
し
た
子
も
い
る
よ
う
で

す
。

　
今
年
は
、
来
月
中
旬
に
福
島
町

立
福
島
中
学
校
の
生
徒
さ
ん
4
名

が
来
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
の
関
係
で
松
前
町
へ
行
っ
た

際
、
福
島
中
学
校
へ
立
ち
寄
り
、
子

供
達
と
お
会
い
し
て
き
ま
し
た
。

　
聞
け
ば
、
子
供
達
自
ら
が
当
事

務
所
に
興
味
を
持
っ
て
く
だ
さ
っ

た
と
の
こ
と
で
、
目
の
色
が
違
っ

て
い
ま
し
た
。福
島
町
は
人
口
減

少
が
著
し
い
こ
と
は
否
め
ず
、
子

供
達
と
の
会
話
か
ら
、
自
分
た
ち

が
住
む
街
の
将
来
に
不
安
を
抱
い

て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　
地
元
で
の
仕
事
が
無
い
、
け
れ

ど
も
、
こ
の
街
の
た
め
に
何
が
で

き
る
だ
ろ
う
か
と
思
案
し
て
い
る

様
子
も
伺
う
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　
行
政
書
士
の
業
務
は
本
当
に
幅

が
広
い
の
で
す
が
、
事
務
所
に

や
っ
て
来
る
子
供
達
が
、
地
元
の

た
め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
出
来

そ
う
か
を
子
供
達
自
身
の
視
点
で

想
定
で
き
る
こ
と
を
許
可
や
認
可

手
続
き
を
組
み
合
わ
せ
て
形
に
出

来
た
ら
と
、
今
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し

て
い
ま
す
。

　
随
分
以
前
の
こ
と
で
す
が
、
ス

マ
ホ
が
こ
ん
な
に
進
ん
で
い
な
い

時
代
に
、
あ
る
中
学
生
が
空
中
充

電
を
メ
イ
ン
と
し
た
会
社
を
考
え

て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
が
、
今
や
、
ワ
イ
ヤ
レ
ス
充

電
？
　
空
中
の
電
力
を
キ
ャ
ッ
チ

し
て
ス
マ
ホ
を
充
電
す
る
シ
ス
テ

ム
を
考
案
し
て
い
る
最
中
で
あ
る

こ
と
を
何
か
で
見
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。子
供
達
の
発
想
は
、
柔
軟

で
、
一
見
冗
談
だ
ろ
と
言
い
た
く

な
る
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
実
に
真
剣
な
面
持
ち
で

話
し
て
い
る
姿
を
見
る
と
、
逆
に

こ
ち
ら
の
方
が
ご
め
ん
な
さ
い
と

謝
り
た
く
な
る
よ
う
な
状
況
に
至

る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。

　
働
く
こ
と
の
意
味
を
、
私
自
身

も
模
索
し
て
い
る
の
で
す
が
、
子

供
達
と
共
に
考
え
実
践
で
き
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。今
の
時
代
は
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
な
ど
の
デ
ジ
タ
ル

機
器
が
当
た
り
前
に
な
り
、
さ
ら

に
、
仕
事
も
デ
ジ
タ
ル
化
し
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
デ
ジ
タ

ル
で
は
叶
わ
ぬ
こ
と
を
、
職
業
体

験
を
通
じ
て
、
私
自
身
、
そ
も
そ
も

の
こ
と
を
今
一
度
見
つ
め
直
せ
た

ら
と
考
え
て
い
ま
す
。昔
は
、
朝
市

で
の
ア
ル
バ
イ
ト
が
、
寒
か
っ
た

け
れ
ど
も
賑
や
か
で
人
情
を
体
感

し
楽
し
か
っ
た
こ
と
が
懐
か
し
く

想
い
出
さ
れ
ま
す
。

ニ
ッ
ポ
ン
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
時
代

へ
の
対
応
や
訪
日
外
国
人

観
光
客
に
よ
る
イ
ン
バ
ウ

ン
ド
消
費
な
ど
、
社
会
の

ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
店
舗
運

営
を
お
考
え
の
経
営
者
の

皆
さ
ん
に
朗
報
！

　『
ニ
ッ
ポ
ン
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
』
で
は
、
Q
R

コ
ー
ド
決
済
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
決
済
と
い
っ
た

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
機
能
や

通
訳
機
能
な
ど
店
舗
運
営

上
で
便
利
な
複
数
の
機
能

を
1
台
に
兼
ね
備
え
た
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
無
料
で

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
函

館
で
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
機
能

や
通
訳
機
能
が
あ
る
こ
と

で
、
外
国
人
観
光
客
の
増

加
が
見
込
め
て
、
い
わ
ゆ

る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
消
費
を

売
上
増
に
で
き
る
可
能
性

が
著
し
く
広
が
り
ま
す
。

な
お
、
ニ
ッ
ポ
ン
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
の
端
末

『
ニ
ッ
ポ
ン
タ
ブ
レ
ッ
ト
』

の
設
置
場
所
は
、「
函
館
市

公
式
観
光
情
報
サ
イ
ト
・

は
こ
ぶ
ら
」
に
掲
載
さ
れ

ま
す
。

　
ほ
か
に
も
こ
の
タ
ブ

レ
ッ
ト
に
は
、
集
客
・
顧

客
化
機
能
、
店
内
B
G
M

サ
ー
ビ
ス
、
店
舗
A
I
カ

メ
ラ
と
の
連
動
で
お
店
の

分
析
な
ど
が
で
き
る
機
能

な
ど
が
充
実
し
て
い
ま

す
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
と

い
っ
て
も
何
を
し
て
よ
い

の
か
分
か
ら
な
い
と
困
っ

て
い
る
経
営
者
さ
ん
も
少

な
く
な
い
の
で
は
？

　
詳
細
は
左
記
ま
で
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
！

ニ
ッ
ポ
ン
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
株
式
会
社 

函

館
支
店

☎
84-

8
1
1
1

CLOSE
UP

編集長のひとり言 焼肉

　人生で大切なことは何
か？　「自分の居場所が
あること」だと僕は思う。
そして僕の場合のそれ
は、ガレージ。マリンジェッ
トやバイク、自転車、釣り
道具など、好きなものに囲
まれて楽しむ「焼肉」はまさに至福のひとときである。
　肉はあまり高級なものでなくていい。道具にも全くこだわ
らない。アウトドアを本格的に楽しんでいる人には笑われ
るだろう。それでもいい。3000円ぐらいで買ったCDプレイ
ヤーから流れるジャズの心地よいメロディーを聴きながら
炭の火を起こして、じっくりと肉を焼く。
　食材や道具にはこだわらないが、飲み物にはこだわる。
ビールはコロナ・エキストラ。夜が更けてきたらスコッチウ
イスキーなんかもいい。安いCDプレイヤーから流れるナッ
トキングコールの「Smoke gets in your eyes」を聴きながら
スコッチの香りを楽しんでいる時に、間違いなくここが自
分の居場所だと気づく。ほろ酔い心地で物思いにふけって
いるとたまに肉を焦がしてしまい、狭いガレージの中で煙
が充満して煙が目にしみる̶̶。

Delicious Spot ダイニング アロサール

　新函館北斗駅
に隣接する「ホ
テル・ラ・ジェン
ト・プラザ函館
北斗」の2階に
あるレストラン
『ダイニング ア
ロサール』が好
評です。
　ランチバイキ
ングでは、漬け
サーモンとオクラなどを組み合わせた「ばくだん丼」を自
由に作れるほか、季節の食材を使用した「旬の食材コー
ナー」や､地場産の野菜を使ったサラダ、焼き立てのピザ、
デザートなどが並びます。なかでも注目は鉄板を使って
焼き立てを提供する「鉄板LIVE」（11：45～12：45）。味は
もちろん格別で見るのも楽しいと人気です。ランチバイ
キングは11：30～14：00（LO／13：00）の間、大人1600
円、小学生600円、未就学児無料。
　朝食バイキング（1人1620円）は、5：45～10：00（LO／
9：30）、アラカルトメニューを提供するディナーは17：
30～21：30（LO／21：00）。レストラン名のアロサールは
スペイン語で「水田」という意味。北斗市で育ったお米を
ベストな美味しさに炊き上げたご飯にもぜひ注目を。
　また、同ホテルは日帰り入浴も行っているので、食事と
入浴を楽しむのもオススメ。日帰り入浴は500円。P有。
●北斗市市渡1-1-7　☎77-5055

ランチバイキングが好評！
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
消
費
の
売
上
増
に
！



ス
イ
ー
ツ 

カ
フ
ェ 

カ
ロ
メ
リ
ア

■読者の声
■お知らせ
■プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
る場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事前に必ず電話で
ご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL 84-6816 FAX 27-5001 Email info@aopos.jp［担当／青山］

みなとまち市民プラザ新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　
今
年
6
月
に
鍛
治
に
移
転
オ
ー

プ
ン
し
た『
カ
ロ
メ
リ
ア
』は
、
新
鮮

で
安
心
安
全
な
厳
選
素
材
を
使
用

し
、
丁
寧
に
作
ら
れ
る
ス
イ
ー
ツ
が

評
判
。根
強
い
人
気
の
「
カ
ロ
メ
リ

パ
イ
」（
2
5
9
円
）
な
ど
カ
ロ
メ
リ

ア
風
に
仕
上
げ
た
味
は
そ
の
ま
ま

に
、
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
楽
し
い

ケ
ー
キ
も
登
場
。中
で
も
、
メ
ロ
ン

半
分
を
大
胆
に
使
っ
た
「
赤
玉
キ
ン

グ
」（
8
1
0
円
）
は
幅
広
い
層
に
好

評
で
す
。「
こ
れ
ま
で
以
上
に
笑
顔

と
喜
び
を
届
け
る
ケ
ー
キ
を
提
供

し
ま
す
」
と
は
、
代
表
の
銭
谷
泰
仁

さ
ん
。焼
き
菓
子
な
ど
ギ
フ
ト
商
品

も
充
実
。記
念
日
に
お
す
す
め
の

「
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
ォ
ト
ケ
ー
キ
」（
12

セ
ン
チ
3
4
5
6
円
〜
、
2
日
前
ま

で
要
予
約
）も
お
見
逃
し
な
く
!

　
10
時
〜
19
時
。木
曜
休
。P
有
。

●
鍛
治
1-

48-

29-

1

☎
32-

5
0
6
0

　
も
う
す
ぐ
お
盆
休
み
。函

館
を
離
れ
て
い
た
ご
家
族

が
帰
省
し
て
く
る
と
い
う

ご
家
庭
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

　
今
回
は
ズ
バ
リ
、
道
南
の

お
す
す
め
土
産
品
の
特
集
。

本
紙
記
者
が
独
断
と
偏
見

で
選
ん
だ
10
品
を
掲
載
し

ま
し
た
。帰
省
し
た
ご
家
族

へ
の
お
土
産
な
ど
に
い
か

が
で
し
ょ
う
。も
ち
ろ
ん
、

ご
家
庭
で
利
用
す
る
の
に

も
オ
ス
ス
メ
の
逸
品
ば
か

り
で
す
。

『
弦
楽
合
奏
団
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
・
ア
ダ
ー
ジ
ョ
』
定
期
演

奏
会
が
7
月
27
日
に

　『
弦
楽
合
奏
団
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
・
ア
ダ
ー
ジ
ョ
』
の
28

回
定
期
演
奏
会
が
7
月
27

日
午
後
2
時
か
ら
青
柳
町

の
函
館
市
公
民
館
で
開
か

れ
ま
す
。入
場
無
料
（
要
整

理
券
）。整
理
券
は
当
日
会

場
に
有
。
詳
細
は
☎
22

-

7
8
2
4
（
函
館
認
定
こ

ど
も
園
・
松
本
）ま
で
。

大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た

　
い
つ
も
カ
ラ
ー
紙
面
で

み
や
す
く
て
、
し
か
も
フ

リ
ー
ペ
ー
パ
ー
で
と
て
も

あ
り
が
た
い
で
す
。今
回

（
5
月
31
日
号
）
の
父
の
日

の
贈
り
も
の
の
特
集
は
、
父

の
日
は
い
つ
も
悩
む
の
で

大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

特
に
美
鈴
コ
ー
ヒ
ー
の
「
手

挽
き
ミ
ル
」
は
自
分
も
欲
し

い
で
す
。あ
と
は
新
聞
を

と
っ
て
い
な
い
自
分
に

と
っ
て
、
住
ん
で
い
る
町
や

近
郊
の
情
報
を
知
り
た
い

の
で
、
函
館
市
や
近
郊
の
読

者
の
方
々
や
青
い
ぽ
す
と

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
と
紙
面

上
に
て
情
報
の
交
換
会
み

た
い
な
も
の
を
や
っ
て
も

ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
北
斗
市
向
野
、T
・
Y
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

楽
し
い
記
事
を
期
待
し
て

お
り
ま
す

　
毎
回
、
と
て
も
た
の
し
み

に
見
て
お
り
ま
す
。情
報
が

と
て
も
良
く
、
函
館
に
は
な

く
て
は
な
ら
な
い
フ
リ
ー

ペ
ー
パ
ー
だ
と
感
じ
て
お

り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
楽
し

い
記
事
を
期
待
し
て
お
り

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

（
亀
田
本
町
、T
・
S
）

＊「
函
館
に
は
な
く
て
は
な

ら
な
い
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
」

と
言
わ
れ
る
と
、
と
て
も
嬉

し
い
で
す
！

「
青
い
ぽ
す
と
」
の
ひ
と
押

し
が
有
効

　
い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で

い
ま
す
。ス
イ
ー
ツ
、
グ
ル

メ
情
報
が
特
に
好
き
で
す
。

近
所
の
気
に
な
る
お
店
が

載
っ
て
い
る
と
背
中
を
押

さ
れ
ま
す
。S
N
S
で
情
報

は
取
れ
ま
す
が
「
青
い
ぽ
す

と
」
の
ひ
と
押
し
が
有
効
で

す
。単
身
赴
任
者
に
は
最
適

で
す
。

（
昭
和
町
、K
・
W
）

＊
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
、
グ
ル

メ
情
報
な
ど
で
本
紙
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

家
庭
菜
園
を
楽
し
む
良
い

時
が
き
ま
し
た
ネ

　
毎
回
拝
見
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
と
て

も
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
し
楽
し
み

に
し
て
お
り
ま
す
。季
節
柄

天
候
も
良
く
な
り
、
花
を
植

え
た
り
食
物
を
植
え
た
り

し
て
家
庭
菜
園
を
楽
し
む

良
い
時
が
来
ま
し
た
ネ
。天

候
に
恵
ま
れ
て
季
節
が
進

み
ゆ
く
時
、
函
館
に
生
活
を

出
来
る
事
に
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。

（
西
桔
梗
町
、K
・
M
）

＊
素
敵
な
お
便
り
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。家
庭

菜
園
は
と
て
も
楽
し
い
で

す
よ
ね
。

読
者
の
声

お
知
ら
せ

　今回の『デリシャススポッ
ト』コーナーで紹介した『ダイ
ニング アロサール』より、
1600円分のランチバイキン
グ利用券を10名様にプレゼ
ントします。応募はハガキに
郵便番号、住所、氏名、電話番
号を明記の上、青いぽすとに対するご感想もお書きの
上、〒040-0063、函館市若松町30-21、株式会社
青いぽすと「アロサール」係まで。締切は8月6日必着。

お寄せいただいたお便り、読者プレゼントのご感想等は、ご住所の町名とイニ
シャル入りで「読者の声」として掲載させていただく場合がございます。いただ
いた個人情報はプレゼントの発送と個人を特定できない記述で紙面作りに
使用させていただく場合がございます。この目的以外での使用はいたしませ
ん。本紙・読者プレゼント企画の当選分の企業・店舗等の利用券につきまして
は、当選者への利用券送付後に企業・店舗の閉鎖その他の都合で利用券を
使用できなくなった場合、利用券は無効となりますので予めご了承ください。

〒040-0063 函館市若松町30-21
［電話］84-6816 ［FAX］27-5001
［E-mail］info@aopos.jp ［URL］aopos.jp

発行元／株式会社青いぽすと

次号予告

本
稿
を
執
筆
し
て
い
る
頃
、せ
っ
か
く
の
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ

ン
な
の
に
週
末
に
限
っ
て
雨
と
い
う
残
念
な
日
が
続
い
て
い
る
。こ

の
号
が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は
、真
夏
の
太
陽
の
下
で
思
い
切
り
遊
ん

で
い
る
こ
と
に
期
待
し
た
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
慎
）

今
回
の
お
題
／
函
館
カ
ー
ル
・
レ
イ
モ
ン
の
ベ
ー
コ
ン
。

今
年
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
の
大
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
発
表
に
な

り
ま
し
た
。今
年
は
N
H
K
杯
が
札
幌
、全
日
本
は
東
京
開
催
。ど
っ

ち
も
観
戦
し
た
い
け
れ
ど
チ
ケ
ッ
ト
が
取
れ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

取
れ
な
く
て
悔
し
い
の
と
取
れ
て
観
戦
貧
乏
ど
っ
ち
が
い
い
？（
ヒ
）

今
回
の
お
題
／
株
式
会
社
ム
ロ
タ
の
せ
ん
べ
い
シ
リ
ー
ズ
。

草
野
仁
さ
ん
の
講
演
会
に
出
席
し
、い
つ
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を

…
と
い
う
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。質
疑
応
答
の
時
に
函
館
に
来

た
ら
必
ず
食
べ
る
も
の
を
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
函
館
は
魚
が
美
味
し

い
の
で
必
ず
魚
料
理
を
食
べ
る
そ
う
で
す
！
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

今
回
の
お
題
／
私
は
魚
よ
り『
と
う
き
び
チ
ョ
コ
』が
好
き
。

こ
の
間
か
ら
、次
男
が「
い
か
踊
り
」を
歌
い
な
が
ら
、満
面
の
笑
み
で

近
づ
い
て
来
ま
す
。ど
う
や
ら
園
の
お
友
達
か
ら
習
っ
て
き
た
よ
う

で
す
。パ
レ
ー
ド
で
踊
る
〜
と
ワ
ク
ワ
ク
な
次
男
。今
年
も
家
族
で
張

り
き
っ
て
踊
ろ
う
、自
由
参
加
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
タ
ニ
）

今
回
の
お
題
／
ト
ラ
ピ
ス
ト
ク
ッ
キ
ー
。

函
館
の
お
土
産
品
を
買
う
時
は
、毎
回
何
に
し
よ
う
か
悩
み
ま
す
。道

外
の
人
に
渡
す
時
は
、ざ
っ
く
り
北
海
道
っ
て
こ
と
で
い
っ
か
…
と
、

選
ぶ
範
囲
を
広
げ
た
り
も
し
ま
す
。な
の
で
、今
回
の
特
集
を
私
も
参

考
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
B
P
）

今
回
の
お
題
／
う
に
む
ら
か
み
函
館
本
店
の
雲
丹
の
佃
煮
。

50
歳
を
迎
え
る
今
年
、
43
歳
か
ら
始
め
た
青
ぽ
の
ラ
イ
タ
ー
を
卒
業

し
ま
す
。約
8
年
間
、こ
の
お
仕
事
の
お
か
げ
で
函
館
の
素
敵
な
部
分

を
沢
山
発
見
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
は
青
ぽ
の
愛
読
者
と
し
て
応

援
し
て
行
き
ま
す
。感
謝
を
込
め
て
、あ
り
が
と
う
！
　
　
　
　（
ガ
）

今
回
の
お
題
／
モ
ノ
よ
り
コ
コ
ロ
。函
館
で
の
素
敵
な
思
い
出
。

函
館
に
は
お
い
し
い
お
土
産
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、常
温
で
発

送
・
持
ち
帰
り
で
き
る
品
と
な
る
と
選
択
肢
が
グ
ッ
と
狭
ま
り
ま
す
。

そ
の
中
で
も
も
ら
っ
て
喜
ば
れ
る
品
を
ご
紹
介
し
よ
う
と
い
う
の
が

今
回
の
特
集
企
画
。ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ
い
！
　
　
　
　
　（
康
）

今
回
の
お
題
／
函
館
朝
市
で
買
え
る
、そ
の
場
で
つ
く
る
裂
き
イ
カ
。

編
集
後
記
今
回
の
お
題
／
オ
ス
ス
メ
の
観
光
土
産
品

当社は質・サービス・満足を提供する企業でありたいと考えておりますが、
中でも個人情報保護はその大前提と考え、個人情報保護マネージメントシ
ステムを確立・実践し、個人情報の適正な利用・保管・管理を実現します。

8月30日号　ホテルランチ特集
たまにはホテルでちょっと贅沢なランチタイム…道南のホテル
の自慢のランチを一挙紹介します。

セブンイレブン●
産業道路 至湯川→←至美原

しもの循環器内科●

●函館錬成会

松
見
通

8月16日号　プリン特集
暑い夏こそ美味しく食べたいプリン。道南にあるいろんなプリン
を一挙紹介します。

Publ isher Susumu Kato

Editor in chief Shinj i  Aoyama

Assis tant chief Yuka Hirai

Edi tor

Repor ter Shihor i  Hanawa

Ikuko Takamatsu

Yasuhiro Sasaki

Azusa Tanifuj i

Mai Sakamoto

発行者

編集長

副編集長

エディター

ライター

加藤  進

青山  慎司

平井  由佳

坂本  麻衣

谷藤  梓

花輪  志保里

高松  郁子

佐々木  康弘

ST
AF

F

□函館市地域交流まちづくりセンター　□函館市女性センター　□函館栄好堂丸井今井店　□カフェくあふぉり
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