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函館市、北斗市、七飯町全119,000世帯に無料配布　楽しい毎日のヒントをご家庭にお届けします
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　約100種類のパ
ンがそろう『クー
プ・オ・クール』のデ
ニッシュは、丁寧に
織り込んだバター
の風味とサクサク
の食感が間違いな
い美味しさ。フルー
ツのデニッシュは、

七飯町産の林檎を使用した「りんごデニッシュ」と大
きなチェリーがのった「ダークチェリーデニッシュ」
（各200円）の2種類あり、どちらもデニッシュとカス
タードクリームやフルーツがバランス良く調和。その
ほか、黒けしの実のペーストをデニッシュ生地で巻き
込んだ「モーン」（420円）や「クリームチーズデニッ
シュ」（200円）など充実。1000円以上購入で旧函
館市内配達無料。6時～17時。火・水曜休。P有。
●本通4-32-3　☎55-9209

2種類のフルーツデニッシュが好評

クープ・オ・クール

　閑静な住宅街
として知られる
松陰町・桜ヶ丘
通にある『パン
研究所 神戸こ
むぎ館』は、72
時間発酵・純バ
ター100％の
生地にこだわっ

た独特の風味とコクのパンが好評。食事パンからス
イーツ系まで種類豊富なこの店では、フルーツデ
ニッシュも季節のフルーツを使ったものを中心にお
よそ20種類がそろっています。特に人気は「ブルー
ベリーペストリー」（199円）、「ラズベリーペスト
リー」（162円）、「オレンジペストリー」（162円）と
いったところ。味も見た目も素晴らしい逸品をぜひ、
味わってみてください。8時～19時。日曜休。P有。
●松陰町27-41　☎55-3825

72時間発酵・純バター100％のパンが好評

パン研究所 神戸こむぎ館

　「ダノワーズポ
ワール」。そんな素
敵な名前が付けら
れたフルーツデ
ニッシュが評判の
『魔法のパン』は、
函館市内でも屈指
の人気店として毎
日早朝から利用者

が訪れている1軒。フランス語でダノワーズはデニッ
シュ、ポワーズは梨のこと。この店の「ダノワーズポ
ワール」（190円）は、サクサク食感のデニッシュと上
品な甘さの洋梨のハーモニーが評判の人気商品。品
切れになるのも早く、1日に作る数もそれほど多くな
いため、事前に予約する人も多いのだとか。食欲の秋
はぜひ、人気の逸品を楽しんでみては…。7時～18時
30分。月曜休。P有。
●鍛治1-27-5　☎31-8350

ダノワーズポワールが人気

魔法のパン

　堀川町電停近く
にある『ローリエ
末広屋』はパンと
ケーキのお店。こ
ちらのお店で味わ
えるデニッシュは
「ポワールブリュレ
デニッシュ」（160
円）。サクサクのデ

ニッシュ生地の中は、自家製カスタードクリームと、
きび砂糖でキャラメリーゼした滑らかなクレームブ
リュレの2層で仕上げているという手の込んだ一
品。シロップに漬け込んでやわらかくなった洋ナシと
素敵なハーモニーを奏でます。朝早くから足を運ぶ
ファンが多い店なので早めの来店がオススメ。パン
とケーキのほか、焼き菓子も豊富にそろっています。
　9時～18時30分。日曜休、他月1回休。
●中島町21-23　☎51-8280

ひと手間かけたおいしさ

ローリエ末広屋

フ
ル
ー
ツ
デ
ニッ
シュの

甘
い
誘
惑…

。

フ
ル
ー
ツ
デ
ニッ
シュの

甘
い
誘
惑…

。

　
サ
ク
サ
ク
し
た
食
感
が
な
ん
と
も
い
え
な
い
デ
ニ
ッ
シ
ュ
。そ
の
名
前
に
は
、

「
デ
ン
マ
ー
ク
の
…
」と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
今
回
は
、
デ
ニ
ッ
シ
ュ
の
上
に
フ
ル
ー
ツ
が
の
っ
た「
フ
ル
ー
ツ
デ
ニ
ッ
シ
ュ
」

特
集
。道
南
で
評
判
の
10
店
舗
の
フ
ル
ー
ツ
デ
ニ
ッ
シ
ュ
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。

　
サ
ク
サ
ク
し
た
食
感
が
な
ん
と
も
い
え
な
い
デ
ニ
ッ
シ
ュ
。そ
の
名
前
に
は
、

「
デ
ン
マ
ー
ク
の
…
」と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
今
回
は
、
デ
ニ
ッ
シ
ュ
の
上
に
フ
ル
ー
ツ
が
の
っ
た「
フ
ル
ー
ツ
デ
ニ
ッ
シ
ュ
」

特
集
。道
南
で
評
判
の
10
店
舗
の
フ
ル
ー
ツ
デ
ニ
ッ
シ
ュ
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。

表紙写真協力・パン研究所 神戸こむぎ館

今号掲載分の各価格・料金は2019年9月12日現在のものです



　道産小麦や地元の食材を使用したパンでも知ら
れている宝来町銀座通りのかわいいパンの店、その
名も『Pain屋』は、フルーツデニッシュの種類も豊富。
サクサクの生地にヨーグルトとカスタードが見事に
マッチした「プルーンデニッシュ」と「グレープフルー
ツデニッシュ」は、爽やかな酸味がクセになる美味し
さ。旬のフルーツが乗った「レアチーズデニッシュ」は
ほど良い甘さが食べやすい。他にもカスタードと相
性がばっちりの「りんごデニッシュ」や、ラムレーズン
が乗った「モカデニッシュ」も人気。デニッシュは全て
184円。7時30分～17時。日曜休（月に1度連休
有）。P有。
●宝来町22-12　☎22-8513

誰でも楽しめるフルーツデニッシュ

　はちみつを練り込んだやさしい甘さを楽しめる
「角食」を中心に生地はもちろん具材まで手づくりす
る『手づくりパンの家 ムックル』にはフルーツの乗っ
たデニッシュが豊富。
　ブラックベリーとラズベリーが乗った「ベリーべ
リー」と「チョコバナナ」はそれぞれ1個250円。この
ほか「グレープフルーツ」、「オレンジ」などの大きい
ものは200円。「あんず」、「ダークチェリー」などの小
さいものは、なんと1個90円。デニッシュ生地はもち
ろん使用しているカスタードクリームからも手づく
りならではの美味しさが伝わってきます。
　6時30分～17時30分。火曜、第3水曜休。P有。
●千代台町12-25 1階　☎84-5758

まるでスイーツのようなデニッシュ

　およそ100種類のパンが店内にずらりと並ぶ『パ
ン・エスポワール』は、デニッシュの種類も豊富。この
お店のデニッシュは、発酵バターを使用しており、豊
かな香りが特徴。フルーツのデニッシュは、定番の
「アップルデニッシュ」や「ミックスベリーデニッシュ」
などをはじめ、季節商品の「洋梨デニッシュ」なども
好評（各184円）。軽い食感のデニッシュにフルーツ
の存在感、カスタードクリームと生クリームのハーモ
ニーをお好きなフルーツで試してみては…。デニッ
シュの新商品「ラムレーズンクロワッサン」（216円）
もお見逃しなく！　8時～19時（イートインスペース
9時～）。不定休。P有。
●戸倉町316-1　☎57-5595

軽い食感とフルーツの存在感

　創業23年『パンハウス シアン』は、朝食から焼き
たてパンを味わえる1軒。約60種類のパンが並ぶ中、
デニッシュも10～12種類と充実。
　フルーツデニッシュの中では、りんごとカスタード
の間違いない組み合わせ「アップルデニッシュ」をは
じめ「ブルーベリーデニッシュ」と「ミックスフルーツ
デニッシュ」が定番人気の商品（各170円）。同店のデ
ニッシュは、ソフトタイプで食べやすいのが特徴。そ
のほか「カリカリチーズデニッシュ」「カスタードク
リームデニッシュ」（各170円）、「かぼちゃデニッ
シュ」（140円）など価格も手頃。
　6時30分～18時30分。月・火曜休。P有。
●中道2-26-19　☎31-5655

手頃な価格のデニッシュが充実!

　『こなひき小屋』は、9月で32周年を迎えた七飯町
本町にあるベーカリー。函館市内など、遠方から足を
運ぶ人も多い人気の店です。定番デニッシュは、甘
酸っぱいダークチェリーに優しい甘さのカスタード
クリームを合わせた「ダークチェリーデニッシュ」
（178円）、りんごの甘煮をのせた「ダイヤデニッ
シュ」（178円）、夏場は地元産の旬のブルーベリー
で作られる「ブルーベリーデニッシュ」（178円）、洋
酒漬けのドライフルーツがたっぷり入った「チャプ
シーデニッシュ」（151円）などがあります。りんごや
プルーンなど、地元産のフルーツを使った商品もこ
れからの時期登場予定。8時～17時。日曜休。P有。
●七飯町本町4-1-55　☎65-8513

七飯町の人気ベーカリーのデニッシュ

　こだわり食材で丁寧に作ったパンが豊富にそろう
『ぱんの店 ひだまり』はこの秋、季節限定のデニッ
シュ2品を発売。「さつまいものペストリー」は、さつ
まいもの角切りを混ぜたクロワッサン生地に、さら
にさつまいものペーストと角切りをのせた、まさに
さつまいも尽くしの一品。こげ茶色に輝く渋皮マロ
ンの甘露煮とたっぷりのマロンペーストが目を引く
「渋皮マロンのペストリー」も、甘さを抑えて素材の
味を引き出した贅沢な味わい。どちらも秋の訪れを
ひしひしと実感できる商品です。各180円（税別）。
　販売期間は11月末頃まで。9時～18時30分。日曜
休。P5台有。
●神山3-2-2　☎52-0033

秋の食材でリッチな味わい

Pain屋 パン・エスポワール手づくりパンの家 ムックル

パンハウス シアン ぱんの店 ひだまりこなひき小屋
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　『おそうじ本舗 函館昭和店』では、10月1日から10
月31日まで「年末大掃除の早割キャンペーン」を実
施します。期間中は、ハウスクリーニング2カ所以上
の注文で合計金額より2000円引きで提供。
　年末に好評の「換気扇クリーニング」（レンジフー
ドタイプ税別13500円～17000円）は、頑固な油汚れ
が落ちて隅々までキレイになります。しつこいカビ
や水アカが気になる「浴室クリーニング」（税別

13500円～17000円）も、蛇口などの細かい部分までピカピカの仕上がり。年末は予約が
取りにくくなりますので、お得で予約が取りやすいこの時期
をお見逃しなく!
　そのほかのメニューなど、詳しくはお問い合わせを。業務
用や店舗なども可。見積もり・相談無料。各種クレジットカー
ド利用可。9月から「車の出張KeePerコーティング」がメ
ニューに加わりましたので、お気軽にお問い合わせくださ
い。電話受付は午前8時30分～午後7時30分。無休。
●昭和3-24-18　【フリーダイヤル】0120-910-362

年末大掃除の早割キャンペーン!
おそうじ本舗 函館昭和店
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　もしも病気やケガで働けなくなった時、
その後の生活について考えていますか？ 
　今回はそのような状態になってしまっ
た場合について、経験豊富なアドバイザー
がそろう『Hosta函館』でライフプランを
トータルでサポートしている成迫賢太さ
ん（＝写真左）に伺いました。
　「病気やケガで就労が困難になった場
合、収入が減少するだけでなく治療費など

によって支出が増加する可能性があります。そのようなリスクに対して、例えば共働き
の家庭であれば夫婦で備え、単身者も自分自身の生活を守る備えが必要です」と、アド
バイス。日々の生活をサポートするために必要な備えは1人ひとり異なりますので、ま
ずは1度相談してみてはいかがですか。相談はいつでも無料（予約制）。募集代理店はMS
保険サービス北海道株式会社（Hosta函館）。引受保険会社は三井住友海上火災保険株式
会社、三井住友海上あいおい生命保険株式会社。
●若松町14-10 函館ツインタワー7階・MS保険サービス北海道株式会社
【フリーダイヤル】0120-12-9018

働けなくなった時、あなたの生活は?
Hosta（ホスタ）函館

ご要望に合わせて女性スタッフも
対応します!
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4
9
2
年
の
そ
の
日
、
ク
リ
ス
ト

フ
ァ
ー
・
コ
ロ
ン
ブ
ス
が
サ
ン
・
サ
ル
ヴ
ァ

ド
ル
島
に
上
陸
し
た
こ
と
に
由
来
す
る
。西
に

船
を
進
め
れ
ば
誰
で
も
新
大
陸
を
発
見
で
き

た
と
い
う
周
囲
か
ら
の
声
に
対
し
て
、
誰
か
が

や
っ
た
後
な
ら
簡
単
に
感
じ
る
よ
う
な
こ
と

で
も
、
そ
れ
を
最
初
に
や
る
こ
と
が
重
要
な
の

だ
と
い
う
「
コ
ロ
ン
ブ
ス
の
卵
」
は
有
名
な
話

だ
。▼
僕
が
函
館
ど
つ
く
で
働
き
始
め
た
頃
は
、

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
と
い
う
言
葉
す
ら
な
か
っ

た
。無
料
情
報
紙
を
作
っ
て
い
る
こ
と
を

「
ち
ゃ
ん
と
し
た
仕
事
な
の
？
」
と
か
、「
可
哀

想
」
な
ど
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
よ
く
あ
っ
た
。

▼
現
在
、
函
館
に
は
素
晴
ら
し
い
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
や
タ
ウ
ン
誌
が
幾
つ
も
あ
る
。そ
れ
ぞ
れ

本
紙
よ
り
立
派
な
地
域
情
報
誌
ば
か
り
だ
。

「
追
い
つ
か
れ
、
追
い
越
さ
れ
た
」と
、
人
か
ら

よ
く
言
わ
れ
る
。そ
の
通
り
だ
と
思
う
。僕
は

編
集
者
と
し
て
は
も
う
若
く
は
な
い
が
、
そ
れ

で
も
函
館
初
の
全
世
帯
宅
配
型
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
発
行
の
一
員
に
な
れ
た
こ
と
を
誇
り
に

思
い
、
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
こ
と
に
勇
気
を

持
っ
て
挑
戦
し
て
ゆ
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

▼
1
9
9
4
年
の
夏
、
1
人
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ス

タ
が
怪
我
を
押
し
て
ペ
ナ
ル
テ
ィ
ス
ポ
ッ
ト

に
向
か
っ
た
よ
う
に
…
。　
　
　
　
　
　（
慎
）
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大
人
の
秋
冬
物
は
函
館
蔦
屋
書
店
へ

ア
ン
ジ
ュ
ー
ル

　
大
人
の
女
性
に
人
気
の
セ
レ

ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
『
ア
ン
ジ
ュ
ー

ル
』が
、9
月
30
日
か
ら
10
月
13

日
ま
で 

「
函
館
蔦
屋
書
店
」
に

出
店
し
ま
す
。  

　
同
書
店
南
側
入
口
の
特
設
フ

ロ
ア
に
は
、
大
人
の
秋
冬
コ
ー

デ
を
演
出
す
る
ア
イ
テ
ム
が
並

び
ま
す
。今
年
ら
し
さ
を
感
じ

さ
せ
る
薄
手
の
ア
ウ
タ
ー
類
の

中
で
は
、
ワ
ン
ラ

ン
ク
上
の
着
こ

な
し
を
叶
え
る

「
ロ
ジ
エ
」
の
商

品
が
お
す
す
め
。

扱
い
や
す
い
ス

ト
ー
ル
や
バ
ッ

グ
な
ど
小
物
類

も
充
実
し
て
お

り
、
定
番
ア
イ 

テ
ム
に
プ
ラ
ス

す
る
と
お
し
ゃ

れ
度
ア
ッ
プ
。

　
ほ
か
に
も
、
重

ね
着
に
使
い
や

す
い
ブ
ラ
ウ
ス

や
体
型 

を
カ

バ
ー
で
き
る
ス
カ
ー
ト
な
ど
、

オ
ン
オ
フ
使
え
る
ア
イ
テ
ム
が

そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。旬
の
1
枚

を
探
し
に
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で

み
て
は
…
。

　
現
在
、6
周
年
記
念
に
つ
き
、

メ
ン
バ
ー
は
ポ
イ
ン
ト
2
倍

（
10
月
末
日
ま
で
）。期
間
中
は

函
館
蔦
屋
書
店
内
の
み
営
業
。

営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

7
時
。商
品
の
入
荷
状
況 

は
、

ブ
ロ
グ
ま
た
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
要
チ
ェ
ッ
ク
。通
常
営
業

は
10
月
15
日
〜
。営
業
時
間
は

午
前
11
時
〜
午
後
7
時
。不
定

休
。駐
車
場
有
。

●
石
川
町
3
5
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限
定
セ
ッ
ト
を
10
周
年
感
謝
価
格
で
提
供

サ
ザ
ン
食
堂

　
海
鮮
と
肉
の
両
方
を
自
分
の

席
で
炭
火
焼
き
で
楽
し
め
る

『
サ
ザ
ン
食
堂
』は
、
今
年
で
10

周
年
を
迎
え
ま
す
。10
周
年
を

記
念
し
て
、「
串
盛
り
5
本
」「
ブ

リ
カ
マ
＆
マ
グ
ロ
カ
マ
」「
塩
ホ

ル
モ
ン
＆
味
噌
ホ
ル

モ
ン
」
の
3
セ
ッ
ト

を
、
10
月
15
日
〜
17

日
の
3
日
間
限
定
で

各
3
9
0
円
（
税
別
）

の
感
謝
価
格
で
提
供

し
ま
す
。

　
通
常
メ
ニ
ュ
ー

も
、
串

は

1

本

1
4
0
円（
税
別
）か

ら
、
海
鮮
七
輪
焼
き

は
1
品
2
8
0
円

（
税
別
）
か
ら
と
お
手

頃
価
格
。焼
肉
も
、
上

カ
ル
ビ
、
牛
タ
ン
塩
、

ロ
ー
ス
、
上
サ
ガ
リ
、

牛
ホ
ル
モ
ン
（
ギ
ア

ラ
）
な
ど
専
門
店
に

も
負
け
な
い
上
質
な

メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
に
そ
ろ
い
ま

す
。

　
ほ
か
に
も
、
肉
巻
き
お
に
ぎ

り
や
漬
け
サ
ー
モ
ン
丼
な
ど
の

ご
飯
も
の
や
一
品
料
理
、
サ
ラ

ダ
ま
で
取
り
そ
ろ
え
、
ち
ょ
い

飲
み
か
ら
し
っ
か
り
と
し
た
食

事
ま
で
幅
広
い
客
層
に
対
応
。

「
〆
の
ラ
ー
メ
ン
」各
種
も
人
気

で
す
。

　
2
人
以
上
2
日
前
ま
で
の
予

約
で
宴
会
に
も
対
応
。炭
火
焼

肉
食
べ
放
題
プ
ラ
ン
と
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
食
べ
放
題
プ
ラ
ン
は
、

各
90
分
飲
み
放
題
付
き
で
1
人

5
0
0
0
円
（
税
別
）。30
人
以

上
で
貸
切
可
能
で
す
。午
後
5

時
〜
深
夜
0
時
（
L
O
／
午
後

11
時
30
分
）。不
定
休
。

●
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町
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世界に1つだけのオルゴール作り
はこだて明治館

　『はこだて明治館』の「手作りオルゴール工房」で
行っているオリジナルオルゴール制作は、親子で気
軽に体験できます。オルゴール作りの楽しみのひと
つは、好みのオルゴール、ガラスパーツ（300円台
～）を選ぶ時間。全部そろったら、接着剤でパーツを
取り付けたり絵や色をつけて世界に1つだけのオル
ゴールが完成します。所要時間は約60分。小さなお
子さん向けに絵を描くだけの袋タイプのオルゴール
制作有（1000円）。工房使用料は、オルゴール1つに
付き200円（接着剤&ペインティング代込）。受付時
間は午前10時～午後3時（団体が入っている場合が
ありますので、予約が確実）。無休。駐車場有。
●豊川町11-17　☎27-7070

歌って踊れる青春ポップス
株式会社ヤマハミュージックリテイリング函館店

　『株式会社ヤマハミュージックリテイリング函館
店』では、気軽に始められる「青春ポップス」を開講
中。オリジナル映像を使って楽譜なしで歌えるこの
レッスンは、懐かしいポップスにハモりやステップを
取り入れながら和気あいあいと楽しめるのが特徴。
もちろん、経験豊富な講師がサポートしており、エレ
クトーン伴奏で歌う場面もあります。レッスンは月2
回（1回90分）、会費は3500円（税別）。入会金2000
円（税別）。ポップスが好きな人やリフレッシュしたい
人など、ぜひ参加してみては…。なお「五稜郭セン
ター」と「函館中央センター」で開講していますの
で、詳しくは下記までお問い合わせを。見学可（要予
約）。
五稜郭センター
●本町23-2ロクゴーロイヤル4階　☎52-2982

あ
っ
た
か
炎
の
料
理
＆
パ
ン
教
室

北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
の
11
月
の
テ
ー
マ

は
、「
あ
っ
た
か
炎
の
料
理
」

と「
パ
ン
教
室
」。

　「
あ
っ
た
か
炎
の
料
理
」

は
11
月
14
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
に
開
催
さ

れ
ま
す
。メ
ニ
ュ
ー
は
、
カ

モ
肉
と
ブ
ド
ウ
の
グ
リ
ル

ご
飯
、
き
た
あ
か
り
の
ク

リ
ー
ム
グ
ラ
タ
ン
、
海
鮮

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
、キ
ャ
ン
ド

ル
レ
ア
チ
ー
ズ
。定
員
は
12

人
。受
講
料
は
2
0
0
0

円
。講
師
は
輪
島
美
哉
子
先
生
。

　「
パ
ン
教
室
」
は
11
月
20
日

（
水
）午
前
10
時
〜
午
後
1
時
に

開
催
さ
れ
ま
す
。メ
ニ
ュ
ー
は

塩
バ
タ
ー
ロ
ー
ル
、
ベ
ー
コ
ン

ロ
ー
ル
。定
員
は
10
人
。受
講
料

は
1
5
0
0
円
。講
師
は「
パ
ン

教
室fum

i

」の
小
林
フ
ミ
先
生
。

　
い
ず
れ
も
会
場
は
北
ガ
ス
函

館
支
店
1
階
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
で
申
込
締
切
は
10
月
3

日
（
木
）。申
し
込
み
は
電
話
で
受

付
。応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。締

切
後
、
詳
細
の
ご
案
内
を
送
付

し
ま
す
。受
付
は
月
〜
金
曜
日

の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
。

キ
ャ
ン
セ
ル
は
開
催
日
の
3
日

前
ま
で
（
3
日
を
過
ぎ
る
と

キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り
ま

す
）。

●
万
代
町
8-
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☎
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6
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あったか炎の料理

パン教室

コ
ス
ト
面
で
も
メ
リ
ッ
ト
大
の
地
盤
改
良
工
法

山
形
砕
石
株
式
会
社
函
館
営
業
所

　『
山
形
砕
石
（
株
）
函
館
営
業

所
』
が
扱
う
地
盤
改
良
の
画
期

的
な
工
法
「
ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
工

法
」に
つ
い
て
、本
紙
で
は
1
月

18
日
号
以
降
、
毎
月
中
旬
発
行

の
本
欄
で
そ
の
優
れ
た
特
性
を

ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。地
震

対
策
な
ど
に
抜
群
の
効
果
を
持

ち
、
特
許
も
取
得
し
て
い
る
同

工
法
は
、
価
格
の
面
で
も
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。

　
一
例
と
し
て
、
従
来
の

地
盤
改
良
工
法
は
、
地
下

深
く
に
あ
る
硬
い
岩
盤

ま
で
杭
を
打
ち
込
む
必

要
が
あ
り
ま
す
。一
方
、

ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
工
法
は

地
中
に
埋
め
込
ん
だ
砕

石
で
地
層
全
体
を
固
く

締
め
る
の
で
、
地
下
深
く

ま
で
穴
を
掘
る
必
要
が

あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
た
め
一
般

的
に
、
従
来
工
法
よ
り
も
初
期

導
入
コ
ス
ト
が
安
く
済
み
ま

す
。

　
た
だ
し
、
地
盤
の
状
態
に

よ
っ
て
は
ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
工
法

で
も
従
来
工
法
と
同
じ
く
ら
い

の
深
さ
に
穴
を
掘
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。残
念
な
が
ら
こ
の
場

合
は
従
来
工
法
よ
り
5
〜
10
%

高
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。た

だ
し
、
長
い
目
で
見
れ
ば
地
震

時
の
液
状
化
対
策
や
30
年
間
の

品
質
保
証
が
つ
い
て
い
る
ハ
イ

ス
ピ
ー
ド
工
法
が
断
然
お
得
で

す
。ま
た
、将
来
的
に
家
の
建
て

替
え
や
土
地
の
転
売
を
計
画
し

て
い
る
場
合
は
、
従
来
工
法
で

埋
め
た
杭
は
産
業
廃
棄
物
に
な

り
、
撤
去
に
施
工
時
の
2
〜
3

倍
も
の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

そ
の
点
、
ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
工
法

は
天
然
の
砕
石
な
の
で
産
業
廃

棄
物
に
な
り
ま
せ
ん
。家
を
建

て
る
際
に
は
、
生
涯
コ
ス
ト
が

断
然
に
お
得
で
、
な
お
か
つ
長

き
に
わ
た
っ
て
安
心
・
安
全
な

ハ
イ
ス
ピ
ー
ド
工
法
を
お
勧
め

し
ま
す
。お
問
い
合
わ
せ
は
同

営
業
所
ま
で
お
気
軽
に
。
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早
め
の
暖
房
ボ
イ
ラ
ー
点
検
を
！

第
一
住
宅
設
備

　
安
心
の
年
中
無
休

ア
フ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス

で
好
評
の『
第
一
住
宅

設
備
』よ
り
暖
房
ボ
イ

ラ
ー
、
給
湯
ボ
イ

ラ
ー
、
ス
ト
ー
ブ
点

検
、不
凍
液
交
換
の
ご

案
内
で
す
。

　
暖
房
器
具
な
ど
に

使
わ
れ
て
い
る
不
凍

液
（
暖
房
循
環
液
）
に

は
、凍
結
防
止
・
防
腐
・

防
食
剤
な
ど
が
入
っ
て
お
り
、

定
期
的
に
交
換
す
る
こ
と
で
、

ボ
イ
ラ
ー
本
体
・
配
管
・
パ
ネ

ル
ヒ
ー
タ
ー
な
ど
の
故
障
頻
度

を
少
な
く
し
て
長
く
使
え
る
よ

う
に
す
る
も
の
で
、
3
年
〜
4

年
ぐ
ら
い
の
交
換
が
理
想
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ボ
イ
ラ
ー
、
ス
ト
ー
ブ
点
検

は
本
体
と
周
辺
器
具
に
あ
る
消

耗
部
品
の
状
態
を
確
認
し
、
必

要
に
応
じ
て
交
換
す
る
こ
と
で

予
期
せ
ぬ
故
障
を
未
然
に
防
ぐ

の
が
主
な
目
的
で
す
。

　
セ
ン
ト
ラ
ル
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ

暖
房
ボ
イ
ラ
ー
不
凍
液
交
換
は

基
本
料
金
1
8
0
0
0
円
（
税

別
）＋
不
凍
液
9
0
0
0
円（
税

別
）か
ら
行
っ
て
い
ま
す（
現
在

使
用
中
の
暖
房
配
管
に
よ
り
不

凍
液
量
は
異
な
り
ま
す
）。

　
ボ
イ
ラ
ー
、
ス
ト
ー
ブ
点
検

は
現
在
、
早
期
点
検
無
料
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
実
施
中
で
す
！

　
な
お
、
ボ
イ
ラ
ー
本
体
50
％

O
F
F
も
継
続
中
な
の
で
お
見

逃
し
な
く
。も
ち
ろ
ん
、見
積
も

り
、
出
張
料
も
無
料
な
の
で
整

備
、
交
換
を
検
討
中
の
人
は
ぜ

ひ
、
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
利

用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
午

後
7
時
。年
中
無
休
。
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町
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財
産
管
理
や
相
続
・
遺
言
作
成
も
サ
ポ
ー
ト

一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
自
分
が
介
護
施
設
や
老
人

ホ
ー
ム
に
入
っ
た
時
の
財
産
管

理
や
、
自
分
が
死
ん
だ
後
の
相

続
の
問
題
に
つ
い
て
ず
っ
と
気

に
は
な
っ
て
い
る
も
の
の
、
誰

に
相
談
し
て
良
い
か
わ
か
ら
ず

に
手
付
か
ず
の
ま
ま
、
と
い
う

例
は
意
外
と
少
な
く
な
い
よ
う

で
す
。

　
一
方
、
身
寄
り
の
な
い
人
の

家
族
代
わ
り
と
し
て
、
身
元
保

証
や
暮
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
を
終

身
で
引
き
受
け
る
『
一
般
社
団

法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』は
、契
約

者
の
財
産
管
理
や
相
続
に

つ
い
て
も
手
厚
く
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、
生
前
お
世

話
に
な
っ
た
友
人
な
ど
に

財
産
の
一
部
を
残
し
た
い

と
思
う
人
も
い
ま
す
が
、

法
律
上
は
遺
産
分
配
に
際

し
て
故
人
と
の
関
係
性
は

ま
っ
た
く
考
慮
さ
れ
ま
せ

ん
。機
械
的
に
血
縁
者
に

分
配
さ
れ
、
場
合
に
よ
っ

て
は
会
っ
た
こ
と
も
な
い

親
戚
に
そ
の
一
部
が
渡
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
こ

で『
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』で
は
公
正

証
書
遺
言
の
作
成
を
契
約
者
に

勧
め
て
お
り
、
そ
の
作
成
も
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居

し
た
た
め
に
自
宅
が
空
き
家
に

な
っ
た
ま
ま
の
契
約
者
に
は
、

不
動
産
業
者
と
連
携
し
て
そ
の

活
用
方
法
を
提
案
し
て
い
ま

す
。実
際
に
、空
き
家
と
な
っ
て

い
た
契
約
者
の
自
宅
を
賃
貸
物

件
に
転
用
す
る
こ
と
で
、
家
賃

収
入
を
生
活
費
の
足
し
に
で
き

た
と
い
う
実
績
も
複
数
あ
り
ま

す
。頼
れ
る
身
寄
り
が
近
く
に

お
ら
ず
不
安
を
抱
え
て
い
る
人

は
ぜ
ひ
ご
相
談
を
。相
談
は
無

料
で
、自
宅
ま
で
訪
問
し
ま
す
。

●
山
の
手
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44-
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☎
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抜
け
毛
、薄
毛
が
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？
ヘ
ア
ー
ク
リ
ニ
ー
ク 

タ
グ
チ

　「
毎
日
シ
ャ
ン
プ
ー
し
て
い

て
も
、
頭
皮
ま
で
は
し
っ
か
り

洗
え
て
い
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
。自
分
で
は
そ
の
こ
と
に
気

付
け
ま
せ
ん
。頭
皮
の
汚
れ
や

毛
穴
詰
ま
り
は
放
っ
て
お
く
と

ス
ト
レ
ス
や
生
活
習
慣
同
様
抜

け
毛
、
薄
毛
の
原
因
に
な
り
ま

す
。最
近
は
女
性
で
も
額
や
頭

頂
部
の
抜
け
毛
、
薄
毛
に
悩
ん

で
い
る
人
が
と
て
も
多
い
」
と

話
す
の
は
、
薬
剤
を
使
わ
な
い

独
自
の
自
然
発
毛
法
で
こ
れ
ま

で
多
く
の
抜
け
毛
の
悩
み
に
対

応
し
て
き
た
『
ヘ
ア
ー
ク
リ

ニ
ー
ク 

タ
グ
チ
』
の
田
口
代

表
。田
口
代
表
に
よ
る
と
、頭
部

の
皮
膚
の
面
積
は
頭
皮
が
7

割
、顔
が
3
割
。頭
皮
環
境
は
顔

の
肌
に
も
影
響
し
、
頭
皮
が
健

康
に
な
る
と
顔
の
肌
の
調
子
も

良
く
な
る
の
だ
そ
う
で
す
。「
田

口
式
温
熱
発
毛
療
法
」は
、頭
皮

環
境
を
整
え
て
ス
ト
レ
ス
に
負

け
な
い
強
い
髪
の
再
生
復
活
を

目
指
す
施
術
で
、
毛
穴
を
広
げ

て
血
行
を
良
く
し
、
老
廃
物
を

出
さ
せ
る
こ
と
で
頭
皮
を
元
気

に
し
て
自
然
な
発
毛
を
促
す
も

の
。薄
毛
、
抜
け
毛
、
ボ
リ
ュ
ー

ム
が
無
い
な
ど
、
髪
の
悩
み
が

あ
る
人
は
1
度
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。10
月
15
日
ま
で
は「
田

口
式
温
熱
発
毛
療
法
」
が
1
回

お
試
し
4
0
0
0
円
、
頭
皮
の

目
詰
ま
り
を
揉
み
出
す
「
ヘ
ッ

ド
ス
パ
」
も
通
常
4
0
0
0
円

の
と
こ
ろ
3
0
0
0
円
に
な
り

ま
す
。カ
ッ
ト
な
ど
通
常
の
美

容
メ
ニ
ュ
ー
も
併
せ
て
ど
う

ぞ
。送
迎
・
出
張
応
相
談
。
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宝
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町
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思
い
出
の
詰
ま
っ
た
愛
着
の
あ
る
中
古
住
宅
の
売
り
先
は
…

盛
田
不
動
産

　
老
朽
化
し
た
家
を
新
し
く
修

復
す
る「
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」と

い
う
言
葉
を
よ
く
聞
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。こ
の
言
葉
を
日

本
語
に
訳
す
と「
革
新
」と
い
う

意
味
が
あ
り
ま
す
。古
い
家
を

修
復
す
る「
リ
フ
ォ
ー
ム
」と
の

大
き
な
違
い
は
、
新
築
時
の
価

値
を
上
回
る
住
宅
に
す
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

　
美
原
4
丁
目
に
あ
る
『
盛
田

不
動
産
』で
は
、設
計
事
務
所
と

の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画

「
ノ
イ
エ
」
と
い
う
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
商
品
を
造
っ
て
い
ま

す
。新
築
で
は
高
額
に
な
り
す

ぎ
て
叶
え
ら
れ
な
か
っ
た
デ
ザ

イ
ン
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
い

う
手
法
で
叶
え
る
も
の
で
、
住

む
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
た
機
能
美
あ
ふ
れ
る
住
宅

が
好
評
で
す
。

　
同
社
で
は「
ノ
イ
エ
」企
画
に

よ
る
住
宅
販
売
を
し
て
い
る
ほ

か
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
す
る
中

古
物
件
の
買
取
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
後

の
販
売
が
好
評
な
た
め
、
比
較

的
高
額
で
中
古
物
件
を
買
い

取
っ
て
も
ら
え
る
点
に
注
目
し

た
い
と
こ
ろ
。住
宅
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
は
街
の
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
な
が
り
ま
す
。愛

知
県
の
不
動
産
会
社
な
ど
で
実

績
を
積
ん
だ
盛
田
光
治
代
表

（
＝
写
真
）の
取
り
組
み
は
、
函

館
の
街
づ
く
り
の「
革
新
」に
つ

な
が
る
事
業
展
開
と
い
え
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
手
放
そ
う
と
考
え
て
い
る
中

古
物
件
は
ぜ
ひ
、
同
社
に
買
い

取
っ
て
も
ら
っ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。長
年
暮
ら
し
て
き
て

思
い
出
が
詰
ま
っ
た
愛
着
の
あ

る
家
は
、
新
し
い
家
主
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
革
新
的

な
家
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
自
身
の
生
き
方
に
合
っ

た
住
宅
を
手
に
入
れ
た
い
人
も

ぜ
ひ
、
同
社
に
相
談
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。『
盛
田
不

動
産
』な
ら
き
っ
と
、不
動
産
売

買
に
関
す
る
要
望
の
素
敵
な

「
答
え
」を
見
つ
け
て
く
れ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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原
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血
圧
脈
波
検
査
と
は
、
動

脈
硬
化
の
状
態
を
調
べ
る

検
査
の
ひ
と
つ
で
す
。動
脈

硬
化
と
は
、
血
管
の
壁
に
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
が
沈

着
し
、
血
管
の
壁
が
厚
く
な

り
、
硬
く
な
る
と
と
も
に
内
腔
が
狭
く
な

る
状
態
の
こ
と
で
す
。

　
動
脈
硬
化
を
放
置
す
る
と
さ
ま
ざ
ま
な

疾
患
に
つ
な
が

る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。心
臓
の

冠
動
脈
に
硬
化

が
起
こ
る
と
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
、
脳
の

動
脈
で
は
脳
出
血
や
脳
梗
塞
、
足
の
動
脈

で
は
下
肢
の
壊
死
な
ど
を
引
き
起
こ
す
恐

れ
が
考
え
ら
れ
ま
す
。動
脈
硬
化
が
起
こ

り
や
す
い
原
因
と
し
て
は
、
加
齢
や
生
活

習
慣
病
で
す
。ま
た
、
高
血
圧
、
高
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
、
喫
煙
、
糖
尿
病
、
肥
満
な
ど
が

あ
る
と
、
血
管
に
負
担
を
か
け
、
動
脈
硬
化

を
促
進
し
ま
す
。

　
検
査
の
方
法
は
、
仰
向
け
に
寝
た
状
態

で
主
に
両
腕
と
両
足
首
の
血
圧
や
脈
波

（
血
液
の
流
れ
）
を
測
定
し
、
同
時
に
心
電

図
や
心
音
の
測
定
も
行
い
ま
す
。そ
の
結

果
を
基
に
血
管
の
狭
窄
や
硬
化
を
判
定
し

ま
す
。

　
動
脈
の
狭
窄
の
判
定
方
法
は
、
腕
の
血

圧
と
足
首
の
血
圧
を
測
定
し
、
そ
の
比
か

ら
評
価
し
ま
す
。狭
窄
が
あ
る
と
血
圧
の

比
が
大
き
く
な
る
た
め
で
す
。動
脈
壁
の

硬
化
に
つ
い
て
は
、
腕
か
ら
足
首
ま
で
の

脈
波
の
伝
搬
速
度
を
計
測
し
、
血
管
の
ポ

ン
プ
の
し
な
や
か
さ
と
し
て
評
価
し
て
い

ま
す
。ま
た
、
自
分
の
年
齢
か
ら
同
じ
年
齢

の
健
康
な
人
と
比
べ
、
血
管
の
硬
さ
が
進

ん
で
い
な
い
か
ど
う
か
も
比
較
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。検
査
時
間
は
5
〜
10
分
程

度
で
終
わ
る
簡
単
な
検
査
で
す
。測
定
機

器
が
瞬
時
に
計
測
し
、
す
ぐ
に
結
果
が
出

ま
す
の
で
、
診
察
時
に
医
師
か
ら
診
断
を

受
け
る
こ
と
も

可
能
で
す
。

　
血
管
は
年
齢

と
と
も
に
老
化

し
て
い
き
ま
す
。そ
れ
に
加
え
食
生
活
な

ど
の
欧
米
化
に
伴
い
動
脈
硬
化
の
人
も
増

加
し
て
い
ま
す
。動
脈
硬
化
は
進
行
す
る

と
現
在
の
薬
で
は
改
善
す
る
こ
と
が
難
し

く
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
し
か
で
き
ま

せ
ん
。ま
た
、
動
脈
硬
化
の
状
態
は
自
覚
症

状
が
あ
ま
り
な
く
、
自
分
で
は
な
か
な
か

分
か
ら
な
い
も
の
で
す
。

　
こ
の
検
査
で
自
分
の
動
脈
硬
化
の
進
行

度
を
確
認
し
、
自
分
の
血
管
が
ど
の
よ
う

な
状
態
か
知
っ
て
お
く
こ
と
も
大
切
な
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

血
圧
脈
波
検
査
に
つ
い
て

中
村 

勲

臨
床
検
査
技
師

青
ぽ
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
…

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,300円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
杉
並
町
の
事
務
所
に
移
転
し

て
か
ら
早
い
も
の
で
1
年
が
経

ち
ま
し
た
。気
づ
け
ば
あ
っ
と
い

う
間
で
す
ね
。と
は
言
え
、
こ
の

1
年
の
時
間
の
過
ぎ
方
が
遅
く

感
じ
て
い
た
よ
う
に
も
思
い
ま

す
。

　
あ
っ
と
い
う
間
に
日
が
過
ぎ

る
と
感
じ
る
理
由
は
、
好
奇
心
が

薄
れ
て
き
て
い
る
か
ら
と
Ｎ
Ｈ

Ｋ
の
チ
コ
ち
ゃ
ん
が
話
し
て
い

ま
し
た
。も
し
、
そ
の
説
が
本
当

だ
と
す
れ
ば
、
好
奇
心
旺
盛
な
私

は
何
だ
っ
た
の
か
と
少
し
自
信

を
無
く
し
て
い
ま
し
た
。が
、
よ

く
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
時
間
の

長
さ
は
一
定
で
し
ょ
う
か
ら
、
暇

な
時
や
だ
ら
だ
ら
過
ご
し
て
い

た
時
は
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間

が
過
ぎ
た
と
感
じ
、
初
め
て
の
仕

事
を
請
け
負
っ
た
時
や
緊
急
時

な
ど
は
時
間
が
妙
に
長
く
感
じ

る
も
の
で
す
。例
え
ば
、
人
が
倒

れ
て
い
た
時
に
救
急
車
が
到
着

す
る
時
間
が
同
じ
5
分
で
も
長

く
感
じ
る
の
が
そ
う
な
の
で

し
ょ
う
。

　
ど
ち
ら
が
ど
う
と
は
言
え
ま

せ
ん
が
、
時
計
か
ら
見
る
数
値
的

な
時
間
と
感
じ
る
時
間
の
差
が

長
か
っ
た
り
早
か
っ
た
り
す
る

の
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
原
稿
の
締
切
が
あ
っ
と

い
う
間
に
感
じ
ら
れ
る
の
は
、
内

容
を
煮
詰
め
よ
う
と
す
る
け
れ

ど
も
、
な
か
な
か
具
体
化
せ
ず
に

い
て
焦
り
か
ら
早
く
感
じ
て
い

ま
す
。

　
先
日
、
湯
の
川
に
あ
る
老
舗
の

と
ん
か
つ
の
お
店
の
奥
様
か
ら

「
毎
月
、
青
い
ぽ
す
と
の
原
稿
を

書
い
て
い
る
の
で
し
ょ
？
　
大

変
ね
…
け
れ
ど
も
、
楽
し
み
し
て

い
る
か
ら
ね
」
と
言
わ
れ
、
近
所

の
コ
ン
ビ
ニ
の
店
員
さ
ん
か
ら

も
同
様
の
こ
と
を
言
わ
れ
ま
し

た
。

　
1
人
で
も
、
読
ん
で
く
だ
さ
っ

て
い
る
方
が
い
る
こ
と
が
目
の

前
で
分
か
る
と
、
嬉
し
く
有
り
難

く
、
さ
ら
に
感
謝
の
念
が
湧
い
て

き
ま
す
。

　
そ
う
思
う
と
、
な
お
さ
ら
気
合

い
を
入
れ
な
け
れ
ば
と
原
稿
内

容
を
ど
う
し
よ
う
か
と
フ
ル
回

転
で
す
。

　
フ
ル
回
転
す
る
余
り
空
回
り

す
る
こ
と
必
至
な
わ
け
で
す
が
、

何
事
も
バ
ラ
ン
ス
が
大
事
で
す

ね
。

　
今
か
ら
、
数
年
前
に
あ
る
お
客

様
が
「
普
通
こ
そ
難
し
い
こ
と
」

と
仰
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出

し
て
い
ま
し
た
。欲
張
ら
ず
、
自

分
の
責
任
で
、
他
力
に
頼
ら
ず
、

時
の
流
れ
に
身
を
任
せ
て
自
然

体
で
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。

　
こ
の
青
ぽ
原
稿
も
数
え
た
ら

凄
い
数
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
、
青
ぽ
の
原
稿
書
き
は
生

業
の
ひ
と
つ
と
し
て
継
続
し
て

ゆ
き
ま
す
。

　
こ
れ
も
、
私
の
終
活
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。明
日
は
ど
う
な
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
か
ら
。皆
様
、
季
節

の
変
わ
り
目
で
す
。お
体
に
は
十

分
に
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。

　
感
謝
。

24
時
間
営
業
ス
タ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ル
ネ
サ
ン
ス
函
館
24

　
産
業
道
路
沿
い
・
鍛
治

2
丁
目
に
あ
る
『
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
ル
ネ
サ
ン
ス
函

館
24
』で
は
、
8
月
1
日
か

ら
2
階
・
ジ
ム
エ
リ
ア
の

24
時
間
営
業
を
ス
タ
ー

ト
。ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ラ

ン
ニ
ン
グ
、
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
が
で
き
る
各

種
マ
シ
ー
ン
を
そ
ろ
え
た

ジ
ム
エ
リ
ア
を
、
通
常
営

業
時
間
以
外
の
時
間
帯
に

も
無
人
営
業
タ
イ
ム
と
し

て
開
放
し
て
い
る
も
の

で
、
夜
遅
く
や
朝
早
く
に

セ
ル
フ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が

で
き
る
よ
り
便
利
で
使
い

や
す
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

に
な
り
ま
し
た
。利
用
料

は
夜
間
・
早
朝
限
定
の

「
ミ
ッ
ド
モ
ー
ニ
ン
グ
会

員
」
の
月
会
費
4
0
0
0

円
（
税
別
）
か
ら
。
プ
ロ

ポ
ー
シ
ョ
ン
作
り
や
成
人

病
予
防
、
腰
痛
・
肩
こ
り

改
善
な
ど
の
健
康
作
り
、

ま
た
気
分
転
換
に
運
動
を

始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

人
も
多
い
の
で
は
。
週

1
0
0
本
以
上
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
用
意
し
て
い
る

『
ル
ネ
サ
ン
ス
函
館
24
』
で

は
、
健
康
診
断
の
結
果
に

基
づ
き
、
食
事
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
も
含
め
な
が
ら

年
齢
、
性
別
、
目
的
に
合
わ

せ
た
健
康
づ
く
り
の
提

案
、
指
導
を
し
て
く
れ
ま

す
。
10
月
15
日
ま
で
は
、

「
青
ぽ
見
た
」
で
2
カ
月
間

月
会
費
1
9
8
0
円
の
ス

タ
ー
タ
ー
会
員
へ
の
申
し

込
み
も
可
。こ
の
機
会
に
、

は
つ
ら
つ
と
運
動
を
楽
し

む
健
康
的
な
生
活
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
せ
ん
か
。

入
会
金
・
会
員
証
発
行
事

務
手
数
料
別
途
。毎
週
金

曜
日
午
前
8
時
〜
午
後
8

時
休
館
。

●
鍛
治
2-

6-

15

☎
30-

1
3
1
1

CLOSE
UP

Delicious Spot 北斗房

　金森倉庫群から
徒歩5分のところ
にオープンした
『北斗房』。地元は
もとより、観光客
にも人気のお店で
す。
　ランチメニュー
の「三大蟹の塩あ
んかけやきそば」（税別1480円）はその名通り、ずわい蟹、
たらば蟹、毛蟹の身がたっぷりと100g以上！　「この価
格で食べられるのはウチだけ！」という同店イチオシの
贅沢な一皿です。塩ベースのあんには蟹の身と道南産野
菜が色鮮やかに入っていて見た目も鮮やか。表面はカ
リッと中はふわっとした蒸し麺によく絡みます。ほかに
も「あつあつ石焼たらこパスタ」（税別1200円）などもオ
ススメです。
　生け簀が見えるカウンター席では、海鮮はもちろん白
老牛など目の前の鉄板で熱々の鉄板メニューが提供さ
れ、味はもちろん目で見て楽しむこともできます。ディ
ナータイムは食事メニューのほか単品料理も豊富にそ
ろっているので、北海道の日本酒やワインと楽しんでみ
ては。季節の食材を使った各コースは予算に応じて対応
可。
　11：00～14：00（LO／13：20）、17：00～23：00（LO／
22：00）。不定休。P有。
●豊川町13-4　☎24-0138

贅沢な海鮮料理はいかが！

編集長のひとり言 バイク

　僕のガレージの中に
小さなバイクが1台あ
る。本格的なライダーの
ように遠くにツーリング
に行けるような乗り物
ではないし、スピードも
それほど出ない。荷物もほとんど積めないので買い物に行
く乗り物としても全く適していない。
　たまの休日のちょっとした空き時間に、ふらりとベイエリ
アや七重浜方面などをひとっ走りしてくる程度なのだが、
これがたまらない。もちろんクルマで移動するのとは全然
違うし、自転車で走るのともまた違う。
　驚くのは燃費の良さである。それにしても日本の技術と
いうのはすごいものだとつくづく感じる。エンジン付きのこ
の小さな乗り物は、まさに日本が誇る最高の乗り物ではな
いかと時々思う。
　心地よい秋のひとときはバイクでひとっ走り…と、いきた
いところだが、秋になればバイクに乗るのもまあまあ寒い。
それでも意を決してベイエリアまでひとっ走りして、海を眺
めながら味わうコーヒーの温かさがなんとも優しくて、つい
つい今日もふらりと出かけてしまう。
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ま
ち
の
お
さ
か
な
屋
さ
ん
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ケ
ロ
ち
ゃ
ん

■読者の声
■お知らせ
■プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
る場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事前に必ず電話で
ご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL 84-6816 FAX 27-5001 Email info@aopos.jp［担当／青山］

みなとまち市民プラザ新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　
今
年
７
月
末
に
、
田
家
町
か
ら
花

園
町
・
花
園
商
店
街
に
移
転
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
『
ま
ち

の
お
さ
か
な
屋
さ
ん
◯
ケ
ロ
ち
ゃ

ん
』
は
、「
い
い
物
を
安
く
」
が
モ
ッ

ト
ー
の
鮮
魚
店
。活
貝
や
鮮
魚
、
昆

布
か
ら
珍
味
ま
で
豊
富
な
品
ぞ
ろ

え
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
同
店
と
い

え
ば
「
活
毛
ガ
ニ
」
の
量
が
圧
巻
。予

約
を
す
れ
ば
、
茹
で
た
て
の
美
味
し

い
毛
ガ
ニ
が
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
年

末
年
始
な
ど
人
が
集
ま
る
機
会
に

も
お
す
す
め
で
す
。ま
た
、
海
産
物

各
種
は
地
方
発
送
も
で
き
ま
す
。時

期
や
天
候
に
よ
り
ま
す
が
、
活
イ
カ

が
入
る
と
定
休
日
で
も
店
を
開
け

て
販
売
す
る
な
ど
、
鮮
度
へ
の
こ
だ

わ
り
も
同
店
が
愛
さ
れ
る
魅
力
の

ひ
と
つ
。そ
ん
な
「
ま
ち
の
お
さ
か

な
屋
さ
ん
」
に
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で

み
て
は
…
。営
業
時
間
は
10
時
〜
18

時
。水
曜
休
。

●
花
園
町
28-

1 

右
３

☎
85-

6
8
8
0産業道路

生
鮮
げ
ん
き
市
場
●

花
園
眼
科
●

北
洋
銀
行
●

　
美
味
し
い
パ
ン
が
食
べ

た
く
な
る
こ
と
っ
て
、
あ
り

ま
す
よ
ね
。道
南
に
は
美
味

し
い
パ
ン
屋
さ
ん
が
何
軒

も
あ
り
ま
す
。今
回
は
ズ
バ

リ
、
フ
ル
ー
ツ
デ
ニ
ッ
シ
ュ

の
特
集
。掲
載
し
た
中
か
ら

お
気
に
入
り
を
見
つ
け
て
、

と
び
き
り
素
敵
な
甘
〜
い

ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

「
は
こ
だ
て
男
女
参
画

フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
9
講

演
会
」が
10
月
5
日
に

　「
は
こ
だ
て
男
女
参
画

フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
9
講

演
会
」
が
10
月
5
日
午
後
2

時
か
ら
大
森
町
の
ホ
テ
ル

函
館
ロ
イ
ヤ
ル
で
開
か
れ

ま
す
。テ
ー
マ
は
「
ペ
コ
ロ

ス
の
母
に
会
い
に
行
く
〜

母
が
く
れ
た
豊
か
な
時
間

〜
」。漫
画
「
ペ
コ
ロ
ス
の
母

に
会
い
に
行
く
」
作
者
の
岡

野
雄
一
さ
ん
の
講
演
。参
加

料
5
0
0
円
。高
校
生
以
上

の
学
生
の
み
入
場
無
料
。参

加
券
購
入
な
ど
の
詳
細
は

函
館
市
市
民
部
市
民
・
男

女
共
同
参
画
課
内
同
事
務

局
☎
21-

3
4
7
0
ま
で
。

無
料
調
停
相
談
が
10
月
20

日
に

　
函
館
調
停
協
会
の
無
料

調
停
相
談
が
10
月
20
日
午

前
10
時
か
ら
午
後
3
時
ま

で
、
サ
ン
・
リ
フ
レ
函
館
で

行
わ
れ
ま
す
。相
談
内
容
は

金
銭
、
夫
婦
間
の
問
題
、
親

族
間
の
紛
争
ほ
か
。秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。予
約
不
要
。

参
加
無
料
。詳
細
は
函
館
地

方
裁
判
所
総
務
課
☎
38

-

2
3
7
1
ま
で
。

是
非
、購
入
し
た
い

　
い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
回（
7
月
26
日
号
）も
、
五

島
軒
の
「
欧
風
カ
レ
ー
お
か

き
」
や
北
島
製
パ
ン
の
「
函

館
塩
か
す
て
ら
」
等
、
目
に

し
た
こ
と
の
な
い
話
題
が

載
っ
て
お
り
ま
し
て
、
是
非

購
入
し
た
い
と
思
い
ま
し

た
。ま
た
、「
C
L
O
E
（
ク

ロ
エ
）」
の
コ
コ
ナ
ッ
ツ
タ

ピ
オ
カ
マ
ン
ゴ
ー
パ
フ
ェ

が
お
い
し
そ
う
な
の
で
、
近

日
中
食
べ
に
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。配
布
の
方

も
、
い
つ
も
ご
く
ろ
う
様
で

す
。

（
本
通
3
丁
目
、M
・
H
）

＊「
本
紙
記
者
が
選
ん
だ
道

南
の
お
す
す
め
土
産
品
」
特

集
に
対
す
る
ご
感
想
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

参
考
に
な
り
ま
し
た

　
特
集
「
道
南
の
お
す
す
め

土
産
品
」
は
懐
か
し
い
の

と
、
改
め
て
知
識
を
得
た
も

の
も
あ
り
ま
し
た
。離
れ
た

知
人
の
手
土
産
と
し
て
、
地

元
の
名
産
品
を
選
ぶ
時
、
大

変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

（
美
原
3
丁
目
、T
・
I
）

＊
身
近
な
よ
う
で
意
外
と

知
ら
な
か
っ
た
名
産
品
が

あ
り
ま
す
よ
ね
。

大
事
な
情
報
で
す

　
毎
回
青
い
ぽ
す
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。あ
ま

り
関
心
の
な
い
話
と
思
い

な
が
ら
読
ん
で
い
る
と
、
大

変
た
め
に
な
る
事
だ
っ
た

り
、
幅
広
い
リ
サ
ー
チ
は
大

事
な
情
報
で
す
。今
回
の
お

す
す
め
土
産
品
も
教
え
て

い
た
だ
き
嬉
し
い
限
り
で

す
。こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

（
杉
並
町
、N
・
T
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

読
者
の
声

お
知
ら
せ

　今回の『デリシャスス
ポット』コーナーで紹介し
た『北斗房』より、1000
円分の食事券を5名様に
プレゼントします。応募
はハガキに郵便番号、住
所、氏名、電話番号を明記
の上、青いぽすとに対するご感想もたっぷりとお書き
の上、〒040-0063、函館市若松町30-21、株式会
社青いぽすと「北斗房」係まで。締切は10月8日必着。

お寄せいただいたお便り、読者プレゼントのご感想等は、ご住所の町名とイニ
シャル入りで「読者の声」として掲載させていただく場合がございます。いただ
いた個人情報はプレゼントの発送と個人を特定できない記述で紙面作りに
使用させていただく場合がございます。この目的以外での使用はいたしませ
ん。本紙・読者プレゼント企画の当選分の企業・店舗等の利用券につきまして
は、当選者への利用券送付後に企業・店舗の閉鎖その他の都合で利用券を
使用できなくなった場合、利用券は無効となりますので予めご了承ください。

〒040-0063 函館市若松町30-21
［電話］84-6816 ［FAX］27-5001
［E-mail］info@aopos.jp ［URL］aopos.jp

発行元／株式会社青いぽすと

次号予告

今
号
の『
青
ぽ
の
目
』で
、「
コ
ロ
ン
ブ
ス
の
卵
」の
こ
と
を
書
き
ま
し
た
。

小
学
生
の
頃
、コ
ロ
ン
ブ
ス
の
卵
の
こ
と
が
書
か
れ
て
い
た
子
供
向
け

の
雑
誌
に
、殻
を
割
ら
な
く
て
も
卵
を
立
て
る
方
法
が
書
い
て
い
ま
し

た
。皆
さ
ん
分
か
り
ま
す
か
？
　
ヒ
ン
ト
は
塩
を
使
い
ま
す
。　
　（
慎
）

今
回
の
お
題
／「
あ
ま
お
う
」と
答
え
た
い
が
、イ
チ
ゴ
は
野
菜
か
！

今
年
、は
じ
め
て
グ
ル
メ
サ
ー
カ
ス
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。道
内
の
ゆ
る

キ
ャ
ラ
が
何
人
か
来
る
ら
し
い
と
聞
い
た
の
が
参
戦
理
由
。だ
っ
た
の

に
、目
当
て
の
と
ま
チ
ョ
ッ
プ
に
は
残
念
な
が
ら
会
え
ず
…
。と
ま

チ
ョ
ッ
プ
、来
て
た
ん
で
し
ょ
う
か
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ヒ
）

今
回
の
お
題
／
贈
答
用
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
。

替
え
歌
を
投
稿
し
て
い
る
と
あ
る
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
に
ハ
マ
っ
て
い
ま

す
。私
が「
笑
っ
て
い
い
と
も
！
」に
ゲ
ス
ト
で
出
演
す
る
時
に
は
次
の

ゲ
ス
ト
に
彼
を
呼
び
た
い
と
思
う
く
ら
い
。で
も
そ
の
予
定
も
な
い
の

で
、今
は
口
コ
ミ
で
周
り
に
薦
め
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

今
回
の
お
題
／
赤
く
て
甘
く
て
大
き
い
ス
イ
カ
を
食
べ
続
け
た
い
！

久
々
に
眼
鏡
を
買
い
ま
し
た
。よ
く
見
え
す
ぎ
て
、私
っ
て
髭
が
生
え
て

た
の
か
〜
と
ビ
ッ
ク
リ
。通
っ
て
い
る
歯
科
に
イ
ケ
メ
ン
先
生
が
い
る

の
で
す
が
、今
ま
で
何
も
気
に
せ
ず
髭
生
や
し
て
で
っ
か
い
口
を
開
け

て
い
た
の
か
と
思
う
と
…（
笑
）。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
タ
ニ
）

今
回
の
お
題
／
沖
縄
マ
ン
ゴ
ー（
自
然
農
法 

ア
ー
ウ
ィ
ン 

秀
品
）。

唐
突
で
す
が
、自
分
を
元
気
に
す
る
方
法
っ
て
あ
り
ま
す
か
?
　
私
は
、

ミ
ス
チ
ル
の
ラ
イ
ヴ
を
観
な
が
ら
、一
緒
に
歌
っ
て
家
事
を
し
て
い
る

と
元
気
に
な
れ
ま
す
。単
純
で
す
笑
。皆
さ
ん
も
毎
日
元
気
に
過
ご
せ
ま

す
よ
う
に
…
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
B
P
）

今
回
の
お
題
／
山
形
県
産
の
さ
く
ら
ん
ぼ「
佐
藤
錦
」。

他
媒
体
の
話
で
す
が
、全
道
版
ラ
ー
メ
ン
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
函
館
エ
リ

ア
の
取
材
・
撮
影
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。す
で
に
発
売
さ
れ

て
書
店
の
店
頭
に
並
ん
で
い
る
は
ず
な
の
で
、ラ
ー
メ
ン
フ
ァ
ン
の
皆

さ
ま
は
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　  

（
康
）

今
回
の
お
題
／
1
粒
で
売
っ
て
い
る
高
級
イ
チ
ゴ
の
味
を
知
り
た
い
。

編
集
後
記
今
回
の
お
題
／
値
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当社は質・サービス・満足を提供する企業でありたいと考えておりますが、
中でも個人情報保護はその大前提と考え、個人情報保護マネージメントシ
ステムを確立・実践し、個人情報の適正な利用・保管・管理を実現します。
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10月18日号　極上の癒しと出会う秋。
温泉、神社参拝、酸素カプセル…。この秋、あなたを癒してくれる
極上の時間の過ごし方を、本紙スタッフがご提案します。

10月1日から郵便料金が変わり
ます。通常ハガキの料金はこれま
での62円から63円になります。
10月から本紙の読者プレゼント
のご応募や読者の声に投稿され
る方は、新しい郵便料金でご郵送
いただくようお願いします。
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