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　リーズナブルでカジュアルに利
用できる『湯の浜ホテル』の宴会
プランは、ホテルならではの華や
かな料理と温泉を満喫できる点が
魅力。ゆったりと味わえる和食
コースの「おひとり膳」と和洋中の
味を楽しめる「卓盛りコース」の2
種類のプランがあるので、様々な
場面に合わせて選ぶことができま
す。
　「おひとり膳」は4400円～。「卓
盛りコース」は3850円～。2時間
飲み放題プランは、1650円（利用

は10人～）。今年8月にリニューアルした大浴場には露天風呂も完備しており、癒されるひとと
きを過ごせます。10人以上の利用で4400円以上の宴会プラン予約の際に「青いぽすと見た」
で、ボトルワイン1本プレゼント（2月末日まで）。ぜひこの機会をお見逃しなく！　なお、少人
数での日帰りバイキングプラン（4290円）や宴会後のお得な宿泊プランもありますので、詳し
くはお問い合わせください。
●湯川町1-2-30　☎59-2231

温泉付き宴会プランが3850円から
湯の浜ホテル

　源泉かけ流しの癒しの湯と、真
心込めた手作り料理が自慢の『函
館湯の川温泉 ホテル河畔亭』で
は、入浴付きの忘・新年会プラン
を4400円（月～木曜日の平日限
定）、5500円、6600円で用意して
います。イチオシの5500円プラン
は、旬のお刺身や河豚と鮟鱇の鍋
をはじめ、良質の食材をさまざま
に調理した全12品を堪能できま
す。利用は会食だけの場合は7人
以上。さらに10人以上ならプラス
1500円で120分飲み放題付き（生
ビール付きは2000円）にできるほか、カラオケ（先着順）も楽しめます。会場は畳席、または椅
子席からニーズに合わせて選ぶことができます。宴会後の宿泊も特別価格で用意しています
ので、詳しくは気軽にお問い合わせを。総檜造りの内風呂と、風情ある庭園露天風呂で満喫
できる温泉は手ぶらOKが好評です。15人以上はバスの送迎サービス有（先着順、函館市近
郊限定）。予約受付時間は午前10時～午後9時。
●湯川町2-5-23 ☎57-0012

宴会プランは4400円から
函館湯の川温泉 ホテル河畔亭

　『ホテルリソル函館』の「忘新年会プラン」は、5000円コース、6000円コース、7000円コース
の3コースを用意しており、全て120分飲み放題が付いているのも嬉しい点。いずれのコースも
刺身の盛り合わせにはじまり、メインの魚介料理と肉料理に最後のデザートまで、和洋中楽
しめる内容。
　おすすめの7000円コースでは、「大海老のチリソース」「道産牛サーロインステーキ」「生寿
し」など、全10品の多彩な
メニューを堪能できます。飲
み放題メニューも、カクテ
ル、ハイボール、梅酒、芋焼
酎など充実のラインナッ
プ。利用は4～100人で、和
室は26人まで。少人数から
大勢の集まりまで利用でき
るリソルの忘新年会プラン
を、ぜひお見逃しなく！
　なお、このプランは1月31
日までです。ご予約はお早
めにどうぞ。
●若松町6-3　☎23-9269

大満足の忘新年会プラン!
ホテルリソル函館

年
末
年
始

グ
ル
メ
ガ
イ
ド

2019 2020　もうすぐ年の瀬。1年の締
めくくりの忘年会やクリスマ
スディナー、おせち料理、新
年会など、グルメの話題で盛
り上がるシーズンです。今回
は本紙恒例の年末年始グル
メガイドをお届けします。年
末年始の食卓を演出する主
婦の皆様、企業などの幹事
様は特にお見逃しなく！

～

忘新年会プラン7000円コース（120分飲み放題付き）

5500円プランイメージ

6600円コース8人盛り



　JR五稜郭駅前にある手作り惣菜の販
売店『クッキングショップ大林』では、ク
リスマス用の「丸どり」（税込1560円）、
「若どりレッグ」（税込300円）、「手羽先
揚げ」（100ｇ税込210円）の早めの事前
予約を推奨しています。創業からおよそ
50年を数える同店は、秘伝のタレに漬け込んでから揚げる国産鶏を
使った「手羽先揚げ」が美味しいと評判。クリスマスシーズンは例年
大変混み合って、当日の電話注文や直前の予約では対応しきれない
こともあるほど大人気です。「何かと忙しい年末、待ち時間を少なく
確実にお買い求めいただくためにも早めのご予約を」と同店。クリス
マス用「丸どり」は12月23～25日のみ販売。「若どりレッグ」と「手羽
先揚げ」は毎日店頭に並びますが、クリスマス期間は12月21日まで
に予約をすると購入確実。今年のクリスマスは、大林のテイクアウト
メニューを味わってみませんか。営業時間は午前10時～午後7時30
分（日曜日は午後6時30分まで）。毎月第1・3日曜日定休。駐車場有。
●亀田本町65-25　☎41-2823

クリスマス用メニューの予約受付中
クッキングショップ大林

　交通便利な本町・ドーミーインEXPRESS函館五稜郭1階の『中華
＆しゃぶしゃぶ 彩葉』の宴会コースが見逃せません。料理は、函館市
内の有名店で長年腕をふるってきた料理人が作る本格中華で、120
分飲み放題付き4500円（税込）から宴会コースを用意しています。掲
載写真は料理人が自慢の中華9品を心ゆくまで楽しめる120分飲み
放題付き5000円（税込）のコース。ほかに、120分飲み放題付き
7000円（税込）、しゃぶしゃぶ宴会コース120分飲み放題付き5000
円（税込）、料理のみのしゃぶしゃぶ食べ放題コース2530円（税込）
があります。しゃぶしゃぶのプランは追加料金なしで「火鍋」に変更
可。宴会プランの人数は2～80人で、宴会日の2日前まで要予約。会
場の貸切使用もできるので、予約はお早めにどうぞ。宴会予約時に
「青いぽすと見た」で、各コースの飲み放題のビールをプレミアムモル
ツにします。営業時間は午前11時30分～LO午後9時（午後10時閉
店）。毎週日曜日定休。ランチタイムのみ駐車場利用可。
●本町29-26　☎84-1711

交通便利！　最大80人まで利用可！
中華＆しゃぶしゃぶ 彩葉（いろは）

　和食の名店として長年親しまれている『旬暦 ひだか』の「おせち」が
毎年大好評です。
　味も見た目も素晴らしい「三段重おせち」（＝写真）は、4人用で
22000円。今年は人気店のおせちをご家族で囲んで、美味しくて楽し
い年末年始を迎えませんか？　完売次第受付終了の数量限定で、毎
年大好評なので、ご予約はぜひ、お早めに！
　引渡しは12月30、31日の2日間。12月30日は午前10時～午後6時、
12月31日は午前10時～午後3時。旧函館市内に限り、宅配も受け付
けています（宅配の時間指定はできません）。
　ゆったりとしたスペースで見た目も美しい和食を心ゆくまで堪能で
きる同店は、帰郷したご家族とのひと時にもおすすめの名店です。
　通常営業時間は午前11時30分～LO午後2時、午後5時～LO午後
8時30分。毎月第1・3水曜日定休。駐車場有。
●中道1-2-5　☎31-5077

和食の名店のおせちで、ゆく年くる年…
旬暦 ひだか
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こ
の
ほ
ど
創
業
1
4
0
年
を

迎
え
た『
五
島
軒
』。そ
の
伝
統
の

味
を
い
ま
に
伝
え
る「
レ
ス
ト
ラ

ン
雪
河
亭
」で
、利
用
客
か
ら
の

指
名
が
多
い
サ
ー
ビ
ス
担
当
者

が
注
目
さ
れ
て
い
る
。

　
山
越
彩
加
さ
ん
は
道
南
・
七
飯

町
の
出
身
。函
館
市
内
の
高
校
を

卒
業
後
、接
客
業
を
志
し
て
現
職

に
就
い
た
。

「
高
校
時
代
ま
で
は
人
見
知
り

だ
っ
た
の
で
、そ
れ
を
克
服
し
た

く
て
、接
客
の
仕
事
に
就
こ
う
と

思
い
ま
し
た
」

　
入
社
か
ら
4
年
目
。
老
舗
の

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
継
ぐ
同
社
の

統
括
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
師
に
ワ

イ
ン
や
料
理
の
知
識
を
学
び
、

日
々
の
接
客
の
中
で
サ
ー
ビ
ス

の
基
本
を
身
に
つ
け
た
。料
理
や

ワ
イ
ン
の
説
明
な
ど
、分
か
り
や

す
い
説
明
が
評
判
に
な
り
、予
約

の
都
度
、
彼
女
を
指
名
す
る
リ

ピ
ー
タ
ー
が
徐
々
に
増
え
て
い

る
と
い
う
。

「
現
在
、1
4
0
周
年
の
記
念
メ

ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。メ
ニ
ュ
ー
の
中

に
刻
み
込
ま
れ
た
五
島
軒
の
歴

史
を
、自
分
な
り
に
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

　
五
島
軒
の
長
い
歴
史
の
中
で

女
性
で
初
め
て
、テ
ー
ブ
ル
で
ワ

イ
ン
の
コ
ル
ク
を
抜
く
仕
事
に

就
い
た
。利
用
客
か
ら
時
折
、料

理
に
関
す
る
難
し
い
質
問
も
あ

る
そ
う
だ
が
、い
つ
も
真
心
で
答

え
る
こ
と
が
信
条
な
の
だ
そ
う
。

「
真
心
と
は
お
客
様
に
心
を
込
め

て
接
す
る
こ
と
だ
と
上
司
や
先

輩
か
ら
学
び
ま
し
た
」

　
取
材
中
、
彼
女
か
ら
1
冊
の

ノ
ー
ト
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
。

そ
こ
に
は
手
書
き
の
フ
ラ
ン
ス

の
地
図
と
、ワ
イ
ン
の
特
徴
に
つ

い
て
の
メ
モ
が
び
っ
し
り
と
書

か
れ
て
い
た
。

　「
恥
ず
か
し
い
で
す
が
…
」と

ノ
ー
ト
を
僕
に
渡
し
て
く
れ
た

時
の
笑
顔
は
、1
4
1
年
目
の
歴

史
を
作
る
笑
顔
だ
と
感
じ
た
。

ボ
タ
ン
の
掛
け
違
い

▼「
釦
」
と
書
い
て
「
ボ
タ
ン
」
と
読

む
―
―
。▼
11
月
22
日
は
「
い
い
夫

婦
の
日
」
と
し
て
よ
く
知
ら
れ
て
い

る
が
、「
ボ
タ
ン
の
日
」
で
も
あ
る
。

1
8
7
0
年
の
そ
の
日
、
日
本
海
軍

の
制
服
が
定
め
ら
れ
て
、
ネ
イ
ビ
ー
ル
ッ
ク
の

制
服
に
前
面
2
行
各
9
個
、
後
面
2
行
各
3
個

の
金
地
桜
花
の
ボ
タ
ン
を
つ
け
る
こ
と
が
決

め
ら
れ
た
の
だ
と
い
う
。▼
ボ
タ
ン
の
歴
史
は

古
代
ギ
リ
シ
ャ
時
代
ま
で
遡
る
そ
う
で
、
人
類

の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
歴
史
の
中
で
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
の
ひ
と
つ
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

▼「
ボ
タ
ン
の
掛
け
違
い
」
と
い
う
言
葉
が
あ

る
。主
に
人
間
関
係
の
気
持
ち
の
す
れ
違
い
が

あ
っ
た
時
な
ど
に
使
わ
れ
る
。▼
通
常
、
ボ
タ

ン
と
ボ
タ
ン
ホ
ー
ル
は
同
じ
数
だ
け
あ
る
。衣

服
の
1
番
上
か
ら
順
に
ボ
タ
ン
を
掛
け
始
め

る
と
全
て
の
ボ
タ
ン
が
正
し
く
掛
け
ら
れ
る

は
ず
な
の
だ
が
、
ど
こ
か
で
掛
け
違
え
て
し
ま

う
と
最
後
に
ボ
タ
ン
が
掛
け
ら
れ
な
く
な
っ

て
し
ま
う
。ボ
タ
ン
が
掛
け
違
っ
て
い
る
こ
と

に
気
づ
く
の
は
1
番
最
後
の
ボ
タ
ン
を
掛
け

よ
う
と
し
た
時
だ
か
ら
、
物
事
の
最
後
に
な
っ

て
人
間
関
係
の
す
れ
違
い
に
気
づ
く
こ
と
を

「
ボ
タ
ン
の
掛
け
違
い
」
と
呼
ぶ
ら
し
い
。▼
私

達
人
間
は
、
様
々
な
人
間
関
係
の
中
で
時
折
、

意
見
や
考
え
方
で
す
れ
違
う
。夫
婦
、
親
子
、
恋

人
同
士
、友
人
同
士
、職
場
の
上
司
と
部
下
、職

場
の
先
輩
と
後
輩
、
職
場
の
同
僚
同
士
…
。ど

ん
な
関
係
に
お
い
て
も
だ
い
た
い
共
通
し
て

い
る
こ
と
は
、
誰
も
が
最
初
か
ら
相
手
を
否
定

し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
。む
し

ろ
、
相
手
の
こ
と
を
尊
重
し
て
と
っ
た
言
動
が
、

相
手
の
受
け
取
り
方
に
よ
っ
て
誤
解
が
生
じ

て
し
ま
い
、
最
終
的
に
気
持
ち
の
す
れ
違
い
に

至
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。性
別
、
年
齢
、
性
格
、
あ
る
い
は
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
な
ど
に
よ
っ
て
考
え
方
や
価
値

観
は
さ
ま
ざ
ま
だ
と
思
う
。そ
も
そ
も
人
間
は

1
人
1
人
違
う
の
だ
か
ら
、
時
に
す
れ
違
う
こ

と
が
あ
っ
て
も
当
然
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
…
。▼
で
は
、
人
間
関
係
の
気
持
ち
の
す
れ

違
い
が
あ
っ
た
時
に
は
ど
う
や
っ
て
修
復
す

れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
？
　
衣
服
の
ボ
タ
ン
を

掛
け
違
え
た
時
に
ひ
と
つ
ず
つ
上
の
ボ
タ
ン

を
外
し
て
ゆ
く
の
と
同
じ
よ
う
に
、
過
ぎ
去
っ

た
日
々
を
少
し
ず
つ
振
り
返
れ
ば
い
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。そ
う
す
れ
ば
き
っ
と
、
ど

こ
で
ボ
タ
ン
を
掛
け
違
え
た
の
か
に
気
づ
く

は
ず
だ
。ボ
タ
ン
を
掛
け
違
え
た
と
こ
ろ
か
ら

ま
た
、
や
り
直
せ
ば
い
い
。▼
人
は
誰
で
も

時
々
、
す
れ
違
う
。す
れ
違
い
に
気
づ
い
て
過

去
を
振
り
返
っ
た
時
に
気
づ
く
大
切
な
こ
と

も
あ
る
と
思
う
。過
去
を
振
り
返
る
こ
と
は
、

決
し
て
悪
い
こ
と
で
は
な
い
。　
　 

　
　（
慎
）

　絶品のデミグラスソースと柔らかいハ
ンバーグが人気の『ダイニング こまつ』
の「ハンバーグと天使のエビフライ」（単
品1155円、スープ、ライスorパンセット
1375円）が好評です。「天使の海老」とは、
一流シェフも絶賛するフランス政府公認
の最高品質称号を受けた世界最高グレー
ドのエビで、通常は刺身などに利用され
るものを贅沢にエビフライにしたもの。
車エビを超えるといわれるエビを使った

極上のエビフライと自慢のハンバーグのコラボをぜひ、味わってみてください。
　また、現在は平日だけでなく土・日曜日にもお得なサービスランチを提供しているの
で、こちらもお見逃しなく！
　営業時間は、ランチタイムが午前11時～午後3時（LO午後2時30分）、ディナータイム
は午後5時～午後10時（LO午後9時）。毎週水曜日定休（水曜日が祝日の場合は営業）。駐
車場有。
●美原3-21-29　☎47-6361

天使のエビフライ、あなたはもう食べましたか？
ダイニングこまつ

●
神
山
小
学
校

至四稜郭↑

オートショップepc●
←至赤川通

　来年の春から、本格的な家庭菜園を楽しみません
か？
　市内桔梗町にある『株式会社明徳工業』では、史
跡・四稜郭からほど近い、自然に囲まれた陣川町の
農園（陣川町56）を一般の人達に貸し出していま
す。農園の利用期間（開園期間）は4月～11月で、契
約料金は1区画5メートル×5メートルで1年間5000
円。作物は借りた人が自由に栽培・収穫することができ、閉園日までに利用区画の作物
の収穫を終えて、片付けを終えることが条件。家庭菜園をやってみたいが場所がないと
いう人や、現在家庭菜園をやっているが、もっと広い場所でやりたいという人、セカン
ドライフの趣味として、自然に囲まれた場所で菜園
を始めたいという人などにオススメ。現在、全区画
のうちおよそ半分が契約済みで数に限りがありま
すので、お申し込みはお早めにどうぞ。また、現地の
見学は開園期間なら随時受付。詳細は直接お問い合
わせください。
●桔梗町418-488　☎46-8665

陣川町の農園を貸し出します！
株式会社明徳工業



◆きっと見つかる、あなたにとってのお役立ち情報◆ NARUHODOTOPICS 記者のオススメランチ 担当／（BP）記者

選べてお得なランチセット!
グルマンカンタ

塩味ノスタルジー
函館ラーメン 鳳蘭（ほうらん）

懐かしの味めぐり 担当／（慎）記者

　『グルマン
カンタ』のサ
ン ド イ ッ チ
は、パン、ガル
ニ（ 具 材 ）、
ソースを選ん
で400通り以
上の味を楽し
めます。
　ランチタイムには、サンドイッチ（クロワッサ
ン、レギュラーサンド、ハーフ&ハーフ）から1種
類とサイドメニュー（本日のキッシュ、本日の
スープ、サラダ、ドリンク、ロールケーキ）から2
種類選べる「ランチセット」（午前11時～午後3
時）がおすすめ。取材時は、2種類の味を楽しめる
「ハーフ&ハーフセット」（1300円）を選び、ガルニ
とソースは「エビアボカド&バジルソース」と「ス
モークサーモン&アリオリソース」をセレクト。
サイドメニューの
「本日のキッシュ」も
人気。午前8時～午
後7時。毎週水曜日
定休。駐車場有。
●梁川町10-24
☎33-5501

　小学生の頃、5歳
離れた弟と、叔父に
連れられて彩華デ
パートのおばけ屋敷
に行った。スゲ～怖
かった。怖い思いを

したら腹が減ってきた。叔父は僕達を連れて、彩華
デパート近くのグリーンプラザ沿いにあるラーメン
店『函館ラーメン 鳳蘭』に連れて行ってくれた。僕は
塩ラーメンを食べた。「こんなに美味しいラーメンが
この世にあるのか！」と驚いたことを覚えている…。
　この店の創業は1950年。戦後まもなくの頃から続
く老舗である。3代目店主によると、創業当時からト
ンコツの量が多いスープが秀逸で根強い人気を集め
ていたという。先代から受け継がれる「塩らーめん」
（630円）は現在も看板メニューとして人気。同じく
昔ながらの「焼きそば」（930円）も、オールドファン
にとってはたまらない1品なのだそう。
　現在の僕は、叔父とも弟ともしばらく会っていな
い。取材時、店内に漂うラーメンスープの香りを感じ
た時に叔父や弟のことが脳裏に浮かんだのだから、
人生っていうのは皮肉なものだと、ふと思った。
　営業時間は午前11時～午後9時30分（ただしスー
プがなくなり次第終了）。不定休。
●松風町5-13　☎22-8086

ボ
ジ
ョ
レ
ー
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
は
船
便
が
お
得
!

株
式
会
社
イ
チ
マ
ス

　
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
香
り
と
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
味
わ
い
、
待
望
の

旬
の
味
「
ボ
ジ
ョ
レ
・
ヌ
ー

ヴ
ォ
ー
」
の
季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。

　
評
判
も
上
々
の
2
0
1
9
年

「
ボ
ジ
ョ
レ
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
」で

す
が
、湯
川
1
丁
目
の『
イ
チ
マ

ス
本
店
』
と
日
乃
出
町
の
『
リ

カ
ー
ラ
ン
ド
イ
チ
マ
ス
』
の
お

す
す
め
は
、お
得
な
船
便
。航
空

便
か
ら
は
1
カ
月
ほ
ど
入
荷
が

遅
れ
ま
す
が
、
品
質
管
理
は
万

全
で
最
高
の
商
品
が
届
き
ま

す
。

　
現
在
予
約
受
付
中
の
船
便

「
ボ
ジ
ョ
レ
ー
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
」

は
、
2
種
類
。「
ト
ロ
フ
ィ
ー
・

リ
ヨ
ン
・
ボ
ジ
ョ
レ
ー
・
ヌ
ー

ヴ
ォ
ー
2
0
1
0
」
で
大
金
賞

を
受
賞
し
た
「
ア
ル
ベ
ー
ル
・

ビ
シ
ョ
ー
」は
、華
や
か
で
芳
醇

な
果
実
香
と
花
の

ニ
ュ
ア
ン
ス
を
感

じ
る
爽
や
か
な
口

当
た
り
。葡
萄
畑

か
ら
ボ
ト
リ
ン
グ

ま
で
一
貫
し
た
管

理
で
毎
年
高
品
質

の
ワ
イ
ン
を
造
り

出
し
、
多
く
の
専

門
家
か
ら
高
い
評

価
を
得
て
い
る

「
モ
メ
サ
ン
・
ヴ
ィ

ラ
ー
ジ
ュ
」は
、豊
か
な
香
り
と

果
実
味
が
醸
し
出
す
ふ
く
よ
か

な
口
当
た
り
。

　
い
ず
れ
も
予
約
価
格
は
、
税

込
1
2
8
0
円
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
。6
本
以
上
か
ら
無
料
配
達

可
。入
荷
予
定
は
12
月
中
旬
で

す
の
で
、
自
宅
用
の
ほ
か
ク
リ

ス
マ
ス
や
年
末
年
始
の
集
ま
り

に
も
最
適
。な
お
、毎
年
早
い
時

期
に
予
約
完
売
と
な
り
ま
す
の

で
、予
約
は
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

イ
チ
マ
ス
本
店

●
湯
川
町
1-

26-

29

☎
57-

3
2
5
1

リ
カ
ー
ラ
ン
ド
イ
チ
マ
ス

●
日
乃
出
町
12-

18

☎
56-

2
2
0
4

「
増
税
後
も
家
計
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」第
2
弾
！

第
一
住
宅
設
備

　
函
館
市
内
を
走
行
し
て
い
る

『
第
一
住
宅
設
備
』の
ラ
ッ
ピ
ン

グ
バ
ス
を
見
か
け
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

　『
第
一
住
宅
設
備
』よ
り
給
湯

ボ
イ
ラ
ー
、
暖
房
ボ
イ
ラ
ー
の

無
料
点
検
＆
ボ
イ
ラ
ー
特
価

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ
で

す
。

　
現
在
使
用
し
て
い
る
ボ
イ

ラ
ー
に
、
燃
焼
中
の
音
が
う
る

さ
く
な
っ
た
、
お
湯
の
温
度
が

安
定
し
な
い
、
煙
や
ス
ス
が
出

る
、に
お
い
が
す
る
、部
屋
が
暖

ま
り
に
く
い
、
不
凍
液
を
長
年

交
換
し
て
い
な
い
、
異
音
が
す

る
、
こ
ん
な
症
状
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
　
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま

し
た
ら
早
め
に
ボ
イ
ラ
ー
無
料

点
検
を
。

　
さ
ら
に
今
な
ら
給
湯
ボ
イ

ラ
ー
、
暖
房
ボ
イ
ラ
ー
本
体
取

り
換
え
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

中
に
つ
き
各
メ
ー
カ
ー
希
望
小

売
価
格
よ
り
ボ
イ
ラ
ー
本
体
を

50
％
O
F
F
で
提
供
（
取
付
工

事
費
用
3
8
0
0
0
円
〜
、
必

要
部
材
は
現
在
の
配
管
状
況
に

よ
っ
て
変
動
の
場
合
有
）。見
積

も
り
無
料
。

　「
経
験
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が

お
伺
い
い
た
し
ま
す
。設
置
か

ら
10
年
以
上
経
過
し
て
い
る
場

合
も
1
度
点
検
を
」と
同
店
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
午

後
7
時
。年
中
無
休
。各
種
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、P

ayP
ay

利

用
可
。

●
千
代
台
町
29-

15

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

2
2
2-

5
9
2

「
綱
引
き
大
会
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

函
館
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
綱
引
き
で
心
地
よ
い
汗
と
感

動
を
！

　
手
軽
に
参
加
で
き
る
冬
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
世

界
的
に
も
広
く
親
し
ま
れ
て
い

る
綱
引
き
の
競
技
大
会
「
第
22

回
函
館
市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル 

綱
引
き
大
会
」
が
、

来
年
1
月
25
日（
土
）に
函
館
ア

リ
ー
ナ
で
開
か
れ
ま
す
。『
函
館

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
』と「
函
館
市

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
」

の
共
催
。

　
大
会
は
小
学
生
低
学
年
、
小

学
生
高
学
年
、中
学
生
男
子
、中

学
生
女
子
、
高
校
生
・
一
般
の

部
の
5
部
門
で
行
わ
れ
、
各
部

門
1
チ
ー
ム
10
人
、
総
数
で
60

チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。参
加

は
無
料
。参
加
チ
ー
ム
に
は
参

加
賞
を
謹
呈
す
る
ほ
か
、優
勝
、

準
優
勝
、3
位
は
表
彰
し
、賞
品

を
授
与
し
ま
す
。

　
応
募
受
付
期
間
は
11
月
18
日

〜
12
月
25
日
。詳
細
は
函
館
ア

リ
ー
ナ
や
中
央
図
書
館
な
ど
に

置
い
て
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

か
、
函
館
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　
あ
な
た
も
チ
ー
ム
を
作
り
、

掛
け
声
を
合
わ
せ
て
の
熱
戦
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
函
館
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
】

☎
27-

1
0
0
4

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

http://www.hakodate-taikyo.com
/

●テキサス函館

テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
●

函
館
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
●

ア
ル
ペ
ン
●

田
島
社
長
の
快
眠
話
②

眠
り
を
伝
え
る 

タ
ジ
マ
寝
具

　
体
の
疲
れ
は
も
ち
ろ
ん
、心

の
疲
れ
も
癒
し
て
く
れ
る
の

は
、や
は
り
心
地
良
い
眠
り
…
。

毎
日
ぐ
っ
す
り
眠
っ
て
心
も
体

も
健
康
的
な
毎
日
を
過
ご
し
た

い
も
の
で
す
ね
。

　「
寝
心
地
の
70
％
は
敷
布
団

で
決
ま
り
ま
す
」と
話
す『
タ
ジ

マ
寝
具
』
の
田
島
社
長
イ
チ
オ

シ
の
敷
布
団
は
、
ド
イ
ツ
の
ビ

ラ
ベ
ッ
ク
社
の
「
ボ
ゥ

ル
フ
羊
毛
敷
布
団
」。世

界
で
初
め
て
羊
毛
布
団

を
作
っ
た
同
社
の
敷
布

団
は
、
睡
眠
時
に
低
く

な
る
体
温
を
温
め
る
と

と
も
に
通
気
性
も
い
い

の
で
、
心
地
良
い
睡
眠

環
境
を
実
現
し
て
く
れ

ま
す
。ま
た
、
汗
の
吸
収

性
に
も
優
れ
、
寝
心
地

の
良
い
柔
ら
か
さ
も
秀

逸
で
す
。心
地
よ
い
眠

り
を
求
め
て
い
る
人
は

も
ち
ろ
ん
、
冷
え
性
や

リ
ウ
マ
チ
に
悩
ん
で
い

る
人
、
病
後
の
人
な
ど

に
も
お
す
す
め
で
す
。

　「
眠
り
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

る
人
や
、
良
い
寝
具
を
探
し
て

い
る
人
は
ぜ
ひ
、
当
店
で
実
物

に
触
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
」
と

田
島
社
長
。価
格
は
S
サ
イ
ズ

5
7
2
0
0
円
。

　
ほ
か
に
も
、
心
地
良
い
眠
り

を
実
現
し
て
く
れ
る
逸
品
が
そ

ろ
っ
て
い
る
専
門
店
で
ぜ
ひ
、

あ
な
た
の「
快
眠
」を
実
現
し
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
。毎
週
日
曜
日
、祝
日
定

休
。駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
2-

25

　
ホ
リ
デ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
向
か
い

【
ご
相
談
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

8
4
6-

8
4
3

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
や
す
ら
ぎ

シ
ョ
ッ
プ
タ
ジ
マ
」で
検
索

ア
ル
ベ
ー
ル
・
ビ
シ
ョ
ー

モ
メ
サ
ン
・
ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ



なるほどトピックス NICE JOB . NICE SHOP . NICE TASTE . SPECIAL INFORMAT道南イベントガイド

お店は軽減税率とか
キャッシュレス還元とかもう大変です

一部の人にきっと役立つホンやモノ
本を読まない人のための本屋
ワンダフルワールド！
店主・上村佳樹
●七重浜4-39-1　☎48-5201

　消費税が10％になりました。たかが2％の上昇
ではありますが、レジ打ちをしている体感は大
きいです。はじめて消費税が導入されたり、増税
だったりを経験しておりますが、どうしてもお
客さまの税徴収への不満の何割かがレジ店員へ
向けられます。しかしながら手前どもは徴収し
た消費税を一旦お預かりして税務署へ納めてい
るだけあり、懐があたたかくなることはござい
ません。憤りは店員ではなく、ぜひ次の選挙へぶ
つけていただければと思います。それでも不満
が抑えきれないお客さまにおかれましては、全
身全霊で受け止めさせて
いただきますので、心ゆく
まで私の胸に飛び込んで
来てくださいませ。

ロ
ボ
ッ
ト
教
室
無
料
体
験
会
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
ロ
ボ
ッ
ト
教
室 

函
館
美
原
校

　
2
0
2
0
年
4
月
か
ら
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
小
学
校
で

必
修
化
さ
れ
る
の
を
前
に
、
少

し
で
も
我
が
子
に
備
え
を
さ
せ

て
お
き
た
い
と
考
え
る
親
御
さ

ん
も
多
い
の
で
は
…
。

　
そ
こ
で
お
勧
め
し
た
い
の

が
、10
月
に
開
校
し
た『
ヒ
ュ
ー

マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
ロ
ボ
ッ
ト
教

室 

函
館
美
原
校
』（
運
営
母
体

／
栄
進
ゼ
ミ
）。ロ
ボ
ッ
ト
ク
リ

エ
イ
タ
ー
の
第
一
人
者
で
あ
る

高
橋
智
隆
先
生
が
監
修
す
る
こ

の
教
室
で
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
と
ギ

ア
で
様
々
な
ロ
ボ
ッ
ト
を
作

り
、
自
分
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
し
て
そ
れ
を
動
か
し
ま
す
。

動
き
の
組
み
合
わ
せ
を
試
行
錯

誤
す
る
過
程
で
問
題
の
解
決
策

を
論
理
的
に
考
え
る
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
的
思
考
が
養
わ
れ
、
集

中
力
や
想
像
力
も
身
に
付
く
と

評
判
で
す
。全
国
1
4
0
0
カ

所
で
2
万
4
0
0
0
人
が
受
講

し
て
い
る
人
気
の
教
室
で
す
。

　
基
本
と
な
る
「
ベ
ー
シ
ッ
ク

コ
ー
ス
」は
、18
カ
月
間
で
36
回

（
1
カ
月
に
2
回
）の
授
業
を
行

い
、
毎
月
違
う
ロ
ボ
ッ
ト
を
製

作
し
ま
す
。1
回
の
授
業
は
90

分
な
の
で
、
他
の
習
い
事
と
並

行
し
て
無
理
な
く
通
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
12
月
7
日
と
14
日
は
両
日
と

も
午
後
1
時
か
ら
、
1
回
で
完

結
す
る
無
料
体
験
授
業
を
実

施
。60
分
で
ロ
ボ
ッ
ト
を
一
体

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。5
歳

か
ら
中
学
生
ま
で
申
し
込
み
可

能
。親
同
伴
可
。無
料
体
験
授
業

の
予
約
は
Q
R
コ
ー
ド
、
ま
た

は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
の
電
話

で
。少
人
数
制
な
の
で
お
申
し

込
み
は
お
早
め
に
。授
業
の
内

容
や
コ
ー
ス
の
詳
細
な
ど
も

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
確
認
で
き
ま

す
。

●
北
美
原
1-

2-

1

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

0
1
2
0-

9
4
8-

5
1
4

（
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

キミのお金はどこに消えるのか
井上純一　角川書店
1000円+税
増税、少子高齢化、国の借金…日本
の未来が大丈夫なのか心配になりま
せんか？　日本の経済をわかりやす
くマンガにしたこちら。経済や政治に
もっと興味がわきます。

ク
リ
ス
マ
ス
メ
ニ
ュ
ー
&
オ
ー
ド
ブ
ル
予
約
受
付
中

ビ
ー
ズ
・
ビ
ー

　
洋
食
レ
ス
ト
ラ
ン『
ビ
ー
ズ
・

ビ
ー
』で
は
、毎
年
好
評
の
ク
リ

ス
マ
ス
メ
ニ
ュ
ー
と
年
末
オ
ー

ド
ブ
ル
の
予
約
を
受
付
中
で

す
。

　「
ク
リ
ス
マ
ス

デ
ィ
ナ
ー
コ
ー
ス
」

（
1
人
6
0
0
0

円
、
未
就
学
児
不

可
）
は
、
12
月
21
日

か
ら
12
月
24
日
ま

で
提
供
。料
理
7
〜

8
品
に
コ
ー
ヒ
ー

ま
た
は
紅
茶
が
付

き
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
パ
ー

テ
ィ
ー
派
に
は
「
ク

リ
ス
マ
ス
限
定

オ
ー
ド
ブ
ル
」（
4

人
盛
1
0
8
0
0

円
）が
お
す
す
め
。

　
引
き
渡
し
は
、
12

月
21
日
〜
12
月
24

日
午
前
11
時
30
分

〜
。さ
ら
に
、1
年
の
締
め
く
く

り
に
相
応
し
い
「
年
末
オ
ー
ド

ブ
ル
」
は
、
2
人
盛
7
5
6
0

円
、3
人
盛
1
0
8
0
0
円
、5

人
盛
1
6
2
0
0
円
。引
き
渡

し
は
、
12
月
31
日
午
前
11
時
〜

午
後
2
時
。い
ず
れ
も
予
約
は

12
月
15
日
ま
で
。

　
営
業
時
間
は
午
前
11
時
30
分

〜
L
O
午
後
2
時
30
分
、
午
後

6
時
〜
L
O
午
後
9
時
（
ク
リ

ス
マ
ス
デ
ィ
ナ
ー
期
間
は
午
後

6
時
30
分
〜
）。毎
週
月
曜
日
定

休
。12
月
23
日
は
営
業
、26
日
は

振
替
定
休
。年
末
は
28
日
ま
で

通
常
営
業
。新
年
は
3
日
か
ら

通
常
営
業
。駐
車
場
有
。

●
柏
木
町
39-

3

☎
51-

7
8
8
1

売
り
た
い
不
動
産
、現
状
渡
し
で
O
K

ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原
店

　
使
わ
な
い
家
や
土

地
を
持
っ
て
い
て

困
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
　「
相
続
し
た

不
動
産
や
空
き
家
の

処
分
を
考
え
て
い
る

が
、
ど
う
し
た
ら
い

い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
と
き
、『
ハ
ウ

ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』で
は
、「
買
取
」の

場
合
、
建
物
の
不
具
合
、
キ
ズ
、

雨
漏
り
も
そ
の
ま
ま
、
古
家
で

も
解
体
せ
ず
に
現
状
渡
し
で
引

き
取
り
し
て
い
ま
す
。家
の
中

の
家
具
や
荷
物
も
そ
の
ま
ま
で

撤
去
の
必
要
は
な
く
、
査
定
料

も
仲
介
手
数
料
も
不
要
。

　
一
方
、「
買
取
」は
値
段
が
市

場
価
格
よ
り
ど
う
し
て
も
低
く

な
り
が
ち
。そ
の
た
め
手
元
に

お
金
を
多
め
に
残
し
た
い
場
合

は
、
市
場
に
出
し
て

「
売
却
」
し
て
い
く
方

法
が
有
効
的
で
す
。

「
売
却
」
の
場
合
で
も

同
店
は
、全
国
展
開
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し

さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で

物
件
情
報
を
発
信
。

　「
使
わ
な
い
不
動
産

を
ど
う
す
る
か
」を
不

動
産
会
社
に
相
談
す

る
な
ら
、
東
証
一
部
上
場
・
全

国
5
6
0
店
舗
展
開
中
の
買

取
・
売
買
専
門
店
『
ハ
ウ
ス

ド
ゥ
！
函
館
美
原
店
』
へ
ぜ
ひ

ど
う
ぞ
。家
を
売
却
し
た
後
も

引
っ
越
し
た
く
な
い
人
の
た
め

の
住
み
続
け
な
が
ら
持
ち
家
を

売
却
で
き
る
「
ハ
ウ
ス
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
」も
大
好
評
で
す
。

　『
ハ
ウ
ス
ド
ゥ
！
函
館
美
原

店
』を
運
営
す
る
の
は
、創
業
94

年
に
な
る
株
式
会
社
小
野
寺
住

設
。母
体
が
建
築
業
と
住
宅
設

備
業
を
し
て
い
る
の
で
、
住
ま

い
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
安
心
し
て
相
談
で
き
ま

す
。営
業
時
間
は
午
前
10
時
〜

午
後
6
時
。毎
週
水
曜
日
定
休
。

●
美
原
3-

1-

5

☎
0
1
2
0-

7
5
0-

7
0
0

北
海
道
知
事
渡
島（
3
）第
1
1
1
4
号

●
M
E
G
A

　
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ

ヤ
マ
ダ
電
機
●

至湯川→産業道路

赤
川
通P

自
立
、独
立
、自
営
を
お
考
え
な
ら
ご
相
談
を
！

函
館
民
主
商
工
会

　
自
立
、独
立
、自
営
を
考
え
て

い
る
が
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば

良
い
か
迷
っ
て
い
る
…
。そ
ん

な
時
は
、今
す
ぐ『
函
館
民
主
商

工
会
』
に
相
談
し

て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

　
地
域
経
済
の

底
力
で
あ
る
小

企
業
や
家
族
経

営
の
事
業
所
に

対
し
て
、
経
営
ノ

ウ
ハ
ウ
を
は
じ

め
、
営
業
、
宣
伝
、

資
金
繰
り
、
記

帳
、
税
務
調
査
、

申
告
、
消
費
税
対

策
、
商
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
に
つ
い
て

フ
ル
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
る
の
が
、

全
国
に
お
よ
そ

6
0
0
の
事
務

所
を
有
す
る
「
民

主
商
工
会
」。設
立
か
ら
60
年
ほ

ど
の
歴
史
を
持
つ
『
函
館
民
主

商
工
会
』
に
も
多
数
の
会
員
が

在
籍
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
新
規
開
業
な
ど
を
お
考

え
の
人
達
に
は
、
事
業
計
画
や

資
金
、
経
理
、
納
税
、
申
告
ま
で

ど
ん
な
相
談
に
も
応
じ
て
お

り
、困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
、疑

問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
に
も
対

応
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
毎
週
月
〜
金
曜

日
が
午
前
9
時
〜
午
後
6
時
。

毎
週
土
・
日
曜
日
、祝
日
定
休
。

駐
車
場
有
。

●
中
島
町
18-

15

☎
52-

3
1
8
5



W
atch tow

n

（
ウ
オ
ッ
チ
タ
ウ
ン
）

　
長
き
に
渡
っ
て
愛
さ
れ

続
け
た
旧
ボ
ー
ニ
本
館
の

時
計
屋
さ
ん
『W

atch
 

tow
n

』
は
今
年
2
月
20

日
、
函
館
駅
前
ビ
ル
2
階

（
旧
ボ
ー
ニ
ア
ネ
ッ
ク
ス

2
階
）
に
移
転
オ
ー
プ
ン
。

以
前
よ
り
広
々
し
た
店
内

に
、
セ
イ
コ
ー
商
品
を
は

じ
め
シ
チ
ズ
ン
、
カ
シ
オ

な
ど
の
国
内
ブ
ラ
ン
ド
を

中
心
と
し
た
豊
富
な
種
類

の
時
計
が
ズ
ラ
リ
と
並
ん

で
い
ま
す
。店
頭
で
バ
ン

ド
交
換
、
電
池
交
換
、
時
計

修
理
も
し
て
お
り
、
店
頭

で
修
理
が
で
き
な
い
場
合

は
提
携
工
場
で
修
理
を
し

ま
す（
一
部
、
預
か
り
不
可

な
時
計
も
あ
り
ま
す
）。

「
他
店
で
買
っ
た
お
時
計

も
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ

さ
い
」
と
3
級
時
計
修
理

技
能
士
（
国
家
資
格
）
の

佐
々
木
店
長
（
＝
写
真

左
）。

　
11
月
30
日
（
土
）
ま
で
秋

の
セ
ー
ル
を
実
施
し
て
お

り
、
12
月
1
日
（
日
）
ま
で

は
「
青
ぽ
見
た
」
ま
た
は
本

紙
11
月
1
日
号
掲
載
の

ク
ー
ポ
ン
を
持
参
す
る

と
、
5
0
0
0
円
（
税
別
）

以
上
の
腕
時
計
、
掛
時
計
、

置
時
計
が
さ
ら
に
５
％
割

引
（
一
部
対
象
外
商
品
有

り
）、
店
頭
で
交
換
で
き
る

時
計
の
電
池
交
換
も
５
％

割
引
に
な
り
ま
す
。他
の

割
引
と
は
併
用
で
き
ま
せ

ん
。

　
支
払
方
法
も
増
え
、

Q
R
コ
ー
ド
決
済
（
ラ
イ

ン
ペ
イ
、
ペ
イ
ペ
イ
、
d
払

い
）、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
が
利
用
可
能
。営
業
時

間
は
、
午
前
10
時
〜
午
後

6
時
。

●
若
松
町
16-

10 

☎
87-

6
6
0
6

CLOSE
UP

Delicious Spot ネパールインドレストラン ラーニキッチン

　油控えめでヘ
ルシーなネパー
ルカレー。ここ
数年で函館市内
や近郊に提供す
る店が増え、人
気料理として定
着。2 0 13年に
オープンした港
町1丁目の『ラー
ニキッチン』は、函館のネパールインドレストランの先駆
けとも言える店。メニューは甘口で女性に人気の「バター
チキン」や、辛口の「スパイシーカレー（チキン）」をはじ
め、「エビ」、「マトン」、「キーマ」、「野菜」など、現地から取
り寄せたスパイスで作る種類豊富なカレー（単品750円
～）をメインに、タンドールで焼くナン（300円～）や、「タ
ンドリーチキン」（2個500円～）、ネパールラーメンの
「トゥクパ」（850円）などの一品料理も用意しています。
「おすすめセット」（＝写真、1100円）は、13種類から選ぶ
カレー2種類に、タンドリーチキン、マライティッカ、ナン
またはライス、サラダ、デザートが付くランチタイム（11：
00～LO14：30）の人気メニュー。12月15日まで、この「お
すすめセット」を注文した人に「青いぽすと見た」でソフ
トドリンクを1杯サービスしています。ランチセットはほ
かに650円～用意。ナンとライスはお替わり自由。11：00
～22：00（LO／21：30）。無休。P有。
●港町1-20-19　☎45-8788

「おすすめセット」に青ぽ見たでソフトドリンクサービス！

秋
冬
セ
ー
ル
実
施
中
！

筆者プロフィール

はこだてセカンドスクール

（はこだてセカンドスクール）

堀川教室
堀川町19-4 冨田ビル１階
堀川町電停徒歩1分
宝来教室
宝来町11-7 2階 サツドラ宝来店向かい
お問い合わせ・お申し込み ☎51-1766

著／山崎 藍連載

函館市出身。函館中部高
校、国立弘前大学を卒業。
学生時代から家庭教師、塾
講師の経験を経て、2005
年、堀川町に個別指導の学

習塾「はこだてセカンドスクール」を開校。
昨年、石田勝紀主宰の認定ファシリテー
ター取得。今年度よりママカフェを不定期
開催予定。

アウトプットが大切「解ると解けるは違う」
　
以
前
も
書
き
ま
し
た
が
、

勉
強
に
は
大
き
く
分
け
て

「
イ
ン
プ
ッ
ト
」と「
ア
ウ
ト

プ
ッ
ト
」
が
必
要
で
す
。イ

ン
プ
ッ
ト
と
は
、教
科
書
や

ノ
ー
ト
を
読
ん
だ
り
授
業

等
で
学
び
自
ら
の
中
に
知

識
を
入
れ
て
い
く
作
業
。ア

ウ
ト
プ
ッ
ト
と
は
、イ
ン
プ

ッ
ト
し
た
知
識
を
実
際
に

問
題
を
自
力
で
解
い
て
み

る
、
発
表
す
る
、
人
に
教
え

る
、な
ど
自
分
の
外
に
出
し

て
い
く
作
業
の
こ
と
で
す
。

勉
強
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
た
め
に
効
果
的
な
こ
と

は
「
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
」
を
ど

れ
だ
け
す
る
か
に
か
か
っ

て
い
る
と
、私
は
実
感
し
て

い
ま
す
。成
績
が
思
う
よ
う

に
上
が
ら
な
い
子
の
勉
強

の
や
り
方
を
見
て
い
る
と
、

教
科
書
を
た
だ
読
ん
で
い

る
、授
業
を
黙
っ
て
聞
い
て

い
る
な
ど
、受
け
身
の
勉
強

が
多
く
、あ
ま
り
ア
ウ
ト
プ

ッ
ト
を
し
て
い
な
い
の
で

す
。わ
か
ら
な
い
問
題
は
わ

か
る
人
に
聞
く
の
が
早
道

で
す
が
、教
え
て
も
ら
っ
て

わ
か
っ
て
も
そ
の
後
自
分

で
解
か
な
け
れ
ば
自
力
で

解
け
る
よ
う
に
な
り
ま
せ

ん
。逆
に
、
教
え
て
ほ
し
い

と
頼
ま
れ
た
時
に「
友
人
の

方
が
力
を
つ
け
て
し
ま
っ

た
ら
ど
う
し
よ
う
」と
悩
む

人
も
い
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
心
配
に
は
及
び
ま
せ

ん
。何
故
な
ら
、
自
分
が
完

璧
に
理
解
し
な
け
れ
ば
相

手
が
わ
か
る
よ
う
に
教
え

る
こ
と
は
で
き
な
い
か
ら

で
す
。ま
た「
教
え
る
」こ
と

は
究
極
の
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト

で
あ
り
、教
え
る
こ
と
を
通

し
て
さ
ら
に
自
分
に
も
力

が
付
く
の
で
、聞
か
れ
た
時

に
は
ど
ん
ど
ん
教
え
て
あ

げ
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

未来の話をしよう

　「
医
歯
薬
連
携
」の
重

要
性
に
つ
い
て
、本
紙
で

も
何
度
か
執
筆
し
て
き

ま
し
た
。

　
人
間
の
体
の
不
調
や

疾
患
に
は
必
ず
何
か
の

原
因
が
あ
り
ま
す
。例
え

ば
歯
の
噛
み
合
わ
せ
や

損
失
な
ど
に
よ
っ
て
咀

嚼（
そ
し
ゃ
く
）力
が
悪

く
な
る
と
、日
常
の
食
生

活
の
質
が
低
下
し
て
そ

れ
が
病
気
の
原
因
に

な
っ
た
り
、高
齢
者
の
場

合
に
は
咀
嚼
力
の
低
下

が
認
知
症
に
繋
が
っ
た

り
し
ま
す
。

　
ま
た
、歯
の
噛
み
合
わ

せ
が
頭
痛
や
肩
こ
り
、腰

痛
の
原
因
に
な
っ
て
い

た
り
、歯
周
病
が
糖
尿
病

や
心
筋
梗
塞
、認
知
症
と

い
っ
た
全
身
疾
患
に
な

る
リ
ス
ク
を
高
め
て
い

る
こ
と
も
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、歯
科
の
治
療

に
よ
る
口
内
の
金
属
を

は
じ
め
、喫
煙
や
大
型
魚

の
摂
取
が
原
因
で
有
害

重
金
属
が
体
内
に
蓄
積

す
る
こ
と
が
健
康
に
及

ぼ
す
悪
影
響
も
よ
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
当
院
で
は
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
治
療
も
行
っ
て
い

ま
す
が
、イ
ン
プ
ラ
ン
ト

治
療
に
よ
っ
て
失
わ
れ

た
歯
の
補
填
が
で
き
た

か
ら
そ
れ
で
良
い
の
で

は
な
く
、そ
も
そ
も
、な

ぜ
歯
が
失
わ
れ
た
か
と

い
う
原
因
に
注
目
す
る

こ
と
も
大
切
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、鼻
の
奥
あ

た
り
に
あ
る
上
咽
頭

（
じ
ょ
う
い
ん
と
う
）の

炎
症
が
頭
痛
や
肩
こ
り
、

不
眠
、胃
腸
障
害
、う
つ
、

認
知
症
な
ど
全
身
の

様
々
な
不
調
の
原
因
と

な
っ
て
い
る
こ
と
も
本

紙
で
執
筆
し
て
き
ま
し

た
。

　
医
科
、歯
科
、薬
科
の

各
分
野
が
連
携
し
て
治

療
に
取
り
組
む「
医
歯
薬

連
携
」が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
が
、内
科
と
皮
膚
科

を
併
設
し
て
い
る
当
院

で
も
、こ
う
し
た
医
歯
薬

連
携
の
実
現
の
た
め
に

歯
の
健
康
と
体
全
体
の

健
康
の
密
接
な
関
係
に

注
目
し
て
い
ま
す
。具
体

的
に
は
歯
周
病
菌
の
内

科
的
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ

る
歯
周
病
治
療
や
口
内

の
金
属
材
料
の
変
更
な

ど
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

　
内
科
で
は
全
身
疲
労

や
自
閉
症
、う
つ
病
治
療

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、人
間
の
歯

は
臓
器
的
な
役
割
を
果

た
し
て
い
る
こ
と
も
忘

れ
て
は
い
け
な
い
こ
と

で
す
。

前
多
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長

前
多
壯
晃

ドクター講座

体
の
不
調
に
は
全
て
原
因
が
あ
り
ま
す



麺
屋 

彩
辛（
さ
い
し
ん
）

新
店
舗
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
情
報

　
富
岡
町
1
丁
目
の
桐
花
通
沿
い

に
、
担
担
麺
の
専
門
店
『
麺
屋 

彩

辛
』
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。メ

ニ
ュ
ー
は
、
細
め
の
麺
で
味
わ
う

「
汁
あ
り
担
担
麺
」（
8
5
0
円
）
と
、

モ
チ
モ
チ
と
し
た
食
感
を
楽
し
め

る
太
麺
の
「
汁
な
し
担
担
麺
」

（
8
0
0
円
）
の
2
種
類
。辛
さ
が
全

く
無
く
、
子
供
で
も
食
べ
ら
れ
る

「
無
辛
」か
ら「
激
辛
」ま
で
、
5
段
階

か
ら
辛
さ
を
選
ん
で
味
わ
え
ま
す

（
大
辛
と
激
辛
は
各
＋
50
円
）。胡
麻

ダ
レ
の「
芝（
チ
ー
）」（
1
0
0
円
）、

痺
れ
が
も
っ
と
欲
し
い
人
の
「
麻

（
マ
ー
）」（
50
円
）
な
ど
ト
ッ
ピ
ン
グ

も
各
種
有
。写
真
は
「
温
泉
玉
子
」

（
50
円
）
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
「
汁
な

し
担
担
麺
」
と
、
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー

の
「
ミ
ニ
そ
ぼ
ろ
飯
」（
3
0
0
円
）。

営
業
時
間
は
11
時
〜
15
時
。日
曜

休
、土
曜
不
定
休
。P
有
。

●
富
岡
町
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次号予告

今
回
の
お
題
／
歳
を
と
っ
て
か
ら
よ
く
あ
る
…「
翌
朝
に
記
憶
が
な
い
」。

年
末
に
お
休
み
が
欲
し
い
と
言
い
づ
ら
く
、
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
の

全
日
本
選
手
権
大
会
を
見
に
行
き
た
い
け
ど
誰
に
も
そ
ん
な
話
を
で
き

な
い
で
い
る
10
月
末
現
在
。実
は
チ
ケ
ッ
ト
の
抽
選
に
こ
っ
そ
り
申
し

込
ん
で
い
る
。当
た
れ
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
　
　  

（
ヒ
）

秋
の
釣
行
が
楽
し
い
時
期
…
。お
気
に
入
り
の
タ
ッ
ク
ル
を
ク
ル
マ
に

積
み
込
ん
で
釣
り
場
に
向
か
う
。全
然
釣
れ
な
い
日
も
あ
れ
ば
、思
わ
ぬ

大
物
と
出
会
う
日
も
あ
る
。ス
キ
ー
シ
ー
ズ
ン
を
間
近
に
控
え
た
時
期

の
、そ
ん
な
季
節
の
休
日
が
楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い
。　 

　
　
　
　（
慎
）

今
回
の
お
題
／
気
が
付
い
た
ら
裸
足
。と
か
。

食
べ
過
ぎ
な
の
か
年
齢
の
せ
い
な
の
か
、最
近
は
一
次
会
で
た
っ
ぷ
り

食
べ
る
と
二
次
会
、三
次
会
も
満
腹
の
ま
ま
な
ん
で
す
よ
。そ
の
店
そ
の

店
で
美
味
し
い
も
の
が
あ
る
の
に
食
べ
た
く
て
も
食
べ
ら
れ
ず
悔
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃
。　
　
　
　
　 

　
　
　
　  

（
ま
い
）

今
回
の
お
題
／
序
盤
で
の
お
に
ぎ
り
。腹
持
ち
が
優
秀
だ
か
ら
。

寒
く
な
り
、我
が
家
の
鍋
の
回
数
が
増
え
ま
し
た
。し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
派
、

す
き
焼
き
派
、ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
鍋
派
と
、全
員
好
み
が
違
う
の
で
、恨

み
っ
こ
な
し
の
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
決
め
る
こ
と
に
し
て
ま
す
。私
の
勝
率

は
…
と
っ
て
も
低
い
け
ど
…（
笑
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 
（
タ
ニ
）

今
回
の
お
題
／
飲
み
す
ぎ
て
、子
供
の
前
で
鼻
と
口
か
ら
吐
い
た
事
。

「
飲
み
会
の
後
は
歩
い
て
帰
る
」と
い
う
話
し
を
聞
き
、感
心
し
ま
し
た
。

そ
の
人
よ
り
私
の
方
が
家
ま
で
近
い
の
に
、人
生
経
験
も
豊
富
な
の
に
、

そ
の
選
択
す
ら
浮
か
ば
な
か
っ
た
こ
と
に
反
省
も
し
ま
し
た
。結
果
は
、

左
記
の
通
り
で
す
苦
笑
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
B
P
）

今
回
の
お
題
／
捻
挫（
も
う
歩
き
ま
せ
ん
）。

函
館
に
住
ん
で
15
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
前
よ
う
や
く
青
森
の

浅
虫
水
族
館
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。県
営
な
だ
け
あ
っ
て
と
っ
て
も
充

実
し
て
お
り
、
こ
れ
な
ら
何
度
も
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
が
、
駅

か
ら
歩
く
と
微
妙
に
遠
い
の
だ
け
が
難
点
。　
　
　
　
　
　 

　
　  

（
康
）

今
回
の
お
題
／
座
布
団
を
枕
に
し
て
寝
た
こ
と
な
ら
あ
り
ま
す
。

編
集
後
記

今
回
の
お
題
／
私
の
宴
会
で
の
失
敗
談

当社は質・サービス・満足を提供する企業でありたいと考えておりますが、
中でも個人情報保護はその大前提と考え、個人情報保護マネージメントシ
ステムを確立・実践し、個人情報の適正な利用・保管・管理を実現します。
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11月29日号　年末年始お役立ち情報
遠方から親戚の方々がやってきたり、家族みんなが集まったりす
る年末年始に、きっと役立つ情報を集めてみました。

　
い
よ
い
よ
忘
年
会
シ
ー

ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま
す
。今

年
1
年
を
締
め
く
く
る
楽

し
い
宴
会
を
開
催
し
て
く

だ
さ
い
。今
回
は
年
末
年
始

向
け
の
グ
ル
メ
情
報
の
特

集
で
し
た
。

じ
っ
く
り
読
ん
で
い
ま
す

　
ネ
ッ
ト
の
情
報
一
本
や

り
の
子
供
た
ち
で
す
が
、
新

聞
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
は

見
な
く
て
も
、
青
い
ぽ
す
と

だ
け
は
じ
っ
く
り
読
ん
で

い
ま
す
。い
ろ
い
ろ
な
情
報

が
詰
ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ

が
い
い
の
で
し
ょ
う
。

（
美
原
5
丁
目
、K
・
S
）

＊
嬉
し
い
で
す
。

「
今
回
の
青
い
ぽ
す
と
見

た
？
」と
言
い
な
が
ら
…

　
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ん

で
い
ま
す
。新
し
い
お
店
が

知
れ
た
り
、
ラ
ン
チ
の
店
な

ど
友
達
と
「
今
回
の
青
い
ぽ

す
と
見
た
？
」
と
言
い
な
が

ら
参
考
に
し
て
食
事
に
出

か
け
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

も
お
得
情
報
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

（
大
川
町
、K
・
K
）

＊
本
紙
の
情
報
を
き
っ
か

け
に
お
友
達
と
ラ
ン
チ
に

お
出
か
け
い
た
だ
い
て
感

謝
し
て
い
ま
す
。

「
ヤ
ッ
タ
ー
!!
」
と
ワ
ク
ワ

ク
し
ま
す

　
毎
号
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。行
っ
て
み
た
い
な
ぁ

と
思
っ
て
い
る
お
店
も
入

る
勇
気
が
な
い
時
、
青
い
ぽ

す
と
で
紹
介
し
て
い
る
と
、

「
ヤ
ッ
タ
ー
!!
」
と
ワ
ク
ワ

ク
し
ま
す
。青
い
ぽ
す
と
の

お
か
げ
で
、
何
軒
か
新
し
い

お
店
に
行
く
事
が
出
来
ま

し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！

（
中
島
町
、Y
・
T
）

＊
勇
気
が
な
い
時
は
ぜ
ひ
、

「
青
ぽ
見
た
」で
！

凄
く
楽
し
み

　
毎
号
届
く
の
が
凄
く
楽

し
み
で
す
。地
域
の
情
報
が

満
載
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ

り
、
読
者
に
は
嬉
し
い
で

す
。ま
す
ま
す
素
敵
な
情
報

提
供
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

（
北
斗
市
東
浜
、S
・
K
）

＊
今
後
と
も
ご
愛
読
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■読者の声
■お知らせ
■プレゼント

このコーナーでは、読者の皆様からのお便りやイベント情報、サークルのメンバー募集などをお待ちしております。掲載日
は編集室にお任せ下さい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。各情報の掲載につきましては掲載日が限定され
る場合や、内容によって掲載できない場合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事前に必ず電話で
ご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

TEL 84-6816 FAX 27-5001 Email info@aopos.jp［担当／青山］

みなとまち市民プラザ

読
者
の
声

　今回の『デリシャスス
ポット』コーナーで紹介
した『ラーニキッチン』よ
り、1000円分の食事券
を5名様にプレゼントし
ます。応募はハガキに郵
便番号、住所、氏名、電話番号を明記の上、青いぽすと
に対するご感想もお書きの上、〒040-0063、函館
市若松町30-21、株式会社青いぽすと「ラーニキッチ
ン」係まで。締切は11月25日必着。

お寄せいただいたお便り、読者プレゼントのご感想等は、ご住所の町名とイニ
シャル入りで「読者の声」として掲載させていただく場合がございます。いただ
いた個人情報はプレゼントの発送と個人を特定できない記述で紙面作りに
使用させていただく場合がございます。この目的以外での使用はいたしませ
ん。本紙・読者プレゼント企画の当選分の企業・店舗等の利用券につきまして
は、当選者への利用券送付後に企業・店舗の閉鎖その他の都合で利用券を
使用できなくなった場合、利用券は無効となりますので予めご了承ください。

□函館市地域交流まちづくりセンター　□函館市女性センター　□函館栄好堂丸井今井店　□カフェくあふぉり

□キラリス函館内「PRONTO」「えぞりす」　□中島れんばいふれあいセンター　□シエスタハコダテ内「Gスクエア」

□函館市青年センター　□函館アリーナ　□ふらっとDaimon　□函館市中央図書館　□キングストア堀川店

□函館フットボールパーク　□道の駅なないろ・ななえ　□北斗市総合文化センター・かなで～る

□北斗市総合体育館　□野菜100円ショップ（七飯町本町）　□スーパーとうかい（北斗店・砂原店）

□津軽海峡フェリー函館フェリーターミナル　□津軽海峡フェリー大間フェリーターミナル

青いぽすとは下記の場所にも設置しております。部数に限りがございます。予めご了承ください。青いぽすと設置場所


