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695

和
と
洋
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
◎

パ
テ
ィ
ス
リ
ー 

ジ
ョ
リ
・
ク
レ
ー
ル

　
小
豆
を
た
っ
ぷ
り
使
っ

た
「
十
勝
粒
あ
ん
ロ
ー
ル
」

（
＝
写
真
、
1
0
6
9
円
）

を
提
供
し
て
い
る
の
は
、

『
パ
テ
ィ
ス
リ
ー 

ジ
ョ
リ
・

ク
レ
ー
ル
』。

　
は
ち
み
つ
を
加
え
る
こ

と
で
カ
ス
テ
ラ
の
よ
う
な

し
っ
と
り
と
し
た
食
感
に

仕
上
げ
た
生
地
の
中
は
、

粒
あ
ん
と
生
ク
リ
ー
ム
を

混
ぜ
た
層
と
、
生
ク
リ
ー

ム
の
2
層
仕
立
て
に
な
っ

て
い
て
見
た
目
も
キ
レ
イ
。

　
冷
凍
で
販
売
し
て
い
る

の
で
お
土
産
に
も
オ
ス
ス

メ
。店
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
購
入
で
き
ま
す
（
地

方
発
送
も
可
）。

　
ま
た
、
季
節
ご
と
に
フ

レ
ー
バ
ー
を
変
え
て
い
る

「
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
」

（
3
5
0
円
）は
、
今
の
季

節
は「
バ
ニ
ラ
」と「
は
こ
だ

て
恋
い
ち
ご
」
が
登
場
し

て
い
ま
す
。

　
10
時
〜
19
時
。無
休
。

P
有
。

●
北
斗
市
中
央
2-

1-

5

☎
73-

0
3
7
0

自
家
製
あ
ん
こ
が
た
っ
ぷ
り
！

栄
餅

　
明
治
33
年
創
業
の
老

舗
の
餅
屋
『
栄
餅
』
の
大

福
は
、
岩
手
県
産
の
も
ち

米
「
ヒ
メ
ノ
モ
チ
」
を
使
用

し
て
お
り
、
コ
シ
が
あ
っ
て

肌
が
き
れ
い
な
1
品
。

　
北
海
道
産
の
小
豆
で

作
る
自
家
製
の
あ
ん
が

た
っ
ぷ
り
入
っ
た
「
三
色

大
福
」は
、「
白
大
福
」と
、

べ
に
花
の
自
然
な
色
で
着

色
し
、
青
え
ん
ど
う
豆
を

加
え
た「
紅
大
福
」、店
主

自
ら
摘
ん
だ
ヨ
モ
ギ
を

使
っ
た
香
り
豊
か
な
「
草

大
福
」の
3
種
類
あ
り
ま

す（
各
1
個
1
4
0
円
）。

添
加
物
不
使
用
の
た
め
、

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
ど
ん

ど
ん
硬
く
な
っ
て
し
ま
う

の
で
、
早
め
に
食
べ
る
の
が

ベ
タ
ー
。そ
の
日
に
作
っ
た

も
の
を
そ
の
日
の
う
ち
に

売
り
切
る
の
で
、
購
入
は

事
前
予
約
か
早
め
の
来

店
が
お
す
す
め
。

　
8
時
〜
17
時
。水
曜

休
。

●
栄
町
5-

13

☎
22-

5
4
8
2

小
倉
あ
ん
が
絶
大
な
人
気
！

経
堂
小
倉
庵 

函
館
店

　
桔
梗
1
丁
目
に
あ
る

『
経
堂
小
倉
庵 

函
館
店
』

の「
羽
根
つ
き
た
い
焼
き
」

が
人
気
を
集
め
て
い
る
。

東
京
・
世
田
谷
に
あ
る

評
判
店
の
暖
簾
分
け
店
。

　
毎
日「
小
倉
あ
ん
」「
カ

ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
」「
本

日
の
日
替
り
」（
各

1
5
0
円
）
の
3
種
類
を

販
売
し
て
い
る
。

　
特
徴
は
、
何
と
い
っ
て

も
た
い
焼
き
の
周
り
の
羽

根
で
、
独
特
の
食
感
と
小

倉
あ
ん
の
相
性
が
抜
群
！

　
開
業
か
ら
今
年
で
9

年
目
を
迎
え
た
お
店
の

店
先
は
い
つ
も
、
熱
心
な

フ
ァ
ン
で
賑
わ
い
を
み
せ

て
い
る
。

　
買
っ
て
す
ぐ
に
食
べ
る

の
が
や
は
り
1
番
美
味

し
い
が
、
温
め
直
し
て
も

美
味
し
く
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
る
。

　
11
時
〜
18
時
。月
・
火

曜
休
。P
有
。

●
桔
梗
1-

6-

20

☎
46-

6
6
0
0

甘
味
で
あ
ま
ー
い
、ひ
と
と
き
を

き
ん
ぎ
ょ
茶
屋

　
甘
味
と
雑
貨
の
お
店

『
き
ん
ぎ
ょ
茶
屋
』で
肌
寒

い
今
の
季
節
に
オ
ス
ス
メ

な
の
は
、「
お
し
る
こ
」（
＝

写
真
、
7
4
8
円
）。や
さ

し
い
甘
さ
で
小
豆
が
た
っ

ぷ
り
と
入
っ
て
い
る
お
し

る
こ
に
、
後
味
が
さ
っ
ぱ

り
と
な
る
果
物
、
塩
昆

布
、ほ
う
じ
茶
が
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
店

主
さ
ん
の
気
遣
い
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。

　
ほ
か
に
、「
あ
ん
み
つ
」

や
、
温
か
い
コ
ー
ヒ
ー
を
か

け
て
食
べ
る
「
コ
ー
ヒ
ー
ぜ

ん
ざ
い
」、ミ
ニ
ぜ
ん
ざ
い
、

わ
ら
び
餅
、
一
口
ス
イ
ー

ツ
、
芋
餅
、
抹
茶
の
シ
フ
ォ

ン
ケ
ー
キ
が
セ
ッ
ト
に
な
っ

た
「
羽
衣
セ
ッ
ト
」
な
ど
、

手
作
り
の
あ
ん
こ
を
使
っ

た
甘
味
が
豊
富
に
そ
ろ
っ

て
い
ま
す
。

　
10
時
〜
L
O
16
時
30

分（
短
縮
営
業
中
）。水
曜

休
。P
有
。

●
末
広
町
20-

18

☎
24-

5
5
0
0

表紙写真協力／きんぎょ茶屋

　
小
豆
の
品
種
と
し
て
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
大
納
言
。そ
の
名
前
の
由
来
に

は
諸
説
が
あ
る
そ
う
で
す
が
、な
か
に
は
、「
煮
て
も
皮
が
破
れ
な
い
こ
と
が
、

切
腹
す
る
こ
と
が
な
い
公
卿
の
官
位
の
大
納
言
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
」と
い

う
も
の
も
あ
る
そ
う
で
す
ね…

。

　
秋
は
旬
の
小
豆
が
味
わ
え
る
季
節
！
　
甘
党
に
は
た
ま
ら
な
い
シ
ー
ズ
ン

で
す
。今
回
は
道
南
で
小
豆
が
美
味
し
く
味
わ
え
る
お
店
を
特
集
し
ま
し
た
。

旬
の
小
豆
の
甘
い
誘
惑
。

旬
の
小
豆
の
甘
い
誘
惑
。

����������������
����������

函館市、北斗市、七飯町全107,000世帯に無料配布
楽しい毎日のヒントをご家庭にお届けします



　
創
業
1
6
0
周
年
を
迎
え

た
『
千
秋
庵
総
本
家
』の
「
ど
ら

や
き
」（
1
個
2
2
0
円
）
は
、

1
0
0
余
年
も
の
間
愛
さ
れ
続

け
て
い
る
逸
品
。し
っ
か
り
と
し

た
粒
と
す
っ
き
り
と
し
た
甘
さ

が
特
徴
の
粒
あ
ん
は
、
道
南
産

の
小
豆「
茜
大
納
言
」を
使
用
し

3
日
間
か
け
て
仕
上
げ
た
も

の
。

　
皮
は
、
生
地
が
安
定
す
る
よ

う
一
晩
寝
か
せ
て
か
ら
手
焼
き

蒸
し
焼
き
で
作
っ
て
い
ま
す
。

し
っ
と
り
ふ
ん
わ
り
と
し
た
皮

と
口
溶
け
の
良
い
粒
あ
ん
が
織

り
な
す
魅
惑
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
、

ぜ
ひ
お
試
し
あ
れ
。

　
十
勝
産
の
小
豆
を
使
用
し
た

こ
し
あ
ん
が
評
判
の
「
函
館
散

歩
」（
1
個
1
2
0
円
）
も
お
見

逃
し
な
く
。

　
函
館
千
秋
庵
総
本
家 

宝
来

町
本
店
ほ
か
各
店
で
販
売
中
。

宝
来
町
本
店
は
9
時
30
分
〜

18
時
。水
曜
休
。P
有
。

●
宝
来
町
9-

9

☎
23-

5
1
3
1

丁
寧
な
製
法
で
生
ま
れ
る
至
福
の
味

函
館
千
秋
庵
総
本
家 

宝
来
町
本
店

　
昭
和
23
年
創
業
の
甘
納
豆
専

門
店
『
は
こ
だ
て
甘
納
豆
石
黒

商
店
』に
は
、
様
々
な
種
類
の
甘

納
豆
が
並
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
紹
介
す
る
「
あ
ず
き
は

こ
だ
て
甘
納
豆
」（
1
8
9
円
）

は
、
北
海
道
産
の
小
豆
の
中
か

ら
そ
の
年
最
も
良
い
状
態
の
小

豆
を
吟
味
し
て
使
用
。小
豆
を

し
っ
か
り
炊
き
上
げ
な
が
ら
も

色
や
形
を
そ
の
ま
ま
の
状
態
で

仕
上
げ
る
甘
納
豆
作
り
は
熟
練

の
技
が
光
る
逸
品
で
、
天
候
や

湿
度
、
豆
の
状
態
や
種
類

な
ど
に
よ
っ
て
茹
で
時
間

や
温
度
を
変
え
て
仕
上
げ

て
い
ま
す
。も
っ
ち
り
と
し

た
豆
の
食
感
と
優
し
い
甘

さ
が
た
ま
ら
な
い
甘
納
豆

を
、ぜ
ひ
1
度
試
し
て
み
て

は
…
。小
豆
の
つ
ぶ
あ
ん
が

入
っ
た
「
ゆ
き
う
さ
ぎ
モ
ナ

カ
」（
1
4
6
円
）
も
お
見

逃
し
な
く
。

　
9
時
30
分
〜
17
時
。水
曜
、

第
3
火
曜
休
。P
有
。

●
昭
和
2-
11-
2

☎
41-

0
8
3
9

豆
の
食
感
と
優
し
い
甘
さ
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

は
こ
だ
て
甘
納
豆
石
黒
商
店

　
小
豆
を
使
っ
た
和
菓
子
が
豊

富
に
そ
ろ
う
『
は
る
の
餅
』。今

回
紹
介
す
る
「
お
は
ぎ
」

（
1
6
0
円
）は
、
注
文
毎
に
1

個
か
ら
作
っ
て
く
れ
る

の
で
、
で
き
た
て
を
味

わ
え
る
の
が
嬉
し
い
と

こ
ろ
。「
つ
ぶ
あ
ん
」
と

「
こ
し
あ
ん
」の
2
種
類

は
通
年
販
売
し
て
お

り
、
好
み
に
合
わ
せ
て

選
べ
る
と
好
評
。北
海

道
十
勝
産
小
豆
で
作

る「
つ
ぶ
あ
ん
」は
、
豊

か
な
風
味
と
上
品
な
甘
さ
に
仕

上
が
っ
て
お
り
、
も
ち
米

1
0
0
％
の
ご
飯
と
絶
妙
な
絡

み
具
合
。な
め
ら
か
な
口
当
た

り
の
「
こ
し
あ
ん
」
も
お
す
す
め

で
、
ど
ち
ら
も
シ
ン
プ
ル
だ
か
ら

こ
そ
違
い
が
歴
然
。ほ
か
に
、
大

福
（
1
6
0
円
）
や
串
だ
ん
ご

（
1
3
0
円
）
な
ど
の
朝
生
菓
子

を
は
じ
め
、
小
豆
の
赤
飯

（
3
5
0
円
）
も
お
す
す
め
。8

時
〜
18
時
30
分
。不
定
休
。P

有
。

●
松
風
町
2-

5

☎
23-

3
1
3
3

で
き
た
て
の
美
味
し
さ
を
！

は
る
の
餅

　
函
館
国
際
ホ
テ
ル
1
階
の

ベ
ー
カ
リ
ー
併
設
シ
ョッ
プ
『
モ
ン

モ
ラ
ン
シ
ー
』限
定
の「
雅（
み
や

び
）あ
ん
ぱ
ん
」は
、
千
秋
庵
総

本
家
と
共
同
開
発
し
た
プ
レ
ミ

ア
ム
な
一
品
。

　
上
品
な
甘
み
が
あ
り
、
栄
養

価
も
高
い
十
勝
産
の
ブ
ラ
ン
ド

小
豆「
雅
」を
千
秋
庵
総
本
家
の

和
菓
子
職
人
が
パ
ン
生
地
に
合

う
よ
う
に
糖
分
や
水
分
量
を
調

整
し
、
2
日
が
か
り
で
特
製
粒

あ
ん
を
制
作
。ホ
テ
ル
の
パ
ン
職

人
が
、こ
の
粒
あ
ん
に

砕
い
た
ク
ル
ミ
を
加

え
て
食
感
の
ア
ク
セ
ン

ト
と
香
ば
し
さ
を
プ

ラ
ス
。パ
ン
生
地
に
は

函
館
牛
乳
を
使
い
、

絶
妙
な
甘
さ
と
香

り
、
そ
し
て
し
っ
と
り

と
し
た
食
感
の
「
雅

あ
ん
ぱ
ん
」
に
仕
上

げ
ま
し
た
。

　
1
日
30
個
限
定
。8
時
〜
19

時
。無
休
。P
有
。

●
大
手
町
5-

10

☎
23-

5
1
5
1（
代
表
）

ホ
テ
ル
×
老
舗
和
菓
子
店
＝
あ
ん
ぱ
ん

函
館
国
際
ホ
テ
ル

　
パ
ン
、具
材
、ソ
ー
ス
を
選
べ
る

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
が
人
気
の『
グ
ル
マ

ン
カ
ン
タ
』
で
は
、
山
川
牧
場
自

然
牛
乳
で
作
っ
た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
を
使
っ
た
4
種
類
の
パ

フ
ェ
を
提
供
（
各
6
0
0

円
）。

　
今
回
紹
介
す
る
「
和

風
パ
フ
ェ
」（
＝
写
真
右
）

は
、
粒
は
し
っ
か
り
甘
さ

は
控
え
め
な
道
産
の
小

豆
「
大
納
言
」
を
上
に
も

中
に
も
贅
沢
に
使
用
。

　
ほ
か
に
も
、
栗
や
白

玉
、
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
ス
テ
ィ
ッ
ク
な

ど
が
入
っ
て
お
り
、
す
べ
て
の
味

と
ミ
ル
キ
ー
な
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
溶
け
合
う
至

福
の
美
味
し
さ
。ぜ
ひ
、
お
試
し

あ
れ
！

　
北
海
道
産
の
小
豆
で
作
っ
た

つ
ぶ
あ
ん
を
贅
沢
に
使
用
し
た

「
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
ジ
ャ
ポ
ネ
」（
＝

同
左
、1
個
3
0
0
円
）も
お
見

逃
し
な
く
！

　
8
時
〜
19
時
。水
曜
休
。P

有
。

●
梁
川
町
10-

24

☎
33-

5
5
0
1

小
豆
と
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

グ
ル
マ
ン
カ
ン
タ

　
店
主
こ
だ
わ
り
の
炭
焼
き

コ
ー
ヒ
ー
を
提
供
し
て
い
る
『
ヤ

マ
ヨ
シ
コ
ー
ヒ
ー
』。こ
ち
ら
の
新

メ
ニュ
ー
「
苺
小
倉
サ
ン
ド
」（
＝

写
真
、
7
0
0
円
）は
、
甘
さ
を

控
え
た
生
ク
リ
ー
ム
と
マ
ス
カ
ル

ポ
ー
ネ
を
混
ぜ
た
口
当
た
り
が

軽
や
か
な
ク
リ
ー
ム
、
甘
い
あ
ん

こ
、
爽
や
か
な
酸
味
の
苺
の
バ
ラ

ン
ス
が
見
事
に
調
和
し
た
一
品
。

厚
め
の
パ
ン
で
サ
ン
ド
し
た
サ
ン

ド
イ
ッ
チ
な
の
で
食
べ
応
え
が
あ

り
ま
す
が
、
デ
ザ
ー
ト
感
覚
で

気
軽
に
召
し
上
が
れ
！

　
苦
み
の
効
い
た
同
店
自
慢
の

炭
焼
き
コ
ー
ヒ
ー
と
の
相
性
も

抜
群
で
す
。カ
ウ
ン
タ
ー
と
テ
ー

ブ
ル
席
が
あ
る
の
で
、
気
分
に

合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
の
も

魅
力
。

　
10
時
30
分
〜
18
時
。月
曜

休
。P
有
。

●
元
町
31-

24

☎
24-

3
9
0
0

炭
焼
き
コ
ー
ヒ
ー
に
合
う
小
豆
メ
ニ
ュ
ー

ヤ
マ
ヨ
シ
コ
ー
ヒ
ー



H E A D L I N E

の目
風
に
吹
か
れ
て

▼
自
然
現
象
に
よ
る
砂
の
堆
積
に

よ
っ
て
陸
地
と
島
が
陸
続
き
に

な
っ
た
地
形
の
こ
と
を
、
イ
タ
リ
ア

語
で
「
ト
ン
ボ
ロ
」
と
呼
ぶ
。函
館
は

典
型
的
な
ト
ン
ボ
ロ
地
形
の
街

だ
―
―
。▼
僕
は
長
年
、
函
館
の
海
で
マ
リ
ン

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
る
。函
館
の
ト
ン
ボ

ロ
地
形
の
お
か
げ
で
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん

だ
楽
し
み
方
が
で
き
る
こ
と
が
素
晴
ら
し
い
。

僕
達
の
趣
味
の
楽
し
み
方
に
密
接
し
て
い
る

の
が
「
波
」。サ
ー
フ
ァ
ー
で
は
な
い
の
で
大
き

な
波
を
求
め
て
い
る
ワ
ケ
で
は
な
い
。む
し
ろ
、

凪
を
求
め
て
行
動
し
て
い
る
と
い
っ
て
い
い
。

波
は
風
や
周
辺
の
地
形
と
密
接
な
関
係
に
あ

る
。長
年
の
経
験
か
ら
風
を
読
む
こ
と
が
で
き

る
趣
味
の
先
輩
達
の
天
気
予
報
は
と
て
も
頼

り
に
な
る
。彼
ら
は
皆
、
遊
び
の
達
人
で
あ
る
。

▼
人
生
を
風
に
例
え
る
こ
と
は
多
い
。「
風
に

吹
か
れ
て
」
と
い
う
ボ
ブ
・
デ
ィ
ラ
ン
の
名
曲

が
あ
っ
た
。例
え
ば
人
生
で
何
か
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
よ
う
と
思
っ
た
時
に
は
、
追
い
風
が
吹
い

て
く
れ
る
時
も
あ
れ
ば
、
向
か
い
風
に
阻
ま
れ

そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。こ
れ
は
僕
自
身
の

経
験
で
あ
る
が
、
追
い
風
が
吹
い
て
い
る
時
に

は
謙
虚
な
気
持
ち
を
決
し
て
忘
れ
ず
、
向
か
い

風
に
阻
ま
れ
そ
う
な
時
に
は
逆
境
に
負
け
な

い
強
い
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
こ
と
が
大
切
な

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
る
。▼
長
く
生
き
て
い
る

と
、
何
か
を
す
る
時
に
は
風
を
読
む
よ
う
に
す

る
こ
と
も
自
身
の
経
験
か
ら
不
可
欠
な
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
る
。ビ
ジ
ネ
ス
で
も
そ
れ
以
外

の
こ
と
で
も
、
何
か
行
動
を
起
こ
す
時
に
は
必

ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
「
好
機
」
が
あ
る
。世
の

中
の
追
い
風
に
タ
イ
ミ
ン
グ
を
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
物
事
は
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
で

ゆ
く
こ
と
が
多
い
。逆
に
、
や
ろ
う
と
思
っ
た

こ
と
が
向
か
い
風
に
煽
ら
れ
そ
う
な
時
期
に

は
無
理
を
し
な
い
こ
と
も
大
切
な
こ
と
だ
。前

述
し
た
僕
の
趣
味
の
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
で
も

忘
れ
て
な
ら
な
い
大
事
な
こ
と
の
ひ
と
つ
に
、

「
や
め
る
勇
気
」
が
あ
る
。▼
世
の
中
に
は
流
れ

る
雲
の
よ
う
に
、
風
の
流
れ
に
任
せ
て
心
穏
や

か
に
ゆ
と
り
あ
る
人
生
を
過
ご
し
て
い
る
人

が
い
る
。そ
う
い
う
人
と
出
会
う
と
と
て
も
羨

ま
し
く
な
っ
て
真
似
を
し
よ
う
と
思
う
の
だ

が
、
な
か
な
か
で
き
な
い
で
い
る
。む
し
ろ
、
向

か
い
風
が
強
く
な
る
ほ
ど
意
地
を
張
っ
て
向

か
っ
て
ゆ
く
性
格
が
僕
の
短
所
な
の
か
も
し

れ
な
い
。▼
齢
（
よ
わ
い
）
を
重
ね
た
せ
い
な
の

か
最
近
の
僕
は
、
仕
事
や
趣
味
の「
引
き
際
」に

つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
れ
ぞ
れ
往

生
際
の
悪
い
こ
と
だ
け
は
や
め
て
、
ひ
っ
そ
り

と
最
後
の
時
を
迎
え
た
い
と
い
ま
現
在
は

思
っ
て
い
る
が
、
ど
う
な
る
こ
と
か
？
　
答
え

は
き
っ
と
、風
に
吹
か
れ
て
…
。　
　
　  

（
慎
）

　『おそうじ本舗 函館昭和店』では、11月1日から来年1月5日まで
「年末大掃除キャンペーン」を実施します。期間中は10000円以上
の注文で、キレイを手軽にキープできる「おそうじ本舗オリジナル
除菌グッズ」(強力電解水クリーナ本体、詰め替え、高機能マイクロ
クロス)をプレゼントします。
　この時期おすすめの「浴室クリーニング」（16500円）は、しつこい水アカやカビ、蛇口などの
細かい部分までピカピカの仕上がり。新メニューの「浴室(風呂釜)の追い炊き配管除菌クリー
ニング」(25200円)は、浴室クリーニングと同時の利用で3000円オフとお得です。
　頑固な油汚れやホコリなども隅 ま々でキレイになる「換気扇クリーニング」（16500円）は、通

年好評のメニュー。1年の汚れをしっかりリセットしたいいまこ
そ、プロの技術力を試してみてはでいかがですか。作業は徹底
した衛生管理のもと行っています。各種メニューの詳細など、詳
しくはお問い合わせを。業務用や店舗可。見積もり・相談無料。
各種クレジットカード利用可。電話受付は午前8時30分～午後7
時30分。無休。
●昭和3-24-18　【フリーダイヤル】0120-910-362

年末大掃除キャンペーン!
おそうじ本舗 函館昭和店

ご要望に応じて女性スタッフも
対応します。

　8月には「自伐型林業
家養成塾in道南」が初め
て開講されました。広葉
樹施業や作業道敷設な
どについて学べるこの

講座には、自伐型林業に興味を持っていた人は
もちろん、自分の山を自分で管理できるように
なりたいと思っていた人など、定員を超える参
加があり、なかには女性の姿もありました。

協
力
団
体

道
南
森
づ
く
り
の
会

職 

業 

名

自
伐
型
林
業

山
を
守
り
、山
を
育
て
る

　
林
業
は
、苗
木
を
植
え
て
育

て
、木
材
を
生
産
す
る
産
業
で

す
。従
来
の「
林
業
」に
は
、地
面
を

整
備
す
る
地
ご
し
ら
え
、苗
を
植

え
る
植
林
、雑
草
を
刈
る
下
草
狩

り
、育
て
て
い
る
木
以
外
の
木
を

切
る
除
伐
、細
い
枝
を
払
う
枝
打

ち
、木
と
木
の
間
隔
が
狭
く
な
っ

て
き
た
ら
間
隔
を
空
け
る
た
め

に
適
度
に
伐
採
す
る
間
伐
、木
材

と
し
て
出
荷
す
る
た
め
の
伐
採
・

主
伐
、そ
し
て
伐
採
し
た
後
の
搬

出
作
業
が
あ
り
ま
す
。た
く
さ
ん

の
枝
や
大
き
な
木
を
搬
出
す
る
に

は
多
く
の
人
員
と
、大
型
の
重
機

や
運
搬
車
両
が
必
要
と
な
り
、期

間
も
植
林
か
ら
主
伐
ま
で
50
〜
60

年
と
長
い
年
月
を
要
し
ま
す
。

　
そ
れ
に
対
し
て「
自
伐
型
林
業
」

は
、間
伐
、下
草
狩
り
、作
業
道
を

作
る
道
つ
け
な
ど
作
業
も
コ
ン
パ

ク
ト
で
、小
型
の
重
機
や
軽
ト

ラ
ッ
ク
が
通
れ
る
程
度
の
作
業
道

が
あ
れ
ば
少
人
数
、小
規
模
で
行

う
こ
と
が
で
き
る
林
業
の
ス
タ
イ

ル
で
す
。木
漏
れ
日
が
差
す
程
度

の
適
度
な
伐
採
を
行
う
こ
と
で
、

残
し
た
木
の
成
長
が
進
み
、価
値

の
あ
る
山
林
に
な
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、適
度
な
間

伐
に
よ
っ
て
残
さ
れ
た
木
の
根
が

し
っ
か
り
と
張
り
、地
滑
り
や
土

砂
災
害
を
起
こ
し
に
く
く
す
る
効

果
が
あ
る
の
で
、災
害
に
も
強
い

森
に
な
る
そ
う
。

主
な
業
務

　自伐型林業では、
広範囲の伐採をせ
ず、山の形や木の生
え方を活かして作
業道を作ります。景

観を損ねることなく環境負荷が小さいことか
ら、環境保全型林業とも言われています。
　森林に関する相談は、道南森づくりの会事
務局（☎080-4502-9013）まで。

自伐型林業を学ぶ 環境保全型林業



シ情報が盛りだくさん！　皆様の潤いある暮らしを応援しています!!

お
に
ぎ
り
屋
さ
ん
が
作
っ
た
手
羽
先「
手
羽
さ
く
」
お
に
ぎ
り
の
佐
く
ら
新
川
店

　『
お
に
ぎ
り
の
佐
く
ら
新
川

店
』
で
は
9
月
29
日
か
ら
手
羽

先
の
販
売
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
の
手
羽
先
は
、
オ
ー
ナ
ー

が
3
年
間
構
想
を
練
っ
て
湯
川

町
に
あ
る
「
中
華
レ
ス
ト
ラ
ン 

杏
梨
」
の
佐
々
木
シ
ェ
フ
か
ら

手
羽
の
下
処
理
方
法
な
ど
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
販
売
に

至
っ
た
と
い
う
オ
ー
ナ
ー
渾
身

の
逸
品
。店
名
に
ち
な
ん
で「
手

羽
さ
く
」
と
名
付
け
ら
れ
た
こ

ち
ら
は
1
0
0
グ
ラ
ム
2
0
0

円
。販
売
は
3
本
か
ら
行
っ
て

い
ま
す
。

　
揚
げ
ず
に
ス
チ
ー
ム
コ
ン
ベ

ク
シ
ョ
ン
で
焼
く
こ
と
で
余
計

な
油
が
落
ち
て
、
皮
は
カ
リ
っ

と
、
肉
は
ふ
っ
く
ら
ジ
ュ
ー

シ
ー
。し
っ
か
り
と
し
た
塩
味

で
、
ご
飯
に
は
も
ち
ろ
ん
酒
の

肴
に
も
◎
。家
族
や
友
人
と
の

ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
に
も

お
す
す
め
で
す
。大
量
注
文
す

る
場
合
は
3
日
前
ま
で
の
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
同
店
の
お
に
ぎ
り
は

炊
き
あ
が
っ
た
ご
飯
の
艶
が
よ

く
、
冷
め
て
も
美
味
し
い
宮
城

県
産
ひ
と
め
ぼ
れ
、
ミ
ネ
ラ
ル

豊
富
な
レ
ッ
ド
岩
塩
、
香
り
高

い
有
明
産
の
海
苔
と
食
材
に
こ

だ
わ
り
、
さ
ら
に
具
材
も
い
ろ

い
ろ
と
楽
し
め
る
20
種
類
を
販

売
し
て
い
ま
す
。シ
ン
プ
ル
な

料
理
だ
か
ら
こ
そ
、
ひ
と
つ
ひ

と
つ
の
素
材
の
美
味
し
さ
が
味

わ
え
る
お
に
ぎ
り
と
手
羽
先
を

一
緒
に
ご
賞
味
あ
れ
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
2
時
（
な
く
な
り
次
第

終
了
）。毎
週
土
・
日
曜
日
、
祝

日
定
休
。駐
車
場
有
。

●
新
川
町
27-

9

☎
27-

1
3
6
0

今
年
の
う
ち
に
洗
面
化
粧
台
取
り
替
え
ま
せ
ん
か
？
第
一
住
宅
設
備

　
水
ま
わ
り
の
こ
と
な
ら
任
せ

て
安
心
の『
第
一
住
宅
設
備
』か

ら
、
洗
面
化
粧
台
取
り
替
え

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
ご
案
内
で

す
。 

　
T
O
T
O 

V
シ
リ
ー
ズ
洗

面
化
粧
台
は
従
来
品
の
奥
行
52

〜
58
セ
ン
チ
に
比
べ
、
奥
行
わ

ず
か
49
セ
ン
チ
と
薄
型
な
の
で

マ
ン
シ
ョ
ン
の
狭
い
ス
ペ
ー
ス

や
間
取
り
上
、
設
置
方
法
が
限

ら
れ
る
場
所
な
ど
に
も
対
応
で

き
ま
す
。さ
ら
に
、お
湯
と
水
を

き
ち
ん
と
使
い
分
け
て
燃
料
費

を
節
約
で
き
る
「
エ
コ
シ
ン
グ

ル
水
栓
」、ガ
ラ
ス
の
く
も
り
止

め
に
ヒ
ー
タ
ー
を
使
わ
ず
電
気

代
を
節
約
で
き
る
「
エ
コ
ミ

ラ
ー
」
な
ど
、
エ
コ
機
能
が
備

わ
っ
て
い
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

泡
や
髪
の
毛
が
ス

イ
ス
イ
流
れ
る「
す

べ
り
台
ボ
ウ
ル
」、

段
差
が
少
な
く
水

垢
な
ど
の
汚
れ
が

た
ま
り
に
く
い
排

水
口
な
ど
、毎
日
の

お
手
入
れ
が
簡
単

な
洗
面
化
粧
台
で

す
。

　
気
に
な
る
価
格

は
、久
々
の
洗
面
化

粧
台
取
り
替
え
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

に
つ
き
T
O
T
O 

V
シ
リ
ー

ズ
一
面
鏡
（
間
口
75
セ
ン
チ
・

ホ
ワ
イ
ト
）
を
20
台
限
定
で
標

準
工
事
費
込
み
1
7
6
0
0
0

円
の
と
こ
ろ
、
標
準
工
事
費
込

み
税
込
6
6
0
0
0
円
に
！
　

ほ
か
に
も
40
〜
60
％
引
き
の
水

ま
わ
り
商
品
が
多
数
あ
る
の

で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
営
業
時
間
は
午
前
8
時
〜
午

後
7
時
。年
中
無
休
。各
種
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、P

ayP
ay

利

用
可
。リ
フ
ォ
ー
ム
低
金
利

ロ
ー
ン
利
用
可
。

 

●
千
代
台
町
29-

15 

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】 

0
1
2
0-

2
2
2-

5
9
2

11
月
1
日
よ
り
冬
期
＆
直
前
講
習
の
受
付
開
始
！

武
田
塾 

函
館
校

　
全
国
で
約
3
0
0
校
を
展
開

す
る『
武
田
塾 

函
館
校
』が
、
1

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
の
塾
の
大
き
な
特
徴
は

「
授
業
を
し
な
い
で
成
績
を
伸

ば
す
勉
強
法
」。授
業
を
受
け
て

い
る
だ
け
で
は「
分
か
る
」で
終

わ
っ
て
し
ま
う
た
め
、「
や
っ
て

み
る
」「
で
き
る
」
ま
で
を
し
っ

か
り
と
サ
ポ
ー
ト
。具
体
的
に

は
、
成
績
を
伸
ば
す
た
め
に
重

要
な「
自
学
自
習
」を
確
実
に
実

行
で
き
る
よ
う
に
、
塾
生
の
目

標
な
ど
に
合
わ
せ
た
参
考
書
を

1
冊
1
冊
完
璧
に
マ
ス
タ
ー
し

ま
す
。並
行
し
て
確
認
テ
ス
ト

も
行
い
、
塾
生
の
理
解

度
を
把
握
し
な
が
ら
指

導
す
る
こ
と
で
着
実
に

志
望
校
に
近
づ
け
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
勉
強
法

を
試
し
た
い
人
は
、
中

学
生
〜
高
校
2
年
生
対

象
の
冬
期
講
習
「
冬
だ

け
タ
ケ
ダ
2
0
2
0
」

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
　
11
月
1
日
〜
2

月
28
日
の
間
で
1
カ
月

（
4
回
）受
講
で
き
ま
す
。

　
ま
た
「
最
後
の
最
後
ま
で
成

績
を
伸
ば
し
た
い
」
と
い
う
高

校
3
年
生
と
既
卒
生
に
は
、
直

前
期
講
習
「
か
け
こ
み
タ
ケ
ダ

2
0
2
0
」
が
逆
転
合
格
の

チ
ャ
ン
ス
。期
間
は
11
月
1
日

〜
2
月
28
日
で
、
受
験
に
必
要

な
全
科
目
を
受
講
で
き
ま
す
。

　
各
入
会
金
無
料
で
、
申
し
込

み
は
11
月
1
日
〜
1
月
31
日
。

定
員
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、お
早
め
に
ど
う
ぞ
。詳
細
は

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
武
田
塾 

函
館
校
」
ま
で
。電
話

受
付
は
午
後
1
時
〜
午
後
9
時

30
分
。毎
週
日
曜
日
休
校
。

●
本
町
3-

12

　
カ
ー
ニ
ー
プ
レ
イ
ス
函
館
5
階

☎
85-

8
3
2
5

道南いいモノ、お持ち帰り 担当／（BP）記者

担当／（BP）記者

　昭和16年創業の『株式会社布目』といえば、発売
から20年のロングヒット商品「社長のいか塩辛」が
有名。
　国産のスル
メイカを使った
「社長のいか塩
辛」は、保存料
や着色料を使
用せず、じっく
りと熟成させ
た風味豊かな
味わいが評判ですが、この塩辛を練り込んだ新商
品「社長のいか塩辛煎餅」（1袋4枚入り280円）が
登場しました。
　パリッとした歯ごたえがたまらないこの煎餅は、
塩辛と相性抜群のじゃがバター風味に程よい辛味
をプラス。
　おやつにはもちろん、おつまみやギフトにもおす
すめです。常温保存可。
　購入は同社販売スペース（要事前連絡）、JR北海
道函館駅、五稜郭タワーなど各土産店、丸井今井函
館店内とイトーヨーカドー函館店内の株式会社不
二屋本店。
●浅野町4-17　☎43-9101

旨味が詰まった「社長のいか塩辛煎餅」

株式会社布目

魅惑の晩酌セット

　『そば処陣屋
昭 和 店 』は 、
広々とした店内
でゆったりと
過ごせる店。大
人の蕎麦屋飲
みにも最適で
す。
　好評の「晩酌
そ ば セット」
（1426円）は、
そばの実と味
噌、ネギなどを和えた蕎麦屋ならではの1品「焼き
そば味噌」をはじめ、豚串かつくね、味もタレか塩
を選ぶことができる「串2本」、「たこやわらか揚
げ」、上品な味わいの「更科そば」(温、冷可) に、ドリ
ンク1杯が付いた満足度の高いメニュー。ドリンク
は、生ビール、日本酒、そば焼酎、ソフトドリンクか
ら選ぶことができ、＋200円で「揚げ出し豆腐」ま
たは「冷や奴」を付けられます。
　昼夜利用できますので、休日や仕事帰りにぜひ！
　11時～LO14時、17時～LO20時45分(土・日曜
日、祝日は通し営業)。水曜休。P有。同メニューは、
柏木店と湯川店でも提供中。
●昭和2-23-8 　☎41-9774

大満足の蕎麦屋飲み
そば処陣屋昭和店

校舎長・赤杉朋憲先生

冬
に
な
る
前
の
塗
装
で
家
も
長
持
ち

株
式
会
社
三
徳
塗
装
工
業

　
冬
を
迎
え
る
前
に
、
大
切
な

ご
自
宅
を
長
持
ち
さ
せ
る
塗
装

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
住
宅
の
屋
根
や
外
壁
は
、
10

年
に
1
度
の
目
安
で
塗
装
し
直

す
の
が
お
す
す
め
。そ
れ
以
上

放
置
し
て
し
ま
う
と
、
外
壁
材

（
サ
イ
デ
ィ
ン
グ
）の
取
り
換
え

や
屋
根
の
ト
タ
ン
の
張
り
替
え

が
必
要
に
な
り
、
費
用
が
か
さ

ん
で
し
ま
う
こ
と
も
。コ
ー
キ

ン
グ
の
劣
化
し
た
部
分
か
ら
雨

水
が
入
り
込
み
、
雨
漏
り
や
漏

電
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　
そ
ん
な
時
に
頼
り
に
な
る
の

が
、
塗
装
工
事
に
携
わ
っ
て
25

年
の
一
級
建
築
塗
装
技
能
士
が

代
表
を
務
め
る
『
株
式
会
社
三

徳
塗
装
工
業
』。一
般
的
に
塗
装

工
事
は「
ペ
ン
キ
を
塗
る
だ
け
」

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
際

に
は
「
塗
る
ま
で
の
工
程
が
7

〜
8
割
」と
社
長
の
木
村
さ
ん
。

外
壁
の
高
圧
洗
浄
、
窓
周
り
な

ど
の
コ
ー
キ
ン
グ
、
ひ
び
割
れ

な
ど
の
補
修
、
鉄
部
の
サ

ビ
落
と
し
な
ど
を
行
っ
て

「
下
地
」
を
十
分
に
整
え
た

う
え
で
、
材
料
に
合
わ
せ

て
長
持
ち
す
る
最
適
な
塗

料
を
プ
ロ
の
目
で
選
定

し
、
実
際
の
塗
装
を
行
い

ま
す
。

　
屋
根
な
ら
2
〜
3
回
、

外
壁
は
3
回
重
ね
塗
り

し
、
ム
ラ
が
な
く
強
度
を

保
っ
た
美
し
い
仕
上
が
り

に
。現
在
の
外
壁
の
色
を

そ
の
ま
ま
活
か
し
な
が
ら

長
持
ち
さ
せ
る
透
明
な
塗

料
も
扱
っ
て
い
ま
す
。

　
相
談
や
見
積
も
り
は
無

料
。電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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なるほどトピックス 衣・食・住etc…。日常生活にきっと役立つイ

よ
り
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
い

キ
ン
グ
ス
ト
ア
堀
川
店

　
堀
川
町
電
停
前
に
あ
る
『
キ

ン
グ
ス
ト
ア
堀
川
店
』は
、一
人

暮
ら
し
の
お
年
寄
り
が
多
い
地

域
な
ら
で
は
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
て
お
店
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
9
月
19
日
に
は
惣
菜
コ
ー

ナ
ー
が
新
し
く
な
り
、
握
り
寿

司
を
始
め
と
す
る
新
メ
ニ
ュ
ー

が
大
幅
に
増
え
ま
し
た
。以
前

か
ら
人
気
の
あ
っ
た
揚
げ
物
類

は
、
お
客
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
た
陳
列
ケ
ー
ス
を
特
別
注

文
す
る
こ
と
で
、
セ
ル
フ
サ
ー

ビ
ス
の
良
さ
を
残
し
つ
つ
、
よ

り
買
い
や
す
く
、
よ
り
衛
生
的

に
な
り
ま
し
た
。そ
の
ほ
か
、お

弁
当
や
単
品
の
お
惣
菜
も
豊
富

で
、
そ
れ
ぞ
れ
10
時
頃
か
ら
並

び
始
め
ま
す
。

　
鮮
魚
コ
ー
ナ
ー
も
拡
大
し
て

さ
ら
に
品
ぞ
ろ
え
が
充
実
。オ

ス
ス
メ
の
調
理
方
法
を
教
え
て

く
れ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、「
1
尾

は
多
い
か
ら
、
半
身
だ
け
欲
し

い
」
と
い
う
希
望
に
も
合
わ
せ

て
魚
を
捌
い
て
く
れ
る
の
も
嬉

し
い
ポ
イ
ン
ト
。

　
ま
た
、
キ
ン
グ
ス
ト
ア
と
い

え
ば
コ
ス
ト
コ
の
正
規
取
扱
店

と
し
て
も
人
気
が
あ
り
、
隔
週

水
曜
日
ご
と
の
商
品
追
加
を
心

待
ち
に
し
て
い
る
フ
ァ
ン
も
多

い
そ
う
。店
頭
で
商
品
の
注
文

も
で
き
る
の
で
、
お
気
に
入
り

の
商
品
が
あ
る
人
は
要
チ
ェ
ッ

ク
。ま
す
ま
す
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

し
て
ゆ
く
同
店
か
ら
こ
れ
か
ら

も
目
が
離
せ
ま
せ
ん
ね
。

　
営
業
時
間
は
午
前
9
時
〜
午

後
8
時
。無
休
。駐
車
場
有
。
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送
迎
と
昼
食
付
き
で
働
け
ま
す
！

わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
函
館

　
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所

『
わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
函
館
』
は
、

障
が
い
や
心
の
病
、
ひ
き
こ
も

り
な
ど
に
よ
っ
て
一
般
就
労
は

困
難
な
人
が
ス
タ
ッ
フ
の
サ

ポ
ー
ト
の
も
と
で
働
け
る
場
所

で
す
。

　
明
る
く
開
放
的
な
事
業

所
内
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
作

業
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

の
小
物
作
り
、
箱
の
組
み

立
て
、
海
産
物
の
選
別
、
美

容
用
品
の
洗
濯
、
ミ
シ
ン

作
業
（
小
物
や
犬
の
バ
ン

ダ
ナ
作
り
）
な
ど
の
軽
作

業
を
行
っ
て
お
り
、
様
々

な
作
業
の
中
か
ら
得
意
分

野
を
活
か
し
て
働
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。介
護
福
祉

士
、
介
護
支
援
専
門
員
、
ひ

き
こ
も
り
支
援
相
談
士
、

社
会
保
険
労
務
士
な
ど
の

ス
タ
ッ
フ
は
、「
環
境
に
慣
れ
る

ま
で
時
間
が
か
か
る
」「
体
調
が

悪
い
時
が
多
い
」「
人
混
み
が
苦

手
」「
こ
だ
わ
り
が
強
い
」「
理
解

す
る
の
が
ゆ
っ
く
り
」
と
い
っ

た
1
人
ひ
と
り
の
状
態
を
理
解

し
、
無
理
の
な
い
体
制
で
楽
し

く
働
け
る
よ
う
支
援
。さ
ら
に
、

定
期
的
に
面
談
を
行
い
、
仕
事

や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
不
安
を
解

消
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
。仕

事
は
週
1
回
1
時
間
か
ら
対

応
。昼
食
と
旧
函
館
市
内
の
送

迎
も
あ
り
ま
す
。

　
働
く
こ
と
に
不
安
や
悩
み
を

持
つ
人
や
家
族
の
相
談
を
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。見
学
可
。作
業
の
様
子
な
ど

が
分
か
る
ツ
イ
ッ
タ
ー
は
「
わ

く
わ
く
ワ
ー
ク
函
館
」
で
検
索

を
。

　
電
話
受
付
時
間
は
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
。毎
週
日
曜
日
休

業
。駐
車
場
有
。
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私達は1人ひとりを理解してサポートします。

リ
フ
ォ
ー
ム
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！

小
野
寺
住
設

　
創
業
95
年
の『
小
野
寺
住
設
』

が
運
営
す
る
「
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

リ
フ
ォ
ー
ム
ク
ラ
ブ
」で
は
、現

在
リ
フ
ォ
ー
ム
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施
中
で
す
。同
店
が
手
掛

け
る
工
事
は
多
岐
に
わ
た
っ
て

お
り
、
ト
イ
レ
の
詰
ま
り
や
ボ

イ
ラ
ー
点
検
を
は
じ
め
、
ア
ス

フ
ァ
ル
ト
舗
装
、外
壁
張
替
、屋

根
塗
装
な
ど
を
、
相
談
か
ら
施

工
完
了
ま
で
一
括
し
て
請
け

負
っ
て
い
ま
す
。

　「
P
a
n
a
s
o
n
i
c
製

品
」を
中
心
に「
L
I
X
I
L
製

品
」
や
「
T
O
T
O
製
品
」
な
ど

各
種
メ
ー
カ
ー
を
取
り
扱
っ
て

お
り
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
は
全

製
品
通
常
価
格
の
30
〜
60
％
オ

フ
。美
原
に
あ
る
店
舗
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
で
は
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
3

台
、シ
ス
テ
ム
キ
ッ
チ
ン
3
台
、

I
H
ヒ
ー
タ
ー
11
台
、
ト
イ
レ

5
台
、
外
壁
パ
ネ
ル
な
ど
各
種

住
宅
設
備
の
実
物
を
展
示
中
で

す
。金
利
1
・
6
％
か
ら
の
パ

ナ
ソ
ニ
ッ
ク
独
自
の
リ
フ
ォ
ー

ム
ロ
ー
ン
で
は
、
現
在
の
住
宅

ロ
ー
ン
と
の
1
本
化
や
連
帯
保

証
人
無
し
の
相
談
も
受
け
て
い

ま
す
。毎
週
土
曜
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
3
時
に
は
、
住
ま
い

に
関
わ
る
相
談
を
ま
と
め
て
で

き
る
相
談
会
も
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
見
積
も
り
は
全
て
無
料
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は

お
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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財
産
管
理
の
委
託
契
約
、注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト
は

一
般
社
団
法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ

　
自
分
が
元
気
な
う
ち
に
、
任

意
後
見
契
約
に
加
え
て
財
産
管

理
委
任
契
約
を
進
め
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。一
方
、函
館
で
も

財
産
管
理
を
委
託
さ
れ
た
行
政

書
士
が
お
金
を
着
服
す
る
事
件

が
発
生
し
た
よ
う
に
、
自
分
の

財
産
を
誰
か
に
管
理
し
て
も
ら

う
こ
と
に
不
安
を
抱
く
人
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
高
齢
者
の「
家
族
代
行
」を
終

身
で
引
き
受
け
る
『
一
般
社
団

法
人
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
』
代
表
の

星
さ
ん
は
、「
不
正
を
防
ぐ
体
制

が
整
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
確

か
め
て
、
依
頼
す
る
先
を
選
ん

で
ほ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

　
星
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
最
も
大

切
な
の
は
「
1
人
の
高
齢
者
を

複
数
の
ス
タ
ッ
フ
で
支
援
し
、

常
に
お
金
の
出
入
り
を
チ
ェ
ッ

ク
す
る
体
制
が
あ
る
こ
と
」。ス

タ
ー
ラ
イ
フ
は
、
終
身
家
族
代

行
契
約
を
交
わ
し
た
高
齢
者
か

ら
財
産
管
理
を
受
託
し
た
場
合

は
も
ち
ろ
ん
、
買
い
物
や
支
払

い
の
代
行
な
ど
で
一
時
的
に
現

金
や
通
帳
を
預
か
っ
た
場
合

も
、
入
出
金
の「
内
容
・
金
額
・

残
高
」
を
す
べ
て
支
援
記
録
に

残
し
、
常
に
ス
タ
ッ
フ
全
員
と

高
齢
者
本
人
と
で
共
有
し
合
う

体
制
を
取
っ
て
い
ま
す
。

　
2
つ
目
の
防
御
策
は
、
財
産

管
理
契
約
を
結
ぶ
時
に
親
族
な

ど
を
契
約
立
会
人
と
し
て
立
て

る
こ
と
で
す
。1
対
1
で
契
約

を
結
ん
で
し
ま
う
と
、
契
約
上

は
本
人
の
同
意
が
な
け
れ
ば
、

た
と
え
親
族
や
相
続
人
で
も
財

産
状
況
の
チ
ェ
ッ
ク
が
難
し
く

な
り
ま
す
。ス
タ
ー
ラ
イ
フ
で

は
、
物
忘
れ
が
多
い
高
齢
者
の

場
合
は
親
族
な
ど
を
立
会
人
と

し
て
立
て
て
3
者
で
契
約
を
結

び
、
立
会
人
も
支
援
記
録
＝
財

産
状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　「
財
産
管
理
契
約
は
受
託
者

に
大
き
な
権
限
を
与
え
て
し
ま

う
の
で
、
よ
く
よ
く
注
意
し
て

ほ
し
い
」と
星
さ
ん
。こ
の
先
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
場
合
は
、

専
門
の
知
識
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ

が
対
応
す
る
ス
タ
ー
ラ
イ
フ
に

ぜ
ひ
ご
相
談
を
。相
談
は
無
料

で
、自
宅
ま
で
訪
問
可
能
で
す
。
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マ
ル
キ
チ
食
品
株
式
会
社

　
昭
和
43
年
創
業
の
『
マ

ル
キ
チ
食
品
株
式
会
社
』

は
、「
昆
布
巻
で
世
界
に
挑

戦
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

道
内
有
数
の
昆
布
の
産

地
・
函
館
で
美
味
し
い
昆

布
製
品
を
全
国
各
地
に
発

信
す
る
製
造
販
売
企
業
。

　
こ
の
ほ
ど
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
直
販
の
サ
イ
ト
を

開
設
し
て
自
慢
の
逸
品
を

発
売
し
、
地
元
フ
ァ
ン
は

も
と
よ
り
、
市
内
外
の
一

般
家
庭
な
ど
か
ら
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
直
販

で
発
売
し
て
い
る
の
は
、

同
社
が
自
慢
の
お
惣
菜
全

15
品
。「
生
結
び
昆
布
」「
数

の
子
松
前
」「
ほ
た
て
松
前

漬
」
と
い
っ
た
人
気
商
品

な
ど
が
自
宅
に
い
な
が
ら

気
軽
に
購
入
で
き
る
と
好

評
で
す
。

　
下
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
気

軽
に
見
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
便
利
で
す
。普
段
の

食
卓
に
嬉
し
い
美
味
を
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
、
利
用
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。も
ち
ろ
ん
、
年
末
年
始

に
向
け
て
の
購
入
も
お
す

す
め
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
直
販

の
サ
イ
ト
詳
細
お
よ
び
取

扱
商
品
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
な
ど
は
同
社
ま
で

直
接
ご
連
絡
を
。会
社
に

取
り
に
来
る
人
に
限
り
電

話
、
F
A
X
で
の
注
文
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。営
業
時
間
は
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
。毎
週
日

曜
日
定
休
。

●
宇
賀
浦
町
18-

10

☎
51-

3
3
1
6

【
F
A
X
】

55-

4
0
8
4

CLOSE
UP

Delicious Spot ビストロ パサパ

　元・函館市内の
有名ホテルの料
理長の経歴を持
つオーナーシェ
フが作るハイセ
ンスな料理の味
と、店内の落ち着
いた雰囲気が評
判の『ビストロ パサパ』。
　この店のランチタイムのイチオシは「パエリアランチ」
（＝写真、数量限定、要前日予約、1600円）で、自慢のパエ
リアに前菜とスープ、コーヒー付き。また、「パサパ特製手
ごねハンバーグセット」（1390円）は、オーナーシェフ自
慢のハンバーグにスープ、サラダ、パンorライス、コー
ヒーor紅茶付き。
　夜は、大きさがS、M、Lの3種類から選べる「パエリア」
（1100円～）や、「パエリアコース」（3000円）などが好評。
　さらにテイクアウトも好評で、「ハンバーグ（180g）」
（980円）や「ホームパーティーセット」（4人用10000円）
などがある。特に「ホームパーティーセット」は、味はもと
より見た目がゴージャスなので、ちょっとしたお祝い事
などにうってつけ。
　また、11月中旬からは、毎年好評の「オードブル」（2人
用7500円、4人用11000円）の発売を開始するので、ぜひ
こちらもご予約をお見逃しなく！
　ランチタイムは11：30～LO14：00。夜は17：30～
LO20：00。水・第2木曜休。P有。
●富岡町1-18-5　☎40-0633

イートインもテイクアウトも好評！
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
美
味
し
い
も
の
を
！

お
客
様
か
ら

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,300円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12　☎33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
秋
で
す
。そ
ろ
そ
ろ
雪
の
声

が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え

て
く
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い

て
、
な
ん
と
か
生
き
て
ゆ
か
な

け
れ
ば
と
強
い
想
い
で
日
々
過

ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
例
年
で
す
と
、
今
時
期
は
中

学
生
が
や
っ
て
き
て
パ
ワ
ー
を

い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
が
、

今
年
は
全
く
そ
の
行
事
す
ら
出

来
な
い
状
況
で
す
。数
年
前
に

事
務
所
に
や
っ
て
き
た
お
子
さ

ん
が
来
年
は
大
学
へ
行
く
と
、

親
御
さ
ん
か
ら
ご
連
絡
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
沈

み
気
味
の
気
分
も
、
そ
の
お
子

さ
ん
が
う
ち
の
事
務
所
を
忘
れ

ず
に
い
て
く
れ
た
こ
と
に
嬉
し

さ
と
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
あ
の
中
学
生
が
大
学
生
に
な

る
と
思
う
と
、
微
笑
ま
し
く
、
彼

の
よ
う
に
純
粋
な
気
持
ち
で
何

事
も
取
り
組
ん
で
ゆ
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
な
…
と
尻
を
叩
か

れ
た
よ
う
な
心
持
ち
で
す
。嬉

し
い
。有
り
難
い
。感
謝
で
す
。

　
ま
た
、
こ
の
青
い
ぽ
す
と
を

ご
覧
に
な
ら
れ
た
お
客
様
か
ら

お
仕
事
の
ご
依
頼
を
受
け
ま
し

た
。そ
の
方
か
ら
も
元
気
を
頂

い
て
い
ま
す
。本
音
ト
ー
ク
全

開
で
す
か
ら
こ
れ
ま
た
感
謝
な

の
で
す
。

　
御
年
〇
〇
歳
を
超
え
て
い
る

に
も
関
わ
ら
ず
「
僕
は
ベ
ビ
ー

フ
ェ
イ
ス
だ
け
ど
、
松
田
は
僕

よ
り
年
上
か
と
思
っ
た
よ
」
と

…
複
雑
な
心
境
で
し
た
が
、
歯

に
衣
着
せ
ぬ
お
話
し
か
ら
ホ
ッ

と
し
た
気
持
ち
に
さ
せ
ら
れ
、

充
実
し
た
時
間
を
共
有
で
き
ま

し
た
。

　
今
年
は
、
年
が
明
け
て
間
も

な
く
東
京
へ
行
き
、
テ
レ
ビ

ニ
ュ
ー
ス
で
初
感
染
者
が
出
た

と
の
報
道
を
機
に
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
の
脅
威
が
始
ま
っ
た
の
で

す
。

　
当
初
、
他
人
事
を
決
め
込
ん

で
い
ま
し
た
が
、
こ
の
ウ
ィ
ル

ス
の
恐
ろ
し
さ
を
、
日
を
追
う

ご
と
に
知
る
こ
と
に
な
り
、
そ

の
影
響
た
る
や
皆
様
が
ご
存
じ

の
と
お
り
で
す
。

　
当
事
務
所
に
お
い
て
は
、
い

つ
も
足
を
使
う
こ
と
を
常
と
し

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
な
か
な

か
出
来
な
い
歯
が
ゆ
さ
が
あ
り

ま
し
た
。そ
れ
で
も
、
何
と
か
頑

張
ら
な
け
れ
ば
と
ス
タ
ッ
フ
と

も
話
し
を
し
、
良
い
意
味
で
開

き
直
っ
て
い
ま
す
。恒
例
の
持

ち
寄
り
飲
み
会
は
今
も
出
来
な

い
で
い
ま
す
が
、
部
屋
の
四
隅

に
そ
れ
ぞ
れ
陣
取
っ
て
4
人
な

ら
出
来
そ
う
な
感
じ
で
す
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
い
う
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
私
も
や
っ
て
い
ま
す
が
、

時
折
、
事
務
所
の
行
事
や
動
き

を
載
せ
て
い
ま
す
。何
と
か
、
生

ま
れ
育
っ
た
函
館
の
街
が
元
気

に
な
る
こ
と
を
願
い
つ
つ
、

色
々
と
模
索
し
な
が
ら
日
々
過

ご
し
て
ゆ
き
ま
す
。

●石川町125-1 ☎47-3300　http://www.ohmura.or.jp/

医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院

Healness & Wealness

骨
粗
し
ょ
う
症
に

つ
い
て

鍵
谷 

厚
志

薬
局
長

　

骨
に
は
、
骨
を
作
る
細

胞
と
壊
す
細
胞
が
あ
り
、

作
る
と
壊
す
を
繰
り
返
し

な
が
ら
毎
日
少
し
ず
つ
骨

を
作
り
変
え
、
骨
の
強
度

や
形
を
保
ち
ま
す
。し
か

し
、
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

て
骨
を
作
る
よ
り
も
壊
す

方
が
勝
る
と
、骨
の
強
度
が

低
下
し
ま
す
。こ
れ
が
骨
粗

し
ょ
う
症
で
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
治
療

の
基
本
は
食
事
や
運
動
で

す
が
、
す
で
に
骨
が
脆
く

な
っ
て
骨
折
し
て
し
ま
っ
た

方
や
、骨
密
度
が
低
い
方
は

薬
の
効
果
で
よ
り
骨
折
し

に
く
く
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。薬
を
続
け
る
こ
と
で

骨
密
度
が
上
が
っ
た
り
、
骨

折
し
に
く
く
な
っ
た
り
す

る
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
。特
に
女
性
の
場
合
、
閉

経
を
迎
え
る
と
女
性
ホ
ル

モ
ン
が
急
激
に
低
下
し
ま

す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
は
骨
を

壊
す
の
を
防
ぐ
働
き
が
あ

る
の
で
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が

減
少
す
る
と
骨
を
作
る
よ

り
も
壊
す
方
が
勝
り
、
骨

粗
し
ょ
う
症
の
状
態
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
骨
粗

し
ょ
う
症
の
予
防
・
治
療

が
大
切
で
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
骨
折

す
る
ま
で
自
覚
症
状
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た

骨
粗
し
ょ
う
症
の
薬
は
飲

ん
で
す
ぐ
に
効
果
が
実
感

で
き
る
も
の
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。そ
の
た
め
薬
を
止
め

て
し
ま
う
と
骨
は
次
第
に

脆
く
な
り
、
ち
ょっ
と
し
た

こ
と
で
折
れ
や
す
く
な
り

ま
す
。高
齢
に
な
っ
て
か
ら

骨
折
す
る
と
寝
た
き
り
と

な
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、自
分
の
判
断

で
服
薬
を
止
め
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　

次
に
主
な
骨
粗
し
ょ
う

症
の
薬
で
す
が
、
ビ
ス
ホ
ス

ホ
ネ
ー
ト
と
い
う
薬
が
あ
り

ま
す
。こ
の
薬
は
骨
を
壊
す

細
胞
の
働
き
を
妨
げ
ま

す
。ビ
ス
ホ
ス
ホ
ネ
ー
ト
の

種
類
や
量
に
よ
っ
て
、
毎
日

飲
む
薬
や
1
週
間
に
1

回
、
1
ヶ
月
に
1
回
服
薬

の
薬
が
あ
り
、注
射
で
は
1

年
に
1
回
の
薬
も
あ
り
ま

す
。ま
た
、
骨
を
作
る
の
を

助
け
る
薬
も
あ
り
ま
す
。

骨
の
成
分
で
あ
る
カ
ル
シ

ウ
ム
は
骨
に
と
っ
て
は
必
要

不
可
欠
で
す
。そ
れ
と
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
は
そ
の
カ
ル
シ
ウ
ム

の
吸
収
を
助
け
ま
す
。副

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
薬
は

1
日
1
回
や
1
週
間
に
1

回
ま
た
は
2
回
皮
下
に
注

射
す
る
こ
と
で
、骨
を
作
る

細
胞
を
活
性
化
し
ま
す
。

他
の
薬
に
比
べ
て
値
段
が

高
い
で
す
が
、骨
折
の
予
防

効
果
も
高
く
、
骨
折
の
リ

ス
ク
の
高
い
患
者
様
に
使

わ
れ
ま
す
。

　

簡
単
な
説
明
で
し
た
が

少
し
で
も
骨
粗
し
ょ
う
症

の
予
防
・
治
療
の
大
切
さ

に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

321

函
館
ゆ
か
り
の

偉
人
に
会
い
に

行
く…

。

　

函
館
港
を
見
下
ろ
す
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
素
晴
ら
し
い
元

町
公
園
は
、
明
治
時
代
か
ら

昭
和
25
年
ま
で
、
箱
館
奉
行

所
や
開
拓
使
が
お
か
れ
た
場

所
。こ
の
元
町
公
園
の
一
角
に

男
性
4
人
の
銅
像
が
あ
る
。

そ
の
銅
像
こ
そ
が
、
明
治
時

代
に
函
館
の
発
展
に
貢
献
し

た
函
館
四
天
王
像
。

　

銅
像
の
左
側
か
ら
、
石
川

県
出
身
の
今
井
市
右
衛
門
は

函
館
に
渡
っ
て
西
洋
雑
貨
店

を
開
業
。さ
ら
に
本
道
初
の

新
聞
社
を
創
立
し
た
。

　

函
館
出
身
の
平
田
文
右
衛

門
は
函
館
に
造
船
所
や
病
院

な
ど
の
設
立
を
提
案
。

　

渡
邉
熊
四
郎
は
、
倉
庫
業

（
現
・
金
森
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
）

や
、
棒
二
森
屋
の
前
身
と
な

る
金
森
洋
物
店
を
開
業
。

　

平
塚
時
蔵
は
私
財
を
投
じ

て
慈
善
事
業
に
貢
献
し
た
。

　

現
在
は
函
館
四
天
王
像
の

存
在
を
知
ら
な
い
地
元
市
民

も
い
る
が
、明
治
時
代
に
市
民

が
自
主
的
な
精
神
で
経
済
の

発
展
に
尽
力
し
て
き
た
こ
と

が
今
日
の
当
市
の
礎
と
い
っ
て

も
過
言
で
な
く
、
そ
う
し
た

市
民
精
神
の
象
徴
的
存
在
が

函
館
四
天
王
で
あ
っ
た
と
い
う

こ
と
を
後
世
に
語
り
継
ぐ
こ

と
も
我
々
市
民
の
役
割
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

市
民
精
神
の
象
徴

函
館
四
天
王

基
坂●旧イギリス
　領事館

函館港

数の子増量!!
数の子松前漬

化学調味料無添加
にしん昆布巻
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当社は質・サービス・満足を提供する企業でありたいと考えておりますが、中
でも個人情報保護はその大前提と考え、個人情報保護マネージメントシステ
ムを確立・実践し、個人情報の適正な利用・保管・管理を実現します。
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このコーナーでは、読者の皆様からの本紙に対するご感想やお便り
をお待ちしております。また、イベント情報、サークルのメンバー募
集などのお知らせも掲載しております。掲載日は編集室にお任せく
ださい。営利目的の情報は本紙広告をご利用ください。掲載につき
ましては掲載日が限定される場合や、内容によって掲載できない場
合もございます。FAXまたはEメールをお寄せいただく際には、事
前に必ず電話でご一報ください。FAXまたはEメールのみでのお申
し込みは受け付けておりませんので、予めご了承ください。

みなとまち
市民プラザ

　7月9日にオープンした『蕎麦と天ぷら 千乃家』は、水を2
種類使い分け、ゴマそばのツルッとした喉越しや、天ぷらの
仕上がりにこだわったお店です。そばと揚げ物を両方楽し
めるセットメニューのそばは、カレーそば、花巻そば、ざるそ
ばから選ぶことができるのが嬉しいポイント。おすすめは、
黒豚を使った「かつ丼セット」（=写真、1155円）にカレーそ
ばをチョイス。美味しさを

追求した逸品をどうぞ！　店内にはカウンター席、テーブル席、
小上がり席があるので、1人はもちろん子供連れでも利用しや
すいお店です。
　11：00～LO14：30、金～日曜は16：00～LO18：30も営業。
不定休。P有。
●桔梗4-3-16　☎85-6934

新店舗＆リニューアル情報 ｠蕎麦と天ぷら 千乃家

STAFF

今年の年の瀬は、ご家族の1年の締め括りにホームパーティーを開きま
せんか？　おすすめテイクアウトメニューなどを紹介します。

ホームパーティーしよう！

次号予告

今年は念願のガレージのリフォームをした。カッコいいガレージが掲載された専門誌を何冊も読んで参考にして最近流行
りのOSB合板を使い、ちょっとしたBarスペースもある自分だけの空間を実現した。さて、来年は何に挑戦しようか？　人生
を折り返した今日この頃、仕事も遊びも、たった1秒たりとも無駄にしない。　　　　　　　　　　　　　　　　　（慎）
今月のお題／夕方のスーパーマーケットで半額シールが貼られたお惣菜が、20％引きのお惣菜よりも素敵に見えること。

今年1発目の本コーナーで、今年絶対行きたい場所として「フィギュアスケート全日本選手権大会」と書きました。が、今年
は大会自体がどうなることやら。既に中止が決定した国際大会もいくつかあります。観客を入れて例年通り開催したとし
ても今年の会場は長野県。海を越えての観戦は自主規制だよね～と思っています。　　　　　　　　　　　　　　（ヒ）
今月のお題／ファンサイトで譲ったフィギュアの観戦チケットの席を自分の席から双眼鏡でチェック。

あんこってバターとか、生クリームとか、アイスクリームとか洋風のものにもよく合いますよね。あんこと言えば、粒あん派は
こしあんも食べるけど、こしあん派は粒あんをあまり好まないこという話を聞きまして、どんな確率で分かれるのか個人的
にアンケートを集めてみたいくらい興味深い案件です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　（まい）
今月のお題／勝負なら相手が子供でも手加減しないこと。鬼ごっこも靴飛ばしも負かす気持ちで全力。

取材先を出たら、どしゃ降り。ずぶ濡れ。この秋はそんなことが度々あり、今では「またか…」と思うくらいで、雨に打たれな
がら悠々と歩くまでになりました。本人いわく晴れ女の母は、私とは反対のタイミングでいつも雨にあたりません。私は雨
に好かれているようです笑。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（BP）
今月のお題／普段より贅沢なスイーツを1人でこっそり食べている時。

紅葉もそろそろラストチャンス。今年はイベントも少なく、旅行に行くのも控え気味だった分、冬が来る前にせめて美しい
景色を目に焼き付けておきたいですね。紅葉を眺めて日帰り温泉に浸かるだけでも、いい気分転換になりそう。お勧めは、
函館から大沼～鹿部～南茅部と回って湯の川に帰ってくるルートです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （康）
今月のお題／昔、それとは知らずに甘くないあんこ（塩味）を口にしてしまい、許せなかった時。

編 集 後 記 今月のお題／「自分が小豆よりも小さい人間だと思った瞬間」

11月13日号

セブンイレブン●
●郵便局

●セイコーマート

●
桔
梗
駅

●
北
洋
銀
行

コ
ー
プ
●

さ
っ
ぽ
ろ

　今回の『デリシャスス
ポット』コーナーで紹介し
た『ビストロ パサパ』より、
1000円分の食事券を5
名様にプレゼントします。
応募はハガキに郵便番号、
住所、氏名、電話番号を明記の上、青いぽすとに対
するご感想もお書きの上、〒041-0801、函館市
桔梗町379-27、株式会社青いぽすと「パサパ」
係まで。締切は11月9日必着。

　お寄せいただいたお便り、読者プレゼントのご感想等は、ご住
所の町名とイニシャル入りで「読者の声」として掲載させていただく
場合がございます。いただいた個人情報はプレゼントの発送と個
人を特定できない記述で紙面作りに使用させていただく場合がご
ざいます。この目的以外での使用はいたしません。本紙・読者プレ
ゼント企画の当選分の企業・店舗等の利用券につきましては、当
選者への利用券送付後に企業・店舗の閉鎖その他の都合で利用
券を使用できなくなった場合、利用券は無効となりますので予め
ご了承ください。

　
秋
が
旬
の
小
豆
。甘
い
も

の
が
大
好
き
な
人
に
と
っ

て
は
嬉
し
い
季
節
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？
　
今
回

は
地
元
市
民
か
ら
評
判
の

小
豆
を
使
っ
た
甘
い
も
の
に

注
目
し
て
み
ま
し
た
。

　
編
集
室
で
は
読
者
の
皆

様
か
ら
の
お
便
り
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

活
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す

　
毎
号
楽
し
く
拝
読
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。今
回

（
8
月
28
日
号
）の「
み
ん
な

大
好
き
！
　
ハ
ン
バ
ー
グ
」

を
見
て
、
こ
ん
な
に
ま
で
た

く
さ
ん
の
お
い
し
そ
う
な

洋
食
店
が
あ
る
こ
と
に

び
っ
く
り
!!
　
函
館
に
来

て
1
年
。ま
だ
行
っ
た
こ
と

の
な
い
所
ば
か
り
な
の
で
、

ぜ
ひ
活
用
さ
せ
て
も
ら
い

ま
す
!!

（
港
町
1
丁
目
、Y
・
S
）

＊
本
紙
の
情
報
を
フ
ル
活

用
し
て
、
函
館
ラ
イ
フ
を
エ

ン
ジ
ョ
イ
し
て
く
だ
さ
い
。

う
れ
し
い
！

　
今
回
の
特
集
!!
　
ハ
ン

バ
ー
グ
、
う
れ
し
い
！
　
大

好
き
な
お
店
が
突
然
閉
店

し
て
し
ま
っ
て
か
ら
ど
こ
か

に
私
好
み
の
ハ
ン
バ
ー
グ
が

食
べ
ら
れ
る
ト
コ
な
い
か

な
？
　
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。だ
か
ら
め
ち
ゃ
め
ち
ゃ

う
れ
し
い
！
　
今
回
紹
介

し
て
く
れ
た
お
店
、
全
部

行
っ
て
み
ま
す
！
　
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

（
新
川
町
、Y
・
S
）

＊
そ
れ
は
良
か
っ
た
。

思
い
出
深
い
で
す

　
青
ぽ
の
記
事
の
と
お
り
、

私
の
記
憶
の
中
で
の
ハ
ン

バ
ー
グ
、初
め
て
の
ハ
ン
バ
ー

グ
は
フ
タ
バ
ヤ
で
す
。大
門

近
郊
に
住
ん
で
い
た
の
で

と
て
も
思
い
出
深
い
で
す
。

（
北
斗
市
久
根
別
、E
・
T
）

＊
函
館
っ
子
に
と
っ
て
懐
か

し
の
味
で
す
よ
ね
、
フ
タ
バ

ヤ
の
ハ
ン
バ
ー
グ
…
。

ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら
…

　
ハ
ン
バ
ー
グ
特
集
、
ど
れ

も
お
い
し
そ
う
で
し
た
。若

い
頃
は
よ
く
食
べ
た
な
と

思
い
つ
つ
、
そ
う
い
え
ば
最

近
は
あ
ま
り
ハ
ン
バ
ー
グ
っ

て
食
べ
て
い
な
い
。も
と
も

と
自
分
は
和
食
派
だ
っ
た

の
か
、
そ
れ
と
も
歳
の
せ
い

で
し
ょ
う
か
。ド
ラ
イ
ブ
が

て
ら
ケ
ル
ン
に
で
も
行
っ
て

み
よ
う
か
な
。

（
桔
梗
町
、K
・
Y
）

＊
い
い
で
す
ね
、ケ
ル
ン
。

人
が
作
っ
た
ハ
ン
バ
ー
グ
が

食
べ
た
く
な
り
ま
し
た

　
今
回
特
集
が
組
ま
れ
て

い
た
ハ
ン
バ
ー
グ
屋
さ
ん

を
、
順
番
に
全
部
行
っ
て
み

た
い
で
す
。写
真
を
見
る
だ

け
で
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
さ
が
伝

わ
っ
て
き
て
、
ど
れ
も
お
い

し
そ
う
な
お
店
で
す
ね
。た

ま
に
は
人
が
作
っ
た
ハ
ン

バ
ー
グ
が
食
べ
た
く
な
り

ま
し
た
。

（
日
乃
出
町
、N
・
H
）

＊
毎
日
の
食
事
作
り
、
お
疲

れ
様
で
す
。た
ま
に
は
ご
自

身
へ
の
ご
褒
美
に
、
本
紙
で

紹
介
し
た
飲
食
店
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
ネ
。

こ
れ
か
ら
も
○
○
特
集
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

　
今
回
の
ハ
ン
バ
ー
グ
特

集
、ど
れ
も
美
味
し
そ
う
で

迷
っ
て
し
ま
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
○
○
特
集
、よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

（
大
川
町
、F
・
F
）

＊
ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

毎
号
た
の
し
み

　
毎
号
た
の
し
み
に
し
て

い
ま
す
！
　
ラ
ン
チ
情
報

を
よ
く
参
考
に
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
！

（
追
分
町
、A
・
N
）

＊
そ
れ
は
良
か
っ
た
。

い
つ
も
楽
し
み

　
い
つ
も
明
る
く
お
い
し
い

話
題
を
お
届
け
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
す
！

（
花
園
町
、H
・
T
）

＊
嬉
し
い
で
す
。

読者プレゼント

読
者
の
声

国
道
5
号

□函館市地域交流まちづくりセンター　□函館市女性センター　□函館栄好堂丸井今井店

□キラリス函館内「PRONTO」「えぞりす」　□中島れんばいふれあいセンター　□シエスタハコダテ内「Gスクエア」

□函館市青年センター　□函館アリーナ　□ふらっとDaimon　□函館市中央図書館　□キングストア堀川店

□函館フットボールパーク　□道の駅なないろ・ななえ　□北斗市総合文化センター・かなで～る

□北斗市総合体育館　□野菜100円ショップ（七飯町本町）　□スーパーとうかい（北斗店・砂原店）

□津軽海峡フェリー函館フェリーターミナル　□津軽海峡フェリー大間フェリーターミナル

青いぽすとは下記の場所にも設置しております。部数に限りがございます。予めご了承ください。青いぽすと設置場所


