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ふく萬

ふっくら肉まんでほっこり

　女性や子どもにもピッ
タリの小ぶりなサイズ
で、コンビニとはひと味違
う肉まんが人気の『ふく
萬』。水っぽさがなく香り
のいい皮は自家製で、
ふっくらモチっとした食

感。国産の原料にこだわっており、お肉も信頼できる
精肉店から仕入れている。ジューシーな「豚まん」（90
円）、優しい甘さの「黒豆まん」（80円）など、安価なの
も魅力。おすすめは3日間かけてじっくり味をしみ込
ませた角煮を、自慢の皮で包んだ「角煮まん」（160
円）。ホロホロの角煮からあふれる、濃厚な旨みが皮に
滲みて満足感も◎。注文を受けてから温めてくれる。
　10時30分～18時。水曜休。P無。
●函館市新川町34-5
☎0138-76-8967

道の駅なないろ・ななえ

りんごを使ったメンチカツ！

　『道の駅なないろ・なな
え』にある「峠下テラス」
で、ホッとひと息つきませ
んか。昨年春に登場した
「アップルinメンチ」（＝写
真、1個320円）は、七飯町
産りんごの乾燥チップと、

りんごジュースをジュレ状にしたものを国産豚肉に合
わせた、りんごの甘みを感じることができるメンチカ
ツです。ほかにも「林檎カレー」（550円）や、りんごあ
んが入ったもちもち食感の「もっちりんご」（150円）な
ど、りんごを使ったメニューが多数あります。3種類の
りんごジュースが楽しめる「ききりんごセット」（500
円）と一緒に「りんごづくし」で楽しむのがおすすめ！
　9時～18時。年末年始休（予定）。P有。
●七飯町峠下380-2
☎0138-86-5195

絶品‼函館コロッケ パターテ・ハコダテ
ベイエリア散策のおともにいかが

　BAYはこだてのイベン
ト広場にある『絶品‼函
館コロッケ パターテ・ハ
コダテ』。その名の通り、
同店はコロッケが人気だ
が、注目は道産のじゃが
いも「きたあかり」と小麦

粉を練ったショートパスタのニョッキを、オリーブオ
イルで揚げた「揚げニョッキ」（300円～）。
　外はサクッ、中はモチモチのクセになる食感で、ボ
ロネーゼやゴルゴンゾーラなど7種類のフレーバーを
用意している。コロコロの見た目も可愛くベイエリア
の散策にもピッタリ。
　9時30分～18時。不定休（BAYはこだてに準ずる）。
提携P有（タイムズ金森赤レンガ倉庫駐車場）。
●函館市豊川町11-5
☎0138-83-8865

じゃがいもファクトリー

お洒落で美味しいフライドポテト

　農家直営のじゃがいも
専門店『じゃがいもファク
トリー』は、45種類のじゃ
がいもの量り売りと、じゃ
がいもを使ったファスト
フードをテイクアウトで
提供する店。ノーザンル

ビー、シャドークイーン、男爵の3種類が入ったポテトフ
ライ「トロワフリット」と、その日おすすめのじゃがい
もを10種類以上味わえる「彩りポテトフライ」は、品種
による美味しさの違いを楽しむことができ、見た目も
映えると好評（各500円）。ほかに、「農家のあげいも」
（350円）、「本日の蒸かし芋」（200円）など、ホクホクで
アツアツのじゃがいもメニューを味わえます。
　11時～18時。木曜・第1水曜休（祝日は営業）。P有。
●函館市五稜郭町3-16
☎0138-83-5254



絹焼包み 月の雨

優しい甘さ、モチモチ食感

　来店客の
4割が実は
男性ファン
というクレ
ープの人気
店『絹焼包
み 月の雨』。

　モチモチした食感の香ばしい生地に
は、上質な小麦粉と卵、そして函館牛乳
を使用。凍えた手をふんわり温めてくれ
る、この季節ならではのあったかクレー
プのおすすめは「ホットマシュマロ＋チ
ョコバナナ」（＝写真、430円）。こんがり
焦げ目がついたトロトロのマシュマロ
とチョコバナナの組み合わせは、優しい
甘さで文句なしの美味しさ。
　クレープとセットだと、コーヒーなど
ソフトドリンクが半額（90円～）になる
のもうれしいサービス。
　11時～20時。不定休。P有。
●函館市美原4-30-28
☎0138-47-3680

こいたのおかず屋

「鹿部のスケソ」のフライ

　「道の駅しかべ間歇泉公園」にある
『こいたのおかず屋』は、〝鹿部町のも
の〟にこだわった手作り惣菜や、ランチ
メニューを提供する店。「すけそフライ」
（＝写真、1個200円）は、町の特産品「鹿
部たらこ」の親・スケソウダラを、生パン
粉を使ってふっくらサクサクに揚げた
もの。この白身魚のフライを使った「す
けそバーガー」（400円）も人気。ほかに、
揚げたてを提供する「ベビーほたて串」
（200円）や「いもコロッケ」（100円）、
「かきフライ」（100
円）、自家製の粒あ
ん、こしあんを使っ
た「揚げあんパン」
（120円）などもあ
ります。ドライブが
てら足を運んで味
わってみませんか。
9時～15時。P有。
●鹿部町字鹿部18-1
☎090-9521-5211

まるたま小屋

ロシア×函館の味

　異国情緒
漂う西部地
区のお散歩
に、本場ロ
シア仕込み
のピロシキ
はいかが？

　ロシア正教会のそばにある『まるたま
小屋』で提供している。地元の素材を使
い、本場のレシピ通り揚げずに焼いた
ピロシキ（216円～）は具だくさんで、
肉、野菜、フルーツなど12種類以上のレ
パートリーがよりどりみどり。
　ひき肉と卵の定番「ミートエッグ」、お
やつにもなる「塩バターりんご」のほか、
エゾシカとエゾ舞茸の「エゾ×エゾ」な
ど、北海道ならではの具材も有。
　店内ではロシアの雑貨やオリジナル
グッズも販売中。11時～18時。火・水曜
休、他不定休。P無。
●函館市元町2-3
☎0138-76-3749

太田かまぼこ

スナック感覚でどうぞ

　中島廉売
にある『太
田 か ま ぼ
こ』は、昔な
がらのスタ
イルでかま
ぼこや惣菜

を販売する店。地元食材を使い、添加物
を極力控えて、基本に忠実に作ることを
モットーとしています。創業当時からの
味を守っている「カレーちくわ」（90円）、
1番人気の「函館イカメンチ」（270円）、
子供に好評の「枝豆かまぼこ」と、大人
におすすめの「ピリッと辛いイカマヨち
ぎり揚げかまぼこ」（各100g270円）な
ど、種類も豊富。1個から購入できるので
スナック感覚で楽しんでみてはいかが
でしょう。「函館太田かまぼこ」で検索す
るとセール情報などを入手できます。
　10時～17時。日・月曜休。P有。
●函館市中島町25-16
☎0138-31-0035

ザ・男爵ラウンジ

たかが…と侮るなかれ！

　「道の駅なないろ・ななえ」に隣接する
『ザ・男爵ラウンジ』の 「ザ・男爵チップ
ス」（＝写真、400円）は、注文を受けてか
ら揚げるアツアツ、ホクホクがうれしい
ポテトフライ。そのまま食べてももちろ
ん美味しいのですが、オイルフレーバー
5種とディップ6種から、それぞれ好き
なものを選んで自分好みにカスタマイ
ズすることもできます。このチップスよ
りも、男爵いもの味わいがダイレクトに
分かる「ザ・男爵プレミアムチップス」
（500円）や「男爵じ
ゃがバター」（300
円）など、ほかにも
ある男爵いもを活
かしたメニューは
どれもおすすめ！
　10時～18時。無
休（施設メンテナン
スの場合有）。P有。
●七飯町峠下379-3
☎0138-82-8888

経堂 小倉庵

パリッサクッの絶品！

　オープン
から10年を
数える『経
堂 小倉庵』
は、パリッと
香ばしい羽
根と、サクッ

とした食感を楽しめる薄生地が特徴の
羽根付きたい焼きが評判の店。小豆の
豊かな風味と上品な甘さが特徴の「小
倉あん」、バニラビーンズが入った口当た
り滑らかな「カスタード」の2種類の定番
と、「黒豆ごろごろ豆乳クリーム」「アップ
ルたい」「抹茶あん」など、12種類ある日
替わりの中から、「本日の日替わり」1種
類を販売（1個150円）。日替わりには季
節限定もあり、この時期は「柚子あん」
と「焼きいもあん」を楽しめます。焼きた
てのアツアツを、味わってみては。
　11時～18時。月・火曜休。P有。
●函館市桔梗1-6-20
☎0138-46-6600

カウズキッチン

熱々！　口に広がる肉汁!!

　一昨年11月、昭和2丁目・昭和温泉向
かいにオープンしたメンチカツが看板
メニューのテイクアウト店『カウズキッ
チン』が好評です。
　人気の「とんとんメンチ」（1個120円、
5個500円）は、口の中で肉汁があふれ
る大人気の逸品。店主が研究を重ね、旨
味を閉じ込めたこの店のメンチカツを
食べて以来、メンチカツ好きになったと
いう人もいるほどの美味しさ！
　ご家庭の食卓はもちろん、寒い時期
にアツアツの揚げ
たてをおやつに食
べるのもぜひオス
スメです。
　11時～LO18時
30分。無休。P有。
　テイクアウトメ
ニューは電話予約
受付可。
●函館市昭和2-37-8
☎0138-84-1711

ポケットピザ函館本店

本格ピザをお気軽に

　『ポケットピザ』は、片手で気軽に食べ
られるオリジナル商品「包み揚げピザ」
のテイクアウト専門店。
　素材にこだわり、生地は道産小麦
100％。中の具やソースに使う食材も極
力北海道産。日高産のモッツァレラチー
ズ、フレッシュトマト、スイートバジルを
使用した「マルゲリータ」（500円）は、本
格ピザに負けない美味しさ。ほかに、食
べ応えがあると評判の「ぷりっと海老
チリ」（500円）やスイーツ系の「あんこ
ろちゃん」（450円）
などがあり、全て手
包み揚げたてを提
供。自宅で出来たて
を楽しめる冷凍品
は発送も可。
　11時～18時。木
曜・第1水曜休（祝
日は営業）。P有。
●函館市五稜郭町3-16
☎0138-52-2504
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H E A D L I N E

　チョコレート大国・ベルギーのショコラティエが1
粒1粒心を込めて作る本場のベルギーチョコをバレ
ンタインに贈りませんか？　昨年10月で1周年を迎
えた函館市石川町の『ベルギーチョコレート専門店 
プティベルジュ』では現在、バレンタイン商品を販売
しています。

　人気の大仏チョコにハートを加えたバレンタイン
限定商品「大仏ごりやくショコラ」（6個1078円）は、
ダークとミルクの２種類の味が楽しめます。3個626
円、12個2156円も有。
　厳選したベルギーチョコレートに道産バターと生
クリームを混ぜ込んだ「トリュフ クラシック」（6個

1490円）は、隠し味のラム酒が
大人の味わい。2個（599円）も
有。人気の商品は売り切れが
予想されるため早めの購入が
おすすめです。
　10時30分～18時。月・火曜
休（2月2～14日は無休）。P有。
●函館市石川町469-3
☎0138-68-1354

バレンタイン、本場の味わいいかが…

ベルギーチョコレート専門店 プティベルジュ

人にある穴の数
　人の体に穴はいくつあるでしょう。九竅（きゅうきょう）と呼ばれる古い言
葉があります。人の体にある９個の穴を示す言葉です。
　両目、両耳、両鼻、口、尿道、肛門を指すそうです。目は穴なの？　ヘソは
穴ではないの？　産道は？
　いろいろご意見はあるかも
しれませんが、この言葉が示
す穴は上述の９個の穴です。
　これらの穴を毎日いろいろ
なものが出入りします。その
出入りを妨げないよう清潔に
保つことは健康維持にとても
大切なのだそうです。ちなみ
に九竅に百の骨を加えた百
骸九竅は、人間を意味しま
す。なんともすごい感性です。

大仏ごりやくショコラ トリュフ クラシック

　国家資格を有する専門職「図書館
司書」は、本や資料の「貸出」のほか
「整理・管理」を行います。
　『函館市中央図書館』では、幼児か
ら楽しめる絵本から実用書、辞典、百

科事典、参考図書、電話帳などを取り扱っていて、CDや
DVDの貸し出しも行っています。司書は広い知識を身に付
けるためにジャンル問わずたくさんの本を読み、展示や掲
示物を工夫して、図書館利用者が「読みたくなる工夫」を施
したりもします。　
　同図書館は全国の図書館に比べ、
市町村史や函館・北海道関係の郷土
資料が数多くあり、特に貴重な資料を
保管している部屋には、限られたス
タッフしか入室できないといいます。
　資料の貸出依頼や問い合わせは連日全国各地からあり、特
定の事柄について書かれた本や、調べものに必要な本や情報
を探してくれる「レファレンスコーナー」（利用は函館市在住・
在勤・在学生のみ）のスタッフは、郷土の歴史に関する知識
や、資料などに関わってきた経験がとても必要とされるそう。
●函館市五稜郭町26-1　☎0138-35-5500
【時　間】9：30～20：00（研修室等は21：00まで）
【休館日】水曜、毎月最終金曜（館内整理日）

「本」と「読み手」の出会いのきっかけを作る

職 業 名

協力会社

担当／（まい）記者

図書館司書
函館市中央図書館

　今回お話を伺った函館市中央図書館の館長・丹羽さんは、石
狩出身の作家・子母澤寛（しもざわかん）の研究家でもありま
す。この度、全国6カ所で子母澤寛に関する講演会を行います。

記念すべき初回の会場は函館の図書館になり
ます。

主な業務

丹羽館長による子母澤寛講演会

子母澤寛生誕130周年記念
     新選組の名を世に広めた作家 子母澤寛
2022年2月5日（土） 14：00～15：30（開場13：30）
定員70人（申込不要・先着順）。問い合わせは、函館
市中央図書館の企画担当まで。



　
湯
川
町
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車
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入
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介
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司
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や
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セ
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0
0
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カ
ツ
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ニ
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ど
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円
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ニ
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＋
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な
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せ
な

い
1
軒
だ
。

葵食堂

風も味方につける強さを

おすすめランチ
担当／（慎）記者

青ぽ的★勝手に応援
担当／（BP）記者

ピ ッ ク ス 皆様のライフスタイルにぴったりの情報を見つけたら、いまスグ、街にお出かけしましょう!!

自転車競技部・中石湊さん
　
函
館
大
谷
高
等

学
校
の
中
石
湊
さ

ん
は
、
自
転
車
を
始

め
る
た
め
同
校
に

入
学
。中
学
ま
で
は

地
元
大
阪
の
中
高

一
貫
校
で
陸
上
部
に
所
属
し
て
い
た

が
、
全
国
大
会
目
前
に
負
傷
。そ
の
時
思

い
浮
か
ん
だ
の
が
、
負
傷
し
た
部
位
へ

の
負
担
が
少
な
く
脚
力
も
活
か
せ
る
自

転
車
だ
っ
た
。「
や
っ
た
こ
と
は
な
い
け

ど
、
負
け
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
決
め

ま
し
た
」
と
終
始
笑
顔
の
中
石
さ

ん
は
、
気
持
ち
の
強
さ
が
武
器
。と

は
い
え
、
気
持
ち
だ
け
で
は
速
く

な
ら
な
い
こ
と
も
知
り
、
技
術
を

磨
い
た
。昨
年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

で
は
1
㎞
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
で

優
勝
し
た
が
、
狙
っ
て
い
た
大
会
新
に

は
届
か
な
か
っ
た
。リ
ベ
ン
ジ
は
3
月

の
選
抜
大
会
と
最
後
の
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
。風
に
も
左
右
さ
れ
る
競
技
だ
が
「
風

も
実
力
の
う
ち
で
す
」
と
話
す
彼
な
ら
、

追
い
風
を
起
こ
す
に
違
い
な
い
。

月～金曜11時～15時、17時～20
時30分、土・日曜11時～20時30
分 水曜休 Ｐ無
●函館市湯川町1-27-5
☎0138-78-1007

まずはサンプルを試してみませんか？
髪質改善美容室 Oneday

　東京・表参道にある『髪質改善美容室 Oneday』に通う人の多くは自
分の髪質に悩みを抱えているそう。美容室でトリートメントなどの手入れ
をしても、普段のセルフケアが適切でな
ければ効果の持続は難しいもの。
　そこで「洗うだけで健康的な本来の
髪質になるシャンプーを作りたい」と、
毎日数十人の髪を見ている髪の専門家
の同店オーナーと、数多くのシャンプー
開発に携わってきた専門家がこだわ
り、2年以上かけて開発したシャンプー
が「J/standard」。「きめ細かくもっちりとした泡で地肌の汚れをしっかり
落としながら、補修成分がしっかりと浸透する理想的なシャンプーが完成
しました」とオーナー。まずはサンプルで体感してみませんか？
　シャンプーとトリートメントのミニパウチ２個セット（＝写真、600円）を
抽選で70人にプレゼント。郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記し、
メール（1dayomosan@gmail.com）、ハガキ、ＬＩＮＥのいずれかでご応
募を。締切は2月28日（月）必着。当選者には直接賞品が発送さ
れます。個人情報は賞品およびダイレクトメールの発送に使
用。問い合わせは上記メールで受け付け。ハガキは下記まで。
●（〒150-0001）東京都渋谷区神宮前５-42-17 コーポ青葉101 LINE

　『函館湯の川温泉 海と灯』では、日頃
の感謝を込めて2月18日（金）、総料理長・
山下匡次氏による「至福の和 美食会 山
下の世界」を開催します。同ホテルでは初
めての開催となる美食会。テーマは「和食
とワインのマリアージュ」。
　ホテルなどで長年和食の腕を磨いてき
た山下氏は、経験を積む中でワインと出
会い、日本料理とのマリアージュ（相性）
に取り組んできました。
　函館近郊には豊かな自然に育まれた良
質な食材がそろいます。当日は、そんな恵
まれた食材を素材の持ち味を活かした料
理に仕立て、その料理の味を引き立てるワインを用意。味わえるのは1日
限りの特別メニューとなります。ベテラン料理人・山下総料理長が繰り
広げる美食の世界を堪能してみませんか。
　会場は1階の和食処「雲波」。受付は18：00～、開宴は18：30。会費は1
人12000円（税・サービス料込）。定員は30人。事前の予約が必要で、定
員になり次第受付締切となります。
●函館市湯川町3-9-20　☎0138-57-5390（代表）

美食会で一夜限りの至福のひとときを
函館湯の川温泉 海と灯

スマートフォン指導サービスが好評！
フィットアップ

　1人ひとりに合ったリハビリや運動の
指導をする「自費型訪問リハビリ」の
『フィットアップ』では、65歳から始める
訪問型スマートフォン指導サービス「モ
バイルフィット」が好評です。「機能があ
りすぎて、画面のどこに触れていいか分
からない」「身近に教えてくれる人がい
ない」「スマホにしたいけど難しそうで
悩んでいる」といった高齢者の声を耳にしていた代表の森田さんは、「高

齢者のできないを支援したい」と同サービスを開始。利用
者からは、「いつでも気軽に連絡が取れるようになった」「習
い事の感覚で楽しく覚えられる」「写真や動画を使えるよう
になった」と喜ばれています。指導料は、1カ月定額10000
円（訪問は月4回まで。メールやラインでの質問は何回でも
可）。自宅や施設など希望の場所で、自分のペースで、ス

マートフォンを使ってみませんか？　詳しくは、気軽にお問い合わせを。
　自費型訪問リハビリは通常約40分8000円のところ、初回約1時間
1000円。介護施設やケアマネージャーからの依頼可。学生から
高齢者まで対応しています。
☎090-1644-5880

　年中無休で、いつでもアフターサービスに駆けつけてくれる『第一住宅
設備』からお得なお知らせです。
　今回はいつものお得な商品案内ではなく、各種修理料金が「青ぽ見た」
でなんと2000円引きになる真冬の生活応援キャンペーンの案内です。本
キャンペーンは修理全般に対応していて、2月20日までの期間中なら何回
でも利用できます（各種クーポンとの併用不可）。この機会に気になってい
た水まわりの修理はいかがでしょう。
　例えばトイレやパイプの詰まり、換気扇交換、
各種混合栓交換、調理器具取付、温水洗浄便座
交換の工事費が8000円から2000円引きの6000
円に、蛇口の水漏れ（パッキン交換込み）、混合栓
カートリッジ交換、照明器具交換の工事費は
5000円から2000円引きの3000円になります（金
額は一例・機材購入費別）。
　「製品本体のお値引きはもちろん、工事費を固定金額にすることでより
お客様にわかりやすい料金形態にしております。お見積もり・各種点検・出
張費は無料ですので、この機会にお問い合わせください」と同店スタッフ。
　8時～19時。年中無休。各種クレジットカード利用可。リフ
ォーム低金利ローン利用可。
●函館市千代台町29-15　☎0120-222-592

年中無休、緊急修理もおまかせ！
第一住宅設備



八百屋「すず辰」
店主・鈴木辰徳

旬を食べなきゃ
もったいない

な る ほ ど生活情報、グルメ、カルチャー etc…。皆様の充実した日常生活にきっと役立つ情報が盛りだくさん。

函館市本通1-24-3
☎0138-76-9865
日・祝休、P有
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あ
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　『一般社団法人スターライフ』は、「頼れる身寄りがない」「親族に負担
をかけたくない」といった高齢者や障がい者に、家族の役割を果たす「終

身家族代行支援」を行っています。
　例えば付き添いが必要となる通
院、墓参り、買い物、市役所や銀行な
どの各種公的手続きの際、車椅子の
まま車の乗り降りができる福祉車両
も用意されており、利用者からは「冬
の通院も安心」「負担なく移動でき
る」と喜ばれています。
　同法人は専門的な知識と経験を
持つ企業や個人が集まり運営してい
るので、あらゆる方面のサポート体

制が整っています。「歩行が困難な方にも安心していただけるよう家族の
立場でお手伝いしています」と、代表の星さん。
　不安や問題は1人で抱えず、まずは相談してみてはいかがですか。相談
は無料。自宅まで訪問可能です。支援内容などが分かるパンフレットの
請求は、電話で申し込みのほか函館市役所、亀田支所、湯川支所の映像
広告付近に常備されています。
●函館市山の手2-44-4　☎0138-83-2312

車椅子対応の福祉車両でサポート！
一般社団法人スターライフ

至福の柔らかさと口どけの高級食パン
ベーカリー ワンカラット函館五稜郭店

　札幌で評判の高級食パン専門店
『BAKERY ONE CARAT（ベーカリ
ー ワンカラット）』が、函館市本町に
2月1日、函館店をオープンします。
　看板商品は、札幌店の味をそのま
まに道産素材にこだわり、厳選した
材料から作る食パン「1CT（ワンカラ

ット）」。しっとりとした食感を求め、道産小麦
「ゆめちから」に根釧生クリームやフレッシュバ
ター、自家製ヨーグルト種などの乳製品を52%
も使用するという贅沢な配合で、これまでにな
い至福の柔らかさと口どけの良さを実現。
 　「食パン以外にもメロンパンやクロワッサンをはじめ〝見た目の美味
しさ〟など、それぞれの特徴を追求した商品を提供しております」と同

店。 道産素材を宝石の原石に例えて名付けら
れた「ワンカラット」。自宅用はもちろん、手土
産などにもおすすめです。10時～18時。火曜休
（オープン初日の2月1日は営業）。
●函館市本町29-26 LC五稜郭ホテル1階
☎0138-83-6845

金利0％のリフォームキャンペーン実施中
小野寺住設

　創業97年の『小野寺住設』が運営
する「パナソニックリフォームクラブ」
では、50万円から最大500万円まで5
年間（60回）金利0％の「安心リフォー
ムキャンペーン」を実施中です。
　同店が手掛ける工事は多岐にわた
っており、新築、リノベーション、水ま
わりリフォーム、外壁張替、屋根塗装
などを、相談から施工完了まで一括し
て請け負っています。キャンペーン中は各種取り扱いメーカーの製品が
全て通常価格の30～60％オフ。美原にある店舗ショールームではユニ
ットバス、システムキッチン、トイレ、稼動IHクッキングヒーター、外壁パ
ネルなど各種住宅設備の実物を展示中。また、同社建築士によるリフォ
ーム無料相談も行っています（要予約）。更に同社では、「車に車検があ
るように家にも定期点検が必要」と、パナソニック住宅健康診断の「家
検」を、通常33000円のところ無料で行っています。「家検」には、住まい
が「長持ち」「価格を維持」「維持費削減」「安心な暮
らし」の4つのメリットがあります。詳しくは
YouTubeの家検動画をご覧ください。
●函館市美原3-1-5　☎0120-750-750 YouTubeウェブサイト

教育委員会後援のロボット教室無料体験会
ヒューマンアカデミーロボット教室 函館美原校

　より深くプログラミングを学べる専門教
室への注目度が高まっています。そこでお
すすめしたいのが『ヒューマンアカデミー
ロボット教室 函館美原校』（運営母体／栄
進ゼミ）。ロボットクリエイターの第一人者
である高橋智隆先生が監修するこの教室
では、ブロックとギアで様々なロボットを
作り、自分でプログラミングをしてそれを動かします。動きの組み合わせ
を試行錯誤する過程で問題の解決策を論理的に考えるプログラミング
的思考が養われ、集中力や想像力も身につくと評判です。 
　基本となる「ベーシックコース」は、18カ月間で36回（1カ月に2回）の
授業を行い、毎月違うロボットを製作します。1回の授業は90分なので、
他の習い事と並行して無理なく通うことができます。
　北斗市・七飯町教育委員会後援の無料体験授業の開催は2月12日～
3月19日の毎土曜日。時間は10時～と13時～の2回（2月12日は10時～
のみ）。60分でロボットを1体作ることができ、5歳から中学生まで申し込
み可能、親同伴可。無料体験授業の予約は2次元コード、またはコール
センターへ電話を。少人数での開催となっていますのでお申し
込みはお早めに。詳細は2次元コードから確認できます。
●函館市北美原1-2-1　☎0120-948-514（コールセンター）



Delicious Spot

中国料理 張家口

　この時期になると
「いつからやるの？」
と、毎年多くの問い
合わせが寄せられる
ほど人気の『中国料
理 張家口』の「ちゃ
んぽん麺」（1000円）
が、今年も登場しました！
　海鮮や肉、たっぷりの野菜など素材の旨みが
バランス良く凝縮された濃厚な白湯スープは、
本格的な中国料理ならではの贅沢な味わい。
油っこくなく塩分控えめなので、健康を気にす
る人にもうれしい1杯となっていますが、物足り
なさを感じさせない深い味わいが、しっかりと
満足させてくれます。3月中頃までの期間限定な
のでお見逃しなく！
　11時～LO14時30分、17時～LO20時30分（短
縮営業の場合有）。不定休。P有。
●函館市石川町314-4　☎0138-47-7570

冬期限定「ちゃんぽん麺」登場！
原
点
に
立
ち
返
り
…

心
の
代
書
屋

松
田
聡
が
ズ
バ
リ
！

本気談
本気と書いてマジ
困りごと、悩みごと
各種相談
60分3,300円～
電話でご予約下さい。

行政書士 松田聡 事務所
函館市杉並町13-12 ☎0138-33-4675

　
行
政
書
士
の
松
田
で
す
。

　
皆
様
、あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
語
句
を
耳

に
し
、相
当
の
時
間
が
過
ぎ
ま

し
た
。今
年
も
何
と
か
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
昨
年
の
暮
れ
の
こ

と
、例
年
は
心
を
な
く
す
位
忙

し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、敢

え
て
、自
分
達
を
見
つ
め
直
そ

う
と
の
こ
と
で
、ス
タ
ッ
フ
や

関
係
者
数
名
で
研
修
の
旅
へ

出
か
け
て
き
ま
し
た
。

　
常
日
頃
、便
利
品
で
溢
れ
て

い
る
中
で
生
活
を
送
っ
て
い

る
と
こ
ろ
、様
々
な
デ
ト
ッ
ク

ス
を
施
す
意
味
も
含
め
て
、岩

手
の
松
川
温
泉
、青
森
の
ラ
ン

プ
の
宿
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

当
時
、東
北
各
県
で
は
記
録
的

な
大
雪
と
な
り
、ま
さ
に
グ
ッ

ド
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
っ
た
の
で

す
。

　
青
森
か
ら
レ
ン
タ
カ
ー
を

借
り
、盛
岡
ま
で
ひ
た
走
る
の

で
す
が
、函
館
よ
り
も
雪
が
多

く
、道
内
の
高
速
道
よ
り
も
厳

し
い
状
況
で
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、強
行
し
た
わ
け

で
す
が
、盛
岡
か
ら
松
川
温
泉

に
よ
う
や
く
た
ど
り
着
く
と
、

旅
館
の
方
か
ら
、館
内
の
注
意

事
項
を
告
げ
ら
れ
、ト
イ
レ
は

水
道
凍
結
の
た
め
備
付
の
タ

ン
ク
で
流
す
こ
と
を
促
さ
れ
、

名
物
の
露
天
風
呂
は
、橋
が
凍

て
つ
い
て
い
る
た
め
渡
れ
る

方
は
ど
う
ぞ
…
と
い
う
内
容

で
し
た
。

　
不
安
を
感
じ
つ
つ
な
ん
と

か
一
夜
が
明
け
、外
界
を
見
る

と
、
と
ん
で
も
な
い
雪
で
し

た
。こ
の
雪
は
最
後
ま
で
つ
き

ま
と
う
の
で
す
が
、翌
日
の
ラ

ン
プ
の
宿
は
、
さ
ら
に
、
冬
の

厳
し
さ
を
体
感
し
ま
し
た
。

　
ラ
ン
プ
の
宿
は
、
電
気
が

通
っ
て
お
ら
ず
、ラ
ン
プ
の
灯

り
の
み
で
す
。送
迎
バ
ス
に
乗

り
、走
り
出
す
と
間
も
な
く
現

世
が
遠
ざ
か
っ
て
ゆ
き
ま
し

た
。雪
深
い
山
道
を
右
へ
左
へ

と
走
り
抜
け
、つ
い
に
旅
館
に

到
着
で
す
。ち
ょ
う
ど
、
夕
方

で
し
た
か
ら
ラ
ン
プ
の
淡
い

光
が
館
内
を
照
ら
し
て
い
ま

し
た
。

　
明
日
ま
で
、こ
の
環
境
で
過

ご
す
こ
と
に
な
る
。部
屋
の
鍵

を
頂
き
、
部
屋
に
入
る
と
、
ラ

ン
プ
の
灯
り
の
み
。一
瞬
、
寂

し
さ
が
込
み
上
げ
る
も
、そ
れ

が
な
ん
だ
か
楽
し
く
な
っ
て

き
た
の
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
、
思

い
の
ま
ま
に
温
泉
に
浸
か
る

な
ど
上
手
に
過
ご
し
て
い
た

よ
う
で
す
。た
だ
、
温
泉
内
も

ラ
ン
プ
の
灯
り
だ
け
で
す
か

ら
、ほ
ぼ
何
も
見
え
な
い
状
況

で
し
た
。間
違
っ
て
入
浴
中
の

方
に
乗
っ
て
し
ま
う
な
ど
お

互
い
笑
い
あ
え
た
の
が
楽
し

か
っ
た
の
で
す
。宿
泊
者
全
員

が
同
じ
状
況
下
で
過
ご
す
も

の
で
す
か
ら
、仲
間
意
識
が
芽

生
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。ス

マ
ホ
も
無
い
テ
レ
ビ
も
電
灯

も
無
い
、無
い
な
い
尽
く
し
か

ら
得
ら
れ
る
貴
重
な
経
験
が

出
来
ま
し
た
。便
利
さ
は
有
り

難
い
け
れ
ど
も
、無
け
れ
ば
無

い
で
何
と
か
す
る
も
の
で
す
。

今
年
は
、
原
点
に
立
ち
返
り

日
々
過
ご
し
て
ゆ
き
ま
す
。今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

医療法人社団健和会 函館おおむら整形外科病院

お
口
の
健
康
は

　
　
　
　
大
丈
夫
で
す
か

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
お
お
む
ら
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コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
が

続
い
て
お
り
、
1
日
中
マ
ス

ク
を
着
け
て
い
る
、友
人
と

会
う
の
を
避
け
る
、
外
食

し
な
い
な
ど
の
新
し
い
生

活
様
式
で
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
て
い
ま
せ
ん
か
。そ
れ
に

よ
り
口
腔
内
の
状
態
が
無

意
識
の
う
ち
に
悪
化
し
て

し
ま
っ
て
い
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と

自
然
と
口
呼
吸
に
な
っ
て

し
ま
う
方
が
多
く
、
鼻
呼

吸
に
比
べ
て
口
の
中
が
乾

燥
傾
向
に
な
り
ま
す
。そ

の
結
果
、
口
の
中
で
雑
菌

が
繁
殖
し
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
外
食
が
減
り
、
簡
単

な
食
事
で
済
ま
せ
て
し
ま

う
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い

ま
せ
ん
か
。お
口
は
噛
む
運

動（
咀
嚼
）に
よ
っ
て
唾
液

が
分
泌
さ
れ
ま
す
。食
事

の
回
数
や
食
べ
る
量
が
減

る
と
口
の
筋
肉
が
機
能
低

下
し
、
唾
液
の
分
泌
量
が

減
っ
て
し
ま
い
、乾
燥
状
態

に
よ
る
雑
菌
増
殖
の
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
。更
に
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
る
と
交
感
神

経
の
作
用
に
よ
り
唾
液
が

出
に
く
く
な
り
ま
す
。口

の
中
が
乾
燥
し
雑
菌
が
増

殖
す
る
と
歯
周
病
や
虫

歯
・
口
臭
の
原
因
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

特
に
ご
高
齢
の
方
は
、

ご
自
身
で
気
が
付
か
な
い

う
ち
に
口
腔
機
能
の
低
下

が
進
行
し
て
し
ま
っ
て
い
る

こ
と
が
多
く
、
食
べ
物
の

飲
み
込
み
が
ス
ム
ー
ス
で
な

い
嚥
下
障
害
や
、
唾
液
の

分
泌
量
が
減
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
場
合
も
多
々
見
受

け
ら
れ
ま
す
。気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け

医
や
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。必
要
に
応
じ
て
、

言
語
聴
覚
士
な
ど
に
よ
る

口
腔
機
能
訓
練
や
助
言
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

人
間
は
健
康
に
生
き
て

い
く
た
め
に
、お
口
の
良
好

な
状
態
を
維
持
す
る
こ
と

が
不
可
欠
で
す
。そ
の
た

め
日
常
的
な
歯
磨
き
や
洗

口
液
に
よ
る
う
が
い
を
し

ま
し
ょ
う
。ま
た
、
入
れ
歯

を
使
用
し
て
い
る
方
は
、口

か
ら
外
し
て
し
っ
か
り
洗

浄
し
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ

う
。さ
ら
に
殺
菌
作
用
の

あ
る
カ
テ
キ
ン
が
含
ま
れ

る
日
本
茶
を
定
期
的
に
飲

用
す
る
こ
と
に
よ
り
雑
菌

増
殖
の
リ
ス
ク
回
避
が
期

待
で
き
ま
す
。健
康
な
お

口
の
状
態
は
、
腸
内
細
菌

の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ

と
に
な
り
、
体
の
免
疫
力

ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。な
か
な
か
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
完
全
終
息
と

な
ら
ず
、
な
に
か
と
我
慢

す
る
生
活
様
式
が
継
続
し

て
お
り
ま
す
が
、お
口
の
状

態
に
も
気
を
付
け
て
健
康

に
生
活
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　
2
0
1
8
年
に
亀
田
本
町
に

開
業
し
た
『
書
の
教
室 

優
玄
』

は
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
書
道
に

親
し
み
た
い
人
が
通
う
評
判
の

書
道
教
室
。

　「
そ
れ
ぞ
れ
の
人
が
書
く
文
字

に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
表
情
が
あ
り

ま
す
。楽
し
み
方
も
色
々
で
す
」

と
、
書
道
の
魅
力
を
話
す
の
は
こ

の
書
道
教
室
の
主
宰
で
あ
る
書

家
の
天
満
谷
喜
子
さ
ん
。偉
大
な

る
書
家
・
金
子
鷗
亭
氏
の
故
郷

の
松
前
町
の
幼
稚
園
、
小
・
中
学

校
で
長
年
の
指
導
経
験
が
あ
る
。

　
函
館
に
移
住
し
て
か
ら
は
自

宅
に
教
室
を
設
け
て
開
業
。毛
筆

だ
け
で
な
く
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
や
万

年
筆
な
ど
の
講
座
も
開
設
。ま
ず

は
文
字
を
書
く
こ
と
の
楽
し
さ

を
伝
え
た
い
と
指
導
す
る
。

　「
教
室
は
い
つ
も
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
雰
囲
気
で
す
。技
術
の
研
鑽

も
大
事
で
す
が
、
ま
ず
は
日
常
生

活
の
潤
い
と
な
る
時
間
を
提
供

し
て
ゆ
き
た
い
で
す
」
と
天
満
谷

さ
ん
。教
室
内
の
壁
に
飾
ら
れ
た

作
品
は
ど
れ
も
個
性
的
。「
作
品

は
人
の
表
情
と
同
じ
で
1
人
ひ

と
り
違
う
の
で
自
分
自
身
の
心

を
写
し
出
す
も
の
で
す
」
と
、
書

道
の
魅
力
を
P
R
す
る
。

　
受
講
生
は
随
時
募
集
し
て
お

り
、
受
講
日
は
水
曜
日
が
15
時
〜

18
時
、
木
曜
日
が
15
時
〜
18
時
と

19
時
30
分
〜
21
時
、
土
曜
日
は
10

時
〜
11
時
30
分
、
14
時
〜
17
時
。

各
祝
日
の
場
合
は
休
み
。無
料
体

験
随
時
受
付
中（
道
具
貸
出
）。

　
日
常
の
喧
騒
か
ら
し
ば
し
離

れ
て
、
ゆ
っ
た
り
と
落
ち
着
い
た

ひ
と
時
を
過
ご
し
て
み
て
は
…
。

●
函
館
市
亀
田
本
町
９-
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素
晴
ら
し
き
趣
味
の
世
界

日
常
生
活
の
潤
い
…

書
道
の
愉
し
み

　
時
は
1
6
5
3
年
、
幼
少
時
代
の

松
前
藩
主
・
千
勝
丸
が
難
病
に
か
か
っ

た
際
、
母
親
が「
松
前
城
の
東
に
あ
る

温
泉
に
行
け
ば
ど
ん
な
病
も
治
る
」と

い
う
夢
を
見
て
、
そ
の
温
泉
で
千
勝
丸

を
湯
治
さ
せ
た
と
こ
ろ
病
が
治
っ
た
と

い
う
。そ
れ
が
湯
の
川
温
泉
の
発
祥
と

い
わ
れ
て
い
る
。

　
箱
館
戦
争
の
時
に
は
榎
本
武
揚
が

旧
幕
府
軍
の
療
養
場
所
に
選
ん
だ
歴

史
が
あ
り
、
現
在
の
榎
本
町
の
町
名
は

そ
れ
に
由
来
す
る
。

　
明
治
19
年
に
湯
治
場
が
開
業
す
る

と
宿
や
料
理
店
な
ど
が
で
き
て
賑
わ

う
よ
う
に
な
り
、同
31
年
に
馬
車
鉄
道

が
開
通
す
る
と
さ
ら
に
人
々
が
訪
れ

て
、「
函
館
の
奥
座
敷
」と
し
て
地
元
市

民
か
ら
長
く
愛
さ
れ
続
け
た
。

　
北
海
道
三
代
温
泉
郷
の
ひ
と
つ
と

し
て
全
国
的
に
知
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

加
え
函
館
空
港
か
ら
ほ
ど
近
い
ア
ク
セ

ス
も
手
伝
っ
て
、
例
年
数
多
く
の
観
光

客
が
利
用
す
る
宿
泊
地
と
し
て
全
国

的
に
知
ら
れ
て
お
り
、観
光
地
・
函
館

を
代
表
す
る
観
光
名
所
と
し
て
知
ら

れ
て
い
る
。

（
資
料
提
供
／
函
館
湯
の
川
温
泉
旅

館
協
同
組
合
）

函
館
歴
史
探
訪

函
館
の
奥
座
敷

湯
の
川
温
泉
の
歴
史

天満谷喜子先生

●函館市石川町125-1 ☎0138-47-9811
　http://www.ohmura.or.jp/

佐
藤 

好
子

所
長
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担当／（慎）記者

「函館に住んでいる人は、いつもこんなに美味しいモノ
を食べているの？」
　『ラッキーピエロ』で食事をした観光客の方々がよく
口にする言葉なのだそう。
「ハイ、そうです。しかも、名物のチャイニーズチキンバー
ガーは何度も食べているので、たまに変化球で焼きカ
レーを注文します。これがめちゃくちゃ美味しい！」
　「函館焼きカレー」（825円）は、イートインのみで味わえる隠れた人気メニュー。
熱々のカレーとチーズ、生卵のハーモニーが絶妙な逸品。まだ食べたことがない
人はぜひ、ご賞味あれ！
　取扱店舗は港北大前店、松陰店、美原店、北斗飯生店、本通店、森町赤井川店、
昭和店、戸倉店、峠下総本店（平日のみ）、マリーナ末広店。

次 号 告予

編

集

記

後

本 紙 者記 の お に 入 り気

齢
を
重
ね
る
ご
と
に
体
重
が
減
っ
て
、健
康
診
断
の
結
果
が
あ
ま
り
良
く
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
。そ
ん
な
僕
が
最
近
特
に
気
に
し
て
い
る
の
が
血
圧
。ド
ラ
ッ

グ
ス
ト
ア
で
血
圧
計
を
見
つ
け
る
と
必
ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
血
圧
を
測
っ
て

み
て
い
る
。あ
と
は
気
に
な
る
も
の
と
い
え
ば
…
脳
年
齢
か
な
？
　
若
い
頃
は
自

分
の
健
康
の
こ
と
な
ん
て
全
く
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
の
に
、ト
シ
を
取
る
と
い

う
こ
と
は
こ
う
い
う
こ
と
な
の
か
と
実
感
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃
。　
　
　（
慎
）

冬
の
函
館
山
に
登
り
ま
し
た
。と
い
っ
て
も
、走
っ
て
登
る
チ
ー
ム
の
後
か
ら
の

ん
び
り
歩
い
て
登
っ
て
い
た
ら
、5
合
目
で
走
る
チ
ー
ム
が
下
り
て
き
て
し
ま

い
、そ
こ
で
U
タ
ー
ン
。つ
ま
り
、頂
上
か
ら
の
景
色
も
見
て
い
な
い
わ
け
で
す

が
、ハ
マ
り
そ
う
な
ん
で
す
。何
に
ハ
マ
り
そ
う
な
の
か
と
い
う
と
、山
道
を
走
っ

て
下
る
方
に
で
す
。楽
し
く
て
笑
い
が
こ
み
あ
げ
て
く
る
山
下
り
の
た
め
に
、ま

ず
は
登
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
が
難
点
で
す
が（
苦
笑
）。　
　
　
　
　（
B
P
）

デ
ス
ク
周
り
の
コ
ロ
ナ
対
策
用
飛
沫
防
止
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
何
か
ポ
ス
タ
ー

と
か
貼
ろ
う
か
と
目
論
ん
で
い
ま
す
。で
も
好
き
過
ぎ
る
も
の
を
貼
る
と
仕
事
中

に
思
わ
ず
気
持
ち
悪
い
声
が
出
ち
ゃ
う
心
配
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。で
も
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
今
よ
り
上
が
る
要
素
は
必
要
。そ
こ
で
考
え
た
末
に
思
い
付
い
た

の
は『
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
』か『
暴
れ
ん
坊
将
軍
』。っ
て
こ
と
は『
松
平
健
』で
万
事

オ
ッ
ケ
ー
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
ま
で
わ
か
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　（
ま
い
）

あ
る
編
集
会
議
の
日
。説
明
の
た
め
に
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
サ
サ
ッ
と
描
い
た
イ

ラ
ス
ト
の
評
判
が
す
こ
ぶ
る
悪
か
っ
た
。描
い
た
の
は
い
ち
ご
。大
体
の
雰
囲
気

が
わ
か
れ
ば
…
と
思
っ
て
描
い
た
だ
け
な
の
に
、や
れ「
そ
れ
は
何
な
の
？
」「
い

ち
ご
に
は
見
え
な
い
」と
、ま
あ
う
る
さ
い
！
　
そ
う
な
る
と
こ
っ
ち
も
意
地
に

な
り「
ち
ゃ
ん
と
い
ち
ご
に
見
え
る
！
」と
頑
張
っ
た
け
ど
、後
日
記
録
の
た
め
に

撮
っ
た
写
メ
を
見
返
し
て「
こ
の
絵
何
？
」と
思
っ
た
次
第
。　
　
　
　
　
　（
ヒ
）

う
ち
の
柴
犬
が
可
愛
す
ぎ
て
、最
近
認
知
が
歪
ん
で
き
た
。ネ
ッ
ト
や
T
V
で
動

物
が
出
て
く
る
と
、う
ち
の
子
に
似
て
る
よ
う
な
気
が
し
て
愛
が
溢
れ
て
身
も
だ

え
し
て
し
ま
う
。シ
カ
で
も
ク
マ
で
も
ウ
サ
ギ
で
も
、も
ふ
も
ふ
し
て
れ
ば
ほ
ぼ

う
ち
の
子
。先
日
は
居
酒
屋
で
隣
り
合
わ
せ
た
カ
ッ
プ
ル
に
無
理
や
り
写
真
を
見

せ
て
、い
か
に
う
ち
の
子
が
可
愛
い
か
を
力
説
し
て
み
た
。今
年
も
全
力
で
う
ち

の
子
に
か
し
ず
い
て
い
く
所
存
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ヤ
ス
）

1度食べたらクセになるラッキーピエロの焼きカレー
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懐
か
し
の
ホ
リ
タ

　
先
日
市
電
に
乗
っ
た
時
の

こ
と
。少
し
古
い
型
式
で
し

た
。何
気
に
目
を
や
る
と
搭

乗
口
の
上
に「
H
O
R
I
T
A
」

の
文
字
と
社
章
の
書
か
れ
た

看
板
が
。懐
か
し
さ
と
一
緒

に
ホ
リ
タ
の
テ
ー
マ
曲
を
思

い
出
し
ま
し
た
。

（
函
館
市
北
美
原
M
・
T
）

＊
ホ
リ
タ
！
　
懐
か
し
い
！

私
も
し
っ
か
り
覚
え
て
い
る

世
代
で
す
。で
も
テ
ー
マ
曲

は
分
か
り
ま
せ
ん
。「
ホ
リ
タ

の
テ
ー
マ
曲
、
自
分
も
知
っ

て
る
！
」と
い
う
人
、
他
に
も

い
ま
す
か
？

ネ
コ
ち
ゃ
ん
が
癒
し

　
私
の
日
常
は
3
歳
に
な
る

ネ
コ
ち
ゃ
ん
と
の
楽
し
い
毎

日
で
す
。コ
ロ
ナ
が
少
し
落
ち

着
い
て
き
た
と
は
い
え（
12
月

下
旬
現
在
）、
ま
だ
ま
だ
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
と
こ
ろ
ま
で

に
は
な
っ
て
な
く
、私
の
胸
に

飛
び
込
ん
で
く
る
ネ
コ
ち
ゃ

ん
に
癒
さ
れ
る
日
々
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。青
い
ぽ
す
と
を

毎
回
見
る
た
び
に
、行
っ
た
こ

と
の
な
い
お
店
の
紹
介
に
そ

ろ
そ
ろ
行
き
た
い
と
友
人
と

日
程
を
決
め
て
、た
ま
〜
に
楽

し
み
な
が
ら
ラ
ン
チ
に
行
っ

て
ま
す
。

（
函
館
市
乃
木
町
K
・
R
）

＊
ネ
コ
ち
ゃ
ん
の
可
愛
い
様

子
が
想
像
で
き
て
、
読
ん
で

て
何
だ
か
ほ
っ
こ
り
し
ま
し

た
。感
染
対
策
を
し
て
、
ラ
ン

チ
も
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ

い
。

「
変
わ
っ
た
鍋
」を
教
え
て

　
我
が
家
の 

鍋
料
理
が
ワ
ン

パ
タ
ー
ン
で
す
。「
変
わ
っ
た

鍋
」特
集
お
待
ち
し
ま
す
。

（
函
館
市
海
岸
町
N
・
S
）

＊「
変
わ
っ
た
鍋
」
い
い
で
す

ね
。知
り
た
い
で
す
。知
り
た

い
の
で
、レ
シ
ピ
が
分
か
る
ど

な
た
か
、読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
の

ハ
ガ
キ
に
作
り
方
を
書
い
て

送
っ
て
く
だ
さ
い
！

地
元
奏
者
も
出
演

函
館
ゆ
か
り
の
演
奏
家
に
よ

る
フ
ル
ー
ト
リ
サ
イ
タ
ル

　
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

交
響
楽
団
で
首
席
奏
者
を
務

め
た
、
函
館
出
身
の
阿
部
博

光
さ
ん
と
、
故
郷
・
函
館
の

フ
ル
ー
ト
仲
間
に
よ
る
「
２

０
２
２
ス
プ
リ
ン
グ
・
コ
ン

サ
ー
ト 

阿
部
博
光
フ
ル
ー

ト
・
リ
サ
イ
タ
ル
」が
、
2
月

27
日
（
日
）
に
函
館
市
芸
術
ホ

ー
ル
で
開
か
れ
ま
す
。
13
時

15
分
開
場
、
14
時
開
演
。全
席

自
由
。一
般
2
0
0
0
円
、
25

歳
以
下
1
0
0
0
円
、
小
・

中
学
生
無
料
、
未
就
学
児
入

場
不
可
。問
い
合
わ
せ
は
函

館
市
芸
術
ホ
ー
ル
☎
0
1
3

8-

55-

3
5
2
1
。

応募フォームは
こちら▶

お
知

ら
せ

阿部博光氏阿部博光氏
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□キラリス函館内「えぞりす」　□函館市女性センター　□函館市青年センター　□キングストア堀川店

□函館栄好堂丸井今井店　□シエスタハコダテ内「Gスクエア」　□函館市中央図書館　□函館アリーナ
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